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EDITORIAL

Os DEFICIENTES DAS FOR-
CAS ARMADAS acabam de com-
pletar um ano de luta colectiva e
organizada. Luta de libertacio,
em que estio empenhados todos

os portugueses vitimas do Capital

e da Burguesia.

A realizacdo do homem estad
intimamente ligada & permanente
luta de libertagido que vai divisan-
do como dominadora e catalizado-
ra de todos os seus anseios. O es-
cravo libertou-se do seu senhor,
o servo da gleba libertou-se do se-
nhor feudal, hoje o Povo oprimido
liberta-se das garras do capital. Os
capitalistas a fim de atingirem os
seus objectivos, criaram e manti-
nham estruturas de . subjugacio

dos trabalhadores e de todos 0s

que os serviam.
Apoiados por uma religiosidade
doentia, ministrada em doses maci-

cas pos padres reaccionirios e

amantes, eles também, da financa,
cobertos por um governo deles e
para eles, esses senhores banque-
teavam-se com o suor dos traba-
lhadores e saboreavam os frutos
da subjugacdo humana ; aprecia-

vam os espectaculos da caridade-
zinha, promovidos por suas espo-

gas ‘“muito bem* e espaireciam
pelas ruas das cidades “humani-
zando-se e solidarizando-se*, atra-
vés dumas moedas, com os defici-
entes, pobres e fracos da sua terra.
Como sio bondosos esses senho-
res! Como sabiam criar os seus
passatempos favoritos! Como sa-
biam de antemio tracar os cami-
nhos da sua pérfida e ignoébil reali-
zacdo, da sua - fraca e artificial
afirmacio! Tédo fraca que se esti
agora a desmoronar como um cas-
telo de cartas, agora que os opri-
midos e subjugados dizem NAO
em voz alta e sonante.. Continuam,
contudo intrincheirados na sua
resisténcia monetaria, que vio
transferindo, apesar da vigildncia
popular, para campos de batalha
estrangeiros.

Mas essa resisténcia estd a .ser
esmagada e - sé-lo-4 totalmente,
ver-ge-20 expulsos da terra que
nunca foi deles, deixando-a limpa
para o desabrochar continuo dos
cravos da liberdade. _

Ao lancarmos um olhar pelos
tltimos doze meses, reforcimos a
. nossa confianca na vitoria final,
na vitéoria dos oprimidos, dos ex-
plorados, dos marginalizados, dos
que nunca tiveram sede de poder,
nem tém, que apenas pretendem,
mas com a forgca da sua existén-
cia,criar uma colectividade que se

fundamente no principio da igual-

dade total entre os homens, onde
nio caiba, seja sob que forma for,
2 exploracio e dominacio de uns
sobre os outros

0 TRABALHADO

E AS LUTAS PARTIDARIAS

Todos recordamos com alegria
e saudade aquele dia de festa ma-
gnifica e grandiosa no qual todos
os seus participantes rejubilaram
dum .imenso entusiasmo, canta-
ram, dancaram, desfilaram, nao
comemorando essencialmente o dia
do trabalhador, para a grande mai-
oria o primeiro 1.° de Maio em Li-
berdade, mas o fim da opressio e
da repressao.

por muitos pronunciada, com ou
sem ressondncia, quer em altifa-
lantes, quer em megafones seja, o
mais urgentemente, posta em pra-
tica.

Enquanto a Unidade nio for su-
ficientemente forte para obrigar,
qguer politicos, quer partidos, por
eles representados, a ter um com-
portamento e um programa em
prol desse ideal nfo havera mais

E imprescindivel a unidade de todos os trabalhadores, manifestada veementemente

como documenta esta foto, comemorando a vitéria a.lcangada sobre o golpe contra revo-

luciondério de 11 de Marco, continue, para que nio se abra o caminho a burguesia e ao
imperialismo -

E como foi lindo e extraordina-
rio, por ser expontineo e auténti-
co, todos unidos e irmanados na
comemoracido de uma vitéria de
gue muitos dos principais lutado-
res nio chegaram a poder partici-
par porque ficaram gloriosamente
no campo da batalha.

As ruas encheram-se e trans-
bordaram de gente na romagem
com destino ao actual estadio 1.°
de Maio, para se celebrar a grande

festa dos cravos vermelhos.

Um ano se passou, nele se rea-
lizaram as primeiras verdadeiras
campanhas eleitorais e eleicGes, e
o segundo primeiro de Maio, em
liberdade, eis que surge. Porém a
beleza e o colorido que sio apana-
gio destes grandes acontecimentos
foram ofuscados pelos incidentes
registados.

O dia do trabalhador é um dia
de festa de unidade, e como tal as
centenas de milhares de entusias-
tas participantes nunca deveriam
ter permitido que esse dia se tor-
nasse num dia de violéncia e de
insultos.

Sabemos e nao admitimos, por—
que nem a psicologia de multiddo
justifica a violéncia , organizada,
que enquanto ndo forem tentados
nem feitos passos concretos a pa-
lavra Unidade serd vd e uma farsa.

E necessrio que essa palavra

festas idénticas & de um de Maio
do ano passado.

Para qué esta testagem de for-
cas? Nao sabemos nos, que o Par-
tido liderado por Alvaro Cunhal
teve meio milh&o de votantes e que
o Partido de Mario Soares mais de

dois milhoes de votos.

A Unidade Povo-MFA, que ta.n-
to tem sido proclamada, tem que
continuar custe o que custar. Ou
os Partidos sio do Povo e se iden-
tificam com esse mesmo Povo, e
tém competéncia para provar
Pais sedento de esperanca que. téa
maturidade suficiente para que o
processo revolucionario avance, ou
entdo sdo profissionais de rivali-
dade e ndo estdo, porque ndo se
identificam, com esse Povo que

‘neles votou com esperanca e que

estd sendo vilmente atraicoado.
Se os Partidos teimam em de-
monstracoes de forgca negando os
seus ideais e objectivos a revolu-
cAo prosseguird sem eles.
O indestrutivel didlogo 1n1c1ado
em 25 de Abril, Povo-MFA,
r4 atingido sem eles, porém, é
muitissimo grave que isso aconte-
ca, se considerarmos que os parti-

'.dos sio parte 1mporta,nte e mte—

grante nesse didlogo.

Cabe, para que tal nio aconteca,
ao trabalhador nfo permitir a des-
virtuacdo do seu partido.

Estamos cientes e convictos que
a «epidemia de partidarites, fru-
to da accio de certo ntmero de
partidos que reuniram fraco nG-
mero de votos nas lltimas elei-
coes, e que sem duvida alguma ten-
taram provar pela forga num cam-
po bem diferente do eleitoral, o

{Continue na pdyg. 5)

A ADFA ACUSNA

Os responséveis das condicées
existentes no Hospital Militar Principal

As palavras que transcrevemos
seguidamente foram proferidas
pelo nosso camarada Manuel Cus-
todio, internado no Servico de Ci-
rurgia do H.M.P., num dialogo que
com- ele mantivemos numa visita
efectuada dias antes & intervencio
cirirgica para amputagio de uma
perna, a Unica que lhe restava.

As conclusdes das suas palavras
que se transcrevem na integra e
textualmente sfo por demais evi-

dentes pelo que nos abstenios de

tecer quaisquer comentarios.

ADFA — Quais os principais
problemas que se deparam aos in-
ternados neste estabelecimento

hospitalar?

M.C. —Falo mais nos proble-
mas do Anexo e das Urgéncias
pois sdo os que eu conhecgo, e gque
vao desde o aguecimento que nao
funciona, e que quando eles dizem
que funciona, funciona numa

temperatura tal que eu nio con-

sigo sentir; s luzes que nfo hj,
as lampadas que demoram imenso
tempo a serem substituidas a pas-
sar pela casa de banho cuja ba-
nheira tem tanta porcaria que eu
ja nfo sei se aquilo é louca branca
vidrada ou se negra, devido ao
estado em que aquilo se encontra.
Além de tudo 'isto nota-se espe-
cialmente aqui ndo existir uma

(Cont. na pég. 2)
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Gnica instalagio sanitaria para in-
dividuos que apenas se possam mo-
vimentar com cadeiras de rodas.
.Ora num hospital em que recebe
bastantes individuos com cadeiras
de rodas nao existe uma instala-

¢do onde o individuo possa ir fazer:

o seu servico sozinho, tendo que
pedir sempre acompanhamento
para se deslocar. Quanto ao aspec-
to da roupa, a maior parte das
vezes os lengbis tém trés quartos

do tamanho da cama, quando nio

tém menos, e vém com as suas
manchas mais variadas, aquele
tipo de manchas que o individuo
diz de antemdo que é sujo e mal
lavado, que ndo & apenas uma
mancha que nido sai. Os colchdes
com sangue e uma espécie de ex-
crementos que estdo solidificados
nos mesmos. Por mero acaso sou
conhecedor de que nio foi feita
qualquer requisicio de lavagens
de colchdes, desde ha trés anos,
nem de mantas. Aconteceu que fo-
ram agora mandadas lavar oitenta
mantas, como tal, s3o oitenta

deles se eu tivesse capacidade mas
como presentemente & ainda uma
classe intocavel em que eu. nio
lhes posso mandar uma pedrinha
deste sitio em que me encontro
s6 'desejava a eles que passassem
uma semana em casa deles no
estado em que nés passamos aqui.
Primeiro ha doentes que nio véem
o médico sendo no dia da proépria
operacdao. Outros entram na sala
de operagdes e ndo véem o médico
e ndo sabem sequer quem é que 0S
vai operar, dai criar uma série de
estados psicolégicos no individuo
pela divida, quem é que o ira
operar, € quem nio o va1 operar,
ete.

Aqueles que ja tém médicos ‘dis-
tribuidos mas que na maior parte
das vezes ndo aparecem porque
tém outros hospitais, outros sitios

_para onde se deslocar. Todo este

emaranhado de porcaria que jun-
tando a isto s6 me resta uma con-
solacido, é mandarem-nos para um
bloco da familia militar em que eu
fui 14 e me senti num luxo, um luxo
desmedido em comparagio com

quer espécie.

Desertei e fui para a BELGICA

As Condicoes no HM P

disse que eu estava a ser quase
politico e nio militar. Mesmo as-
sim, apesar de tudo, o tempo foi
passando e eu embarquei no VE-
RA CRUZ com caminho a Angola.
.Cheguei a Angola volvidos nove
meses de incorporacio, reparei
numa série de coisas que toda a
gente tem conhecimento e que
agora estar a falar nelas é apenas
gastar tempo, pois os interesses
de 14, os nossos, ndo eram os inte-
resses do negro, os interesses que
defendiamos nao eram aqueles que
noés pensadvamos mas sim os inte-
resses de quatro ou cinco indivi-
duos enquadrados por Champali-
mouds, Britos, ete., ete...
Entretanto posso gozar férias
ao fim de nove meses, venho de

férias e mal que cheguei tive opor-

tunidade de fugir, ou melhor de-
sertar, ja que a tropa em nada me
servia por varios aspectos, como
ja foram focados em principio e
no qual o meu primeiro teste tinha
marcado em mim uma ideia quase
definida, ndo matar ninguém por
que ao fim e ao cabo essas pessoas

néo me tinham feito mal de qual- [

FRANCA, HOLANDA e ESPA-
NHA e por la andei cerca de um
ano. Contudo uma coisa se torna
engracada, € que, tanto la como
ca, a policia internacional na altu-

~ra existia. Eu lembro-me perfeita- |
mente em Paris de quando iamos |

tirar os papéis sermos quase iden-

tificados pela PIDE. Como tal eu ||

14 também me senti perseguido,
nio sei qual a razio. O tempo foi
andando e um ano depois eu vim
para ca, fui preso e fui colocado
na Trafaria onde estive a aguar-

. dar’ seis meses por julgamento ao
. fim dos quais como optaram por
. nAo me julgar tornaram-me a mo-

bilizar e 14 vou eu outra vez a

. caminho, mas desta vez para Ca-

binda, para a pior zona ja que eu

O nosso camarada no momento em que
dialogava connosco

mantas presentemente ao servigo
lavadas, agora calculem como é
que ndo estario as outras depois
de receberem centenas de doentes
das mais variadas doencas, dos
mais variados estados febris, em
que sdo transmitidos, especial-
mente para a manta, nfo sé suores,
como todas as outras espécies de
bacilos e demais porcarias.

A partir dai creio que hi tam-
bém a acrescentar o aspecto hor-
roroso dos elevadores em que uma
pessoa que vem para este hospital
limpo a preocupacgio que deve ter é
de ndo se encostar aos elevadores
sendo sai de 14 negro, porque eles
estdo cheios de porcaria e a maior
parte das vezes nio funcionam. Eu
tenho- visto transportar doentes
depois de serem operados e para
irem a operar aos ombros para o
primeiro andar, e do primeiro an-
dar para o segundo, porque o ele-
vador grande nao funciona ha
dias, contudo nio é um dia ou
dois, a tltima vez esteve perto de
uma semana sem funcionar,

No aspecto de humanidade tam-
bém se deixa muito a desejar na
medida em que se criam indivi-
duos sem as minimas condigdes
para o servico que vao desempe-
nhar e eles chegam aqui e algu-
mas vezes véem-se aflitos para
fazer qualquer coisa porque ndo
sabem. Qutras vezes improvisam
‘e a coisa sai bem feita. Os médi-

cos, pois era muito bom eu falar

tudo isto. Porém, os doentes que
a.qm estdo 1nternados normalmente
s40 casos muito mais graves do
que os 14 existentes, ora se 14 nio
existe tanto luxo contrastando
com esta miséria, a solugio seria
mudarem daqui os doentes para
um bloco daqueles ou para um dos
andares vagos.

ADFA — Quais os acontecimen-
tos mais significativos na tua vida
resultantes da prestagio do teu
servigo militar obrigatério e como
se deu a eclosio da tua doenca?

‘M.C. — Assentei praca num dia
de manhi e s6 sai uma série de

tempo depois, creio que ainda até

nem sai. Por engracado que pareca
¢ meu primeiro teste talvez tenha
marcado em mim, ou tenha sido
para mim bastante forte, na me-
dida em que nele era perguntado
para que é que servia a MAUSER,
o que era a MAUSER, ete. Res-
pondi no teste que ndo vinha para
3, tropa para matar ninguém, que
nio ia para parte nenhuma matar
ninguém, que era contra questdes
bélicas, especialmente matar pes-
soas, que ndo sabia nada a esse
respeito e que nem sequer tinha
estudado a MAUSER, e se aquilo
era espingarda ou nao eu niao
sabia. Assinei pus.o meu nome
devidamente identificado mandei o
meu teste e no outro dia fui cha-
mado ao Comandante, que me

ia. rotulado de desertor.

‘0 motivo porque desertei s6
depois de conhecer Angola e nio
antes é que propriamente eu poli-
tico ndo era, formagio politica ou
ideais politicos ndo tinha, tinha
apenas o que as pessoas chamam
a compreensdo humana que nos é
dada, que nasce connosco. Eles
contavam-me tantas coisas da-
quilo 13, que muitas vezes acre-
ditava, como toda a gente acre-
dita. Porém quando eu cheguei
nove meses depois, porque nio
pude gozar férias antes, porque
se as pudesse gozar antes eu tinha
vindo logo no primeiro més, eu vi

que tudo aquilo que me fizeram.

ainda ir para 14 era tudo mentira,
nada daquilo existia dai a razio
de eu s6 ter desertado nessa altura,
porque ndo havia ainda talvez em
mim uma forga muito grande que
me fizesse desertar logo aqui an-
tes de ir para 14, inclusivé, convém
focar também que eu ndo era
aquele individuo que lidava direc-
tamente com armas porque era
furriel mecénico.

Acontece que uns quatro meses
ou trés meses antes de acabar a
Comissdo comecei com umas dores
no pé esquerdo, as dores aumenta-
vam de intensidade as vezes néo
me deixavam dormir, as quais au-
mentavam com o calor da cama.
Fui ao médico e ele simplesmente
me disse que era reumatico, ja
que o clima de Cabinda era muito
himido e por tal muito propicio

Um dos muitos colchdes rotos,

‘vezes o médico ndo aparecia che-

a este género de doenca.

Eu acreditei no senhor e tomel
as drogas que ele me receitou.

como ndo podia deixar de ser in-
gressei na Trafaria para cumpri-
mento da condenagio, cumprir uin
mal que eu tinha feito, que era o,
de desertor.

LA estive, fui julgado e conti-
nuei na Trafaria, tendo ido outras
vezes para o forte de Elvas, ou
forte da Graca (Depédsito Disci-:
plinar) e andei de céa para 1a e de
14 para ci. Acabei entretanto por:
sair da tropa- em Agosto de TI,

- mas antes disso ja tinha reparado

que quando andava um pouco mais

Junto ao musculo da perna, a0
gemeo porém nao liguei porque
ja vinha rotulado de Cabinda como
se fosse reumatico.

‘Em Dezembro ja dlflcﬂmente
me podia deitar porque o calor da
cama e O repouso provocavam-me
dores muito mais fortes. Entre-
tanto o dedo grande rebenta-me
abrindo-se um género de uma fis-
tula. Vou ao médico, durante um
més e meio andei em consultas dé
cirurgia, onde me arracaram a
unha o que era contraproducente

sujos e manchados

para a doen¢a porque eu tinha a
doenca de Burger. Note-se que nio
era reumatico e receitaram-me;
uma quantidade de medicamentos

tendo andado aqui perto de um

més ou més e meio até que houve
um médico mais atencioso que re-
parou que esta brincadeira nio
era reumatico mas sim doenca de
circulagdo mais propriamente Bur-
ger e que me mandou baixar de!
urgéncia. Isto, note-se, foi em De-
zembro de 71 e em Maio de 72 foi-:
-me amputada a perna dai vejam
o processo evolutivo da prépria
doenca.

4 consulta. As receitas eram os
vasodilatadores ji que nada mais
havia- para a minha doenca, em-
bora eu ji soubesse que a perna:
direita se encontrava tocada com
o mesmo mal. A doenca foi pro-
gredindo porque a maior parte das

gando a estar aos quinze-dias ou
trés semanas ou mais sem ter con-
sultas. E a doenga foi-se agravan-
do, e foi-se agravando também
porquée nunca se pensou noutra
espécie de tratamento, ou nio ha-
via outra possibilidade de trata-
mento que ndo fosse os vasodila-
tadores. Eis que abre no pé direito
uma pequena fistula, mas agora
surge a possibilidade ( isto acon-
teceu ja depois do 25 de Abril) de:

(Continua na pag 5).
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na Integracio Comunitaria

eficiente

INTRODUCAO

O regime ditatorial salazarista-
-marcelista sempre procurou tra-
Zer o povo portugués num perma-
nente obscurantismo e pela sua
constante politica de despolitiza-
¢do nunca permitiu que as pessoas
se debrucassem sobre os problemas
que a -elas directamente diziam
respeito e a mais ninguém, sendo
a elas propria, interessava.

Com a queda do Governo abri-
ram-se novas perspectivas para a
livre discussio e clarificacio dos
diversos problemas nacionais. Nes-
ta confirmidade, diversos sectores
oprimidos iniciaram uma justa luta
reivindicativa, entre os quais re-
ferimos o dos deficientes das guer-
ras coloniais que até entfo tinham
sido escondidos visto, por razdes
Obvias, nao convir ao Governo
deposto que as pessoas se aperce-
bessem das consequéncias negati-
vas duma guerra injusta que tei-
mosamente era mantida.

A Associacio dos Deficientes
das Forcas Armadas teve neste
ponto uma accdo preponderante
ao chamar a atencdo do Governo
e da populacdo em geral para os

- problemas, nao s6 de cerca de

30.000 deficientes de guerra, como
também de todos os deficientes
portugueses, incluindo neste gru-
po, além dos atras referidos, os
deficientes de doencas heredita-
rias, congénitas, adquiridas de aci-
dentes de trabalho e viagdo e ain-
da derivados das torturas exerci-
das pela policia politica na sua
accio repressiva.

Nunca se fizeram estatisticas
em Portugal que nos permitam
calcular o nimero de deficientes
existentes no pais. Sabe-se, porém,
que a O.M.S. (Organizacio Mun-
dial da Satde) prevé que, em mé-
dia, 11% da populacio de cada
pais é deficiente.

Aos deficientes sempre foi, tanto
em Portugal como em outras
comunidades — como adiante ve-
remos — negado o lugar a que tém
direito numa sociedade que os se-
gregava. Devido & grande limita-
cdo de escolha no campo profissio-
nal e as dificuldades de readapta-
cdo em muitos casos, a uma socie~
dade em que competicdo & palavra
de ordem, torna-se absolutamente
imprescindivel que se criem condi-
cOes para que os deficientes sejam.
submetidos a uma preparagiao e
treino especificos para cada caso,
de modo a facilitar-lhes uma per-
feita realizacio social e profissio~
nal. Paralelamente também a proé-:
pria sociedade deverd ser prepa-
rada para reconhecer ao deficiente
os direitos e os deveres inerentes
a qualquer cidadao e deixar de con-
sideri-lo «invalido».

Além disso, consideramos que
grande niimero de diminuicdes po-
derdo ser evitadas, por meio de
uma competente prevencdo sani-
t4ria a todos os niveis.

Numa sociedade em que o0 que:
contava principalmente era o bem
estar individual, havia (e ainda
ha!) a tendéncia generalizada para.
considerar os problemas de um.

tinico sector como exclusivos desse
sector. Porém, essas questbes en-
volvem toda a sociedade, uma vez
que dizem respeito a uma parte
integrante desta. Além disso, neste
caso particular, temos ainda a con-
siderar que todo o cidadio é um
deficiente em poténcia, pois podera
eventualmente vir a sofrer qual-
quer tipo de diminuicéo.

Por todos estes motivos preten-
demos, com a realizacio deste tra-
balho, levar a uma geral tomada
de consciéncia para um dos pro-
blemas mais prementes da vida
nacional e contribuir para a reso-
lucdo dos mesmos. Nos capitulos
seguintes iremos fazer uma ana-
lise da situacio do deficiente atra-
vés dos tempos e em vAarias comu-
nidades e procurar apontar -ca-
minhos que poderdo conduzir 2
criacio de estruturas que promo-
vam a efectiva reabilitacdo e rein-
tegracio deste tipo de marginali-
zados.

1 CAPITULO

DA ANTIGUIDADE
AOS NOSSOS DIAS

Os documentos histéricos na ge-
neralidade ndo fazem referéncia
aos deficientes, e mesmo as men-
¢Oes a medicina, se acaso fratam
de assuntos com eles relacionados,
sdo apenas de caracter técnico,
passando por cima do deficiente
em si. Isto é evidente em algumas
crénicas e tratados de medicina do
sée. XVII cujos autores ao refe-
rirem as técnicas de amputacio
(gque nessa altura tiveram -grande
incremento devido a wvulgarizacio
das armas de fogo) e os instru-
mentos nelas a utilizar, se preo-
cupam apenas com o -aperfeicoa-
mento da «arte de curar» igno-
rando os aspectos psicolégico e
sociolégico inerentes ao paciente.
Esta situacio, por si s6, demons-
tra a indiferenca a que o deficiente
era votado e a negacido da sua con-
dicdo humana. ‘

- Porém, foi-nos possivel apurar

" que na antiga Grécia e na antiga

Roma as condigdes socio-politicas
implicavam uma diferenciagio de
tratamento face a dois tipos dis-
tintos de deficientes: os que con-
trafam lesdes no exercicio da
‘guerra € os que nasciam ja doentes
ou deformados. KEstes eram «a
priori» considerados incapazes de
produzir trabalho numa comuni-
dade que se apoiava na forca fisica
dos escravos e vivia um ideal esté-
‘tico de beleza e forca, necessario a
pratica bélica. Como estorvo que
~eram, e nio havendo qualquer tipo
de conceitos éticos ou religiosos
acerca da vida humana, eram fisi-
camente eliminados ao abrigo de
leis vigentes.

Entretanto os deficientes de
‘guerra, pertencentes a uma classe
‘privilegiada que gozava de grande
influéneia, eram considerados he-
T6is, honrados e respeitados, che-
gando mesmo a receber pensoes.

Outras comunidades houve que
concederam privilégios a determi-

‘nados tipos de deficientes: é o

caso dos cegos, na Coreia, que
casavam com a rapariga mais rica,
por se acreditar que tinham o
poder de prever o futuro.

Por outro lado, os cidadaos ro-
manos enviavam oS Seus escravos
doentes e invalidos para um tem-
plo de Esculipio situado numa
ilha do Rio Tibre, afastando-os
assim da vida comunitaria.

O advento do cristianismo,
criando o respeito pela vida huma-
na, impediu que os «invalidos» con-
tinuassem a ser aniquilados & nas-
cenca, nio alterando, porém, a ati-
tude segregacionista que entio foi
reforcada segundo alguns autores
(baseados em passagens do Antigo
Testamento), com a conviccido de
que a deficiéncia era uma crenca
de Deus.

Outros autores chegam a afir-
mar que os diminuidos eram mes-
mo integrados em pequenas comu-
nidades de economia agricola, em-
bora muitas vezes, por nao lhes
serem facultados modos de subsis-

tir, tivessem de mendigar. Esta

situacdo ter-se-ia prolongado pra-
ticamente até ao fim do feudalis-
mo, altura em que, com o inicio da
economia mercantil, se sentiu a
necessidade de proteger as cama-
das mais desfavorecidas, criando-
-ge para o efeito albergues.

Isto podera & primeira vista ser
interpretado cemo um solugdo po-
sitiva para os problemas do defi-
ciente. Todavia, numa analise mais
profunda, temos de concluir que se
trata de mais uma forma de segre-
gacdo, a qual se mantém ainda
hoje sem grandes alteracdes, como
seja o caso do Lar Militar da Cruz
Vermelha em Lisboa, Os militares
com grandes deficiéncias al s@o
internados, mantém-se (ou sio
mantidos) alheados da sociedade
a que «pertencem» e até da pro-
pria vida familiar.

Poderd parecer estranho que
estes individuos procurem manter-
-se afastados do contacto social e
familiar.

Enquanto a AD.F.A. (Associa-
¢do dos Deficientes das Forcas Ar-
madas) tenta conduzir & criacao
de novas estruturas, os internados
do Lar Militar reagem contra esta
ideia defendendo Instituicdes deste
tipo.

Mas devemos atender a que
nunca lhes foi possibilitada qual-
quer reabilitagdo psicolégica, mas
antes sofreram a influéncia injus-
ta de pessoas que para se sentirem
uteis, praticaram certa caridade,
suscitando-lhes a ideia de invali-
dez e dependéncia permanente, ha-
bituando-os assim, a s6 viver da
esmola e «caridade» alheias, sem
recorrer aos seus proprios meios,

fazendo com que perdessem a con-
fianca em si proprios. Esta situa-
¢do possiblitava ainda o oportu-
nismo aos que aguela influéncia
ndo marcara tao intensamente,
conduzindo-os por comodismo a
aproveitar-se dela.

Outros ainda haveri, que nio
pertencendo a nenhum dos casos
anteriores, sentem-se, apesar de
revoltados, impotentes para supe-
rar esta situacio acabando por
mais tarde ou mais cedo serem
envolvidos por ela. Pelas razdes
expostas ha quem qualifique este
lar de «cemitério de vivos», atri-
buicdo que se adapta perfeita-

J. Silva Furtado
M. Bertina Neves
Ana Bela Vieira

mente ‘a outras instituicdes, como

hospitais para doentes mentais,

em que sendo estes igualmente

considerados irrecuperaveis, o tra-

tamento e reabilitacio nio sdo -
orientados no sentido do regresso

a comunidade.

Tal tipo de instituicio teria sur-
gido, revestido de certo cunho ca-
ritativo, para salvaguardar a esta-
bilidade da sociedade burguesa que
se sentiria ameacada pela presenca
incémoda do deficiente ou até mes-
mo do pobre. '

E uma vez que nio existiam
estruturas sanitirias e sociais ba-
sicas, aquelas surgiam como um
dos linicos meios viaveis de subsis-
tengia, além da mendicidade a que
muitos recorriam, por vezes até
com a exibicio ostensiva de contos.

No entanto, comunidades houve
que criaram a obrigatoriedade do
internamento em <albergues» fi-
cando os individuos em causa afas-
tados da sociedade e impedidos de,
pela institucionalizacio de leis re-
pressivas contra a mendicidade, a
ela regressarem. Se, contudo, re-
cusassem ser admitidos ou aban-
donassem o albergue, seriam per-
seguidos e capturados pela policia.
Tratava-se assim, como frisou Te-
resa Serra na ultima conferéncia
Kuropeia sobre «Integracio Comu-
nitadria do Deficiente», duma for-
ma de «desaparecimento social
sem supressao fisicas,

Porém, esta situacio evoluiu em
varios paises vulgarmente consi-
derados desenvolvidos para uma
forma paralela ao muito falado
«apartheid», tal a sua semelhanca
as reservas de indios nos E.U.A.
ou de negros na Rodésia. Estamos
concretamente a pensar nos bair-
ros especiais para deficientes, cria-
dos por exemplo na Holanda. E
certo que aqueles individuos tém,
nos referidos bairros, tudo o que
necessitam, desde cinemas a clini-
cas, a bares e escolas, em que o
pormenor foi pensado, tendo-se
tido o cuidado de eliminar as bar-
reiras arquitecténicas que pode-
riam obstar & sua perfeita utili-
zacdo. Mas também é verdade que
a existéncia destas condicdes, leva-
das ao exagero, lhes cerceia a ne-
cessidade de sairem do seu bairro
afastando-os do contacto social
com os nao deficientes.
Paralelamente poderemos mencio-
nar escolas especiais para dimi-
nuidos em que contrariamente ao
preconizado na Conferéncia da
O.LT. (Organizagio Internacional
do Trabalho) realizada em Gene-
bra em 1955, se ministram cursos
em classes especiais sem se esgo-
tarem as hipoteses de fazé-lo jun-
tamente com individuos nao defi-
cientes. Deste modo originam-se
ulteriores dificuldades de adapta-
cdo no local de trabalho, perfeita-
mente evitaveis, a ndo ser que se
pretenda estender a segregacio
social & colocagio dessas pessoas
em fabricas também especiais.
Essa desadaptacio também se ve-
rifica motivada pela obrigatorie-
dade de emprego de determinada
percentagem de deficientes nas
empresas. Hsta percentagem varia
de pais para pais sendo geral-
mente 10% nos socialistas e 5%
nos ocidentais. '

(Cont. no préx. mimero)
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PARA TI

B para ti que falo

Para ti, defensor, a.mig'o, irmao...

Nio sei quem és...

Nio conhego sequer nome ou rosto

Conheco sim, desespero e coragdes!

E é por isso que aqui estou...

Nio de camuflado e arma na mao
como tu usaste

Porque disso me defende a
condigéo de muher

No entanto, eis-me, estou presente

Tendo como farda a gratidao

E, por arma a amizade...

 Sim, porque se continuo a sorrir

Se a flor tem para mim o mesmo
encanto

Se é tranquila que me deito

E feliz me levanto...

S6 a ti o devo meu bom amigo

A ti, qué viste os teus ideais
interrompidos

Que sacrificas o teu sono, enquanto

durmo

que teras

Ao saber-te longe desses dias, com
o dever cumprido?

Para tras, ficardo o tumor e a
angustia

A saudade e a soliddo...

Depois

Depois, teras um lar feliz

Com pimpolhos loiros que te
sorririo

E entio, meu bom amigo,
prepara-te

Porque lhe teris que contar as
facanhag

Dos dias que atravessas!

Nessa altura, o que foi, para ti,
sofrimento e dor

Passari a ser grata recordacio

Agora, acabei...

Senti... escrevi... 1i...

Nem mesmo sei porgue assim agi

Mas peco-te!

Acredita que fi-lo a pensar em ti.

Isa

ARITMOGRAMA
(Problema N.° 11)

15

‘Eu £¢TOV cxi. DESDE
25 DABRIL..E VoCE

Ev Vi

BE

M NO 28 de
SETEMBRO...

A SINTRA

Entre tufos plenos de verdura

nos bracos da montanha acolhida, °

onde ha sombras méveis de
frescura

estd a bela Sintra adormecida.

Seus verdes tém mil cambiantes
que um oculto sol ali teceu

das vivas cores, inebrfantes,
que $6 a Sintra a Natureza deu.

= —
j | Numa quietude 86 quebrada
I p’lo canto alegre dos rouxinédis
em novas e eternas melodias
dorme Sintra, a minha bela amada,
fulgor raro de infinitos s6is,
_ coro em perpétuas sinfonias.
< CAXIAS Antonio Madeira Santos
\
e X
e Fealis |
SRLURaEs PROBLEMA N.° 11
(Problema N.° 10)

HORIZONTAIS

1-CC; Envenenar; As. 2 - Ameia;
Tolos. 3-1I1; Atro; Arma; Sr. 4-
Mil; AA; Par. 5-Bras; Ralas;
Gora. 6-Ra; Al; Bei; Sa; Ai. 7-
-Além; Colo. 8-Lidia; Alore. 9-
-NATO; Sapo. 10-El; Ro; Pis;
Sa; Pi. 11 - Toga; Marau; Raiz. 12-
-Une; da; So; Cre. 13 - Ba; AORP;

'Sari; Al 14- Acera; Orago. 15-

Lv; Amarelara; As.

VERTICAIS

1 - Coimbra; Setibal. 2 - Lira; Lo-
na. 3-La; Ain; Ge. 4 - Ema; Sal-
dara; Aca. 5- Neto; Leito; Doem.
Mao; Marra. 7 -Kao;
Ab; Pa; Par, 8- Ele; Ira. 9- Eta;
Ai; Sa; Sol. 10 - Noras; Cas; Usa~
ra. 11 - Alma,; Solas; Orar. 12-Roa;
Galopar; Iga. 13-Po; oro; AC.

6 - Virar;

14 - Sara; Pirar. 15 - Sorraia; Vi-
zelas.

SOLUCOES
ARITMOGRAMA

(Problema N.° 10)
Horizontais: _
9X1+5=14
1:1+9=10
54+6—4=T

Verticais:

9+1+5=15
1X14+6=T
5+9—4=10

HORIZONTAIS
1-Membro de ave; Variedade de
péras; Letra Grega. 2 - Espiolhara;
Esmero. 3-Terramoto; Ra (ort.
ant.; Termina. 4-Trés (num. Ro-
mano); Regido alpestre; Tempo.
5 - Substincias pulverizadas; Fer-
ros velhos; Nome de letra. 6 - Es-
tas; Figura simboélica e adorada
na China; Jarro (planta); nota
musical (inv.). 7 - De bronze; Far-
rapos. 8 - Intestino delgado (plr);
Pira; Nome fem. (plr). 9-Nom.
de letra; Acerto; A mais velha das
vestais; Ant. nota musical. 10 - A-
doro; Nome deste Jornal; Aqui

estd; Raiva. 11 - Nome masc; Al-

VERTICAIS
1-Mau cheiro; Periclitar. 2 - Fei-
ticeiros (prov.); Divisa. 3 - Ligais; s.
Duas vogais iguais; de outro mo-
do. 4- Acols; Pio de milho. 5-A
favor de; Chapéu de Marinheiro
de oleado. 6 - Duas vogais; o essen-
cial; as Gltimas de fila. 7 - Fértil;
idade (plur). 8 - Escavara; As pri- |

meiras de tropa. 9-Marcara; O
(arcaico). 10-Deus dos pastores :
(inv.); Apelido; Epoca. 11- Abre-
viatura de Senhora; Acto de supri- :
mir (plur.). 12-Fémea da formi-
ga Safiva; Triturava. 13 - Exala; |
Servigo de transportes; Vi (inv.).
14 - Trené baixo com dois patins ;
para andar no gelo; Aragem. 15-

berga; Icar. - Lavra; Arredar.
1 2345678 9101112131415
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' As condicées no HMP

(Continuagdo da pdg. 2)

eu ir fazer tratamento i clmara
de oxigénio hiperbarico que a Ma-
rinha possui, que antes tinha sido
rejeitado e que depois do vinte e

cinco de Abril foi posta & nossa

inteira disposicdo. Porém os resul-
tados nio foram os que eu e 0 mé-
dico esperava, pois a doenga ja se
encontrava num estado adiantado
tendo os resultados sido pratica-
mente nulos. Tentou-se por outra
maneira, jA que em Portugal esta-
va tudo esgotado e disse a alguém,
nromeadamente ao Director do Hos-
pital, que no HEstrangeiro havia
uma clinica que tratava desta
doenca a que ele observou: «tra-
tem disso, tratem disso, vejam 14
isso, e depois digam qualquer
coisa». Quer isto significar que o
doente é que tratava de tudo e
nio propriamente os servicos o
deviam fazer. A partir dai lancou-
-se um apelo através da Radio
~ Amadorismo como da Radio Co-
mercial e surgiu a Roménia com o
nome de uma médica que tratava
esta doenca. Todavia o dedo conti-
nuava a apodrecer numa veloci-
.dade bastante grande e eis-me a
tratar dos papéis e ir a caminho
da Roménia ji que nada mais
havia a fazer. Aproveito agora
para dizer que antes do embarque
aconteceu uma coisa engracada.
Cheguei ao aeroporto uns gquaren-
ta minutos antes do avido partir
e como sempre levava analgésicos
para tomar pois a minha doenca
a finica coisa que provoca & dores
e o individuo que tratou dos meus
papéis quando estava a tratar do
meu embarque notou que eu tinha
a falta de uma perna tendo-me
perguntado se eu estava doente e
se eu precisava de tomar alguns
medicamentos, e em face da minha
resposta afirmativa tive que ser
visto pelo médico do Aeroporto e
serd inhtil dizer que perdi o aviio
porque eram cerca das onze horas
da manhd e o médico ainda nio
tinha chegado. ‘

Quando cheguei & Roménia diri-
gi-me 3 clinica onde se tratava a
minha doenca. As atencg0es, ndo s6
pela parte de médicos, como de en-
fermeiros, a limpeza e o ambiente
que nos rodeava comparado com 0
Hospital Militar... eu nfdo quero
fazer a comparacdo porque se cha-
marmos Hospital & Estrela cha-
mariamos um centro de uma nave
espacial ao Hospital onde eu estive
internado.

O médico vigitava-me de manha

3s oito horas, voltava-me a visitar
3s trés horas da tarde e & noite o
médico que ficava de servigo ao
piso era muito provavel que la
fosse visitar-me.

Os medicamentos eram dados
pela prépria enfermeira a tempo e
horas, tudo era feito com uma
medida de tempo preciso, nada foi
descurado tendo sido dito no inicio
da minha estadia que a doenga ji
tinha evoluido muito, por isso e

em virtude de eu ter estado muito

. tempo parado desde a amputagio

da perna esquerda e se por acaso
tivesse tentado alguma coisa antes
do pé direito se encontrar com fis-
tula ou seja trés anos antes é pro-
vavel que me conseguissem deixar
a perna por mais algum tempo,
assim nao havia possibilidades
nenhumas e a perna direita tinha
de ser amputada. De qualquer for-
ma ou feitio foram tentadas todas
as formas e tratamentos alguns
dos quais ji ca em Portugal meti-
dos de parte por nio darem resul-
tados positivos, porém nao se preo-
cuparam com isso e foram feitos
de novo nio s6 os que nés conside-
ravamos positivos como negativos.

Foi tentado tudo e mais alguma

coisa e infelizmente chegou-se a
uma conclusio de que nao havia
possibilidades nenhumas e era de-
masiadamente tarde.

Eis-me de regresso a Portugal
onde estou presentemente na In-
fante Santo (Cirurgia do H.M.P.)
e onde aguardo a amputacio da
perna direita, porém agora eis que
entra algo importante em jogo, que
é o0.tema de pessoa, de sofrimento
que a pessoa tem e na maneira da
pessoa pensar.

‘Ora bem, eu quando tinha duas
pernas fui mentalizado que ao me
amputarem uma ficava ainda com
a outra permitindo-me ainda an-
dar, mas ninguém me mentalizou,

‘ninguém me disse, nem ninguém

me ensinou, para que eu me fosse
habituando da falta de uma perna.
Pois bem, presentemente na imi-
néncia da amputacio da segunda
perna passa-se exactamente o mes-
mo. Eu estou plenamente convicto
que precisava de ser mais tratado
ou mais visto por um psicélogo e
mentalizado por ele do que por um
Cirurgido, porque eu vou perder
a minha segunda perna a unica
que tenho, mdo vow poder andar
mais a nio ser em cadeira de rodas
a partir dai vejam o dilema que é
muito mais pesado de que quando
da amputacdo da primeira perna.

Claro no Hospital nada disso se
faz o individuo & amputado ou &
cortado e é metido numa sala é-lhe
dada a medicacio e a partir dai
nio hi o aspecto humano a funcio-
nar quando muitas vezes sabe-se
de antemdo que o aspecto humano
cria muito mais curas do que pro-
priamente o aspecto de medica-
mento.

Quando me encontrava na Ro-
ménia nio fui uma tnica vez visi-
tado pelo nosso conselheiro porque
andava muito ocupado concerteza
com as suas actividades. Porém
uma delegacio militar, composta
por cinco oficiais, comandada pelo
General Fabido teve a amabilidade
€ a gentileza de me visitarem, visi-
ta que me causou imensa surpresa
e comocio nio pela oferta de duas
garrafas de vinho do Porto mas
pelo que a sua acglo representou
para mim.

0 TRABALHADOR e as Lutas Partidarias

. (Continuagdo da pdg. 1)
seu poder de mobilizacio popular,
tenha sido debelada com a refle-
x40 calma de todos os seus interve-
nientes e pela censura pronta de
que foi alvo de todos os sectores e
da populagio em geral.

Que depois da grande reducéo e
dos imensos esforcos que tém sido
feitos para a total liquidacdo de
uma grande doenca existente a ni-

vel Nacional “a clubite®, escape
compensador da supressio de li-
berdades e de obscurantismo poli-
tico, no regime anterior, cabe-nos
a cada um de nds, trabalhadores
nio nos deixarmos contagiar pela
que seria a mais grave doenca ac-
tual “a partidarite, inibidora da
reflexdo e do raciocinio imprescin-
diveis ao processo revolucionario
em curso.

Pa-ra' a Histéria da ADFA

(Continuacdo da pdg. 6)

2 — Pela urgente publicaciao de.

nova legislagio respeitante aos de-
ficientes, elaborada mediante preé-
via audiéncia da Associacio.

2, — Em Assembleia Geral rea-
lizada em 22/5/74 foi decidido,
por unanimidade, exigir a extin-
cio da Liga dos Combatentes, com
base nas seguintes razdes princi-
pais:

a) E uma organizacio enfeuda-
da ao antigo regime que, nomeada-
mente em relacio aos 1ltimos
treze anos de guerra, nada fez de
significativo para a resolucido dos
problemas gerais e particulares
dos militares deficientes. Estes
regam-lhe pois, qualquer repre-
sentatividade.

b) A sua subsisténcia, como
simples associagdo-saudosista, nio
tem justificagdo, trazendo inclu-
sivé determinados perigos politi-
cos.

¢) Para continuacio das obras
assistenciais da Liga, propde-se
que, a exemplo do que sucede com
as. da Mocidade Portuguesa, tais
actividades sejam transferidas
para os Ministérios competentes.

d) A nossa Associacio pretende
a utilizacio das instalagdes da
Liga, e a absorgdo do seu patri-
monio.

Certos de que as nossas preten-
gbes terio o melhor acolhimento,
pretendemos reforcar a afirmacdo
da nossa fé num Portugal reno-
vado ao qual nos orgulhamos per-
tencer. -

Lisboa, 23 de Maio de 1974.
A COMISSAO «AD-HOC»

Apesar de veementemente solici-
tarmos a extingdo da Liga dos
Combatentes por esconder na sua
capa saudosista perigos . politicos
tremendos para o avanco do pro-
cesso revolucionario o Sr. Spinola
vivificou-a, conforme publicAmos
no Jornal n.° 2, Liga que serviu pa-
ra a sua Maioria Silénciosa o ova-
cionar na Tourada levada a efeito

- por essa instituicdo dias antes do

28 de Setembro. ‘

Em 11 de Novembro de 1974,
mais um passo importante na vida
associativa a legalizacio, com a
publicacio do Diario do Governo,
IIT Série, da Constituicdo dos Es-
tatutos da Associacio dos Defi-
cientes das Forcas Armadas.

Porém e apesar da razio da
nossa luta havia nos departamen-
tos estatais e governamentais in-
dividualidades que sistematica-
mente emperravam -todo o nosso
processo de luta, e foi nesta se-
quéncia que fizemos a ocupacio do
Palicio da Independéncia, nossa
actual sede, e a manifestacio até
S. Bento onde fomos recebidos pelo
Primeiro  Ministro, Brigadeiro
Vasco Gongalves, que apoiou in-
condicionalmente a nossa luta e
institucionalizou a nossa Associa-
cao. G

SessBes de esclarecimento e
consciencializacio foram realiza-
das no corrente ano com o apoio
das Comissdes Coordenadora e Di-
namizadora Central do MFA, em
Lisboa, em 31 de Janeiro, no
Porto, em 15 de Marco e em Evora,
em 12 de Abril.

Eis muito geral e sinteticamen-
te as actividades mais significati-
vas deste primeiro ano da nossa
existéncia.

O DEFICIENTE

Visual e a Sociedade

(Continuagdo da pdg. 6)

melhor a solugio apresentada por
algumas associagGes de caridade
era, tentar fornecer wum instru-
mento de musica e assim j4 nfo se
sentiria tdo infitil e como fardo
pesado a si e & sociedade, porque
de certa maneira através do seu
instrumento de misica ganhava a
sua subsisténcia. '

& triste, mas é esta a realidade

de uma sociedade caduca em todos
os aspectos e também e sobretudo
neste.

Estamos quase no século XXI e
a sociedade nova continua a ser
uma esperanca tedrica e longin-
qua... Até quando este estado de
coisas?

O cidaddo de um Pais ao estar

nele inserido deve ser nele inte-
grado com o que tem e como é&.

‘Mais que peso o Pais precisa desse

cidadéo para o seu desenvolvimen-
to e progresso. As estruturas é que
tém de ser substituidas ou criadas
outras onde ndo as houver.

Acontece, todavia, que quando
um Pais se encontra num estado
tal que cada um procura s6 o seu
interesse e o seu lucro, nio tem
tempo nem sequer para se dar ao
trabalho de pensar na integragdo
de todos esses cidadaos. E, para

serenar a consciéncia egoista for-
mam-se sociedades ditas de cari-
dade para, & sombra dessa mesma
caridade, explorar mais ainda es-
ses cidaddos; no caso concreto, 08
cegos.

E pois, altura de estruturar a
nossa sociedade em relagio aos in-
visuais proporcionando-lhes aquilo
que eles desejam e a que tém di-
reito: o trabalho.

Através de pequenas iniciativas
sabe-se ji4 muito bem que o cego,
como qualquer homem, pode ser
1itil ao Pais e pode ganhar o pio
de que precisa para viver: poderi
fazé-lo agarrado a uma maquina
ou a um instrumento musical, mas
devidamente orientado no sentido
de fornecer ao Pais aquilo que é
capaz quer a nivel de trabalho
sério quer recreativo.

E pena que adqueles que véem
sejam tdo «cegos» para nio verem
que um invisual pela vontade que
tem de ser fitil & sociedade, pode
fazer com que o seu trabalho seja
tanto ou mais produtivo que o de
muitos que trabalham ao lado dele
com as suas faculdades normais.

Para concluir, resta-me fazer
um apelo aqueles que véem que
deixem de ser cegos para darem
ao invisual o lugar que lhe com-
pete na construgao da sociedade.
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15 MATO 1975

PONT
7ER

Nas lutas partidarias actuais

840 08 menos politizados e os des-

-politizados os grandemente afec-
tados, sendo estes a maioria do
Povo trabalhador, a maior vitima
do obscurantismo. :

Neste momento de revolugio em
que todos desejamos uma nova
sociedade, mais justa para Portu-
gal, é necessario que essas mes-
mas lutas nio contribuam para
um maior obscurantismo, mas sim
para um maior esclarecimento po-
litico, e total para que todos pos-
samos ajudar melhor a nossa re-
volugio. o

Um ano de luta de vida associa-
tiva estara passado no momento

da saida deste jornal. Porém e ja

o temos afirmado por diversas ve-
zes qué a nossa luta e por conse-
guinte a nossa histéria se reporta
a muito antes do 25 de Abril de
1974. A luta dos deficientes come-
cou com as consequéncias imedia-
tas ao inicio da guerra colonial,
com as instituicdes de caridade,
constituidas com a elite da Socie-
dade Portuguesa, que em 1961
viram abrir-se as portas que lhes

‘iriam garantir a matéria prima.

tio necessiria as suas necessida-
des de 6cio, regozijando-se, e es-
fregando as méos sujas de sangue,
com a carga humana gue era
- transformada em “invalidos". Re-
vola interior fomentada perma-
nentemente pelo quotidiano cena-
rio hospitalar da chegada de ho-
mens, companheiros de, luta, que
eram «exportados», fortes e robus-
tos, e «importados» para servirem
de objecto de diversio das conhe-
cidas Senhoras do Chi Canastra,
«gente muito bem», que sabiam
‘ministrar a droga do conformismo
e da resignacio, que ndo faltavam
- com isqueiros, tabaco, canetas e
algumas cunhas.

Condicdes hospitalares deficien-
tes, pensdes de reforma, quando as
concediam, insignificantes e nunca
actualizadas, piorando permanen-
temente a situacio do deficiente

ADFA

PARA A HISTORIA DA ADFA]

14 DE MAIO DE 1975
UM ANO DE LUTA LEGAL EM PROL DO DEFICIENTE

vo de membros, que se traduziu |

face ao sempre crescente .aumento
do custo de vida, um inexistente
servico de reabilitacdo profissio-
nal e educacional, este o ligeiro
panorama gque se deparava ao de-
ficiente, a quem o governo ante-
rior ao 25 de Abril intitulava de
«invalidos» e peso morto para a
Nacio», apesar de estes terem ja
dado provas por demais evidentes
da sua capacidade de homens vali-
dos e de constituirem uma forca
viva ao servico de uma Nagido in-
capaz de se libertar de estruturas
caducas e fascistas.

Todo este emaranhado de situa-
cio que se nos deparava e contra o
qual todos lutidvamos ingloria-
mente, quer individualmente quer
em pequéenos grupos, levou-nos a
dar inicio a um movimento clan-
destino, em 1973, que terd sido a
semente lancada, cujo o fruto &
a Associacdo.

O 25 de Abril surgiu e numa
atmosfera de esperanga e liber-
dade reunimo-nos. Esperimos que
o Povo Trabalhador, o grande
obreiro e impulsionador da nossa
luta com a sua ajuda moral e mo-
netaria, fizesse as suas justas
reivindicacbes e em 14 de Maio
enviadmos & Junta de Salvacio Na-
cional o seguinte comuncado:

Militares Feridos ao Servigco das
das Forgas Armadas deliberaram
apresentar o seguinte:

Certamente nio serd alheio &
Ex.m» Junta de Salvacio Nacional
o ostracismo a que foram votados
aqueles que no cumprimento de
ordens contribuiram com parte
integrante de si préprios para o
despertar da consciéncia Nacional
que havia de levar ao derrube de
um governo que, por nio exercer
um mandato da Nacdo, os despo-
java dos seus direitos de compar-
ticipagio activa na vida Nacional.

Estamos conscientes que pode-
remos ajudar o nosso Portugal na
emancipacio para a liberdade.

Neste ambito, 4arduo serd o

ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES

DAS

FORCAS ARMADAS

ASSINAR o «ELO» significa estar de acordo com um conjunto
de ideias e sobretudo apoiar os deficientes na sua luta.
Recorte e envie para o JORNAL « EL O » — PALACIO DA -
INDEPENDENCIA — LARGO DE ‘S. DOMINGOS — LISBOA

QUEIRAM CONSIDERAR-ME ASSINANTE DO VOSSO
JORNAL '

nosso esforgo perante uma Nagao
alheia as verdadeiras capacidades
do mutilado, que foi sempre rotu-
lado de desgracado e coitadinho,
imagem que queremos destruir.

Como estrutura de base pro-,

pomos:

1—A extincio de todo e qual-
quer organismo de indole caridosa
e duvidosa a que ndo reconhece-

.mos qualquer representatividade;

2—Que nos sejam dadas con-

digbes para a organizacio duma

comigsdo eleita pelos feridos, a
qual terd por missdo  representar
0s mesmos em todas as suas rei-
vindicagoes. '

Unimo-nos com as classes tra-
balhadoras das fabricas, das ofi-
cinas, dos campos e dos escrito-
rios.

Lutamos para que se ouvisse
bem alto a. voz oprimida dando a
conhecer ao Povo o todo das misé-
rias das guerras coloniais e todo
o trabalho negativo das chamadas
forcas da rectaguarda. ‘

Denunciamos as instituicbes que
colocavam nos homens o carimbo
de «invalido» e pedimos a ex-
tingio da Liga dos Combatentes
que além de albergar perigos poli-
ticos continuava a politica do re-
gime anterior.

Libertamo-nos, por decisdo, da
grande maioria dos tentaculos de
qualquer enfeudamento e dissemos
nio a qualquer espécie de saudo-
sismo e apresentamos & Junta de
Salvacdo Nacional um novo comu-
nicado, com o seguinte texto:

Uma semana volvida sobre a
nossa primeira = exposigdo, vimos
de novo a presenca de V. Ex.™
anunciar o seguinte:

1.°— O movimento de militares
feridos ao servico das forgas ar-
madas conquistou, neste curto
lapso de tempo, a adesdo de nu-
mero completamente representati-

'O DEFICIENTE |

VISUAL E A

Ao ‘escrever sobre um ' assunto
desta dimensfo havia que ter em
conta, além de dados estatisticos
respeitantes ao ntimero de cegos,
a influéncia que a vida do cego
tem na nossa sociedade, como tam-
bém o comportamento desta em
relacio a este deficiente fisica.

Em relacio ao nimero de cegos,
todos ndés estamos habituados a
v8-los nas ruas em grande quan-
tidade; nas estagGes do Metropo-
litano, do comboio, em todos os
lugares desta Lisboa e até na Pro-
vincia. i

Por aqui j4 nos apercebemos
que o seu nimero & grande, mas
poderiamos ficar mais conscientes
desta realidade draméatica, se, por
acaso, alguma vez reflectissemos
sobre ela. -

O que interessa, porém, mais do
que saber o nimero, mais do que
saber se sio homens ou mulheres,
velhos, novos ou criancas, é saber
a repercussio da vida do cego na
nossa sociedade. e como esta se
comporta em relacio a ele.

Para a sua consecucdo foi decidido

‘mum de «caridadezinha», as pes-

em debates diarios com participa- -
cao cada vez mais extensa e
activa. !
Asgim, considera-se como ji
existente, de facto, uma «Associa-
cao dos Deficientes das Forgas
Armadas», para a qual se torna
premente o reconhecimento oficial. ]
Esta iniciativa congrega ja ele- |
mentos dos trés ramos das Forcas
Armadas, representados por pra-
cas, sargentos e oficiais, e a sua
repercussdo alastra ja a vAarios
pontos do Pais.
A Associacio:
— tem caricter eminentemente so-
cial; _r \
— identifica-se totalmente com o
programa do Movimento das
Forgas Armadas; '
— Reafirma a sua consciéncia de
que os deficientes ao servigo
das Forcas Armadas possuem
reais capacidades, que podem e
devem ser aproveitadas valida-
mente na construcdio de um
Portugal renovado porque toda
a Nacio anseia; T
— Enuncia os seguintes objectivos
principais: e

e

1 — Revisio da assisténcia hos-
pitalar

T T

T e

2 — Reestruturacio da situacio -
pés-tratamento clinico

3 — Reintegracio na sociedade

em Assembleia pugnar:

1 — Pela criacio de uma repar-
ticdo governamental que trate ex-
clusivamente dos assuntos dos de-
ficientes, junto da qual a nossa
Associacdo intervird sempre que |
necessario para a defesa dos inte-
resses dos seus membros. Para |
preenchimento dos quadros de tal |
reparticio julga-se de primordial
importéncia o aproveitamento dos
deficientes que tenham optado:

pela continuacdo do servigo activo.
(Continua na pdg. 5) B

SOCIEDADE

Sabemos por experiéncia, que 0
invisual, de uma maneira geral, |
pede esmola para subsistir. Fé-lo
por vezes, agarrado frequente-
mente a um instrumento de misi-
ca servindo este como chamariz ou |
como um sinal para a pessoa deixar
a sua esmola. : :

Independentemente do reflexo.
do tal acto na vida psicolégica da
pessoa cega, obrigada a ser con-
siderada como um fardo. para a
sociedade e muitas vezes explora- -
da por esta como ganha-pdo da’
familia através da esmola, Se as-|
sim nfo fosse ndo lhe seria fécil |
ser aceite. O que mesmo assim
acontece: . :

Perante este facto como é que:
a sociedade encara esta realidade? |

Através de uma consciéncia co- |

soas véem este deficiente como’
um facto consumado que é preciso
sustentar através da esmola, por-.
que nunca pensaram noutra hipé-:
tese de solucdo do problema; ou
(Continua na pdg. 5)




