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EM EDITORIAL DA REVISTA DA FORCA AEREA

RETRATO DO DEFICIENTE DE GUERRA DO NOSSO TEMPO

O néo assumir, por parte da instituicdo militar, dos seus
deficientes, é preocupagdo que a ADFA tem sentido e
manifestado desde sempre. A ADFA tem procurado insisten-
temente que os militares nao enjeitem as suas responsabili-
dades sobre a situagdo daqueles que, milicianos ou do
geuadro permanente, se deficientaram nas fileiras.

E sempre com avidez que folheamos as revistas milita-
res, esperando ver tratado nas suas péaginas o grande
problema que é o dos Deficientes das Forgas Armadas, cuja
génese se situa na instituicdo militar, que é, mesmo, parte
integrante e inalienavel da sua propria natureza.

Sempre nos desgostou constatarmos que as Forgas
Armadas tenham da guerra uma concepcdo mais material
que humana, isto &, que nao fagam a destringa nitida dos
dois principais meios envolvidos no combate — o elemento
material (armas, munigdes, viaturas, etc.), e o elemento
humano —, arrumando ambos na «carga» afecta a unidade
de combate, valorizados enquanto funcionais e abatidos
quando obsoletos.

Abstraindo-nos embora da «moral e bem-estar» das
tropas, sempre evidenciamos, porque nds proprios Somos o
objecto em causa, a menor atencao da instituigdo e das
hierarquias em relagdo aos profundos problemas humanos
que marcam cada militar com uma deficiéncia permanente
abatido ao efectivo. Sempre pretendemos e exigimos que a
instituigao militar ndo nos olhasse como simples pegas
obsoletas, atiradas para um qualquer depésito de sucata
situado algures, num terreno publico qualquer da Nagéao.

Com este relembrar aqui das preocupagdes da ADFA
sobre a visdo que as Forgas Armadas costumam ter dos
homens que nelas se deficientaram queremos realcar a
imporancia (que pelo menos nés lhe damos) da revista n.°
231, relativa a Setembro e Outubro passados, da Forga
Aérea, «Mais Alto», dedicando nada mais nada menos que 0
seu editorial, assinado pelo préprio director da revista,
brigadeiro Jodo Mendes Quintela, ao problema dos deficien-
tes militares.

Intitulado «Veterano de Guerra», o editorial mostra,
acutilantemente, quao anacrénico é hoje o conceito tradicio-
nal do mutilado de guerra, homem feito simbolo inspirador
de novas guerras e aventuras. Hoje, ressalta o editorialista,
o deficiente militar é, acima de tudo, um homem. Um homem
procurando em vao na sociedade um lugar que era seu, que,

para além do peso da deficiéncia, carrega com a revolta -

perante a «guerra absurda» e rejeita o destrogante trata-
mento misto de «caridade» e «admiragao».

Pela sua importancia, oportunidade e pioneirismo, aqui
transcrevemos na integra o editorial da revista «Mais Alto».

EMBRO-ME perfeitamente dele: era o Senhor Ant6-
nio, porteiro do. Colégio, homem forte, muito edu-
cado e afavel, conformado, para quem noés, gero-

tos rondando os sete anos olhavamos com simpatia e

fascinagdo. O Senhor Anténio costumava contar-nos
histérias que exaltavam a nossa imaginagdo e possuia
um livro ja@ multo gasto, com algumas folhas soltas, em
jeito de missal pequeno, que todos gostavamos de

ouvir ler quando, nas horas de recreio, em vez de pular-

atras da bola no claustro roméantico do colégio nos
juntavamos ao canto da portaria, onde o Senhor
Anténio tinha a sua modesta secretaria. A voita dele, o

grupo mais sossegado escutava-lhe a voz pausada e
bem timbrada que pacientemente excitava a nossa
fantasia com as aventuras de Rold&o, Oliveiros, Ricar-
do da Normandia, Floripes e ouiros personagens dos
«Doze Pares de Franga», com os quais cada um.de nés

se procurava identificar em sonhos de heroismo, va-

lentia e abnegacgdo... Chegdvamos mesmo a talhar
toscas espadas de madelra, a golpes de canivete e
para cada um a espada era a sua «durindana»... Um
pequeno frasco de agua continha o «bdalsamo» daque-
le que preferia perosnificar o sarraceno Ferrabraz...
Mas o que mais atria a nossa simpatia e curiosida-
de pelo Senhor Aniénio era a sua perna de pau. A
oriopedia nao tinha conseguido, ainda, pér ao alcan-
ce, de qualquer mutllado as pernas artificials. E o

- Senhor Anténio usava um apoio arfesanal de madeira

para assentar o céto da perna decepada pelo joelho
movendo-se, sem grande facllidade embora, com a
ajuda de uma tosca bengala.

Com a leitura das aventuras de «Carlos Magno e os
Doze Pares de Franga», nés entrdvamos no conheci-
mento da guerra, da infriga, da triacdo e simulianea-
mente da valentia, do companheirismo e da fraterni-
dade. Na ingénua pureza dos verdes anos cada um
disputava a reincarnagdo na figura dos defensores
dos mais nobres Ideais, repudiando o papel de vildo. E
o Senhor Anténio, de quem ndo conheciamos o passa-
do mas sabiamos que recebera uma medalha quando
na guerra, medalha que uma vez o vimos ostentar ao
peito, era para nés um cavaleiro da idade Média,
valente, igual aos que varreram campinas e vales

distribuindo cutiladas sobre trvos infiéis... E aquelu
perna de pau, se por um lado nos comovia, por outro
era o simbolo de heréi que também queriamos ser...
Na poeira dos anos ja decorridos, muite da nossa
vida juvenil se perdeu na meméria; um rol de sonhos e
fantasias se afogou no Letes, o negro rio do esqueci-
mento; mas aquela perna de pau nunca se apagou e
recordamo-la sempre, especialmente quando, enira- -

dos na redlidade da vida adulta mudamos o modelo . |

de herdi perante os mutilados das guerras do nosso
tempo. E o Senhor Anténio passou a ser o «Hincker-
mann» de Ernst Toller, «0 pobre diabo que regressa da
frente das batalhas da 2.° Grande Guerra, da Coreia,
do Vielnam e da Africa, privado da sua virllidade e
que ndo consegue adaptar-se ao mundo que a guerra
Ihe legou-.

O Senhor Anténio é agora a Imagem de um leve
sonho longiquo, uma figura mais imaginaria que real e
jé@ nem ha pernas de pau para emprestarem verdade
a sua existéncla. Sucedeu-lhe o «Hickemann» de coto
disfargado pela moderna perna orfopédica, apoiado
pela tecnologia da ciéncia médica, cuidado pelas
disposicdées da previdéncia social, mas revoltado,
insatisfeito, Inconformado. Hickermann que rejeita a
comisera¢dao, o do, a caridade, que se insurge conira
a guerra em que pariiipou e proiesta conira a nova
guerra que se prepara. Hickermann que é uma unida-
de absirata mas conta na legiGo real de milhdes, uns
sem um brago, ouiros s6 com uma perna, mas quase
todos com medalhas, que Toller apresenta a marchar
com realejo e fira-colo, cantando indiferentes uma
cangéo militar... Enquanto desfilam, ardmas apregoam
os titulos de caixa alta: «iInaugura¢cao de novos «caba-
refs», peste em paises asigticos, massacres algures no
Médio Oriente, fome em Africa, descoberia de gases-
asfixiantes, incremento da prostituicao, ultima desco-
berta contra a impoténcia, aumento do desemprego,
a guestao social resolvida...»

E no redemoinho incessantre desta tragédia huma-
na Hickermann, o Senhor Anténio de hoje, ndo preten-
de que o olhem com caridade, nem com admiragao,
vivendo na situagdo ambigua... E, surpreendentemen-
te, o seu grito de revolta ndo se levanta contra os
militares; prioritariamente apela para que se anulem
os maus politicos.

MOBILITY INTERNATIONAL
REALIZOU SEMINARIO EM PORTUGAL

Realizou-se durante os dias 6 a 10 de Novembro,
no Grande Hotel de Monte Estoril, um semindrio para
o «Desenvolvimento do Intercambio Juvenil para
Deficlentes e outros jovens». O semindrio foi organi-
zado pela Mobility International e contou também
com o apoio do Fundo Europeu da Juventude. g

A Mobility International
realizou um seminario sob o
tema «O Desenvolvimento
do Intercambio Juvenil para
Deficientes e outros
jovens»,

O seminério realizado no
Grande Hotel do Monte Es-
toril entre os dias 6 e 10 de
Novembro contou com a
participacdo de represen-
tantes de Portugal, ltalia,
Bélgica, Turquia, Chipre,
Malta, Finlandia, Inglaterra,
Austria, Paises Baixos e
Alemanha Federal.

As trés areas fundamen-
tais de discussao foram:

— Oportunidade para
-uma maior participagdo de
jovens em programas de in-
tercambio a efectuar com
regularidade;

— Criagédo de programas
especiais para os jovens
que nao possam participar
nos «programas regulares»;

— Diferentes métodos de
troca de fundos.

Em entrevista que fize-
mos com o secretario-geral
da Mobility International Ant-
hony Lumley, este afirmou-
-nos que existem em Portu-
gal organizagées muito sé-
rias com as quais espera-
mos ter uma boa colabora-
¢do, disse ainda que, exis-
tem alguns programas e
projectos que poderdo vir a
Ser apoiados pela organi-

.2agéo. .

A colaboragdo com Portu-
gal s6 se comegard a pro-
cessar apds a nossa entra-
da na Comunidade Euro-
peia. Lumley disse ainda
contar com futuras partici-
pacbes de jovens portugue-

~ ses e das possibilidades de

haver encontros em Por-
tugal.

Conclusoes

Das conclusbes do semi-
nario apontou como sendo
fundamentalmente as se-
guintes;

1— Os delegados espe-
ram uma colaboragéo no fu-
turo entre os paises presen-
teseaM. |;

2 — Foram feitas varias
propostas para novos pro-
jectos nos paises mediterra-
nicos;

3 — Encontrar formas de
colaboragdo com Portugal
apés a entrada deste na
Comunidade Europeia;

4 — Andlise das po&ibili-
dades de participagéo de di-
versos paises nos progra-
mas do M.|. para 1985.

Participacédo portuguesa

A representagao portu-
guesa constou essencial-
mente da participacdao de
varios elementos do Centro
de Paralisia Cerebral, do
Centro de Medicina de Rea-

bilitagdo do Alcoitdao" e do
Secretariado Nacional de
Reabilitagéo.

Este seminario foi finan-
ciado pelo Fundo Europeu
para a Juventude que é um
organismo do Centro Euro-
peu da Juventude que opera
no ambito do Conselho da
Europa de quem Portuga! é
membro.

O que é o Mobility
Internacional

Mobility International é
uma organizagdo nao go-
vernamental baseada no vo-

luntariado e cujo objectivo é
encorajar a integracdo de
pessoas deficientes através
de relagbes internacionais.

Todos os anos Mobilitu
International organiza um
certo nimero de iniciativas.
Conta com grande apoio da
juventude e incide essen-
cialmente sobre questbes
relativas aos tempos-livres,
desporto e cultura. Realiza
também conferéncias e se-
mindrios especializados tra-
tando temas precisos. Mo-
bilty International dispbe de
um servico de informacgdes
a0 qual as organizagdes po-
dem recorrer.

NA SEDE:

CASA DE BANHO
ADAPTADA
PARA DEFICIENTES

Quando vivemos numa casa construida had uns
séculos atras, na altura em que nem tao pouco se
sonhava vir a ser ocupada por deficientes, que ainda
por cima & considerada Monumento Nacional, nao
sendo possivel mexer na sua estrutura arquitectoni-
ca, torna-se bastante dificil a sua adaptagao tendo em
vista a livre circulag&o ou dando-lhe um minimo de
condicbes para ser utilizada por grandes deficientes
motores. Todavia tém sido desenvolvidos esforgos
tendentes a eliminar ao méximo as barreiras existen-
tes, uma vez que a eliminagao total sé com novas
instalagoes.

Assim, no ambito da colaboragao prestada pelo
NIPRED — departamento camério encarregado de
equacionar todas as questdes relacionadas com
deficientes foi possivel obter um projecto e um
subsidio na ordem de um quinto do custo da obra, a
qual ficou concluida no passado més de Outubro.

Qualquer sécio ou outro grande deficiente que se
desloque a Baixa lisboeta podera finalmente dispor
de uma casa de banho devidamente adaptada.
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REUNIDO EM 20 DE OUTUBRO

CONSELHO NACIONAL DA ADFA

Reunido no passado dia 20. de Outubro com a
quase fotalidade dos seus 35 membros (faltaram
apenas os dois representantes da Delegagdo de
Coimbra e um elemento da Delegagao de Castelo
Branco, ¢ Conselho Nacional fez uma primeira
abordagem & vida associativa actual da ADFA,
comprometendo-se a promover o aprofundamento
da andlise agora iniciada.

Depols de analisado o documento subsecrito pelos
érgdos sociais centrais e infitulado «Para um relan-
camento da vida associaflvar», que a seguir trans-
crevemos ha infegra, o Conselhe Nacional encarre-
gou a Direcgdo Centiral de adoptar e Implementar
todas as medidas capazes de dar resposta as
questdes dele constantes.Para o efeito, devera a
Direcgdo Central, desde logo, levar em considera-
¢ao as medidas previstas em duas propostas anali-
sadas, uma subscrita pelos elementos da Delega-
¢do do Porto e a outra pelos da Delegacdo de
Sefubal. Estas propostas contém ja alguns Indica-
dores concretos sobre as solugdes a encontrar e
que servirdo de base a Direcgdo Central nesta sua
tarefa. © Conselho Nacional, por seu turno, assume
a responsabilidade de acompanhar a implementa-
¢ao dessas medidas, conforme a resolug@o apro-
vada, promovendo ainda, conforme ja referido, o
aprofundamento da andlise agora iniciada.

O documento a seguir publicado, assumido ago-
ra pelo Conselho Nacional, foi elaborado pelos
érgaos sociais centrais depols de algumas reunides
em que se foram sentindo insatisfeitos com a actual
rotina associativa. No cumprimento do seu manda-
to, conferido pelos socios e assente no programa
apresentado aquando das elei¢des, os érgdos so-
clais centrais, constituidos pela Mesa da Assem-

bieila Geral Nacional, Direcgao Central, COnseIho_

Fiscal Ceniral e elementos do Conselho NAcional
por Lisboa, entenderam ser da sua obriga¢do em-
penharem-se no relangamento da vida associati-
va, promovendo, em primeira insténcla, uma dis-
cussdo alargada, a fim de que, aos mais diversos
nivels de responsabilidade, fosse asumida essa
conscléncla e necessidade de dar um passe quali-
tativo no desenvolvimento e afirmagao da Asso-
clagdo.

Esta reunido do Conselho Nacional fol o culminar
dessa fase de discussdo, enirando-se agorda, con-
forme a resolugao aprovada, na fase de adopgdo
e implementagdo das medidas necessdrias. Isto,
sem menosprezar a necessidade de aprofundar a
andlise agora Iniclada, o que o Conselho Nacional
se compromete a fazer.

Durante os meses de Setembro e Qutubro, anfe-
cedendo o Conselho Nucional, tiveram lugar diver-
sas reunides nas delegagdes e na sede, promovi-
das pela DirecgcGo Cenfral. Dessas reunides resul-
tou um forte consenso, reafirmado no Conselho
Nacional, de que é necessarlo privilegiar formas de
actuacgdo interna mais associatias e mais de acor-
do com os profundos anseios dos sdcios, conforme
o documento refere. Interessa agora que fodos os
sécios assumam esta andlise e a nova tarefa de
implementar medidas adequadas, coniribuindo,
afravés da sua participagéo directa, com Iideias,
sugestdes e propostas nGo s6 capazes de ajuda-
rem a encontrar as solu¢des mais acertadas, como
a completarem a prépria andlise felta neste docu-
mento, pensando assim a Associagdo colectiva-
mente. ‘

Da ordem de trabalhos desia reuniGo do Conse-

Nestes 10 anos em que fomos acumulando
conhecimenios e experiéncias sobre toda a
problemdatica que afecta os Deficientes das
Forcas Armadas em particular e os deficientes
em geral, podemos, em jeito de balango,
adiantar algumas conclusoées, sendo o mo-
mento propicio, dada a aproximac¢do do dia 9
de Dezembro — Dia Nacional do Deficiente.

Do invdlido de ontem ao deficiente de hoje,
algo de importante se passou e que importa
realgar e refer, para que possamos construir
com fraves seguras o edificio histérico da luia
dos deficientes pelo direito a total participa-
¢ao e iguaidade.

Sem grande esfor¢e de meméria ao passa-
do recente, verificamos nao fazerem parte
das obrigagdes governamentais, logo do Esta-
do, as quesides dos deficientes, deixando-se
tais assunfos ao critério das boas voniades,
reconhecendo-se ao deficiente apenas o di-
reito de pedir e ao cidaddo anénimo o gesto
de dar.

Foi assim, ao longo de séculos, instituciona-

lizada a relagao do deficiente com a socieda-
de, de molde a que a consciéncia colectiva
néo fosse abalada nos seus fundamentos.
Prostrade nas pra¢as publicas, o deficiente
tinha direito a sobreviver na exacta medida
das bolsas, bem ou mal humoradas, dos pas-
santes anonimos, dando realidade ao velho
ditado «quem ndo pede nao ouve Deus».

Apesar de, na pratica, as condigdes de
subsisténcia dos deficientes continuagrem, na
sua globalidade, precdtias, assistiu-se, no en-
tanto, a uma alteragdo profunda na socieda-
de poriuguesa, no tocante a maneira como
aqueles s@o encarados.

Mercé da sua propna orgamzugao os defi-
cientes conseguiram romper a barreira do
individualismo, apresentando-se ao Estado
como uma grande questao Nacional, que os
Governos terdo que equaclonur nos seus pro-
gramas de acg¢do.

De individuo banido do seio social, tendo
como unico interlocutor para das misérias o
gesto humilhante da moeda que cai, o defi-

EDITORIAL

ciente passou a ser enquadrado num plano’

mais vasto, talvez ainda um pouco indefinido,
mas nhuma situacdao totalmente diferente da
anterior.

O primeiro passo para que os deficientes
sejam considerados como cidaddos de pieno
direito foi dado, mas outros passos terdo que
se seguir, afé que néo exista mais 0 mundo dos
deficientes e o dos ditos nao deficientes, mas
apenas ¢ mundo de ftodos. ?

De resto, se a questdo dos deficientes é ja
hoje uma questao nacional, constatamos, no
entanto, que as relagoes enire o Estado e as
organizagées de deficientes pouco diferem
das existentes no estadio anterior, prevale-
cendo a idela de que a uns compete pedir e
aos outros dar como se o bem comum pudes-
se ser apropriado por uma pdrie em detrimen-
fo da outra.

Jamais poderemos aceitar situacdées de
favor, outrora vindas dos gestos caridosos,
hoje de medidas governamentais.

Ao reivindicarmos, no ambito dos Deficien-
tes das Forcas Armadas, a reposi¢cao da
CMRA no Ministério da Defesa Nacional e a
aprovacdo, de imediato, da nova Lei Orgéani~
ca do SNR, fazémo-lo conscientes de que
nestas duas medidas residem, no fundo, as
sementes do novo entrosamento — deficien-

tes/sociedade —, que foram lan¢adas no-

apos-guerra, e que na Década de Oitenta
comecaram a constituir um corpo de idelas
bem sélidas, que romperdo definitivamente
com as barreiras da marginalizagao.

A aprovacgéo da nova Lei Organica do SNR
e a reposicdo da CMRA no MDN constituem
verdadeiros reptos ao Governo, podendo-se
concluir da aprovacdo destas medidas que a
velha mentalidade fol ulirapassada, aceitan-
do-se como normal e légica a patrticipacdo
dos deficientes na resolu¢d@o dos problemas
que lhes dizem respeifo.

$6 é dificil passar das intengdes aos actos,
quando as infengdes sao simplesmente falsas
promessas, 0 que ndo podemos nem quere-
mos acreditar.

_cederam o Conslho Nacional,

INICIOU E VAI APROFUNDAR
ANALISE DA VIDA ASSOCIATIVA

lho Naclonal constavam ainda outros pontos, no-
meadamente informagoes em que a Dircgdo Cen-
fral fez uma exposi¢ao sobre aspectos sensiveis do
dominlo da sua actuagdo, ampliagdo do Centro de
Meilos Ortopédicos do Porio e relagoes da ADFA
com a FMAC.

No terceiro ponto da ordem de trabalhos, o Con-
selho Nacional apreciou uma proposta ambiciosa
de ampliagdo do Centro Oficinal de Meios Ortopé-
dicos e sua transformagao em Centro de Reabilita-
¢@o e Formagdo Profissional Integrado. Depois de
discutido este assunto durante mais de cinco horas,
o Conselho nao chegou a produzir qualquer delibe-
racdo, apesar de apreciadas quatro propostas.
Nenhuma destas propostas obteve, nos termos do
rgulamento, nimero de votos favoraveis suficiente
para ser aprovada.

1. ata-se de um assunto melindroso, um empreen-
dimento que envolve verbas avultadas, que pressu-
pde fortes apoios financeiros de departamentos do
Estado e que implica uma opgao de fundo da
Associacdo quanio ao seu papel no dominio da
reabilitagdo. E a dimensdo desta iniciativa nao tera
correspondido uma equivalente discussao e Infor—
magdo associativas.

O processo tem side conduzideo especlalmenie
pela Delegag¢do do Porto, onde se localiza o Cen-
fro, tendo chegado a uma fase bastante adiantada

- gragas ao esforgo e empenhamento dos responsa-

veis daquele delegacdo. Nao tera a génese deste
empreendimenio envolvido de igual modo outros
niveis de responsabilidade associativa, nomeada-
mente as restantes delegacoes. A propria Direcgdo

entral, bem como os restantes orgdaos sociais
centrais, louvando sempre, incentivando e apoidn-
do este gigantesco esforgo da Delegagdo do Porto,
apesar das reunides que sobre este assunfo ante-
ndo tinha ainda
idelas bem claras e definitivas sobre o tipo de
amplia¢caoe a levar a efeito. Esta a razao fundamen-
tal porque o Conselho Nacional nao ferd, nesta
reunido, produzide qualquer deliberagao. Cabe
agora, até o assunto voltar novamente ao Conse-
lho, aos orgdos executivos, especialmente a Direc-
¢dao Central e a Dircgdo da Delegagdo do Porto,
promover o necessario aprofundamento desie as-
sunto, o qual devera passar por uma discussao’
associativa alargada, a fim de que se desenhe a
solugdo mais adequada a nuiurezc: da Associagao
que somos.

© ultimo ponto da ordem de trabalhos, que dizia
respeito as relagoes da ADFA com a FMAC, nao
chegou a ser fratado, devido ao adiantado da hora
(2 horas da madrugada) e, essencialmente, por ja
ter sido exaustivamente analisado no primeiro pon-
fo (informagoes).

Publicamos a seguir, conforme ja referido, o do-
cumento «Para um relancamento da vida associa-
ﬂva».

Para um relangamento da vida associativa

1. Completados dez anos sobre a criagéo da Associacao,
verifica-se que muitos dos objectivos iniciais foram atingidos,
caminha-se no sentido correcto quanto a outros, mas alguns
ha que se encontam ainda distantes. De entre estes Ultimos,
havera os utdpicos, inatingiveis, mas ha também os realis-
tas, que nao terdo sido alcancados devido a falhas de
organizagdo e funcionamento ou a um equacionamento
menos correcto.

Sem pretender minimizar os resultados indiscutivelmente
favoraveis em diversos dominios vitais da integragdo social,
nao se pode, contudo, deixar de apontar aquilo gque foi
menos conseguido e porqué, a fim de serem introduzidas as
alteragbes e correcgdes necessarias nos métodos de traba-
Iho, na organizagao dos servigos na pratica associativa.

2. A ADFA arrancou em 1974 com grande pujanga e
éxito, porque os principios em que assentou a acgao que
desenvolveu foram de encontro aos mais reais anseios dos
s6cios no momento, nomeadamente: garantia de uma pen-
sdo condigna e outros direitos sociais, acesso ao trabalho e
obtengao do reconhecimento da sua existéncia por parte da
populagdo e dos poderes constituidos.

Através da sua accgdo, a ADFA conseguiu, logo nos
primeiros tempos, para a maioria dos socios, satisfazer
esses trés anseios fundamentais. As formas de tratamento
diferentes (campanha, servigo, ndo servigo), néo ultrapassa-
das no inicio, mantiveram-se, causando algumas frustragoes
depois de anos seguidos de insistentes reivindicagdes neste
dominio, sem éxitos notdérios, para além da igualizaga@o .
conseguida no direito a assisténcia médica.

Ficando embora por resolver globalmente o problema

(Continua na pég. 4) @
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das pensodes para um sector de sécios, o certo é que,
através da revisdo processual, foram conseguidos, indivi-
dualmente, resultados muito satisfatdrios.

Assim, passados dez anos, temos, no dominio material,
a situagdo da maioria dos sécios estabilizada e a dos outros
caracterizada por uma espera saturante que, por isso
mesmo, corre o risco de deixar de ser a mola impulsionadora
dos grandes rasgos associativos.

No dominio social formal, os Deﬂmentes das Forgas
Armadas s@o hoje uma realidade bem referenciada na
sociedade portuguesa. Sao, como grupo préprio, plenamen-
te reconhecidos pelos 6rgaos de soberania, e a populagéo
conhece e sente minimamente a sua situagao.

Esta estabilidade material e este reconhecimento social,
objectivos privilegiados da acgdo da ADFA, bem cedo
atingidos, terdo levado a que os sécios entendam como
esgotada a acgdo da Associagdo, mantendo-se passivos e
distantes, embora atentos, zelando apenas pela manuten-
Gao do «status quo», de que, alids, ndo hé actualmente,
qualquer indicio de alteragao.

A resolugdo, com relativo éxito, das preocupagdes dos
Deficientes das Forgas Armadas a este nivel acarreta, pois,
uma clara desmobilizagéo.

Pondo, no inicio, a ténica na dlmensao material, a
Associagdo ndo equacionou equilibradamente a questao da
integracao social. A outra dimensao, mais subjectiva, com
caracter psicoldgico a nivel do préprio deficiente e sobretudo
do comportamento da sociedade, foi, no afa dos primeiros
tempos, descurada. Descurada continuou a ser quando a
estabilizagdo material para a maioria foi conseguida. Criou-
' -se, assim, um perigoso vazio associativo.

Esse vazio provocou, em certos momentos do passado,
fortes abalos a solidez da Associacéo ja que ficou & mercé
da proliferagdo e desenvolvimento de outras actividades
pouco associativas por parte de s6cios com menos escriipu-
los. E o caso da instrumentalizagdo partidaria, que, subrepti-
ciamente primeiro e mais abertamente depois, tem consumi-
do muitas das energias disponiveis num confronto estéril
entre, por um lado, um pequeno grupo de associados
politicamente enquadrados e, por outro, 0s gue se empe-
nham na afirmacéo e desenvolvimento de uma Associagao
independente. Este confronto tem substituido a natural e
salutar discussdo entre sécios com visdes e perspectivas
diferentes (legitimas) dentro do ambito da acgéo da Associa-
¢80 — a integragao social.

3. Neste quadro, meritério tem sido o esforgo dos
elementos que nos Ultimos mandatos e especialmente no
actual tem arcado com a responsabilidade de manter uma
Associacao estavel. O esforgo individual ou de um grupo
(sempre reduzido) mais militante tem-se substituido quase
sempre a acgdo da massa associativa. Este erro de base
tem viciado. toda a estrutura, desde a organizagdo dos
servicos até ao funcionamento dos 6rgaos, passando pelas
formas de atendimento dos sdcios.

E chegado, pois, 0 momento de corrigir os erros e
eliminar os vicios.

Da participagéo associativa dos socios, em que cada um
se afirme como um militante de primeira linha, dependera o
- futuro da ADFA.

. Tem-se, contudo, consciéncia de que a participagio nao
acontece sO por si, nem sequer por forga de «slogans».
Sabe-se que ela terd que ser, tal como sucedeu nos

primeiros tempos da Associagao, a materializagéo da pro- .

cura de solugbes para os problemas que afligem os asso-
ciados.

Para além dos problemas de ordem material e formal, 0s
malis visiveis e tradicionalmente privilegiados no processo da
integrac@o social, esta depara, a um nivel mais profundo,
com obstaculos de ordem psiquica e afectiva provocados
pelo choque da deficiéncia e pelo seu permanente peso, que
alteram o equilibrio interior da pessoa deficiente e o seu
relacionamento com os outros. Isto é especialmente verda-
deiro no caso dos Deficientes das Forgas Armadas, porque a
sua reabilitacdo se processou totalmente & base de num
esforgo préprio, ndo faseada nem tecnicamente orientada,
sendo, pois, no seu caso, marcadamente um processo
continuo e inacabado. Mas a integragéo depara ainda com
‘as fortes barreiras sociais, levantadas pelo comportamento
dos outros assente em preconceitos profundamente enraiza-
dos na nossa cultura. A rejeicao dos deficientes pela
sociedade, com todas as suas implicagbes e reflexos, &,
pois, um poderoso obsticulo a integracao social, que se situa
a esse nivel mais profundo e que, tradicionalmente, tem sido
menosprezado.

Um deficiente com as necessidades materiais satisfeitas
nao se sentira realziado, se a sua vida intima e social néo
estiverem sintonizadas com os modelos individuais ditos
normais e o todo colectivo.

A integracao social nao se esgota, pois, na pensao e no
trabalho, mesmo tratando-se de pessoas jovens, como é o
nosso caso, com vontade e necessidade de serem produti-
vas e entendendo a pensao como uma justa indemnizagao
por danos sofridos ao servigo da colectividade. Neste outro
campo, ela tem também que ser conquistada, numa luta
permanente e nao menos dificil. Empenhar os sécios nesta
luta (ela j& em si uma forma de integragao), devera, pois, ser
a tarefa da Associagdo no futuro.

Para esta luta estardo mais disponiveis, obviamente, os
que tém deficiéncias mais profundas — os que sentem mais
a marginalizagdo. Mas também os outros socios sentem ou
comecam a sentir essas necessidades, sobretudo por irem
caminhando para uma idade em que as deficiéncias se
agravam ou se tornam mais incomodas.

Como tarefa do futuro, deverdo os sdcios ser, assim,
militantes da sua prépria causa e também da causa da
generalidade dos deficientes portugueses, contribuindo com
a sua experiéncia e o aprofundamento das questdes da
.integracao social para o equacionamento de uma politica

. nacional de reabilitagao correcta e adequada a realidade

portuguesa.

A ADFA, pelas suas peculiaridades, tem sido, mas
devera ser ainda mais e com maior autoridade, o veiculo das
correntes avangadas da reabilitagdo em Portugal. Para isso,
deverd a sua expressdo ser a resultante do sentir dos
sécios, bem como a condensagdo das propostas de so-
lugbes por eles apontadas.

Esta dindmica, geradora de condigbes mais favoraveis

‘para que seja possivel viver uma vida mais feliz na comuni-

dade, serd, ao mesmo tempo, garantia de que’ as reivindi-

cagdes materiais ainda nédo satisfeitas serdo mais depressa -

conseguidas e a manutengao dos direitos adquiridos sera
melhor defendida. O didlogo com os governos sera tanto
mais frutuoso quanto maior for a dindmica associativa e, por
conseguinte, a forga da Associagao.

4. Para compensar o vazio associativo, a Associagao
tem-se esmerado na organizagao e manutengao dos servi-
¢os, uma necessidade em determinada altura para fazer
face a um certo caos, hoje dominados pela burocracia. Na
gestao directa dos servigos tem-se esgotado muito a capaci-
dade de orientacao da Associagao.

No dominio da prestagdo de servigos aos socios, a ADFA
tem-se também esmerado numa funcionalidade pouco ima-
ginativa, acabando por resolver essencialmente problemas
que uma agéncia, um escritorio de advogados ou uma
reparticdo publica tratariam, ignorando os que mais profun-
damente afligem os sécios e que s6 a Associagao sabe e
pode equacionar e resolver. Também aqui sobressai a
ténica colocada pela ADFA nas necessidades materiais dos
sdcios. Para os inimeros problemas de ordem mais subjecti-
va ndo existe capacidade de resposta.

No que respeita as actividades mais especificas da
reabilitagao, a Associagdo tem-se iludido a ela propria,
acreditando que através de algumas iniciativas (oficinas
produtivas, oficina de préteses e escola) tem a sua missao
cumprida.

Estas iniciativas, cuja necessidade revela, desde logo,
lacunas a nivel dos servigos oficiais, ilustram, de facto, a
actividade da Associacao. Mas elas nao podem esgotar a
accao da ADFA, nem tao pouco devem ser um elemento
dominante ou caracterizador, porque dariam & Associacao o
cariz de organizagao prestadora de servigos, com perda da
sua verdadeira esséncia associativa e reivindicativa.

Iniciativas deste tipo, louvaveis e oportunas, deverao ser
enquadradas numa politica interna de reabilitagéo, arti-
culadas com outras, também importantes, e implementadas
em fungado de prioridades definidas.

5. Perante o associativismo amorfo que nos caracteriza,
o burocratismo dominante que nos atrofia, a administrativite
que nos esgota, falta-nos, pois, urgentemente, um polo
dinamizador e catalizador da vontade dos socios.

Necessitamos de uma ideia central, a volta da qual nos
mobilizemos. Que seja entdo essa ideia, para além da
manutengao dos direitos adquiridos e conquista dos ainda
nao alcangados, a da integragado social plena, da luta pelo
fim da marginalizacéo, do empenhamento e da afirmagéo de
cada um perante si proprio e perante os outros, da alteragédo
de atitudes e comportamentos da sociedade, do reconheci-
mento do valor e riqueza que em cada deficiente, como ser
humano, existem — a ideia da realizacao plena do deficiente
como pessoa igual as outras.-

Esta ideia central, desmistificadora da deficiéncia, redu-
zindo-a & sua real dimenséo no espirito dos préprios e nos
olhos dos outros, devera estar na base do relangamento da
vida associativa.

6. Para isso, antes de mais, a actual organizagéo
burocratico-administrativa da Associagéo devera sofrer pro-
fundas alteragdes; a informagéo associativa que nao temos
devera ser implantada; a nogao de servigos prestados aos
socios, repensada e reformulada, tanto na sede como nas
delegagdes; as actuais formas de atendimento dos sécios,
profundamente alteradas; a participagdo associativa nos
diversos niveis, intensificada; a dinamizagao cultural e
desportiva, repensada e relangada; a reabilitagdo que dize-
mos fazer, submetida a um programa global e nacional; e,
finalmente, a pratica dos ¢rgaos dirigentes, adequada a
gestdo e desenvolvimento de uma Associagdo viva e
actuante.

Comegando pelos proprios Orgaos Sociais, espemal-
mente as Direcgdes, a sua acgao terda que ser aberta e

" transparente, com a colocagdo, em cada momento, a

disposigdo dos sdcios, de todos os dados informativos sobre
decisbes tomadas, os passos dados, bem como sobre as
questdes em estudo. A acgado dos drgaos, para além do
cumprimento do programa eleitoral, devera ser o reflexo
permanente da vontade dos sécios, expressa através de
sugestdes, propostas, pareceres, criticas, etc., que sempre e
sobre todos os assuntos deverdo emitir. Para isso, a
articulagao organica, a nivel central, local e de nlcleos, tera
que ser perfeita, bem como entre os érgdos e 0s servicos de
atendimento dos sécios.

Nos servicos de atendimento, os sécios terdo que deixar
de deparar com éridos balcdes tipo repartigdo publica
anacronica, onde secamente recebem as informagoes espe-
cificas ou funcionalisticamente lhes é dado andamento aos
assuntos apresentados. Para além de aqui, desde logo,
poderem ter acesso aos meandros da orientagdo da Asso-
ciacdo e a discussdo dos problemas associativos mais
actuais, este serd o primeiro passo para uma participagao
mais rica, ndo sé em termos de politica associativa, mas
também no que respeita as questoes da integragdo social.

A comunicagao entre os sécios, sobre as questdes da
reabilitacéo, uns mais experientes que outros, alguns mes-
mo mais sabedores, gragas a uma diferente formacgéao
cultural e técnica, devera ser implantada e instucionalizada,
através de estruturas prépnas Por este meio seréo resolvi-
dos muitos problemas psiquicos que aﬁ:gem e angustiam
muitos socios e que, na sua solidao, s&o incapazes de

superar. No ‘topo deste processo comunicativo devera fun-
cionar uma comisséo de integragao social, constituida pelos
socios mais capazes.

Esta comissao devera funcionar no ambito de um depar-
tamento que tenha a seu cargo o atendimento dos sécios, a
prestagdo de servigos relacionados com a deficiéncia e
ainda as vérias actividades dinamizadoras de caracter
cultural, recreativo e desportivo. No ambito deste departa-
mento, através da comissdo de integragdo social e na
sequéncia do didlogo e comunicagao, serao estudadas as
questbes de caracter técnico da reabilitagdo, as quais
ma!eriahzagao depms a expressao da Associagao junto dos

6rgéos nacionais da reabilitagido (Secretariado Nacional de

Reabilitagdo e Comissao Militar de Reabilitagdo e Assistén-
cia, que se pretende ver recriada em breve).
No ambito deste departamento, especialmente através

da comissdo de integragdo social, devera ser- definida, .-
sistematizada e implantada uma politica interna de reabilita-'
¢ao, nomeadamente as estruturas a criar e as actividades a

desenvolver, tendo em conta as realidades dos sécios, as
potencialidades da Associagdo e as lacunas que a nivel do
Pais existem neste dominio.

O funcionamento desta comisséo, que deve reflectir o
todo nacional, directamente na dependéncia da Direcgéo
Central, nao colidira, obviamente, com as competéncias
definidas para os diferentes érgaos

A dinamizagdo associativa deverd ter como objectivo
fundamental transformar a Associagao num espago acolhe-
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dor e atraente. Desde as condigdes nas proprias instalagoes

(bar, salas de jogos, biblioteca, etc.), até as actividades
culturais e desportivas, a acgdo dinamizadora deve propor-
cionar uma vida associativa sadia, 0 mais intensa possivel,
mas sempre de forma agradavel, desinibidora e revelando,

desde logo, a propria forma de os deficientes estarem na '
vida, bem diferente do cunho triste e tragico que comumente

lhes é reconhecido.
A prética associativa devera ser liberta do imobilismo e

formalismo que tende a dominar-nos. Devera ser caracteri-
zada pela diversidade, com reunides e convivios frequentes

nos mais diferentes locais do Pais, estabelecendo assim a

ligacéo entre os sécios € os elementos mais responsaveis.
Neste dominio, os nlcleos deverao desempenhar um papel

importante.

Para garantir o funcionamento de uma estrutura associa-
tiva reformulada, torna-se necessario libertar Orgéaos e
pessoas das tarefas administrativas, dominantes, especial-
mente a Direccao Central, que devera ser um 6rgao disponi-
vel para coordenar toda a Associagdo no seu dia a dia e
empenhar-se muito especialmente nas grandes questoes

associativas. Aos pequenos problemas burocraticos devera

ser dada a verdadeira dimensao, fazendo-os depender de
estruturas internas directamente sob a algada da Direcgao.
Como ‘garante final do funcionamento de uma nova

e b e o

estrutura, emge se que a equipa dlngente a comegar pelos -

érgaos sociais centrais eleitos pelos sécios, funcione dentro
dos principios da competéncia, solidariedade e empenha-
mento. Essa mesma solidariedade e empenhamento na
viabilizag&o global da Associagéo é exigida dos elementos
igualmente eleitos pelos sécios, que constituem o Conselho
Nacional, os quais deverao fazer o aproveitamento maximo

das virtualidades deste drgao (que s&o muitas) para levara

Associagdo a atingir verdadeiramente os seus objectivos e
melhor defender os interesses dos sécios.

A0S sécios

PREENCHIMENTO DE NOVA FICHA

DE INSCRICAO DE SOCIO

Tendo vindo a vetificar a Secretaria Cen-
tral da ADFA que uma grande percentagem
dos processos individuais dos sécios se en-
conira a ficha inicial de modelo ja desactuali-
zada, deficientemente preenchida, por vezes
sem o minimo de dados suficientes para dina-
mizagdo dos trabalhos prestados ou a prestar
aos soécios o. que necessariamenie redunda
em seu prejuizo, solicita-se, mais uma vez a
todos aqueles que, por qualquer motivo ainda
ndao o fizeram, se apresentem na sede ou nas
respectivas delegagoes para resolugdo do
assunto.

Pedimos a v/colaboragao urgente, uma vez
que esta actualiza¢éo de processos ira bene-
ficiar todos.

EXCEPCIONALMENTE

@® ESTE NUMERO DO «ELO» E ENVIADO
A0S SOCIOS COM AS QUOTAS EM
ATRASO

Excepcionalmente, por se tratar da passa-
gem do 10.° aniversario do «Elo», este nimero &
enviado a todos os sécios, independentemente
de terem ou nao as quotas em dia. Recorde-se,
entretanto, que é de todo o interesse que os
socios mantenham as suas quotas actualiza-
das, ja que, nos termos dos Estatutos, como &
sabido, mais de trés meses em atraso implica a
perda do direitos associativos, e entre eles o
recebimento, mensal, do «Elo».
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ADFA PRESEN'I'E EM ATENAS
42.° CONSELHO GERAL DA FMAC

0O 42.° Conselho-Geral da
- FMAC, que se realizou em
Atnas, entre 14 e 16 de
Outubro passado, foi organi-
zado pela Confederacao
Geral Nacional dos Invali-
dos e Vitimas de Guerra da
- Grécia, com o apoio do Co-
mité Internacional de Re-
lagbes Publicas para a Rea-
bilitagdo, organismo ligado
ao Instituto Helénico de
Pesquisa sobre Reabili-
tagao.

No referido Conselho Ge—
ral, cujos trabalhos decorre-
ram no Hotel Caravel, esti-
veram representados os se-
guintes paises: Alemanha

- Federal, Argélia, Australia,
Austria, Benin, Brasil, Cana-
da, Costa do Marfim, Fran-
-¢a, Grécia, Indonésia, Ingla-
terra, Israel, Jordania, Ju-
goslavia, Luxemburgo, Ma-
lasia, Nepal, Nigéria, Norue-

ga, Nova Zelandia, Paquis-
tdo, Portugal, Senegal, Sué-
cia e o Tchad, admitido na
FMAC durante esta reuniao.
Dos paises com representa-

~ ¢ao no Conselho Geral s6 a
ltdlia, Serra Leoa e o Zaire
nao compareceram.

Os trabalhos iniciaram-se
no dia 14, domingo, com
uma sessdo aberta oficial-
mente pelos presidentes da
FMAC e do Conselho Geral.
Seguiram-se a chamada no-

. minal dos membros do Con-
selho, a adopgao da ordem
de trabalhos e a sesséo so-
lene de abertura. Nesta esti-
veram presentes altas enti-

_ dades civis e militares, ten-

" do sido lida uma mensagem
do presidente da Republica
‘grego e usado da palavra o
ministro 'da Defesa da Gre-
cia, o presidente do Munici-

pio de Atenas, bem como o'

representante das asso-

ciagbes gregas e os presi- -

dentes da FMAC e do Con-
selho Geral.

Terminada a sesséo sole-
. ne, os participantes foram
transportados ao tiumulo do
Soldado Desconhecido, a
fim de prestar homenagem
aos combatentes mortos.
Foi colocada uma coroa de
flores no Monumento, tendo
as honras sido prestadas
por uma companhia e fan-
farra.

No decurso das varias
sessbes de trabalho foram
apreciados os pedidos de

- adesd@o de quatro novas as-
sociagbes, apresentados os
relatorios do secretario-ge-
ral e do tesoureiro-geral e

 feitas diversas exposicoes

por representantes da Orga- .

nizagao Mundial de Salde,
Comité Internacional da
Cruz Vermelha e Comité de
Veteranos Americanos. De
assinalar também as inter-
vengbes do major-general
A. L. Monison da Comisséao
de Repatriamento da Aus-
trdlia e do representante da
Holanda. Revestiu-se ainda
~de especial importancia a
andlise do documento
«Orientagdes e Actividades
futuras da FMAC.1
- No que refere aos pedi-
_dos de adeséo, estes foram
aceites. Assim, e a partir de
agora, a FMAC conta com
mais as seguintes asso-
ciagbes: Unido Fratenal de
Antigos Combatentes de
Expressdo Francesa do
Tchad (UFCEF-TCHAD),
_Associacao Holandesa de
Antigos Combatentes e Le-
giao Holandesa de Antigos
. Combatentes (NBOS-ULN),
 Federagdo das Mulheres

Antigos Combatentes da
Finlandia (RN) e a Uniao
Pan-Helénica dos Oficiais
Invalidos de Guerra, pas-
sando o Tchad a ser o 54.°
pais com represemagao na
FMAC.

O relatério do secretéario-
-geral, cuja apresentagdo
ocupou um espago significa-
tivo, reportava-se as activi-
dades da FMAC durante o
periodo compreendido entre
Qutubro de 1982 e Agosto
de 1984. O relatério de con-
tas, da responsabilidade do
tesoureiro-geral, foi lido e
aprovado, tendo também
sido discutidos e aprovados
nove projectos de resolu-
Gao, que passo a citar:

— Estudo dos problemas
de envelhecimento dos
antigos combatentes -
-Australia).

— Exposicdo excessiva

as radiagbes (Ingla- -

terra).

— Actividades em benefi-
cio dos antigos comba-
tentes dos paises em
vias de desenvolvi-
mento (Jugoslavia).

— Participagdo das mu-
lheres na FMAC
(USA).

— Aniversérios e progra-
mas de acgao (Jugos-
lavia).

— Respeito pela Acta Fi- -

nal de Helsinquia, da
Conferéncia sobre Se-
guranga e Cooperagao
na Europa (USA).

— Turismo internacional
para antigos comba-
tentes (Jugoslavia).

— Ano Internacional da
Juventude (Gabinete
Executivo da FMAC).

A Organizagao Mundial
da Saude enviou um repre-
sentante, dr. J. Krool, que

‘fez uma exposigdo sobre as

actividades e .objectivos da
OMS, apontando formas de
cooperagdo desta com a
FMAC. Debrugou-se essen-
cialmente sobre a tematica
da prevencgao e reabilitagdo,
tendo acentuado em espe-
cial os problemas de acessi-
bilidade, que nac atingem
apenas os deficientes em
particular, mas de um modo
geral a 3. idade; fez uma
chamada de atengao para a
necessidade de um progra-

ma de salde global. Refe-.

riu-se ainda aos dois grupos
de trabalho, precedidos pelo
secretario-geral da FMAC,
um para o estudo de trans-
porte de deficientes, que in-
tegra o Governo, asso-
ciagbes de deficientes e
transportadoras (em Fran-
ca) e outro para estudo da
normalizacdo de cadeiras
de rodas (também em
Franga).

Do Comité Internacional
da Cruz Vermelha vieram
trés elementos — Mme Do-
minice, Mme Mottier e dr.
Solunarki, que apresenta-
ram ao Conselho uma pano-
ramica sobre as actividades
da Cruz Vermelha Interna-

cional e a cooperagido que*

esta mantém com a FMAC.
A exposigéo, que foi bastan-
te clara e incluiu a leitura de
muitos documentos, teve
como objectivo incentivar as
relagbes entre as socieda-
des nacionais da Cruz Ver-
melha e as associagdes
membro da FMAC.

O Comité de Veteranos
Americanos fez-se repre-
sentar pelo seu director exe-
cutivo, sr.® June Willenz, que
interveio sobre o papel das

mulheres na guerra e a sua
contribuicdo para a paz,
tema de um livro seu recen-
temente langado no
mercado.

O major-general A, L. Mo-
nison, da Comissao de Re-
patriamento da Australia,
apresentou um trabalho da
sua autoria, realizado atra-
vés do Departamento dos
Assuntos. de Veteranos da

Commonweath, denomina-

do «Assisténcia aos Vetera-
nos até ao ano 2000». Para
a concretizacao deste traba-
lho o autor deslocou-se a
varios paises da Europa,
América e Oceania e teve o
apoio técnico de um consui-
tor de medicina geriétrica e
de dois superintendentes
médicos. Este estudo esta
subdividido em cinco partes
principais:
— Efeitos das circunstan-
cias de mudanga
— Componentes de um sis-
tema de salde publica
geriatrica — Modelo
— Conjugagdo do Departa-
mento dos Assuntos de
Veteranos com o sistema

sentante da Holanda incidiu
sobre a organizagao da pré-
‘xima Assembleia Geral da

“FMAC (18.°), que tera lugar.

na Holanda em Novembro
de 1985, e que ird ser o
ponto alto das comemo-
ragbes do 35.° aniversario
da funddgdo da FMAC e do
40.° do fim da 2* Guerra
Mundial. Esta ja assegurada
a presenga da Rainha da
Holanda nas ceriménias,
bem como sessdes no par-
lamento. Irdo também ser
convidados os embaixado-
res dos 54 paises represen-
tados na FMAC. Prevé-se,a-

lém do mais, um esquema

notavel de alojamento e
transporte.

Dos trabalhos do 42.°
Conselho Geral, a par da
apresentagéao do relatério
do Secretario-Geral tratado
anteriormente, destaca-se a
andlise e respectiva dis-
cussdao do documento
«QOrientagdes e Actividades
futuras do FMAC». Este do-
cumento refere-se a forma
como foram implementadas
as decisdes da 17.* Assem-
bleia Geral.

nacionais relativos a rea-
bilitagdo, legislacao e
problemas conexos;

— Dossiers médicos, pre-
vengao e melhoramento
das sequelas da defi-
céncia;

— Controlo sistematico do

estado de salde dos an-

tigos combatentes;

— Cooperagéo em informa-
Gao médico-social;

— Aplicagdo das recomen-
dagbes da 4.* Conferén-
cia Internacional sobre
Legislagao.

— Principios directores dos
Direitos Fundamentais
dos antigos combatentes
e vitimas de guerra;

— Coordenagéo das " infor-
macgdes sobre legislagao
dos antigos combatentes
e vitimas de guerra e as-
sisténcia técnica na base
ad-hoc;

— Acordos internacionais
sobre assisténcia reci-
proca a atribuir aos defi-

Durante 0s traba!has do conselho geral

de 'saude publica geria-
trica
— Opgdes e implicagdes de
potencial humano e re-
cursos financeiros do De-
partamento dos Assuntos
de Veteranos

— Recomendagbes e con-
clusdes.

Embora elaborado a partir
de dados e realidades dife-
rentes das portuguesas, en-
contar-se-ao no entanto
pontos comuns que, devida-
mente analisados e equa-
cionados, poderao constituir
um contributo para uma poli-
tica de assisténcia futura.
Este documento apoia-se
em estatisticas demografi-
cas que apontam claramen-
te para o prolongamento da
vida, nas pessoas que atin-
giram o escaldo etério da 3.*
idade, facto que levanta pro-
blemas em termos de assis-
téncia que nao variardo mui-
to de pais para pais.

Esta problematica nao foi
ainda analisada entre nés.
Contudo, é inegavel que
uma situagdo semelhante
se colocard aos Deficientes
das Forgas Armadas, que
num espacgo de 15/20 anos-
comegarao a atingir o referi-
do escaldo etario. Sera bom
que nos debrucemos desde
ja sobre esta questao, dado
que urge alertar para a au-
séncia de estruturas capa-
zes de responder eficaz-
mente as solicitacdes, nao
s0 dos DFA, mas também
doutros grupos sociais com
problemas idénticos.

A intervengdo do repre-

Os pontos abordados fo-
ram os seguintes:

Reabilitagao
e problemas conexos:

— Desenvolvimento e coo-
rdenacdo das pesquisas
meédicas e técnicas;

— Préteses e Ortoteses

— Actividades internacio-
nais em matéria de reabi-
litagao;

— Ajuda aos paises em vias
de desenvolvimento;

— Cooperagdo no ambito

da reabilitagdo e da for-
macao profissional; ,

— Ajuda internacional aos
paises que obtiveram re-
centemente a indepen-
déncia;

— Apoio ao desenvolvimen-
to das actividades des-

" portivas para deficientes;

— Reinsergdo social dos
deficientes; _
—Ano Internacional do

Deficiente;

— Facilidade de estaciona-
mento para deficientes;

— Sequelas tardias (nos
planos médico e legisla-
tivo); -

3.° Idade

— Cuidados - geriatricos no
envelhecimento dos anti-
gos combatentes.

Construgdo Urbanistica
— Protecgéo

— Acessibilidade
Legislagao

_ e problemas conexos

— Ratificagao e implemen-
tagé}o dos acordos inter-

cientes de guerra que
viagem no estrangeiro;

— Antigos combatentes no
estrangeiro;

— Viagens aéreas para
grandes deficientes;

— Problemas de legislagéo
referentes aos antigos
membros das forgas de
manutencdo da paz das
Nagoes Unidas;

— Problemas dos antigos
combatentes e vitimas de
guerra nédo abrangidos

* por legislagao;

— Estupefacientes e outras

drogas perigosas.

Educagéo e Progresso
— Problematicd Geral

Assisténcia econé'mlca

— Campanha mundial con-

tra a fome;

—_ Utmzagao das Forgas Ar-
madas em actividades
pacificas;

— Programas de desenvol-
vimento;

— Programas de suporte
material.

‘Desenvolvimento
economico
— Problemética geral;

— Utilizagdo dos recursos
economicos.

Mautencéao da paz
e problemas conexos

— Pesquisas cientificas so-
bre a paz;

— Coexisténcia pacifica e
compreenséo interna-
cional;

— Resolugao pacifica dos
conflitos;

— REspeito dos principios
da Carta das Nagobes
Unidas;

— Respeito das resolugbes

e decisbes das Nagdes,

Unidas. -

- Questdes especiais

— Sudoeste Asiatico;
— Proximo Oriente.

Eurdpa

— PAra uma aplicagao con-
sequente das decisOes
da Conferéncia de Hel-
sinquia.

Desarmamento
e problemas conexos

— Problemética geral;

— Interdigdo dos ensaios
nucleares;

— Armas nucleares, quimi-
cas e biolégicas;

— Desarmar para salva-
guardar a paz.

Direitos do Homem
e Direito Humanitario

— Problematica geral;
— Refugiados;
— Pirataria Aérea;

— Terrorismo;

— Reafirmagao e desenvol-
vimento do Direito Inter-
nacional Humanitario
aplicavel nos conflitos
armados;

— Cruz Vermelha Interna-
cional.

— A parte de cariz social
e de convivio do 42.° Conse-
lho Geral constou de duas

recepgdes e um jantar de

despedida. A primeira re-
cepgéo, no Clube de Im-
prensa Estrangeira, foi ofe-
receida pelo Comité Interna-
cional das Relagoes Publi-
cas para a Reabilitagdo. Da
segunda, que decorreu no
clube de Oficiais em Atenas,
foi anfitria a associagéo
admitida durante este Con-
selho — Unido Pan-Heleéni-
ca dos Oficiais Invélidos de
Guerra. O jantar de encerra-
mento teve lugar numa casa
tipica, com um espectaculo
de folclore.

Paralelamente foi organi-
zado um vasto programa
para acompanhantes, com
visitas guiadas aos princi-

pais pontos de interesse da:
_ cidade de Atenas.

i

A presenga da ADFA nes-

ta reunido estatutaria da
FMAC veio reforgar ainda
mais, se possivel, a vontade
de participar cada vez mais
activamente. Nao s6 pela
importancia da maioria das
associagbes .que a inte-
gram, comprovada pelo tra-
balho ja desenvolvido, mas
sobretudo pelas potenciali-
dades que as mesmas con-
tém para enfrentar os desa-
fios do futuro. -

A filiagdo da ADFA na
FMAC assume, deste modo,
um duplo papel. Por um
lado, contactar com asso-
ciagbes afins e beneficiar da
experiéncia acumulada ao
longa de anos de trabalho e,
por outro, colaborar na me-
dida das nossas possibilida-
des para o desenvolvimento
e credibilidade da FMAC.
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EM NOME DA ASSOCIACAO 25 DE ABRIL ENTREVISTA AO «ELO» PELO MAJOR CAMILO

DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS SAO TESTEMUNHO VIVO

DA JUSTEZA DA MADRUGADA LIBERTADORA DE 25 DE ABRIL

Deniro do desenvolvimento das relagdes enire a

ADFA e a Associagao 25 de Abrll (A25A), e do respec-
tive interesse mituo, publicamos hoje uma entrevista
que fol solicitada & DireccGo da A25A e que nos fol
concedida, pelo major Carlos Manuel Lopes Camilo,
em nome da Direcgcdo da A25A, séclo fundador e
actual membro da Direc¢Go da A25A, na qualidade
de secretarlo.

Objectivos da A25A

«ELO» — Quais os principais objectivos a que se propde
a A25A7 2 &

A25A — Conforme estatutariamente definidos os objeti-
vos da A25A sdo:

— A consagracéo e divulgagdo, no dominio cultural, do
espirito do movimento libertador de 25 de Abril de 1974;

— A recolha, conservacdo e tratamento de material
informativo e documental para a histéria do 25 de Abril e do
processo historico que o precedeu e se lhe seguiu;

— A organizagao de ceriménias e oulros actos evocati-
vos e comemorativos do 25 de Abril;

— Os que na Assembleias Geral aprovar e que ndo
conirariam a natureza da Associagdo.

2000 socios e 850 apoiantes

«ELO» — Qual o numero actual de sécios da Associa-
¢&o 25 de Abril, qual a composigao do mesmo relativamente
a oficiais, e sargentos e qual o seu significado relativamente
ao total de efectivos das For¢as Armadas?

A25A — A Associagdo tém actualmente cerca de 2000
sdcios e 850 apoiantes. Como é sabido, s6 podem ser
sdcios, os militares dos Quadros Permanentes das Forgas
Armadas, no activo, reserva ou reforma e como é dbvio,
nigles se inciuiem oficiais, sargentos e pragas. For prncipio,
a Associagdo nao distingue nem classifica os seus associa-
dos pelas diversas categorias profissionais que possuem ou
pela situagdo em que se encontram, pois néo foi, ndo é, nem
cerfamente serd essa a filosofia que preside a nossa vida
Associativa. Todos quantos decidiram ou decidirem fazer
parte da A25A, estardo igualmente sujeitos aos direitos e
deveres consignados no Estatuto e Regulamento Interno em
vigor e dardo, de acordo com as suas potencialidades e
disponibilidades, o contributo necessério a consecugédo dos
objectivos ja anteriormente explicitados. De qualquer forma,
poderei adiantar que, neste momento, -a grande maioria de

sdcios é composta por Oficiais dos 3 Ramos das Forgas .

Armadas.

No que respeita a apoiantes, ai sim, existe realmente
uma diferenga, pois estes ndo poderdo eleger ou serem
eleitos para os corpos gerentes da Associagao, mantendo
no entanto fodos os restantes deveres e direitos dos sdcios.
A estes, é ainda considerada faculiativa a contribui¢do
pecunigria fixada aos sdcios.

Quanto a segunda parte da questdo, ndo é preocupagio
nossa, testar ou efectuar levantamentos sobre a adesao ou
implantacdo da A25A enire os membros das FA. Associacao
25 de Abril e Forgas Armadas ndo podem nem devem
misturar-se, por forma a que, do comportamento de qualquer
das instituigbes, seja legitimo extrair ilagées envolvendo a
outra.

A natureza e os fins da A25A sédo especificos e precisos
e 0s socios nao confundam a sua condigdo de militares com
a de associados.

Tal ndo impedira légicamene que, das actividades Asso-
ciativas no plano cultural, da troca de experiéncias, da
promogao da solidariedade, da abertura as mais diversas
correntes de opinido, ndo resulte uma valorizagao individual
e colectiva que naturalmente se reflectird no seio da FA.

Pensamos pois, que havera uma resultante positiva,
fruto da consciente utilizacao simultdnea dos valores institu-
cionais da profissdo que abragdmos, com os valores que
defendemos ao constituir a Associagdo 25 de Abril, sem que,
para tal, se processe uma simbiose descaracterizadora ou
ambigua, na vivéncia que queremos transparente no nosso
posicionamento individual ou colectivo.

«ELO» — Com que apoios conta a Associagdo 25 de
Abril e quais os problemas mais imediatos que se colocam
ao desenvolvimento das suas actividades?

A25A — No plano cultural, gréfico, vida administrativa e
Associativa, a A25A tem contado com o inestimavel apoio
quer dos seus associados, apoiantes e simpatizantes, quer
de divesas entidades e personalidades pois, sé assim, foi
possivel levar a cabo um vasto conjunto de iniciativas no
corrente ano. ' A

No plano financeiro, sé contamos com os apoios resul-
tantes de joias e cotas de campanha de angariagdo de
fundos destinada as comemoragées do X Aniversario do 25
de Abril.

De salientar no entanto o facto, de ocuparmos insta-
lagdes que nos foram cedidos pelo EME.

A exiguidade das verbas disponiveis, associada & preca-

ridade das instalagées que ocupamos, constituem os proble- -

mas mais imediatos no desenvolvimento das nossas activi-
dades.

25 de Abril é Guia Preferencial
no Construir do Futuro
«ELO» — Qual é & orientagdo mais importante‘ que

presidiu as comemoragdes do 10.° aniverséario do 25 de Abril
e quais as acgbes futuras que a Associacdo 25 de Abril

. pensa vir a desenvolver?

A25A — A efeméride em si e o facto de se ter considera-
do o corrente ano, como o ano de implantacdo, divulgacao e
consolidagdo da A25A, foram de certa forma factores
permanentes na orientacdo imprimida as comemoragées do
X aniversério. Projecto delineado pela Comisséo Instalado-
ra, ambicioso quanto a qualidade, quantidade e diversidade
das suas iniciativas na medida em que nos consideramos na
fase de arranque da Associacdo, foi inteiramente assumido
pela actual Direcgdo que, sem falsas modéstias, o julga ter
cumprido integralmente. ‘

Desde as sessoes solenes de abertura e encerramento
ambas presididas por Sua Exceléncia o Sr. Presidente da
Republica, passando pelas diversas evocagoes dos aconte-
cimentos mais importantes e marcantes do Movimento dos
Capitaes, aos concursos, semindrio, exposigoes, convivios,
provas desportivas, actividades culturais e elaboragéo de
serigrafias, cartazes, medalhas e auto-colantes alusivos,
procurou-se dar um cunho amplamente participativo e de
abertura, por forma a que, as nossas iniciativas descenirali-
zadas no Porto, Coimbra e Lagos e a nossa participagdo em
indmeros locais, com particular realce ao apoio que demos a
grande manifestagdo popular realizada em Lisboa no 25 de
Abril, fossem entendidas ndo como homenagens estéreis,
mas como comunhdo fraterna na convicgdo comum dos
valores de Abril.

Em todas elas procurdmos testemunhar ndo somente a
memodria histérica do acontecimento, mas afirmar que o 25
‘de Abril é fundamentalmente presente e guia preferencial no
construir do futuro. :

«ELO» — Consideram que estd a haver uma grande
receptividade da parte da populagéo as vossas iniciativas?

A25A — A justeza e transparéncia das nossas activida-
des e o cariz a elas imprimido, tiveram como é publicamente

reconhecido, a participagdo e a adesdo massiva das mais
divarsas camadas do novo pgrtygyés;

versas camadas do povo
Para além da grande participacdo popular nas vérias
actividades organizadas pela Associagdo, os mais de 400
convites para nos fazermos representar em actividades
comemorativas levadas a efeito por autarquias, empresas,
cooperativas, colectividades, comissées e organizagées, no
Continente e llhas, bem como os convites enderegados por
comunidades de emigrantes em Franga, Brasil, Canadd e

i

Durante uma reunido entre a Direc¢do da ADFA e a
Direccéo da A25A

Holanda, as intervengbes em coléquios em Inglaterra e

Austria, sdo testemunho da receptividade que a A25A

detém. Que melhor aval e estimulo poderiamos desejar?

«ELO» — Entre as razdes que levaram ao desenvolvi-
mento do Movimento das Forgas Armadas, quais as que se
mantém vivas no espirito da Associacéo 25 de Abril?

A25A — O Movimento das Forgas Armadas que interpre-
tando correctamente o sentimeno da Nagdo derrubou o
regime de Salazar-Caetano e devolveu a cidadfania'plena ao
povo portugués, desempenhou o seu papel historico, cum-
prindo integralmente o programa apresentado na madruga-
da de 25 de Abril de 1974. Esse papel, terminou com a
Revisdo Constitucional e consequente e natural extingdo do
Conselho da Revolugao. '

Se por um lado a A25A, integra a quase lotalidade dos
militares do MFA e, por esse facto, se considere herdeira do
espirito daquele Movimento, tal ndo obsta a que se faga no
seu seio, a destringa o consciente do papel que hoje cabe
aos militares de Abril.

Assim, as razdes que levaram ao desenvolvimento do
MFA enquanto tal, espelham-se hoje mais no que de bom e
mau estes 10 anos tem itrazido ao povo portugués, do que se
traduzem no sentimento colectivo da Associagéo.

Do MFA, mantemos a solidariedade, a franternidade e a
convicgdo nos valores que nos congregaram na eliminagao
da tirania e da opresséo; do 25 de Abril, a certeza no regime
democratico, a crenga imensa na vitalidade do povo portu-
gués para descobrir 0 rumo do seu progresso, da sua
independéncia e da sua liberdade; da A25A a esperanga de
que este espaco de reflexdo, este lugar de convivio e esta
afirmagdo de solidariedade, sejam um contributo singelo
mas determinado, na construgdo do que em Portugal esta
por construir.

Do ponto de vista histérico,
a Guerra Colonial tornara-se impossivel

«ELO» — Tendo o 25 de Abril posto fim a guerra
colonial, qual foi o peso da existéncia de um nimero
consoderavel de mortos, feridos e deficientes da guerra, no

eclodir da Revolugdo? Terminou a guerra, sé borque militar-
mente estava perdida? ,

A25A — A maioria dos sdcios da A25A pertencem A
geragdo que fteve de suportar fisica, e psicologicamene a

.guerra colonial. Tém pois neste campo, um saber de

experiéncia feito e naturalmente, conhecimento objectivo
das consequéncias que os confrontos violentos armados

provocam nos seus intervenientes, particularmente nos .

cidaddos portugueses que pereceram ou ficaram estro-
piados.
Néo cremos no entanto que, o numero consideravel de

mortos, feridos e deficientes, por si s6, tenha pesado

significativamente no eclodir da Revolugao.

Para um militar do Quadro Permanente a aceitagdo do
sacrificio maximo faz parte integrante do seu subconsciente
e é um dado introduzido e posteriomente aceite quando da
sua formagdo profissional.

O significado da luta que entdo se travou, a grande
questao da inevitabifidade ou ndo da guerra, da guerra jusia
ou injusta e os entdo chamados «superiores interesses
nacionais» em confronto com as realidades humanas, so-
ciais, politicos e econdmicas, trouxeram as interrogagfes

‘que conduziram a consciencilizacdo que levou a Descoloni-

zagdo e consequente finalizar da guerra. Ela termina pois,
ndo porque militarmente estava perdida, mas porque do
ponto de vista histérico, era impossivel continuar a constituir
o sustentaculo de uma politica nacional e universalmente
condenada.

Deficiéncia € um risco da proflss_éo militar

«ELO» — A ADFA defende os interesses dos deficientes
militares e dos militares, na medida em que estes séo
também «candidatos» & deficiéncia, dado o elevado risco

que as fungdes militares implicam. Existe, entre os militares
e na Associacdo 25 de Abril uma sensibilidade especial

MO A AN AN e A § e

para esta questao?

A25A — E evidente que sim. Efectivamente, a profissdo
militar implica potencialmente elevados riscos, mesmo em
tempo de Paz.

AZ25A pela caracteristica dos seus sdcios, ndo pode
deixar de ser sensivel a esta questdo, embora ndo esteja
previsia qualquer ac¢do neste campo, por ndo se enquadrar
no ambito estatutario.

Lagos estreitos entre a A25A e a ADFA

«ELO1 — A Associagdo 25 de Abril considera que se _

possam estabelecer relagdes privilegiadas com a ADFA?
Quais? Qual a sua base?

A25A — procurard estabelecer relagées no plano cultu- 3

ral e civico com qualquer Associagdo que, pela sua actuagéo
e principios, possa enriquecer com 0s seu coniributo e
experiéncia, a vivéncia e a formagdo dos nossos asso-
ciados.

A A25A conta no seu seio com elementos preponderan-
tes na ADFA e, desde o inicio da sua formagao, tem tido e
espera conlinuar a ter o apoio que a vossa Associagdo nos
tem dispensado.

Pensamos que a circunstancia de ter diversos membros
interessados nos destinos das dus Associagoes, permitird
aumentar os estreitos lagos, ja existentes e servir de veiculo
& compreensdo mutua dos problemas que surgem, das
dificuldades a ultrapassar e dos objectivos que ambas se
proproseram alcancar.

A Paz e o Desarmamento entre as preocupacoes
da A25A

«ELO» — Sobre a Paz e o Desarmamento, pensa a
Associagéo 25 de Abril poder vir a ter um papel activo na

educagao para a Paz e na sensibilizagao da opinido publica

sobre o desarmamento?

A25A — A A25A tem vindo a promover diversas activida-
des culturais e pensa desenvolver um vasto programa onde
se tratardo variados temas julgados de interesse, para

e T W L W

discussdo serena e aprofundamento das mais diferentes

correntes de opiniao.

Para além do Centro de Documentagao e porque aposta-
mos na valorizagdo cultural e na supremacia da inteligéncia,
pensamos ser essa uma das mais importantes vias para o

esclarecimento e educacdo de todos os que, com boa .

vontade, pensam dar o seu contributo na construgao de uma
sociedade mais justa e mais faterna.

Logicamente os temas da Paz e da Guerra, do Departa-
mento ou Escaladla Armamentista, terdo ai insergao
adquada.

Mensagem aos sécios da ADFA

«ELO» — Quer deixar uma mensagem especial a0s
socios da ADFA, vitimas, sobremaneira, da guerra colonial,
_sobre o significado do 25 de Abril na Histéria de Portugal?

A25A — O 25 de Abril na ja tdo rica Histéria de Portugal,
terd o seu tempo e o seu lugar. Mas para vds, o 25 de Abril
chegou tarde, porque trazéis na carne e no espirito, as
marcas do regime derrubado.

Sois entre outros, particulares testemunhas vivos da
justeza da madrugada libertadora, pois sé na sociedade de
Abril com que sonhamos e que aos poucos o povo portugués
vai construindo, vos podereis assumir como cidaddes de
corpo inteiro, embora muito ainda esteja por fazer nos mais
variados dominios, designadamente, nos da recuperagdo e
reintegrag¢ao social.

Sera s no quadro de Abril que encontrareis a esperanga .

na concretizagao dos vossos direitos.
E também nossa a vossa esperanga.



NOVEMBRO — 1984

PAG. 7

HA 10 ANOS

0 «ELO» INICIOU UM PERCURSO iMPAR
NA INFORMACAO SOBRE DEFICIENTES

Ha 10 anos, foram estas as primeiras palavras escritas
no «Elo»: «O jornal dos Deficientes das Forgas Armadas
exprimir-se-a4, por norma e por imperativo, na linguagem
simples, mesmo rude mas clara, que os deficientes, na sua
quase totalidade soldados, sabem utilizar e entendem.
Escrito por nés e para nds, podera se lido e assim
compreendido, pelas nossas familias, como nés simples e
mergulhados nos nossos problemas, assim como por todo o
povo que sofreu com as guerras coloniais e entende também
a nossa linguagems.

Ha 10 anos anuncidmos assim, desta forma ingénua,
para uma tarefa ingente e que hoje se traduz ja em mais de
1500 péginas escritas exactamente por nés, na nossa
linguagem simples.

O que ha 10 anos fortemente nos unia carecia de
explicitagao, em letra de forma, através de um 6rgéo de
informagao por nos escrito e a nos dirigido. Essa neceSS|da-
de tinha sido logo expressa na elaboragdo dos primeiros
Estatutos, publicados em 11 de Novembro de 1974, onde se
previa a «organizagdo de uma publicagdo em que sejam
abordados temas relacionados com os fins da Associagao».

O tratamento dos problemas dos deficientes via informa-
Gao, isto é, a sua divulgagao, dirigida tanto para nos proprios
como a sociedade e aos poderes constituidos era, pois,
forma privilegiada do processo global da integrag@o social.

Foi nova esta sensagao de nos lermos a nds préprios e
de sentirmos que eramos lidos pelos outros. Era estimulante
constatarmos que 0s nossos problemas transvasavam,
assim, do nosso eu para se tronarem do dominio publico,
ganhando foros de cidadania, tornando-se objecto de aten-
¢ao e motivo de interesse por uma populagdo que apenas
aprendea e sabia encarar os deficientes na perspectiva
caritativa. Este (o inicio da publicacéo do «Elo») foi, ha 10
anos, depois da criagdo da Associagdo, o segundo grande
passo dado no sentido da integrac@o social dos Deficientes
das Forgas Armadas.

Sem o «Elo», sem esse regular expressar do que
sentimos e queremos, a ADFA nao seria 0 que é hoje: A sua
implantagdo, mesmo no ambito dos proprios Deficientes das
Forgas Armadas, poderia ndo ser total, como hoje sucede. E
0 seu hoje indiscutivel reconhecimento publico seria certa-
mente bem menor sem a informagao que através do «Elo»
tem sido veiculada. A prépria concepgao gue hoje se tem da
integracao social em Portugal ndo seria exactamente igual.
Através deste pequeno, mas regular e persistente jornal,
temos, na linguagem simples que nos caracteriza, procurado
definir um modelo de integragdo — uma filosofia, néo
sistematizada, mas pulsante e viva, emergindo das nossa
necessidades e dos nossos anseios, desta acgao fervilhante
s0 desactivada quando se apagar o fogo da revolta perante
a marginalizagao.

Ha 10 anos, comegédmos, pois, uma caminhada que
ainda n&o terminamos nem interrompemos. Caminhada que,
infelizmente, se afastou ainda muito pouco do ponto de
partida, porque as respostas as caréncias e anseios nao tém
correspondido proporcionalmente as expectativas iniciais.
Se o0 entusiasmo posto na obra propria que se cosntrdi
mostrava curto o caminho a pecorrer, a silenciosa intuicao
deixaa-nos saber que eram muito distantes os objectivos a
atingir. Foi desta dialéctica entre o entusiasmo apaixonado e
o conhecimento frio que resultou a acgdo da ADFA, perma-
nentemente reflectida nas paginas do «Elo».

O «Elo», pequenino, simples, feito «ad-hoc», por amado-
res, mas portador de uma mensagem nova, foi ousado
lutador num campo adverso, semeado por preconceitos
milenares. Derrubar esses preconceitos, com a espada do
esclarecimento, foi tarefa de que este persistente pequeno
jornal (para nés grande) se incumbiu. Muitos dos obstaculos
que impedem a livre e espontanea aceitagao dos deficientes
como cidadaos plenos existem ainda, mas muitos outros
foram definitivamente ultrapassados. O «Elo» desempenhou
ai papel fundamental. De elo dos Deficientes da Forgas
Armadas, como, alids, se designava nos primeiros numeros,
tendo como objectivo essencial ligar e unir todos os sécios
da Associagao na cadeia do mesmo ideal, passou, progres-
sivamente, a elo de ligagdo entre os deficientes e a
sociedade. O «Elo» ndo é o Unico jornal sobre deficientes
em Portugal, mas é a que, nestes 10 anos, se manteve com
mais regularidade; que tratou os assuntos da reabilitagao
com mais actualidade e oportunidade; que mais ousada-
mente se pronunciou sobre as questdes mais melindrosas
respeitantes aos deficientes e a reabilitagdo; que mais
material tera difundido sobre o tema genérico da integragao
soaal

O «Elo», 0 nosso pequeno jornal associativo, permanen-
temente atento as grandes e pequenas questdes da reabili-
tagao, constitui hoje, no nosso pais, talvez o maior reposité-
rio de informagobes sobre deficientes nestes 10 anos. Os 126
numeros do «Elo» publicados constituem um patriménio
publico insetimavel. Nas suas paginas se encontram os
factos fundamentais — melhor ou pior tratados — sobre a
reabilitagdo em Portugal depois do 25 de Abril, aguardando
que alguém os compile, ordene e sistematize, dando-lhes
um sentido. Essa histéria seria hoje preciosa, dando-nos
uma ideia n&o so do tudo que havia por fazer, do pouco que
se fez e do muito que ficou por fazer, mas também do
esforgo e determinagao empenhados e por quem, como das
resisténcias impostas e também por quem. Revelaria essa

histéria como todo este trabalho se desenvolveu num sub-
-mundo, marginalizado do grande e aberto mundo da
actividade da sociedade e do proprio Estado. O pouco feito
de tudo o que havia por fazer ndo teve uma dimens&o
plblica, ndo foi assumido aberta e espontaneamente pelos
cidadaos e governantes. Os grandes 6rgéos de informagéo,
nestes 10 anos de denlncia, trataram exaustivamente (e
bem) os mais diversos aspectos da vida em sociedade, mas
nao trataram ou afloraram apenas envergonhadamente o
grande problema da marginalizagao dos deficientes. Igual-
mente, o discurso do Poder ndo enunciou este problema, ou
se o fez, mais recentemente, foi também timidamente.

O problema dos deficientes e da sua marginalizagao
ainda nao se desenbaragou das implicagdes culturais pro-

fundas que o tem determinado. Sempre encarado emocio-

nalmente, arrumado no canto obscuro do psiquismo colecti- |

vo, carece de um tratamento psicanalitico urgente, no
sentido de o fazer emergia no plano do consciente, ilumina-
do definitivamente pela luz da razdo. O «Elo», escrito pelos
préprios deficientes, que sentem os efeitos desses recalca-
mentos da mente colectiva, tem, nestes 10 anos, praticado
infatigavelmente essa terapia. Os resultados ndo séo hoje,
de facto, satisfatorios, mas alguns sao ja visiveis.

Ha 10 anos, quando comegamos a escrever as primeiras
linhas, ambicionavamos chegar mais longe. Mas hoje, ao
escrevermos estas, embora insatisfeitos — o que nos da
forga para continuar —, num balango apressado, ndo temos
dividas em concluir que valeu a pena.

CELEBRADO IMPORTANTE PROTOCOLO
ENTRE 0 SECRETARIADO NAGIONAL

DE REABILITAGAO E A JUNTA CENTRAL

DAS GASAS DO POV0

!

No passado dia 4 de Qutubro foi assinado pelo Secretéa-
rio Nacional de Reabilitagdo e pelo Presidente da Junta
Central das Casas do Povo um importante protocolo em que
estes dois organismos sintonizam a sua actuagéo no domi-
nio do apoio e esclarecimento prestados aos deficientes.

Transcrevemos a seguir, na integra, o teor deste protoco-
lo, onde o Secretariado Nacional de Reabilitagao se compro-
mete a fornecer 4s Casas do Povo toda a informagao e
mesmo formagdo de pessoal para apoiar e orientar os
deficientes na realizacao dos seus direitos e as Casas do
Povo se comprometem a desenvolver uma acgao especifica
e inovadora no dominio da informacéo, sensibilizagcdo e
intervengao directa junto dos deficientes e suas familias,
promovendo e apoiando deste modo a integragao social
daqueles.

Trata-se de uma medida que merece e deve ser realga-
da, porque é o primeiro passo que o Secretariado Nacional
de Reabilitagdo da para fora dos seus proprios gabinetes
burocratizados, no sentido, conforme é seu dever, de
promover uma sensibilizag@o do todo social para a necessi-
dade de integracdo dos deficientes e langar as basas de
uma politica nacional de reabilitagao; porque, desta forma, o
Secretariado Nacional de Reabilitagao foi diretio ao ponto
mais sensivel e mais carenciado — os meios rurais, onde o
eqguacionamento e resolugdo da questdo da integragao
social nunca tinham penetrado; porque foi encontrado um
parceiro excelente para guiar o Secretariado Nacional de
Reabilitagdo nesta sua incursdo no interior da sociedade
portuguesa — as Casas do Povo, os organismos hoje mais
populares e que maior crédito e respeito merecem por parte
das populagoes.

Com o vigor com que sempre aqui criticamos o Secreta-
riado Nacional de Reabilitagdo pelo seu isolamento e
hermetismo perante os problemas reais dos deficientes, ndo
cumprindo sequer os preceitos legais existentes, demitido
da sua acgdo de programar, impulsionar e coordenar a
reabilitagdo, com esse mesmo vigor, aqui louvamos esta
iniciativa, um passo de gigante num imenso terreno inexplo-
rado. Apreciamos também a disponibilidade e empenha-
mento da Junta Central das Casas do Povo, de quem, a
partir de agora, justificadamente, muito se espera.

Mas louvaremos ainda mais (esperamos) o resultado
desta iniciativa. Esperamos, de facto, que resulte, o que nao
sera dificil. Bastara que os dois subscritores do protocolo
cumpram minimamente o prometido, porque a grande ga-
rantia estard na receptividade e interesse revelados pelos
defcientes dos meios rurais e suas familias quando virem,
finalmente, que um pouco de atencéo lhes é dispensada.

Espera-se que esta iniciativa, resultando, seja, de facto,
o primeiro grande passo para a ta0 necesséria descentrali-
zacao e regioanlizagdo do Secretariado Nacional de Reabili-
tagdo. Deste modo se adiantard um trabalho precioso, a
coordenar e desenvolver pelos Conselhos Distritais de
Reabilitaco, estrutura que se pretende ver consignada na
nova lei organica do Secretariado.
: Publicamos, a seguir, na integra, o contetido do proto-
colo.

1. O Secretariado Nacional de Reabilitagdo vem
procurando por todos os melos ao seu alcance sensi-
bilizar e informar a sociedade potuguesa sobre a
problemdatica dos deficientes.

2. Se esta informagao ainda ndo conseguiu atingir
niveis aceitaveis nos ceniros urbanos, no que respeita
aos centros rurais ela é praticamente inexistente.

3. Muitos sdo os deficientes que, ou desconhecem
os direitos que lhes assistem ou, conhecendo-os se
enconiram em situagdes que nao lhes permltem re-
clama-los.

4. O Secretariado Nacional de Reabilita¢aoe, por-
que nao dispde de estruturas regionais proprias, fem
de procurar a colaboragao, para o efeito, de todos os
servigos oficials e outros, para esclarecer; informar e
sensibilizar, quer os deficientes, quer as comunidades
onde estes estao inseridos.

5. Na perspectiva de levar essa informag¢do aos

meios rurais, ninguém melhor que as Casas do Povo a

podem veicular.

6. Por outro lado, sao também as Casas do Povo,
como auténticas extensoes dos servigos publicos, que
podem alertar o Secretariado Nacional de Reabilita-
¢do para as caréncias bdsicas existentes nas respec-
tivas comunidades, nas dreas da prevengdao, reabili-
tacao e integragdo social dos deficientes, permitindo
ao Secretariado Nacional, ndo sé um mais completo
panorama global do Pais, nestas areas, como colabo-
rar activamente na resolu¢cao das necessidades dos
membros das respectivas comunidades.

7. Tendo em conta a vocagao e as potencialidades
das Casas do Povo e a sua reconhecida implantagdo
nos melos rurais, o Secretariado Nacional de Reabili-
tagcao e a Junta Ceniral das Casas do Povo celebram
um protocolo nos seguintes termos:

a) As Casas do Povo, no ambito da suas afri-
buigoes, passam a dar apoio aos deficientes e seus
familiares, radicados na drea da sua intervengao,
nomedamenté:

1. Prestando informag¢des e esclarecimentos
acerca dos servigos, equipamento e compensacoes
existentes para defcientes e suas familias, bem como
dos tramites legals necessdarios a sua utilizacdgo e
obten¢do.

2. Apoiando acgodes de sensibilizagao da co-
munidade, desenvolvdas pelo SNR, no sentido de
contribuir para a preven¢ao da deficiéncla e integra-
¢ao social do deficiente.

3. Comunicando ao SNR as situagoes de ca-

réncia mais prementes, detectadas a nivel local.

4. Promovendo a divulgagao do material infor- L

mativo fornecido pelo SNR com conhecimentos prati-
cos e conselhos que possam ser ulilizados pelos defi-

.clentes e suas familias de modo a ajudar a superar as

dificuldades decorentes da préopria deficiéncia.

b) O Secretariado Nacional de ReabllitagGo dara
aos ‘trabalhadores das Casas do Povo a formagdo
necessaria ao desempenho das fungdes de apoio
previstas no numero anterior e fornecera regularmente
todas as informacgdes necessarias @ execugdo do
disposto neste protocolo.

c¢) Ficam a cargo do Secretariado as despesas

- decorntes das ac¢des previstas na alinea anterior.

-
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'PUBLICADOS 125 NUMEROS DO «ELO» EM DEZ ANOS

O PORTA-VOZ DA ADFA

Em aliura de aniversario é bom relembrar como
tudo comegou. Tudo se inicia verdadeiramente com o
25 de Abril de 1974, acontecimento Gnico e impar na
histéria deste Pais. Esta data simboliza uma viragem na
histéria, a libertagdo de um povo, o fim do colonialis-
mo. E o conhecido movimento dos capitéaes que termi-
na com o pesadelo de 48 anos de fascismo, delxando,
a partir dai, antever largos horizontes de esperan¢a, a

percorrer em liberdade.

E a pariir deste dia que os deficieptes das Forgas
Armadas conquistam o direito de procurar um lugar na
sociedade a medida dos seus desejos, ou seja, aca-
bar com a marginalizagdo a que estavam sujeitos, de
forma a se rebilitarem com vista a Integragdo na
sociedade dignamente, com um papel activo e dtil a
desempenhar. Assim, os DFA*® constituem-se em asso-
clagao para mais objectivamenie participarem na
resolucdo dos problemas resultantes das Injustas guer-

ras colonials. -

Em Novembro de 1974, aparece o n.° 0/4 do ELO,
érgdo de informagao da ADFA; inicialmente quinzenal,
passa a mensal em Janeiro de 1977. Ao ELO cabe-lhe a
tarefa de informar da situagdo dos deficientes.

Nestes dez anos de vida ao servigo-dos interesses
dos deficientes, o ELO conta com mais de 1 milhao de
exemplares enviados aos soécios. Este artigo visa a
abordagem das principais linhas de for¢ca impressas
no ELO ao longo de dez anos de luta pela integracao

social do deficiente, visa a andlise dos prlnclpqis
passos da ADFA e visa iguaimente dar relevo as
directrizes temdticas abordadas nas paginas do ELO.

Relendo o que se escreveu desde o n.° 0/1 do ELO
até agora, verifica-se que o 25 de Abril sempre mere-
ceu uma atengdo e um tratamento especial no selo do
Jornal, pelo seu significado, pelo que representou de
mudan¢a nesta sociedade. A partlir desta data, os
deficientes puderam lutar pelos seus direltos, exigindo
a saida de legislagdo prépria que reconhecesse os
seusdireifos. Dentro do ambito desta problemdtica,
verifica-se a saida de 7 nimeros do ELO enire 15 de
Setembro e 15 de Novembro de 1975, o que demonstra
a Infensa luta dos DFA* por uma legislagéo justa que
contemplasse todos os deficientes da mesma forma! O
ELO serve de veiculo dos DFA* na denuncla e acusa-
¢do dos responsavels pela sua sluacgao, provocada
por uma guerra injusta. € de lembrar, também, as
muitas linhas que o ELO tem dedicado especificamen-
te a consciencializac@o das pessoas para a aceita-
¢do do deficiente tal como ele é, um ser humano com
deficiéncias mas com capacidade (desde que dadas
as condi¢des necessarias) para se reabilitar e integrar
socialmente sem necessidade de esmola, sem neces- -
sidade desse concelfo puramente cristao que da pelo
nome de caridade e s6 serve de descarrego de
consciéncia para quem a pratica. A tudo Isto o ELO

deu voz activa.

0 ELO TEM $1D0 0 REFLENO DOS PRINCIPAIS PASSOS DA ADFA

Ao folhear e reler o ELO
desde o n.° 0/1 até agora,
constata-se facilmente que
a ADFA teve diferentes
orientagdes politicas, dife-
rentes posicionamentos pe-
rante a problematica do defi-
ciente. E essencialmente a
esta constatagdo que se
pretende dar forma ao longo
do artigo para melhor com-
preens@o do historial da
ADFA.

Inicialmente, nos primei-
ros 25 nimeros do ELO,
observa-se uma dedicagao
completa, por vezes exaus-
tiva, ao aspecto da revolu-
Gao, tomando uma posigao
politica paralela a dos idea-
listas da revolugdo, acredi-
tando que o problema do
deficiente se resolveria por
si s6, como algo sucedaneo
da revolugdo em curso.
Como comprovacao do refe-
rido, ha um manancial muito

- grande de artigos sobre a
tematica politica da altura,
que vai de artigos relaciona-
dos com a ligagdo MFA/
/POVO e da plataforma de
acordo entre 0 MFA e os
partidos, isto nos n* 3 e 8
de 1975, e ainda dois arti-
gos marcantes da orienta-
¢ao politica da altura, o n.° 6
de 75, onde temos O 11 DE
MARGCO, CRAVOS VER-
MELHOS REGADOS COM
SANGUE NO DESESPERO
DA REACCAOQ, e outro arti-
go no n.°9 de 75 em que diz:
SOCIALISMO PARIDO EM
ELEIGOES E ABORTO. Isto
demonstra bem o empenha-
mento politico da ADFA na
revolugdo em curso. Contu-
do, a partir do n° 25 de
Dezembro de 1975, o jornal
passa a reflectir uma nova
posicao da ADFA, nota-se
um menor empenhamento
politico, verificando-se uma
maior dedicagado aos proble-
mas do deficiente, & vida
associativa. Mas isto, ndo
acontece radicalmente, ha
uma tematica politica que se
mantém, como nos artigos

. dedicados a FREDERICO
ENGELS (n.° 25/Dez./
/75) e ao MARXISMO (n.°
26/Jan./76). No n.» 27/Jan./
/76 é publicadO na integra o
decreto-lei dos DFA® em
que uma parte significativa

dos DFA* ndo sao contem-
plados justamente. aqui
que se d& a ruptura com a
politica e comega a verda-
deira tomada de posigdo em
prol dos interesses especifi-
cos dos deficientes. No n.°

- 29/Fev./76 0 ELO fala do 1.°

Congresso Nacional da
ADFA, que teve lugar em 28
de Fevereiro do mesmo ano
€ publica também as porta-
rias regulamentadoras do
Decreto-Lei 43/76, sobre a
criagao e funcionamento da
Comisséo Militar de Reabili-
tagcdo e Assisténcia
(CMRA). O «ELO» n.° 30-
/Mar./76 traz as conclusées
do 1.° Congresso Nacional
da ADFA onde se afirma
que a ADFA «...é uma asso-
ciagdo livre, despolitizada, e
tem por tarefa a despesa
dos interesses de todos o0s
portadores de deficiéncias,
quer fisicas ou mentais, no
entanto deverd ter sempre
uma actuagdo antifascista
numa perspectiva socialis-
fa...» na orientagdo da sua
politica de reabilitacdo e
reintegragdo sdcioprofissio-
nal dos deficientes. E a par-
tir dagqui que se pode falar
numa demarcagao politica
da ADFA. O jornal deixa de
ser um «pasquim» politico,
para passar a dedicar uma
maior atengdo ao associati-
vismo; logo no ELO n. 31-
/Mar./76 os titulos de primei-
ra pagina sao:. ASSEM-
BLEIA- GERAL EXTRAOR-
DINARIA, A ADFA TEM NO-
VOS_ESTATUTOS, EDU-
CACAO E REABILITACAO
DE CRIANGAS INADAPTA-
DAS, estes artigos reflectem
bem uma mudanga, embora-
alguns temas politicos conti-
nuem a ser tratados, mas
assumindo um aspecto des-
politizado, independente,
sem carga ideoldgica, mera-
mente no sentido humanita-
rio de justica social para
todo o mundo. .
Dizer que houve uma mu-
danca de orientagéo politi-
ca, ndo implica que tenha
havido uma perda de capa-
cidade de reivindicar no acto
ou no efeito, pelo contrério,
aumentou na medida em

que se pega nos problemas -

especificos do deficiente: a

reabilitagdo e a integragao
social em todas as suas di-
mensdes. Como prova do
referido aparece no n.° 35/
AMun./76 um artigo sobre A
COMISSAO PERMANEN-
TE DE REABILITAGAO
(CPR), onde a ADFA toma
posigao, acusando-a de ino-
perante e exigindo que essa
comissdo seja substituida
por uma outra que desen-
volvesse o trabalho de rea-

-bilitagdo. E neste sentido

que se constituiu a Comis-
s8o Militar de Reabilitagéo e
Assisténcia (CMRA), tam-
bém deste facto o «<ELO» de
noticia nos n.** 35 e 38/
/76.

Um passo que se espera-
va importante no trabalho de
reabilitagdo foi sem sombra
de duvida a criagdo do Se-
cretariado Nacional de Rea-
bilitagdo (SNR), um instru-

" mento do Governo para a

implantagdo de uma politica
nacional de reabilitagdo e
integragédo social. Este as-
sunto foi igualmente trazido
a lume pelo ELO no n.° 52-
/Set./77 onde faz a andlise
do conteido do decreto-lei
que cria 0 SNR, advertindo
os deficientes para o facto
de ndo ser apenas com um
decreto-lei que tudo se re-
solve, mas sim com um em-
penhamento profundo na la-
boragéo dos interesses dos
deficientes.

No n.c 66/Dez./78, a
ADFA num comunicado
conjunto com a ADP rejeitou
todas as iniciativas como a
«Operagdo Piramide» di-
zendo que os deficientes fo-
ram utilizados, sem o mini-
mo de consideragdo, na
campanha de sensibilizagao
publica, pelos promotores
da «Piramide» para alcan-
car objectivos que em nada
beneficiam os deficientes.
Acusam de igual modo a
«operagdo Pirdmide» de
proporcionar uma promogao
descarada e insultuosa de
ceridadezinha sob a capa
da solidariedade e do amor
ao préoximo.

. Outro momento dificil na
vida da ADFA vem & baila
no ELO n.° 72/1979 que traz
na sua 1.* pagina um artigo
sobre a possibilidade de

transferéncia da sede da
ADFA por determinagao da
Presidéncia da Republica,
sendo entregue o Palacio da
Independéncia a comunida-
de dos Portugueses no Bra-
sil e a ADFA transferida
para outras instalagdes.
Face a esta situacgao, o Elo,
como porta-voz da ADFA,
vai fazer, ao longo de 4
numeros, o0 ponto da situa-
céo,

Outro ponto importante da
vida da ADFA e que o Elo
noticiou no n.° 76/0ut./79, foi
0 convite para o Encontro

Mundial de Ex-Combatentes

para o Desarmamento, que
teve lugar em Roma de 18 a
20 de OQutubro de 1979 e
onde estiveram presentes 2
representantes da ADFA.
No Elo n.° 77/Nov./79 é
noticiado o, 1.° Congresso
Nacional de Deficientes,
promovido pelas duas maio-
res associacdes de deficien-
tes, a ADFA e a ADP, que
teve lugar em Lishoa em
Abril de 1980, vindo o Elo n.°

_ 79/Jan./80 a falar novamen-

te do Congresso e expondo

nas suas paginas quais os

objectivos do Congresso —
pelo direito a vida, a reabili-
tagdo e ao trabalho. Este
assunto continua no n.° 80-
/Fev./80. Ha, entretanto,
uma interrupgdo na saida do
jornal, relativa a trés nime-
ros, aparecendo em Maio
um namero conjunto refe-

. rente aos meses de Marco,

Abril e Maio, com o n.° 81
(ndo tendo sido dada expli-
cacéo aceitavel e crivel para
a interrupgdo da saida do
jornal). No n.° 81 sio expla-
nadas as conclusdes do
Congresso. A partir deste
Congresso, de que a ADFA
se demarcou em Assem-
bleia Geral de 12 de Abril de
1980, pode dizer-se que no
Elo surge uma maior aten-
Gao sobre a vida associati-
va, sobre os processos de
reabilitagao e integragao
social.

De Maio a Junho de 1980
entra-se num periodo de
preparagédo de eleigbes que
se realizam em 21/Jun./80,
acontecendo uma mudanga
nos 6rgaos sociais centrais

_da ADFA, com a vitéria da
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Lista C que obteve 55,5%
dos votos. Também- este
acontecimento € significati-
vo, a partir daqui had uma
demarcacdo da ADFA em
relacdo a APD no que diz
respeito as orientagbes das
formas reivindicativas e do
trabalho a fazer em prol do
deficiente.

O «Elo» n.° 82/Jun.-Jul.-
/80 aparece com um novo

_ director, J. Eduardo L. Cas-

»

cada, substituindo J. Matias
de Vasconcelos. No n.° 83-
/Ago.-Set./80 ¢ anunciado o
Ano Internacional do Defi-
ciente em 1981, deliberado
pela ONU. Em Dezembro de
1980 o «Elo» n.° 86 anuncia
que a ADFA deu uma confe-
réncia de Imprensa onde di-
vulgou a realizagdo do 2.°
Congresso da ADFA e o
plano de actividades para o
Ano Internacional do Defi-
ciente.

Outro assunto que mar-
cou a vida da ADFA foi a
extingdo da CMRA, o que
vem reflectido nas paginas
do Elo n.° 87/Jan./81, onde é
repudiada a decisao gover-
namental com criticas seve-
ras a tal acto: «...Um Gover-
no que acaba com o CMRA
no periodo em que se inicia
o Ano Internacional do Defi-
ciente ndo pode-ser demo-
cratico...»

No n.6 89/Mar./81 é anun-
ciada a realizacdo de uma
manifestagcdo no dia 15 de
Maio, data coincidente com
0 inicio do primeiro dia do 2.°
Congresso Nacional da
ADFA. A manifestagao visa-
va exigir do Governo a satis-
facdo do plano de activida-

des ao Ano Internacional do

Deficiente que néo estava a
ser cumprido pelo Governo.
Neste numero sao também
apresentadas as teses a
discutir no 2.° Congresso
Nacional da ADFA.

No n.° 92/Junho/81 sao
anunciadas as eleigbes para
0s 6rgdos sociais centrais,
realizadas no dia 18/Junho-
/81, dando o n.° 93/Junho/81
0s resultados das eleigbes
mais participadas de sem-
pre, 0 que prova que a vida
da ADFA estava numa fase
de vida associativa ascen-
dente, os seus associados
participam massivamente
na discussdo e resolucao
dos problemas.

A lista A (ver n.° 93) vence
as eleigdes, sendo constitui-
da quase na totalidade pe-
los mesmos elementos que
faziam parte dos anteriores
drgéos centrais, o que de-
monstra que os associados
tinham confiangas e esta-

~ vam satisfeitos com o traba-

Iho por eles realizado. Fica
assim garantida a indepen-
déncia da ADFA em relagéao
a tutelas estranhas.

O ELO continua dentro da
mesma linha de acgao, de-
dicando as suas péaginas a
luta e reivindicagao da
ADFA pela satisfagao do
Plano de Actividades Come-
morativas do Ano Interna-
cional do Deficiente que ti-
nha sido elaborado pelo Go-
verno, nao estando.a ser
cumprido pelo mesmo. Este
assunto continuou a ser tra-
tado noutros nimeros pos-
teriores.

O n.° 100/Margo/Abril/82,
um numero especial com 20

paginas, dedicado ao 8.¢

_ da noutros nimeros a desl:

deciséo e reunido ja desta

aniversario da ADFA e @
25 de Abril, contou com
participagéo de diversos
laboradores e apresentou!
balango da AID. 1

No n.° 100 inicia-se Ui
certo debate sobre o ass
ciativismo, com o artigo AS
SOCIATIVISMO DE DEF
CIENTES, UM DEBATE
PUBLICO NECESSARIO;®
qual se vai continuar cof
uma demarcagdo cada V&
maior da ADFA em relagal
a APD e a UCNOD, q
passa pelo artigo CC
tenta dividir a ADFA, non
103, Julho/82, e que culmk
na no n.°_114/Outubro/8y
REALIZAGCAO DO 2.° CON:
GRESSO NACIONAL DE
DEFICIENTES ACENTUAA
DIVISO DO MOVIMENT(
ASSOCIATIVO. :

No n.° 103/Jutho/82, |
ADFA da passo importani
para a sua afirmagao a nive
internacional ao formular|
pedido de admissao n
deragdo Mundial dos A
gos Combatentes (FMAC)
O pedido de admissao 1
FMAC é apreciado por esfs
organizagao em 23 de Quft:
bro de 1982 em Nice n
reuniao do Conselho Gerdl
sendo deliberada a aceilz@n
¢éo da ADFA como membio
de pleno direito da FMAC.A
participagdo da ADFA
FMAC tornou-se em brevw
uma realidade, merecen
especial destaque a 1. vi
ta do Secretario-Geral
FMAC a Portugal, referida
no n.° 113/Agosto/Setem:§;
bro/83, e vindo a ser notici

cacao de representantes @4
ADFA a reunides e ao Con
selho Geral da mesma orga:
nizagao. Este processo veio |
a culminar com a marcagif ¢
da reunido da Comisséo Galer
FMAC para os Assuntos El:
ropeus, a realizar em Poril: gn
gal em Fevereiro de 1985,
0
(Continua na pég. 10). U
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gama da A

'_"'umAs PUBLICACOES SOBRE DEFICIENCIA ALEM DO ELO

- 0 ELO desempenha um papel de destaque entre
upublicacdes periddicas ligadas a deficiéncia no
Ksso pais, dado o panorama bastante pobre neste
#&mpo. Um pequeno apontamento sobre algumas
licagdes que de perto se Ihe seguem, MARGEM,
IABILITACGAO, ASSOCIACAO, ddo-nos uma ideia

mesmo panorama. Das frés publicagdes referi-
s juigamos que MARGEM, dentro do seu campo
prio, a educagdo, tem sido a publicagéo mais
conseguida,

REABILITACAO

‘,“THEAB!LITAQAO foi o nome escolhido para a revista do
~ Swretariado Nacional de Reabilitagéo cujo primeiro nimero
. .&lino més de Marco de 1981.
~ Fazendo uma retrospectiva e se nos debrugarmos um
ﬁ‘co sobre o contelido desta revista, descobrimos facil-
niente que estamos perante um esforgo de englobar numa
“srevista os vdrios aspectos que terdo interesse para o
‘deficiente em particular e para todos nés. No entanto, nota-
s no decorrer dos seus nimeros um certo desfasamento
s ideais que talvez tivessem presidido ao inicio da
‘publicacao. ‘
D esforgo de conciliar os varios assuntos que possam ter
‘iresse para o deficiente, foi em parte conseguido se
learmos em conta que todos os sumérios de reabilitagao
‘e francamente vastos e aparentemente abrangiam todos
(Gspontos de interesse. Incluindo véarias seccdes como a de
‘reportagem, de entrevista, o noticidrio nacional e estrangeiro
calendario com as diversas actividades a nivel mundial

JARGEM — REABILITAGAD — ASSOCIAGAD

como reunides, conferéncias e exposigoes, «Reabilitagao»
abrange diversos campos.

Em todos os trabalhos apresentados nas edigbes desta-
camos as fichas técnicas; indicagdes de bastante interesse e
razoavelmente acessiveis a todos quantos tinham a oportu-
nidade de as consultar: Como ajudar um deficiente em
cadeira de rodas ou Como lidar com hemiplégicos s&o
alguns dos titulos tratados nestas separatas técnicas. Nou-
tras fichas ainda, o deficiente pode informar-se e elucidar-se
sobre alguns direitos especiais que o assistem e que muitos
deles desconhece totalmente, caso do mapa das prestagdes
pecuniarias e outras compensacgdes concedidas a deficien-
te, mapa publicado no n.° 2, Maio-Junho de 1981, que
merece voltar a ser publicado com a respectiva actualizagao.

Do contetdo da revista, podemos salientar as reporta-
gens que normalmente aparecem em quase todos os
numeros de Reabilitagdo e que, por vezes, deixam transpa-
recer algum interesse. De entre todas as reportagens
apresentadas, damos especial atengao a que saiu nos n.* 5
e 6 acerca do Instituto Anténio Feliciano de Castilho, que
insere bastantes fotografias e € completada por uma entre-
vista ao seu director. No nimero 2 de Reabilitagéo foi
publicado um trabalho sobre a Associacdo Portuguesa de
Paralisia Cerebral que explica pormenorizadamente a actua-
cao desenvolvida por esta associagdo, assim como uma
entrevista dirigida a dr.* M.* da Graga Campos Andrade,
médica especialista em paralisia cerebral da referida insti-
tuigao.

- Ainda no campo das reportagens e entrevistas, a que foi
publicada no n.° 3 de Reabilitagdo, Julho-Agosto de 1981,
sobre a ADFA, deixava antever uma interessante viagem ao
interior de todas as associagbes de e para deficientes,
trabalho esse que ficou entretanto a meio caminho.

A auséncia de um trabalho de jornalismo vivo tem
tornado Reabilitagdo bastante pesada, restando sé a seu
favor sobretudo os trabalhos de indole técnica e.a qualidade
do seu aspecto grafico.

A sua publicagéo irregular e o seu atraso acentuaram-se

‘durante este ano, dado que o Ultimo nimero recebido, o n.°

17, chegou até nds s6 em Agosto deste ano, apesar de

* corresponder a Novembro/Dezembro de 1983. Problemas

de reestruturagao e administrativo-financeiros, assim como
a mudanga de director, dificilmente conseguem explicar a
interrupcdo tdo prolongada da publicagdo desta revista,
érgao do SNR que deve ser um ¢rgdo de informagao de
todos os deficientes e para todos os deficientes e a
sociedade. .

De qualquer forma, Reabilitagdo tem um papel muito

grande a desempenhar no campo da integragéo social.

MARGEM

MARGEM é& um periédico do Centro de Educacgao
Especial de Lisboa publicado bimestralmente.

Na «Margem» n.° 3 de Outubro de, 1978 p.14 pode er-se:
...0 conceito de «marginal» coincide tudo aquilo, ou todo
aquele que segue ao longo da margem, isto é que nao
pertence ao contetdo do que é limitado pelas margens. Esta
ideia é expressa de forma poética por Brecht conforme se
poda. ler no Editorial da Margem N.° 0 de Julho de 1977:

Do rio :

que tudo arrasta

se diz

que é violento,

mas ninguém diz

violentas

as margens

que o oprimem

Entre outros objectivos procurou-se que «Margem» as-
sumisse um caracter eminentemente técnico e fosse um
jornal aberto a todos. :

(Continua na pag. 10)
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INOVACOES TECNOLOGICAS

COMPUTADOR FAZ LEITURA

DE JORNAIS PARA (EGOS

Martine Kempf, uma jovem francesa, estudante de astro-
nomia e apaixonada pela informatica, registou em seu nome
um invento notavel: um computador capaz de reconhecer a
voz humana a accionar, por exemplo, certos comandos do
automoével, ou de qualquer outra maquina, habitualmente
menejados com as maos ou os pés. Entretatno, na Suécia,
um processo inverso permite aos cegos de Goetborg ouvir o
jornal local em suas casas, a partir do momento em que a
edigao escrita sai da maquina, gragas a um descodificador
de sinais ligado ao computador do jornal, que transforma os

impulsos eléctricos em voz sintética.

Em Abril deste ano, com a
finalidade de tornar o seu
invento conhecido nos Esta-
dos Unidos, Martine Kempf
enviava ao presidente Rea-
gan, por ocasido do aniver-
sario deste, um comboio
eléctrico dotado da parti-
cularidade de todos os co-
mandos serem realizados
nao por interruptores vulga-
res mas por ordens verbais.
Pronunciadas as palavras
certas, o brinquedo pde-se
em movimento ou para.

O presidente americano
agradeceu o presente e, por
carta, exortou a jovem in-
ventora francesa a permitir
que os deficientes de todo o
mundo beneficiem do seu
invento. Com efeito, o «Ka-
talavox», assim foi baptiza-
do esse computador de
identificagdo vocal, presta-
-se a ser utilizado no co-
mando de automodveis, tele-
fones ‘e maquinas insdus-
triais, sem que o utilizador
tenha de premir teclas ou
pedais.

Até ao momento, um brin-
quedo que obedece fielmen-
te as ordens de um podero-
so octogenario na Casa
Branca em Washington é a
Unica aplicagdo conhecida
deste prodigio da técnica,
mas a inventora revelava re-
centemente ter recebido
inumeras consultas de em-
presas desejosas de utilizar
0 «Katalavox».

Jornal sonoro

No inverno de 1983, um
grupo de cegos de Goete-
borg, na Suécia, iniciava
uma experiéncia-piloto:
transcrever para Braile parte
das noticias do jornal local.
Esse primeiro passo animou
um jornalista do «Goete-
borgs Posten» a tentar algo
de mais eficaz: aproveitan-
do o facto de o jornal estar
completamente informatiza-
do, Leif Andersson pensou
que tudo seria mais facil se
se conseguisse ligar o
computador central do jornal
a descodificadores de sinais
que transformassem em voz
os impulsos eléctricos.

Mercé da conjugagao de
esforcos entre a Universida-
de Técnica de Estocolmo,
as telecomunicagoes, o Se-
cretariado Nacional da In-
vestigacao e a Associagao
«Bengalas Brancas» da
Suécia, o sistema esta
actualmente em funciona-
mento, a titulo experimental.

Chama-se «Ove», e pos-

sibilita aos cegos de Goete-
borg ouvir, em voz sintética,
a partir do momento em que
o jornal sai da méaquina, an-
tes portanto ou em simulta-
neo com a venda da verséo
escrita, as 19 rubricas dia-
rias do «Goeteborgs
Posten».

O descodificador utilizado
pelo cego em sua casa per-
mite graduar a velocidade
de leitura, repetir, parar, vol-
tar atras, ou mudar da politi-
ca para os anlncios e vice-
-versa.

Quanto a qualidade da
voz artificial, é suficiente
para poder ser facilmente
entendida: a méaquina fala
sueco como quem o tivesse
aprendido na Lapénia, di-
Zem 0s pioneiros deste pro-
jecto, que acrescentam ser
facil a sua adaptagao para a
quase totalidade das linguas
europeias.

. Bom seria podermos dis-
por de um sistema assim
ainda que falasse portugués
como quem o tivesse apren-
dido na Patagodnia. o

Os caminhos
da técnica

Embora de todos conheci-
das as limitagbes existentes
entre nods, que nao permi-
tem pensar em vir a dispor
destas inovagoes em Portu-
gal antes de se terem torna-
do de uso inovagbes em
Portugal antes de se terem
tornado de uso didrio em
paises tecnologicamente
mais desenvolvividos, é
consolador pensar que a
técnica que desumaniza o
homem e o torna menos
tolerante e mais propenso
ao cometimento de segre-
gacoes as mais variadas,
pode também ajudar e apro-
ximar os homens, assim
haja vontade politica para a
utilizar no bom sentido.

A finalizar, mais uma noti-
cia: no Canada uma empre-
sa construtora de autocar-
ros langou no mercado um
modelo com um sistema es-
pecial de suspensdo desti-
nado a facilitar a entrada de
deficientes em cadeira de
rodas. Uma almofada de ar
entre 0 chassis e os eixos,
pela simples pressao de um
botéo accionado pelo moto-
rista, permite que toda a
carrogaria desga, deixando
as portas ao nivel do pas-
seio. S6 o prego é escanda-
loso: o correspondente a 2
milhoes de contos.

0S SOCIOS INTERESSADOS EM ADQUIRIR UMA VIATURA DA
GAMA FORD PODEM FAZE-LO ATRAVES DO SOCIO

ANTONIO BERNARDES

COMISSIONISTAS DA REFERIDA MARCA
CONTACTE TELEF. 2431951 (Residéncia) depois das 19 h. — TELEF. 362167 — ADFA




'€ que obteve 55,5%
votos. Também: este
tecimento é significati-
partir daqui ha uma
arcacdo da ADFA em
a APD no que diz
0 as orientagoes das
as relvindicativas e do
0 a fazer em prol do

e.
“«Elo» n.° 82/Jun.-Jul.-
aparece COm um NoOvo
r, J. Eduardo L. Cas-

-Vasconcelos. No n.° 83-
-Set./80 é anunciado o
Internacional do Defi-
.em 1981, -deliberado
ONU. Em Dezembro de
«Elo» n.° 86 anuncia
a ADFA deu uma confe-

gou a-realizagdo do 2.°
ngresso da ADFA e o
) de actividades para o
) Internacional do. Defi-
te. .

Outro assunto que mar-
a vida da ADFA foi a
o da CMRA, o que
 reflectido nas paginas
Elon.°87/Jan./81, onde é
udiada a decis@o gover-
ental com criticas seve-
a tal acto: «...Um Gover-
‘gue acaba com o CMRA
lodo_em que se inicia
Internacional do Defi-
40 pode-ser demo-

»

0 89/Mar./81 é anun-
a a realizagao de uma
Gdo no dia 15 de
0, data coincidente com
icio do primeiro dia do 2.°
1gresso Nacional da
A. A manifestagao visa-
igir do Governo a satis-
do plano de activida-

-

iente que nao estava a
umprido pelo Governo.
ste numero. séo também
esentadas as teses a

ver-n.° 93) vence
sendo constitui-

na totalidade pe-
mos elementos que
te dos anteriores
ntrais, o que de-
ue os associados
am confiangas e esta-
eitos com o traba-

a satisfagdo do
ividades Come-
‘Ano  Interna-

substituindo J. Matias -

de Imprensa onde di- -

_ da noutros nimeros a deslo-

Ano Internacional do

‘a culminar com a marcagio -

.decisdo e reunido ja desta-
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aniversario da ADFA e do ¢
25 deAbril, contou com a
participagdo de diversos co-
laboradores e apresentou o
balango da AID. }
No n.° 100 inicia-se um *
certo debate sobre o asso-
ciativismo, com o artigo AS- ¢
SOCIATIVISMO DE DEFI- ¢
CIENTES, UM DEBATE -
PUBLICO NECESSARIO, o !
qual se vai continuar com
uma demarcagdo cada vez
maior da ADFA em relagao
a APD e a UCNOD, que
passa pelo artigo CCNOD
tenta dividir a ADFA, no n.° : ; MR I T
103, Julho/82, e que culmi- 1 !
na no n.° 114/Outubro/83, §
REALIZAGAO DO 2.° CON- TRAS P“BLICAGOES SOBR
GRESSO NACIONAL DE & ; -
DEFICIENTES ACENTUA A

DIVISO DO MOVIMENTO |
ASSOCIATIVO. 1 —
No n.° 103/Julho/82, a

ADFA da passo importante
para a sua afirmagao a nivel
internacional ao formular o
pedido de admissé@o na Fe-
derag@o Mundial dos Anti-
gos Combatentes (FMAC).

O pedido de admissao na
FMAC é apreciado por esta
organizagao em 23 de Outu-

bro de 1982 em Nice na |
reuniao do Conselho Geral, -
sendo deliberada a aceita-
céo da ADFA como membro
de pleno direito da FMAC. A ..
participacdo da ADFA na

REABILITACAO
FMAC tornou-se em breve

uma realidade, merecendo FREABILITAGAO foi 0 nome escolhido para a revista do
especial destaque a 1. Visi- retariado Nacional de Reabilitagao cujo primeiro nimero
ta do Secretario-Geral da

; no més de Margo de 1981.
FMAC a Portugal, referida ¥razendo uma' retrospectiva e se nos debrugarmos um
no n.© 113/Agosto/Setem- fey sobre o contetido desta revista, descobrimos facil-
bro/83, e vindo a ser noticia- - g que estamos perante um esforco de englobar numa
revista 0s varios aspectos que terdo interesse para o
iciente em particular e para todos nds. No entanto, nota-
B no decorrer dos seus nimeros um certo desfasamento
s ideais que talvez tivessem presidido ao inicio da
dicacao. )
| 0esforgo de conciliar os varios assuntos que possam ter
wesse para o deficiente, foi em parte conseguido se
0s em conta que todos os sumérios de reabilitacdo
“fn francamente vastos e aparentemente abrangiam todos
“jpontos de interesse. Incluindo varias secgdes como a de
otagem, de entrevista, o noticiario nacional e estrangeiro
n calendario com as diversas actividades a nivel mundial

| 0ELO desempenha um papel de destaque entre
ipublicagdes periédicas ligadas a deficiéncia no
850 pais, dado o panorama bastante pobre neste
mpo. Um pequeno apontamento sobre algumas
blicagdes que de perto se lhe seguem, MARGEM,
ILITACAO, ASSOCIAGAO, déo-nos uma idela
mesmo panorama. Das frés publicagdes referi-
§ juigamos que MARGEM, deniro do seu campo
bprio, a educacao, tem sido a publicagéo mais
conseguida.

cacéo de representanies da -
ADFA a reunides e ao Con- *
selho Geral da mesma orga-

nizagdo. Este processo veio

da reunido da Comissao da -
FMAC para os Assuntos Eu-
ropeus, a realizar em Portu-
gal em Fevereiro de 1985,

(Continua na pég. 10)
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D ELO TEM $IDO 0 REFLEXO DOS PRINCIPAIS PASSOS DA ADFA

(Continuagdo das cenirais)

cadas pelos n. 119/Margo-
/84 e 124/Agosto/Setembro-

/84.

O ELO n.° 104/Agosto/Se-
tembro/83 evidencia o em-
penhamento da ADFA em
acompanhar a legislagédo
saida e a sua luta por legis-
lagdo justa, tomando-se po-
si¢ao contra a publicagao do
decreto-lei (355/82) que al-
terou a organica do SNR,
DEFICIENTES AFASTA-
DOS DOS CENTROS DE
DECISAQ, e sendo publica-
do um artigo dedicado aos

. projectos sobre quota de
emprego. Na mesma linha
seguiram os n. 105/0utubro
noticiando a aprovagao das
ADMs pelo Conselho da Re-
volugdo, vindo a sua publi-
cagao em Diario da Republi-
ca a ser objecto de atengao
do n.° 107/Dezembro/82. A
mesma batalha pela legisia-
gao se mantém, noticiando-
-se no Elo n.° 124 reconheci-
dos aos milicias direitos dos
DFA:. Associagdao 25 de
Abril ja em funcionamento €
um titulo do n.° 106/Novem-
bro/82 que demonstra a
atengao da ADFA pelas acti-
vidades da mesma associa-
gao, atencao que se esten-

erd a sua 1.* Assembleia
féeral (n.° -109/Fevereiro/83)

/ e as actividades comemora-

tivas do 10.° aniversario do’

25 de Abril, promovidas pela
A25A.

- O XV Congresso Mundial
da REHABILITATION IN-
TERNATIONAL mereceu
uma atengao especial da
ADFA, iniciada com o n.°
107/Dezembro/82 que
anuncia o0 mesmo, continua-
da pelo n.° 119/Margo-84 em
que € manifesta a posigao
critica da ADFA em relagao
ao mesmo, apesar de vir a
estar presente. Em 1.° pagi-
na o n.° 123/Julho/84 refere
que o XV Congresso termi-
na sem conclusdes explici-
tas, vindo entretanto o mes-
mo congresso a constituir
fonte para artigos nos nd-
meros seguintes.

A vida associativa e a rea-
lidade da ADFA tem tido
uma presenga constante
dos Elos a partir do n.°
108/Janeiro/83, ADFA TEM
NOVOS ESTATUTOS. No
n.° 111/Maio/83, sdo anun-
ciadas eleigbes na ADFA
para todos 0s 6rgaos sociais

no dia 18 de Junho de 1983.,

Nestas eleicdes aparecem 2
listas para os orgdos cen-
trais, a lista A apresentada
pelos drgaos sociais cen-
trais cessantes e a lista B
apresentada por um grupo
de socios, sendo a lista A
eleita, o que permite conti-
nuar a mesma linha de ac-
cao da ADFA.

O n° 115/Novembro/83, é
dedicado ao 9.° Aniversario
do Elo e a visita do Secreta-

rio Nacional de Reabilitagao
as instalagbes da ADFA. O
n.° 116/Dezembro/83 anun-
cia uma Assembleia Geral
Nacional para dia 14 de Ja-
neiro de 1984, tendo como
ordem de trabalhos a aber-
tura das Comemoragoes do
10.° Aniversério da ADFA e
a definigdo das reivindi-
cagbes da Associagdo du-
rante o ano de 1984.

O n.° 118/Fevereiro/84
volta a falar da Assembleia
Geral Nacional, anunciando
que a ordem de trabalhos da
assembleia de 14 de Janei-
ro sera continuada em 18 de
Fevereiro.

As comemoragoes do 10.°
aniversario do 25 de Abril e
da ADFA vao marcar os nu-
meros 119/Margo/84, 120-
/Abril/84, 121/Maio/84, 122-
/Junho/84, dos quais os dois
primeiros tiveram 16 pagi-
nas. As comemoragdes do

10.° aniversario foram enca- -

radas como motor para re-
lancar a vida associativa e
marcas as reivindicagbes
para 1984.

O ultimo ndmero da anali-
se (o n.° 125/0utubro/84) é
marcante na medida em que
‘explana a satisfagdo de al-
gumas reivindicagbes da
ADFA, tais como: a publica-
¢ao do decreto-lei dos Mili-
cias, a garantia da recriagao
da CMRA e o assumir das
responsabilidades por parte

do Ministério da Defesa Na-
cional na resolugao dos pro-
blemas dos DFA¢, além disto
é anunciada a reunido do
Conselho Geral da FMAC
em Atenas nos dias 16 e 17
de Outubro onde esteve
presente um representante
da ADFA. Neste nimero ha
também uma alusdo a se-
mana do desarmamento.

A anélise dos principais
«passos» da ADFA reflecti-
dos neste jornal foi realizada
através de um processo de
amostragem dos nameros
mais marcantes da vida da
Associagdo. Nao se preten-
deu dar um carécter especi-
fico e pormenorizado, pelo
contrario, tentou-se dar uma
panoramica geral dos mo-
mentos mais significativos
que esta Associagao viveu.

DOMINGOS BOIEIRO

NOTA: No ambito da anélise tematica
dos 125 nimeros do Jornal
ELO, seré publicado no proxi-
mo ndmero a segunda parte do
presente arligo que inclui os
seguintes temas:

— 0 25 DE ABRIL
— CONDENAGAO AQ TOTALITA-
RISMO

— DESPORTO

— CULTURA_

— EDUCAGAQ ESPECIAL PARA
DEFICIENTES

— O _DESENVOLVIMENTO DOS
SERVIGOS E ESTRUTURAS DA
ADFA

— RELAGOES INTERNACIONAIS

MARGEM — REABILITAGAO — ASSOCIAGAC

(Continuagao das centrais)
Os que pretendessem colaborar, tendo como pano de
fundo a Educagao Especial in «Margem» N.° 5/6 de 1978
p.3.

Contetdo

- A revista «Margem» & publicada desde 1977, tem grande
qualidade tratando os assuntos de uma forma séria e
rigorosa _constituindo por isso um dos mais importantes
documentos a que todos os que de alguma forma trabalham
na area de Educagdo especial de deficientes tém de
recorrer. Trata a problematica da educacgao especial sobre-
tudo nas areas de deficiéncia visual, auditiva e intelectual.
Especial énfase é dado & deficiéncia visual que ocupa 15%
do total do espago da revista seguindo-se a deficiéncia
intelectual com 11% e a auditiva com 4%. A educagao
especial existente nos mais variados paises do mundo é
regularmente analisada numa média de duas paginas por
numero. Outros problemas tratados s@o a «marginalidade e
delinquéncia juvenil» a «prevengdo a deficiéncia» e a
reabiliatcdo. Em todos os nimeros é indicada bibliografia Gtil
e legiscado que de algum modo se relacione com a
educagao especial.

Algumas falhas

Nao podemos deixar de apontar duas falhas que nos
parecem de certa gravidade. Em primeiro lugar o desporto
para deficientes é praticamente ignorado das paginas da
revista ocupando apenas 0,1% do seu espago o que ndo se
compreende uma vez que sendo o despoto algo de funda-
mental na educagao em geral com muito mais razao o serd
no caso deficientes (mens sana in corpore sano). Uma
segunda falha a apontar € o facto de a «Margem» néo ter
referido uma unica linha sobre a educagio de deficientes
gue se pratica na ADFA, educagdo essa que vai desde a
alfabetizacao até ao ensino secundério e que tem funciona-
do regular e oficialmente desde héa alguns anos.

Atrasos de publicagao

[?urante 0 ano de 1984 esta publicagéo sofreu atrasos na
publicagéo que se deve ao facto de os seus reductores nem
sempre terem a disponibilidade necesséria uma vez que a
revista € considerada um complemento do trabalho que os
teécnicos vao realizando assim, mesmo prejudicando a
regularidade da saida, procura manter-se a sua qualidade.

- Perspectivas futuras

Em entrevista concedida por Rui Cuerra, membro do
Conselho de Redacgao, foi-nos afirmado que se tém estado
a en.\{igar esforgos para que se retrate 0 mais possivel
experiéncias portuguesas no campo da educagéo especial.
Tem-se tentado também que a revista seja mais participada
por entidades e organismos que se inserem no actual

sistema de educagéo especial.
¢ Do dltimo numero da revista 35/36 aconselhamos uma
leitura atenta de «Exame das Politicas Nacionais de Educa-
gao pelo O. C. D. E. — Relatério Nacional de Portugal» p.9 e

«4.° Congresso Internacional da Associagdo Europeia de

‘Educacgao Especial» p.25.

ASSOCIACAO

Associagdo é o 6rgao oficial da Associacdo Portuguesa
de Deficientes, tendo o seu primeiro nimero sido publicado
em Dezembro de 1977. Foi um jornal considerado mensal
até ao n.° .35, mas publicou até hoje 37 nimeros. Formato
tabloide, apresenta na maioria das suas edigoes um conjun-
to de 4 paginas, apesar dos assuntos tratados serem as
vezes desenvolvidos em apenas duas paginas.

Parece-nos ser uma das intencoes do Associagao, dar
ao deficiente a possibilidade de actualizagao, ja que trans-
creve com varios dos seres nimeros Legislagbes nomeada-
mente o Projecto de Lei sobre o Ensino Especia apresenta-
do na Assembleia da Republica pelo Grupo Parlamentar do
Partido Comunista Portugués, logo seguido pelo projecto do
P.S. sobre 0 mesmo tema. ‘

A publicagdo da A.P.D. apresenta de quando em vez
alguns artigos de fundo, que merecem destaque pelo seu
interesse sempre actual, e aqui apontamos o artigo da
professora de Educagéo Fisica, Regina Mirandela da Costa,
com o titulo: Desporto para Deficientes: Que Futuro?, e do
arquitecto Palma de Melo, um artigo sobre Barreiras Arqui-
tectonicas.

A vigilancia e atengdo que a Associagao quer mostrar no
que respeita ao deficiente & bem patente no trabalho que
denuncia factos ocorridos na instituicao Adolfo Coelho
pedindo esclarecimento e punigdo para os culpados.

O Primeiro Conggesso Nacional de Deficientes, realizado
em Lisboa no 1.° Trimestre de 1980, mereceu na parte da
Associagao uma imensa cobertura e extenso espago
ocupado em muitas das suas paginas.

Desde o inicio do Congresso, até seu final, o 6rgao da

‘A.P.D. inclui todas as reportagens e noticias a respeito

exaltando sempre a importdncia deste acontecimento, in-
cluindo a publicagdo dos relatérios e conclusdes, o mesmo
se tem vindo a passar com o 2.° Congresso.

A AP.D. é também um 6rgéo reivindicativo e no seu .

jornal, retrata muitas vezes as suas tomadas de posigao
politica. As concentragbes de deficientes junto & Assembleia
da Republica, as sensibilizagcdes a Camara de Cascais no
que respeita as barreiras arguitectonicas, a intervengao em
areas como a Eduucagao Especial, a posigao contra o
aumento de gasolina para deficientes, sao algumas das
diversas areas da A.P.D. sobre as quais o jornal debrugou a
sua actividade.

As entrevistas ocupam o seu canto no Associacgo e de
entre todas salientamos a que foi feita ao 1.° Secretario
Nacional de Reabilitagéo.

Embora seja um érgao da A.P.D. nem sempre a informa-
Gao sobre a sua vida associativa se tem mostrado completa
e imparcial. '

As irregularidades e o atraso da sua publicacao, corres-
pondendo uma grande parte dos numeros a dois meses,
aliadas a dificuldades em meios humanos e financeircs.
acabaram por levar & sua publicagao trimestral, conforme
anunciado no n.° 35, referente a Out/Nov/Dez 83.

——

NOS OLHOS DOS OUTROS

\

1 — Quando se depara com um deficiente a pedir, costuma
dar-lhe esmola? _ ¢
2 — O deficiente € uma pessoa diferente? b
3—_Achq que a situacao da deficiéncia diz respeito s6 ao
individuos deficientes? ) {
4 — Em sua opiniao é ou néo dificil aos deficientes arranja-
rem emprego? i
5— Cqstuma interessar-se pelas noticias, programas ou
artigos sobre os deficientes? - o
6 — Ja alguma vez pensou que podia ficar deficiente?
7— Conhece ou tem entre o seus familiares ou amigos -
alguma pessoa deficiente? : ‘
8 — Quando se dgpgra com um cego para atravessar a rua
costuma ser indiferente, indica-lhe a melhor forma de o
fazer, aguarda que ele peca ajuda ou dirige-se a ele d4-
-lhe o brago e atravessa-0? - i

Ana Maria Veloso — 29 anos.
Estudante — freq. 7.° ano.

1— Conforme, umas vezes dou, oufras troco
umas impressoes. Costumo falar com ele porque .
acho que merece mais aten¢do que certas outras
pessodas.

2 — Nao, é apenas diferente na parte motora.

3 — Nao, acho que diz respeito a toda a gente.

4 — Sim, é bastante dificil, talvez mais que as
outras pessoas, por vezes também tém mais aten-
¢do e ajuda, mas eu acho que eles merecem.

5 — Sim, gosto sempre de ouvir. Sou mulher e
nao sei se um dia ndo poderei vir a ter um filho
nessas condigoes.

6 — Ja, varias vezes, porque da maneira como a
vida hoje se processqa, tao apressadamenie, por
vezes aconfece um acidente e a pessoa fica defi-
ciente sem esperar.

7 — Nao.

8 — Dirijo-me a ele, e dou-lhe o brago.

Sim&o Chorincas — 32 anos.
Escriturario — curso complementar.

1 — Nem sempre, as vezes também sinto dificul-

“ dades economicas que ndo me permitem dar.

2 — Acho que nao.

3 — Nao, diz respeito a todos nés.

4 — E muito dificil, porque as pesseas mais vaii-
das ndo conseguem.

5 — Costumo, gosto mesmo de ler sobre a ques-
t@o do deficiente.

6 — As vezes, pelos riscos da vida.

7 — Tenho um amigo que trabalha na ADFA.

8 — Dirijo-me a ele...

(Continua na pag.12)
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JORGE LUiS BORGES, ESCRITOR ARGENTINO:

PORTUGAL ESTA NO MEU SANGUE

'E NA MINHA MEMORIA

DEFICIENTES CELEBRES — 2

30 ANOS DE ESCURIDAO — A CEGUEIRA

J. L. BORGES, escritor argentino, um pouco de
todo o mundo, nasceu em Buenos Aires a 14 de
Agosto de 1899, conta presentemente 85 anos,
flho de Pedro Borges e de Leonor Azevedo. Em
1955 fica cego, confudo ndo parou a sua activi-
dade literaria. Adaptou-se a essa siluagao e
continuou a dar largas a sua genialidade, enri-
quecendo culturalmente um pouco mais esie
mundo abstracto. Acredita ser de ascendéncia
de porlugueses, os BORGES DE MONCORVO, a
quem dedicou um poema Intitulado «OS BOR-
GES», Vaga gente/que prosigue en mi carne,
oscuramente /sus habifos, rigores y temores

A vinda a Portugal

J. L. Borges, cidadao do mundo, considerado um dos
«monstros sagrados» da literatura, esteve em Lisboa por
dois dias, de 22 a 24 de Outubro, a convite do ministro da
Cultura. Como figura proeminente da cultura universal, néo
poderiamos deixar passar tal acontecimento sem dedicar
umas palavras breves a este homem que ficou cego ha 30
anos, tudo fazendo para se adaptar de forma a continuar o
seu trabalho: registar no papel a sua genialidade literaria.

Foi distinguido @ homenageado entre nés com o Grande
Colar da Ordem de Santiago da Espada e com o titulo de
doutor «honoris causa» da mais antiga Universidade portu-
guesa, a de Coimbra. No entanto, a atribuicéo das insignias
pela Universidade de Coimbra, seréa feita em data a combi-
nar, provavelmente em Dezembro deste ano. Mas desta vez
nao se vai limitar a visitar-nos, vem ao encontro das suas

raizes portuguesas, que acredita estarem em Moncorvo. -

Esta terra concedeu-lhe ja o titulo de cidaddo honorério.

J. L. Borges ja tinha estado entre nés em 1910 e em
1980, mas, desta vez, como ele préprio afirmou, foi diferen-
te, senti-me mais perto de Portugal.

A sua chegada, no dia 22 de Outubro, Borges, vindo de
Marrocos, onde participou num encontro de poetas, aparen-
tava um ar cansado, procurou esquivar-se as interpelagoes
dos jornalistas que o aguardavam no aeroporto. Mas, por
fim, sujeitou-se as formalidades da chegada.

Ao fim da tarde do dia 22 teve um encontro com 0§
estudantes na Faculdade de Letras, onde o aguardava uma
imensa multiddo. Ao entrar no anfiteatro 1 da F. L. L.
explodem os aplausos. Borges olha para todo o lado como
se estivesse encadeado pelos projectores,que néo via. A
sua passagem pela Faculdade de Letras deixou memoria.
Falou-se de tudo um pouco. Borges respondeu a algumas
perguntas postas, fazendo surgir as linhas poeticas, de
ficcao, enfim, os valores de um homem em permanente
ensaio. Entre perguntas e respostas, o itineréario borgesiano
foi-se revelando. Ao ir embora, amparado na sua cegueira,
vislumbrava-se-lhe no rosto e nos olhos transparentes,
cegos para o mundo que o cercava, um ar feliz.

No dia 23 as 11 horas deu uma conferéncia de Imprensa,
as 17 horas prestou-se as formalidades oficiais indo a S.
Bento cumprimentar o Primeiro-Ministro.

No dia 21 despediu-se de nés rumo ao Cairo, levando um
pouco de Portugal na bagagem, inclusive alguns discos de
Amdlia e Carlos Paredes e também a obra de Fernando
Pessoa, que nao conhetia.

Viver é proclamar a injustica da morte

A cegueira possui-o nos anos 50, mais propriamente em
1955, contrariamente ao que era de esperar, produz-se um
ressurgimento da sua actividade poética. Deixa de criar
contos por causa da cegueira, pois se ndo via o que
escrevia, nao podia imaginar uma histéria extensa. Por isso
voltou-se para a criagéo de histérias muito breves e poemas
com medidas e rimas muito marcadas, de forma a melhor
memoriza-los para os repensar e corrigir.

Se a sua actividade literaria até a altura da cegueira ja
era intensa, continuou a sé-lo depois, como o demonstra o
enorme conjunto de obras que criou a partir dai; cerca de
oito obras e outras tantas em colaboragdo com outros
escritores. ‘

Para vir a Portugal teve que contrariar os conselhos do
médico que Ihe aconselhava um periodo de descanso, mas
Borges veio mesmo assim e comportou-se como um mestre
dificil de esquecer.

Apesar de cego, Borges diz que viver cego aos 85 anos é
ainda viver, viver é proclamar a injustiga da morte.

Na Faculdade de Letras de Lisboa os olhos de Borges
buscavam na escrita as respostas para as perguntas que lhe
faziam. a luz dos projectores sobre o rosto, oferecia a
assisténcia uma cegueira mitica, lendaria, quase historica.

Em suma, apesar dos 85 anos de-Borges, da cegueira
que o atinge ha 30 anos, mantém uma vivacidade intelectual
impressionante. Desde que é cego, o prazer de Borges é

sonhar, imaginar o que nao pode ver, para transportar para o
papel o sonhado e o imaginado.

A fama de Borges, tal como a cegueira, foram-lhe
chegando gradualmente como num entardecer de Veréo.

Possibildades de ascendéncia portuguesa

A vinda a Portugal de J. L. Borges é como um retorno as
orugens, uma vez que acredita que Moncorvo é a terra do
seu bisavd paterno, um marinheiro emigrado no tempo.
Desde o momento em que achou crivel ascender de
portugueses, ndo se tem esquecido de afirmar essa ascen-
déncia. E num poema sobre tais origens que ele fala dos
Borges:

Nada o muy poco sé de mis mayores

Portugueses, los Borges: Vaga gente

Que prosigue en mi carne, oscuramente,

Sus hdbitos. rigores y temores.

Devido a esta credibilidade, embora obscura, J. L.
Borges foi honrado com a entrega do diploma de cidaddo
honorério da Torre de Moncorvo, homenagem da terra de
seus avos. ;

A arvore genealdgica de Borges ndo esté suficientemen-
te clara para se afirmar que nas veias de Borges corre
sangue portugués, mas é incontestavel que Borges se sentiu
em casa, como ele proprio o disse: senti-me facilmente em
Portugal, terra dos meus avds.

As viagens de Borges

Borges é contra os nacionalismos, rejeita o rétulo de
latino-americano, reivindicando influéncias infinitas e des-
cendéncias de diversos povos, por isso escolheu uma forma
de se tornar universal: correr paises. Anda sempre & pressa,
passa por Lisboa, vai para o Cairo, voa para Genebra,
regressa a Buenos Aires, volta a partir. O itinerario das suas
viagens é impossivel de descrever, porque € uma ave em
continua migragéo, da a impressao de fugir ou de procurar
algo nessas viagens. Talvez fugir ao peso de 30 anos de
escuridao provocada pela cegueira.

Borges é o escritor viandante que se desloca a convite
das instituicoes, dos governos, que reclamam a sua presen-
. Tornou-se uma «Emda cultural» ter pelo menos uma vez
orges em «casa». E assim que Borges vai conhecendo o
mundo, transpondo baias, oceanos, fronteiras, rasgando em
V0O 0 espago que o separa da chegada. Sempre a chegar a
algures e a partir! )
No entanto h& uma viagem que lhe falta fazer, a Suécia,
para receber o Prémio Nobel da Literatura que a academia
sueca lhe vem negando ha bastante tempo! Borges nao o
disse directamente, mas apanha-se no ar uma certa incon-
formidade por nao ter recebido o Nobel, a ele que ja recebeu
um invulneravel manancial de prémios, continua-lhe a ser
ne%acljlo o prémio da mais alta consagraga@o de um escritor: 0
Nobel!

As mulheres na vida de Borges

Borges que procurou ler Freud vérias vezes e nunca o
conseguiu por o julgar trivial e desagradavel, é contudo
marcado toda a vida pela presenga do feminino, representa-
do pelas mulheres que preencheram a sua existéncia.

O primeiro amor de Borges, foi uma actriz, Ava Garde-

ner. Costumava ver os filmes dela duas vezes por dia. Uma -

verdadeira prova de amor. Mas a sua grande paixao foi a

mae a quem esteve praticamente sempre ligado. Sua mae .

representava 0 modelo de mulher que sempre idealizou:
inteligente, terna, bela! )

m 1967 casa com com uma amiga de infancia, Elsa
Astete Millan, vindo a separar-se de Elsa em 1970 para
voltar para junto da mae. )

Em 1975 morre a mé@e que até ai tinha secretariado as
suas obras. Com ela morreu uma parte de Borges. Depois
da morte da méae, Borges passou a ser acompanhado por
Maria Kodawa, poetisa de origem japonesa, que serve de
secrgtéria e substituta dos olhos de Borges nos caminhos do
mundo.

Oposigdo ao peronismo

A Borges nunca se conheceram crengas, religido, modas
ou uma posigao politica comprometida. Foi sempre Borges!
No entanto em 1945, quando Péron chega ao Poder, a mae
e a irma sdo presos por serem antiperonistas. Também
Borges € atacado pelo peronismo, é demitido das suas
fungdes de bibliotecario @ nomeado inspector de aves e
coelhos nos mercados. Foi humilhado. Em 1955 com a
ggegia de Peéron, Borges e investido no cargo de director da

iblioteca Nacional. Em 1974 instaurado um regime neope-
ronista, que vem a cair em 1976, Borges comega por
aplaudir a intervengdo dos militares vindo mais tarde a
critica-los duramente. Em 1980 subscreve um protesto
contra a Junta Militar Argentina, considerando os militares
um bando de corvos com o Poder nas maos. Condena os
desaparecimentos e as prisdes clandestinas, classificando-
-as de horrendas, terroristas, dizendo que as ditaduras
fomentam a opresséo, o servilismo, a crueldade e o mais
grave, a idiotice.

Como prova da sua oposigdo ao peronismo estdo as
declaracoes de Borges em relacao & vitoria eleitoral de Raul
Alfonsin tentarei nao ser indigno dessa primeira estupefac-
¢do, dessa primeira felicidade! i

O modelo Borgesiano

A fama internacional de Borges é conquistada pelos seus
estranhos e lcidos relatos. Desde sempre se tem mostrado
como um poeta denso, reflexivo e de peculiar sensibilidade
por temas de definicao ildgica, como: o infinito, a morte, o
amor, a verdade...

Borges continua a reler os classicos, mostrando uma
certa apatia pelos contemporaneos; portugueses, apenas
conhece Ega e Camdes, desconhecendo por completo
Fernando Pessoa, escritor com quem Borges tem pontos
nevralgicos de alguma similitude no plano metafisico da
andlise de inimeros temas irreais.

Esta visao borgesiana vem da sua formagao filoséfica e
ética. Todos os sEgus escritos transportam esse cunho
filoséfico e ético. E algo de que Borges nao se livra. A
problematica_metafisica é uma constante em Borges. Por
outro lado Bor{?es recorre inUmeras vezes, ao jogo de
palavras, a metafora para explanar as suas ideias son?\adas
e imaginadas, principalmente durante estes trinta anos em
que tem carregado com a soliddo da cegueira, onde s6 o
sonho e o imaginario lhe permitem viver,

Borges considera que nunca saberemos o sentido deste
mundo. O mundo esta cheio de surpresas, em constante
mutagdo. Por maior capacidade exploratéria que o homem
tenha, nao é suficiente para lhe permitir entender, com-
preender e mudar 0 mundo na globalidade!

de anotar de que apesar de mundialmente famoso,
Jorge Luis Borges tem pouco mais de meia dizia de obras
traduzidas em portugués. Entre elas contam-se: «O Faze-
dor», «A Nova Antologia Pessoal», «O Relatdrio de Brodi»,
«A Lepra», «O Livro na Areia» e a «Histéria Universal da
Infamia».

Em conversa com
JUAN CARLOS VAZQUEZ
adido cultural da Embaixada da Argentina

Numa conversa tida com Juan Carlos Vazquez tive a
oportunidade de aprender um gouco mais sobre Borges.

— O que pensa de J. L. Borges, da sua obra, da sua
maneira de estar no Mundo? :

— J. L. B. em principio é o maior poeta argentino e
também um poeta universal. A sua obra é uma pesquisa
constante em procura de uma resposta ao interrogante
metafisico, nomeadamente, o que é o Mundo, quem ordena
este Mundo, se Deus existe, ou se este Mundo é um caos
deixado ao acaso ou um brinquedo de Deus. Dentro de uma
linha existencialista procura saber qual o sentido deste
Mundo, embora o considere um labirinto. O- que Borges
considera importante € a exploragao deste labirinto, embora
nunca chegue a conclusoes definitivas. A obra de J. L. B.
justifica-se por si mesma. ;

— O que pensa de Borges politicamente?

- — Borges classifica-se como um poeta que pertence ao
século XVIII/XIX, justificando assim o seu afastamento da
politica do século XX. Rejeita o conhecimento da vida
politica moderna.

— E a sua oposigao ao peronismo?

— Politicamente a sua oposicdo ao peronismo tém um
matiz antifascista de condenagdo & perseguigdo movida a
alguns imtelectuais. O ataque de Borges ao Peronismo foi
entendido pelo povo como antipopular. O povo, o operaria-
do, classifica Borges como conservador, sendo reaccionério.
Borges assumiu compromissos perante a tortura e outras
violagées dos direitos humanos, levados a cabo pelo dltimo
regime militar de 1976/83.

— E qual a opiniao da juventude argentina sobre
Borges?

— Borges é uma figura paradoxal pela sua fama univer-
sal. A juventude argentina ndo conhece Borges, mas vai
descobri-lo em termos literdrios com o tempo. O prdprio
isolamento de Borges na politica leva a que seja pouco -
conhecido na sua propria terra.

— E o gosto classicista de Borges?

— Borges acha muito mais importante reler os classicos,
para nao perder a palavra, do que ler os escritores do século
XX. Desconhece inclusivamente o préprio Fernando Pes-
soa, mas leva agora na bagagem uma obra completa.

— Acha que o povo argentino ira finalmente descobrir
borges?

— A palavra povo na argentina sublinha-se em relagéo a
certos sectores sociais (operdrios, camponeses). Ha sem
duvida um Borges do futuro para o povo argentino. Ha a
certeza de que Borges chegara a ser apreciado pelo povo
argentino (operarios, cam/ooneses). O peronismo fol um
periodo de aceitagdo popular, dai a oposicao de Borges ndo
ser bem aceite, sendo classificada de antipopular.

Muitas mais perguntas poderiam ter sido feitas e outras
tantas respostas dadas, pois Juan Carlos Vazquez revelou
um conhecimento profundo do fenémeno borgesiano e da
sua visao e projecgao no Mundo.

DOMINGOS BOIEIRO

'OFIGINA DE TIPOGRAFIA DA ADFA

'EXECUTA TODOS 0S TRABALHOS DE IMPRESSAO, COMPOSIGAD
E ENCADERNAGAO

R. Artilharia Um, UMP-Anexo
Tel.: 653593 — 1000 LISBOA
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'LARES MILITARES

UMA REFLEXAO QUE SE VAI CHEGANDO

Com a guerra colonial nasceu o Lar Militar da Cruz
Vermelha, que cedo transbordou dos desenraizados da
familia. Guerras anteriores provoaram o Lar de Veteranos
Militares de Runa, nomeadamente a Primeira Grande
Guerra.

Ha 10 anos, quando a ADFA desferia o chicote do
despertar nas mentes adormecidas e nos espiritos confor-
mados, o tema dos lares para deficientes militares teve a sua
oportunidade. A primeira vista, a ADFA aparecia sob o signo
do anti-lares. E isto com magoa e alguns sustos de muitos
residentes do Lar Militar da Cruz Vermelha, amolecidos
naquele cantinho dum mundo que literalmente os rejeitava.
Porque os residentes, ao se agarrarem aquele pequeno bem
restante, pareciam aceitar essa rejeig@o, a Associacédo, na
mais dolorosa de todas as chicotadas, chamou ao lar
«cemitério de vivos». Fé-lo em boa hora, porque, passados
0s primeiros e naturais melindres, a reacgao surgiu e as
camas do lar comegaram a vagar, com-0s seus reocupante-
sa empreenderem a aventura de reconquistarem o lugar na
sociedade que tinham deixado quando partiram para o
servigo militar. .

Diziamos que & primeira vista a ADFA nasceu no signo
do anti-lares. Mas s6 a primeira vista, porque logo no inicio
se reconheceu a imprescindibilidade dos lares para indivi-
duos com deficiéncias que exijam um cuidado-médico e de
enfermagem permanentes ou um auxilio de terceiros que a
familia, s6 por si, ndo possa garantir. Concebia-se, contudo,
um tipo bem diferente de lar, Nao um edificio isolado, onde
estao acomodados e depositados os deficientes, mas antes
um estrutura inserida num bairro populacional, integrando e
articulando diversos apartamentos, onde os deficientes, s6s
ou com as suas familias, residem, integrados assim num
habitat normal, ao lado de outras familias, dispondo entdo de
um servico de apoio, médico, de enfermagem e outros
servicos permanentes, a disposigdo, em ligagdo com as
residéncias.

Isto apenas no dominio das concepgées, porque na
pratica nada se fez, nem a ADFA, na verdade, o reivindicou.
Assistiu-se apenas, e com satisfagao, ao despovoamento do
~ Lar Militar. Mas sera que essa satisfagao basta? Ou melhor,
sera que os residentes do Lar sairam definitivamente sem
necessidade de regressarem? E serd que os que nunca la
_residiram nao necessitarao de ai ir parar?
¢ Estas sao questdes que na altura ndo se puseram e que
até hoje nao foram evidenciadas. Talvez também pareca
ainda prematuro falar nisto, porque, efectivamente, ndo ha
indicios, de que aquelas questdes correspondam a preo-
.cupagdes de momento. Hoje, felizmente, os Deficientes das
Forgas Armadas, voltados definitivamente para a vida activa,
nao pensam em lares. E nao precisam s6 devido a sua
.actividade, dinamismo e valorizagdo da integragdo social,
mas também devido & sua idade. Situando-nos, na maioria,
entre 0s 32 e os 45 anos, constituimos um grupo etario
distante ainda da idade em que normalmente os problemas
. dos lares se pdem a todas as pessoas.
Mas nao sera assim tao prematuro comegarmos a dar
.um pouco de atengao aos problemas que se nos hao-de por
na terceira idade. E isto por duas razdes: primeiro, porque
eles, devido as nossas deficiéncis, serdo mais gravosos do
que para o comum dos cidadaos; segundo, porque a terceira
_idade, também devido a deficiéncia, chegara para nds mais
“tedo.

E se nao é assim tao prematuro comegarmos a falar em
lares, também sera oportuno, ja que alguma coisa se vai
ouvindo sobre os dois lares para militares existentes. Do Lar
de Veteranos Militares de Runa, que terd neste momento um
nimero muito reduzido de residentes, todos eles em idade
muito avangada, se diz que vai fechar. Quanto ao Lar Militar

- da Cruz Vermelha, pressente-se a sua reformulagio, dei-
xando de funcionar exclusivamente para deficientes milita-
res ou sendo destinado a fins diferentes.

O Lar de Veteranos Militares de Runa, de que a ADFA
pouco ou nada sabe, precisamente por se alhear, saudavel-

PUBLICACOES RECEBIDAS

-2 JORNAL DO EXERCITO, n.° 298 de Out. 1984.

BOLETIM INFORMATIVO do Centro Cultural e Recreativo de Santo
Adrido, n.° 6 de Junho 1984,

JORNAL DOS REFORMADQS, n.° 119 de Out. de 1984.

T R -
ALMADA: AUTARQUIAS POVO, n.° 33 de Set. 84. Noticia na p. 9.
Uma oferta de livros em Braille a Biblioteca Municipal.

VIDA SOVIETICA, n.° 110/111 de Ags./Set. de 84.

MAIS ALTO, n.° 230, de Jul./Agosto de 84. '.
REVISTA DA FSM, n.° 10 de Out. de 84.

NO PINTCHA, n.° 1098 de Out. de 84.

SECTOR COOPERATIVO, Boletim Informativo, n.° 26, de Outubro
de 84, -
Orgao do INSCOOP.

- ESTE ESPACO PODE SER SEU.

0O «ELO» E LIDO MENSALMENTE
- POR CERCA DE 15000 PESSOAS

ANUNCIE NO «ELO»

PALACIO DA INDEPENDENCIA, TEL. 362167/8/9
LARGO S. DOMINGOS — 1194 LISBOA CODEX

Y

mente (até aqui), da questao dos lares, comemorou recente-
mente (25 de Julho) o 157.° aniversario, acontecimento
acompanhado pelo «Jornal do Exército», e pela revista «Mais
Alto», da Forga Aérea, com duas reportagens de todo o
interesse e oportunidade, nas edigbes respectivamente de
Setembro e Setembro/Outubro passados. Este lar, que
também ja se chamou Lar dos Invalidos Militares e comegou
por ser o Hospital Real Militar, foi fundado pela Princesa
Maria Francisca Benedita, nascidd ha 238 anos. Albergando
ultimamente os deficientes da Primeira Grande Guerra, com

.0 natural felecimento de quase todos (os mais novos nao

terdo menos de 88 anos), o lar esta em vias de encerrar. Os
deficientes da guerra colonial sao neste momento, de facto,
demasiado jovens para sucederem e naquelas condigoes
aos veteranos de 1916, mas, daqui por uns anos, estardo
muitos a bater & porta de um qualquer Lar de Runa. Seria
bom que nessa altura se |hes abrisse um espaco condigno e
acolhedor. :

Para além de prematuro, poderd parecer pessimista,
desencorajante ou até macabra esta abordagem agora aqui.
Mas nao podera deixar de ser considerada realista. E que a
nossa determinacao e forga para garantirmos a nos proprios
uma vida o mais igual possivel a dos outros, tém hoje a
alimenta-las a energia da juventude, que compensa em
muito a insuficiéncia da deficiéncia. A medida que essa
energia se for esgotando (estamos sempre a pensar nas
deficiéncias mais graves), mais sentidos serdo os obstacu-
los do dia-a-dia. Além disso, ndo podemos deixar de nos
enquadrar, com todas as particularidades que nos séo
inerentes, no real destino de todos os cidadaos. Nem tao
pouco podemos excluir-nos do contexto que a todos abran-
ge a expulsdo dos velhos do seio das familias quando
passam a necessitar de cuidados permanentes, para 0s
quais o ritmo e os afazeres da vida moderna ndo podem
dispensar um elemento do agregado familiar; o cada vez
mais exiguo espago da-habitagdo ndo pode facultar um
quarto em casa de um filho; e a mentalidade dominante nao
é capaz de ceder no seu codigo de valores, onde cada qual
vale apenas na medida em que produz.

Neste contexto geral, com o peso da deficiéncia suscep-
tivel de agravamento e, ndo raras vezes, também devido a
deficiéncia, com um ambiente familiar pouco propicio para
resistir a0 embate da nossa tercéira idade, nao serd assim
tao cedo para comegarmos, desde ja, a agendar nas nossas
preocupacgdes esta questao dos lares militares.

NOS OLHOS DOS OUTROS

(Continuagdo da 10.” pag.)

Ana Maria — 27 anos.
Emp. escritorio — curso geral dos liceus.

41— Nem sempre. As vezes, porque talvez tenha
mais pena duns que dos outros.. -

2 — Nao, para mim & igual, s6 que enfim... tem
uma deficiéncia.

3 — Nao propriamente, a sociedade em si tam-
bém é deficiente.

4 —E dificil. Talvez a sociedade nédo os encare
tao bem como aos outros cidaddos.

5— Sim, leio varias coisas sobre deficientes.

6— Nao.

7 — Tenho, um primo «atrazado».

8 — Geralmente aguardo que pe¢a ajuda, mas
também se o vir com certa dificuldade sou capaz

de o ajudar por iniciativa propria.

Rui Tova — 19 anos.
Estudante — 1.° ano de Engenharia.

1 — Nao, talvez por haver muitos a pedir.
2 — Acho que ndao.

3 — Ndo, diz respeito a toda a gente.

4 — Sim, deve ser dificil.

5 — As vezes leio.

6 — Ja, as vezes penso hisso.

7 — Conheco, familiares julgo que néo.

8 — Aguardo que pec¢a ajuda.

- JANELA INTERIOR

®© EVITAR A GRAVIDEZ E 0 NASCIMENTO DE CRIANCAS NA

DESEJADAS

e METODOLOGIA PARA ULTRAPASSAR A ESTERILIDADE

Continuamos hoje a publicagao do artigo sobre o planea-
mento familiar, apresentando os restantes objectivos do
planeamento familiar, que completam o primeiro objectivo,
permitir a aquisicdo de conhecimentos sobre educacgio
sexual», publicado no Elo anterior.

2. Pode evitar-se uma gravidez e o nascimento de
uma crianga ndo desejada, conhecendo-se 0s méto-
dos contraceptivos.

Uma gravidez néo planeada, provoca .graves trau-
mas fisicos e psicolégicos na mae, perturba quase
sempre a relagao conjugal e pode afectar a capacida-
de de tabalho de ambos.

O casal deve fazer uma escolha livre e consciente,
quanto ao numero de filhos que deseja ter e na altura
que achar mais conveniente.

Uma crianca desejada, tem mais possibilidades de
ser uma crianga feliz.

A Infertilidade é o estudo dos casais que nao tém
dificuldade em engravidar, mas o feto nao é viavel, isto
e:
— Ou ha abortos expontaneos sucessivos, quando o
feto tem 2, 3, 4 ou 5 meses.

— ou quando o feto ultrapassa os 7 meses, morre
no utero,

—ou ao fim de 9 meses, pouco tempo depois de -

na e oy

nascer, a CrianGa moire.

A metodologia para ultrapassar a Infertilidade de-
pende fundamentalmente da histdria clinica de cada
casal, mas uma regra geral, entre outras, é tentar
eliminar certas doengas, nomeadamente os diabetes e
a hipertensao.

3. A interrupgao voluntaria de gravidez ou aborto
embora nao seja um método de planeamento familiar,
pois causa graves prejuizos a saude fisica e mental da
mulher, devia ser permitido sempre que a mulher o
considerasse como a melhor solugéo para o su caso.

O aborto voluntario, deve ser realizado nas primei-
ras 12 semanas (3 meses) de gravidez.

4. A Esterilidade €& o estudo dos casais que nao
conseguem alcancar uma gravidez, apds 2 anos de

‘relagdes sexuais completas e nao protegidas, isto e,

durante as relagdes sexuais ndo é utilizado qualquer
método contraceptivo.
A causa deste problema pode estar em qualquer

dos conjuges, numa percentagep aproximadamente
igual de responsabilidade.

A metodologia para ultrapassar a Esterilidade impli-
ca uma série de exames e andlises a ambos os
elementos do casal, sendo depois sugerida uma
orientagdo ao casal.

Tendo em conta o que foi dito sobre Planeamento
Familiar e partindo das seguintes premissas:

-— que a saude mental é sempre preventiva,-

— que a nivel primario a prvengao evita o apareci-
mento da doenga.

— que a Prevencé@o Primaria é o campo ideal de
actuacao do psicologo clinico, podemos concluir que o
conhecimento e pratica do Planeamento Familiar,
conccrrem para uma estabilidade soécio-afectiva do
casal.

A solidao é, talvez, a mais infeliz das condigdes
humanas, e a companhia e apoio de uma relagao
afectivo-sexual, podem. enriquecer imensamente a
qualidade de vida disfrutada por todos, deficientes ou
nao.

J. P. VALENTE DOS SANTOS

CORREIO DE LEITORES
SOBRE SEXUALIDADE

Comunicamos aos nossos socios e leitores
que a colaboragéo do dr. J. P. Valente dos
Santos, Psicologo e Sexoterapeuta, se vai alar-
gar com a abertura de uma rubrica tipo «correio
dos leitores», no ambito da qual os nossos
sOcios e leitores se poderdo dirigir por escrito ao
dr. J. P. Valente dos Santos, publicando nds
para o devido efeito a sua morada.

J. P. VALENTE DOS SANTOS

Psicologo-sexoterapeuta

Consultério: R. D. Angela Tamagnini, 14, t/c, Esq.
2300 TOMAR
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L Aléem da especidculo no SGIuo Nobre rea-
_lizam-se oulras actividades culturals e re-
¢ creativas, num outro local da Sede, especial-
B ‘menie desﬂnadas «aos adultos.

DELEGACAO DE FARO PARTICIPOU EM RECEP(AO
A ANTIGOS COMBATENTES DE FRANCA

No dia 19/10/84, o Presidente
da Direcgao da Delegacao de
Faro da ADFA, foi convidado
pelo Exm.° Senhor Presidente
da Camara Municipal de Faroa
tomar parte na recepgao, no
salao nobre dos Pagos do Con-
celho, a uma delegagao de anti-
gos combatentes de Franga, da
Federagao Nacional dos Mutila-
dos e Reformados Militares com
sede em Paris.

- Este encontro contou tam-
bém com a presenga de um
grupo de escuteiros de Portugal
em Franga, e dos Vereadores
da Camara.

Seguiu-se um almogo na Ca-
mara Municipal de Tavira e uma
recepgao com troca de galhar-
detes e a deposicao de um
ramo de flores no Monumento
des Mortos da Guerra.

FESTAS DE NATAL-84
DELEGACAO DO PORTO

INFORMACOES A0S SOCIOS

A delegacdo do Porfo em colaboragdo com

os nucleos existentes na sua darea de actuacdo
levam a efeito no més de Dezembro diversas
festas de Natal destinadas aos filhos dos sécios
adstritos a delegagao.

Com o objectivo de todos ficarem informados
dos locais data e hora das respectivas festas
conforme o concelho em que residam , em baixo
publicamos a respectiva lista.

LORDELO-PAREDES

Cine-Teatro de Lordelo, 15/12/84, 14.30 h.
Concelhos abrangidos: Paredes e Pagos de Ferreira.

PENAFIEL

" Escola Secunddria de Penafiel, 15/12/84, 15 h.
Concelhos abrangidos: Lousada, Amarante, Marco de
Canavezes, Baido, Cinfaes, Felgueiras.

PONTE DA BARCA

Bombeires Voluntarios de Ponte da Barca, 15/12/84, 15 h.

Concelhos abrangidos: Ponte da Barca, Arcos de
Valdevez, Melgago, Mongao, Paredes de Coura, Valen-
¢a, Vila Nova de Cerveira, Vila Verde, Amares, Terra do
Bouro, Ponte de Lima. . @

CHAVES

Forte de S. Francisco em Chaves, 15/12/84, 15 h.
" Concelhos abrangidos: Boticas, Chaves, Montalegre,
Valpagos, Vinhaes.

VILA REAL

Escola Secunddria Camilo Castelo Branco, 15/12/84, 15 h.

Concelhos abrangidos: Alijé, Mesao Frio, Murga,
Régua, Sabrosa, Sta. Marta de Penaguiao, Vila Pouca de
Aguiar, Vila Real, Carregado de Ancides, Mirandela,
Moncorvo, Armamar, Lamego, Vila Nova de Foscoa,
Arouca.

" FAFE

Local a confirmar, 15/12/84, 15 h.
Concelhos abrangidos: Mondim de Basto, Fafe, Celo-
rico de Basto, Pévoa de Lanhoso, Cabeceiras de Basto,

POVOA DE VARZIM

Local a designar, 15/12/84, 14.30 h.
Concelhos abrangidos: Pévoa de Varzim e Vila do
Cohde.

PORTO

Cinema Vale Formose. Rua de S. Dinis, 16/12/84, 15 h.

Concelhos abrangidos: Porto, Gondomar, Matosi-
nhos, Sto Tirso, Valongo, Vila Nova de Gaia, Aveiro,
Espinho, Estarreja, llhavo, Murtosa, AIbergana-a-VeIha
Anadia, Arouca, Feira, Oliveira de Azemeéis, Castelo de
Paiva, Ovar, S. Jodo da Madeira, Sever do Vouga, Vale
de Cambra, Barcelos e outros concelhos nao referidos.

VIANA DO CASTELO

Associacdo Nuno Alvares. Rua da Bandeira (junto & antign

Camara Municipal).

Concelhos abrangidos: Viana, Caminha, Esposende.

der,

SORTEIO DE NATAL

A delegagédo do Porto para suportar os encargos
com as Festas de Natal emitiu um sorteio tendo
pedido o contributo de todos os socios. Esperam os
seus responsaveis que o0s socios saibam correspon-
colaborando em todas estas festas, ndo so6 |
comprando os bilhetes do sorteio, como dando su-
gestOes na organizacao dos mesmos.

Todos os sécios foram avisados através de uma
nota informativa, devendo proceder a respectiva
inscrigdo dentro dos prazos fixados.

NATACAO PARA 0S SOCIOS

Q Futebol Clube do Porto e 0
Clube Fluvial acabam de colo-
car as piscinas a disposigao dos
deficientes so6cios da ADFA
para a pratica da natagao.

Horario:

Futebol Clube do Porto —

21.45 horas.

Clube Fluvial — Segundas e
quartas das 15.00 as 16.00
horas.

Os interessados deverio
contactar a delegagao do Porto
para efectuar as respectivas

Guimaraes, Ribeira de Pena, Braga, Vieira do Minho.

Tergas e quintas das 21.00 as  inscrigdes.

SETUBAL

CONVIVIO DE NATAL

Uma vez que a delegagao
néo dispde de verbas pro-
prias e muitos dos nossos
socios nao tém as suas quo-
tas em dia, é-nos impossivel
realizar a Festa de Natal.

semelhanga do ano pa-
sado, estamos a pensar em
levar a efeito, também este
ano, um almogo convivio en-
tre socios e familiares para
assinalar essa quadra
festiva. "

Esta alternativa so sera
possivel se a maioria dos
associados aderir.

Pensamos, em principio,
fazer um passeio fluvial pelo
rio Sado, seguido de almogo
em local a indicar.

Aguardamos, no entanto,
a confirmagao da cedéncia
da embarcagao.

Durante o almogo, gosta-
riamos de assistir, a seme-
Ihanga do que ja aconteceu
numa das nossas festas de
Natal, & exibicao de socios,
filhos ou familiares, que com

a sua voz ou com 0S seus
instrumentos, nos delicias-
sem por ums momentos
cantando ou tocando nesse
sa0 convivio.

Os pregos para o almogo
serao;

— Criangas até 8 anos:
400%00.

— Criangas com mais de
8 anos, ou adultos: 650%00.

As inscrigbes para os al-
mogos, terao que ser feitas
impreterivelmente até ao dia
24/11/84.

Até esse dia, também de-
verdo indicar qual a partici-
pacao que poderao dar, isto
€, indicar 0 nome ou o0s
nomes dos que eventual-
mente possam colaborar,
cantando ou tocando, por
forma a que nos seja possi-
vel organizar um programa.

Ficamos pois, a espera
dessa colaboragao e princi-
palmente da tua adesdc ao
nosso convivio de Natal de
1984.

_FESTA DE NATAL )
DELEGACAO DE V. N. DE FAMALICAO

Realiza-se no domingo, 16DEZ84, no Saldo Paroquial da
Freguesia de S. José Operario (S. Lazaro) em Braga com

inicio as 9 horas.

O espectaculo tera a duragao de 3 horas, e constara de

Palhacos, Husionista, Ventriloquo, fazendo-se um intervalo
para a realizagao de um sorteio em que o 1.° prémio é uma
bicicleta de crianga. Findo o espectaculo, serao distribuidos
os brinquedos e baldes a todas as criangas até aos 10 anos
inclusivé, cujos pais tenham feito a sua prévia inscrigéo.

DELEGACAO DE FARO

FESTA DE NATAL

A festa do Natal da Delegagédo de Faro da
ADFA, é no dia 14/12/84, pelas 16 horas na
Sede da Delegagdo de Faro, os sdcios que
desejarem participar devem fazer a sua inscri-
cao até ao dia 10/12/84 na Delegagéao de Faro e
ao mesmo tempo se quiserem colaborar com
algum conjunto organizado por socios da ADFA
ou amigos da ADFA que gueiram colaborar na
nossa festa.

" CFE — ACTUALIZA ABONO DE FAMILIA

_ O Centro Financeiro do Exército actualizou o
: “Abono de Familia e Prestagdes complemenlars de
acordo com o Decrefo Regulamentar n.© 83/84 de 24-
/0ut. >
- Os montantes agora fixados s&o 0s segunntes
— 1 descendente, 660$00
— 2 descendentes, 1320800
— 3 descendentes, 2100$00 ; st
— Por cada descendente a mais, 900$00 % e

ESCOLA DA ADFA

Tiveram inicio em 8 de QOutubro as aulas na Escola da
ADFA. No Curso de Alfabetizagao encontram-se 15 alunos a
frequentar em diversos niveis, estando abertas as inscrigoes

. para o mesmo durante todo o ano lectivo.

O Ciclo Preparatorio estd a ser frequentado por 17
alunos, distribuidos por duas turmas, enquanto no Curso -
Geral ha 21 alunos distribuidos por trés turmas.
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CARTEIRAS DE FOSFOROS DIVULGAM
DESPORTO PARA DEFICIENTES

Por iniciativa da Associa¢dao dos Deficien-
tes das Forgas Armadas, com a colaboragao
do Secretariado Nacional de Reabiitagdo e
do ISEF, a Sociedade Nacional de Fosforos
acedeu a publicar uma série de carteiras de
fosforos denominada «Desporic para Defi-
cientes», constituiida por vinte nimeros.

Cada carteira tem, além da fotografia da
modalidade, uma nota explicativa nas
costas. a

Dada a fungdo socio-cultural que os fésfo-
ros desempenham na divuigacao de diferen-
tes temas, consideramos do maior valor esta
colecgdo, porque ela vai possibilitar dar a
conhecer ao publico em geral, o esfor¢o
dispendido pelos deficientes para a sua inte-
gragdo na sociedade, através do desporto.

Como novidade, teve a Sociedade Nacio-
nal de Fosforos a gentileza de editar esta
colecgdo em cartolina especial — cromolux
— e serd embalada em caixas de acetato
que se encontram a venda na nosa Asso-
clagdo.

Consideramos positiva esta atitfude da So-
ciedade Nacional de Fosforos, pois pensa-
mos que com a publicagdo desta colecgao,
ela cumpre o papel social que deve desem-
penhar. Gosiariamos que muitas outras gran-
des empresas, fomando como exemplo a
SNF, aderissem a propostas do mesmo cariz,
apoiando as iniciativas tendentes & sensibili-
zagdo e informagdo da opinido publica para
o valor e capacidades dos deficientes.

| XADREZ
TORNEIO INTERNO DA UCXL

Esta-se a realizar desde 25 de Outubro e prolongar-se-a
até ao dia 29 de Novembro o «Torneio Interno da Ufiao de
C. Xadrezistas de Lisboa.

As sessdes tém decorrido no Saldo Nobre da ADFA as
quintas-feiras, ds 20 as 24 horas e aos sabados das 15.30
as 19.30 h., tem contado com a participagao de 12 jogadores
de ambos os sexos.

Este torneio destina-se a apurar os 4 representantes
para os «distritais» individuais e cpn_sequentemgnte para
representar a UCXL na 3.* divis@o distrital por equipas.

«CROSS» DO JAMOR

A D.G.D. — Lisboa realizou no passado dia 20 21 de
Outubro uma prova de atletismo denominada «Cross» do
Jamor no campo n.® 2 do Estadio Nacional.

Entre outras provas realizou-se uma corrida em cadeira

de rodas, com 1300 m, em pista e em estrada com

obstaculos. A prova teve a participagao de duas equipas, os .

«Galgos» um novo clube de deficientes recentemente criado
e a Joanita_ que venceu a prova.

A ADFA em virtude de as suas cadeiras serem velhas e
frageis ndo participou nesta prova por o piso em que se
realizou ter muitos obstaculos nomeadamente lama, bura-
cos, rampas, etc.

9 DE BEZEMBRO
DIA NACIONAL DO DEFICIENTE

A ADFA participara conjuntamente com outras organi-
zagoes de deficientes nas comemoragdes oficiais do Dia
Nacional do Deficiente, comemorado de acordo com as
recomendagoes das Nagdes Unidas a partir do Ano Interna-
cional do Deficiente. :

Em Portugal foi deliberado que esse dia passaria a ser a
9 de Dezembro, tendo-se ja realizado algumas actividades
em anos anteriores.

Deste modo a ADFA estara presente nas varias activida-
des a desenvolver, coordenadas pelo Secretariado Nacional
de Reabilitagao, nos dias 7, 8 e 9 de Dezembro, com uma
exposigao nas instalagbes do SNR e nas actividades des-
portivas a realizar no Pavilhdo do Estédio Universitério, no
dia 8.

O programa ainda ndo esta definitivamente elaborado,
contudo poderemos adiantar que a'Sessao de abertura tera
lugar no SNR, dia 7 de Dezembro, no local onde ficara
patente a exposigdo, provavelmente serdo justamente ho-
menageados o0s deficientes que conquistaram varias meda-
lhas nas olimpiadas de Los Angeles e, em principio, no
programa «ja agora» a emitir em 7 de Dezembro havera
intervencao de algumas Associagbes de deficientes.

As actividades desportivas contam com a apoio do SNR,
Comissdo Instaladora da FPDD, DGD e ISEF, além das
restantes organizagdes gue se queiram integrar. Para o jogo
de Basquetebol em cadeira de rodas foram seleccionadas
as duas equipas melhor classificadas no torneio da DGD
realizado 0 ano passado (ADFA e Alcoitédo).

Continuam a realizar-se reuniées no ambito do SNR
tendo em vista a comemoragao condigna do referido dia.

CASCAIS JA TEM NUCLEO

Conforme neticiade no dltimo numero do «ELO»,
realizou-se no passado dia 26 de Outub -, nas
instalagbes do Dramatico Sportivo de Cascais, uma
reunido com soécios dos concelhos de QOeiras, Cas-
cais e algumas localidades do concelho de Sintra, na
qual compareceu um siginificativo nimero de socios:

Apés longa discussao sobre questdoes de ambito
associativo concluiu-se ser notdria a urgente necessi-
dade da criagao de um ntcleo, que de acordo com o
estatutariamente definido, o nucleo é a estrutura
minima da ADFA e tem como fungdo garantir partici-
pacao directa dos sécios na vida associativa, através
de uma estreita ligagéo local.

Abordou-se por fim a importancia da criagao do
ntcleo bem como o trabalho que podera ser desen-
volvido pelos seus elementos, tendo sido eleita uma
Comissao Instaladora constituida pelos seguintes
socios: -

— Armando Guedes da Fonte

— Amavel Jesus F. Esteves

— José Antonio G. N. Malacriz

— Antonio Emilio C. Santa-Rita

— Carlos Manuel Fanado

Os elementos da Comissao Instaladora tomaram
posse na Sede da ADFA, no passado dia 10 de
Novembro, apés a entrega das respectivas creden-
ciais pela Direcgao Central.

Nesta reunido de tomada de posse foram analisa-
das as competéncias da Comissdo Instaladora e o
trabalho que poderéd desenvolver na fortificagdo da
vida associativa.

NOS OLHOS DOS OUTROS

(Continuagédo da pg. 10)

— Quando se depara com um deficiente a pedir, costuma dar-
-lhe esmola?
— O deficiente € uma pessoa diferente?

— Acha que a situagao da deficiéncia diz respeito s6 aos

individuos deficientes?

— Em sua opiniao é ou nao dificil aos deficientes arfanjarem :

emprego?

— Costuma interessar-se pelas noticias, programas ou artigos
sobre os deficientes?

— Ja alguma vez pensou que podia ficar deficiente?

— Conhece ou tem entre os seus familiares ou amigos alguma
pessoa deficiente?

— Quando se depara com um cego para atravessar a rua
costuma ser indiferente, indica-lhe a melhor forma de o fazer,
aguarda que ele pega ajuda ou dirige-se a ele, da-lhe o brago e
atravessa-0?

Teresa Isabel — 20 anos.
Estudante — 14.° ano.

1 — Nao, porque geralmente também nao tenho
dinheiro.

2 — Nao, acho que é igual.

3 — Nao, diz respeito a foda a gente.

4 — Em Porfugal € bastante dificil, as pessoas
acham que eles ndo tGo capazes como os ouiros.

5 — Costumo, porque acho que é um dos proble-
mas a resolver a questdo dos deficientes a pedir
esrr;olu.’quandopoderlam estar a trabalhar.

—Ja.

7 — Que eu me lembre ndo. .

8 — Dirijo-me a ele, dou-lhe o brago e atra-
Vess0-0.

$OCI0S FALECIDOS

SABINO DA CONCEI-
GCAO OLIVEIRA, N.° 2770,
com 42 anos, faleceu no

BALUARTE DA ADFA

. A histéria dos fortes da costa e Cascais, construi-
dos no século XVII e designados por balurtes, sua
origem, objectivos, armamento e guarnigao, é matéria
fascinante que hoje nao iremos abordar. Falamos de
outros baluartes, centros de defesa dos direitos dos
deficientes, igualmente existentes no concelho de
Cascais candidato ao pioneirismo, & experiéncia
piloto, no ambito da solugao da vasta problematica da
deficiencia. : :

Por falta de espago ndo é viavel, por ora, descre-
ver o meritério labor do Municipio, das associagoes e
deficientes e outras, em area tdo vasta guanto
complexa. La iremos. :

s deficientes das Forgas Armadas encontram no
CIAAC uma unidade em tudo exemplar onde o0s seus
problemas sdo ponderados com a devida atengao,
sendo recebidos com a amabilidade e aprumo carac-
teristicos de uma auténtica Academia de Artilharia. E
séo alegres os artilheiros! Toda a Cidadela é um
museu vivo, carinhosamente conservado com muito e
constante trabalho jovialmente realizado. Quem nao
tera fé na juventude conhecendo a Cidadela?

Muitos sdo todavia os problemas, quantas vezes
dramaticos, a resolver pelos proprios deficientes, sé
eles, dai constatar-se uma inevitavel dispersdao de
esforcos apenas superavel pela unido em sodlida
actividade associativa. Assim nasceu a ideia do
Nucleo, apoiada pela Direcgéo, criou-se uma comis-
sao instaladora, democraticamente eleita, e... ao
trabalho! O Nucleo serd um baluarte da ADFA ao
servico e todos os deficientes dos concelhos e
Cascais, Oeiras, Sintra. A obra esta langada. Da
vontade dos socios depende o resultado: teremos
mais um robusto baluarte.

& Anténio Emilio Santa-Rita

VENDE-SE TERRENO

Préximo da praia, bons acessos, condigoes adequadas ao seu descanso,
especialmente em tempo de férias.

Dé para fazer pequena quinta, ou venda em lotes.

Ligue hoje mesmo para o Telef. 334485, a partir das 20 h.

ANTONIO DA CONCEI-
CAO MENESES ALVES,
sécio n.° 8082, 33 anos, fale-
ceu no passado dia 9 de
Outubro de 1984 vitima de
atrofia cerebral.

Este sécio sofria de esqui-.
zofrenia e tinha sido ferido
em campanha na Guiné, em
1973. Vivia em Cedofeita —
Porto de onde era natural.

LUCIO PEREIRA MAR-
TELO, sécio n.e° 6769, 92
anos de idade, faleceu no
passado dia 11 de Outubro
de 1984 e morreu de uma
enfermidade de que sofria.

Este socio era DFA, foi
ferido em Franga em 1918,
na 1.* Grande Guerra onde
foi vitima de um bombardea-
mento que ihe causou frac-
turas na perna esquerda. Vi-
via em Vila Nova de Gaia,
era natural de Marco de Ca-
navezes. Era vilvo e tinha
sete filhos.

passado dia 29 de Outubro
em sua casa, vitima de um
cancro na cabecga. Este so-
cio foi amputado do membro
inferior direito em virtude de
ferimentos sofridos em An-
gola em 1965. Foi sepultado
em Coelhoso-Braganca,
onde vivia e de onde era
natural.

JOAO FERNANDES, s6-
cio n.° 4706, 34 anos, fale-
ceu no passado dia 26 de
Outubro de 1984 vitima de
acidente vascular celebral.
Jodo Fernandes tinha
adquirido, durante a presta-
¢ao do servigo militar na
Guiné, uma ulcera duodenal
e hepatite, em 1971. Residia
em S. Romao de Ardes —
Fafe de onde era natural,
era casado e deixou 3 filhos
menores.

Aos familiares dos sé-
cios falecidos apresen-
tamos as nossas mais
sentidas condoléncias.

i e O e
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e PONTO DA SITUACAO

A Comissdo Instaladora
da Federagado Portuguesa
de Desporto para Deficien-
tes a funcionar provisoria-
mente na Sede da ADFA
tem vindo a reunir regular-
mente com todos os-seus
membros procurando dis-
pender o maximo de esfor-
gos tendentes a rapida lega-
lizagao da FPDD, mais mo-
rosa do que inicialmente se
poderia pensar devido &
complexidade burocratica
que a mesma implica.

No ambito das suas com-
peténcias, a Coissédo Insta-
ladora editou um pequeno
Boletim Informativo que en-
viou as diversas Asso-
ciagbes de e Para Deficien-
tes e outras entidades mais
directamente ligadas ao pro-
cesso, solicitando também o
envio do programa recreati-
vo e competitivo de cada
Associagao para o Ano de
1985 a fim de o apresentar a
DGD. .

Quanto ao preocesso de
legalizagdo, 0 mesmo en-

contra-se entregue ao advo- -

gado que esta presente-
mente a compilar toda a do-
cumentagdo necessaria
para a legalizagao notarial.
A questdo financeira tem
sido também um dos proble-
mas qu a C.|. pretende ultra-
passar pensando mesmo
em estabelecer uma quota
proviséria entre as Asso-
ciagdes constituintes da re-

" ferida comissao.

Mas nao tém sido sO as
questdes logisticas que
preocupam a Comisséo, ou-
tras como a formagéo técni-
ca geralmente desencadea-
‘da pela DGD e a elaboracéo
de um programa minimo até

a realizagdo do Congresso
também n&o tém sido des-
prezadas.

De acordo com os Estatu-
tos e Regulamento Interno
da FPDD poderao filiar-se
naguela Federagao, além
das associagbes, clubes e
colectividades que possuam
uma secgao de desporto
para Deficientes.

Se de momento o numero
de individuos deficientes
desportistas profissionaliza-
dos é bastante pequeno em
termos de universo que pos-
suimos em Portugal (cerca
de um milhao), o mesmo ja

e Ay ,‘

FEDERACAO PORTUGUESA DE DESPO

0

i N

n&o acontece quando se en-
cara o desporto por deficien-
tes s6 em termos meramen-
te recreativos e esse e ©
mal.

Sabe-se que o desporto é
uma das melhores formas

de integragao da pessoa de-
ficiente. E no desporto que o
individuo pode competir
com qualquer outro e é ai
que também um individuo
se sente duma forma geral
realizado quer psicologica-
mente quer até fisiologica-
mente.

Até agora o desporto tem
sido visto quase sempre so-
bre uma area tambeém im-
portante que é a sensibiliza-
cao e a qual nao se podera
desprezar, porém torna-se
necessario ir mais. longe,
passar a um estadio em que

TO PARA DEFICIENTES

o desporto para deficientes
nao seja visto como o pas-
satempo dos «coitadinhos».

Ainda recentemente um

grupo de deficientes 8a As-
sociacao Portuguesa da Pa-
ralisia Cerebral conquistou

nas Olimpiadas de Los An-
geles algumas medalhas de
ouro e sobre os quais quase
ninguém falou ou se preten-
dem pura e simplesmente
ignorar, outros atletas tam-
bém envergando a camisola
das cinco quinas tiveram a
justa homenagem, os defi-
cientes, esses, sao defi-
cientes...”

N&ao mereceriam, também
eles gue subiram ao po-
dium, que conquistaram al-
gumas medalhas para o seu
pais, uma justa home-
nagem?

Inalar @ passagem do 100
sso jornal realiza-se um tor-

Ido e um fornelo de -
das nos proxi- -

iversos-lugares.
equenos a
‘ca para nos, se

1l TORNEIO DE XADREZ

PARA DEFICIENTES

‘A Associagdo Portuguesa de surdos realizou nos passa- * #

dos dias 20 e 21 de Outubro o «Il Torneio de Xadrez para _
Deficientes» na sua sede na Av. da Liberdade.

Fizeram-se representar duas equipas do A.P.S., a VCXL
em representacdo da Associacéo de Cegos «Luis Braille» e

a ADFA.

O torneio decorreu em s& camaradagem num clima

amistoso e agradavel.

A vitéria foi da Associagdo de Cegos «Luis Braille» -
ficando a equipa A da A.P.S. em segundo lugar a ADFA em »>

terceiro e a equipa B do A.P.S. em quarto.

Esperamos em futuros torneios ter a nossa equipa mais
bem preparada com o apoio do nosso «treinador» mestre

Vasco Santos.

' 05 viramos.

CAMPEOES OLIMPICOS FALAM AO «ELO»
ANTONIO MARTINS GANHOU 6 MEDALHAS E BATEU UM RECORDE MUNDIAL

No Centro de ReabilitacGo de Paralisia
Cerebral, na Av.° Rainha D. Amélia, mesmo ao
lado do Lar Militar fomos encontrar esses fené-
menos que foram a Nova lorque conquistar
uma série de medalhas. @uem serlam eles? O
que faziam? Qual o seu aspecio? Eram per-
guntas que nos assaltavam pols quase nunca

A deficiéncia cerebral deve ser uma das
mais terriveis deficiéncias que um homem
pode possuir uma vez que, na maior parte dos
casos, apenas afecta a locomo¢ao motora,
permanecendo a capacidade de raciocinio
normal no entanto, devido & dificuldade cque
muitas vezes tém em falar e da gesticulacao
desordenada, o comum das pessoas sdo le-
vadas a relacionar-se com eles como se de
«atrasados mentais» se tratasse. Os atletas
com deficiéncia cerebral que tive a oportuni-
dade de entrevistar, sGo pessodas com quem
podemos contar, com quem podemos discutir
e recolher ideias sobre a problematica geral
dos deficientes e mais particularmente, sobre
o grande projecto que é a Federagao Portu-
guesa de Desporio para Deficientes.

Ao fim de uma tarde chu-
vosa do més de Novembro
deslocamo-nos ao Centro
de Paralisia Cerebral Ca-
louste Gulbenkian, no Lu-
miar, ao lado das insta-
lagbes do Lar Militar.

Nao sem algumas dificul-
dades, conseguimos estar
sentados & mesa com trés

dos atletas que se desloca-

ram aos Jogos Olimpicos de
Nova lorque, Anténio Mar-
tins de 18 anos, Joaguim
José Boavida Rascao de 21
anos e Paulo Rodrigues de
17

O Anténio Martins € um
jovem estudante que ga-
nhou nada mais nada me-
nos que 6 medalhas olimpi-
cas, 2 de ouro, 2 de prata e
2 de bronze. Bateu o recor-

de mundial dos 1500 m. cor-
rida. O Martins nao se im-
pressionou perante os atle-
tas de outros paises que
praticam o desporto em me-
Ihores condigées do que em
Portugal e estariam por isso
mais bem preparados. Con-
forme acontece com o atle-
tismo dos normais muitas
vezes a vontade e decisdo
de vencer e competir podem

ser fundamentais. Para ele °

a experiéncia que teve nes-
tes Jogos Olimpicos foi mui-
to importante, nomeada-
mente no que concerne ac
convivio, a amizade e a tro-
ca de experiéncias que teve
possibilidade de manter
com quase 2000 atletas de
todo o mundo que ali se
encontravam.

Joaquim Rascao que se
encontira desempregado
vem aqui ao Centro simples-
mente para treinar. Consi-
dera que foi feito um bom
trabalho apesar de se ter
comegado a treinar apenas
um més e meio antes; en-
quanto que em paises como
a Dinamarca treinam ha
anos! No entanto, espera
gue nos préximos Jogos 0s
resultados serdo ainda me-
lhores. Adiantou-nos que
estdo inscritos para partici-
par num torneio de futebol,
na Escdcia, em Maio de 85.

Paulo Rodrigues, estu-
dante, ganhou uma meda-
Ilha de bronze na estafeta
dos 4X100 m. Disse-nos
que treinou muito no estagio
que se realizou no Estadio

-Nacioal antes dos Jogos e

que actualmente treina trés
vezes por semana em vé-
rias modalidades.

Convivio
com emigrantes

Estes jovens referiram-se
ainda aos contactos havidos
entre a comunidade portu-
guesa de emigrantes em

“Nova lorque que os convi-

daram para um jantar em
Miniola. O apoio destes emi-
grantes foi muito importante
e deu-lhes ainda maior ani-
mo para competirem.

Convivio
com os brasileiros

De entre todos os atletas
estrangeiros com quem con-
viveram real¢aram os brasi-
leiros com quem trocaram
especiais relagbes de ami-

zade, talvez porque, falando
a mesma lingua, as relagoes
se tornem mais simples.

Federacao
de Desporto

Interrogados sobre a sua
opinido acerca da futura Fe-
deracao Portuguesa de
Desporto para Deficientes,
foram uné&nimes na concor-
déancia com a sua formagao,
tendo afirmado que gosta-
riam muito de colaborar no-
meadamente trocando opi-
nides e ideias. Manifesta-
fam o seu desejo de alargar
0 seu convivio a outros defi-
cientes. Antoénio Martins
afirmou:

«Dizem que os deficien-
tes ndo podem! Mas podem!
Os deficientes devem ser
ajudados em tudo! Temos
de ter muito apoio e nos
temos de nos ajudar uns
aos outros.» A. Martins dis-
se ainda que «gostaria que
praticdssemos desporto in-
tegrado pois assim as pes-
soas veriam que somos ca-
pazes de fazer alguma coi-

sa, que nNdo somos uns inva-

lidos».

Modalidades
mais praticadas

As modalidades mais pra-
ticadas pelos deficientes de
paralisia cerebral sédo: o fu-
tebol de sete realizado num
campo com dimensdes nfe-
nores que o futebol cléssico
e com regras especificas, é
verdadeiramente assombro-
SO ver como se movimen-
tam no campo de uma forma
tao habil e rapida estes jo-
vens que, a primeira vista,
qualquer pessoa diria que
nao eram capazes de dar

um pontapé na bola; o atle-
tismo é outra das modalida-
des mais divulgadas tendo,
no entanto, formas muito es-
pecificas de o praticarem, 0
«club», o langamento de sa-
cos em vez do peso, corrida
em cadeiras de rodas em
que esta é empurrada para
tras, o «chuto na bola», etc.
O que importa afinal é prati-
car desporto nao interes-
sando tanto o que nao po-
dem fazer mas sobretudo
aquilo de que sdo capazes,
de fazer. Outras modalida-
des sao praticadas como
seja o ténis de mesa, halte-
rofilismo, ciclismo e hipismo

Muito trabalho
e persisténcia

Nao se pense que a
obtengao destas medalhas
foi fruto do acaso ou do
aparecimento de uns quan-
tos «foras-de-série», pelo
contrario, os resultados obti-

dos so foram possiveis fruto
de muito trabalho e persis-
téncia tanto dos atletas
como dos técnicos que, po
esse pais fora vao traba-
lhando como podem, com
muitas dificuldades ‘alias,
tentando despertar o ador-
mecimento quase total em
que esta e sempre esteve o
desporto para- deficientes
em Portugal. No caso pre-
sente é de louvar o trabalho
desenvolvido pela Secgao
Desportiva e Recreativa da
Associagdo Portuguesa de
Paralisia Cerebral que, des-
de 1977, se vem debrugan-
do sistematicamenet sobre
este assunto.

Tentaremos em outros ar-
tigos dar mais noticias sobre
esta problematica de forma
a que o0s nossos leitores
figuem com uma visdo mais
clara daquilo que existe no
campo da paralisia cerebral.

VELOCIPEDICA LOPES

de FARINHO LOPES

LOJA E OFICINA:

Lote 61, r/c
~MONTE DA CAPARICA

e assinantes do «ELO»

BICICLETAS DE COMPETIGAO E RECREID

B.° do Fundo de Fomento,

Telef. 2954576 — ALMADA
Descontos a sdcios da ADFA
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A INFORMACAO NA BASE

DA INTEGRACAO SOCIAL

A informacado desempe-
nha multiplos papéis ao ser-
vico da integracdo social
dos deficientes. Desde o co-
nhecimento pelos outros do
que os deficientes sentem e
pretendem, o conhecimento
pelos deficientes sobre a
forma como os outros 0s
encaram, até a divulgacao
de experiéncias e técnicas a
nivel nacional e internacio-
nal, a informagao & uma
rede por cujas malhas de-
‘vemn passar todas as ques-
tbes que dizem respeito a
reabilitagéo. E a informagéo
que permite dar corpo e sis-
tematizar as novas teorias
sobre a integragao. E deve-
ria ser a informagdo a com-
bater frontalmente proces-
s0s e principios ultrapassa-

dos, responsaveis pela mar-

ginalizagao.
O XV Congresso Mundial

da Reabilitacdo Internatio-

nal, realizado em Lisboa em
Junho passado, sentiu as-
sim a importancia da infor-
macgado. Ao inscrever este
tema nas discussdes como
fundamental para a mudan-
ca das atitudes perante as
pessoas deficientes, a Re-
habilitation International deu
um importante contributo
.para o equacionamento
mais adequado da proble-
matica da integragao social.
Pena é, diga-se desde j4,
que, na sequéncia do con-
gresso, nada tenha mudado
no mundo da informagéo no
nosso Pais.

Juntando especialistas de
todo o mundo, com ideias e
opinides. sobre a reabilita-
Gao nem sempre coinciden-
tes, a Rehabilitation Interna-
tional, com a realiza¢do do
congresso em si, deu logo
um passo importante no do-
minio da informagado. Esta
troca de experiéncias e
ideias a um nivel internacio-
nal foram ja o bastante para
que o congresso tivesse
sido positivo. E foi, realmen-
te, este o grande mérito que

sempre foi realgado (talvez
a falta de outros).

Mas, para além do con-
gresso, a opinido publica in-
ternacional ‘tem sido nestes
ultimos tempos bastante di-
namizada- com importantes
acontecimentos. O maior
tera sido a comemoragao do
Ano Internacional do Defi-
ciente, em 1981, ponto de
partida para outras reali-
zagbes, nomeadamente a
«Carta para os Anos 80»,
resultante de uma ampla
consulta em todo o mundo,
a proclamagdo da década
dos deficientes, elaboragao
de um programa de acgao
mundial pelas Nagdes Uni-
das (ainda ndo divuigado
em Portugal) e a preparagao
de um plano pela prépria
Rehabilitation International
a aplicar nos anos dois mil.

A comunidade internacio-
nal, pode-se dizer, esta a
assumir o problema das
pessoas deficientes. O mes-
mo nao se podera dizer de
algumas comunidades na-
cionais, nomeadamente da
nossa.

Gragas a esta movimen-
tagéo internacional, patroci-
nada pela mais alta e mais
responsavel instancia, as
Nagdes Unidas, as atitudes
e comportamentos tradicio-
nais perante os deficientes
estao a sofrer forte abalo.
Esta movimentagdo deveria
reflectir-se em Portugal, im-
pulsionada muito especial-
mente pelos 6rgdos de infor-
magao. Mas isso, como te-
mos aqui frequentemente
referido e lamentado, nao
acontece. A ignorancia so-
bre um assunto que vem
interessando a comunidade
internacional predomina em
Portugal. E é que a ignoran-
cia, conforme foi afirmado
no congresso, € o grande
passo que separa as pes-
soas deficientes dos nao de-
ficientes. Combater essa
ignorancia é provocar desde
logo a mudanga de atitudes,
ja que, depois de evidencia-

~do a realidade que sdo os

deficientes, as suas possibi-
lidades, as suas aspiragoes,

0 seu sentir como seres hu- -

manos, de modo nao dife-
rente_ dos outros, as pes-
soas nao poderdo continuar
a agir da mesma forma, néo
poderdo continuar a lidar
com um deficiente como
com um ser diferente que
espera e agradece o protec-
cionismo do seu seme-
Ihante.

Na realidade complexa
em que vivemos, esse es-

_clarecimento s6 pode ser

feito através da informagéo,
essa mensageira que entra
pela porta dentro das pes-
soas todos os dias capaz de
fornecer novos elementos
que as ponham a pensar,
utilizando premissas que os
preconceitos tinham varrido
das suas mentes.

O aspecto exterior dos
deficientes tem marcado a
atitude dos outros. E deste
nivel de conhecimento su-
perficial ndo se costuma
passar. Esse aspecto exte-

rior do deficiente, que im--

pressiona, que provoca
aversdo e afastamento, ge-
rador destas reacgdes ime-
diatistas negativas, € o Uni-
co que geralmente se im-
pbe, marcando logo ai e de-

finitvamente a ‘segregacéo

e rejeigao.

Mas, para além deste co-
nhecimento superficial da
pessoa com uma deficién-
cia, h4& um outro nivel de
conhecimento possivel,
mais profundo — a sua di-
mensdo psiquica, onde se
revela, em plenitude, o ser
humano, com os seus senti-
mentos, volicbes e aspi-
racbes — a que os outros
nao tém acesso porque blo-
queados pela reacgdo cau-
sada pela primeira im-
presséo.

Nas maos da informacgéao
esta a capacidade para pro-
mover esse desbloquea-
mento, predispondo as pes-
soas para um mais aberto e
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profundo relacionamento
com os deficientes e, dai, a
uma maior atengdo ao seu
ser mais profundo, a sua
totalidade.

A informagdo nao tem a
ver apenas com 0s 0rgaos
de comunicagéo social, mas

.também com a educagéo

publica e com a propria ex-
pressdo artistica.

As escolas, verdadeiras
oficinas onde se molda a
personalidade dos cida-
daos, poderiam e deveriam
levar em consideragao, na
sua acgdo de formar, o com-
portamento da sociedade
perante as pessoas com de-
ficiéncias, desenvolvendo a
ideia de que estas em nada
deverdo ser consideradas
diferentes das outras. Mas
assim ndo sucede, bem pelo
contrario. Destinadas a
agentes de uma sociedade
obcecada pelo produtivismo
e drogada pelo consumis-
mo, as criangas sao inicia-
das nos sagrados valores
dominantes organizados a
volta do mito do mais forte e
do mais capaz.

Na arte, o artista, balizado
pelos principios e valores
culturais dominantes, ignora
quase sistematicamentie o
deficiente, como uma des-
sas aberragbes que a natu-
reza criou. A arte, em obe-
diéncia aos principios aristo-
télicos, ao expressar (imitar)
0 belo da Natureza, em ter-
mos de paisagem humana,
sé apresentard as pessoas
deficientes exactamente
como o feio que, por con-

- traste, realgard o belo. Nem

em correntes modernas da
literatura, por exemplo, que
se furtam aos mandamentos
do sibio grego, nés vemos
os deficientes emergir des-
se contraplano. A literatura
recuperou certas realidades
sociais, dando-lhes a.real
dimenséo que os interesses
politicos ou ideoldgicos ha-
viam cumprimido e destro-
cado, mas quanto a temati-
ca dos deficientes pouco ou
nada adiantou.

Com os olhos postos nos
orgaos de informagao, nas
escolas e nos artistas, muito
teremos que esperar e de-
sesperar para vermos ope-
radas as transformacoes
pretendidas. Nenhum des-
tes trés meios vitais para a

DOS DEFICIEN'I'ES

Durante o XV Congresso da Rehabilitation International

formacdo da personalidade

e da consciéncia dos cida- —

daos tem tomado ou toma-
ra, s6 por si, uma atitude
activa. Essa atitude sé po-
dera vir, conforme foi reco-
nhecido no congresso por
vdrios intervenientes, dos
deficientes, organizados e
actuantes, constituidos eles
proprios em agentes da mu-
danga. S6 a acgéo dos defi-
cientes desencadeard e
pord em funcionamento os
mecanismos necessarios,
incluindo os érgaos de infor-
magdo, a educagao escolar
e a expresséao artistica, a fim
de transformar o pensamen-
to tradicional sobre eles pro-

* prios.

Esse pensamento tradi-
cional, dominante ainda em
muito no XV Congresso da

Rehabilitation International, .

entende a sociedade cons-
truida exclusivamente pelos
fisicamente completos ou di-
tos normais. Quanto aos de-
ficientes, situa-os fora des-
ta. Assim, a integragéo, on-
tem negada, sera hoje con-
cebida como um movimento
de passagem destes para
aquela, uma passagem
mais ou menos acelerada
por boas intengdes — o defi-
ciente num plano inferior e
0s outros num plano supe-
rior dando-lhes a méo (o
mesmo esquema do trata-
mento caritativo). Este é um
erro de base que os préprios
deficientes estdo empenha-
dos em denunciar, apelando
aqui para as potencialida-
des da comunicagéo. Os de-
ficientes ndo podem aceitar,
como seres humanos, ‘se-
rem localizados a partida

. fora da sociedade. A socie-

dade é o somatério de todos
os cidaddos, «bons» e
«maus». A partir dai & la
dentro que se situa a luta
por um estatuto igual para
todos. As pessoas deficien-
tes ndo aceitam mais o pa-
pel de convidados (as vezes
bem recebidos). Eles sédo de
casa e como tal exigem ser
reconhecidos, com os mes-
mos direitos dos outros
ocupantes. Esta a ideia-for-
Ga que a informagéo deveria
assumir e eleger como sua.

No caso concreto, os 6r-
gaos de informagéo ndo tem
estado sintonizados com as

aspiragdes dos deficientes.

Alids, nem se estranha mul-
“to. Outra coisa ndo seria de
esperar de uma informagao.
fundo das questdes, que hi-
pervaloriza a coisa politica e
ignora o humano e o social, |

que por sistema ndo vai ao

que ndo pauta a sua acgéo..
pelo sentir dos grupos so-

ciais interessados.

Os pequenos e timidos.

programas que a nossa tele-

viséo tem apreseniado so:
bre deficientes tém prestado

um bom servigo a consolida-

.

el o Aok T et

¢ao das atitudes dominah-

tes, referenciado o deficien-

te, exactamente como pes- |
soa diferente, objecto da

atengcdo comiserativa dos

outros. Note-se, por exem- .

plo, que a televisdo ndo tem
deixado passar um peditério
plblico sobre deficientes
que ndo noticie logo. Mas

esquece-se de dar coberiu- -

ra ou de transmitir reali--

zagdes dos deficientes or- -

ganizados.
- A incapacidade de pene-

tragao de um érgéo tao im-

portante como a televisao

na profundeza da realidade

humana pode caricatural-
mente traduzir-se na pose,
rigidez e valorizagéo do as-
pecto fisico dos seus locuto-
res e locutoras. E absurdo
conceber um locutor de ca-

deira de rodas a apresentar

o telejornal, um individuo
cego a moderar uma mesa-
-redonda de politicos ou ain-
da um deficiente com préte-

ses nos bragos a apresentar

um programa cultural.
A informagédo que temos,
desatenta da realidade dos

deficientes, desatenta do
proprio congresso de Junho -

e do que la sobre informa-"

Gao se discutiu, carece,

pois, urgentemente, de uma |

reformulagdo no que respei-
ta o tratamento dos assun-

tos da integracéo social. Ha

que exigir-lhe, em primeiro
lugar, que abra as suas por-

tas e franqueie o seu espa-

GO aos proprios deficientes,
ouvindo-0s com atengao e

com eles aprendendo a for-

ma como pretendem ver tra-
tados os seus problemas.
Uma alteracdo sobretudo
qualitativa e nao apenas
quantitativa, como se privile-
giou por vezes no congres-
s0, & aquilo que pretende-

mos da informagédo que:

temos.
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