ORGAO DA ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS FORC

Ano Xi - N° 135

DIRECTOR: J. EDUARDO L. CASCADA

AS ARMADAS

. Mensérlo — Setembro - 1985 — 20500

Porto vai ter

Centro Integrado
Reabilitacao

ormacdo profissi

€. 0. M. 0.
manfer-se-a

em funcionamento
durante

a construgao

do novo Centro

Assinado
acordo -

com [Instituto

do Emprego
e Formacédo
Profissional

Abel Fortuna
presidente

da Delegaciio do Porto

ao «ELO»:
«Todos os sécios
do Norte

vio beneficiar»




PAG 2

Bl

SETEMBRO E— 1985

Deleguguo do Porto

A Delegagao do Porto
da ADFA tem em funcio-
namento desde Dezem-
bro de 1984 um novo re-
feitério com capacidade
para-50 pessoas, reser-

~vado a sécios, familiares
e acompanhantes, e ain-
da aos utentes do Centro
Oficinal de Meios Ortopé-
dicos, a funcionar naque-
la Delegagao.

«Cozido a2 ADFA»

A comida é de confec-
¢ao caseira, como se po-
derda avaliar pela ementa,
onde semanalmente nao
faltam uma «Jardineira 3
ADFA», umas «Tripas a
" ADFA» ou o apreciado

«Cozido a ADFA»: recei-
tuario tradicional portu-
gués, com o togue parti-
-cular da cozinheira.
~Ainda de referir que a
cozinha esta completa-
mente a vista do sdcio,
ao fundo da sala com
‘mesas amplas, calma e
acolhedora. A

Os sécios familiares e
acompanhantes pagam
200$00 por refeicao. Se
. levarem consigo um con-
,vidado exterior & ADFA,
‘ este pagara 250$00, mas
s6 sera admitido acom-
panhado por um sdcio.
Também hé possibilidade
de pedir um prato de die-
ta, com antecedéncia,
‘embora, como se disse, a

comida seja caseira e
nao excessivamente con-.
dimentada.

Reunides
do primeiro
sabado do més

De ha longos anos que
a Direcgéo da Delegagao
do Porto-da ADFA pro-
move mensalmente, no
primeiro sabado de cada

_més, reunides de infor-

magao com o0s sécios.

Pois no préximo més
de Outubro, excepcional-
mente, devido a realiza-
¢ao das Eleigdes Legisla-
tivas no primeiro fim de
semana do més, essa
reuniéo vai ter lugar nao
no primeiro mas no se-
gundo sabado do més
(dia 12).

Chama-se a particular
atengéo dos associados
do Porto para esta reu-
nido, em que a Direcgdo
espera recolher suges-
tdes dos sécios para a
proximia festra de Natal.
Preterde-se fazer uma
festa Go agrado de todos
os associados. A palavra
pertence pois a massa
associativa, que devera
dizer o que quer no proxi-
mo dia 12, para que os
orgéos sociais' tenham
tempo de preparar essa
festa bem a gosto dos
s6cios.

Convivio de sécios
no Lordelo

A Delegagao do Porto
.da ADFA organizou no
domingo 22 de Setembro
uma jornada de convivio
de sdcios e familiares no
Lordelo que contou com

a presenga de cerca de
trés centenas de
. pessoas.

O dia iniciou-se com

uma prova de cicloturis-
mo entre a Delegagéo da
capital nortenha e Lorde-
lo. Seguiu-se um piqueni-
gue e uma tarde de varie-
dades em que participa-
ram Jorge Pina, socio da
ADFA, o Rancho Folc6ri-
co Infaltil do Lordelo e um
conjunto de musica
moderna.

Curso para qualificaciio de operdrios

Recruiumenio de ﬁllillllldOI'GS

(@] Centro de Formagao
Profissional da Industria
+ da Construgao Civil e
Obras. Pablicas do Sul
CENFIC vai langar um
curso para qualificagao
de operérios, cuja primei-
ra fase, a iniciar em Outu-
bro se destina a «unifor-
mizar conhecimentos ba-
sicos de célculo, desenho
profissional e tecnologia,
preparando 0s operarios
para as fases subse-

quentes e de especiali--

2agao». P
. Este curso sera organi-
zado sob a forma de ensi-
no. a distancia, embora,
segundo o0s responsa-
veis, ndo exclua o con-
tacto assiduo - formador-
/formando. - .

Para o efeito, o CEN-
FIC pretende recrutar
animadores de formagao

residentes em qualquer
localidade a Sul do
Mondego.

Esses animadores,
que deverao obviamente
estar ligados profissional-
mente ao sector da cons-
frucao e ter habilitagbes
literarias minimas ao' ni-
vel do curso industrial ou
equivalente, prestarao
apoio aos nucleos de for-
mandos, para o que lhes
sera proporcionada for-
magao pedagdgica-gra-
tuita.

A prestagdo dos servi-
¢os de animador é remu-
nerada.

Para mais mformagoes
devem os interessados
dirigir-se ao CENFIC,

- Avenida Almirante Gago

Coutinho 132 1700 Lis-
boa, telefones 80 78 30,
8097 83 e 80 57 04.

Supl. Especial de Servigo

e calculo de

Em consequéncia da
exposicado feita pela
ADFA ao primeiro minis-

. > em Maio passado; a

respeito da contagem do
abono suplementar de in-
validez e da prestagao
suplementar de invalidez
para efeitos de célculo da
actualizagdo de pensbes,
o Orgéo Directivo da Cai-
xa Geral de Aposen-
tacbes. emitiu, em 2 de
Setembro, um parecer
segundo o qual «no cal-
culo da pensao, para
efeitos de actualizagéo,
essas remuneragbes se-
rao tidas em conta, mas
apenas nos quantitativos
apurados' aquando da fi-
Xagao inicial da pensdo».

Considera o parecer
que «a actualizacdo de
todas as pensdes e abo-
nos devidos aos DFA's
sempre que houver alte-
ragao de vencimentos e
outros abonos do activo
foi um dos objectivos vi-
sados pelo DL 43/76, de
20 de Janeiro. Assim, de
acordo com o art. 12.° do
mesmo diploma: prevé-
-se a actualizagdo auto-
matica das pensdes, do
abono suplementar de in-
validez, da prestagao su-
plementar de invalidez e

- de outros abonos que ve-

nham a ser atribuidos aos
DFA’s.»

O documento afirma
por outro lado que o «su-
plemento especial de ser-
vico» criado pelo D.L. n.°
81-A/84, de 12 de Margo, -
inclui no calculo da pen--
sao de reforma nos ter-
mos da alinea b) do n.° 1
do art. 47.° do Estatuto da
Aposentagao, como foi
decidido por resolugédo da
Ex.™ Direcgédo desta Cai-
xa, de 16-8-84, por dele-
gagao de poderes publi-
cada do D.R. Il Série n.°
258, de 9-11-83.»

«Assim, adianta o pa-

ensoes

recer, 0 mesmo suple-
mento ndo é actualizado
automaticamente, como
acontece com o abono
suplementar de invalidez
e outros abonos que ve-
nham a ser atribuidos aos
DFA's (art. 12.°do D.L. n.°
43/76, n.>* 2 e 3). Por isso,
ficard sujeito as normas
que regulam a actualiza-
cao das pensdes e, em
consequéncia, s6 sera
objecto de actualizagéo
se tais normas o pre-
virem.»

Ora, como resulta do
n.° 1 do citado art. 12.°, as
pensodes dos DFA's serao
actualizados «com rela-
c¢ao aos correspondentes
vencimentos dos milita-
res do mesmo posto e
tempo de servigo efectivo
na situagao de activo».

«Resulta desta disposi-
cao que a lei nao fixou
uma percentagem de au-
mento para a pensao per-
cebida, caso em que to-
dos os elementos dela —
incluindo o suplemento
referido — seriam, por
essa via, indirectamente
actualizados»,
parecer citado, adian-
tando:

«O anico elemento
componente da pensdo a
que o legislador atendeu
foi o vencimento, nao ha-
vendo, por isso, qualquer
critério para a actualiza-
¢do das remuneragdes
que intervieram no célcu-

lo das pensbes nos ter--
mos da alinea b) don° 1’

do art. 47.° do Estatuto da

‘Aposentagao, como
acontece com 0 «suple- -

mento» em causa».

«Assim, no calculo da
penséo, para efeito de
actualizagao, estas remu-
neragbes serdo tidas em
conta, mas apenas nos
quantitativos apurados
aquando da fixagdo ini-
cial da penséo».

Madecira

Faria Paulino nomeado
para Comissdo Regional
De Reabilitacdo

O capitao-médico Ivo
Augusto Geraldo de Faria
Paulino, sécio n° 6 da
ADFA foi nomeado para
integrar a Comissédo Re-
gional de Reabilitagdo da
Regido Auténoma da Ma-
deira, em representacao
da ADFA por despacho
da Secretaria Regional
dos Assuntos Sociais.

Da mesma comissao

fazem parte Luis GAbriel
Andrade Rodrigues, em
representacdo das autar-
quias locais, Agostinho
Cémara do Rosério, em
representacao da APD e
a Irma Laura de Jesus
Janela, em representa-
céo das instituicbes pri-
vadas de solidariedade
social com intervengao
na area da deficiéncia.

Ex-militares do

Bat. Ca¢. 3856

Se prestou ser\ngo no B. Cag 3856 — Comp. Cag.
3439 — contacte com o sécio"Cunha Pereira, através
do telefone n.° 924 29 39 — rede de L|sboa —entre as

8 e as 9 horas.
Assunto de interesse.

N. B. — (este telefone nao paga chamada).

conclui o -

Escola Militar de Elecire* nica’
comemora 33 anos

A Escola Militar de
Electromecanica vai levar

a efeito no préximo dia 11
de-Outubro varias activi-

-dades de ambito cultural,

desportivo e recreativo
integradas nas comemo-
racbes do 33.° Aniversa-

rio daquela unidade, nas
quais a ADFA participara

com alguns dos seus
atletas.
A EMEL tem colabora- -

“do com a ADFA na for-

magao profissional, no
campo da electrénica, dé
alguns dos nossos asso-
ciados, facilitando um
melhor e mais facil in- .
gresso no mercado de
trabalho. :

Ndiugﬁo — inscrigoes

Estao abertas inscri¢cdes para os filhos dos nossos
associados, com idade compreendida entre os 5 e 0s
12 anos, que queiram praticar natagdo durante o
préximo ano lectivo, cujas aulas irdo comegar em

breve.

Também os sécios interessadbs em pi'aticar nata-
Géo, na proxima época, deverdo proceder & sua
inscrigédo no respectivo servigo, na Sede da ADFA.

As aulas de natagdo para os nossos associados
destinam-se sobretudo aos individuos portadores de
grande deficiéncia.

pA ADFA

EXECUTA |
TODOS 0OS TRABALHOS
DE TIPOGRAFIA
E ENCADERNACAO

ESTE ESPACO PODE SER SEU.

O «ELO» E LIDO MENSALMENTE
. POR CERCA DE 15000 PESSOAS

ANUNCIE NO «ELO»
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Alunos africanos da Escola da ADFA que terminaram

o periodo lectivo de 1984/85 com aproveitamento

foram até ao Cabo, da Roca comemorar os 3eus

éxitos escolares. Este passeio, destinado iguaimente

_a proporcionar um maior contacto destes nossos

sdcios com 0 seu pais de opgdo, foi acompanhado
por duas professoras

_tornaram independentes,

Aquisicéo de viuiuru_s'
~ Aviso

Chama-se a atencé@o de todos os socios
beneficiarios do direito a isengdo de tarifas
-alfandegérias na aquisi¢do de viatura propria
para o facto de a Reparticdo Geral do Minis-
tério do Exército ter passado a exigir fotoco-

pias dos documentos de clrculagao da ultima.

viatura adquirida ao abrigo dessa legislagéo
(Livrete e Titulo de Registo de Propriedade)
para a emissao de nova declaragao.

Assim, os sOcios nestas condigbes de-

vem munir-se dessas fotocopias antes de
transaccionar o veiculo.

QUALQUER RAMO EM TODO O PAIS
CONSULTAS TECNICAS E CONTACTOS

Tel. (01) — 2202385

socio ARMANDO ALVES
R. VITORIA, 131 — VALE MILHAGOS

. mento das suas quotas

CORROIOS 2800 ALMADA

“recgdo da Delegagédo da

para sécios africanos

Realizou-se no dia 24 de Setembro no
Secretarido Nacional de Reabilitagdo uma
primeira reunido com responsaveis e técni-
cos de varios departamentos. governamen-
tais tendo em vista o estudo.de solugbes para
o problema dos sécios africanos (naturais da
Guiné Bissau, sobretudo, e de outros paises
lus6fonos) que ndao conseguem inserir-se na
sociedade portuguesa e nomeadamente nao
encontram. no mercado de trabalho saidas
profissionais compativeis com a sua situagao
de deficientes e trabalhadores sem qualifica-

¢ao profissional especifica, na sequéncia das ~

diligéncias anteriormente efectuadas pela
ADFA no sentido de sensibilizar as entidades

-oficiais competentes para este problema.

Como noticiamos em
anteriores edigbes do
ELO, a ADFA promoveu,
em Julho transacto, uma
reunido com os soécios
africanos, para auscultar
0s seus problemas mais
prementes e tentar en-
contrar solugdes.

A situagao desses nos-
sos sdcios é conhecida:
servidores do Exército
Portugués, naturais de
paises que entretanto se

alguns anos num am-
biente de isolamento e

dos da realidade cultural
portuguesa.

A maior parte desses
s6cios nao domina o por-
tugués.

Assim, a Escola da
ADFA vem desde ha al-

parte deles uma- forma-
¢ao basse de lingua e
cultura portuguesa, com
vista a facilitar a sua inte-
esses deficientes gragao.
optaram pela nacionali-
dade portuguesa, viven-
‘do na esmagadora maio-
ria dos casos desde hé

.hao remove as dificulda-
des de emprego desses

marginalizagdo, desfaza--

guns anos a prestar a

Porém, essa formagéo

sdcios, pelo que a ADFA
solicitou ao Secretarido
Nacional de Reabilitagdo
‘que promovesse O en-
contro- dos responsaveis
por departamentos go-
vernamentais competen-
tes para lhes expor a si-
tuagédo e iniciar um pro-
cesso tendente a encon-
trar solugdes.

Minitério da Defesa
ausente

- O SNR deu o melhor
acolhimento a esta solici-
tagdo da ADFA e no dia
24, os representantes da
Direcgao e da Escola da
ADFA (Maria Alicia Dias,
José. Arruda e Eduardo
Cascada), tiveram oca-
sido.de expor detalhada-
mente a situagio desses
nossos sdécios ao subdi-
rector geral da Coopera-
cdo, Mario Lagoa, a uma
representante da Direc-
¢ao de Servigos de Apoio
e Reabilitagdo do Centro
Regional de Seguranca
Social de lisboa, Maria
Madalena Almeida, um
representante do Centro
Coordenador de Lisboa
do Instituto do Emprego e
Formagéao Profissional,
Acécio Duarte.

Responsdaveis de varios ministérios
‘estudam saidas profissionais

A reuniao estiveram
ainda presentes, Lourdes
Faria, Aurora Farinha e
Maria do Carmo Junquei-
ra, responsaveis de servi-
cos do Secretariado Na-
cional de Reabilitagao.

Lamentavelmente, o
Ministério da Defesa que
na véspera tinha confir-
mado até ao Ultimo mo-
.mento a sua presenga na
reunido, nao se fez repre-
sentar.

Essa auséncia é tanto
mais lamentavel quanto a
definicao da situagao mi-
litar desses nossos so6-
cios é porventura a mola
real da resolugdo do seu
problema.

Apéds detalhada expo-
sigdo da situagao, foram
abordadas na reuniao al-
gumas formas concretas
para a sua resolugao e foi
decidido coligir um dos-
sier que o Secretariado
Nacional de Reabilitagao
ird distribuir por todas as
entidades interessadas,
com vista a facilitar o tra-

.balho de préximas reu-

nides, que se espera pos-
sam ter lugar ja no proxi-
mo més de Outubro e
com a presenca de todos
os departamentos com-

‘petentes.

Acores

e em Vila do Porto

As ilhas agoreanas-de Santa Maria e Faial
dispdem desde 15 e 25 de Agosto respectiva-
mente de nlcleos da ADFA, estando prevista
para breve a abertura de nucleos nas ilhas de
Sao Jorge, Terceira, Pico e Graciosa. Até
qgue haja nacleos em todas as ilhas do
Arquipélago, os socios de Angra do Herois-
mo poderao também desde ja utilizar a Dele-
gacao de Ponta Delgada para tratar dos seus
assuntos.

O Nucleo passard a ADFA de Ponta Delgada,
funcionar na residéncia constituida pelo Presi-
do sécio Branco Gongal- dente e Secretéario, Jaime
ves (Rua dos Moinhos, 5 * Fernando Leite Domin-
— Vila do Porto) enquan-
to ndo forem cedidas pelo
Presidente da Céamara
Municipal de Vila do Por-
to, as instalagdes ja pro- -
metidas.

A Sala de Sessoes da-
quela Camara Municipal
foi porém desde ja posta
a disposigao do. ndcleo
para reunides.

Todos 0s nossos asso-
ciados da llha poderdo
agora efectuar o -paga-

deslocou-se a llha do

fim de naquela llha, ser
criado o Nicleo da
ADFA.

Antecipadamente, e
por circular enviada a to-
dos os associados resi-
dentes naquela llha, soli-
citava-se a comparéncia
dos mesmos, na Filarmé-
nica da Ribeirinha, gentil-
mente cedida para o efei-
to, pela direcgéao da refe-
rida Banda, pelas 09H30
do dia 25 de Agosto de
1985.

Com a presenga de 90
por cento dos associados

naquele Nucleo.
Faial

--Uma comissédo da Di-

gues e Manuel Moniz,-

Faial, em 25 de Agosto a-

residentes na llha do
Faial, deu-se inicio & reu-
nido, tendo Jaime Fer-
nando Leite Domingues,
proferido uma palestra
sobre as vantagens da
criagdo do Nucleo, e ex-
plicado o motivo do en-
cerramento da Delega-
¢éo de Angra de He-
roismo.

Foi posta a escolha
dos associados presen-

‘tes a. nomeggdo de um

socio que ficasse encar-
regado do Nucleo, tendo

a escolha recaido no s6-
cio José Silveira da Rosa,
fom 0 ACAEN  rmiia anaitAn
\rt. 1919), YUuT auvcivu,
tendo-lhe - sido entregue
uma rélagao de todos os
nossos associados resi-
dentes na llha do Faial.

O Ndcleo passa a fun-
cionar, em casos urgen-
tes, nos escritérios da
Casa Bensaude, onde o

s6cio,-Silveira é funciona-

rio, ou na residéncia do

mesmo, Rua Symaria, 21 -

r/c DIR. HORTA.

Desta forma fica criado
o Nucleo n.° 2 desta Dele-
gacdo da ADFA, estando
previsto para breve a
abertura dos restantes

Criados nucleos no Faial

Nacleos nas llhas TER-
CEIRA, S. JOHGE_', PICO

-e GRACIOSA.

Em 30 de Junho do
corrente ano, uma Co-
missdo da Delegagéo da’
ADFA de Ponta Deigada,
constituida pelo Presi-
dente e Secretario da Di-
recgao, respectivamente,
Jaime Fernando Leite
Domingues e Manuel Mo-
niz, deslocaram-se a Vila
do Porto, a fim de naque-
la llha de Santa Maria ser
criado.- o Nucleo da
ADFA.

A reunido teve lugar

naa TnatalanAaan Aa Qar
11aQ |||ata|u"u°° ua wainis

da 15 de Agosto, gentil-
mente cedida para o efei-

“to, pelas 13H00 com a-

presenga de 60 por cento
dos associados, tendo fi-
cado como encarregado
do referido Ncleo, o s6-
cio ANTONIO BRANCO
LOPES GONGCALVES,
(n.° 2634), que atendera
todos os- sécios daquela
llha, canalizando para a
Delegagdo todos os as-
suntos ali apresentados. .

Tiragem deste nuimero:
8000 exemplares
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Ass.° Portuguesa Paralisia Cerebral
comemorou um quarto de século

A Associagao Portuguesa |
de Paralisia Cerebral

comemorou,

em 26 de Julho,
25 anos de existéncia.

Almeida Santos

esteve na sessao -
que assinalou a efeméride

e da-nos conta
pormenorizada

-do que por la se passou.

A Associagdo Portu-
guesa de Paralisia. Cere-
bral € uma organizagéao
para deficientes, fundada
em Lisboa, em 1960, ten-
do ja delegacbes em Vila
Real, Porto, Viseu, Coim-
bra, Beja e Faro e que no
passado dia 26 de Julho
comemorou 0 seu 25.°
Aniversario em sesséo
realizada na Fundagéo
Calouste Gulbenkian,
com a presenca da dr.»
Manuela Eanes, mem-
bros do Governo, Presi-
dente da internacional

Cerebral Palsy Society e -

de algumas organizagdes
de e para deficientes, en-
tre as quais a ADFA.

Na sessao de abertura,
com inicio pelas 9.30 ho-
ras, o Presidente da
APPC fez uma exposigdo

. analisando o trabalho ja
desenvolvido, o cresci-
mento da sua organiza-
Ga0, 0s apeios consegui-
dos e dificuldades encon-
tradas.

Leonor Beleza, Secre-
tario de Estado da Segu-
ranga Social, na sua in-
tervencgéao louvou o traba-
Iho desenvolvido pela Or-

' ganizagao aniversarian-
te, defendendo a sensibi-
lizagao da sociedade
para protecgdo do defi-
ciente, focando ainda as
dificuldades de coorde-
nagao existentes a nivel
do Estado.

; Manuela Eanes ende-
.regou um voto de louvor
as associagbes de pais,
acrescentando que a par-
ticipacao ao nivel comu-

nitério vem, sobretudo,
das Associagoes de Pais.
No intervalo visitamos
uma expasicdo fotografi-
ca e documental, patente
no atrio do Secretariado
dos auditérios na qual era
visivel o trabalho desen-
volvido e o crescimento
da APPC, além de vérios
apelos a prevencao da
Paralisia Cerebral e suas
consequénclas

.-Irpporta mais a cmhpre—
enséo
que a can:_i!:iade

. Na continuagdo dos
~ frabalhos, ainda antes do

" almocgo, foi fmalmente

dada a palavra aos mdis
directamente visados.

Eduardo Saraiva, de
24 anos, bastante atingi-

" do por este tipo de defi-

ciéncia, abordou a temé-
tica da crianca e o jovem
com paralisia cerebral e a
escola, agradecendo o
apoio e solidariedade dos
seus amigos, deﬁmentes
Ou nao.

Empregado no NI_—
PRED - Organismo ca-
marério encarregado- de
equacionar toda a proble-
matica do deficiente ao
nivel autarquico, ao ter-
minar a sua intervgéo, o
Eduardo, deixou bem ex-
plicito que «importa mais

a compreensao que a ca- .

ridade de que carece-
mos», posigao que, alias,
nao se coadunava em
nada com o espirito das
intervengbes anteriores.

_Anténio Filipe, de
Coimbra, também porta-
dor de grande deficiéncia
e autor de um livro ‘de

poesia editado com a co-
laboragdo da APPC, ao
analisar, a questdo das
necessidades especiais

de educa(;éo e a integra-
'Gao no ensino regular, re-
feriu que «para a crianga
ou jovein deficiente a for-
magédo escolar é parti-
cularmente importante,
pois. que uma formacgao
escolar tdo completa

quanto possivel, Ihe per-

mite ultrapassar determi-
nadas dificuldades ou
barreiras impostas pela
sua deficiéncia e a sua
cada vez melhor integra-
Géao social a vérios niveis,
nomeadamente a nivel
do mercado de trabaltho».

‘Ao términar esta sua .

anélise lancou vérios
apelos, nomeadamente,

-NO senhdo de os deficien- -

tes se unirem para defe-
sa dos seus direitos, a fim

“de se fazer justica, regei-

tando qualquer tipo de
piedade. :

A terminar este debate,
Maria Acgucena referiu
que «o direito a educagao
nao deve diferenciar os
bem nascidos e 0os mal
nascidos».

Foram ainda debatidas
questdes. relacionadas
com a integracao social,
desporto, recreacéo e os

kil |

=

Sesséb t;e iat';erfu’ '_ _

obstaculos & integragéo.

Orientagdo vocacional e

trabalho.

Além das intervengbes
dos deficientes, todas as
outras tiveram, de certo
modo, um cariz piedoso,
colocando o deficiente
em segundo plano, como

ser passivo da sua pré-
pria integragcdo, numa

perspectiva proteccinista
e paternalista que sem- |
pre condenamos por néo
conduzir a integragdo e
participagao plenas.

O que é'
a Paralisia Cerebral?

A Paralisia Cerebral é
uma perturbagéo do con-
trole e dos movimentos,
originada por uma leséo
cerebral nao progressiva,
que afecta o cérebro da
crianga em periodo de
desenvolvimento, nos pri-
meiros dois anos de vida.

A taxa de incidéncia
provavel no nosso Pais é
de 0,2%, o que da uma
estimativa de 270 novos
casos em cada ano.

As causas mais fre-
quentes deste tipo de de-
ficiéncia sao relaciona-
das com a gravidez e par-
to, nomeadamente:
doengas da mae, tabaco,
alcool, malnutrigdo do
feto, anomalias da pla-
centa, prematuridade,
traumatismo obstétrico,
infecgbes no periodo ne-
onatal, desidratagao, difi-
culdade respiratéria e
convulsdes.
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Seguros" de Vida?Grupo na ADFA
a precos reduzidos

® sicios com seguros individuais de Crédito @ Habitacéo
podem reconverier a sua apollce indiv:dunl aderindo

a eoleclnm

A

Todos os sécios da ADFA que vao recor-
rer a linha especial de crédito para habitagéo
. existente na Caixa Geral de Depésitos, e
- também aqueles que ja contrairam emprésti-

" mos e fizeram um seguro individual, poderao
aderir ao seguro colectivo da ADFA que
proporciona condi¢gdes vantajosas de custo,
facilidades de cobranga e outras. As tabelas
estdo a disposicao dos interessados na se-
cretaria da Sede, onde um técnico esta apto
a prestar todos os eclarecimentos pessoal,
telefonicamente, ou por carta, ou ainda nas
Delegacdes ou na Companhla de Seguros

Fidelidade.

Custo do Seguro

O custo do Seguro de-
termina-se no momento
da adesdo, de acordo
com a idade de Pessoa
Segura, o prazo de em-
préstimo e o capital em
divida, sendo sempre
(por se tratar de um Se-
guro de Grupo), inferior
ao praticado em Seguros
Individuais.

Facilidade de cobranga

O custo sera pago em
mensalidades, debitadas

directamente na conta

existente na Caixa Geral
de Depébsitos, dai uma
cobranga mais suave e
comoda.

Garantia do Seguro

Este Seguro Especial
estd concebido para, se
ocorrido o falecimento
inesperado da Pessoa
Segura dentro do prazo
de vigéncia da respectiva

Adesdo, a Seguradora’

responder de uma sé

vez, perante a Caixa Ge-
ral de Depdsitos pelo Ca-
pital em divida a esse
Organismo, resultante da

operacéo de empréstimo .

gue serviu de base a
compra de habitagao

propria. -

Outras vantagens

Tratando-se de um Se-
guro cujo Capital em divi-

‘da vai diminuindo em

cada ano, o prémio a pa-
gar por cada pessoa de-
cresce igualmente na
mesma proporgao.

b
Vantagens Especiais
(Facultativo)

Qualquer Sécio da A.
D. F. A. (mesmo possuin-
do o Seguro de Crédito-
/Habitagdo), com menos
de 65 anos de idade,
pode aderir & Apdlice e
por conseguinte usufruir
das respectivas VANTA-
GENS ESPECIAIS.

Esta Apolice cobre o
RISCO DE MORTE do
Aderente — até aos 65

anos de idade — sendo o

Capital correspondente

ao Escalao subscrito li-
quidado aos Beneficia-
rios que designar para

esse efeito.

Escalbes de capitais

Este Seguro apresenta
3 Escaloes de Capitais
Fixos: 250, 500 e 750
contos.

Cada pessoa escolhe 0
que melhor se adapte ao
seu caso pessoal.

Custo mensal
do Seguro

O custo mensal de
cada escaldo varia de
acordo com a idade, con-
forme a seguir se indica:

ESCALAD  ESCALAO | ESCALAO
IDADE A B ¢

2500005 5000008 § 7500008
Até 35 anos| 9500 191500 1 28600
$ads | 41800 282500 | 422800
a5 |0 soas00 | 754500
55260 - 445500 889500 | 1333800
61265 | 655500 1310500 | 1965800

Assocluguo de Surdos -
comemora 27 anos

A hora de fecho desta
edigdodo «Elo» decorria
na Sede da Associagédo
Portuguesa de Surdos —
APS, em Lisboa, uma
sessdo solene seguida
de um beberete na qual a

ADFA esteve repesenta- .

da através do elemento
da Direcgao Central,
José Arruda.

Tem por fim esta ses-
sao e 0 animado convivio
que e seguiu comemorar
0 27.° aniversario daquela
Associagao de defi-
cientes.

A APS é uma institui-
gao particular de solida-
riedade social, represen-
tativa de um tipo de defi-
ciéncia muito especifico e
também confrontado com
graves problemas de in-
sersao social.

A referida Associagédo
é representante de Portu-
gal na Federagdo Mun-
dial de Surdos e noutros
organismos internacio-
nais nao governamen-
tais.

Com o objectivo -de fa-
cilitar a necessaria inte-
gragao dos individuos
surdos, a APS vem man-

tendo em funcionamento
uma escola de ensino béa-
sico e a partir do préximo
més de Qutubro ira tam-
bém ministrar aulas de
linguagem gestual aos .
seus associados.

Nesta sessdo come-
morativa estiveram repre-
sentados o Secretario
Nacional de Reabilitagéo, -
Governo Civil de Lisboa,
Director Geral de Despor-
tos, Centro Regional de
Seguranga Social, Asso-
ciagcoes de e para defi-
cientes e as delegagbes
do Porto e Barreiro da
Associagao Aniversa-
riante.

Desporto para Deficientes

A ADFA dispoe de varias colecgoes de carteiras de
fosforos sobre desporto para deficientes e que se
destinam a ser comercializadas ao prego de 250300,

cada colecgao.

Campanha
de Colaboragéo
com o Surdo

Afixar este simbolo
€ o primeiro passo
da sue coluboraguo

Participe na «Campanha de Colaboragao com o Surdo». O seu trabalho pode ser- facilitado.
O atendimento do pubhco é sempre fatigante. Quantas discussdes e aborrecimentos se devem a
uma palavra que nao foi ouvida, a uma frase que se percebeu mal?

E necessario que todos aqueles que lidam diariamente com o publico participem nesta
campanha, para tornar mais simples a vida de quem é surdo total ou apenas ouve mal, para
tornar mais simples a sua propria vida.

Evite a fadiga.

Partlclpe na «Campanha de Colaboracao com o Surdo»
Ao ajudar esta a ser ajudado. <

Secretarla.do Nacional de Reablhtagao
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~Com o apoio do IEI_’P |

€.0.M.0. vai tornar-se Centro de

O Centro Oficinal de Meios Ortopédicos da ADFA, do Porto, vai,
dentro de alguns meses, transformar-se num Centro de Reabilitagao
e Formacéo Profissional Integrada, para o que dispora de modernissi-
mas instalagdes (cujo projecto ja esta elaborado), mercé de um

acordo celebrado com o Instituto do Emprego e Formacao Profissio-
nal, assinado no dia 16 de Setembro. ’

O presidente do Instituto do Emprego
e Formagao Profissional (IEFP) e a
Direccdo Central da ADFA assinaram

um acordo que prevé a prestagao de

apoio técnico e financeiro do IEFP &
ADFA para que a nossa Associagao
possa construir nas suas instalagbes do
Porto, onde actualmente funciona o
Centro Oficinal de Meios Ortopédicos
(C.0.M.0.), um Centro de Formagéo
Profissional para deficientes, onde
serao ministrados cursos de
artesanatos em madeira (talha),
controle de qualidade, informatica,
ortéteses e sapataria ortopédica.
Durante o periodo de construgdo das
modemissimas instalagbes desse
centro, 0 C.O.M.O. manteré a sua

actividade normal, continuando a
prestar os seus valiosissimos seryicos
no dominio da aplicagao de préteses e

ortéteses e ainda da assisténcia

ginasial e fisioterapica com vista ao uso
desses auxilios. T

O apoio financeiro do IEFP no ano de

- 1985 sera de 20 mil contos, para inicio
: da construgdo, devendo os
financiamentos dos anos seguintes ser
estabelecidos através da apresentagéo
de planos de despesas.

Competira & ADFA gerir este novo
centro, com o apoio técnico do Instituto
do Emprego e Formagéao Profissional,
mediante a contrapartida de colocar &

disposicdo dos servigos desse Instituto .

25 por cento do nt’:fnero de vagas de
-cada curso.
O projecto, que seré posto a concurso

dentro de poucos meses e deverés
- executado durante o ano de 1986, pa
entrar em funcionamento em Janeir|

Abel Fortuna

«Todos os sécios viao heneficiar

Abel Fortuna, presidente da Direcgéo da Delegagéo do Porto da
ADFA, em entrevista ao «ELO» a propésito da celebragdo do acordo
técnico-financeiro com o Instituto do Emprego e Formagéo
Profissional, afirma que «o s6cio da ADFA est4 a entrar na casa dos
quarenta, idade em que se comegam a fazer sentir especiais
necessidades no dominio dos cuidados de recuperagao. Este novo
centro sera uma area de salde ideal para a prestagéo desses

. cuidados». Outro elemento da Direcgédo nortenha, Jerénimo de

- Sousa, fala-nos por outro lado da filosofia que devera inspirar o

funcionamento desse novo Centro.

«ELO» — Com a celebragao deste
acordo, 0 COMO vai sofrer, a prazo,
uma transformag&o profunda. E até I3,
como ird funcionar? Como serd

assegurada a transicdo?.0 tempo
necessario para a execugéo das obras
ird resultar na prética num periodo de
suspensdo dos servigos? .

A.F.— O futuro centro integradode '
reabilitacéo e Formagao Profissional s6
substituira o actual Centro Oficinal
quando estiverem concluidas as
instalagbes projectadas. Até 14, o
COMO manter-se-4 em actividade.
-Vamos aproveitar as instalagbes
disponiveis, cumprimindo alguns
servigos. Iremos nomeadamente utilizar
o locat onde funciona a marcenaria,
actualmente desactivada, para instalar
alguns servicos durante o periodo de
construgao.

Também as instalagdes sociais da sede
da Delegagao poderao, se necessario,
ser utilizadas durante algum tempo para

- contrario, porque os principios de

funcionaménto de oficinas, mercé de
adaptac&o pontual.

«ELO» — O COMO prestou ao longod
quase dez anos de existéncia, servigos
para deficientes geridos e feitos =
funcionar por deficientes nos multipi
aspectos da sua acgéo. Quando este’
acordo entrar em aplicacéo havers
alguma alteragdo nesse dominio?
A. F.— De forma alguma. Pelo

funcionamento do novo Centro seraods
inteira responsabilidade da ADFA.
Mais que isso: uma vez que havera
apoios financeiros para funcionamento
do novo Centro, ser mais facil a que

Centro Oficinal de Meios Ortopédicos

Novos desafios |
ao fim de uma década
de excelente trabalhe

- Até 1976, um amputaJo em Portugal s6
tinha trés possibilidades de se preparar
para a colocag&o de préteses: o centro
de medicina de reabilitagao do alcoitao,
o comércio da especialidade ou o
estrangeiro. Porém ja entéo o Centro do
Alcoitagao se revela insuficiente para as
necessidades dos deficientes
portugueses, além da sua situagéo
geografica pouco acessivel aos utentes
de grande parte do pais. Porissoa
ADFA decidiu criar em 1976 um Centro
Oficinal de Meios Ortopédicos apto para
a aplicagao das técnicas e processos
internacionalmente reconhecidos como
os melhores. Logo ap6s a sua criagéo, o
COMO comegou a ser solicitado pelos
deficientes civis aos quais comegou a

- abrir as suas portas em 1978.

A filosofia que sempre norteou o
funcionamento do COMO é «saude e
néo negébcio». Nela o deficiente é
recebido por outros deficientes além de
acompanhado por uma equipa
constituida mormente por médico
“fisiatra, fisioterapeuta, terapeuta

ocupacional e técnicos de proteses e
ortéteses.

Ao longo de todo o processo de
aplicagéo da préteses essa equipa
acompanha o utente e intervém sempre
que seja necessdria a correcgao de

- qualquer anomalia. O deficiente s6 tem

alta quando se atingiu 0 mé&ximo de
funcionalidade para o seu caso. Claro
que aintegragao social se ndo esgosta
na reabilitagdo motora, mas nao tem
-sido possivel desenvolver uma acgéo
completa no dominio da integracéo
social, falha que s6 podera vir a ser
preenchida com a entrada em
funcionamento do Centro Integrado de
Reabilitagéo e Formagéo Profissional.

A actividade do Centro tem conhecido

. um aumento permanente ao longo da

sua existéncia, as 132 préteses e trés
ortéses aplicadas em 1977 tinham
crescido para349e 172
respectivamente em 1984, perfazendo
um total de 1749 proteses e 555
ortéteses desde a criagdo do centro a
Dezembro de 1984.

O COMO emprega 13 pessoas, na
quase totalidade deficientes, alguns
deles com deficiéncias supeiores a 60
porcento. - :

A area da acgéo do Centro abrange os
distritos do Porto, Braga, Vila Ral,
Braganca, Aveiro, Viseu, Guarda, _
Coimbra e Covilha. '

A formacao profissional dos técnicos
que nele trabalham foi feita a expensas
da ADFA, que Ihes facultou a frequéncia
de cursos no estrangeiro, ;
nomeadamente no Brasil, promovidos

* . pelo Fundo Mundial de Reabilitagao, e

tendo como Unicos apoios subsidios

eventuais da Fundacéo Calouste
Gulbenkian e bolsas de estudo do
Fundo Mundial de Reabilitagéo.
Ao longo dos séus quase dez anos de
existéncia o COMO acolheu varios
cursos de formagao e valorizagéo
profissional promovidos pela ADFA,
nomeadamente um curso sobre 1
Préteses Miocléctricas, da Otto Beck
Ibérica, um curso de Préteses ;
Miocléctricas Hibridas da Vietnnattone e
um curso de préteses da Post-Graduate
Medical School da Universidade de
Nova lorque. Os técnicos em servigo no
COMO frequentaram ainda cursos no. -
Brasil, na Alemanha e na Austria.



jar-se Centro de‘ ' " biliiugﬁp &

25 por cento do nﬂrhero de vagas de
- -cada curso.
O projecto, que seré4 posto a concurso

dentro de poucos meses e devera st 1987, inclui, além das oficinas de
executado durante o ano de 1986, paiipioducao de proteses e ortoteses e das
entrar em funcionamento em Janeirod  salas destinadas aos cursos de

-formagac
ginasios,
s6cios d

de dirigir fazé-lo de acordo com
ssa filosofia, enquanto agora estamos
garrados a um orgamento que nos
iga por vezes a fazer algumas
ncias quanto aos Nossos
) qcipios.

rodugéo de meios ortopédicos é um
ico em que n&o se pode trabalhar
«stock». Se houver diminuigao do
metro de utentes que solicitem os
Vigos, temos que suportar a mesma
rutura com um orgamento que néo é
mentado por quaisquer subsidios.

funcionamento de oficinas, mercé de
adaptacao pontual. 3

«ELO» — O COMO prestou ao longo @
quase dez.anos de existéncia, servigos
para deficientes geridos e feitos
funcionar por deficientes nos muiltiplos
aspectos da sua acgdo. Quando este
acordo entrar em aplicagao havers

A. F.— Ofuturo centro integradode '
reabilitacio e Formagao Profissional s6
substituira o actual Centro Oficinal
quando estiverem concluidas as
instalagdes projectadas. Até 14, o
COMO manter-se-4 em actividade.
-Vamos aproveitar as instalagdes
disponiveis, cumprimindo alguns

servicos. Iremos nomeadamente utilizar alguma alteragéo nesse dominio?
o locat onde funciona a marcenaria,

actualmente desactivada, para instalar A. F.— De forma alguma. Pelo

: - contréario, porque os principios de
g:;gnusr;rsuz‘;r:lqos durante o periodo de funcionamento do novo Centro serio da

) o inteira responsabilidade da ADFA.
Também as instalagdes sociais da sede Mais que isso: uma vez que haver4
da Delegagdo poderao, se necessario,

le apoios financeiros para funcionamento’
ser utilizadas durante algum tempo para do novo Centro, sera mais facil a quem:

'1’ futuramente havera apoios
nanceiros. Essa libertagao do

- foblema econdnico permitird
S : e e retizar melhor os nossos
- ; jectivos.

i

MREAS DE FORMAGAO

LO» — O futuro Centro Integrado
Iheu éreas de formagdo bem
isas e diferenciadas, da talha
tica ao controlo de qualidade. Que
rio presidiu a essa escolha?

— Essas 4reas foram escolhidas
erem compativeis com os diversos
de deficiéncias que se nos
ehtanre por se tratar de areas de
tecnologias, onde ndo ha ainda
gluracao da procura. Isto significa que
pcuraremos formar pessoas em

mos de actividade onde possam
ncontrar emprego, pois de nada
Weleria formar pessoas em matérias que
is nao Ihes dessem saida

ssional.

O» — Est4 previsto que haja apoio
mprego apos a formagao?
.F.— Pretende-se que o Centro

O COMO emprega 13 pessoas, na

~ quase totalidade deficientes, alguns
deles com deficiéncias supeiores a 60
porcento. . '

A érea da acgéo do Centro abrange os
distritos do Porto, Braga, Vila Ral,
quganga, Aveiro, Viseu, Guarda,
Coimbra e Covilha. ‘

A formagao profissional dos técnicos
que nele trabalham foi feita a expensas
da ADFA, que Ihes facultou a frequéncia
de cursos no estrangeiro, :
nomeadamente no Brasil, promovidos

_ pelo Fundo Mundial de Reabilitagéo, e
tendo como dnicos apoios subsidios

eventuais da Fundagéo Calouste b
Gulbenkian e bolsas de estudo do o : ok
Fundo Mundial de Reabilitagéo. ] :%r;egg(é}%;s;l:gzrsr:gm ras de

Ao longo dos séus quase dezanosde § prego, locais, no sentido de
existéncia 0 COMO acolheu varios ) segui’r exactamente esse apoio.
Sk PaTommatno evalolizagin disso, espera-se que o Centro
profissional promovidos pela ADFA, nha a ter um papel relevante na
nomeadamente um curso sobre

Préteses Miocléctricas, da Otto Beck
Ibérica, um curso de Préteses
Miocléctricas Hibridas da Vietnnattone ;
um curso de préteses da Post-Graduate Estamos convencidos de que quando
Medical School da Universidadede  “ste Centro entrar em servigo, a sua
Nova lorque. Os técnicos em servigo no jffocura seré maior, ja que iremos ter a
COMO frequentaram ainda cursos no. Jossibilidade de desenvolverum
Brasil, na Alemanha e na Austria. Processo reabilitacional do principio ao

IR

Halses africanos, especialmente os de
Kpressao oficial portuguesa.

“brmacéo de técnicos de qualidade para

fim, desde o
aspectodalil

O PAPEL

Pretendemo
venha a ser:
outros centr
e Centrodo
que 0s socio
importante ¢
técnicos des
«ELO» — E,
comporia ris
nomemadar
servicos e a
atendimenc
tradicionalm
oulros defici
propicio ain
dificuldades
departaman
efeito desun
A.F.—Em:
que a futura
gande, e sej
possivel apr
jaestdonas

" continuem h

interdisciplir
aposta.

Note-se, alé
Integrado ni
aumento pre
empregado:
paraoquef
funcioneon
COm 0S meit
termos tecn

VANTAGI
PARA OS

A.F.—Dev
importancia
num momer
entra na cas
que as defic
manifestam
necessidad
recuperagas
O novo Cen
que podera
a esses soc
possam nec
outras insta
utilizagao pt
mais motiva
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| 1987, inclui, além das oficinas de -formagéo proflss:onal mencionados, terdo acesso a essas instalagbes.-
pducéo de préteses e ortdteses e das ~ ginasios, piscina e &reas sociais. Os Este centro vira certamente colmatar
salas destinadas aos cursos de socios da ADFA na capital nortenha uma falha na acgéo do C.O.M.O.,

_devida & falta de meios para
desenvolver na area da integracgéo
social uma acgao idéntica & que, no

~ dominio da reabilitagao fisica, o Centro
de Meios Ortopédicos da ADFA veio
desenvolvendo ao longo de quase dez
anos.

A acgao do novo centro visara
fundamentalmente reabilitar
profissionalmente s6cios da ADFA, dar
formacao inicial a jovens deficientes, de
forma integrada e visando a integragéo
profissional dos mesmos, e ainda
cooperar com os paises africanos de
expressao portuguesa nestes dominios.

A formagéo a ministrar tera caracter
intensivo, estando previsto um minimo
de 400 horas lectivas por curso.—

Nalguns casos essa formagao podera
atingir seis e dez meses.

bllliuguo e Formacéo Profissional

O centro tera capacidade para formar
50 a 60 pessoas por ano, com um
maximo de dez em cada curso.

O contetdo do ensino nas vérias

areas seré definido pela equipa de
formagao, constituida por um director,
um coordenador pedagégico e
monitores e orientar-se-4 em trés
d:recgoes diferenciadas: teérica, pratica
‘e de formagao humana e civnca em
geral.

Apesar da vastidao deste projecto e
das grandes vantagens que da sua
colocagéao em préatica poderéo advir,
esta previsto que o quadro de pessoal
do actual Centro Oficinal de Meios

Ortopédicos sofra um aumento pouco

significativo, para o que se recorrera a
pollvaléncm de fungbes e, nas
profissbes ais especnahzadas ao
trabalho em regime liberal. (Ver
‘entrevista com Abel Fortuna noutro
ponto desta edlgao)

a construcdo

s de dirigir fazé-lo de acordo com fim, desde o aspecto funcional ao

jafilosofia, enquanto agoraestamos ~ aspecto da insergéo social.

prados a um orgamento que nos ; :

fija por vezes a fazer algumas :

Wkncias quanto aos nossos O PAPEL DOS SOCIOS

Sicipios.
ppo Pretendemos ainda que este Centro

ucéo de meios ortopédicos é um venha a ser um Centro-mae, ligado a

(0 em que nao se pode trabalhar outros centros mais pequenos no Norte

«stock» Se houver diminuigédo do e Centro do Pais, através da ADFA, em

siro de utentes que solicitem os que os sécios desempenhem um papel
hicos, temos que suportar a mesma importante como dinamizadores e
uura com um orgamento que nao é técnicos dessas estruturas locais.

flentado por quaisquer subsidios. - «ELO» — Esta mudanga de dimensé&o

comporta riscos? Referimo-nos
futuramente haveréa apoios nomemadamente a qualidade dos
nceiros. Essa libertagéo do servigos e ao cardcter humanizado do
b lema econdnico permitira atendimento do deficiente,
retizar melhor os nossos tradicionalmente acolhido no COMO por
0 IVOS : outros deficientes, num ambienie
propicio a integragéo e a superagao das
1 AS DE FORM Ag AO dificuldades. Havera riscos de uma
departamantalizagdo que possa ter um
0» — O futuro Centro Integrado efeito desumanizador?
bheu dreas de formacéo bem AF. T tEm pm;netlro 'UQ:(; s%r?ﬁ:ﬂ?omos recuperagao asuacasa, queéa ADFA
iisas e diferenciadas, da talha HUG R IR CRNLLER Bad o) em lugar de ir a uma clinica privada.
a ao controlo de qualidade. Que gande, ‘Ie seja cr!?da:jse;s'![;r:sggt; slin
il possivel aproveitando ~
P*;esm'u.nré a ess;a escolha ?]h.d, jA estdo na actual, para que os servicos ~ INVESTIGACAO :
i— Essas areas foram escolhidas continuem humanizados e el iti
Serem compativeis com os diversos interdisciplinares. E essa a nossa Qutlio ,acﬁ, ’;‘;‘;2,%%’-,‘3,2’, 'Zeq"f;t;;av';?,ﬂ
de deficiéncias que se nos aposta. , sendo feito na area da investigagao de
sentanTe por se tratar de areas de Note-se, além disso, que o Centro novas técnicas e materiais. Pensamos
#s tecnologias, onde nao hé ainda Integrado nao é um projecto monstro. O mesmo poder vir a priyilegiar essa area.
acdo da procura. Isto significa que aumento previsivel do nimero de «ELO» — Em t
uraremos formar pessoas em empregados é de 13 para 20 pessoas, T, Om ermgs %era;:s e
s de actividade onde possam para o que procuraremos que o Centro JERONIMO SEVO o
Fivar emorego, pois de hada . A ; SOUSA — Procurando
prego, pois funcione o mais informatizado possivel, resbilitar e d Hrinise. Noto:
ia formar pessoas em matérias que com os meios mais avangados em gt o og e gmlmos; do i
s néo lhes dessem saida il el ; em que cai abaixo de um andaime,
3 | * - Sgmpado, v para s cama onore
a »
0» — ESfé previsto que haja apo;o ‘I;QEZAOGSE;I Os cl:?IIoESDIATAS em pegar nele e prepara-lo para ocupar
“Wemprego apds a formagéo? um posto de trabalho, para que desse
.— Pretende-se que o Centro A. F.— Devemos ainda realgar a processo saia de novo um cidad&o por
jone néo isolado mas em importancia da construgéo deste Centro inteiro, nos dominios psiquico, fisico e
igagdo com as estuturas de num momento em que o sécio da ADFA profissional, :
aroc0; locais, no sentidode entra na casa dos quarenta, idade em Pensemos na genica que é necessaria
Wseguir exactamente esse gpono. que as deficiéncias motoras se para que o deficiente percorra sozinho
gndisso, espera-sle t?ue o Centro manifestam ou agravam, oquecriaa - todo o processo de reabilitago: vai
aa ter um papel relevante na necessidade de cuidados de para o hospital, sai do hospital paraa
0 de técnicos de qualidade para recuperagao. fisioterapia, vai depois ao centro de
africanos, especialmente os de O novo Centro ser4 uma reade salde  emprego, frequenta um curso de
30 oficial portuguesa. que poderé perfeitamente proporcionar formagao profissional e s6 depois disso
fimos convencidos de que quando a esses sdcios a recuperacao de que vai a procura de emprego como
Centro entrar em servigo, a sua possam necessitar. A piscina, ginasio e qualquer cidadao. Quanto tempo e
Wura seré maior, ja que iremos ter a outras instalacdes estaréo abertosa _ quantas voltas é preciso dar para tudo
sibilidade de desenvolver um utilizagéo pelos sécios. Penso que é isso, sem garantia de resultado quanto

esso reabilitacional do principio ao mais motivador o sécio vir fazer : a emprego sequer...

novo

~ Tudo isto nos leva a perguritér: oqueé

Centro»

e 0 que deve ser reabilitar em Portugal!
Para promover a reabilitagao que o
Estado néo proporciona ao deficiente, a
ADFA tera de apontar as suas baterias
nao sé para os aspectos reivindicativos
mas também para acgdes que fagam
mudar as coisas neste dominio.

«ELO» — A formag&o a ministrar vai’
resltringir-se as dreas técnicas proprias
de cada curso ou hé outros dominios
previstos de formagdo?

J. 8. — Vai-se procurar dar uma
formagao global na area técnica, nao
apenas industriar o formando para a
execucao de uma fungéo, mas-
proporcionar-lhe o sentido da fungéo
que ird executar na sua interrelagéo
com outras fungdes e, a par disso, dar-
-lhe uma formagéo humana, por
exemplo, uma lingua estrangeira,
condi¢éo essencial para que possa
prosseguir a sua valorizagéo
profissional apés.o curso, praticando
uma formag&o continua na sua
especialidade.

A par disso, o centro nortear-se-a pelo
principio que vem sendo praticado da
multidisciplinaridade. O utente
contactara com aum equipa ndo com
elementos isolados: médicos
psicélogos, fisioterapeutas e
professores terdo de continuar a
funcionar em estreita relagéo.
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Emissdes de radio
para surdos profundos

- O paradoxo vai perdendo szgnmcado
com o progresso cientifico. Hoje janao
'@ surpresa para ninguém ver um cego a
ler um jornal. Os sistemas videotacteis
(que tiveram a sua origem no campo
das ideias, em Portugal) séao do dominio
publico.

Assim, milhares de aparelhos, em - -
diversas versdes tecnolégicas, retiram
0s cegos do isolamento da informagao
escrita, estando as bibliotecas
portuguesas a ser dotadas de
Optacons, para que 0s cegos possam
ler os mesmos livros e 0s mesmos
jornais que o visual.

Uma nova e apaixonante tecnologla
gue da pelo nome de Engenharia de
Reabilitagdo vai «realizando» a profecia
biblica de «dar vista» aos cegos,
audigao aos surdos e movimento para o
paraliticos.

A Segunda Grande Guerra, as
Guerras da Coreia e Vietname, deram
ao mundo um cortejo de horrores, mas
também tiveram alguns aspectos
positivos, pois fizeran avancar
grandemente as tecnologias para a
integragao das pessoas deficientes.

—!

PG T

Assiste-se hoje no mundo a uma
verdadeira exploséo de criatividade, a
qual dia a dia vao permitindo a -
«entrada» no mundo laboral a
individuos que estavam condenados a
viver da caridade e dos programas
sociais, mas constituindo sempre
encargos para a comunidade.

Estatisticamente ou antes
estimativas, porquanto em pais algum
se sabe exactamente qual o nimero de
deficientes e qual a natureza das suas
deficiéncias, estimam que, no Estados
Unidos, trés por cento da populagéo é
deficiente profunda, ou seja seis
milhdes de americanos sao cegos ou

surdos, paraliticos ou deficientes
mentais com gravidade.

Esta enorme populagéo, carece na
maioria dos casos, de duas pessoas
para se ocupar dos cuidados
necessarios & sua sobrevivéncia, pelo
que para o caso da América do Norte

teriamos dezoito milhdes de pessoas

praticamente inoperativas.

A Engenharia de Reabilitagao esté-se
ocupando deste problema de forma

cada vez mais espectacular.

Vejamos o caso dos cegos e
suponhamos que cegou e a quem a

. medicina nada mais pode fazer.

Quando o médico termina a sua misso,
nao termina, porém, a esperancga de
integragdo. Vém agora os terapeutas,
os professores, 0s monitores, aqueles
abnegados profissionais que procuram
dar ao cego uma profisséo, ensinando-
-Ihes o Braille, a mobilidade ou mesmo
um trabalho como telefonista ou
carpinteiro numa empresa. Aqui surge
também a Engenharia de Reabilitagao.
E o seu apaixonante desafio! — quando
nada ja ha a fazer, é aqui que tudo
comegalll _

Hoje ha diversos aparelhos para os
cegos lerem a leitura do visual, cadeiras
de rodas que obedecem a ordens, como
anda, para, volta & esquerda ou a
direita, mais depressa, etc. Mas
radiodifus@o para surdos é mesmo um
paradoxo!

Bem, operat;oes feltas nos Estados
Unidos, e j& em Portugal, introduzem
sistemas electrénicos na cavidade
auditiva ligando eléctrodos ao nervo
acustico, que permitem uma certa forma
de audigao, sendo posivel aos surdos
totais receberem além de certas
informacdes acusticas, sinais Morse, e
portanto mensagens codificadas.

Podemos assim antecipar o futuro,
prevendo noticiarios em Morse, via

radio, para surdos totais ou outro tipo de

informagdes com radio escola, etc. O
Morse podera vir a ser para 0s surdos o
quue o Braille é para os cegos.

O Basil, uma recente invengao
portuguesa, que permite uma vasta
gama de informagdes a pessoa surda
pode também receber o trago-ponto do
Morse, podendo portanto receber
mensagens via radio, prevendo-se
assim que num futuro n&o muito .
longinquo a radio possa estar ao servigo
dos que vivem no siléncio absoluto.

‘A Engenharia de Reabilitagao surge
assim em Portugal com projectos de
nivel internacional, marcando uma
importante posicao confirmada pelas
medalhas de ouro, prata dourada e
prata, conquistadas nos saloes
internacionais de inventores de
Bruxelas e Geneve. :

: JAIME FILIPE

em «Inventiva» revista da Associagao Porluguesa
de Criatividade

Apesar

da promessa
da CML

de que repararia
em Agosto

o empedrado
da sede

da ADFA,

o chao
continua
como se vé
na foto’

ElD

o
‘k sl 2y
MARIA FERNANDA
DOS SANTOS COSTA,
sOcia n.° 2657, pensionis-
ta de preco de sangue
por morte do seu marido
José Alfredo Soares de
Oliveira, faleceu durante
0 més de Julho tranasto.
Residia em Vila Nova de
Gaia e deixa duas filhas
menores, com 12 e 15
anos de idade.

JOSE MANUEL PIRES
BAPTISTA, sécio n.°
1864, membro da Direc-
¢do da Delegagdo de
Faro, faleceu no fia 28 de
Agosto, apés ter sido
operado a um tumor na
cabega.

O falecido dedicou
sempre grande militancia
aos objecticos da Dele-
gagao de cuja direcgao
fazia parte e aos da
ADFA em geral, nunca
regateanado esforgos
para concretizar as finali-
dades da sua Associa-
G¢ao. O seu desapareci-

‘mento permaturo consti-
tui pois grave perda para
a familia dos DFA’s algar-
vios e de todo o Pais:

JOAO DOS REIS DA

" VILA, sécio n.° 4697, de

42 anos, natural de Cor-
tes do Meio, concelho da

Covilha, faleceu em 14

de Julho, vitima de uma
queda de um andaime
que lnhe causou fractura
no craneo. Este nosso
associado era casado e
pai de dois filhos, de 16 e
9 anos.

CACUMBA DANFA,
sécio n.° 6945, de 43
anos, faleceu no dia 22
de Agosto, vitima de aci-
dente de viagdo. Solteiro,
natural de Bissora, Guiné
Bissau, era paraplégico

devido a acidenie sofrido

em combate na terra da
sua naturalidade no ano
de 1964.

RAUL CARVALHO DO
CABO sdcio n.° 291, na-

“tural de Couto Adoifo,

"Vila Real, faleceu recen-
temente com 32 anos de
idade, por motivos que
nao chegaram ao nosso
conhecimento.

MANUEL JORGE DA
SILVA, sécio n.° 5973,

pensionista de preco de.

sangu por seu filho Ga-
briel Jorge da Silva, fale-
cido em combate em Mo-
gambique, residente em
Grutdo de Santa Barbara,
Lajes do Pico, faleceu em
13 de Maio, nessa locall-
dade agoreana.

obstaculo
“para

. ¢Ao do QG da RMN.

5
E
y
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Um 4
perigoso ;

a
circulagao

em
pleno centro
de Lisboa

.EDUARDO PAIO DE"
MELO, sécio n.° 2678, d
79 anos, primeiro sargen-
to musico reformado que

sofria de paralisia dos
membros superiores por
doenga contraida em ser-
vigo faleceu no dia 17 de’
Junho, segundo informa:

Este nosso associado’
era solteiro .e natura
residente no Porto. 7

MANUEL MACHADO
GARCIA, soécio n.° 5492,
pensionista de prego de:
sangue por seu filho An-'
ténio Alberto Machado
Garcia, faleceu em 30 de
Janeiro transacto na llha
do Pico, Agores, de onde,
era natural

As FAM|LIAS DES
TES ASSOCIADO“S_
apresentamos as nossas’
sentidas condoléncis.
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Orgqnizndo pelo CMRA
Torneio de basquetebol

em cadeira de rodas

O Centro de Medicina de Reabilitagdo de
Alcoitao vai levar a efeito nos proximos dias 27 e
28 de Setembro, no Pavilhdo da Salesiana, no
Estoril, um torneio de Basquetebol em Cadeira
de Rodas entre equipas Portuguesas e uma
equipa de Basquetebol Suiga, no qual também a
nossa equipa ira participar.

Este torneio é organizado pelo Departamen-
to de Animacéo Cultural e Recreativa daquele
Centro que também ir4 promover um Rally
Paper no proximo dia 19 de Outubro num’

"p‘ercurso de 35 Km e com inscrigdes no valor de
750300 para o-piloto e navegador e 250$00
cada acompanhante.

A nossa equipa de Basquetebol participara -

no torneio de Basquetebol, embora saibamos

que a partida outras equipas participantes estao -

em vantagem relativamente aos nossos despor-
tistas, ja que o nosso equipamento, nomeada-
mente -as cadeiras, se encontram muito aquém
daquilo que é o minimo exigido para uma
. competigao do género.

JANELA INTERIOR

A prevengé@o priméaria € o campo ideal de
-actuagédo do Psicélogo Clinico. -

Assim este técnico especializado de salde
mental integrado numa equipa multidisciplinar,
tenta evitar o aparecimento do. distarbio, geral-
mente designado por doenga.

Enquanto a capacidade de intervengéo do~

Psicologo. Clinico, como de qualquer técnico de
saude, pode ser esvaziada por limitagbes de
varia ordem, a sua capacidade preventiva é
constantemente enriquecida e renovada, de
uma forma dindmica, além de contemplar um
maior nimero de pessoas.

Em Portugal, a ida ao consultério do Psicolo-
go Clinico acontece geralmente, em Ultima ins-
tancia, quando alguém se sente insatisfeito com
os outros técnicos de saude.

E urgente desdramatizar e desculpabilizar a
ida ao Psicélogo Clinico, ndo associando esta
atitude a qualquer insucesso pessoal.

E mais importante participar que ter éxito ou
atingir determinado objectivo.

Disseldorf

Exposicido internacional
dedicada a reabilitacio

- A <Reha 85», Feira Intemcclonql de

| Reabilitagdo e o «Forum» «Auxilios

para Deficientes», que decorreréo em
Disseldorf, na Alemanha Federal, en-
fre 19 e 22 de Novembro, vé&o construir

uma amosira imponente das mals mo-
dernas Inovacdes tecnolégicas para

deficientes onde estaréo presentes
produtos alemé&es, dinamarqueses,

Q) cerlame. que se rea-

liza este ano pela terceira

vez reuniu, em 1981,

20000 especnahstas de

reabilitag&o e 300 stands

-de empresas exposi-
toras.

A «Reha» decorrera
este ano igualmente liga-

~ suecos, ingleses, holandoses e noﬂe—
~-americanos..

da a Segunda Conferén-
cia europeia sobre pes-
quisa na area da reabili-
tacéo. «Research in Rea-
bilitation», que tera lugar
nos dias 18 e 19 de No-
vembro com a participa-
céo de 500 peritos inter-
nacionais, especialmente

europeus, com a finalida-
de de avaliar novas estra-
tégias. :
Conjuntamente decor-
reréo ainda um Congres-

'so e uma Exposigéo In-
ternacional sobre Diag- -

nostico, Terapéutica e
Técnica, designados

«Médica 85», entre 20 e

23 de Novembro.

A organizagéo cuidou
tudo ou quase tudo: a
recepcdo aos visitantes
deficientes passa pelo
estabelecimento de um

servigo de transporte es--

pecial entre o aeroporto e
a estacdo de caminho de
ferro e as instalagbes
onde decorre a feira.
Sdo igualmente reser-
vados locais para esta-
cionamento dispondo de

condigbes adequadas
para uma féacil utilizagdo
por deficientes. ;

Um autocarro,. espe-
cialmente, adaptado para
o efeito, encaminhara os
visitantes desde os par-
que de estacionamento
ao recinto da feira, gratui-
tamente.

Em paralelo funcionara
em toda a zona da feira
um servigo de assisténcia
que pora cadeiras de ro-
das e outros auxiliares &
disposicao dos visitantes
emantera servigos de as-
sisténcia médica perma-
nente. .

Também as insta-
lagbes sanitérias, telefo-

.nes e restaurantes foram

adaptadas as necessida-
des dos deficientes.

Sécio José Guerra

conclui curso de Direito

Numa das edigbes an-
teriores do Elo foi publi-
cada uma entrevista da
responsabilidade da Sec-
¢do de Dinamizagdo da

Delegagdo de Coimbra, -
- com 0 nosso associado

n.c 4735, José Antonio Fi-
gueira Guerra.

Deficiente invisual, por
acidente considerado. em
servigo, o camarada
Guerra & novamente mo-
tivo para noticia, sendo
aproveitada a ocasiao

para divulgagédo para ou-.

tros pontos de vista rela-
cionados com os defi-

cientes. Contrariamente -

a determinadas opinibes
que surgiram na altura, a
referida entrevista néao
teve por objectivo «cantar
a cancao do ceguinho»,
pois ndo é essa a nossa
forma de estar na vida. O
mesmo se poderd dizer
em relacéo a este traba-
lho, cuja finalidade é tao
somente divulgar pontos
de vista, através dos
quais se possam discutir
0s muitos problemas que
afectam a maioria dos
deficientes no nosso
Pais, e procurar sensibili-
zar sem demagogia to-

dos os leitores do Elo
para a vasta problemati-
ca dos deficientes em ge-

ral, e dos grandes defi-

cientes em particular. -

A forma apaixonada
como a entrevista foi feita
motivou a reagao de va-
rios responsaveis da
ADFA que suposeram
ver na -mesma, em rela-
¢do a linguagem utiliza-
da, uma certa forma re-
trogada de ver os pro-
blemas.

Porém, o 25 de Abril de
74 possibilitou a liberda-
de de expressdo, e por
isso mesmo o autor da
entrevista achou normal
e salutar a discussao
com os camaradas con-
testatarios.

Tudo isto vem a prop6-
sito da insergdo de nova
noticia no Elo da qual o
camarada Guerra é nova-
mente figura de des-
taque.

Num pais, onde o defi-
ciente é marginalizado,
onde a sociedade incen-
sivelmente pratica a poli-
tica da discriminagao,
aqui e ali surgem casos
de extraordinaria impor-
tancia que pelo seu signi-

ficado mere
cados. :

Demonstrando a forga
de que pode um homem,
o camarada Guerra aca-
ba de se licenciar em Di-
reito pela Faculdade de
Direito da Universidade
de Coimbra. invisual, ca-
sado com uma senhora
portadora da mesma- defi-

ciéncia, 0 nosso associa- -

do venceu mais uma eta-
pa da sua vida. Sabendo
defender-se das investi-
das da caridade, 0 nosso
camarada teve a forca
suficiente para seguir em
frente. Foi com o seu es-
forgo que alcangou uma

-das metas desejadas.

E agora? Licenciatura
ja hal...
val ser?...

Seria bom que os go-
vernantes deste pais, dei-
xassem de brincar as

“inauguracgdes onde nao

faltam os comes e bebes
etc. e guardassem as te-

Emprego, como-

as fitas pelas acgoes.
Sim, porque nesta pais
onde se inauguram mo-
numentos do emigrante

partida continua o bom-
beiro sem o material ne-
cessério para levar a bom
termo as tarefas a que se
propds. Um pais onde o
emigrante continua a
gueixar-se da falta de
apoios que sente quando
em férias pisa 0 solo da
sua patria e nao s6.Num

pais onde continuam a

faltar verbas para a cons-
trugdo de hospitais, infan-
tarios e escolas, antes
que se lembrem de fazer
uma estatua ao deficien-
te. Senhores do governo,
existe um homem na As-
sociagdo dos Deficientes

" bombeiro, mas em contra’

das Forgas Armadas que -

exige emprego.

A ADFA nio é um de-
pésito de aleijados, nem
isco de caridade. Como o
camarada Guerra, muitos
outros existem que exi-
gem a sua integragéo na
sociedade.

A licenciatura do cama-

rada Guerra é bem o sim-
bolo de uma Associagao
gue deve continuar a sua
luta tenaz contra o anal-
fabetismo técnico peda-
gbgico dos distintos que

- gerem este pais.

Qualquer que seja 0 sexo, grupo etario ou
situagdo sécio-econémica, ocorrem crises, fruto
de uma incapacidade de adaptacdo a uma
determinada situagé'\o

Toda a crise apresenta factores de risco e
factores de equilibrio; a fungdo do PSIcélogo

~Clinico € tentar diminuir os factores de rlsco e

aumentar-os de equilibrio.
Ha crises acidentais que geralmente ocor-

rem durante a idade adulta, como alcoolismo,’

divércio, desemprego e outras, e séo agravadas
por factores de risco sécio-culturais.

As crises de desenvolvimento, como a ado-
lescéncia, a meia-idade e a 3.* idade, aconte-
cem periodicamente, corisoante o grupo etario.

-0 conhecimento dos factores de risco e de
equilibrio, nas crises de desenvolvimento, per-
mitem uma adequada prevencao primaria.

E muito diferente numa crise acidental, em

—~que os referidos factores, tém que ser descober-

tos e estudados, de forma a permitirem a
utilizagdo da estratégia mais adequada a cada
caso’ especmco

souras e substituissem -

José Maia
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Piquenique em Al_iubarriml

Em S. Jorge, entre Leiria e Alcobaga, no

. campo onde se realizou a batalha de Aljubar-
rota, teve lugar no dia 1 de Setembro, um
piquenique que reuniu cerca de meia centena
_de socios e familiares que num sao e alegre
_convivio fortaleceram um pouco mais o espi-
rito associativo desta grande familia que ¢ a

ADFA.

No dia 1 de Setembro,
num domingo cheio de
sol, logo pela manha os
socios do nucleo de Alco-
baga comegaram a reu-
nir-se no Condestavel
Atlético Clube de S. Jor-
ge que graciosamente
teve a gentileza de nos
ceder as suas intalagdes.
Ai foram projectados dois
filmes que focaram vérios
aspectos da reabilitagao
dos deficientes nos seus
diversos aspectos, fami-
liar, profissional, desporti-
vo, etc. Com grande sur-
presa nossa, um dos fil-
mes, realizado pelo S. N.
R., era falado em caste-
Ihano, pelo que ninguém
percebeu nada do que I&
se dizia, enfim, devem
ser influéncias da domi-
nagao espanhola.

Terminada a passa-
gem dos filmes dirigimo-
-nos para o pinhal que
hoje existe no local onde
se realizou a batalha ou
melhor dizendo, a em-
boscada, onde um pe-
queno exército portugués
com apoio dos ingleses
derrotou o-exército espa-
nhol apoiado pelos fran-
ceses. Este magnifico lo-
cal foi-nos cedido pelo
.. Comando da Regido Mili-
“tar Centro.

Chegados ao campo
comecgou-se a instalar o

farnel e o Cardoso, incan-
savel, assou uns magnifi-
cos frangos que fizeram
as delicias gastronomi-
cas dos convivas. O As-
drabal, fazendo justica a
hospitalidade das gentes
daquela regido, foi um
maos largas a distribuir
vinho e outras gulosei-
mas aqueles que vinham
mais mal equipados.
Alias este espirito de ofe-
recer mutuamente o que-
cada um levava, foi um
dos aspectos dominantes
do piquenique, para cuja
organizagéo o Silvio deu
um contributo muito signi-
ficativo. ‘
Findo o repasto um
grupo foi ao café, outros
preferiram ficar pachor-
rentamente a sombra
fresca e calma dos pi-.
nheiros. A conversa foi
animada e varios temas
foram discutidos, desde
os problemas da ADFA,
até a problemas de com-
portamento sexual dos
homens, que uma nossa
convidada, criticou de for-
ma bastante apaixonada
provocando a alegria das
mulheres e o siléncio

comprometido dos
homens.’ ;
Chegou depois a prova

dos discursos, que feliz-
mente tiveram a partici-
pacdo de muita gente e

versaram essencialmen-

te o tema da importancia
da criagdo dos nucleos.
O Zé Arruda abriu, con-
gratulando-se com o
exemplo de querer e de

linhas.

vontade demonstrado

pelo nucleo de Alcobaga

que deve ser um exemplo
a seguir por muitos ou-
tros para que o associati-
vismo seja de facto uma
realidade na ADFA. O
Amaro, do nucleo de Al-
cobaca, salientou que
este é o segundo piqueni-
que que realizaram e que
agora ja vieram outras
pessoas que nao tinham
vindo ao anterior, disse
ainda, é preciso dar uma
forga de &nimo nas horas

mais calmas para que

possamos colaborar em
unido nas horas dificeis.
O Amaro referiu-se ainda

" a politica geral da asso-

ciagdo, pondo a ténica
principal no facto de, fe-
mos de ser independen-
tes. Focou também a ne-
cessidade de se repeti-

y

rem estes encontros pois
é com estas pequenas
coisas que se vao sensi-
bilizando os sécios e a
populagdo em geral.

O Alves, outro elemen-

Fazendo mais uma vez prova
do seu habitual dinamismo, o Nu-
cleo de Alcobaca e a massa
associativa local transformaram
mais uma vez em fesia o encon-
tro de dezenas de sécios e fami-
liares numa jornada de convivio
que serviu iguaimente para tro-
car informac¢oes e debater pro-
blemas sérios, como nos conta
Armindo Roque, autor destas

to da Direcgdo Central
que esteve presente, sa-
lientou o facto de que no
nosso programa eleitoral
tinhamos. prometido fo-

mentar o associativismo
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e que isso ir4 de facto a-
acontecer.’

Depois de terminado o
convivio, 0 que se verifi-
cou por volta das 17 ho-
ras, alguns sécios apro-
veitaram para ir até ao
mosteiro da Batalha, ou-
tros até ao de Alcobaga.

Esta de parabéns o nu-
cleo de Alcobaga, assim
como o nosso Departe-
mento de Dinamizagdo
Cultura e Desporto que
nao se poupou a esforgos
para que tudo corresse
pelo melhor.

De realgar que este
convivio conseguiu atin- -
gir trés objectivos: a sen- .
sibilizacdo para os pro- .
blemas da reabilitagdo; 0"
fomento do -associativis- -
mo; e 0 ‘enriquecimento
cultural dos seus partici- -
pantes. |
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Aumento

et

escandalosos

nas taxas deutilizacao

do Estadio Universitario

A equipa de basquetebol do ADFA pas-
sou a treinar no pavilhdo do RALIS em
virtude de lhe nao continuarem a ser concedi-
das condigbes de o continuar a fazer no
Estadio Universitario onde as taxas deutiliza-

~ ¢ao tiveram um escandaloso aumento de 300

por cento.

Como é do conheci-
-mento geral, o desporto
- para deficientes em Por-
tugal & praticamente
nulo, devido a inexistén-
' cia de técnicos devida-

mente preparadas, a falta
de instalagbes devida-
mente adaptados e tam-
~ bém a pouca mobilizagao

- existente por parte dos .

 deficientes e suas asso-
ciagoes.
- Como se os casos
atras mencionados ja nao
- fossem suficientes, a Di-
' recg@o-Geral do Ensino
Superior fez aumentar as
. taxas de utilizagdo do Es-
tadio Universitario de trés
. mil e quinhentos escudos
. para cerca de quinze mil
- escudos 0 que & incom-
- portadvel para a ADFA e o
- sera ainda mais para ou-

tras associagdes com
maiores problemas mo-
netarios que a nossa.

Segundo .0 presidente
da Comissédo Directora
do Estadio Universitario
de Lisboa, Rui Amaral
Neves, esta medida des-
tina-se «a fornar o Esta-
dio Universitario auto-su-
ficiente. E ainda se espe-
ram mais aumentos.» De
facto em 17 de Junho de
1985 foi enviado um des-
pacho do Director-Geral
do Ensino, Superior que
dizia «concordar com o
aumento das tabelas e
ainda «na expectativa
que seja possivel actuali-
zar a presente tabela
para 1986 pelo que a Co-
missao Directora do E. U.
L. devera providenciar
em Nov./Dez. p.f. a apre-

sentagdo de uma nova
tabela que permita au-

mentar as receitas do Es- .

tadio».

- Nao sabemos se Ama-
ral Neves se da conta dos
prejuizos que isto pode
acarretar para o desporto
de deficientes. Em con-
tacto que fizemos para a
Direcgéo-Geral do Ensi-
no Superior ndo nos foi
possivel obter a resposta
a esta pergunta, mas es-
peramos que haja o bom
senso de colocar as ta-
xas dos deficientes pelo
menos ao mesmo nivel
daquela que é praticada
para com as associagoes
de estudantes e, estamos
convencidos, que nao es-
tamos a exigir nada de
injusto ou de inviavel.

A ADFA felizmente
pode continuar a treinar
devido & amavel cedén-
cia do pavilhdo do RALIS,
que tem no entanto o in-
coveniente de néo ficar
num local tao central
como o é o Estadio Uni-
versitario.

 ENTREGUE 0 SEUS TRABALHOS
FOTOGRAFICOS

NA SECGAD DE FOTOGRAFIA DA ADFA
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L Selos postais
¥ com Aquilino e Pessoa

Os CTT véo langar selos dedicados a «Vultos das
Artes, Letras e Pensamento Portugueses» que home-
nageardo as figuras de Aquilino Ribeiro e Fernando
Pessoa. Um carimbo especial de primeiro dia sera

Nascido em 13.9.1885,
em Carregal da Tabosa
(Beira Alta) e falecido em

‘Lisboa, em 27.5.1963,

com 78 anos, Aquilino Ri-
beiro, como tanto gran-
des escritores portugue-
ses, ¢ simultaneamente,
um criador vigoroso e um

" escritor dificil de classifi-

car. A sua vida comegou
acidentada (intervengoes
politicas, prisdes, exilios)
e acabou por tfornar-se
sedentéria, agarrado &
banca de trabalho, diaria-
mente, a horas fixas, pro-
duzindo uma obra regu-
lar, variada e aburdante:
romance, conto, novela,
ensaio, biografia, memé-
rias, evocagao historica,

ensaio livre...
Estreado em 1913,

com o volume de contos
Jardim das Tormentas,
simula, desde logo de
todas as direccdes que o
seu génio linguistico e
imaginativo desenvolve-
r4, aprofundara e, nal-
guns casos, degradara, a
obra de A. Ribeiro pros-
seguiu, infatigavelmente,
até ao ano da sua morte.
Dela sdo marcos impor-
tantes, por exemplo: A

Vila Sinuosa (1926), La- -

pides Perdidas (1945),
Terras do Demo (1919),
Estrada de Santiago
(1902), Andam Faunos
Bsques (1926), O Ho-
mem que Matou o Diabo
(1930), A Casa Grande
de Romarigdes (1957),
etc. Se quiséssemos
resumir, de forma sim-
ples e vigorosa, o que
pretendeu ser e frequen-
temente foi a obra do au-
tor do Malhadinhas, me-
lhores palavras ndao en-
contrariamos que as que
ele proprio escreveu no
livro Abdboras no Telha-
do: «Ergui a forga de tra-
balho e néo sei se algum
engenho uma corda de
serras, abruptas algu-
mas, com penedal e
mato, ravinas, chapadas,
palacios e choupanas,
gente de todos os feitios,
e custa dar-lhes a
«volta».

Fernando Pessoa
De seu ngme, Fernan-

" do Anténio Nogueira Pes-

soa, nasceu em Lisboa
em 31.6.1888 e ali fala-

ceu, em 30.11.1935, com

47 anos. Na sua curta
vida, durante a qual pubii-
cou apenas o livro de
poesias, Mensagem, de
exaltagdo do génio cria-
dor portugués e de outras
coisas mais, Fernandc
Pessoa, personagem dis-
creto, retirado e infinita-
mente civilizado, achou
maneira de desarrumar,
perturbar e renovar, auxi-
liado por um punhado de
amigos, entre os quais se

. posto nas correspondentes apresentadas para o efeito
nas estagbes emissoras,

encontravam Almada Ne-
greiros e Mario de Sa-
-Carneiro, a sonolenta
casa portuguesa da cul-
tura. Desde entdo, por
oportuna e saudavel in-
terferéncia da revista
Presenca que, a partir de
1927, para Fernando
Pessoa e o seu grupo
chamou, com inteligén-
cia, sensibilidade e cultu-
ra, a atengédo dos leitores
distraidos, a poesia, a
prosa e a lingua portu-
guesa nunca mais acha-
ram modo de ser as
mesmas.

A grande invengao de

‘Fernando Pessoa passa

por ser a criagdo dos
«hetoronimos» que ele,
alias, nao inventou, como
para isso chamou ja a
atengdo David Mourao-
-Ferreira, ao aludir, por
exemplo, a criagao de
Fradique Mendes (Ega,
Antero) ou do Barnabo-
oth, de Valéry Larbaud.
Com igual razao razao se
poderia falar nas «Canti-
gas d'Amigo» que sao,
qguanto a nos, o primeiro
caso conhecido de hete-
ronimia, na literatura por-
tuguesa, ou mesmo euro-
peia. Seja como for, in-
ventado, com infalivel
sentido de dramaturgo,

. outro poetas ou prosado-

res, com nomes, biogra-
fias, e personalidades
distintas da do orténimo
Fernando Pessoa, para
nestes autores (Alvaro de
Campos, Alberto Caeiro,
Ricardo Reis, Bernardo

. Soares e Alexandre

Search) delegar a voz

- das diferentes direcgoes

da sua personalidade
multiplamente rica e con-
traditéria, Fernando Pes-
soas, deu, com genial in-
tensidade e furor, expli-
cagao ao que ja antes se
sabia: que a alma huma-
na ¢ multipla (e nao ape-
nas dupla como quis, Go-
ethe) e que, cada mo-
mento, diferentes postu-

lagbes nos dilaceram, si-

multameamente, o ser.
Pessoa tornou-o intensa,
dramética e estilistica-
mente evidente; mas, re-
pete-se, ndo o inventou.
Té-lo iluminado com tal
fulgor nao é, contudo, pe-
guenosfeito.

Por um breve momen-
to, associado aos agen-
tes do Futurismo, Pessoa
participou, com eloquén-
cia exterior e ndo peque-
na relutancia interior, no
estardalhago necessario
a desarrumacéo da casa
portuguesa. Ferro, Alma-
da e outros falaram, por
entao, muito de «rotura»,
de novo «comego», de
invencdo de uma lingua
totalmente nova, etc. Fer-

rnando Pessoa nao acre-
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ditava que se pudesse
construir a partir da ani-
quilag&o do passado. Ca-
moes, Garrett, Cesario
eram e continuam a ser
referéncias formidaveis e
indispensaveis. O desar-
ranjo incobmodo que pro-
voca uma nova presenga
forte, nos quadros da lite-
ratura, convida a um
novo arranjo em que con-
vivam, em postura dife-
rente, os monumentos do
passado. Mas nem estes
esquecem, nem se tor-
nam menos actuantes.
Almada, em suma, pro-
moveu uma guerrilha em
que Pessoa pouco acre-
ditou. No Orpheu e na
Athena, que dirigiu, na
Contemporéanea, na Pre-
senga, no Descobrimen-
fo, Pessoa publicou mos-
tras importantes do seu
génio, mas morreu como -
se disse, em 1935, sem
ter publicado, em livro,
mais do que a Mensagem
e sem ter.chegado a dei-
Xar sequer organizada a
publicagdo da sua obra
abundante e multifaceta-
da. A Joao Gaspar Si-
modes e Luis de Montalvor
caberia a honra e a gléria .
de darem inicio a essa
publicagcdo que ainda
hoje prossegue. Seja,
desde j4, dito que os cin-
co volumes organizados
por estes dois escritores
incluem, de facto, o que,
de melhor. F. Pessoa nos
deixou, em poesia: | —
Fernando Pessoa (1942);
Il — Poesias de Alvaro de
Campos (1944); Il —
Poemas de Alberto Caei-
ro (1946); IV — Odes de
Ricardo Reis (1946) e V
— Mensagem (3.* edigéao,
1945). O volume VI, Poe-
mas Dramaéaticos, foi ja
publicado sob responsa-

‘bilidade de Eduardo Frei-

tas Costa. Além desta,
uma importante obra em
prosa tem sido também
publicada: P4ginas de
Doutrina Estética (disper-
s0s reunidos em volume
por Jorge Sena, em -
1946); PA4ginas Intimas e
de Auto-Interpretacdo .
(1966); Paginas de Esté-
tica e de Teoria e Critica
Literaria (1967); Textos
Filosdficos (2.° Vols.,
1968); Sobre Portugal-In-
trodugdo ao Problema
Nacional (1979); Da Re-
publica 1910/1935
(1979), etc.

Hoje traduzido em va-
rias linguas e ironicamen-
te transformado na insti-
tuigdo que em vida nunca
foi nem procurou ser,
Fernando Pessoa ofere-
ce-se a curiosidade uni-
versal cOmMo um caso ex-
cepcional, iluminado de

‘modo fulgurante, o pro-

blema do fingimento poé-
tico, que muitos confun-
dem, lamentavelmente,
com insinceridade

- poética.

EUGENIO LISBOA
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APELO DA FIMITIC

Que sejam cumpridas promessas feitas em 1981

A todos os Estados do mundo

As associagOes de deficientes filiados
na FIMITIC (Federagao Internacional de
Deficientes do Trabalho'e Deficientes
Civis), com sede em Bona, faz o

seguinte apelo a todos os estados do

- mundo, aprovado em Assembleia de
Delegados dessa organizagdo em

Olten, na Suiga, em 18 de Maio:

As recomendacdes feitas por ocasiao
do Ano Internacional do Deficiente,
1981, bem como as reivindicagdes
apresentadas e as promessas feitas
quanto & melhoria da situagdo social
dos deficientes ndo podem ser
esquecidas. Terdo de ser realizadas a
breve prazo.

Hé relagOes estreitas entre a politica
economica, financeira e social. Essa
relag@o nao pode porém fazer com que
a actual situagdo econdémica dificil tenha
uma repercussao negativa nas
condigoes de vida e trabalho de todas
as pessoas deficientes. O equilibrio dos
orgamentos dos estados néao deve ser
conseguido & custa dos sistemas de
seguranga social.

O desenvolvimento da técnica, a
automatizacao e a racionalizagéo em
quase todos os dominios da vida ndao
podem ser causa de desumanizagio.
Todas as influéncias nocivas que
possam ocasionar ou favorecer a
ocorréncia de casos de invalidez terdo
de ser reduzidas ou suprimidas.

Com afome, a pobreza e as méas ;
condigdes sociais, as dificuldades das
pessoas, e nao s6 dos deficientes no
Terceiro Mundo tornaram-se uma
incrivel tragédia. O desperdicio e a

destruicao de produtos alimentares
quando ha fome no mundo devem ser
condenados com veeméncia. Todos os
estados sao convidados a reforgar os
seus esforgos comuns na luta contra a
fome.

Por respeito pela vida humana, &
preciso evitar ou proibir a solugéo pelas
armas de qualquer diferendo entre
homens e estados. E urgente fazer tudo
quanto for necessario para evitar as
guerras, que tém como sequelas
catastrofes, fome, miséria, doenga e
deficiéncia.

Prevengéof
primeira prioridade

As condigdes de vida, ambiente e
trabalho na nossa colectividade

_ contribuem grandemente para a

ocorréncia da deficiencia. E por isso
que a prevencgao deve figurar no
primeiro plano de todos os esforgos.
Uma das condicdes para promover a
prevencao da deficiéncia é o
conhecimento aprofundado das causas
e das possibilidades préticas de
contrariar os riscos. As instituicbes do
estado bem como as organizagoes
competentes devem informar a
populagéo sobre as causas da
deficiéncia e criar servigos
especializados em nimero suficiente.
O desemprego, que esta muito
generalizado, diminui de forma
alarmante a igualdade de possibilidades
dos deficientes no mercado de trabalho.

Todos os estados s@o convidados a
tomar medidas legislativas e executivas
eficazes para lutar contra essa
evolugéo.

Todos os empregadores do sector
publico e privado deverao colocar em
maior escala postos de trabalho a
disposicéo dos deficientes, em
particular dos jovens deficientes.
Convidamos também todos os
trabalhadores e suas organizagoes a
colaborar mais intensamente com 0s
deficientes.

A participacao na vida social e cultural
deve estar assegurada para todos os
deficientes, a fim de garantir a
realizagdo da igualdade de
possibilidades nesse dominio, os

estorgos realizados para evitar ou
eliminar os obstaculos arquitecténicos e
técnicos devem ser intensificados.

A falta de conhecimentos sobre as
causas, tipo, extensao e repercussoes
dainvalidez é enorme entre as
populagdes de todos os paises. Para
melhorar a integragéo social é portanto

* importante informar a colectividade

_sobre a situagao das pessoas
deficientes e sobre os seus problemas
particulares, a fim de eliminar os

-preconceitos e promover a
compreensao entre deficientes e
demais pessoas.

Este apelo é igualmente aprovado pela
declaragdo da ONU n.° 3447 de 9 de
Dezembro de 1975, sobre os Direitas
dos Deficientes.

Pela Paz

A FIMITIC, Federagao Internacional de
deficientes, observa com grande
preocupacéo o recrudescimento das
tensGes no mundo. Essa evolugéo é
acompanhada por um corrida
intoleravel aos armamentos, apesar de
os armamentos actualmente existentes

* chegarem ja para neutralizar varias

vezes toda a vida humana.

A corrida aos armamentos requer
grandes meios financeiros que fazem
falta para resolver os problemas sociais
da humanidade. A investigagdo em
matéria de armamentos e os custos da
sua aquisigao devoram o dinheiro que
seria indispenséavel para lutar contra a
miséria e a fome, as doengas e a
degradagao do ambiente.

As guerras, a fome, as doengasea -

deterioragéo do ambiente sdo as
causas mais importantes da deficiéncia
em todo o mundo.

A FIMITIC conwda todos os governose
todos os povos: |
— a solucionar todos os diferendos
internacionais por meios pacificos, #
— areduzir a desconfiangae a
encorajar 0 entendimento entre 0s
povos,

— ainstaurar um regime econémico
equitativo, ;
— a conter a corrida aos armamentose
ainiciar negociagbes eficazes com vista
ao desarmamento universal. !
A seguranga social e a justica social s6
poderao ser conseguidas num mundo
de paz e liberdade. :

Fungio Piblica

Acumulacio de pensées com reformas

debatida pelos interessados

é possivel um individuo

Realizou-se no passa-
do dia 20 de Stembro, na
sede da ADFA, A a anun-
ciada reunidao com sécios
a fim de discutir e anali-
sar as questdes relacio-
nadas com a acumulagdo
da reforma com a penséo
e do vencimento com a
pensédo para 0S NoOSsSO0S
sécios que trabalham na
Fungéo Publica, respecti-
vamente os abrangidos
pelo D.L. 43/76 e pelo
Estatuto da Aposentagao
(servigo).

Concluiu-se que a si-
tuagao de injustica a que
estdo remetidos os nos-
s0s associados que sdo
funcionérios publicos ndo
se vive em nenhum outro

pais quer da Comunidade

Europeia quer da NATO,
organizagdes internacio-
nais nas quais Portugal
se encontra integrado,
conforme, alids, se pode-
ra verificar num «dos-
sier» organizado pela
ADFA. com documenta-
Gao de todos esses pai-
ses, no que diz respeito &
situagdo dos individuos
deficientes militares que
trabalham para os esta-
dos respectivos.

A penséo que o Estado
nos paga é sem duvida
uma indeminizagao pelos
danos causados, quando
em determinada fase da
juventude fomos obriga-
dos a ir combater para
defesa da «<Nagdo», ndo
se compreendendo como

Admissio de pessoal

. Admite-se sécio para os servigos de portaria
‘da ADFA.

EXIGE-SE:

— Disponibliidade para o exerciclo
da fun¢ao por turnos, com permas-
néncla nocturna

— Saber ler e escrever correciamente

— Sentido de responsabliidade

NOTA: As respostas devem ser enviadas para:

Seccdo de Pessoal da ADFA
- Palacio da Independéncia — Largo
de S. Domingos — 1194 LISBOA Codex

que adqueriu uma dada
deficiéncia no cumpri-
mento do Servigo Militar,
recebendo a indeminiza-
Gao que lhe é devida, tra-
balhar na Fungédo Publica

fazendo os descontos le-

gais para a Caixa Geral
de Aposentagbes e ndo
tenha direito a reforma
como qualquer outro fun-
cionario publico.

A Direcgao da ADFA
tem vindo a procurar so-
lucionar este problema
junto das entidades com-
petentes, encontrando-se
elaborado um projecto de
diploma em relagdo ao
qual tém sido levantados
varios obstéculos por

. parte de alguns Ministé-

rios.

E tdo evidente esta si-
tuagdo de injustica que
nos parece poder ser sa-
tisfeita esta nossa preten-
sdo, através, inclusiva-
mente, do direito compa-
rado com os restantes
paises onde Portugal se
integra.

Nesta primeira reuniao
compareceu um significa-
tivo nlimero de sécios,

porem, dado o grande

nimero de lesados e
uma vez que este tema
carece de mais discus-
sOes, tendo em vista in-

.clusivamente o desenca-

dear de outro tipo de

Dia 19 de Outubro
Reunido
com socios
na sede

Realiza-se no préx1m01

EIS 0 PROBLEMA : COMo IRABAMADOR‘
TENHO DIREITO A REFORMA COMO |

dia 19 de Outubro, pelas.
14.30 horas, na sede da.
ADFA, uma reunido com:

QUALQUER OUTRO, POREM,SE
GUERO A REFORMA, 0 ESTADO
DEIYA DE ME INDEMNIZAR

QUEN EQUE
DISSE 15507

os sbcios com a seguinte.
Ordem de Trabalhos:

1 — Informacgdes;

COMO SE, NAHORA DA R¢ -
FORMA ME DEVOLVESSE 05
[IEMBROS P[RDIDOS "

12

2 — Melhoria do Espa-
¢o Soclal da
Sede;

3 — Andlise e c'.lls-1
cussdo sobre a
questéo doﬁ.
grandes dof(elen-
tes sem penséo o
em servigo [u‘_‘

Como é do conheci'
mento dos sdcios, existe
um projecto de diploma

acgdes, realizar-se-a ou-
tra reunido, na qual espe-
ramos contar com eleva-
do nimero de presengas
e que terd lugar na sede
da ADFA, em meados de
Novembro.

Portanto nao- esque-
gas. Se és trabalhador da
Fungao Publica, obvia-
mente és um dos lesa-
dos, deste modo, néo fal-

- tes & pr6xima reunido em

Novembro.
Reunides Mensais

Com o objectivo de le-
var a cabo acgdes con-
cretas que visem encon-
trar solugdes para os pro-

blemas mais prementes e

pontuais que afectam a
maioria dos nossos asso-
ciados, reslizar-se-do na
sede reunides mensais,
cujos temas a discutir se-
rdo atecipadamente di-
vulgados no «ELO ».

Grandes deficientes
sem penséo

A préxima reunido sera

no dia 19 de Outubro,

pelas 14.30 horas e sera
discutida e analisada a
questéo dos grandes de-
ficientes sem penséo e
em servigo (ao abrigo do
Estatuto da -Aposen-
tagao).

tempo e que pretends
‘abranger os individuos

lo tem sido dos mais

elaborado ha ja bastantg

que durante a prestagdo:
do Servico Militar adquk-
riram grandes deficién:
cias nao tendo sido con-
sideradas como adquiri:
das em servigo, ndo Ihe:
sendo atribuida conse:
quentemente qualquer in-
deminizag&o. tal como a
questdo da acumulagéo:
da pensédo com a refor-
ma, também este assun-

preocupantes, estando a
ADFA empenhada na
sua resolugao. :



