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cditorial
Uma maratona |
confra -a marginalizacdo

A _ ¢ Pgljtugal, durante a sua.maratona sim-
D e % bélica, cujo significado transcende em

: muito o que pela Imprensa se soube a -
seu respeito. '

Com esta sua caminhada, Rick Han-
sen pretende transformar as mentalida-
‘des. Pretende afirmar que a integragao
€ possevel, e agir concretamente para
tornar cada vez mais reais as possibili-
dades de integragdo do cidadao defi-
ciente, através da recolha de fundos
para a pesquisa médica.

Rick Hansen corre para dizer que o
deficiente € um sujeito activo de trans-
formacéo da sociedade e naoc um mero
consumidor a espera das melhorias que
0os outros possam e queiram fazer por
ele.

-- L/
NN

Numa cadeira de rodas, Rick Han-
sen veio afirmar a esperanga de que a
cadeira de rodas serd um dia objecto
que s6 em museus podera ser visto,
como ele proprio afirmou em Lisboa.

Mas Hansen faz mais. Ao percorrer
uma centena de quilometros em cada
dia da sua maratona, ele constitui uma
acusacao severa a todos aqueles que,
nas cadeiras do Poder, recusam percor-
rer-a simples distancia da vontade para
a resolugado dos problemas.

Doencas
QQravadas  uieR
em N grg%ﬁevi—s‘rcs. | .

- v hos pdginas centrais | . |

servico o PR _
we - dos Veteranos
' ADFA presente em Roterddo ; “ Mlm-ores |

- no Conselho |
e Assembleias Gerais

‘Melhoria
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Delegacdo
de Famalicdo

COMUNICADO

1 — Comunica-se a
todos os soécios desta de-
legacao que a direcgao
de Delegacao decidiu

nao realizar a FESTA DE

NATAL deste ano, em vir-

tude de nao ter havido a .

esperada comparticipa-
cao da parte dos socios
na compra de rifas para o
sorteio, que iria servir de
suporte para a sua reali-
zagao;

2 — Em face ao ex-
posto em 1), fica ANULA-
DO o sorteio programa-
do, ficando a partir desta
data (7/11/85) as rifas em
poder dos soécios, sem
qualquer VALIDADE;

3 — Todos os socios
que-pagaram as rifas,
irdao ser reembolsados,
por cheque nominal, a

-enviar durante o0 més de
Novembro para a sua re-
sidéncia.

COMUNICADO N.° 2

No sentido de nao
deixar passar em claro a

quadra NATALICIA sem
nada se fazer, a direcgao

de delegagéo resolveu le- .

var a efeito nas suas INS-
TALAGOES, um convivio
dedicado aos filhos dos
seus s6cios, 0 qual cons-
tara do seguinte:

1 — A projecgao de 1
ou 2 filmes-video para
criangas;

b) Distribuicdo de
drops e balées;

c¢) Pequeno lanche so
para as criangas;

2 — Este convivio
realizar-se-4 no dia 22/
/12/85, com inicio as 14
horas e 30 minuios;

~ 3 — Para evitar mal
entendidos, -chama-se a
atengéo dos socios, que
nao HAVERA QUAL-
QUER OFERTA DE

BRINQUEDOS AS
CRIANGAS PRE-
SENTES.

A Direcgao de Delegagao

Colaboracdo entre
a Escola de Enfermagem
Pb&s-Bdsica do Porto
e a ADFA

Tendo inaugurado as

suas instalagdbes no Por-

to, a Escola de Enferma-
gem Po6s-Basica man-
tém, desde a abertura
das suas portas nesta ci-
dade, contactos com a
Delegagao da ADFA, no
sentido de se estabelecer
um futuro intercadmbio en-
tre as duas organizagoes.

Instituicdo de pods gra-
duacéo na area da reabi-
litacao e enfermagem or-
topédica, esta Escola
pretende, desde ja, apro-
veitar a experiéncia do
Centro Oficinal de Meios

Ortopédicos (C. O. M.
Q.), efectuando visitas de

estudo que proporciona-

rao aos alunos, um con-
tacta directo com a faceta
pratica do mundo profis-
sional em que vao inserir-
-se.

Por outro lado, no pré-
ximo dia 28, um membro
da Direccao da Delega-
¢ao participara numa
mesa-redonda subordi-

. nada ao tema «QOs defi-

cientes e suas organi-

“zagOes», nas instalagoes

deste estabelecimento de

- ensino.

Pendafiel

Estacionamento reservado
Para deficientes

Integrado nas obras de
beneficiagao da via publi-
ca, actualmente em cur-
so, Penafiel contara, a
breve trecho, com luga-
res de estacionamento
reservados a deficientes,

Em reunido mantida
com o Presidente da Edi-
lidade, nos primeiros dias
de Novembro, o presi-
dente da Direcgéo da De-
legagdo do Porto reafir-
mou a necessidade de
serem tomadas medidas
concretas para a elimina-
¢ao de barreiras arquitec-
ténicas, nomeadamente,
no que diz respeito a pas-
seios e sinalizagao de
passadeiras. ‘

Durante o encontro,
em que foi entregue um

-exemplar das Teses e

Conclusdes do Il Con-

gresso Nacional da .

ADFA, realizado de 1981,
convém sublinhar a. re-
ceptividade demonstrada
para com a problemética
da deficiéncia, pelo Presi-
dente da Camara penafi-
delense.

Apraz-nos ainda regis-
tar que o alerta para aqui-
lo que nesta urbe se vai
fazendo, para a resolu-
¢ao de alguns dos proble-
mas que nos afectam,
partiu dos proprios socios
da AFDA na regiao.

t

‘Festas de Natal
no Porto

Realizar-se-a, uma vez
mais, a Festa de Natal
que, este ano, tera lugar
em nove localidades do
Norte.

Cada sécio que deseje
participar, devera comu-
nicar a Delegacao do
Porto (até 29 de Novem-
bro), o local que lhe é
mais conveniente, servin-
do-se da ficha de inscri-
Gao que para o efeito lhe
foi enviada. Recordamos
gue, com 0 objectivo de
suportar as despesas
que a referida festa acar-
reta, foram remetidos aos
sécios trés bilhetes (no
valor de 300$%00), para
um sorteio que tera lugar
proximamente.

Calendario

Vila da Feira — Dia
14-12-85 as 15 horas

Local: Salao da Escola
Secundaria de Vila da
Feira.

Lordelo — Dla 14-12-
-85 as 15 horas

Local: Cinema de Lor--

delo, em Lordelo/Pare-
des (Junto ao Posto da

~ GNR).

Penafiel — Dia 14-12-
-85 as 15 horas

Local: Salao da Escola .

Secundaria de Penafiel
Amarante — Dia 14-
-12-85 as 15 horas
Local: Saldo da Escola
Secundéria de Amarante,
sita em Sobreiro-S.
Gongalo.
Vila Real — Dia 14-
-12-85 as 15 horas
Local: Sala/Estldio do
Teatro de Ensaio Trans-
montano, sito na Rua
Santo Antdnio.

Ponte da Barca —

- Dia 14-12-85 as 15 horas

Local: Salao dos Bom-
beiros Voluntarios de
Ponte da Barca, a Aveni-
da Nova.

Viana do Castelo —
Dia 21-12-85 as 15 horas

Local: Associagao
Nuno Alvares, sita na
Rua da Bandeira (junto a
antiga Camara Municipal)

Chaves — Dia 21-12-
-85 as 15 horas i

Local: Nucleo da
ADFA, sito no Forte de S.
Francisco

Porto — Dia 22-12-85
as 15 horas

Local: Cinema Vale
Formoso, sito na Rua de
S. Dinis, 900

AViso aos sOCIos
da DEFANORTE

1) A Direcgao da Cooperativa reebe os socios para

informagbes e assuntos de caracter geral,

as 3.=

feiras, das 21.30 as 23.00 horas;
Il) A Direcgao reline, semanalmente, as 3.* ferras
lll) A documentagéo para a legalizagao da Coope-
rativa encontra-se concluida, estando os Estatutos

blica.

“prontos para serem publlcados no Diario da Repu-

. -Geral do Ministério do

- cional,
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Carédo de DFA

A ADFA solicitou ao Ministério do Exército
e ao Gabinete do Secretario de Estado da
Defesa Nacional a alteragao de uma Portaria
recentemente publicada em «Diéario da Repu-
blica» cujo texto limitava a emissao do Cartao

de DFA aos deficientes com mais de 30 por

cento de desvalorizagao, tendo obtido a pro-
messa de que esse lapso legislativo (que
contraria o Dec.-Lei 43/76) ird ser remediado
a curto prazo.

/73, que ndo exigia o grau
minimo de 30 por cenio
de desvalorizacdo e, o n.*
1 do artigo 18.° do Dec.-
-Lei 43/76 manteve a
qualificacao de DFA para
os deficientes com me-
nos de 30 por cento de
desvalorizagao.

Com esse fundamento,
a ADFA solicitou a altera-

- Em contactos realiza-
dos com a Repartigao-

Exército e com o Gabine-
te do Secretario de Esta-
do da Defesa Nacional,
posteriormente confirma-
dos em carta enviada ao
ministro da Defesa Na-
a ADFA alertou
prontamente para as con-

sequéncias do disposto

- na Portaria 816/85 de 28

de QOutubro.

cao da referida Portaria,

harmonizando-a com 0

estabelecido no Dec.-Lei

. artigo 2.° do Dec.-Lei 210-

Logo no dia seguinte,
29 de Outubro, a Direc-
¢cao enviou uma carta ao’
MDN, expondo que os re-
quisitos -necessarios a
qualificagao de DFA esta-
vam anteriormente a en-
trada em vigor do Dec.-
-Lei 43/76 definidos no

43/76. 1

Segundo informagéao
entretanto recebida do
Gabinete do Secretario
de Estado da Defesa Na-
cional, tratou-se de um @
lapso que ird ser reme-
diado a curto prazocoma -
correspondente proposta,
de alteragao.

s il S et e

Telegrama da Direcgdo Central
a0 novo ministro da Defesa

Por ocasiao da tomada de posse do 10.° Governo
Constitucional, em que desempanha o cargo de minis-
tro da Defesa Nacional o dr. Leonardo Ribeiro de
Almeida, a Direcgao Central da ADFA enviou a esse '
membro do Governo um telegrama de felicitagoes, '
cujo texto € o seguinte: _

Associacdo Deficientes Forgas Armadas
expressa V. Ex° sinceros votos éxito investidura
ministro Defesa Nacional X Governo COnstItu- 3
cional. ;

Esperamos situacdo Deficientes Forgas Ar-
madas continue a merecer por parie do MDN
reconhecimento dos justos direitos devidos -

por parte da Nagdo. 5 pjrecedo Central.
Secretario de Estado-Adjunto .

Por ocasido da tomada de posse do secretario de -
Estado- Adlunto do Ministro da Defesa Nacional, a-
ADFA enviou também um telegrama de fellcnagoes. :
cujo texto abaixo se reproduz:

Associacao Deficientes Forcas Armadas -
congratula-se com a investidura de V. Exa
como secretdrio de Estado Adjunto do Ministro
da Defesa Nacional do X Governo Constitu-
cional. 4

Boas relagées trabalho mantidas com V..
Exa num passado recenie constifuem pc:mI8
todos os deficientes das Forcas Armadas ga-
rantia justos direitos continuarao a ser salvu- ;
guardados.

A Direcgéao Central ;

Lordelo foi palco, no passado dia 22 de Setembro, de
mais uma animada jornada de convivio enitre os
socios residents nos concelhos de Paredes e Pagos
de Ferreira. Apds o piquenique, teve lugar uma tarde
de variedades, na qual foram vedetas Jorge Pina, o0 =
Rancho Folcldrico Infantil de Lordelo, e ainda, um
conjunto de misica moderna.

Festa de Natal em Faro

Estdo abertas, até as 18 horas do dia 18 de
Dezembro as inscrigdes para a Festa de Natal da
Delegacao de Faro.

A festa realizar-se-a no dia 21 de Dezembro pelas
15 'horas, na delegacdo e sera abrilhantada pelo
Rancho Folclérico Infantil dos Bombeiros Voluntarios
de S&o Bartolomeu de Messines.

Caixa Geral de Depositos

Funciondrios DFA’S reformados:

passam a ter direito
Qos Servigos Sociais

No 3.° Conselho de delega-
dos da Caixa Geral de Depdsi-
tos, realizado no Hotel Golf Mar,
no Vimeiro, nos passados dias
15 e 16 de Novembro, a Direc-
cao dos Servigos Sociais da
C.G.D. decidiu estipular nos no-
vos estatutos que os Deficien-
tes das Forgas Armadas perten-
centes ao quadro da C.G.D. que
passem a situagao de reforma
por invalidez ou por limite de

idade, tenham, a partir de ago-
ra, os mesmos direitos que

quaisquer outros beneficiarios.

Recorda-se que os Servigos

Sociais da Caixa -Geral de De-
positos sao os methores do Pais
e até a realizagao deste conse-

3

lho os deficientes militares per-
diam o direito aos mesmos logo -

que passassem a situagao de
reforma.
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Melhoria dos servicos da sede

Novo atendimento
sala de convivio
e gpoio medico

Um novo sistema

de atendimento aos

socios vai entrar em funcionamento na Sede
Central até final do ano em curso, com vista a
proporcionar um acolhimento mais humani-

zado e mais eficaz

a todos quantos se

‘deslocam a sede. Esta alteragao resulta de
resto do Programa Eleitoral dos érgaos so-
ciais centrais, que aposta no aligeiramente

da parte administrativa
dinamica associativa.

O sécio deve sentir-se
da ADFA como em sua
casa. Para isso estdo a
ser feitas as necessarias
alteragdbes de equipa-
mento, removendo
balcoes para um atendi-
mento mais pessoali-
zado.

Por outro lado, ao so6-
cio que se desloca a sede
passara a ser prestada
informagdo permanente
sobre os varios dominios
da legislacdo em vigor e

_as acgbes da ADFA em

cada um deles.
Espera-se igualmente
que este novo sistema’
permita detectar novos
problemas que o soécio
por vezes tem e nao diz,
que possam constituir
campo de trabalho futuro
para a ADFA.

Sala de convivi_o
e melhoria de acessos

A actual sala de jogos
sera transferida para ou-
tra dependéncia do rés-

em favor de uma nova

"-do-chao, a fim de nesse
espago ser criada uma

sala de convivio onde o

sécio se sinta efectiva-
mente bem.

Posteriormente, duran-
te o primeiro trimestre de
1986, vai ser instalada
uma rampa_ elevatoria
para possibilitar o acesso
de grandes deficientes
motores ao primeiro
andar.

Novo atendimento

Essa instalagcao em
nada mexe com a estru-

tura do palacio e € amovi- -

vel, portanto possivel de
instalar futuramente nou-
tro local.

A montagem dessa
rampa conta com o0 apoio
técnico da Camara Muni-
cipal de Lisboa através
do Nucleo de Intervengao
para a Recuperagdo de
Diminuidos (NIPRED).

Uma vez instalada
essa rampa elevatoria

[
sera igualmente criado
um bar no primeiro andar,

na sala ao lado do salao .

nobre. ‘
Refeitdrio

No refeitorio da Sede
estao ja em vigor desde 4
de Novembro mais algu-
mas alteragoes.

Assim, e no sentido de
tornar possivel a melhoria
de qualidade desse servi-
GO, passou a se necessa-
rio fazer marcagao das
refeigdes com um minimo
de 24 horas de antece-
déncia, salvo casos im-
previstos de estrita ne-
cessidade.

A refeicdo completa
custa 250%00. Nos casos
excepcionais previstos
em que nao haja- marca-
¢ao sera cobrada um adi-
cional de 50%$00, ou de
100%$00, em idéntico
caso, para acompanhan-
tes dos socios.

Desde Qutubro,
bramos, s6 os socios e
seus familiares directos,
trabalhadores e colabora-
dores da ADFA tém direi-
to a utilizar o refeitorio da
Sede.

A partir de Dezembro
entra ainda em funciona-
mento o Apoio-Médico a
socios e seus familiares
directos (Ver noticia -des-
tacada nesta mesma
pagina). .

Apoio Medico

A ADFA deve ser um

- oasis para o socio, onde
- haja alguém que o ouga,

0 compreenda e o enca-

minhe sempre que ne-

cessario.

Um primeiro passo
-para conseguir que assim
seja foi dado com a cria-

- gdo de uma equipa médi-

ca para apoio aos sdcios

‘e familiares directos que
~ inclui para ja as especali-
.dades de Clinica Geral,

|

. Psicologia Clinica e Psi-

- quiatria. Porém esta equi--
~ pa podera ser aumenatda
- se tal se vier a revelar
. desejavel.

A partir de Dezembro

- havera consultas na sede

nos horarios segui_ntes;
CLINICA GERAL —

- ‘Médico: sécio dr. Fernan-

do Brito. (Tergas-Feiras
as 12H00).

PSIQUIATRIA — Medl-
co: dr. Gameiro (Quintas-
-Feiras as 12H00).

. _PSICOLOGIA CLINI-
CA — Psicologo: sdcio
dr. Valente dos. Santos
(Na primeira Quinta-Feira
do més as 10H00).

Estas consultas sao
gratuitas e destinam-se
aos socios e seus familia-
res directos. Marcagoes
através do Departamento
de Integragao Social
(DIS).

Além da consulta indi-
cada, o psicélogo Valente
dos Santos dara ainda
apoio domiciliario a s6-
cios ou familiares que
ndo possam deslocar-se.
Essas consultas domici-

liarias terdo lugar nas ter-
ceiras Quintas-Feiras do
més.

Julgamos que este ser-
vigo constitui mais um
passo qualificado na re-
dugao da carga adminis-
trativa dos servigos da
ADFA em favor de outras
areas.

O servigo agora criado -

ird sendo corrigido de
acordo com 0s ensina-
mentos colhidos na
pratica.

Procurar-se-a ainda

_por outro lado que esta

equipa médica recolha in-
formacgdes sobre proble-
mas novos e eventuais
reivindicagdes novas dos
sdcios para a acgao futu-
ra da ADFA.

Utima hora

NUcleo de Cascais

id tem instalacdes

Quando este numero
do «ELO» estava ja pres-

tes a ser impresso tive-
- mos conehecimento de
. que a Céamara Municipal
ide Cascais deliberou ce-

der instalagbes ao NuU-

cleo da ADFA naquele
"Concelho para o desen-
volvimento das suas acti-
vidades.

As instalagbes agora
cedidas pela autarquia da
Costa do Estoril situam-

-se na Urbanizagao de-
signada por Varandas de
Cascais junto a terceira
circular. Esta cedéncia
resulta de contactos an-
teriores entre a Direcgéo
Central, elementos da
Comisséo Instaladora do
Nicleo e o sr. vereador
Gamito, como, alias, refe-
rimos no Ultimo ndmero
do «ELO».

No préximo nlmero

contamos das maior des-

tague a-este assunto.

lem- -

Rick Hansen

Uma maratona.

contra a marginalizacdo

Rick Hansen, um jovem canadiano de 26
anos, esta a dar a volta ao mundo, uma prova
inédita que contribuira com certeza para uma
maior divulgacéo de desporto para deficien-
tes e alterara muito possivelmente a opiniao
publica relativamente a este sector marginali-
zado da populagao que sao os deficientes,
muito particularmente os paraplégicos, olha-
dos geralmente como individuos invalidos e
incapazes de fazer seja o que for.

Rick Hansen propoe-
-se efectuar a volta ao
mundo em 365 dias de
andamento, no prazo de
dezoito meses, a média
de 110 km por dia. Por
cada trés dias de anda-
‘mento tem um de des-
canso. A viagem come-
gou em Vancouver no
Canada no dia 21 de
Margo de 1985 e termina-
ra na sua terra natal no
Colombia Britanica em
Setembro de 1986, de-
pois de ter percorrido trin-
ta e quatro paises e mais
de cem cidades princi-
pais com populagbes me-
tropolitanas que totalizam
mais de duzentos mi-
Ihées de habitantes.

Rick Hansen esteve
em Portugal no principio
do més onde entrou pela
fronteira. de Elvas e foi

calorosamente recebido
em Estremoz por mais de
mil pessoas, a aguarda-lo

‘encontrava-se também o

Presidente da Camara, o
Embaixador do Canada e
representantes da APD.
Segundo -Rick, foi Portu-
gal o pais onde foi mais
jukilosamente recebido.

A volta ao mundo

Em Lisboa deu uma
conferéncia de Imprensa
na sede da APD onde fez
a esta organizagao a
oferta de uma cadeira de
rodas para desporto e co-
municou os objectivos
que se propde, que séo a
sensibilizagao do publico
para a problematica dos
deficientes e para a an-

gariagdo de fundos para -

a criagdo de um fundo
mundial para a investiga-

Gao da medula espinhal e
para a reabilitagao atra-
vés do desporto em ca-
deira de rodas. Na confe-
réncia de Imprensa teve
a-oportunidade de agra-
decer a forma como tem
sido recebido pelo povo e
autoridades do nosso
pais e pds os jornalistas
ao corrente das dificulda-
des que se pdem a reali-
zagao desta volta ao
mundo ‘e de como esta
tem decorrido até a este
momento.

A realgar que, se bem
" gque tenha percorrido al-
gum territério russo, nao
the foi permitido ir a Mos-
covo. Continuando a sua
viagem, de Portugal, se-
guira para Marrocos e Ar-
gélia donde voara nova-
meniz até a ltalia e Gré-

cia '

-ADFA sauda

O campeao

A Direcgao Central da
ADFA enviou um telegra-
ma de felicitagbes a este
atleta. Um elemento dos
orgados centrais foi cum-
primenta-lo tendo-lhe na
oportunidade oferecido
um galhardete e uma me-
d.alha da nossa asso-
ciagao. :

Conselho Nacional da ADFA

O Conselho Nacional da ADFA reuniu no
passado dia 26 de Outubro, pela primeira vez
ap6s as eleigbes para os orgaos sociais.
Estiveram representadas todas as dele-
gacoes, com excepgao da de Setubal.

~ Da ordem de trabalhos
constavam a prestagao
de informagdes pela Di-
recgao Central, a aprova-
-gao do novo regulamento
do Conselho Nacional, o
Acordo com o Instituto do
Emprego e Formagéo
Profissional para a cria-
¢do no Porto de um Cen-
tro Integrado de Reabili-
tagdo e Formagao Profis-
sional e o llI Congresso
da ADFA.

Este ultimo ponto, o
mais importante do ponto
de vista associativo, ndo
chegou a ser debatido,
por ter sido aprovada
uma proposta estabele-
cendo uma hora limite
para a conclusao dos tra-
balhos.

As informagdes presta-
das pela Direcgao. inicia-
ram-se com um primeiro

" bloco sobre as diligéncias

da Direccao Central junto
do Secretariado de Esta-
do da Defesa Nacional
com vista & resolugdo de
problemas legislativos.

A direccao expds no-
meadamente ao Conse-
Iho Nacional que entende

ndo dever atacar todos -

os problemas ao mesmo
tempo mas centrar a sua
actuagao para ja em trés
qustdes essenciais: a
acumulagado de indemni-
zagbes e vencimentos da

=!ft.mc;éto publica, o caso

dos grandes deficientes
militares sem pensao e o
problema das doengas
agravadas em servigo.
Um segundo bloco de
informagodes disse respei-
to a presenca da ADFA
nos préximos conselho e
Assembleia Gerais da
Federagdo Mundial dos
Antigos Combatentes,
em Roterdao. O Conse-
tho foi informado de que
tem sido conseguido das
outras organizagdes
membro da FMAC em
matéria de élementos so-
bre os direitos de ex-
-combatentes e do do de-
ficiente militar internacio-
nalmente consagrados.
Um terceiro bloco de
informagdes, prestadas
pelo Tesoureiro da Direc-
cao Ceniral disse respei-
to a questdes financeiras.
As perspectivas para
1986 ndo sao as melho-

. res. Foi por isso langado

um alerta para que nos
capacitemos da necessi-
dade de redugédo da es-
trutura administrativa e
dos encargos fixos para
implementar acgdes na
area associativa. A Direc-
cao alerfou ainda para a
necessidade de maior
comparticipacao financei-
ra, pensando apresentar
uma proposta de aumen-
to substancial das quotas

na préxima Assembleia

Geral Ordinaria.-

Foram ainda prestadas
informagbes a respeito
das alteragdes que estéo
a ser-operadas no funcio-
namento do espago so-
cial da sede.

Pretende-se que, en-
quanto estivermos no Pa-
lacio da Independéncia
sejam melhoradas  tanto
quanto possivel as con-
digbes de utilizagdo dos
espagos sociais e de
acessibilidade a esses
espagos.

Foi depois aprovado o
novo Regulamento do -
Conselho Nacional,
adaptado as actuais cir-
cunstancias, para melhor
funcionamento desse
orgao.

Ratificado acordo
com o IEFP

Foram depois explanadas as
condigées em gue teve lugar a
assinatura do acordo com o
|EFP para a criagao de um Cen-
tro Integrado de Reabilitagio e
Formagao Profissional no Porto,
e discutidas medidas para fazer
avancar esse projecto.

O acordo foi ratificado pelo
Conselho e foram também
aprovadas linhas orientadoras
para a condugéo do assunto no
futuro.

Por dltimo, a discussdo com
vista a preparagao do Il Con-
gresso da ADFA, néo chegou a
ter lugar, dada a imposicao de
que os trabalhos terminassem
“as 20H30, devido a uma pro-
posta previamente aprovada
nesse sentido.

E lamentavel que n3o tenha
havido ocasido para debater
este ponto, de uma importancia
fundamentl, . pois isso ira impli-
car um atraso de meses na .
realizagdo do Congresso e pre-
judica o desejavel debate amplo
que o devera anteceder.
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A APPACDM e a intfegracdo
das criancas diminuidas mentais

A Associagéo Portuguesa
de Pais e Amigos das Crian-
¢as Diminuidas Mentais —
APPACDM levou a efeito,
no Palacio Foz, em Lisboa,
entre 28 e 31 de Outubro,
uma exposigao sobre a vida
e histéria daquela Associa-
¢éo e de trabalhos realiza-
dos pelos alunos.

Integrado nesta iniciativa

realizou-se um coléquio que
contou com a participagao
de técnicos, representantes,
das associagoes, entre as
guais a ADFA, e publico em
geral.
' Neste coléquio foi debati-
da a questdo da estimula-
GAao precoce com a apresen-
tacdo de um trabalho reali-
zado numa das Creches.

A APPACDM nasceu de
uma reuniao de 10 pais de
criangas mongoloides, reali-

zada em Fevereiro de 1962.°

semelhanga de muitas

outras associagdes de defi-

cientes, logo aos seus fun-
dadores se depararam gran-
des dificuldades econdmi-
cas. Dois anos mais tarde,
em 1964, conseguiram final-
mente abrir o primeiro cen-
tro com 11 criangas, em Lis-
boa. Para funcionamento
"deste centro havia apenas
uma professora especiaiiza-
da, uma educadora e uma

auxiliar de infancia, o res-
tante era feito por volunta-
riado.

A APPACDM foi crescen-
do e hoje tem cera de
12000 sécios em 13 locali-
dades do Pais, desde Viana
do Castelo a Evora. Possui
ainda oficinas de trabalho
protegido em Braga, Porto,
Viana do Castelo, Santarém
e brevemente também em
Lisboa, as quais empregam
presentemente cerca de 70
deficientes.

Em Lisboa mantém em
permanente funcionamento
6 centros e nas restantes
localidades, entre 4 e 6 cen-
tros. Cada centro dé respos-
ta a cerca de 50 deficientes
e é integrado por uma cre-
che, um jardim infantil, dois
centros ocupacionais, um
centro de trabalho, um cen-
tro de terapia ocupacional e
um centro de consulta e
diagnostico.

Para funcionamento des-
tes 6 centros em Lisboa &

“necessaria uma equipa de

cerca de 160 pessoas entre
médicos, enfermeiras, pro-
fessoras, terapeutas, psico-
logos, etc.

Problemas

Nao existe aualouer oraa-
e i b bl L e Lo

nismo estatal que desempe-

nhe as fungdes daquela As-
sociagao neste tipo de defi-
ciéncia, por outro lado a AP-
PACDM tem dificuldade em
dar resposta a todos os ca-
S0S -que aparecem 0O que
obviamente origina grandes
listas de espera.

Se tivermos em conta que
nos varios centros séo aten-
didos deficientes desde re-
cém-nascidos até cerca dos
40- anos de idade, embora
nalguns casos haja deficien-
tes com bom nivel de auto-
nomia, estes nao podem
sair dos centros porque se
lhes torna dificil, se nao
mesmo impossivel, obter
um lugar nc mercado- de
trabalho. Situagao ‘que logi-
camente origina um aumen- _
ic da capacidade de atendi-
mento da APPACDM.

Uma das necessidades
mais prementes da referida
Associagdo é a criagdo de
lares, onde seriam integra-
dos os deficientes adultos
sem familiares directas, ou
com dificuldades econd-
micas. )

A APPACDM néao recebe
subsidio regular do Estado,

- pontualmente vai conse-

guindo um outro subsidio,
situac@o que tem obrigado

ne catie dAir S
Vo OoTuUo Uil IHUI Ilca ﬂ. IGbUI I Ul

a peditdrios Nacionais.

Cada crianga custa em
média 34 mil escudos a As-
sociacéo, a Caixa de Previ-
déncia subsidia parte desse
custo em fungao dos venci-
mentos dos pais das crian-
gas, até um rendimento por
capita ndo superior a cerca
de 18 000$00, porém mui-
tos pais ndo podem suportar
o diferencial do subsidio que
Ilhes & atribuido ao custo por
crianga, devido a dificulda-
des financeiras.

Integracao

Em termos de emprego a
Associagdo conseguiu ja in-
tegrar deficientes na TAP,
casa de S. Vicente, Camara
Municipal de Lisboa — cal-
ceteiros. Faculdade de
Ciéncias e esta-se de mo-
mento a tentar experiéncias
em jardinagem.

Qutra experiéncia com re-
sultados positivos parece
ser a integragéo das crian-

-Gas mongoldides nos jar-

dins-escola ditos normais,

~sempre acompanhadas com

pessoal técnico da

APPACDM.

Preocupacgao dos pais

Quando nasce uma crian-

ca monanldide 0s Dnais
¢a mongoicige, pais,

como é logico, procuram de

imediato encontrar so-

lugdes, dai que tentem logo’

junto da maternidade infor-
mar-se de como fazer e
onde se dirigir.

Recorde-se que a taxa de
natalidade de mongoléides
é de 1%, ou seja, em cada
100 criangas que nascem
uma & mongoldide, ndo ha-
vendo explicagdo clinica
para tal facto, logo ndo po-
derd haver qualquer tipo de
prevencao.

Apesar de todas as difi-
culdades e obstaculos-com
que se tém deparado os
técnicos e dirigentes, esta
Associacéo tem desenvolvi-
do um trabalho meritério em
termos da mtegragao social
das CFi&ﬂQaS deficientes
mongoldides.

Um aspecto do coloquio

Nao obstante as provas
dadas, a APPACDM ainda
nao conseguiu um total re-
conhecimento por parte do
Estado de forma a desen-
volver as suas actividades
sem 0s constantes sobres-
saltos provocados pela falta
de apoios materiais e
humanos.

Esta situagao encontra-se
generalizada por varias or-.
ganizagbes congéneres,
como, alids, o ELO tem vin-.
do a noticiar. A questdo s
poderd ser solucionada se:
as varias organizagoes de e
para deficientes conjugarem
esforgos a fim de se impo-
rem junto do poder constitui-

do com vista & implantagdo |
em Portugal de uma Polftica -

i R

Nacional de Reabilitagao.

Pesca Desportiva

Vai ser criado na sede um grupo de Pesca Desportiva,
tendo em vista o alargamento do espago de convivio
associativo, na-sequéncia da reuniao realizada no passado

dia 13 de Novembro.

Pretendem estes associados criar um ambiente de
convivio e camaradagem, onde todos se possam divertir e
confraternizar com as respectivas familias. Se estas voca-
cionado para a pesca desportiva como actividade lucida e se
estas interessado em participar, recorta e envia o cupdo em
anexo para a sede da ADFA — Paldcio da Independéncia —
Largo de S. Domingos — 1194 Lisboa Codex

S
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Desejo fazer parte do grupo de pesca desportiva

Janela interior

Pelo sécio Dr. Valente dos Santos

Nas zonas temperadas oci-
dentais, onde geograficamente
nos situamos, a Puberdade ini-
cia-se para as raparigas cerca
dos 12 anos e um pouco mais
tarde, para os rapazes, cerca
dos 14 anos. ‘

As transformacgoes fisicas
que se operam no inicio da

Adolescéncia, sdo a mudanga e -

condicionam outras alteragoes,
a nivel cognitivo-intelectual e
- socio-afectivo.

A Puberdade é um estado
fisico, cuja principal caracteristi-
ca é dar a capacidade de gerar
ou de conceber filhos; assim
ocorrem a primeira menstrua-
gao, também chamada menar-
ca, e a primeira ejaculagao’ ou
emissao de sémen.

Durante este periodo, ha um

. acelerar geral do desenvolvi-
mento fisico, particularmente no
crescimento em altura, no au-
mento de peso e na forga mus-
cular, sendo esta.mais acentua-
da nos rapazes.

As alteragoes de conforma-
Gao somadtica sdo fungao do
sexo, pois enguanto na rapariga
se desenvolve especialmente a
zona da anca, no rapaz € toda a
‘zona toraxica, como 0s ombros,
que se alarga mais.

As alteragbes fisionomicas,

provocadas pela aceierar;ao do
crescimento dos segmentos su-
periores da face, acontecem em
ambos 0s sexos.

Verifica-se mudanga de voz e
uma cobertura de pélos, que no
rapaz -é indiscriminada e faz
aparecer a barba, enquanto na
rapariga o aparecimento de pé-
los & mais localizado no sexo e
debaixo dos bracgos.

O aumento de produgdo das
glandulas sebaceas e sudoripa-
ras, provoca problemas de pele
como as borbulhas a pontos
negros.

Seis meses a um ano depois
do aparecimento destas novas
caracteristicas fisicas, da-se o
desenvolvimento de todas as
caracteristicas sexuais.

O desenvolvimento das glan-
dulas gonatotrdpicas vai desen-
cadear, em funcao do sexo, o
aparecimento das caracteristi-
cas sexuais secundarias, e a
correspondente actividade se-
xual, pois 0s Orgaos sexuais
terminaram a sua maturagao.

Por outro lado, ha um aumen-
to consideréavel‘de energia, que
provoca muitas -vezes, proble-
mas de auto-controlo, quer a
nivel psico-motor, quer a nivel
sexual,

(Continua)

Coimbra

Encerrar com chave de

Ja tinhamos aqui referido
0 excelente comportamento
dos atletas da: Secgao de
Pesca da Delegacgédo de
Coimbra da ADFA, em edi-
¢ao de Outubro.

De facto 15 tagas con-
quistadas para a ADFA, era
bastante positivo. .

Para encerrar a tempora-
da, faltavam duas provas
realizadas em 19 e 20 de
Outubro, pelo Clube Des-
portivo Beira Pesca de
Coimbra.

No primeiro dia a prova
Inter-Clubes, realizada no
rio Mondego, foi disputada
na modalidade de pares, si-
multaneamente em duas zo-
nas e com duas maos tendo

" a classificagdo final ficado

assim ordenada:

1.2, Cabelte-Porto, 14
pontos; 2.°, Jola-CPD, 14;
3., ASSOCIAGAQ DOS DE-
FICIENTES DAS FORGAS
ARMADAS, 17; 4.°, Sporting
Clube de Braga, 17; 5.,
Amadores P. Marco, 17; 6.°,
Ateneu Desportivo de Leiria,
19; 7.°, Banco Borges & Ir-
mao — Porto, 25; 8.°, Casa

Pessoal HUC, 28; 9.2, Aam-

dores de Pesca de Bencan-
ta, 30; 10.°, CPD V.* Nova de
Poiares, 34; 11.°, Grupo Re-
creativo Casalense, 37.

No dia seguinte tendo
como cendrio a Barragem
da Aguieira (zona de Morta-
gua), estiveram -em prova
131 concorrentes divididos
em 4 sectores, em repre-
sentagao de 21 clubes, num-
total de 23 equipas.

. Magnifica foi a actuagéo
da ADFA que inscreveu 8
atletas, com 4 classificados
nos 5 primeiros lugares, e
os restantes a fixarem-se no
meio da tabela.

A classificagao. final por
Clubes ficou assim orde-
nada:

1.°, Jola-CPD, 15 pontos;
2° ASSOCIA(;AO DOS DE-
FICIENTES DAS -FORCAS
ARMADAS, '35; 3.°, Clube
Futebol Unido de Coimbra,
36; 4.°, Unidao Popular de

Chelo, 37; 5.°, Invicta de
Pesca Desportiva, 37.
A classificagdo por equi-
pas ficou assim ordenada.
1.°, Invicta de Pesca Des-
portwa Eq. A, 36 pontos;

2.2, ASSOCIAGAO DOS DE-

F!CIENTES DAS FORCAS
ARMADAS, Eqg. B, 38; 3.,
Amadores Pesca Marco,
Eg: A, 40; 4., ASSQOCIA-
CAO DOS DEFICIENTES
DAS FORGAS ARMADAS,
Eq. A, 43; 5.°, Clube Futebol

- Unido de Coimbra, Eq. A,

45,
Para além de 4 classifi-
cagdes individuais, que

cujos atletas receberam ta- -

cas, a ADFA recebeu mais
quatro tagas nestas duas
provas.

A distribuicao dos pré-
mios foi feita no Salao No-
bre da C. M. de Penacova,
com a presenga de varias
individualidades, nomeada-
mente o sr. Presidente da
Camara, dr. Artur Coimbra,
nosso grande amigo e pes-

cador, que enalteceu a nos- .

sa proesa, na presenga de

todos os pescadores e .

imenso publico.

Ao receber a taga do 2°
lugar por Clubes, o nosso
pescador Jose Joaquim (JJ)
com palavras simples, sen-
sibilizou os presentes, di-
zendo que a Secgaoc de
Pesca da ADFA de Coim-
bra, &€ composta por defi-
ciente e nao deficientes,
sendo esta unidade a prova
de que como nao deficien-
tes nao sentiam vergonha
de lado a lado demonstrar-
mos que o deficiente € um
ser humano, com direitos e
deveres iguais na socie-
dade.

A ADFA foi grandemente
ovacionada por todos os
presentes.

Onde chegou
a dinamizacao

Ao longo da época, & nos-
sa vitoria foi dinamizar a

ADFA, sem nomes sonan-
tes, mas com duas equipas
bem equilibradas e certi-
nhas conseguimos resulta-
dos inesperados.

Subimos ao pédio e pela
primeira vez ouvimos incon-
formados.

Agora todos nos aplau-
dem, quando nos véem nes-
se lugar de consagragao.

Naturalmente que nao es-
tamos aqui a enaltecer os
nossos éxitos, mas a grande
satisfagdo de duas vitérias
alcangadas em alta compe-
ticdo; dinamizar e competir,
realgadas com frequéncia
pelos nossos amigos e ad-
Versarios.

Enaltecemos sim a acgao

‘dinamizadora de pessoas

que nao sendo pescadores
desportivos, deram volunta-
riamente o seu contributo.

E o caso do José Maia,
membro da secgéo, que se
encontra neste momento in-
ternado, com boa recupera-

\

Oouro

- dois éxitos conseguidos.

. nhecimentos para além do

¢a0 e a quem dedicamos de
uma forma especial mais

Delegacao de Coimbra‘;
organizou prova de mar

- Com tradicao, realizou-se
mais um concurso de mar
na Figueira da Foz. }

Foi notéria a acgao dos
nossos atletas que afinal’
também tém uns certos co-

rio.

Tivémos na mente a divul-
gacao do nosso jornal que:
saiu prestigiado pela organi--
zagao.

A registar- uma participa: - ]
cao menor em relagao a
anos anteriores, motivado
pelo mau tempo que se fez :
sentir. :

- No entanto, a ADFA ins-
creveu duas equipas, classi- -
ficando-se respectivamente
em 1.° e 3.° lugares.

'SOCIO VENDE
MICRO COMPUTADOR

Video computer system ATARI, model CX 2600
— completo com joystick Paddle controller —
AC/Power Supply, 4 cassets com 163 jogos

35000$00, sujeito a oferta

Tiragem deste nimero
12 000 exemplares
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Com a presenca da ADFA

Enconfro Infernacional
‘de jovens deficientes

O nosso camarada José Pavoeiro regres-
sou recentemente de Paris, onde participu,
nos dias 10 e 11 de Novembro, no Palacio da
Unesco, no XX Encontro Internacional de
Jovens Deficientes Motores, organizado pela
-Association des Paralysés de France. Do
contacto com os representantes de outros 18
paises ali presentes, José Pavoeiro conclui
que a integragao social € o grande problema
comum dos deficientes de qualquer pais.

. O Encontro, em que
além da Franga, pais or-
ganizador, estiveram pre-
sentes representantes de
Espanha, RFA, Argenti-
na, Bélgica, Camboja,
Canada, Dinamarca,
Gra-Bretanha, Hungria,
, Itélia, Libano, Marrocos,
Holanda, Filipinas, Sene-
gal, Suiga e Tunisia, ver-
sou fundamentalmente
trés grandes temas: a
vida quotidiana do defi-
ciente, a forma como o0s

deficientes encaram o

seu futuro e o futuro do
mundo e como conseguir
uma verdadeira solidarie-
dade internacional e qual
a acgéo a propor pelos
jovens deficientes para
uma acgao comum que
ultrapasse as fronteiras
geograficas.

Das intervengbes pro-
duzidas durante o Encon-
tro ira ser publicado um
livro no préximo ano, que

deverd espelhar a situa-
Gdo e perspectivas dos
jovens deficientes nos
varios palses.

As associagdes de de-

ficientes francesas que

acompanharam os traba-
lhos irdao por seu turno
reunir apés o Encontro
para reflectir sobre as in-
formagdes obtidas.

José Pavoeiro, durante
o segundo dia de traba-
Ihos teve ocasido de falar
sobre a luta dos deficien-
tes portugueses pela in-
tegragdo social, focando
particularmente a impor-
tancia do desporto.

José Pavoeiro, lembra-
mos, & campedo nacional
de salto em altura.

Além disso, 0 nosso re-

presentante aproveitou -

ainda para divulgar os
principais objectivos da
ADFA: conseguir pen-
sbGes com um caracter in-
demnizatério para todos

SE SOUTIENS -
CAPE

ASSOCIATION
DES PARALYSES
. DE FRANCE

os deficientes militares,
promover a integragao

. social, transformar as
.mentalidades dos cida-

ddos e a sua forma de
encarar o deficiente.

Desta viagem ficaram
contactos com outras as-
sociagdes de-deficientes
com vista a futura troca
de informacdes. Desde
logo, além de lembrangas
da ADFA para a associa-
Gao organizadora, José
Pavoeiro deixou em
Franca uma sumula da
legislagé@o portuguesa re-
lativa a deficientes.

Além do Encontro,

José Pavoeiro teve ainda
ocasiao de contactar di-
rectamente com o meio
familiar de jovens defi-
cientes franceses em
Brouges, onde ficou de-
pois durante um dia. O
nosso representante real-
¢a o bom acolhimento
que lhe foi dispensado e
a boa organizagdo que
teve oportunidade de
constatar. -

'Problemas legislativos
debatidos com SNR

A Divisdo de Estudos e Planeamen-

- to do Secretariado Nacional de Reabi-
litagcao convocou a Direcgao da ADFA

pdra uma reuniao, realizada em 4 de

- Novembro, com a finalidade de se

inteirar de mais perto das questoes de
ordem legislativa que actualmente nos
preocupam e poder intervir para a sua

solugdo.

Vem sendo préatica da
'ADFA informar regular-
mente o SNR das diligén-
cias realizadas no domi-
nio das questoes legisla-
tivas junto dos varios or-
gédos da administragao.

Natural portanto que
por parte deste servigo
do SNR se tenha verifica-
do .a intengdo de conhe-
cer mais aprofundada-
mente esses problemas.

A Direcgdo da ADFA
foi assim recebida pelo
chefe da Divisdo de Estu-
dos e Planeamente do
SNR, dr. Charana e por
um outro técnico desse
departamento, dr.* Graga,
aos quais vincou mais
uma vez a necessidade
de o SNR intervir junto do

Grupo. de Trabalho que’

estuda a revisdo do Esta-
tuto da Aposentagao.

Além dos DFA’s, esse

texto legal, que data de

1972, diz igualmente res-
peito as situagdes de de-
ficiéncia adquirida em
servigo e a todos os fun-
ciondrios publicos defi-
cientes. -

O novo Estatuto da
Aposentacéo tera de re-
flectir a actual filosofia so-
bre deficientes. .

A aposentagédo & uma
coisa e uma indemniza-
¢ao por deficiéncia outra
coisa bem diferente. Isto
quer para os DFA’s quer
para os deficientes da

Fungdo Publica. O defi-
ciente de 20 anos nao
pode ser encarada da
mesma forma que o indi-
viduo que se reforma por
limite de idade aos 65
anos, como actualmente
sucede. Aquele que se
deficientou deve ser in-
demnizado mas continua
a ter direito ao trabalho
desde que tenha con--
dicdes para o exercer. E .
o Estado tera que dar o
exemplo.

Espera-se assim que o
SNR intervenha neste
dominio em lugar de
aguardar que o Grupo de
Trabalho consume factos
susceptiveis de lesar os
interesses dos defi-
cientes.

Doencas agravadas
’ em servico

Foi ainda especialmen-
te referido aos técnicos
do SNR o problema das
doengas agravadas em
servigo que, nos termos
do actual Estatuto da
Aposentagdo, nao estéo
contempladas. ‘

Foi ainda estabelecido
que passe a haver cola-
boracao estreita e mutua
troca deinformagdes en- .
tre 0 SNR e a ADFA tam-
bém neste dominio, de
forma sistematica.

Criada ComissGo Dinamizadora
do Desporto na ADFA

Realizou-se no passa-
do dia 13 de Novembro,
na Sede da ADFA, uma
reuniac com o0s socios
que de alguma forma se
empenharam em modali-
dades desportivas.

T,

o

Esta reunido teve por
objectivo analisar o des-
porto na ADFA onde,
como se sabe, as varias
modalidades .desenvolvi-
das nao tém tido muitas

- P & T
PR

Dinamizadora composta
pelos seguintes so6cios:
Botelho da Costa
Mario Sobral
Sani
Fernando Carvalho
Horacio Ferreira

o =

Esta Comisséo tera a

sua primeira reuni@o na -

proxima sexta-feira, dia

vezes 0 necessario pla- (BN

neamento.

Foi feito um levanta-
- mento do material exis-
tente e verificou-se que
se para a pratica de cer-
tas modalidades ha bom
equipamento, para outras
quase nédo existe material
ou se existe encontra-se
em mau. estado de utili-
zagao.

Concluiu-se que se tor-

na necessario dinamizar
0s potenciais desportis-
tas, quer para a pratica
desportiva como aprovei-
- tamento dos tempos li-
vres, quer também sob o
ponto de vista competi-
tivo.

Para o efeito foi no-
meada uma Comisséo

22 de Novembro, e tem
por . objectivo encontrar
meios e solugdes para as
perspectivas do desporto
ao nivel da ADFA.
Como é sabido a nossa
Associacao tem tido um
papel activo na criagéo e
legalizagao da Federa-
¢ao Portuguesa de Des-
porto para Deficientes,
todavia, o desenvolvi-
mento das vérias activi-
dades desportivas, ainda
que vistas meramente
sob o aspecto ludico, tém
que surgir de base, isto &,

num processo ascenden-
-te e nunca ao contrario-

de cima para baixo, o que
obviamente implicara
uma maior - participagédo
associativa.

~

2
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Doengds

‘agravadas

O Estatuto de Aposentacdao
em vigor estabelece que
podem ser aposentados
extraordinariamente os
funciondarios vitimas de
acidente de servigo ou

doenc¢a contraidaem-

servico por motivo do seu
desempenho.

Este normativo cria

.situacoes de flagrante
injustica. Uma delas é adas
chamadas «doeng¢as
agravadas em servigo», que
- n@o ddo direito a

extraordinaria.

Acontece assim que -

militares considerados
aptos para todo o servigo
por uma junta médica
militar competente e depois
vitimados por doenga grave
durante o periodo de

~ servico se véem
impossibilitados de
angariar a sua subsisténcia
e deparam com uma

legislag@o que isentao

Estado de qualquer
responsabilidade.

A quem deverdo entdo
recorrer?As hormas em
vigor, qual Pilatos, deixam
essa pergunta sem resposta.
No plano teérico, funda-se a
lei na possibilidade de tais
doencas resuitarem de uma
' . predisposicao ou
propensao do individuo
para a contrair. Mas isso
nao exclui a possivel
relacao do servicocoma
sua manifestacao e
desenvolvimento.

aposentacdo

em servico

Poderemos perguntar: os
‘militares que, em ambiente
de guerra, baixaram a
psiquiatria e nunca mais
tiveram recuperacdao teriam
tido a mesma sorte se nao

- fivessem estado submetidos

. aexperiéncia da guerra? E
como pode o Estado invocar
predlsposlg&o ou

propensao para adoenca

em pessoas que foram
consideradas aptas para
todo o servigo militar pelos
responsaveis médicos que

decidiram a sua .

incorpo?ug_ao nas fileiras?

Esta pergunta é iguaimente
vdlida para outros casos,
como o do sargento
Moreira, que a titulo de
exemplo expomos
detalhadamente nestas
paginas: serd legitimo que o
Estado aliene a sua
responsabilidade perante
uma pessoa que serviu e
descontou para a Caixa de
Aposentagoes durante mais
de um quario de século com
o argumento de que ele ja
teria propenséo para a
doenca quando foi
incorporado?

Mas ainda que esse
argumento pudesse ser

aceite caberia ainda

perguntar: as doencas que

- emservigco se agravaram
teriam atingido o mesmo

' grau e ter-se-iam
manifestado com a mesma
 rapidez sem a influéncia de

‘uma guerra?

PALACIO DA

ENTREGUE 03 SEUS TRABALHOS
FOTOGRAFICOS

NA SECGAO DE FOTOGRAFIA DA ADFA

REVELACOES, AMPLICOPIAS
E AMPLIACOES
MAIS BARATO E COM RAPIDEZ

INDEPENDENCIA
- TEL. 362167/8/9

LARGO S. DOMINGOS —

LISBOA CODEX
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Jaime Gomes

Uma aterragem
de emergéncia

Jaime Gomes acaba de com-

pletar 39 anos e sofre de pertur-

bagdes mentais desde que 0
choque-—de uma aterragem de
emergéncia o atirou durante seis
meses para o Hospital de
Luanda.

O Estado Portugués, contudo, .

‘néo rconhece a este cidadao

qualquer direito, pecuniarioou
assisténcial.

Os médicos diagnosticaram
esquizofrenia, enquanto o Esta-
do parece |gnorar que a guerra
de Africa criou situacbes destas
ou, pelo menos, contribuiu gran-
demente para a sua mais rapida
manifestagéo e agravamento.

- Jaime Gomes, ajudado pela
sua companheira de ha dez
anos, Maria Adelaide Andrade,
descreve-nos a situagao:

«Fui para a Forgca Aérea, como -
-voluntario, em Outubro de 1964.»

«Fiz 0 curso de primeiro cabo

especialista de abastecimentos.»

Antes tinha trabalhado como
escriturario e técnico de vendas e
afirma nunca ter tido qualquer
problemas de satde.

Prestou servigo nos Agores du-
rante seis meses em 1965.

Depois foi mobilizado para
Angola.

- Em 1968, voava num avigo
Northatlas de Henrique de Car-
valho para Luanda. O trem de
aterragem recusou abrir total-
mente.

Ao tocar a pista o aparelho f0|
sacudido. «Devo ter batido com a
cabeca. Fiquei em coma».

«Comecei a ter visbes e a
sentir-me perturbado. Estive seis
meses em psiquiatria no Hospital
de Luanda».

Depois foi transferido para o
Hospital Militar Principal. «Ao fim
de quinze dias deram-me alta e

mandaram-me apresentar pri-
meiro no Montijo depois no Gru-
po de Deteccéao e Alerta de Mon-
santo. Em qualquer dos sitios

nao me aceitaram. Disseram que
eu ainda estava doente». '

A companheira intervém: «Ele
ainda esta doente.

Apesar de eu, que sou enfer-
meira, o ter recuperado em parte,
quando calha ele ainda fala em
avides e anda sozinho pelas
ruas...».

Trés juntas médicas declara-
ram-no esquizofrénico e inapto
para todo o servigo militar. Foi
assistido de psiquiatria durante
cerca de um ano no Hospital
Miguel Bombarda, onde conhe-
ceu a companheira. :

Tentou voltar a trabalhar, em "
vendas e seguros, mas 0s seus
precedetes dificultavam-lhea
obtencao de emprego. Voltou a0
Miguel Bombarda e ao Juliode -
Matos.

Em 1971, requereu ao Estado
Maior a reintegragao no activo.
Nao Ihe deram qualquer res-
posta.

Depois soube da existéncia da
ADFA e fez-se sécio.

Em 1981 obteve uma pensao
social de sobrevivéncia civil :
(actualmente seis contos). A
companheira tem uma pensao
semlhante. Vivem ha cinco anos
no Parque de Campismo de
Monsanto, a titulo gracioso, por
gentileza da Camara Municipal
de Lisboa. ,

Recebem esmolas: citam o pa-
raco de Arroios e a Academia
Militar que em tempos lhes deu .
comida.

Em 1982, Jaime Gomes, pediu
relatdrios de todos os estabeleci-
mentos e unidades militares por
onde passou e requereu a revi-
$80 da sua situagao ao Estado
Maior da Forca Aérea.

Aguarda uma solucao.

Quando esta pior grita, fala em
avioes, em patentes militares, no
trem de aterragem que esteve na
origem, ou pelo menos contri-
buiu, para o estado em que se -

. Onconra, - 1%
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déle e 27 de servigo.na

ermelha Portuguesa
d@Novembro de 1979.
tadeira de rodas de
peléctrica, Américo

FiAérea € um homem so.
Allo por esclerose mdltipla
4, vive no Lar Militar da

. passela solitario pelos
fores, vé televisdo, a «calxa
Inecos» como ele drz até

reformado por invalidez a 100 por
cento e tenho duas situagbes: a
Forga Aérea considera o meu
caso de doenga em servigo, mas
a Caixa de Aposentagdes
considera a doenga agravada em
servico, por esta doenga néo
constar da lista de doengas
profissionais.

Como tudo comegou? Fiz varios
destacamentos de seis meses
em Luanda com os DC-6. Ja

hte e sete anos de descontos para nada

Ao Alves Moreira, 52 anos

em servigo com 100 por cento de
desvalorizagao, ma a Caixa nao
me paga como tal porque a
doenga nao vem nos livros...
Fez-se sécio da Associagao de
doentes de Esclerose Mdltiplae
soube entretanto que as
deslocacoes de climas
temperados para climas quentes
sao um dos factores de
agravamento da sua doenga.
Actualmente, o seu estado esta a

«E 0 que ma vale — diz. — Se
nao tivesse essa casa teria que
estender a mao a caridade
publica?».

O primeiro sargento Moreira

- nada pode fazer além de

indignar-se com esta sua
situacdo: «Descontei durante 27
anos. Como recebo pouco, em
cada novo aumento a diferenga
que me separa dos reformados
do servigo vai-se tornando

0 seu dia a dia.
Bfanto, aguarda

aemissao e toma, todos os
im comprimido para dormir.

phismente que se esclarega
-a@lsituacao legal: A Forca
Aiconsidera o seu caso de
daem servigo, mas a Caixa
‘@de Aposentagdes recusa
ellera-lo.como tal e pagar a
plo correspondente.

os-lhe que descrevesse 0
50 desde o inicio e s@o
déspalavras que se seguem:
Niem Lisboa ha 52 anos. Sou
‘pio sargento mecanico
gluista da Forga Aérea

nessa altura me sentia mal.
Depois voltei a Angola com os

Boeing 707. Ao fim de oito meses
do altimo destacamento, em

1972, ja ndo podia andar, subia
as escadas do Boeing agarrado.
O dr. Orlando Leitao, entéo
médico da Forga Aérea,
diagnosticou esclerose multipla.
A doenga foi-se agravando.

Ainda continuei um ano e tal em

Luanda. Depois tive que vir para
o Hospital da Estrela, onde -
outros médicos confirmaram
esses diagnostico.

A Junta Médica da Forga Aérea
considerou-me vitima de doenca

piorar rapidamente porque nao
faz fisioterapia desde Junho, por
nao haver fisioterapeuta no Lar -
Militar. Perguntamos se n&o
poderia ir ao Hospital da Forga

. Aérea. Responde:
«Nao da jeito nenhum. Tenho
que ser acompanhado. Havia de-
ser bonito, os socorristas em
lugar de irem para casa terem
que andar a levar o velho a

fisioterapia...»

Américo Moreira é casado, tem
um filho ja casado e uma filha
com 16 anos. A sua familia vive
numa casa dos Servigos Sociais
das Forgas Armadas. -

‘maior».

E lembra a propésito outras
situagdes igualmente injustas e
ainda mais graves: «E tive direito
a qualquer coisa por ser do

Quadro Permanente e ter mais

de 40 anos e mais de 15 de
servigo. Caso contrario, nao teria
absolutamente nada».

Ao fim de 27 anos de trabalho, na
sua cadeira de rodas, continua a

espera de que a morte nao

chegue ainda antes da solugao
dos casos como o seu. Todas as
noites, continua a ver televiséo
até ao Hino. Depois, toma mais

um comprimido para dormir.

RC

i .
¥ 0s muitos assun-
ok estao a ser deba-
igésta reunido inter-
i de antigos com-
ks, destacaremos
‘allem que o repren-
dla ADFA ird ter
Hifervengao mais ac-
tilvés da apresen-
als problemas es-
pés dos deficientes
ddcas Armadas por-
s e da nossa filo-
wbre as grandes
s que se colocam
' |entes em geral.

a de Accao
M
INU

iojecto de resolu-

cdis associacbes .

ofilemas represen-
@dia FMAC sobre a

faldie concretizar os

jos do Programa
dk:io Mundial da
c-‘. favor dos defi-
b convida, assim,
5 pciagdes membro
i dos respectlvos
0S.

i de base; - -

eito a tratamento

"

— direito a uma ampla
reinsergao social;

— direito a educagao e
a formacgéao profissional;

— direito ao trabalho;

— direito a seguranga
economica.

A ADFA manifestara o
seu total apoio a estes
principios, chamando po-
rém a atencédo para a ne-
cessidade de um correcto
esclarecimento da opi-
nido publica pois apenas
com medidas legislativas
nao sera possivel conse-
guir completamente os
objectivos da Deécada dos
Deficientes.

Assuntos sociais

Outra proposta alema
federal diz respeito a in-
clusdo dos assuntos so-
ciais no processo da
Conferéncia sobre Segu-
ranga e Cooperagao na
Europa e «deplora que 0
documento final de Ma-
drid ndo contenha reco-
mendagbes relativas a
uma orientagao no domi-
nio social ainda que 0s

problemas. sociais. surjam.. ..

com frequéncia ao. mes-
mo tempo e com as ques-
toes econdmicas no pla-
no internacional ou muiti-
-nacional».

"A ADFA chamara a
este respeito. a atengdo
para o facto de as medi-
das neste dominio terem
tanto mais interesse
quanto menos desenvol-
vidos séo os paises, de
onde a sua extrema im-
portancia para os paises
em vias de desenvolvi-
mento.

Problemas dos
antigos combatentes
idosos

Um projecto de resolu-
¢8o da associagdo aus-
triaca a respeito dos pro-
blemas dos antigos com-
batentes idosos afirma
que as-dificuldades resul-
tantes da idade sao con-
sideravelmente agrava-
das nos invalidos de
guerra pelos factores de
invalidez resultantes do
servigo armado e consi-
dera necessario que 0s
grandes deficientes dis-
ponham- de medidas efi-
cazes para que as dificul-
dades do envelhecimento
particularmente agrava-
das pelas deficiéncias im-
putaveis ao servigo arma-
do sejam minimizadas ou
suprimidas.

‘A ADFA bate-se ja
para que sejam criadas
as estruturas necessarias
para precaver essas Si-
tuacoes, de molde a que,
quando o ex-combatente
atingir a idade. em- que

DFA presente em Roterddo
p Conselho e Assembleia Gerais

Hdice-presidente da Direcgdo Central da
Al Mario Dias, encontra-se em Roterdéo,
Ofparticipa, até dia 22, no Concelho e
Alibleia Gerais da Federagdo Mundial
itigos Combatentes (FMAC), a decor-
f@sa cidade holandesa.

o ja anteriormente referimos, esta
a§acao esta a ser aproveitada para reco-
ais informagoes junto das varias dele-
§ nacionais sobre a legislagao relativa
cientes em vigor nos respectivos

esses problemas se ma-
nifestam, existam ja as
estruturas adequadas
para o receber, embora
privilegiando a insergéo
na familia e circulo de
amizades do deficiente
sempre que possivel.

Mario Dias terd oca-
siao de lembrar ainda em
Roterddao que somos
contra a criagao de dep6-
sitos onde o antigo com-
batente se limite a espe-
rar a morte.

Esposas dos
grandes deficientes

Um projecto de resolu-

¢do holandés chama a.

atencao. para o facto de
0s governos considera-
rem gue a esposa de um
grande deficiente de
guerra cabe o papel de
enfermeira, sem contudo
beneficiar de uma indem-
nizagcdo quer antes quer
depois da morte do mari-
do, propondc a Comisséo
-Permanente que preste
particular atengao a defi-
nicdo de solugdes para
esse problema.

A* ADFA esta inteira-
mente de acordo com
esta proposta, reconhece
gue as esposas dos gran-
des deficientes tém um
papel extremamente im-
portante e s&o sujeitas a
condigbes psicologicas
muito duras que acarre-
tam por vezes problemas
de saude, pelo que a sua

srtuacao deve ser acaute-

lada, a semelhanga do-

~ -

que se passa ja nalguns
paises mais avancgados.

Participacéo
dos veteranos
Uma proposta das as-
sociagbes britanicas
pede as associagdes
membro que encarem a
revisdo dos seus estatu-
tos para possibilitar que
os militares que nao tive-
ram 'a experiéncia da
guerra possam Ser Seus
associados e possam as-
sim estar representados
na FMAC.
Pensamos a este res-

peito que esta situagdo

deverd ser ponderada
pais a pais.

Com efeito, na genera-
lidade dos paises euro-
peus o deficiente de
guerra e 0 ex-combatente
tém quadros legislativos
definidos ha anos, que
sa0, no minimo,
veis. Nos estamos ainda

' na fase em que o quadro

legislativo tera de ser
completado e aperfei-

. Goado.

razoa-

Assim, uma eventual
abertura da ADFA a pes-
soas nao deficientes —
militares no activo ou na
reserva; por exemplo —
poderia quebrar a nossa
forga reivindicativa.

Poderia ainda haver,
por outro lado, um risco

- de diluigao dos objectivos

da ADFA se esta inte-
grasse pessoas nao defi-
cientes, com perspecti-
vas necessariamente di-
ferentes.

Correriamos assim 0
risco de desvirtuar o prin—
cipio por que sempre nos
batemos de que devem
ser os deficientes a parti-
cipar na resolugao dos.
seus problemas.

Assim, a ADFA néo
pensa correcto apoiar,
neste momento, a pro-
posta briténica. .

Em proximas edigbes
do «ELO» daremos conta
dos resultados da pre- -
senca da ADFA neste
Conselho e Assembleia
Gerais da FMAC.

9 de Dezembro — Dia Nacional do Deficiente

ADFA convida a reflexdo

O Dia Nacional do Deficiente vai ser comemorado
em 9 de Dezembro. A ADFA convidou por isso todas
as organizagbes de e para deficientes para uma
reuniao, a realizar na sede em 25 de Novembro pelas
15 horas, com o objectivo de preparar esse dia.

A ADFA: propbe nomeadamente que se inicie
desde ja uma reflexao conjunta sobre a aplicagdo em
Portugal dos principios constantes da Carta da ONU
sobre a Década da Reabilitagao.

Vamos juntar-nos e procurar reflectir em conjunto,
para que a voz dos deficientes se faga.ouvir, .
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nao me aceitaram. Disseram que

ico Morelro

j' o Alves Moreira, 52 anos
dgde e 27 de servigo.na
fgAérea é um homem so.
Alldo por esclerose multipla

- @l74, vive no Lar Militar da
Qermelha Portuguesa
d@Novembro de 1979.
Micadeira de rodas de

0 eléctrica, Américo

§ra passeia solitario pelos
ores, vé televisdo, a «caixa
dfonecos» como ele diz, até -
filla emissao e toma, todos os
m comprimido para dormir.
oseu dia a dia.

-B#lanto, aguarda

phtemente que se esclareca
-disituacao legal: A Forga
Aaconsidera o seu caso de
da em servigo, mas a Caixa
‘@lde Aposentagdes recusa
_Gidera-lo. como tal e pagar a

_ piio correspondente.

Bnos-lhe que descrevesse o
‘Sfaso desde o inicio e sdo

“dis palavras que se seguem:
Miem Lisboa ha 52 anos. Sou
piiro sargento mecanico

Te = seTe anos de

reformado
cento e ter
Forca Aére
caso de dc
a Caixa de
considera

SEervigo, pc
constar da
profissione
Como tudc
destacame
em Luand:
nessa altul
Depois vol
Boeing 70
do tltimo ¢
1972, jAné
as escada
Odr. Orlar
médico da
diagnostic
A doenca f
Ainda cont
Luanda. D
o Hospital
outros mé
esses diag
A Junta M

eu ainda estava doente».

A companheira intervém: «Ele
ainda esta doente.

Apesar de eu, que sou enfer-

quando calha ele ainda fala em
avides e anda sozmho pelas
ruas..

Tres juntas médicas declara-
ram-no esquizofrénico e inapto
para todo o servigo militar. Foi
assistido de psiquiatria durante
cerca de um ano no Hospital
Miguel Bombarda, onde conhe-
ceu a companheira.

Tentou voltar a trabalhar,em
vendas e seguros, mas 0s seus
precedetes dificultavam-lhe a
obtengéo de emprego. Voltou ao
Miguel Bombarda e ao Juho de
Matos.

Em 1971, requereu ao Estado
Maior a reintegracéo no activo.
Nao Ihe deram qualquer res-
posta.

Depois soube da emstencna da
ADFA e fez-se socio.

Em 1981 obteve uma pensao
social de sobrevivéncia civil
(actualmente seis contos). A
companheira tem uma pens&o
semlhante. Vivem ha cinco anos
no Parque de Campismo de
Monsanto, a titulo gracioso, por
gentileza da Camara Municipal
de Lisboa. :

Recebem esmolas: citam o pa-
raco de Arroios e a Academia
Militar que em tempos lhes deu
comida.

Em 1982, Jaime Gomes, pediu
relatérios de todos os estabeleci-
mentos e unidades militares por
onde passou e requereu a revi-
sa0 da sua situagao ao Estado
Maior da Forca Aérea.

Aguarda uma solugao.

Quando esta pior grita, falaem -

avioes, em patentes militares, no

trem de aterragem que esteve na

origem, ou pelo menos contri-

buiu, para o estado em que se :

- @noontra, - .. 2%,

HiC

meira, o ter recuperado em parte,

@cista da Forca Aérea

considerot

DFA presente

© Conselho e

Jiice-presidente da Direcgado Central da
h, Mario Dias, encontra-se em Roterdao,
Of participa, até dia 22, no Concelho e
- Mmbleia Gerais da Federagdo Mundial
iintigos Combatentes (FMAC), a decor-
_I@ssa cidade holandesa. :

no ja anteriormente referimos, esta
acao esta a ser aproveitada para reco-

IfMnais informagdes junto das varias dele-

% 0s muitos assun-

1oje estdo a ser deba-
titesta reunido inter-
-nfal de antigos com-

fies, destacaremos
_dem que o repren-
tdda ADFA ira ter
‘Uliervencao mais ac-
filravés da apresen-
ta§dos problemas es-
s dos deficientes
ddrcas Armadas por-
s e da nossa filo-
bre as grandes
-qllies que se colocam
aiificientes em geral.

Plema de Accao
MEal . .
Ny

Horojecto de resolu-

¢dlas associagodes .

0falemas represen-
i#na FMAC sobre a

fof de concretizar os.

_ofivos do Programa
dfccao Mundial da
~@Gem favor dos defi-
e-, convida, assim,
sociagbes membro
algir dos respectavos

 alios:
reito a tratamento
= o de-base; - - :

gs nacionais sobre a legislagéo relativa
afficientes em vigor nos respectivos

A

— direito a uma ampla
reinsercédo social;

— direito & educacgao e
a formagao profissional;

— direito ao trabalho;

— direito & seguranga
economica.

A ADFA manifestara o
seu total apoio a estes
principios, chamando po-
rém a atencéo para a ne-
cessidade de um correcto
esclarecimento da opi-
nido publica pois apenas
com medidas legislativas

néo sera possivel conse-

guir completamente os
objectivos da Década dos
Deficientes.

Assuntos sociais

Outra proposta alema
federal diz respeito a in-
clusédo dos assuntos so-
ciais no processo da
Conferéncia sobre Segu-
ranga e Cooperagdo na
Europa e «deplora que o
documento final de Ma-
drid ndo contenha reco-
mendagdes relativas a
uma orientagdo no domi-
nio social ainda que os
problemas. sociais. surjam.. .
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Reporrogem

O Lar dos Veteranos I\/I|||Tores de Runo

O Lar dos Veteranos
Militares de Runa funciona
num nobre edificio
concebido no final do
século XVill e ,
expressamente mandado
construir para o efeito por

uma irmda da rainha D. Maria:

Situado num local
privilegiado, frente a uma
estacgdo de caminhos de
ferro, a 5 quilometros de
Torres Vedras, perto das
Termas dos Cucos e das
praias de Santa Cruz (a 20
quilémetros) e da Ericeira (a
35 quilémetros), rodeado
por jardins e matas, o Lar,
gerido pelos Servigcos

-Sociais das Forcas Armadas '

desde 1959, tem
capacidade tedrica para
150 residentes, mas alberga
actualmente pouco mais de
duas sezenas de veteranos
da | Guerra mundial, todos
na casa dos 90 anos.
Servido por um vasto
quadro de pessoal, o velho
Lar sofreu beneficiagoes
considerdaveis como a
instalacdao de elevadores,
sem nada perderdasua
vetusta dignidade. .
O esforgo de actualizacdao é
também patente noutros
dominios: enfermarias muito
razoavelmente
apetrechadas,
assegurando assisiéncia
permanente, gindsio,
fisioterapia, assistenie
social prépria, biblioteca
sonord..

Porém, a velhice do edrflcw
tal como a da prépria
instifuicao tém os seus
custos; abundam barreiras
arquitecténicas enquanto
faltam sanitarios, e continua
em vigor o regime militar
- estratificado. Oficiais
sargentos e pracas tém
dreas proprias,
“praticamente estanques. As
pracgas por exemplo ndo
tem acesso as instalacées
das outras classes e as que
lhes s@o destinadas sdo
- manifestamente menos
confortaveis.
Depois do Lar Militar,
preocupamo-nos emira
 Runa ver quais as condicoes
‘que existem para os que se
deficientaram durante o
“servico militar se as suas
deficiencias se agravarem
severamente, a ponto de
imposs:bllltar que
continuem integrados na
familia.
Faltam-nos agora visitar o
Centro de Terceira ldade
dos Servicos Sociais das
Forcas Armadas em Oeiras,
0 mais moderno -

estabelecimento do seu
género, e aronda pelos
locais possiveis de
acolhimento na velhice
para as vitimas da guerra
de Africa ficard concluida.
A seu tempo faremos o
balango global destas
visitas.

O Lar Militar dos Veteranos de Runa,
designagao por que € conhecido desde
1965, foi criado em 1827 pela princesa
D. Maria Francisca Benedita para
acolher os militares idosos que entao se
viam por vezes forgados a mend|gar
para subsistir. -

A data da sua crigéo, constituiu uma
obra pioneira. S6 na Prussia, Russia,
Inglaterra e Franga havia ja lares para
militares idosos ou deficientes.

Além do Lar propriamente dito a
instituicao possui terrenos de cultivo e
instalagoes pecuarias com pessoal
préprio, destinadas a ajudar a suportar
o0s custos. Eis uma descrigao do
complexo:

Quando se chega ao Lar depara-se com
um portao de ferro, ladeado por dois
enormes freixos,que da entrada para
uma alameda de 170 metros de
comprimento, ornada por arvores, no
topo da qual se véem os bustos da
Princesa D. Maria Francisca Benedita e
do Rei D. Pedro V e o magestoso
edificio do Lar.

A construgao desta obra deve-se a José

_da Costa e Silva, 0 maior arquitecto

portugués de entao que soube ligar-se a
tradigao setecentista, mas livrando-a do
amaneiramento em que caira.

O programa da edificagéo correspondia
ao do Convento de Mafra: um complexo
arquitectonico com uma |gre]a em.
evidéncia:

Tem este grandioso edificio 13 metros
de altura e a forma de um rectangulo
com 99 metros frente sobre 61 metros
de fundo.

No centro da fachada principal, estao

- trés portais de cantaria, sendo o do

meio em arco, com portas de ferro que
dao entrada para um espagoso atrio
(hall) cuja abébada € sustida por 12
colunas, e onde se acham, na frente, a
porta da Igreja, tendo aos lados as
imagens, em marmore de carrara, do
Arcanjo S. Rafael e o menino Tobias, e
de Santa Barbara, e de cada um dos
dois lados lados, duas portas que
comunicam com o interior do edificio.
Estas imagens tem o seu significado. A
primeira simboliza a protecgao de Deus
ao Lar, e a segunda € a padroeira dos
militares, em memdria do Principe D.
José, esposo da Princesa, militar com
grande paixao pelas forgas militares.

O edifiico tem trés pisos e um sotéo

enorme com capacidade para aboletar
um batalhao. O primeiro piso tem um
corredor, em toda a volta, com tecto em
abobada circular. Nele ficaa zona
administrativa. Do lado Sul, os
Gabinetes da Direcgao, biblioteca,”
secretaria, conselho administrativo,
quartos de sargentos residentes e
messe de sargentos. Do lado Norte, o
Corpo de Veteranos, gabinetes da
ecénoma e da assistente social,
barbearia, caserna de pragas, quartos
de sargentos residentes, o refeitério e a
cozinha geral. A nascente, a salade
convivio e armazéns.

No segundo piso, do lado Sul, ficam a
enfermaria e quartos dos oficiais
residentes e do lado Norte quartos para
sargentos residentes e para sargentos
em servigo.

-No terceiro piso ha, ao Centro da
fachada principal a Tribuna Real da
Igreja; do lado Sul, o antigo palacio da
Princesa, onde agora sdo as
residéncias do Director, Subdirector e
de Oficiais em servico, nesse de Oficiais
e Saldo Nobre; do lado Norte,

. residéncia das senhoras do apoio
FUESE=0

x

social, residéncia de um Oficial em
servigo e quartos e, do lado nascente,*
quartos de residentes e a biblioteca
sonora. Os quartos que ficam no interior
do edificio recebem luz de janelas que

" deitam para dois grandes pateos

arborizados de 40x20 metros. :
No total em todo o edificio existem 400
casas, 365 janelas e 7 portas de
comunicagao com o exterior.

No Centro do edificio estd a bonita
Igreja toda revestida interiormente de
variados e excelentes marmores,
extraidos de pedreiras da regiao, dos
lugares de Figueiredo e do Furadouro e
nas |med|agoes do Lar; sendo de
destacar os marmores pretos extra|dos
em Péro Negro.

A igreja tem a forma de Cruz latina,
tendo no Cruzeiro por debaixo da
cupula o trono com quatro faces e nas
bases de duas delas dois altares; nos
chanfros das paredes fronteiras as
quinas do trono véem-se nichos com as
imagens, em marmore de carrara, de S.
Tiago, Nossa Senhora, S. José e Santo
Antonio; ao fundo sobre a cimalha esta
o Grupo de Gldria, bela escultura
também em marmore de carrara. Em
volta do templo ao.nivel do terceiro piso,
além da Tribuna Real existem 15
tribuna s. E por estas e por mais oito
janelas na cupula que a Igreja recebe

luz.
No logradouro, em volta do edificio,

ficam, do lado nascente, na rectaguarda

- do edificio, casa onde estao instaladas

as oficinas de carpintaria, serralhia, de
electricidade, casa dos pedreiros, casa
do pintor, vestiarios do pessoal civil,
lavandaria, pargue auto, armazéns de
Materail de Aquartelamento e
habitagdes de pessoal civil em servigo
no Lar; do lado Sul, o pomar de = =
pereiras, terrenos de horta e aviario de
poedeiras; do lado nascente, a sul da
rua de entrada, duas habitagbes,
terreno de horta, um parque florestal
com belas sombras e jardins, onde se
pode admirar o maior cedro existente
em Portugal (Cupressus Lusitanie
Miller) e, a norte dessa rua existem uma
casa de habitagao, trés camaras
frigorificas, um centro de abte, duas
alas de pavilhdes de aviarios com
capacidade para 20 000 francos
(presentemente apenas esta a

funcionar com 600 francos e 150 patos}
e terreno de horta.

Condicgoes
de ingresso

O regulamento de 29 de Dezembro de
1849 fixava as condigdes de admissao,
ao tempo as seguintes, prioritariamente:
«0s que tiverem perdido o sentido da
vista, em resultado de ferimento em
combate; 0s que cegarem estando de
servigo em tempo de guerra, nao sendo

- efeito de moléstia de que fossem causa

voluntaria; os que ficarem mutilados ou
aleijados, em consequéncia de ‘
ferimentos recebidos em combate; os
que cegarem no serviga em tempo de
paz; os que forem mutilado ou aleijados

~em rsultado do servigo em tempo de

paz; os que tiverem servido sem nota
por espago de 30 anos, ainda que parte
destes sejam nas companhias de
reformados.»

Hoje, a admissao no Lar de Veteranos é
facultada a todos os militares
impossibilitados por ferimento, desatre

- ou doenga sofridos em combate, em
' campanha, na manutengao da ordem

publica ou, ainda, em servigo normal,
A par destes, ou melhor, além destes,
poderao ser acolhidos no Laros

militares reformados que se

impossibilitaram para o trabalho na
prestacao de relevantes servigos a
Pétria ou a humanidade, e, de uma
forma geral, os militares que hajam sido
julgados inaptos para o trabalho e para
angariar-meios de subsisténcia, desde
que se encontrem em estado de
reconhecida pobreza e nao recebam do
Estado qualguer pens ‘30 ou esta se
reconhega insuficiente para a sua
manutengao.

Atendendo, porém, a limitada
capacidade do Lar (actualmente 150
homens), a admissao de veteranos é
feita de modo selectivo e nela se
observam estritamente, e com o maior
rigor, condicdes de prioridade em que
sucessivamente se consideram a maior
necessidade de assisténcia, o maior
grau de incapacidade, o maior niimero
ou mais valiosas condecoragdes ou
louvres do militar, maiores periodos de
servico em campanha, mais tempo de
servigo activo e melhor comportamento.

SOCIOS FALECIDOS

surdo.

VIRGILIO DOS SAN-
TOS PEREIRA, sbécio n.°
8422, faleceu em 28 de
Setembro. Residente em

Aguas‘Boas — Oi3, este
nosso soécio era casado e
deixa um filho menor. Ti-
nha 60 por cento da des-
valorizagdo por doenca
considerada agravada
em servigo, sofria de
.doenga cardiaca e estava

CASIMIRO REBELO,
sécio n.° 4415, pensionis-
ta de prego de sangue
por seu filho Anténio dos
Santos Rebelo, morto na
Guiné em 1966, faleceu
no dia 26 de Outubro
transacto, segundo infor-
macgéao que nos chega da

Delegagao de Viseu, em
CU]O distrito residia.

AS FAMILIAS destes
do:s associados apresen-
tamos sentidas condolén-
cias.
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Delegacdo do Porto

7 de Dezembro, 19741985

Oito meses depois de
Abril, dava:se o primeiro
passo.

Naquele 7 de Dezem-
bro, foram mais de cem,
‘aqueles que se reuniram
para o pontapé de saida.

Falaram do passado.
Sobretudo, do futuro. E,
num misto de desencanto
e de esperanga, acredita-
ram nos Tempos Novos.

As gentes do Norte, ao
principio reservadas,
cedo mostraram a «gar-
ra» do tripeiros, a outra
face do ser-se galego. A
divulgacao do projecto de

prioridades do Ministério
da Defesa relativo ao rea-
justamento de pensoes,
seguiu-se o balango da
entrevista com o Primeiro
Ministro, tendo-se ainda
dado uma atencéo espe-
cial relativamente aos
planos elaborados e a
concretizar, por bandas
da capital.

Os herodis esquecidos
de uma guerra disseram
ndo a esmola das refor-
mas chorudas, ao poder
do_dinheiro que compra

corpos e almas... e con- -

duz ao vazio da ociosida-
de. Neste contexto, pug-

ENTREGUE 0S SEUS TRABALHOS
FOTOGRAFICOS

A SEGGAD DE FOTOERAFUA DA ADFA

REVELACOES, AMPLICOPIAS

- E AMPLIAGOES
MAIS BARATO E COM RAPIDEZ

PALACIO DA INDEPENDENCIA
- TEL. 362167/8/9

LARGO S. DOMINGOS — 1194
LISBOA - CODEX

naram pela plena reabili-
tacao e integracao do de-
ficiente militar nos ambi-

~ tos mais diversos, e vin-

caram o caracter supra-
-partidario e de indepen-
déncia relativamente ao
Governo, por parte da
Delegagao no assunto.

Desse encontro primei-
ro, saiu a Comissao Ad
Hoc que faria a bola de
neve rolar, mais e mais,
..a razao directa do qua-
drado dos tempos. -Os
nomes, esses, sao ja par-
te da Histéria que con-
vém reler para lembrar.

E os dados estavam
langados...

1985: a Efeméride

Onze anos depois,
guando tudo esta a pos-
tos para o arranque do
novo Centro de Reabilita-
céo e Formagao Profis-
sional integrada, come-
morar-se-a com diversas
iniciativas, a passagem
de mais um aniversario
da Delegacédo do Porto,
da ADFA.

Assim, no dia 7 de De-
zembro, tera lugar, pelas
20 horas, um jantar con-
vivio entre os velhos e
novos companheiros de

_viagem, estando as ins-

Campanha
de Colaboragéo
como Surdo

Particibe na «Campa

Afixar este simbolo
é o primeiro passo
da sua colaboracéio

Participe na «Cafnpanha de Colaboragao com o Surdo». O seu trabalho pode ser facilitado.

O atendimento do publico é sempre fatigante. Quantas discussées e aborrecimentos se devem a
uma palavra que nao foi ouvida, a uma frase que se percebeu mal?

_E necessario que todos aqueles que lidam diariamente com o publico participem nesta
campanha, para tornar mais simples a vida de quem é surdo total ou apenas ouve mal, para
tornar mais simples a sua propria vida.

Evite a fadiga.

‘Secretariado Nacional de Reabilitagio

nha de Colaborag¢do com o Surdo».
Ao ajudar esta a ser ajudado.

crigbes abertas até 29 do
corrente. Para esta jorna-
da, recordamos, 0 prego
individual é de 400$00.

Por outro lado, sera
realizada uma Exposi¢ao
de desenhos, pinturas e
colagens subordinadas
ao tema «QO Natal», fei-
tos, por filhos dos socios
desta Delegagéo. Os tra-
balhos dos mildos deve-
rao ser entregues até ao
dia 29 deste més e, obri-
gatoriamente, concebi-
dos em folha de papel ou
cartolina, de formato A4.
Cada crianga — até aos
12 anos — so podera
apresentar um original
que devera conter, no
canto direito, o nome e
idade do autor.

Todas as obras que ve-
nham a ser recebidas,
poderao ser vistas na Ex-
posicdo que estara pa-
tente nas instalagbes da
Associagdo, no Porto, a
partir de 7 de Dezembro.

..

Festa de Nat

al

o
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em Lisboa

no dia 14 de Dezembro

Como foi anunciado no
namero anterior do
«ELO», realiza-se no pré-
ximo dia 14 de Dezembro
(sabado), a partir- das
15.00 horas, no Salao

Nobre da sede da nossa.

Associacdo a habitual
festa de Natal.

A semelhanga dos
anos anteriores, esta fes-

- ta destina-se essencial-

mente as criangas e no
intervalo serd distribuido
um pequeno lanche para
0s mais pequenos que se
inscrevam previamente.

As incricbes devem ser
feitas até ao dia 6 de
Dezembro na recepgéo
para os filhos dos nossos
associados com menos
-de 12 anos.

Com inicio as 15.00 ho-
ras teremos a actuagao
dos Palhagos Elisabeth'’s,
um Ventriloquo Nelito,
um racho Folclérico In-
fantil, Sagum com o seu

" grupo, Garcia com o seu

agrupamento, poemas in- -

fantis ‘e 0 ja habitual Pai
Natal.

Servigos Sociais

A
Estruturas de

estdo ainda por criar

A Direccao Central da ADFA foi recebida pelo
presidente do Conselho Directivo dos Servi-
¢cos Sociais das Forgas Armadas, general
Pinheiro, na sequéncia de anteriores contac-
tos com outros-6rgaos militares directamente
implicados na prestacdo de assisténcia aos

deficientes militares.

Procura-se, com estes
contactos, comecgar des-

de ja a fazer um levanta-

mento da situagéo e das
perspectivas existentes
para o deficiente militar
que, ao transpor a porta
da terceira idade, podera
ver as suas deficiéncias
agravadas e as suas ne-
cessidades de apoio e
assisténcia substancial-
mente acrescidas.

Durante a troca de im-
pressdes havida com
aquele responsavel, a Di-
recgao Central teve oca-
siao de lembrar que mui-
tos dos milhares de so-
cios da ADFA sao igual-
mente sécios dos SSFA,
0 que cria uma relagéo
estreita entre a ADFA e
0s servigos “daquele de-
partamento, para onde
sao canalizados 0s casos
carentes de apoio social,
0s quais por via de regra,
tém merecido as so-
lugbes previstas na legis-
lagdo em vigor.

A Direcgao teve ainda
oportunidade de informar
o presidente da C. Direc-
tiva dos SSFA do inter-
cambio que a todos os
niveis temos- mantido
com a Federagdao Mun-
dial dos Antigos Comba-
tentes e Vitimas de Guer-

. ra e das conclusbes dai

resultantes quanto a ne-
cessidade de se acaute-
larem medidas de apoio
em eventuais agrava-
mentos de deficiéncias
susceptiveis de ocasio-

‘nar uma desintegragao

socio-familiar precoce do
grande deficiente militar.

Da conversa havida
com o general Pinheiro,
ficou-nos a convicgao de
que os SSFA nao tém
meios suficientes nem
verbas para os criar, no
sentido de dar resposta
cabal -as obrigagbes do
Estado para com os que
ao seu servico se defi-
cientaram.

O ambito de acgéo dos

- 8SFA tem sido progressi-

vamente alargado sem
que as verbas ao seu
dispor tenham crescido
correspondentemente.
Inicialmente criados para
0s miitares do quadro os
SSFA passaram depois a
abranger os deficientes
das Forgas Armadas e,
posteriormente, os defi-
cientes civis das Forgas
Armadas.

Os SSFA estao a cons-
truir um complexo para a
Terceira Ildade, em Oei-
ras. Contudo, no que diz
respeito aos deficientes,
esse organismo nao esta
preparado para a assis-
téncia de que estes pos-
sam vir a carecer.

Também o Lar dos Ve-
teranos Militares de
Runa, criado ha século e
meio, nao foi concebido
nem suficientemente

s Forcas Armadas
ApoIo a deficientes

adaptado para receber
deficientes.

A Direcgado procurou
por outro lado saber da
eventual disponibilidade
dos SSFA para o Lar Mili-
tar da Cruz Vermelha
Portuguesa ser colocado
na sua dependéncia, vis-
to que a tutela desse lar
esta por definir, e a actual
direcgao propés a sua
passagem para a depen-
déncia dos SSFA.

. (Nos termos do despa-

>

cho de 22 de Agosto de -

1964 que autoriza a cria-
gdo do Lar Militar, lem-
bramos, estabelece-se
que este apenas seria

_ gerido pela Cruz Verme-

Iha Portuguesa enquanto
durasse o esforgo de
guerra; devendo depois
ser colocado na depen-
déncia do Ministério da
Defesa ou do Ministério
da Saude.)

O general Pinheiro afir-
mou que a transferéncia
do Lar Militar para os
SSFA é possivel desde
gue estes sejam dotados
com as verbas necessa-
rias para o efeito.

Como j& tivemos oca-
sido de escrever no- Ulti-
mo numero do ELO, a
‘ADFA entende que essa
solugado seria a melhor,
em lugar de integrar um
estabelecimento -com
uma finalidade bem es-
pecifica e uma vocagao
relacionada com a familia
militar no esquema geral
de saude do Pais.

& . =

. CORROIOS

QUALQUER RAMO EM TODO O PAiS
CONSULTAS TECNICAS E CONTACTOS

Tel-(01) — 2202385 -

socio ARMANDO ALVES
R. VITORIA, 131 — VALE MILHAGOS ‘

2800 ALMADA
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A Engenharia de Reabilitacdo em Portugal

A possibilidade de o grande
deficiente ter uma vida
independente e um efectivo
acesso ao mercado de
trabalho é uma ambi¢&o que
as modernas tecnhologias
tornam cada vez mais
possivel de concretizar.
Jaime Filipe, director da
revista «<Inventiva» da
- Associa¢ao Portuguesa de
Criatividade, faz neste artigo
um ponto a situa¢éo da .
Engenharia de Reabilitagao
No NOSSO pais e avanga
propostas para o seu
incremento.
Transcrevemos este seu
trabalho, dadaa
importancia que as novas:
conquistas da tecnologia
poderdo ter paraa
integrac¢do socio-profissional
do deficiente, desde que
sejam inseridas numa politica
global de Reabilitagdao e nao
constituam meras
experiéncias isoladas e
susceptiveis de daruma
imagem publica enganadora
. sobre aquilo quesdoea
formacomo vivem os
deficientes na sociedade
portuguesa.
Respeitamos profundamente
o trabalho dos cientistas e
dos técnicos que se
preocupamcomad
Reabilitagao e julgamos que
‘esse frabalho deve ser
apoiado e incentivado. Mas é
preciso ter nogao de que se
trata de um investimento
para o futuro de que os
actuais deficientes colherao
poucos beneficios, e que néo
justifica de modo algum o
esquecimento daqueles que
- jasao deficientes e
nasceram antes da Nova
Vaga.
Os deficientes devem estar a
par de tudo quanto lhes diz
respeito. E devem ainda
exigir que as novas técnicas
sejam acompanhadas de
novas mentalidades: ndo é
uma reabilitacdo paraos
deficientes que pretendemos
mas uma rabilitagao com os
deficientes. Sim a técnica,
com a participacao dos seus
- destinatarios e enquadrada:
numa politica nacional
global. .
Semisso, atelevisao passara

— cOmo por vezes ja sucede -

— a mostrarimagens de
deficientes excelentemente
integrados mercé de
técnicas do ultimo grito, e os
Poderes Publicos dormirao
tranquilos, esquecendo que
serd bem menor o niumero de
privilegiados da técnica que
o de pedintes estendendo a
mdo a caridade nolargo .
principal de qualquer cidade
do Pais,

No panorama actual da vida
portuguesa, as possibilidades de
emprego para as pessoas deficientes
sao diminutas, devido a factores de
varia ordem: a falta de legislagdo
adequada; a inexisténcia de uma
consciencializagao colectiva dos .
aspectos sociais e econémiocos; falta
de preparacgao cultural e profissional
para uma acgao concorrencial no
mercado de trabalho; crise generalizada
no sector laboral.

Estes factos tornam quase impossivel a

- pessoa deficiente o desempenho de

qualquer actividade profissional. Fala-
-se com frequéncia na existéncia de um
milhao de deficientes. Ndo havendo
dados estatisticos, este quantitativo
carece, porém, de alguma reflexao.
Sem se sair do campo das hipéteses,
porquanto o referido gquantitativo é
hipotético, embora ndo muito longe da
realidade, mas sevindo-nos de
estatisticas estrangeiras, teriamos por
comparagao, cerca de 3 por cento da

_ populagéo deficiente profunda em

Portugal.

E mais sobre este valor que vamos
reflectir, dado que do milhdo estimado,
muitos deficientes tém muitas
possibilidades de acesso ao mercado
de trabalho, estando mesmo muitos a
desenvolver em pleno fungdes, em
diversas empresas privadas e em
organismos publicos.

Deficiente, pode ser um individuo sem
um dedo mas também pode ser um
tetraplégico. H4 um grande nimero de
instituigdes melhor ou pior-instaladas;
que se dedicam a minorar tdo vasto
problema.

Na sua maioria sao organizagoes
filantréticas, em que intervém pessoas
de grande dedicagéo, as quais vém
dando o melhor do seu esforgo, visando
particularmente as criangas. Digamos
que as criangas deficientes encontram
quase sempre quem delas se ocupe ,
de forma mais ou menos organizada.

O mesmo nao se verifica com os
adolescentes e principalmente com os
adultos. Muitas vezes saem dessas
institui¢des, individuos
profissionalmente habilitados, mas sem
qualquer hipdtese de encontrar trabalho
onde quer que seja.

Integracéo -

As sociedades mais avangadas
tecnologicamente, e onde se procura
contabilizar os custos em aspectos
onde comummente nao se fazem
contas, comegaram a pensar nos
pesados encargos que os deficientes -
profundos representam para as
sociedades modernas. '
Em outros paises porém, um deficiente
bi-amputado dos membros inferiores,
néo é mais do que um candidato a
pedinte nas ruas centrais da cidade. Os
deficientes profundos mobilizam
pesados investimentos desde a sua
reabilitagado a integragao no mundo do
trabalho, mas ha que os tornar
produtivos na medida dos seu grau de

incapacidade, ou antes, pelo inverso, do -

seu grau de aproveitamenteo para
determinadas tarefas.

Um deficiente nao produtivo necessita

-normalmente da assisténcia de mais

uma a trés pessoas, para dele

* cuidarem, pelo que sem grande risco,

de exagero poderemos pensar que em
Portugal pelo menos 600 mil pessoas

_ estdo impossibilitadas de dar o seu

contributo & economia do Pais, sendo,
antes pelo contrario, naturais
consumidores — apenas
consumidores.

Viver independente

E um grito que se ouve nas sociedades
mais evoluidas quando se pensa libertar
as pessoas deficientes, através da”

moderna tecnologia. E uma nova
mentalidade que esta a surgir.

Ela entende que é necessario dar ao
deficiente a possibilidade de, por si s0,
resolver quase todos os seus
problemas. Para tal ha que investir na
investigagao, em busca de novas
formas de o tirar do imobilismo, e criar
novos conceitos arquitectonicos, além
de inventar um sem nimero de meios
capazes de o tornar autosuficiente.
Assim nasce a

Engenharia de Reabilitagao

Nos ultimos dez anos surge um novo
conceito de Engenharia. Em dezenas
de Universidades surgem licenciaturas
em Engenharia de Reabilitagdo. Por
todos os Tados comecam a ser realidade
projectos e protétipos que se vao
tornando preciosos meios de ajuda
técnica. Numerosas empresas fabricam
novos produtos, outras foram mesmo
constitidas expressamente para fabrico
em série de aparelhagem por vezes
complexa, como é o caso da
electrénica. :

N&o s6 nos Estacios Unidos, mas
também em outrus paises, assiste-se a
um espectacular progresso no campo
das novas técnicas para pessoas
deficientes, como por exemplo na
Alemanha Federal, na Franga, na
Suiga, na Dinamarca ou na Suécia.

As exposicoes de equipamentos

Realizam-se com frequéncia Salées
Internacionais de Engenharia de
Reabilitagao. :

Pode-se assim avaliar quao longe j4 se
chegou em matéria tao importante e
quanto se ignora em Portugal daquilo
que se faz la fora, e da mentalidade
generalizada que ha sabre estes
assuntos nos paises mais avangados.

O CIDEF
O CIDEF de Inovacao para Deficientes,

- € uma modesta «maquete» do que -

deveria ser a investigagéo, e a
divulgacao das modernas tecnologias.
Criado no &mbito da Associagao
Portuguesa de Criatividade, o CIDEF
tem mantido escolas para pessoas
deficientes, usando aparelhagem
electronica sofisticada, com particular
incidéncis na Informatica, de onde j&
sairam varios diplomados, em trés anos
de actividade escolar nesta area.
Subsidios por parte da Junta de
investigagao Cientifica e Tecnolégica,
Ministério da Industria LNETI, IAPMEI,
CEDINTEC e Misericordia de Lisboa,
tém permitido ao CIDEF manter este elo
que liga Portugal as tecnologias v
estrangeiras, bem como estimular a
criatividade nacional e dar a conhecer
ao publico e as instituigdes
especializada um pouco do que vai
acontecendo no mundo da técnica para
deficientes. =

Um centro de Informagdes Técnicas,
completa as actividades do CIDEF.

O que falta fazer em Portugal

O que se faz.em Portugal no ambito
tecnolégico?

Em electrénica, além da investigagdes e
realizagdes do CIDEF, ndo temos
conhecimento de qualquer aparelho
realizado ou comercializado.

Apenas professores e alunos da
Faculdade de Engenharia do Porto
procuraram levar por diante alguns
projectos, mas que eu saiba, sem éxito
até ao presente, por falta do necessério
apoio financeiro.

Duas pequenas fabricas de cadeiras de
-rodas, copias de cadeiras inglesas, mas

" mais pesadas e menos resistentes que

as originais, algumas organizagdes que
se dedicam a construgao e reparagao

de proteses de membros superiores e
inferiores e outra aparelhagem
ortopédica, como por exemplo, a
Associagdo dos Deficientes das Forgas
Armadas ou Liga Portuguesa dos
Deficientes Motores, além de Alcoitéo,
naturalmente, onde podemos
acrescentar os fabricantes de triciclos
motorizados, por vezes um tanto
bizarros, mas com alguma
originalidade, porquanto em outros
paises ndo é normal recorrer-se a
motores de combustdo mas sim a
motores eléctricos, na locomogao de
pessoas deficientes, e pouco mais!

- Por onde comegar entao, para mudar

este panorama quase deserto, a pouca
distancia de uma Europa florescente,
onde até a préria Espanha anunciou a
criagao em Madrid de um Centro de
Investigacdo Cientifica, no ambito da
Engenharia de Reabilitagao?

Mbtivagéo e formacao a nivel
do Ensino Superior

Alguns aspectos relevantes a ter em
conta.

Apoio & inventiva nacional, estimulando
a criagao, nas Escolas Superiores de
Engenharia de Lisboa, Porto e Coimbra,
de cadeiras de Engenharia de
Reabilitagao, com a iniciagdo da
investigagao cientifica, tendente a

criagao de protétipos originais a

desenvolver pela industria nacional.

— Criagao de Grupos de Trabalho, para

0 acompanhamento de projectos e
realizagdes estrangeiras;

— Criagao, nas Escolas Superiores de

Arquitectura, de estudos de nova

arquitectura humanizante, que nao

exclua as centenas de milhar de .

pessoas deficientes e idosos, da vida

comunitaria. H& que rementalizar os
profissionais de arquitectura!

— Desenvolver, nas Escolas
Superiores de Medicina, estudos de
bioengenharia, tendo em vista novos
conceitos tecnologicos a que o médico
nZo pode ser indiferente. O engenheiro
e o médico tém que trabalhar de maos
dadas na concretizagéo de projectos
nos quais esta em jogo o corpo humano
no seu total.

— Estimulando os inventores, através
de prémios ou facilidades aliciantes,
para desenvolverem a sua criatividade
num sector de importancis fulcral, ndo
esquecendo o trabalho importante que
a APC vem desevolvendo, através do
CIDEF, procurando estimular a sua
forte motivagao para a investigagao
cientifica e desenvolver o seu projecto
«Engineering Rehabilitation Center».

No campo da industria

Ha numerosos aparelhos e
equipamentos que podem ser
fabricados no Pais, com a tecnologia de -
qué se dispde. Nao creio que seja muito
compensadora esta actividade em
termos meramente comerciais, mas se
pensarmos nas alternativas que se nos
apresentam, teremos: ou compramos a
tecnologia estrangeira, ou entéo
produzimos 0s nossos proprios ‘
eqguipamentos para o mercado nacional
e tentamos coloca-los noutros

_ mercados, como o fazem outros

pequenos paises de maior
competividade. A Suiga, por exemplo,
coloca cadeiras de rodas nos Estados
Unidos da América.
A Suécia e a Dinamarca, exportam para
todo o mundo aparelhos electrdnicos ou
mobilidrios adaptados a dona de casa
deficiente. A Inglaterra possui uma
poderosa organizagao, da qual destaco,
por exemplo, a Possum, subsidiada
pelo Governo e produtora de uma vasta
gama de aparelhagem electrénica e
mecénica.
Sugere-se a

———
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para fodos

. Criacao de uma comissao
de estudo da viabilizagao
da Engenharia de Reabllltagao
em Portugal

Entre as tarefas deste Grupo de
Trabalho, a criar, figuraria a elaboragao
de um certame internacional de
Engenharia de Reabilitado, a realizar na
Feira das Industrias, como acgao
motivadora e despoletadora de
inciativas a concretizar no espago :
nacional.

— Eventual criagdo de cooperatlvas de .

producdo, com larga participagao de
operarios e técnicos deficientes;

— Estudo, fabrico e adaptagao de
aparelhagem electrénica usando «voz
sintética», expressando-se em
portugués, tendo em vista os mercados
de lingua portuguesa, incluindo o Brasil;
— Intercambio de conhecimentos em
projectos comuns, com a participagao
de investigadores estrangeiros,

i

trabalhando em periodos determinados
e em colaboragao com investigadores e
industriais portugueses.

Estas sdo algumaé ideias
que langamos

Se formos capazes de fazer um
bocadinho do muito que ha para fazer,
signjfica que se comegou a despertar
para uma nova mentalidade que nos
deve orientar para uma verdadeira
integragao na Europa do Mercado
Comum.

Aqueles que nasceram com
deficiéncias, ou as adquiriram ao longo
da sua existéncia, tém o direito de

ocupar na sociedade o seu lugar de

cidad&os de pleno direito, com acesso a
cultura e ao trabalho.

Um deficiente, ou é'um peso morto para
a economia, ou reabilitado e integrado-
passard a ser um elemento Util,
contribuindo para o bem estar geral.

Se formos capazes, poderemos
comegar a reduzir o atraso em que nos

encontramos, produzindo algo de
promissor, tendo em vista uma
sociedade mais responséavel e

Mundo.

modernas e intelectualmente evoluidas, -
e ndo com as mais atrasadas do 3.°

consciente. Esse primeiro passo que se

aguarda ha muito com |mpa0|én0|a tem

Estamos na Europa, vamos também na
area da Engenharia de Reabllltagao —

que ser dado.

Portugal deve alinhar com as nagbes . .

SER EUROPEUS.

JAIME FILIPE

«Visa Braille»

para ensino a alunos visuais

A Associagao Portu-
guesa de Criatividade
{APC) recebeu recente-
mente um pedido para a
concepgao de um apare-
Iho destinado ao ensino
de Braille por um monitor
cego a alunos visuais.

~Um microprocessador
devera proporcionar ao

monitor cego a audigéo

em voz sintética das ins-
trugbes que vai transmi-
tindo aos alunos através
do sistema, enquanto os
alunos visuais, por seu
turno, observam as pala-
vras em simbolos Braille
num monitor de televisao.

Este projecto, denomi-
nado «Visa Braille» en-

‘contra-se j& em fase

adiantada de concepgao
e realizagao, segundo se
& no Gitimo ndmero do
Boletim da Associagéo
Portuguesa de Criativida-
de, e esta a ser executa-
do por um grupo de estu-
dantes de Engenharia

“que constitui o nucleo de

investigadores da APC.
no &mbito da Engenharia -
de Reabilitagéo.
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informacdo

dos deficientes para todos

Completam-se com esta edigao 11 anos de
publicacao deste nosso Jornal.

Surgido pouco apos a criagao da ADFA, o
"ELO tem, ao longo deste periodo, reflectido a
vida da Associacao, as iniciativas, anseios e
_preocupagdes dos sdcios que constituem a
T sua razao de sor.

Nem sempre teremos feito o melhor. Tao
pouco consideramos estar proximo da
perfeicao. Mas julgamos manter vivo o

desejo de melhorar de nimero para numero.

FEDERACAD

QUEM FAZ SOU (s

Para isso, estamos abertos a todas as
criticas e a participagéo de todos os sdcios.
Uma pequena equipa acumula mensalmente
informacgoes, sugestodes, estimulos e criticas, -
e com esse capital nas maos passa um serao
nas oficinas de montagem do Diario Popular.
Nessa equipa ha sempre lugar para caras e
- ' ideias novas.
No préximo sabado dia 23 vamos reunir-nos
na Sede para conviver e debater problemas.
O programa, ja anteriormente divulgado, é 0
' ' * seguinte:

8.30 h. — Infcio de um torneio de futebol de
salao.

9.00 h; — Torneio de bilhar e torneio de ténis
de mesa na sede.

10.00 h. — Actividades infantis para os filhos -
dos‘sécios. ;

12.30 h. —Almogo-convivio no bar/refeitorio
da sede.

15.00 h. — Reunido para analise do
problema da acumulagado e vencimentos na
Fungao Publica.




