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ADFA propée condigdes dlgnas
de atendimento para os defi-
_cientes militares no HMP.

® Actualizacdo de pensées: a
ADFA reivindica o cumprimento
integral do espirito e letra do
Decreto-Lei n.° 43/76.

® Cooperacao com ex-comba-

tentes de Angola, Guiné e Mo-
cambique estreita lacos de ami-
zade
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Sociais
Centrais CONVOCATORIA MILITAR
@ Locqlg Nos termos do art.> 28 dos Estatutos e das disposicdes do Regulamento Eleitoral ULTIMA HORA

convocam-se todos os sécios para a Assembleia Geral Nacional Eleitoral Ordinaria, a Ao fecho deste
da ADFA realizar no pré6ximo dia 15 de Julho de 1989 (sabado), das 9 horas as 19 horas, com vista ELO chega-nos
a eleigao dos Orgaos Sociais Centrais e Locais para o biénio de 1989/91. a noficia da pu-

wed S A Assembleia Geral Nacional Eleitoral, que se desdobrara em Assembleias Gerais ; .
: > slse‘lﬁ’te:, de Delegacéo simultaneas, funcuonaré com r?lesas de voto na Sede, em Lisboa (Palacio gg : : agc%?) qﬂg
da Independéncia), nas instalagdes das Delegacdes e ainda nos Nucleos existentes. 8a novo Eolahito
Entrega ADFA, 15 de Maio de 1989 s
da' Listas ; A Mesa da Assembleia Geral Nacional Desenvolvere-
- 19JUNS89 : Anténio Reis Santos ; este assunto
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enovacio des mssinatures ou 8

Neste nimero de ELO, a nossa grande
chamada de atengdo é para a publicagao, no
Didrio da Republica n.° 100, de 02.05.89, da Lei
9/89, da Assembleia da Republica, «LEI DE
BASES DA PREVENCAO E DA REABILITA-
CAO E INTEGRACAO DAS PESSOAS COM
DEFICIENCIA», a qual, aprovada pela Assem-
bleia da Repiiblica em 23 de Fevereiro, promul-
gada em 14 de Abril e referendada em 19 de
Abril, resultou da fusdo do Projecto de Lei 294/
IV «Carta de Direitos dos Cidadios Deficientes»
(Grupo Parlamentar do PCP) e da Proposta de
Lei 71/V, «Lei de Bases da Reabilitagao» (Go-
verno), documentos que ELO publicou integral-
mente em Fevereiro deste ano e com os quais,
agora, pode o leitor fazer a necessaria compa-
ragao.

A Assembleia da Repiblica decreta, nos termos dos
artigos 164.°, alinea d) e 169.°, n.° 2 da Constitui¢ao, o

seguinte: '
CAPITULO I

Disposicées gerais
Artigo 1.°
Objectivos
A presente lei visa promover e garantir o exercicio dos

direitos que a Constituicao da Repiiblica Portuguesa consa-
gra nos dominios da prevencao da deficiéncia, do tratamento,

da reabilitagio e da equiparagio de oportunidades da pessoa
com deficiéncia.
Artigo 2.°

Conceito de pessoas com deficiéncia

1 — Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que, por
motivo de perda ou anomalia, congénita ou adquirida, de
estrutura ou fungdo psicolGgica, intelectual, fisiologica ou
anatémica susceptivel de provocar restrigoes de capacidade,
pode estar considerada em situagoes de desvantagem para o
exercicio de actividades consideradas normais tendo em
conta a idade, o sexo e os factores sécio-culturais domi-
nantes.

2 — As pessoas com deficiéncia nio constituem grupos
homogéneos, pelo que exigem a definicao de respostas
especificas que vao ao encontro das suas necessidades dife-
renciadas e identificaveis.

3 — A identificagdo da situagao de deficiéncia e conse-
quente orientagao e encaminhamento decorrem de um diag-
nostico precoce, que tem cardcter multidisciplinar.

Artigo 3.°
Conceito de reabilitacao

1 — A reabilitagio é um processo global e continuo
destinado a corrigir a deficiéncia e a conservar, a desenvolver
ou a restabelecer as aptidoes e capacidades da pessoa para o
exercicio de uma actividade considerada normal. -

2 — O processo de reabilitagio envolve o aconselhamen-
to e a orientagdo individual e familiar, pressupondo a
cooperagao dos profissionais aos varios niveis sectoriais e o
empenhamento da comunidade. =

CAPITULO II
Da politica de reabilitacio
Artigo 4.°
Principios fundamentais

1 — A politica de reabilitacao obedece aos principios da
universalidade, da globalidade, da integracao, da coordena-
cao, da igualdade de oportunidades, da participaciao, da
informacao e da solidariedade. :

2 — A universalidade pressupoe que se encontrem for-
mas adequadas de resposta as necessidades de todas as
pessoas com deficiéncia, independentemente do tipo e grau
de dificiéncia, da sua situagdo econémica e social e da zona
geogréfica onde residam.

3 — A globalidade implica que a reabilitagdo seja um
processo continuo de respostas a0 mesmo tempo sucessivas e
simultneas, de modo a respeitar o processo de evolugdo da
pessoa e das suas necessidades.

4 — A integracao traduz-se na assun¢ao, por parte de
cada departamento governamental, da responsabilidade por
toda a populagio a que a sua politica se dirige e pela adopgio
das medidas diferenciadas que a situagdo das pessoas com
deficiéncia exige.

5 — A coordenagao decorre da necessidade de uma
estreita articulagao entre todos os intervenientes no processo
de reabilitacao e de harmonizacio das medidas adoptadas.

6 — A equiparagao de oportunidades impoe que se
eliminem todas as discriminagoes em funcao da deficiéncia e
que o ambiente fisico, os servicos sociais e de sadde, a
educagao e o trabalho, a vida cultural e social em geral se
tornem acessiveis a todos.

7 — A participagio obriga a intervengio das pessoas com
deficiéncia, através das suas organizagbes, na definigio da
politica e reabilitagio e na preparagao das medidas dela
decorrentes.

8— A informagio exige nio s6 que a pessoa com
deficiéncia e a sua familia sejam permanentemente esclareci-
das sobre os direitos que lhes assiste e as estruturas existentes
vocacionadas para o seu atendimento, mas também que a
sociedadf em geral seja esclarecida sobre a problematica das
pessoas com deficiéncia.

9 — A solidariedade pressupoe a responsabilizacao de
toda a sociedade na pressecugao da politica de reabilitagao.

CAPITULO III

Do processo de reabilitacao
Artigo 5.°
Ambito

L

O processo de reabilitagio compreende medidas diversifi-
cadas e complementares nos dominios da prevencao, da
reabilitacdo médico-funcional, da educacao especial, da rea-
bilitagao psicossocial, do apoio socio-familiar, da acessibilida-
de, das ajudas técnicas, da cultura, do desporto e da
TECreagao e outros que visem favorecer a autonomia pessoal,
nos termos dos artigos seguintes.

¢ Artigo 6.°
Prevencao

1— Ao Estado cabe promover, através dos organismos
competentes, todas as acgoes necessérias que visem impedir o
aparecimento ou agravamento da deficiéncia e anular ou
atenuar os seus efeitos ou consequéncias.

2 — A prevengdo é constituida por um conjunto de
medidas plurissectoriais que visam impedir o aparecimento
ou agravamento da deficiéncia e das suas consequéncias de
natureza fisica, psicol6gica e social, nomeadamente o planea-
mento familiar e 0 aconselhamento genético, os cuidados pré,
peri e pés-natais, a educagdo para a sadde, a higiene e
seguranga no trabalho, a seguranga rodovi4ria e a seguranca
no domicilio e nas actividades desportivas e recreativas.

3 — A detecgio precoce de malformagdes, de afeccoes
congeénitas ou adquiridas e de deficiéncias que possam surgir
com 0 avango na idade visa pesquisar as suas origens, evitar o
Seu agravamento e anular ou atenuar os seus efeitos.

4 — As medidas de despiste destinam-se a formular um
diagn6stico o mais precocemente possivel, com vista ao
estabelecimento de um programa de tratamento de reabili-
tagao.

Artigo 7.°

Informagio e fiscaliza¢ao

Com vista 2 realizagao dos objectivos previstos no artigo
anterior compete, nomeadamente, ao Estado:

1) Assegurar a realizacio de campanhas de informagio junto
das escolas, com vista 2 sensibilizagao dos jovens:

2) Incrementar campanhas de sensibilizagao da opinido pu-
blica para prevenir a sinistralidade por acidentes de
viacao, nomeadamente através de comunicagao social e
das escolas de comunicagao social e das escolas de
condugao, que devem, para o efeito, inserir nos seus
programas conhecimentos sobre as causas e as consequén-
cias da falta de prevencio na condugao;
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3) Promover accoes de informagao e sensibilizagio da opi-
nido publica para a adopgao de compartamentos dissuaso-
res do consumo de 4lcool, droga e tabaco e aind da pratica
de automedicagio;

4) Desenvolver campanhas de informacéo alertando para os
perigos de acidentes domésticos e de lazer, designadamen-
te quedas, intoxicagoes, queimaduras e afogamentos;

5) Assegurar,através dos servigos competentes, acgoes de
fiscalizagdo junto das empresas, com o objectivo de
verificar se sao observadas as regras minimas de higiene e
seguranca no trabalho.

Artigo 8.°
Reabilitacao médico-funcional

1— A reabilitagdio médico-funcional é uma forma de
intervengdo programada de natureza médica e médico-
-educativa, que compreende o diagnéstico e um conjunto de
tratamentos e de técnicas especializadas que tendem a reduzir
as sequelas do acidente, da doenga ou da deficiéncia,
restabelecendo as fungoes fisicas e mentais, valorizando as
capacidades remanescentes e restituindo, tdo completamente
quanto possivel, a aptidao de um individuo para o exercicio
da sua actividade.

2 — As valéncias de medicina fisica e reabilitacdo serdo
incrementadas e alargadas, devendo, para o efeito, ser
adoptadas as medidas necess4rias.

Artigo 9.°
Educacao especial

1 — A educagio especial é uma modalidade de educacio
que decorre em todos os niveis do ensino publico, particular e
cooperativo e que visa o desenvolvimento integral da pessoa
com necessidades educativas especificas, bem como a prepa-
Tacao para uma integragdo plena na vida activa, através de
acgoes dirigidas aos educandos, as familias, aos educadores,
as instituigoes educativas e as comunidades.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior devem
ser adoptadas as necessarias medidas de integragao progressi-
va dos alunos do ensino especial no sistema normal de ensino.

Artigo 10.°
Reabilitacao profissional

1 — A reabilitagdo profissional tem por objectivo permi-
tir 2 pessoa com deficiéncia o exercicio de uma actividade
profissional e compreende um conjunto de intervengoes
especificas no dominio da orientagio e formacao profissional,
bem como as medidas que permitam a sua integragao quer no
mercado normal de emprego quer noutras modalidades
alternativas de trabalho.

2 — Para efeitos do disposto no niimero anterior, devem
ser adoptadas as medidas necessarias 2 melhoria da capacida-
de de resposta das estruturas regulares de formagao profissio-

nal e do alargamento da rede de estruturas especificas de
reabilitagao profissional. R

Artigo 11.°
Reabilitagao psicossocial
A reabilitagdo psicossocial compreende um conjunto de
técnicas especificas integradas no processo continuo de
reabilitacio, com vista a desenvolver, conservar ou restabele-

cer o equilibrio da pessoa com deficiéncia e das suas relagoes
afectivas e sociais. ‘

Artigo 12.°
Apoio sécio-familiar

O apoio s6cio-familiar destina-se a permitir a pessoa com
deficiéncia os meios que favorecam a sua autonomia pessoal e
independéncia econémica e a sua integragio e participagio
social mais completas, garantindo simultaneamente o ade-
quado apoio as familias.

Artigo 13.°
Acessibilidade e mobilidade
A acessibilidade visa eliminar as barreiras fisicas que
dificultam a autonomia e a participacao plena na vida social.
Artigo 14.°
Ajudas técnicas

As ajudas técnicas, incluindo as decorrentes de novas
tecnologias, destinam-se a compensar a deficiéncia ou a
atenuar-lhe as consequéncias e a permitir o exercicio das
actividades quotidianas e a participacdo na vida escolar,
profissional e social.

Artigo 15.°
Cultura, desporto e recreacao

A cultura, o desporto e a recreagao visam contribuir para
o bem-estar pessoal e para o desenvolvimento das capacida-

des de integracio social. (Continua na pég. 4)
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Conselho Nacional da ADFA

Nao tendo sido trata-
dos, na sua reuniao ordi-
néria de 18 de Margo ulti-
mo, todos os assuntos in-
cluidos na respectiva Or-
dem de Trabalhos, o Con-
selho Nacional vai reunir-
-se, em sessao extraordi-
naria, no dia 3 de Junho
proéximo, a fim de analisar
as seguintes questoes:

1 — Apreciag¢ao do
Relatorio Final do
IIT Congresso e

2 — Proposta de Regu-
lamentagao de
funcionamento

dos Niicleos.
NOTA: «ELO» comecgou,
precisamente no iiltimo ntime-
ro, a publicar essa proposta,

julgando poder termin4-la
hoje.

=il

Com o intuito de pro-
curar melhorar a feitura e
aspecto do ELO, em pa-
ralelo com a resolugao de
alguns problemas ultima-
mente surgidos, realizou-
-se, no passado dia 27 de
Abril, uma reuniao entre

responsaveis do jornal

(Patuleia Mendes, Eduar-
do Cascada, José Sande e
Armindo Roque) e da In-

terpress Grafica (ex-

-«DP»), local onde ¢ im-
presso.

Analisados os pontos
em questao, nao deixou a

ADFA de referir a boa
vontade que tem encon-
trado na maioria do pes-
soal que colabora na
montagem final do ELO,
0 que nao impede que,
por vezes, se verifiquem
gralhas e outros contra-
tempos magadores. As-

sim, nao podemos deixar
de lamentar, e pedir as
nossas desculpas aos lei-
tores, pela troca verifica-
da na montagem das pégi-
nas 4 € 9, entre si, o que
pode ter complicado um
pouco a compreensao dos
textos.

LA

- Sede/Portaria

Conforme deliberagao
da D. C., foi reestrutu-
rado o Servi¢o de Atendi-
mento € Recepgao aos as-
sociados e outras pessoas
em geral, o qual, passan-
do a depender do Gabine-
te dos Orgaos Sociais
(GOS), ocupa todo o
atrio de entrada, sendo
agora assegurado pelo s6-
cio Jodo Domingos € por
uma recepcionista, Deo-
linda Ramos. A todos os
que visitarem a Sede ou
necessitarem dos seus ser-
vigos, se pede a melhor
compreensao e colabora-
¢ao no sentido de que esta
nova medida obtenha a
eficicia pretendida.

Delegacdo de Viseu

A fim de tratar de as-
suntos relacionados com a
Delegacao, deslocou-se
aquela cidade, no passado
dia 20 de Maio, uma dele-
gacao dos Orgaos nacio-

nais, integrada por ele-
mentos da Mesa da As-
sembleia Geral Nacional,
da Direcgao Central e do
Conselho Fiscal Nacional.

Aproveitando a oca-
siao, foi também, pela
DC, contactada a Comis-
sao Intaladora do Niicleo
da Guarda, com vista a
tratarem-se de questoes
pendentes.

PABTICIPANDC CONSTRULMOS & FUTURO
14,15 DB SANBIRO DE 1980 LiS80A

III Congresso

Acabam de ser publica-
dos, em edigao da
ADFA, os principais do-
cumentos relativos ao III
Congresso, como sejam
as «Teses», as «Conclu-
soes» € os textos das va-
rias «Recomendagbes» e
«Propostas», para além
dos discursos pronuncia-
dos nas Sessoes de Aber-
‘tura e Encerramento.

Este livro, em tiragem
necessariamente muito li-
mitada, vai ser enviado
para todas as Delegacoes
e Nicleos, onde podera
ser consultado, assim
como seré oferecido a to-
das as entidades que mais
de perto, e interessada-
mente, tém seguido o
processo da Associagao
dos Deficientes das For-
cas Armadas.

CEMGFA

Com vista a apresentar
ao general Soares Carnei-
ro O convite para estar
presente ao acto de langa-
mento da «primeira pe-
dra» para a nova Sede
Nacional da ADFA, este-
ve, no passado dia 3 de
Maio, na Chefia do Esta-
do-Maior-General das
Forgas Armadas, uma de-
legacdo da Associagio,
composta pelos presiden-
te, 1.° e 2.° secretérios da
Direcgao Central, José
Arruda, Patuleia Mendes
e Armando Alves.

Mostrando imediato in-
teresse e disponibilidade
para o fazer (o que, por
motivos inadidveis, aca-
baria por ndo acontecer),
o general Soares Carneiro
reafirmaria, na conversa
que se seguiu, a sua von-
tade em continuar a
acompanhar, pessoal-
mente, o trabalho da
ADFA, dando-lhe todo o
apoio possivel na concre-
tizagdo, nao s6 da edifica-
¢ao da nova sede, como
na de todos os objectivos
consignados nas «Conclu-
soes» do III Congresso, a
que, como foi recordado,
esteve presente nas ses-
soes de abertura e de en-
cerramento.

Regiao Militar Sul

Com vista a estudarem-
-se condignamente so-
lucées a necessaria mu-
danga de instalagoes da
Delegacdo de Evora, por
estarem englobadas no
protocolo de cedéncia de
j4 tantos iméveis militares
ao Ministério da Educa-
¢ao, deslocaram-se ao Co-
mando da Regiao Militar
Sul, o presidente e o 2.°
secretario da Direcgao
Central, José Arruda e
Armando Alves, acompa-
nhados: do 1.° secretario
da Delegacdo, Joao Car-
los Nobre (por absoluta
impossibilidade do res-
pectivo presidente).

Acolhidos com a me-
Ihor simpatia pelo general
Almeida Bruno, a delega-
¢d0 explds as suas preo-
cupagdes quanto a esta
questao, tendo recebido a
garantia de empenhamen-
to pessoal do comandante
da Regido numa justa so-
lugdo e na certeza de que
nunca se ha-se «ficar na
rua». Alids, j4 foram,
nesse sentido, iniciados
contactos com a Camara
Municipal local. A con-
versa serviu também para
uma troca de impressoes
mais alargada sobre a
ADFA, nomeadamente
0s seus objectivos e pro-
blemas, o IIT Congresso e
respectivas «Conclusoes»,
mostrando aquele oficial-
-general estar a par, e
apoiar, o trabalho da De-
legacao.

SNR
.secretariado
naclonal

de reabllitagdo

Realizando-se, de 26 a
28 de Outubro préximo,
em Lisboa, o Congresso
Nacional de Reabilitagao,
Prevengao da Deficiéncia
e Vida Auténoma, pro-
movido pelo S.N.R., foi
decidido inscrever a
ADFA no mesmo.

Olhos de Agua

Tal como nos trés alti-
mos anos, a ADFA este-
ve presente as festivida-
des do 25 de Abril, orga-
nizadas pela Comissao de
Moradores do Bairro dos.
Olhos de Agua, Palmela,

tendo o presidente da Di- .

recgdo Central usado da
palavra, na respectiva ses-
sdo comemorativa, ao
lado de um vereador da
Céamara Municipal.

Tendo-se, em conversa
informal, falado na ques-
tao da nova sede, imedia-
tamente aquela Comissao
de Moradores anunciou
um apoio de cinco mil
escudos, gesto que salien-
tamos.

CLUBE DO SARGENTO
DA ARMADA

Embora nao tendo sido
possivel a presenca de ne-
nhum delegado da
ADFA, e recebido o res-
pectivo convite, que agra-
decemos, niao queremos
deixar de noticiar a confe-
réncia de Imprensa» reali-
zada no Clube de sargen-
tos da Armada, na sua
sede (Largo Trindade
Coelho, Lisboa), com vis-
ta a apresentar a amega
de despejo que impende
sobre as suas instalagées,
casa onde ha anos inicia-
ram a sua actividade e
cujas paredes assistiram a

* actos importantes e aco-

lheram visitas ilustres.

Comunicagao gocial

Durante o més de
Maio, e relacionando-se,
principalmente, com as
questoes da sede e do 15.°
aniversirio, varias foram
as vezes que a ADFA foi
noticia nos 6rgaos de Co-
municacao Social, permi--
tindo-nos destacar as se-
guintes:

ANTENA UM — No
dia 12, o nosso presiden-
te, José Arruda, foi entre-
vistado, no «Programa da
Manha», da Antena Um,

P arllenal

por Joao Paulo Dinis, ho-
mem da r4ddio bem conhe-
cido, também ele ex-com-
batente, e que a causa dos
deficientes muito se tem
dedicado. -

RTP-1 — No dia 14, o
«Jornal de Domingo»
aproveitou a noticia sobre

a ceriménia de langamen-
to da «primeira pedra» da
nova sede, nessa mesma
manha, para introduzir
uma reportagem sobre
«stress» de guerra e o
apoio e trabalho que na
ADFA se esta a desenvol-
ver sobre esta problemati-

T
>

ca, ainda tao mal conheci-
da (e até mal compreendi-
da), mas cuja importan-
cia, e sérias consequén-
cias se podem j4 verificar.

RADIO ORBITAL —
Também Jacinto Moita,
ja nosso conhecido da ex-
-Radio Clube de Loures,
levou no dia 19, entre as
21 e as 24 horas, ao. seu
programa «Frente ao
Vento», na Radio Orbi-
tal, de Loures, os associa-

feeedt \
S ’/
dos Patuleia Mendes, ele-
mento da Direcgao Cen-
tral e director do ELO, e
Eduardo Cascada, Chefe
do Departamento de As-
suntos Sociais € Culturais
e Director Administrativo
do ELO, tendo ao longo
dessas trés horas, sido
abordados os mais varia-
dos assuntos relacionados
com a ADFA e a proble-
matica dos deficientes.

FMAC

Conforme desejo ja ex-
presso a.19.* Assembleia
Geral da FMAC, pelo
Comité Soviético de Anti-
gos Combatentes, nessa
altura admitido (Elos de
Marco e Abril), vai reu-
nir-se em Leninegrado,
na URSS, de 26 a 29 de
Julho préximo, a Comis-
sao de Coordenacao para
o Desarmamento, numa
clara demonstragdo de
apoio e solidariedade

€

para com o clima de desa-

nuviamento mundial que
se estd a processar, a nivel
de grandes blocos.

Neste encontro, a que a
ADFA nao podera estar
presente dado estar em

e s

periodo eleitoral interno,
serdo apresentados e dis-
cutidos assuntos tdo im-
portantes como. as dispo-
sigoes do Documento Fi-
nal da reunido de Viena
da Conferéncia sobre a
seguranca € a cooperagao
na Europa, as actividades
respeitantes ao desarma-
mento € a seguranca in-
ternacionais, o papel da
Comissao no préximo de-
cénio e a possibilidade de
um terceiro Encontro
mundial de antigos com-
batentes e vitimas de
guerra.

Associacao de
Cegos e Ambliopes

Tendo-se reunido, em
29 e 30 de Abril passado,
a Assembleia Constituin-
te da Associagdo de Ce-
gos e Ambliopes, a ela
esteve presente O presi-
dente da Direcgao central
da ADFA, José Arruda
(ver «Noticidrio Vario»). -

Folhas dispersas

Conforme se di conta
em varias noticias «dis-
persas» neste ELO, a Di-
recgao Central da ADFA,
a fim de tratar e resolver
diversos assuntos penden-
tes, manteve, no ultimo
més, contacto com vérias
entidades e organismos, a
saber: Ministério do Em-
prego e Seguranga So-
cial, Secretaria de Estado
da Defesa Nacional, Di-
reccdes do Servigo de
Satide do  Exército e do
HMP, Direccao da Caixa
Nacional de Previdéncia,
Secretaria de Estado dos
Combatentes e Embaixa-
da da Guiné-Bissau.

-

CAMARA MUNICIPAL
DE CASCAIS

O vice-presidente da
Direcgao Central, sécio
Armando Guedes da
Fonte, foi nomeado presi-
dente da Comissio Con-
celhia de Apoio a Pessoa
Deficiente do Concelho
de Cascais, o que de-
monstra, mais uma vez, o
reconhecimento do traba-
lho desenvolvido pela
ADFA e, nomeadamen-
te, pelo Nicleo de Cas-
cais, junto das estruturas
autdrquicas daquele Con-
celho.

Informacao

COMPARTICIPACAO
DE ASSISTENCIA NA DOENCA
AOS BENEFICIARIOS DAS ADMs

Em conformidade com o publicado na Porta-
ria 325/04MAI89, do Ministério da Satide, e
posteriormente adaptado aos beneficidrios das
ADMs, o quantitativo limite de comparticipagio
nas modalidades de consulta e visita domicilidria
passa a ser de 1500800, a partir de 04MAIS89.




(Continuagdo da p4g. 2)

CAPITULO IV

Da responsabilidade do Estado
no processo de reabilitacao

Artigo 16.°
Intervencao do Estado

1 — O Estado garante a observéncia dos principios
consagrados na presente lei, em estreita colaboracao com
as famflias e as organizacées nao governamentais.

2 — Para os efeitos do nimero anterior, é definida uma
politica nacional de reabilitacio contendo as medidas a
adoptar, bem como planos integrados de acgdo que encon-
trem desenvolvimento apropriado no dmbito das politicas
sectoriais a levar a efeito pelos varios departamentos gover-
.namentais.

3 — As medidas sectoriais a definir devem ser efectivadas
preferentemente no ambito dos servigos regulares existentes,
sem prejuizo do enquadramento adequado de todas as
iniciativas particulares que visem os objectivos da presente
lei.

4 — Compete ainda ao Estado a coordenagao e arti-
culagao de todas as politicas, medidas e acgbes sectoriais a
nivel nacional, regional e local, de modo a assegurar a pessoa
com deficiéncia um atendimento continuo, nomeadamente
na transicdo entre as fases do proceso de reabilitagdo e de
integracao.

5 — Para a prossecugao do disposto nos nimeros anterio-
res € asegurado o fomento de acgdes de informacgio e
sensibilizagdo, de investigagdo e de formagdo dos recursos
humanos intervenientes no processo de reabilitagao.

Artigo 17.°
Relagoes do Estado com as instituicoes particulares

1 — O Estado reconhece e valoriza a ac¢io desenvolvida
pela instituicoes particulares e cooperativas de e para pessoas
com deficiéncia, na prossecu¢do dos objectivos da presente
lei. 5

2 — O Estado, em relagao as instituigdes particulares e
cooperativas, promove a compatibilizagio dos seus fins e
actividades com a politica nacional definida e garante o
cumprimento da lei, defendendo os interesses das pessoas

: CAPITULO V
Da participacao dos sistemas de administragao
Artigo 18.°

Servico de saide
Os servicos de saide devem garantir os cuidados de
promogao e vigilancia da saide, da prevencao da doenca e da
deficiéncia, o despiste e o diagnéstico, a estimulagao precoce
do tratamento e a reabiitacao médico-funcional, assim como

o fornecimento, adaptagdo, manutengao ou renovagao dos
meios de compensagao que forem necessarias.

Artigo 19.°
Politica de educacio

A politica de. educagio deve garantir a integracio nos
estabelecimentos de ensino ou em instituigdes especializadas
de pessoas com necessidades educativas especiais em con-
digoes pedagdgicas, humanas e técnicas adequadas.

Artigo 20.°
. Sistema de seguranca social

O sistema de seguranga social deve assegurar a protecgio
social da pessoa com deficiéncia através de prestagoes
pecunidrias e modalidades deversificadas de acgdo social que
favorecam a autonomia pessoal e uma adequada integragio
na sociedade. ‘

Artigo 21.°
Politica de orientagio e formacao profissional

A politica de orientagdo profissional deve habilitar as
pessoas com dificiéncia a tomada de decisées vocacionadas
adequadas e preparé-las para o exercicio de uma actividade
profissional segundo modelos diversificados e englobar o
maior g\imero de sectores de actividade econémica, tendo em
conta ps transfromagdes tecnoldgicas do sistema de pro-
ducao.

Artigo 22.°
Politica de emprego

A politica de emprego deve adoptar medidas, estimuloas
e incentivos técnicos e financeiros que favorecam a integra-
¢ao profissional das pessoas com deficiéncia no mercado de
trabalho e a criagdo de modalidades alternativas de activida-
des profissionais. 2k 3
A}

Artigo 23.°
Sector dos transportes

O sector dos transportes deve adoptar medidas que
garantam a pessoa com deficiéncia o acesso, circulagio e
utilizacdo da rede de transportes piblicos, sem prejuizo de
outras modalidades de aopio social. f

Artigo 24.°
Regime legal de urbanismo e habitacao

1 — O regime legal em matéria de urbvanismo e habita-
Gdo deve ter como um dos seus objectivos facilitar as pessoas
com deficiéncia o acesso a utilizagdo do meio edificado,
incluindo os espacos exteriores.

2 — Para efeitos do disposto no ndimero anterior, a
legislagdo aplicdvel deve ser revista e incluir obrigatoriamen-
te medidas de eliminagao das barreiras arquitectonicas.

Artigo 25.°

Sistema fiscal )
O sistema fiscal deve consagrar beneficios que possibili-
tem as pessoas com deficiéncia a sua plena participagdo na

comunidade.

Artigo 26.°

Politica de cultura, desporto e recreagio
A politica de cultura, desporto e recreagiao deve criar
condigdes para a participagao da pessoa com deficiéncia.
Artigo 27.°
Orc¢amentos

Os encargos decorrentres da aplicagao desta lei devem ser
Inscritos nos or¢gamentos dos respectivos ministérios.

Artigo 28.°
Norma revogatoria

E revogada a Lei n.° 6/71, de 8 de Novembro.

Trés outras referéncias
ainda:

Decreto Regulamentar
n.° 13/89, de 3 de Maio,
do Ministério do Empre-
go e da Seguranga Social
o qual...

«Tem por objectivo regu-
lamentar o Decreto-Lei n.°

- 143/88, de 22 de Abril, que

instuiu uma pensao unifica-
da para os trabalhadores que
sucessivamente sejam abran-
gidos quer pelo regime geral
de seguranga social, quer
pelo regime da Caixa Geral
de Aposentagoes».

Portaria n.° 325/89. de 4

de Maio, do Ministério da
Saiide, na qual...

«1.° Sao aprovadas as ta-
belas de precos a praticar
pelo Servico Nacional de
Saude em relagio a todos os

subsistemas ae saude cujos
beneficidrios a ele recorram,
bem como em relagdo a
quaiquer entidades piiblicas
ou privadas responsaveis
pelo pagamento».

Decreto-Lei n.° 154/89,
de 11 de Maio, do Minis-
tério das Finangas, o
qual...

«Com o objectivo de har-
monizar os beneficios cria-
dos, e de que sdo destinats-
rios os deficientes, introduz
o presentre diploma nova al-
teragao de incidéncia do im-
posto especial sobre veiculos
ligeiros de passageiros, bar-
cos de recreio e aeronaves,
criado pela Lei n.° 34/83, de
21 de Outubro».

Informagoes mais porme-
norizadas sobre estes trés
diplomas, poderio ser obti-

- das na Secretaria da ADFA.

RENAULT
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ADFA CONTACTA SERVICO DE SAUDE MILITAR

Confrontada com quei-
xas legitimamente apre-
sentadas por sécios uten-
tes do Servico de Fisiote-
rapia do HMP, principal-
mente respeitantes ao
atendimento e ao novo
processo de adjudicacao
de proteses e ortéteses,
a Direccao Central da
ADFA solicitou diversas
audiéncias a fim de expor
o assunto e tentar ajudar
a encontrar-se uma res-
posta satisfatéria para as
necessidades dos defi-
cientes das Forcas
Armadas.

Hospital Militar
Principal

No dia 24 de Abril, o
Presidente e o 2.° Secreta-
rio da Direcgao Central,
José Arruda e Armando
Alves, foram recebidos
pelo Director do HMP,
brigadeiro-médico Carri-
lho Ribeiro, que se en-
contrava acompanhado
pelo Chefe dos Servigos
de Fisioterapia do mesmo
estabelecimento, capitao-
-médico Horta, a quem
entregaram, no segui-
mento de contactos ja
mantidos do anterior, en-
globando também a Di-
recgdo do Servigo de Sai-
de do Exército, o CMR-
-Alcoitao e o Hospital dos
Capuchos, uma proposta
no sentido de «contribuir
para um melhor funciona-
mento e humanizagio dos
servigos médico-protési-
cos prestados pelo HMP
aos deficientes das Forgas
Armadas» e verificado
que se reconheceu que es-
tes constituem um grupo
especifico de utentes,
cuja origem ...radica no
acto de terem sido, na sua
esmagadora maioria, feri-
dos durante o periodo da

. Guerra do Ultramar e
posteriormente sujeitos a
longos internamentos
hospitalares, criando,
deste modo, experiéncias
e vivéncias muito pro-~
prias, que se inserem num
codigo de relagoes e valo-

res humanos merecedores -

de um tratamento prefe-
rencial».

Mais, «passados vinte
anos apos o terminus da
guerra, o agravamento
das diferentes deficiéncias
passou a ser um facto
real, com implicagoes psi-
cossociais causadoras de
desequilibrios que podem
ter efeitos graves aos vi-
rios niveis do processo de
integragao. :

Torna-se assim eviden-

te o regresso aos Hospi-
tais Militares, tanto em
internamento como em
consultas externas mais
assiduas, que exige res-
postas especificas, dado
tratar-se de uma popula-
¢do com problemas muito
diversos dos que apresen-
tam os outros utentes das
estruturas hospitalares.
Tal decorre do facto de
as vdrias deficiéncias te-
rem de ser, nestas cir-
cunstincias, encaradas
ainda de um modo mais
global, nao sendo razoa-
vel aceitar-se que nas re-

~ lagbes hospitalares os de-

ficientes das Forgas Ar-

. madas sejam sujeitos a
- tratamentos humanos

como se de mancebos se
tratassem». :

Considerando a impor-
tancia, e urgéncia, de
uma estrutura prépria de
atendimento que salva-*
guarde, em todas as fases,
O acesso aos necessarios
cuidados e garanta a nor-
malidade de relagao entre
todos os intervenientes, a
ADFA propde «...a cria-
¢do, nomeadamente no
Hospital Militar Princi-
pal, de uma estrutura pro-
pria destinada ao atendi-
mento e acompanhamen-
to dos deficientes milita-
res, quando internados ou
em consultas, de modo a
que seja salvaguardado,
em todas as fases, o aces-
so aos cuidados médico-
-protésicos, em condi¢ées
que salvaguardem a total
normalidade nas relagées
Utente/Hospital.

Assim, propée-se a
criagio do Gabinete do
Utente do Deficiente das
For¢as Armadas, depen-
dendo directamente do
Director do Hospital Mi-
litar Principal e provido
de um quadro de pessoal
integrando 1 psicélogo, 1
assistente social e 1 recep-
cionista, para desenvolver
as seguintes valéncias:

1 — dispor de um con-
junto de informagées a
fornecer ao Deficiente
das Forgas Armadas, que
Ihe facilite o acesso € a
utilizagao da Consulta/In-
ternamente;

2 — providenciar. para

" que os Deficientes das

Forgas Armadas, nomea-
damente os grandes defi-
cientes, tenham um aten-
dimento preferencial tan-
to nas consultas como no
internamento:

3 — fazer o acompa-
nhamento dos D.F.A.’s
quando internados, ga-

rantindo uma ligagao per-.

manente com 0s respecti-
vos Servicos;

ADFA

4 — contribuir para re-
forgar a confianga dos
D.F.A.’s nos servigos que
lhes sao prestados pelo
Hospital Militar Prin-
cipal;

S5 — dinamizar a cria-
¢do de uma oficina de
protese e calgado ortopé-
dico, de modo a facilitar o
processo de adjudicagio e
tratamento, e

6 — reunir periodica-
mente com a equipa mul-
tidisciplinar da Associa-
¢do dos Deficientes das
Forgas Armadas, para
aferir e avaliar o resulta-
do do trabalho efectuado
€ dos problemas triados».

Ao reafirmar a sua con-
cordancia com o facto de
os deficientes da Forgas
Armadas deverem ser
considerados um grupo
diferenciado, o prof. dr.
Carrilho Ribeiro referiu o
facto de ter havido, real-
mente, uma alteragdo ao
anterior sistema, pro-
curando fazer um levanta-
mente correcto de todas
as situagdes, sem, contu-
do, se pretender dificul-
tar, de maneira nenhuma,
o atendimento a quem
quer que seja, muito me-
nos a esse grupo. No en-
tanto, essas alteragoes
eram necessarias, dado
haver algumas dividas a
esclarecer, tentando
criar-se um processo dig-
no ¢ transparente.

A delegacio da
ADFA, reafirmando a
sua confianca nos actuais
responsaveis do HMP e
na sua boa-vontade, es-
clareceu que a prépria Di-
reccdo Central estd inte-
ressada em que se faga
um ripido, mas rigoroso,
inquérito a casos menos
claros e que, se neles esti-
verem envolvidos sdcios
seus, procederd discipli-
narmente, pois ndo admi-
te que alguém ultrapasse
os seus direitos e deveres,

_prejudicando o bom

nome de todos. No entan-
to, em relagdo as alte-
ragoes ja verificadas no
sistema, insistiu que algo
estd mal, dado que a «bu-
rocracia» introduzida,

—para além de provocar

atrasos, despiu o atendi-
mento de o espirito hu-
mano que tinha.

Prometendo debrugar-
-se imediatamente sobre
0 assunto, o Director do
HMP informou estar j4
programado, embora sem
data marcada, uma reu-
nido entre diversos servi-
¢os envolvidos no
assunto.

Direccao dos Servicos
de Saide do Exército

No dia 16 de Maio, a
mesma delegacdo da DC/
/ADFA, avistou-se com 0
Director dos Servigos de
Satude do Exército, briga-
deiro-médico Anténio Pi-
nheiro, no mesmo sentido
da reunido anterior, ten-
do comegado por referir o
que havia entdo sido tra-
tado, vincando a necessi-
dade de criacio de um

servigo préprio de atendi-
mento e manifestando a
sua disponibilidade, e in-
teresse, em qualquer in-

-quérito que se faga a abu-

siva utilizacdo dos servi-
cos, informando estar ja

~marcada uma reuniio

com 0s sécios utentes dos
mesmos, na ideia de es-
clarecer e debater a si-
tuagao.

O Director dos SSE,
perante os problemas ex-
postos € os receios mani-
festados, informou que,
em principio, concorda
com a necessidade de um
Servigo proprio para aten-
dimento dos deficientes
das FA, podendo as obras
programadas para a «Fi-
sioterapia» do HMP inse-
rirem-se nesse esquema.
Quanto aos atrasos que se
tém verificado, podem
dever-se as mudancas bu-
rocréticas, que nunca a
uma falta de verbas.

Defendendo a ideia de
que o deficiente das For-
cas Armadas nao é, pro-
priamente, um doente
que tenha que ser obriga-

toriamente atendido ou

«visto» num estabeleci-
mento hospitalar, a dele-
gacao da ADFA conside-
rou que o Lar Militar pos-
sui condigoes € estruturas
subaproveitadas, as quais
poderiam ser utilizadas

‘em conjugagao com esse

servico de atendimento,
facultado tal acesso pela
préxima publicagao do
seu novo Estatuto. Por
outro lado, dada a sua
condigao e experiéncia, a
ADFA tem um conheci-
mento bastante profindo
e alargado de todas as
estruturas existentes e
disponiveis, até a nivel
nacional, estando a intei-
ra disposi¢ao para colabo-
rar num estudo do seu
aproveitamento optimi-
zado, propondo, desde
ja, uma reunido |com os
varios. organismos milita-
res envolvidos, € nao s6
os de saide, mas nestes
incluindo a experiéncia
conjunta do Hospital Mi-
litar do Porto e da nossa
Delegacao nessa cidade.
O brigadeiro Anténio
Pinheiro informou estar
j4 marcada uma reuniao
da sua Direc¢do com a do
HMP (18MAI), para tra-
tar de todas estas ques-
toes, e manifestou a seu
reconhecimento pelo
grande contributo que a
ADFA tem dado na pro-
cura de melhores respos-
tas para problemas que,
muitas vezes, se apresen-
tam bem complicados.

ADFA/Sede

No dia 19 de Maio, rea-

lizou-se um encontro com
associados utentes do Ser-
vigo de Fisioterapia de o
HMP, a quem foram ex-
plicadas as diligéncias que
tém sido feitas, neste
campo, seguindo-se deba-
te e troca de impressoes,
com o fim de recolher
opinides que possam Ser
aproveitadas em proxi-
mos encontros com enti-
dades oficiais.

PARTICIPACAO:

MAIS QUE UM DEVER,
UM DIREITO. ASSUME-O!

A ti sécio, e em especial ao que j4 ha anos se afastou
do nosso convivio e do contacto com a nossa «casa», se
dirigem estas, necessariamente poucas, palavras.

A ADFA cresceu, implantou-se e garantimos-te
que hoje ela é um reflexo da vontade daqueles que se

tém mantido congregados

a sua volta, conscientes de

que s6 o facto da existéncia da sua Associagio é
elemento bastante para marcar uma posigdo de digni-
dade dos deficientes militares perante a sociedade

portuguesa.

As tarefas empreendidas exigem a colaboragdo de
todos, embora tenhamos a consciéncia de que a partici-

pagéo activa nunca podera

ter o mesmo empenhamen-

to por parte de cada um. A disponibilidade de tempo e
a distancia serdio um obsticulo, mas o teu apoio é
preciso e, acredita, mais que a regularizagio do
pagamento das quotas, as tuas opinides e o teu parecer
acerca da «casa», que esperamos nos ajudes a manter

firme, integra e dinimica,

s40-N0s necessarias, nesta

tarefa, neste direito colectivo.

Aquisicao
de

Viaturas

Assndimento
sécios:

Sede: dias iteis das 16
as 18 horas.

Porto: primeiro siabado
de cada més.

Restantes Delegagées:
de acordo com os
pedidos. :

Delegac¢ao
do Porto
compra

de viaturas
«Renault»

Os socios que preten-
dam adquirir viatura da
marca «Renault» poderao
contactar com o delegado
de vendas da ADFA, s6-
cio Anténio Bernardes,
no dia 3 de Junho, das
10 as 16 horas, nas insta-
lagées da Delegagio, de-
vendo no entanto telefo-

aos

nar antecipadamente para -
a mesma, através do ni-

mero 82 97 44, para que

seja feita a marcagao de

entrevista.

Venda de viaturas

para deficientes
Documentacao
"~ Necessdria
Def. Civis ao Abrigo
do Decreto-Lei 235/D
de 1 de Junho 83

1 — Atestado ou decla-
ragao de incapacidade
passado pelo centro de
Saide da drea da resi-
“déncia.

2 — Fotoc6pia do B.I.
e n.° de Contribuinte au-
‘tenticadas pelo Notério.

3 — Fotocépia da carta
de condugao autenticada
pelo Notério. 4

4 — Comprovagao da
liquidagdo do imposto
complementar dos ulti-
mos 3 anos ou declaragio
passada pelas finangas
como esteve isento.

Documentos
Necessdrios
para os Def.
Forgas Armadas
ao Abrigo
do Decreto-Lei
43/76 20 Janeiro
1 — Declaragédo de in-
capacidade passada pelo
ramo das Forgas Armadas
a que pertence.
2 — Fotocépia do B.I.
e n.° de Contribuinte au-
tenticados pelo Notério.

|Viaturas FUAV: U] B

PRECOS NAS CORES OPACAS

Renault 5 GTR 5 p
Renault 5 GTD 5 p
Renault 5 Turbo

Renault 5 GTX 3 p
Renault 19 19 TR 3 p
Renault 19 TR 5 p
Renault 19 GTS 5 p
Renault 19 TSE 5 p
Renault 19 GTD 5 p
Renault 21 GTL

Renault 21 GTD

Renault 21 TDX

Renault 21 Nevada 5 lug.
Renault 21 Nevada 7 lug. .

MODELOS PRECO BASE PLVEP.
Renault 4 GTL 788 171800 | 1 115 514300
Renault 5 Campus 3 p 835 652800 | 1 107 700500
Renault 5 Campus 5 p 882 268300 | 1 162 241500
Renault 5TL 3 p 909 555800 | 1 257 534500
Renault 5 TL 5 p 957 555800 | 1 313 694300
Renault 5 GTR 3 p 968:497$00 | 1 389 886$00

1 016 497500
1 320 504500
1.923 931500
1 179 124500
1 118 323$00
1178 011500
1 260 102500
1418 51600
1 500 968500
1496 981$00
1 751 139$00
2 077 962$00
2 113 162$00
2 187 614500

1 446 046300
2 2717 351300
2 640 545500
1769 121500
1 565 183500
1 635 018500
1 857 845800
2 043 190500
4 036 112800
2 141 013800
6 166 648300
6 549 013500
6 590 215300
6.677 323$00

Renault 25 TDX

3 077 707800 | 7 718 732500

RENAULT podem pedir
nossas delegacoes.

Transferéncia: 3900$00.

Os precos aqui apresentast nao contemplanr as
cores metalizadas. Cores metalizadas variam entre os
18 000$00 e 26 000300 mais, conforme o modelo.

Todos os sécios interessados nas viaturas da gama

informagoes na sede ou nas
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15.° aniversario: Deficientes de |

A ADFA — Associacido dos Deficientes das
Forcas Armadas comemorou o seu 15.° aniver-

Conferéncia
de Imprensa

«A Associagao dos De-
ficientes das Forgas Ar-
madas comemora a 14 de
Maio, o 15.° aniversario
da sua fundagdo na cons-
ciéncia renovada do mui-
to que foi feito pelos defi-
cientes militares como
agentes participativos e
exigentes dos seus direi-
tos de cidadania na socie-
dade portuguesa, pls 25
de Abril.»

Assim se iniciava 0 «co-
municado a Imprensa»
distribuido pela ADFA,
no dia 11 de Maio, por

ocasido da reunido que
realizou, na sua sede,
com a Comunicagao So-
cial, e na qual revelou
que... «Constituird ponto
alto desta efeméride o
lancamento da primeira
pedra para a construgao
da nova sede social, que
serd mais um desafio as-
sumido por todos os defi-
cientes militares.»

Desse documento ex-
traimos mais as seguintes
passagens:

«Langar maos a esta
obra constitui mais um
motivo de afirmagao do
papel que é exigido as
pessoas com deficiéncia e
suas organizagoes repre-
sentativas nas sociedades
modernas, em que todos,
independentemente das
suas diferengas, devem
participar e ser agentes
activos nas questoes que
lhes dizem respeito.

As novas instalagées da
ADFA serao um dos tes-
temunhos dos valores mo-
rais que Portugal defende
em relagio aos deficientes
militares e combatentes
pelos sacrificios que lhes
foram exigidos pela
Nagao.

......

- sério com vérios actos entre os quais avultou o
 lancamento da «1.* pedra» da nova Sede Nacio-
. nal. Mas, se lermos este ELO, podemos consi-
. derar que as comemoragées se alargaram a
~ infimeros contactos da mais alta importéncia.

A nova sede, concebida
por técnicos sécios da
ADFA, serd um «edificio
modelo» quanto as bar-
reiras arquitectonicas,
prevendo o acesso € mo-
bilidade total de deficien-
tes de qualquer grau e
tipo, tendo em conta as
orientagées internacio-
nais relativas a esta
matéria.

Assume igualmente im-
portancia o facto de po-
dermos passar a receber
condignamente os defi-
cientes e ex-combatentes
do mundo inteiro e muito

especialmente aqueles

que foram protagonistas,

connosco, num conflito
armado no periodo de 61
a 74, nas trés frentes affi-.
canas, da Guiné, Angola
e Mogambique, coope-
rando hoje na construgao
da paz, do desenvolvi-
mento e da solidariedade
entre 0s povos.

A materializagdo deste
projecto, passados 15
anos ap6s a guerra colo-
nial, serd um dos testemu-
nhos para que se assu-
mam, Sem reservas, Os
deficientes das Forgas Ar-
madas, e os que tomba-
ram para sempre nos ver-
des trilhos e picadas afri-
canas, € que constituem a

parte daqueles que mais

deram para que se techas-
se o Ciclo do Império, €
se iniciassem as grandes
transformagoes da socie-
dade portuguesa pos 25
de Abril.»

Compunham a mesa da
Conferéncia de Imprensa
o presidente, 1.° e 2.° se-
cretérios da direcgio cen-
tral, respectivamente José
Arruda, Patuleia Mendes
e Armando Alves, além
dos sécios Ferreira Go-
mes (arquitecto) e Sardi-
nha (engenheiro), dois
dos técnicos que «edifica-
ram» o projecto da nova
sede.

Iniciada a sessio pelo
2.° secretério, que fez as
apresentagoes, seguiu-se
o presidente da DC no
uso da palavra para, com-
plementando o comunica-
do, referir mais detalha-
damente os apoios recebi-
dos de varias entidades,
nomeadamente a Cimara
Municipal de Lisboa, com
a cedéncia de um terreno

excepcionalmente bem
localizado, o Ministério
de Defesa Nacional, com
o interesse demonstrado e
o apoio financeiro- j4
anunciado e, de forma
muito especial, pelo seu
empenhamento pessoal, o
general Soares Carneiro,
chefe do Estado-Maior-
-General das Forgas Ar-
madas, o dr. Eugénio Ra-
mos, secretdrio de Estado
adjunto da Defesa Nacio-
nal e o eng.° Krus Abeca-
sis, presidente da edilida-
de lisboeta.

José Arruda afirmou
que mais do que desafio
assumido pelos deficien:
tes das Forcas Armadas, a
construgao desta sede €

um desafio que a prépria
Nagao deve aceitar e tor-
nar seu, para que as novas
geracbes possam enten-
der que nunca serd com
guerras que se resolverao
os grandes problemas que
se colocam ao Homem.
Para terminar, fez tam-
bém referéncia a intengao
de reunir em Lisboa re-
presentagdes de asso-
ciagdes congéneres de
Angola, Guiné e Mogam-
bique, para além, possi-
velmente, de ex-comba-
tentes de todos os outros
paises de lingua portugue-
sa, incluindo o Brasil,
tendo salientado que nao

poderd haver verdadeira-

cooperacao econdémica e
cultural se lado a lado
nao se sentarem, hoje, os
que ontem se comba-
teram.

Entrou-se seguidamen-
te, num periodo de per-
guntas e respostas, tendo
os técnicos sido bastante
solicitados para informa-
rem sobre as caracteristi-
cas, custos e outros por-
menores mais «técnicos»
do edificio e da sua cons-
trucao, tendo ficado bem
vincado que a nova sede
serd capaz de acolher, nas
melhores condigoes, todo
€ qualquer tipo de difi-
ciente. Quanto a obten-
cao das verbas necessa-
rias, 150 mil contos, os
membros da direcgdo cen-
tral referiram, para além
dos apoios oficiais, uma
campanha de angariacao
de fundos, entre os asso-
ciados.

A finalizar a reuniio,
foi oferecido aos jornalis-
tas um pequeno beberete,
na sala da Biblioteca,
onde estiveram também
os trabalhadores da sede.

Primeira pedra

Comegou por nao ter
sido transportada as cos-
tas, ou ao colo de nin-
guém, ja que a autoriza-
¢ao da PSP obrigava a um
horario incompativel com
o programado. E ainda
bem, pois esteve cd um
SOIPe:

Cerca das 11 horas da
manha do dia 14 de Maio
ja se pressentia que ia
ocorrer qualquer coisa
naquele pedago de terre-
no sobranceiro a Av. Pa-
dre Cruz, canto com a
Rainha D. Amélia, vias
de intenso trafego, mes-
mo a dois passos do Lar
Militar. Eram as bandei-
ras, era o painel que diz
que ¢é ali que vai ficar a
futura sede da Associacao
dos Deficientes das For-
¢as Armadas, eram Os
bastantes agentes da Divi-
sio de Transito da PSP,
eram as muitas pessoas
que se dirigiam para O
local, algumas coxeando,
outras em cadeiras de ro-
das, mas todas radiantes €
bem dispostas, era, final-
mente, a chegada e for-
matura da Banda do
Exército (dirigida pelo
seu maestro, capitio Kas-
per). Expostos em ponto
alto, junto aos mastros,

planos vérios e uma
maqueta.

E iam, entretanto, che-
gando também as perso-
naldiades convidadas,
quase todas do campo mi-
litar, j4 que se entendeu
que a criménia, familiar,
deveria ser restrita a este
meio: general Mendes
Dias (FA), vice-chefe do
Estado-Maior-General
das Forgas Armadas, em
representacao do CEMG-
FA, general Soares Car-
neiro; almirante Andrade
e Silva, chefe do Estado-
Maior da Armada; gene-
ral Firmino Miguel, chefe
do Estado-Maior do
Exército; general Vas-
quez, vice-chefe do Esta-
do-Maior da Forgca Aé-
rea, em representagao do
respectivo - CEMFA; co-
mandante Homem de
Gouveia, da Casa Militar
da Presidéncia da Repii-
blica; dr. Nogueira, asses-
sor da Camara Municipal
de Lisboa, em representa-
¢ao do respectivo presi-
dente; Oriana Lourenco,
em representagdo do se-
cretario Nacional de Rea-

bilitacao; almirante Gon- -

zaga Ribeiro, presidente
da Cruz Vermelha Portu-
guesa; general Altino de
Magalhaes, presidente da
Liga dos Combatentes;
tenente-coronel Vasco
Lourengo, da Associagio
25 de Abril e um repre-
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sentante da Sociedade

Histérica da Independén-

cia de Portugal. -

A chegada do Secreta-
rio de Estado Adjunto da
Defesa Nacional, repre-
sentado o Vice-Primeiro-
-Ministro e Ministro da
Defesa Nacional, foram

- prestadas as honras devi-

das, tendo a Banda do
Exército tocado o «Hino
da Maria da Fonte».

A Cchegada do Secrets-
rio de Estado Adjunto da
Defesa Nacional, repre--
sentando o Vice-Primei-
ras e filhos que com-
da Defesa Nacional, fo-
ram prestadas as honras
devidas, tendo a Banda
do Exército tocado o
«Hino da Maria da
Fonte». 34

Seguiu-se, ainda, breve,
troca de impressoes entre

todos, com apreciagdo da
maqueta, ap6s o que se
dirigiram para o local do

langamento da «1.®
pedra».

Agradecendo a presen-
ca de todos, José Arruda,
Presidente da Direcgao
Central, realgou o contri-
buto de ja tantas entida-
des para a construgio des-
ta obra, «concebida por
socios da ADFA, um ar- -
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guerra constroem Casa de Paz!

quitecto e dois engenhei- Uma palavra especial ADFA e a Cruz Verme-
ros, trés homens defi- Para os dr. Santos Ra-  ]ha Portuguesa, entidade
cientes que viveram a ™MOs, SEDN, general Soa-  que dirige aquele estabe-

ciativa que € de todos, na  se€ realizou, com cerca de  vel porque houve ,defi-
medida em que muito cem pessoas, um almogo  cientes das Forgas Arma-
mau exemplo nés daria- de convivio, estando tam-  das que, no tempo pro-
mos se, por algum moti- bém presentes represen- prio, se assumiram € rei-
vo, esquecéssemos ou tantes de todas as Dele-  yindicaram (palmas para
mostrdssemos que es-  8agoes e Nicleos. os sécios n.” 1, Couceiro,

quecemos aqueles que, : L L
na devida altura, estavam No final do almoco, e 2, Lavouras, da entao

onde eram necessirios e 94U decorreu na melhor  Comissdao «ad hoc», pre-
para ‘onde foram cha- «ordem e civismo», fala- sentes), porque houve, e

ram os Presidentes da  h4 mulheres, companhei-
mados». Mesa da Assembleia Ge- : G

O presidente da ADFA  ral Nacional, Reis Santos, ras e filhos qEE SO

- pediu, ainda, ao repre- e da Direcgao Central, pret?ndem ESpEEtipa
guerra e que estdo aqui a  res Carneiro, CEMGFA, lecimento, o qual permiti-  sentante do Presidente da  José Arruda, os quais re-  (mais palmas), porque hd
construir uma casa de  general Firmino Miguel, 4 acesso preferencial, = Camara Municipal de Lis- feriram o longo trajecto  mMais, muitos mais, que,
Paz», casa que permitird  CEME, e eng.°Krus Abe-  por parte dos deficientes  boa que dissesse algumas  percorrido pela Associa- dia a dia, fazem o seu
a ADFA receber vetera- casis, Presidente da : trabalho nas Delegagoes e

nos de outras guerras e de CML, pelo empenhamen- SR 3 § o A nos Nicleos (e mais

outros paises, nomea-  to pessoal que tém posto g =1 : ‘F‘ aplausos, ainda). E os
damente aqueles que on-  no apoio conseguido. : 55

tem estiveram em lados «Vamos arrancar j4, A, A i ‘ ' grandes desafios também

adversos ¢ que hoje se  mesmo necessitando de : " : YE«* LI R

abragam. 80 mil contos para a fase 4 Ll : > esperanga de que 0 proxi-

o inicial, porque nio pode- oh 5 ~mo acto eleitoral interno

x { mos ser um pais adiado, seja de coesao, um abrago

7 nio queremos ser uma a pensar na ADFA, nos

ADFA adiada.»
Agradecendo as pala-
vras que lhe foram dirigi-
das, e referindo as ajudas
de outras entidades, no-
meadamente as militares,
«nesta luta constante,
desde hd uns anos para
cd», o Secretario de Esta-
do da Defesa Nacional
quis salientar que nao se-
ria por acaso que o terre-
no se situava bem perto
e % do Lar Militar, mencio-
- nando o seu novo Estatu-

deficientes.

Ao avangarem os dois
enormes bolos alusivos,
cantou-se o «Parabéns a
Vocé», de tal forma afina-
do (ser4 bom sinal!) que
um dos presentes (Patu-,

leia Mendes, quem have-
ria de ser...) propos a

imediata criacao de um
coral da ADFA. ¥

+ 38

T CTE Vi T s E daf para a frente foi a
:‘j‘rz_‘ g&{g‘:ﬂ&m to, a sair breve, o que ' confratel;nizaqéo, as re-
Mcntn S permitira a assinatura de  das Forgas Armadas, es- palavras, ao que o Asses-  ¢ao nos caminhos da rea- cordagdes, misturadas

um protocolo entre a  pecialmente as estruturas  sor, dr. Nogueira afirmou  bilitagdo e da reintegra- com a poesia de Hercula-
- de reabilitagao. que tudo tinha ji sido  ¢ao, Associagdo s6 possi- no e de S4 Flores.
Recordando as pala-  dito, dado o que se estava
vras do Ministro da Defe- a passar traduzir uma

sa no III Congresso € nas obrigacao de todos, sendo
recentes ceriménias do 9 com grande satisfagao
de Abril, na Batalha, dis- que a Camara se encon-
se que se € justo que se  trava também associada a
homenageem os que pela  tdo significativo acto.

- Péatria deram a vida, nao Seguiu-se, em cerim6-
se pode esquecer os que  nia simples, mas de gran-
por ela se deficientaram, de emogdo, o langamento

estando o Governo, no da «1.* pedra» por parte
espirito das sociedades do Secretdrio de Estado,
modernas em que se pro- €, note-se, foi mesmo lan-
cura diminuir o interven-  ¢amento da primeira pe-
cionismo estatal, a pro- dra, ja que, atirada para
curar criar condigoes para  caboucos recém-abertos,
uma forma mais partici- foi seguidamente coberta
pativa de todos, o que, de cimento, também pelo

alids, encontra compreen- dr. Santos Ramos, indo

sio na prépria ADFA, alicergar-se sobre ela o Rali

entidade que ndao é um  edificio da nova Sede. A -pape-r ; mulheres foram as gran-

organismo menor ¢ que  OBRA COMECOU, pois! Téao misterioso que ele  des herofnas e que houve

tem provado nao necessi- Terminados estes ac- foi... que vai continuar a quem andasse, de fato de

tar de apoios «proteccio-  tos, retiraram-se as enti-  ser! Por falta de tempo €  banho, pelo Estoril, a

nistas». dades convidadas, com as de espago, a respectiva  perguntar se alguém tinha
Finalmente, agradeceu  honras da praxe, seguin-  reportagem sé serd publi-  visto uns coxinhos, quan-

«a todas as entidades mili-  do os associados, familias cada no préximo ELO. do devia estar, precisa-

tares e civis que tém aju- € amigos para o Palacio No entanto, sempre po- mente, quase no lugar

dado esta iniciativa, ini- da Jpdependéncia, onde =~ demos adiantar que as oposto. Feitios...
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ADFA NOVAMENTE
NA SECRETARIA DE ESTADO
DA DEFESA NACIONAL

Confirmando a noticia
no ELO anterior (Agen-
da), nova audiéncia foi.
concedida a Direcgao
Central pelo Secretirio’
de Estado Adjunto da-
Defesa Nacional, em 12
de Maio passado.

Em primeiro lugar,
José Arruda e Armando
Alves, respectivamente
Presidente e 2.° Secretario
da DC, reforgaram o con-
vite para que o dr. Santos
Ramos estivesse presente
a cerimoénia de langamen-
to da «1.* pedra» da nova
Sede, sendo confirmada
essa presenca.

Seguidamente, o asso-
ciado arquitecto Ferreira
Gomes, que integrava a
delegacao, apresentou, e
ofereceu, ao Secretario
de Estado uma cépia do
projecto entregue na Ca-
mara Municipal de Lis-
boa, tendo prestado todos
os esclarecimentos e in-
formagoes sobre a obra,
reafirmando os elementos
. da DC que a ADFA assu-
me o grande desafio que
é a construcac da Sede,
em dois anos, ndao ne-
gando nem ao Estado
nem aos sécios o dever
de comparticiparem, nem
a outras entidades e ao
cidadao comum o direito
de apoiarem, ao que
aquele governante res-
pondeu que, por sua vez,
o Governo também assu-
me a necessidade e obri-
gacao da dignificacao
dos deficientes das For-
cas Armadas.

Foi referida, ainda, a

localizagdo, excelente a°

todos os titulos, das novas

instalages, € a sua proxi-

midade ao Lar Militar,
dizendo o dr. Santos Ra-
mos estar iminente a sai-
da do despacho que regu-
lariza a utilizagao prefe-
rencial destas instalagoes
por parte dos DFAs.

Outro assunto aborda-+

do foi o da questao do
processo de adjudicacao
das proteses e ortéteses
pelo HMP, e o alarme

provocado entre alguns.

sécios por rumores de
problemas financeiros, o
que foi formalmente des-
mentido pelo Secretario
de Estado que afirmou
que se alguns atrasos hou-
ve, apenas se terao devi-
do as estruturas dos Servi-
cos, as quais tem sido pre-
ciso remodelar, nalguns
casos. De qualquer ma-
neira, a Direcgao da
ADFA informou das dili-
géncias que pensa efec-
tuar junto da Direccao do
Servigo de Saide do
Exército e da Direcgao do
HMP, com vista a propor
alteragoes ao actual siste-
ma de atendimento, com
o qual nao pode con-
cordar.

de se aproveitar a ocasiao
para tocar, mais uma vez,
na questdo da legislacdo,
estando as propostas da
ADFA a ser devidamente

estudadas pelos organis-

mos proprios.

ADFA recebida no Ministério do
Emprego e da Seguranca Social

Em seguimento a um
pedido feito pela Direc-
cao Central ao secretario
de Estado da Seguranca
Social, uma delegagao da
ADFA, constituida pelo
presidente, José Arruda,
vice-presidente, Guedes
da Fonte e 2.° secretério,
Armando Alves, foi rece-
bida em audiéncia pelo
Ministro do Emprego e
Seguranga Social, no pas-
sado dia 2 de Maio.

A reunido serviu para
uma frutuosa e extensa
troca de impressoes sobre
assuntos que interessam
as duas entidades, tendo
sido expostas aquele go-
vernante as conclusoes
do III Congresso, a luz
dos principios da «Carta
dos anos 80», reassumin-
do a ADFA os caminhos
da modernizacao, adap-
tando-se aos novos desa-
fios, apoiada numa expe-
riéncia de 15 anos. Falan-
do-se sobre o Secretaria-
do Nacional de Reabilita-
¢dio, expds-se a participa-
G0 que a Associacdo tem
tido a nivel do Conselho
Nacional de Reabilitacao
e reafirmou-se a opiniao
que o S.N.R. ja esta de-
masiado limitado para as
grandes tarefas que lhe
devem incumbir, pelo que
deveriam ser alargados os

ok . . -t seus poderes e descentra-
Finalmente, nao deixou

lizadas as suas competén-
cias, tendo sido referido,
expressamente, 0 caso da
adjudicacdo de préteses e
ajudas técnicas, s6 feita
em Lisboa, mostrando o
ministro Silva Peneda re-

ceptividade a sugestao de, -

j4 numa 1.* fase, ela ser

alargada ao Porto. Por -

outro lado, a nossa dele-
gacao manifestou-se
preocupada com uma
possivel demora da regu-

. lamentacédo da Lei de Ba-

ses da Reabilitagao, sem a
qual esta € inoperante.

Entrando-se em outros
assuntos, foi a ADFA in-
formada de que vérias ou-
tras questoes estao a ter o
merecido tratamento,
como, por exemplo, o
alerta langado 2 empresa
Brisa, sobre o facto de
nas rodovias rapidas nao
ter sido considerada, no
tempo de «verde» para
passagem de peoes, a cir-
culagdo de cadeiras de
rodas.

Quanto aos apoios que
o Ministério poderd dar
as realizacoes e projectos
da ADFA, o ministro ga-
rantiu-os, nao s6 em rela-
¢do a Sede (a que serd
dada ajuda financeira, em
duas parcelas, ainda a in-
dicar), como também a
conferéncia com Angola,
Guiné e Mogambique,
mostrando-se inteiramen-
te disponivel para uma
cooperagao com Os mes-
mos, em termos de For-
magao Profissional, prin-
cipalmente.

Finalmente, e quanto
ao Centro de Reabilita-
¢do e Formacdo Profis-
sional da ADFA/Porto, o
qual estava pensado para
Matosinhos (no projecto
da Associagao), a sua lo-
calizagao devera ser re-

pensada, ja que o ministé-

rio entende deverem ser

utilizadas as estruturas ja .

existentes em Gaia
(CERCI), até agora suba-
proveitadas € que terao
de ser revitalizadas, in-
cumbindo-se o Instituto
de Emprego e Formagao
Profissional de estudar
uma forma juridica de
cooperagao, com o fim de
Ser proposto um protoco-
lo entre 0 mesmo Institu-
to, a CERCI/Gaia e a
ADFA.

Secretaria

de Estado dos
Combatentes
da Guiné-
-Bissau

recebida

na ADFA

No empenhamento de
contactos entre a ADFA
e a Secretaria de Estado
dos Combatentes, da
Guiné-Bissau, e aprovei-
tando uma passagem por
Lisboa, esteve na Asso-
ciacao a Directora-Geral
daquele Departamento,
Eugénia Saldanha, acom-
panhada pela Embaixa-
triz daquele pais e por
outra responsavel da mes-
ma Secretaria de Estado.

Durante uma exposi¢ao
efectuada no gabinete da
Direccao Central, sobre a
realidade da ADFA, tro-
caram-se valiosas infor-
magoOes sobre as experién-
cias proprias e reforgou-
-s¢ o sentido de uma
maior aproximacao e coo-
peragao, nomeadamente
por parte da Guiné, nas
dreas da reabilitagao e da
formagao profissional.

Falando-se sobre a prepa-
racao da reunido, em Lis-
boa, das associacoes de
Portugal, Angola, Guiné-
-Bissau e Mocambique,
foi confirmado o aval da
Guiné e de Angola, espe-
rando-se o «sim» definiti-
vo de Mogambique, apds
a legahzagao da respecti-
va organizagao, o que es-
tard para breve. Aliss, foi
também referida a inten-
¢ao de as trés novas asso-
ciacoes se candidatarem a
membros da FMAC,
aquando da sua préxima
Assembleia-Geral (1992),
na Finlandia, acto que
Portugal acolhe calorosa-

mente.
Seguiu-se uma visita a

todos os Departamentos e
Servicos da Sede, tendo
almogado os elementos
da Secretaria de Estado
guineense com alguns dos
responsaveis da ADFA.
Durante a sua estada
em Portugal, a delegacao

- da Guiné-Bissau esteve

ainda, por proposta nos-
sa, no Secretariado Na-
cional de Reabilitacao,
havendo reunido com o
dr. Orlando Monteiro
(Secretario Nacional Ad-
junto), dr.* Eduarda Cas-
ca (Servigo de Contencio-
s0), dr.” Julia Vasconcelos
(Divisao de Infincia e Ju-
ventude), a dr.* Irolina
Oliveira (Centro de Do-
cumentacao e Informagio
Técnica) e dr. Manuel
Dantas (técnico na 4rea
de intervencdo social €
que brevemente se desho-
card aquele pais, integra-
do numa delegacio do
Ministério da Saude por-
tugués, para a area defi-
ciente), assim como Visi-
tou ainda o Lar Militar.,
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BRuiULA

ORGANIZAGAO NACIONAL DE AJUDA AO AUTOMOBILISTA

PARA EVITAR
CONTRATEMPOS
DESAGRADAVEIS
BRUJULA ESTA
ONDE VOCE ESTA!

b

O SEU AUTOMOVEL FOI ROUBADO?

BRUJULA procura o seu automovel gratuita-

mente em caso de roubo

tuitamente

O QUE FAZ SEM O SEU AUTOMOVEL?
BRUJULA empresta-lhe um automovel gra-

O SEU AUTOMOVEL AVARIOU?

QUE FAZER?

O SEU AUTOMOVEL NAO &’ARECE?
QUEM LHO PAGA?

BRUJULA garante-the o pagamemo do seu

+ automovel até 2 500 contos se, nao for locali-
zado durante 60 dias.

BRUJULA tem oficinas mdveis para resolver
0 Seu problema gratuitamente.

BOAS RAZOES PARA TER O SEU AUTOMOVEL MAIS PROTEGIDO

J

&, BRUjULA

Brujula funciona como organi

“?gS  BRUJULA € UMA ORGANIZACAO ALTAMENTE PROFISSIONAL
AO SERVICO DO AUTOMOBILISTA

Brujuia & o resultado de um esforco metculosamente planeado: cnado para sausfazer as necessidades do automobilista exposto a
contratempos tais como a avana. 0 acidente e 0 roubo do Seu veiculo. sempre NOS MOMENIOS MeENAS oportunos

cao nacional e

Qual é o segredo?

<
l|§
BRU]UI.A

A razao de ser de Brujula esta ng propno associado. que untamen e com todos os restantes

oferece um servico permanentemente 24 horas por dia. 365 dias por ano.
através de uma rede de delegagoes e servicos oficiais que se estende por todo o territono nacional

obtenha 0 maximo de servicos a um custo de utilizacac muito If fenor ao que conseguird so por si

Praticamente todos 0s associados utilizam ps servicos e al estd ¢ segredo, parque a utilizagao de um sd servico. amortiza quase na
sua totalidade o valor da quota anual

Inauguramos agora a DELEGACAO DE COIMBRA

BARATA & CARDOSO, LDA.
Rua Comgdt. Sacadura Cabral, s/n.°
3000 COIMBRA — Tel. 725580 — Telex 52425

que a org;

Sdcio Gerente:
FERNANDO M. BARATA

GERENTE DOS RESTAURANTES
: -PISC!NAS» E «REAL DAS CANAS»

Desconto aos sdcios da ADFA :
Informagoes na Delegacao ADFA/Coimbra

[ ] AGORA FiCOU SEM AUTOMOVEL?

CARTAO NACIONAL
DE ASSOCIADO:

NO ALUGUER DE CARROS

‘ BRU]ULA ninguém fica sem carro

E EM CASO DE ACIDENTE OU AVARIA?

BRUJULA presta-lhe gratuitamente o Servico
Permanente de Pronto Socorro.

BRUJULA empresta-lhe um automovel.

MAIS VANTAGENS BRUJULA

BRUJULA oferece aos seus associados:

— Acessoria juridica

— Descontos em hotéis, lojas, aluguer de au-
tomoveis, efc.
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35% DE DESCONTO




ASSENLE GERAL ACIOMA ELETORAL ORDNiRY | A CTUALIZACOES DE PENSOES AV :
CONVOCATORI A ~ ADFA intervém junto dos responsaveis AUTOMOVEIS CITROEN
Nos termos do art.® 28 dos Estatutos e das disposigoes do Nio tendo sido ainda tares do mesmo posto na MOD. PRECO BASE P.V.P.
.}‘::sgcmat:?cm((); E:i;gral warl!‘acam-S? 33?105 0s 56010; para a actualizadas as pensdes situacdo do activo...;
mbleia Ger: acion eitoral Ordinéria, a realizar no . sne £
proximo dia 15 de Julho de 1989 (sébado), das 9 horas as 19 dos DFA, foi s"';c't‘“!“ 2 5 2 mfsm:nigmjé :ﬂn S 677913500 864 500500
horas, com vista 2 eleigdo dos Orgaos Sociais Centrais e uma a“.dlenﬂa 5‘ direccao 0 abono suplem ) ' 824 799800 1 094 000$00
Locais para o biénio de 1989/91. da Caixa Nacional de invalidez serd automatica- AX 11 RE 3 PORTAS 862 664500 1 210 000$00
A Assembleia Geral Nacional Eleitoral, que se desdo- Previdéncia, com o fim de mente actualizado...; AX 11 RE 5 PORTAS g‘us\gﬁgg } §gg ggggg
brard em Assembleias Gerais de Delegagio simultaneas, t& = S- AX 11 TRE 3 PORTAS 8
funcionar4 com mesas de voto na Sede, em Lisboa (Pal4cio sex .exl.)ostx! RILOSLAO € 3 - Igy a-lmente S AX 11 TRE 5 PORTAS
: . X ¥ : reivindicacdo da ADFA, mo principio de actualiza- 999 416500 1 370 000$00
da Independéncia), nas instalagdes das Delegagdes e ainda Ca ’ 1o°P T ; AX SPORT 3 PORTAS 1179 088$00 1 679 970500
nos Niicleos existentes. em nome dgs seus asso- ¢do automdtica serd apli- AX GT 3 PORTAS 1122 056800 1 670 000$00
ADFA, 15 de Maio de 1989 ciados. _ cado a prestagdo suple- AX 14 TZS 3 PORTAS 972 484500 1 495 000$00
A Mesa da Assembleia Geral Nacional ASSlm, n? passad(.) dla mentar de mvahdel € ou- AX 14 TRS 5 PORTAS 1028 039500 1 560 000$00
O Presidente 18 deste més de Maio, o  tros abonos que eventual- C 15, FAMILIAR 991 079500 1 460 000500
Anténio Reis Sanitos presidente da DC, José mente venham a ser atri- C 15, CARGA 1003 794800 1 178 590500
o i o i o oy
No dia 15 de Julho ou morte de qualquer ele- E:r[:,)i sr&e L::;tc:,:lc?gs’o (312 WASS:::’ ta:.c:n;o e il BX 16 TRS PACKAGE 1 1 481 390$00 . 2 458 21000
réoximo (sgbad i mento efectivo do Conselho go s < w activo toram ?“" 1 541 53500 2 528 00
N Nacional, este sers substi- , foi recebido pe- mentados, as pensaes BX 14 RE
haver elei¢des para todos los dr. Silva Card d DFA deveri 1301 544500 1 880 000S00
os Orgios Sociais da tufdo pelo elemento da rela-  l0s dr. Silva Cardoso (di- pagas aos evenam BX 11 1174 630800 1 575 000$00
ADFA ¢ao de suplentes que estiver rector-coordenador), sr. ter sido logo, e automati- BX 19 GT 16 V 2 246 125500 4 950 000800
Nos tel:mos do colocado em 1.° lugar. Frazao (tic;nigo_ de ;0?- can;ente actualizadas, BX 19 TRD PACKAGE 1 1570 452800 4 159 619500
Reulamento Blsors, _ Arigo 13— A ey (3035 Londeko (hele conforme estd bem ex | muTOMOOSE o 4o
concorrentes deverdoser  das nos artigos anteriores Mjhtfams) - o i L et ugo BX TRD e 11991 380300 4 486 60300
entregues até dia19de  deve ser feita até vinte e Informada a delegagio  pode ser violado ou ultra- BX TRD TURBO PACKAGE 3 2 010 406500 4 503 880S00
Junho (2.*-feira) cinco dias antes do acto da ADFA de que asitua- passado, ndao havendo $

O Regulamento Eleito-
ral encontra-se na Sede,
Delegagées e Niicleos
para consulta de todos os
interessados. Reproduzi-
mos, no. entanto, por im-
possibilidade de o fazer
na integra, a parte respei-
tante a apresentacdo de
listas concorrentes.

MOREIRA, sécio n.°
6343, natural de Marecos
e residente em Lugar do
Bairro, concelho de Pena-
fiel, faleceu no passado
dia 10 de Marco de 1989,
devido a enfarte do mio-
cérdio.

Sécio com 25 por cento
de desvalorizacao, sofreu

eleitoral, acompanhadas pe-
los respectivos programas
de accao, devendo os pro-
ramas das listas para os
rgaos Sociais Centrais se-
rem obrigatoriamente divul-
gados.

Artigo 13.° — Findd o pra-
zo de entrega das listas,
deverao as Mesas das As-
sembleias Gerais Eleitorais
proceder a afixacao das
mesmas em lugar préprio

quando a viatura onde se-
guia accionou uma mina.
Deixa vitiva a Sr.* Dona
Maria Helena de Sousa
Mendes, € 3 filhos. =

ANTONIO MANUEL
DA CRUZ TEIXEIRA, s6-
cio n.° 10612, natural e

_residente em Buarcos,

¢ao existente se deve ao
facto de nao ter sido ain-
da publicada uma porta-
ria regulamentar, a que
obrigaria o Decreto-Lei
487/88, de 30 de Dezem-
bro, aquela informou, por
sua vez, a direcgao da
CNP, de que a sua
compreensao da lei é ex-
tremamente simples, ba-
seando-se nos n.* 1,2 ¢ 3
do Art.° 12.° do Dec.-Lei

que esperar por qualquer
portaria.

Entende, pois, a ADFA,
que, legitimamente, este
assunto tera de ser trata-
do de forma digna, o que
quer dizer, reposta a le-
galidade, no espirito e le-
tra deste decreto.

De igual forma, sendo
as pensoes (vencimentos
€ outros abonos), de cate-

Foz, faleceu no passado
dia 17 de Margo de 1989,

devido a traumatismo cra-
niano.

Sécio com 20 por cento
de desvalorizagao, sofreu

o seu acidente em Mo-
gambique, aquando do

mina.

_ Deixa vitiva a Sr.* Dona
Maria da Gléria Silva, e 2
filhos. :

Aos familiares e amigos
destes nossos soOci0s,
apresentamos as nossas
sentidas condoléncias.

.— A opgdo pela pintura metalizada, terd um
adicional que varia entre os 12 contos e os 52

conforme o modelo.

— Os sécios interessados em Citroen, podem
pedir informagdes na Sede da ADFA das 12.30 h. as

14 h. através dos Telefs. 3462167 e 8595016 apés as 19

horas. -

Viaturas (V)Y N

_ " na Sede, Delegacoes e Ni- . goria H no cé6digo IRS, MODELO CORSA PRECO BASE|  P.V.P.
L. A apresentacdo de can- ;o e;istenetgesf acompa- 43/76, que diz, na parte sendo pagas ao balcao :
didaturas consiste na entre- ;4.0 dos respectivos pro- qUE interessa: (Finangas), nao h4 direito SW 1.05 3P 796 740900 | 1086 245500
ga de listas conjuntas, que A% A6 ReCEo 1 A Sestd Aiane font ¢ SW 1.25T 2P 889940500 | 1293241500
conterdo obrigatoriamente & - 580- «. — 45 pensocs dos - aretencao na fonte, antes | gy 767 3p 867640500 | 1267150800
todos os candidatos aos 4 Artigo 14.* — 1. As listas mutilados e invdlidos da  devendo ser pago, ape- SW 1.25T 4P 922340800 | 1331149500
‘Orgaos Sociais, quer se tra- de candidatos poderio ser ‘CUe€rra de 1914/18, as dos  nas, o respectivo imposto SW 1.25T 5P 926840500 | 1336414500
-te dos Orgios Sociais Cen- Sotosetads pslos rgdos actuais deficientes, fixa- no ano seguinte a0 que gt }"z'ss}g'; s ggg:gggg :gﬁg;ggig%
M‘(DC, MAGN, CFC, CN) Sociais cessantes ou por das independeﬂtem'ente diz respeito (0] l'endi’ 6L I.ZST 4P . 968 540$00 1385203500
ou locais (MAGD, DD, CFD, quaisquer grupos de sécios, da percentagem de inca- mento. 6L 1.25T 4P (5 vel.) 980540800 | 1399243500
CN) e far-se-6: acompanhadas por um ter- pacidade e as pensoes de A Direcgao Central so- 6L 1.2ST 4P (super) 1026640900 | 1453180$00
2 Parats Orgiios Sociais M individual ou colectivo  reforma extraordindria ou licitou, entretanto, com :% :ggz g‘; (super) . }3}3 ?‘:gggg :;%;?;ggg
Centrais, a Mesa da Assem- ., 2¢itacdo de candida-  de invalidez atribuida aos  cardcter de urgéncia, au- | g4 50 1306840500 | 2278 147500
bleia Geral Nacional; tura. DFA, serao actualizadas  diéncias ao Secretario .de MODELO DIESEL
: 2. O termo de aceitagio automaticamente com re- Estado da Defesa Nacio- SW 150 4P 1135840800 | 1812569500
ara os Orgios Sociais  de candidatura con acao aos corresponden- nal e ao Director-Gera
b) P Orgdos Sociai didatura constars de 1agio ao ponden le Director-Geral | sy {5p sp 1137640500 | 1814675500
Locals, & Mesa da Assem- uma declaracao assinada fes vencimentos dos mili-  de Financas. 6L 1.50 5P (Turho) 1307640800 | 2013575500
bleia Geral de Delegacio. pelo candidato ou candida- 6T 1.5TD 3P (Turbo) 1373540900 | 2090678500
. tos e respectivo nimero de ~ MODELO KADETT
2. As listas de candidatos \
e b ke B SEEECACTRES e s |
apés a sua recepcdo, envia- 3. A apresentacio de lis- 2 '
1§ 1.35 3P 1154690800 | 1670507500
SSERM-A.G N, ;:: :cznf*‘:n‘;‘:;:"s I:ei:ee‘;f SANTAREM COIMBRA LS 1.35 4P 1243590800 | 1774520500
Artgo 111, Owimers L EOPOSAEI B Feira Nacional da Parque iz e
de candidatos a eleger para o .0) “Conctars o) némero) de Agricultura tact nto 6L 1.3 4P 1359790500 | 1910474500
o Conselho Nacional, nos (0 Ot O THIPEro C€ . . - § SUICIonAINe 6L 1.38 5 1315330500 | 1858526500
termos do niimero 2 do Art.° de e ;'esidéncia. pieto, _Val a I!OSS& As_socxa- Informam-se 0§ asso- 8L |:G$ 4p 1543090800 | 2555115500
35 dos Estatutos, serd apu- €30, POF AMECIMECIO 0 | o i vtieveer deslogquem . | U5 1804 Giesel) 1440390500 | 2435377500
rado em funcdo da distribui- Artigo 15.° — As listas de. Nicleo de Santarém, ter Jus de Coimb KADETT LUXO
Gio dos sécios Pela sede e candidatos apresentadas um espago no PaVilhéo do a De}eg%gao & Olﬂ"l e, 6L 1.35 4P 1551090800 | 2134 295800
delegagées_, sendo fixada pelos Orgaos Sociais ces- Centro Regional de Segu- que ja tém ao seu d.lspor 6L 138 5p 1506690800 | 2082347500
pela Direccao Central 2 data  santes serdo denominadas ranga Social de Santarém, um parque de estaciona-
da marcagio do acto eleito- por Lista A e as Listas apre- . . 2 nto rivativo da KADETT CARAVANS
A na Feira Nacional da me p
ral, com os ajustamentos geptadas por outros grupos : > % LS 1.3S 5P 1360000500 | 1896464500
) : : Agricultura, desta cidade. ADFA, na Av. Ferndo de 6L 1.68 5P 1580 000500 | 2584 043500
devidos, sempre que se ve- de sécios serao demomina- S s? Magalhs oxi d !
rifique nas mesmas alte- das pela ordem seguinte do A Feira decorre de 2 a Maga aes, proximo das | LS 160 5P ORELVECTAL 1480000500 | 2467 465500
racdes a0 nimero de s6cios  alfabeto e segundo a ordem 12 de Junho e para os nossas instalagdes. O par- TS TN
existentes, e entoadn: nossos sécios que ai se que estd sinalizado com gt:::z g; 1589700800 | 2561170400
. . - desloquem, e costumam uma placa com as insig- 6L 1.65V 4P 1713500800 | 2756 080$00
2. As listas de candidatos  Artigo 16.° — As listas de  gop muitos, aqui fica a nias da ADFA, a cores. 6L 1.65V 5P 1760500500 | 2811070500
para o Conselho Nacional candidatos apresentadas s GLS 1.65V 4P 1836600500 | 2900107500
conterdo os elementos efec- por grupos de socios serao  |CC211Zagd30 da nossa : 5 6LS 1,65V 5P 1883600500 | 2955097500
tivos a eleger e uma relacdo  gubscritas por: «mostra», para que ndo a  Os associados deverao '
de trés outros elementos su- o _ deixem de visitar: no edi- 1den_t1f1car a viatura com 0 SRR DIESEL 1886800500 | 3005805500
plentes. Sh ) pfchenrars diclojdojpantssaiatoyiina Neaiorceiencio colocado, | PIIITE L e 1926400800 | 3053647300
os Orgaos Sociais Centrais; parte virada a Oeste, em local visivel, sem o ;
3. No caso de impedimen- b) 20 (vinte) socios, para - ona onde também estio qual a viatura serd rebo- : s MOI.':ELO OMEGA T e
to, incapacidade, demissao os Orgios Sociais Locais. : . idades. mega GLS 2.01 4DR (Met.) 6
g 2L as maquinas agricolas. Fedgslasautonicatics Omega GLS 2.01 4DR- (Met) Tecto Abrir | 2576400500 | 5456 803500
Omega GLS 2.01 4DR (Met.) Ar Condic. 2699800500 | 5601181300
e o Omega LS 2.3D 4DR (Sol) 2012100$00 | 6859797500
Sécios falecidos Omega LS 2.30 4DR (Met.) 2056800800 | 6912096500
e |  Omega GLS Caravan (Met) 2513003005453 644300
Omega 6LS Caravan (Met.) Tecto Abrir 2683700500 | 5582341$00
ANTONIO FERREIRA o seu acidente na Guiné, concelho de Figueira da rebentamento de uma Omega GLS Caravan (Met.) T. Abr. Ar. Con. | 2917 100$00 | 5855422500

Alguns dos precos aqui apresentados, nio contem-
plam as cores metalizadas, mas, se for essa a sua
0pgao, os precos variam entre os 17 300800 e 44 700$00

conforme o modelo.

Os sécios interessados em viaturas OPEL,

podem

pedir informagdes na Sede da ADFA das 12h30 as
14h00, através dos Telefones 3462167 e 8595016, apos

as 19H30.
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STRESS DE GUERRA

Um processo em evolucao

Aumentam os pedidos de consulta, cresce o nime-
ro de associados que procura a nossa psicéloga, o
Ponto de Encontro ji é motivo para andlise e coment4-
rios,

No entanfo, muitos, ex-combatentes ainda nao se
aperceberam da gravidade da situacao porque pas-
sam, nem das consequéncias que tal podera originar
se lhes «voltarem as costas».

Porque muitos dos nossos associados nao tém
possibilidade de vir a sede, por questées de tempo ou
de distincia, foi elaborado um questiondrio que os
podera ajudar. Mas, mesmo que nado esteja interessa-
do em ter uma resposta pessoal, responda e envie,
pois a experiéncia de cada um poderd ajudar sempre
outro.

Por uma questao de curiosidade, poderemos dizer
que decorreu nestes dias, na Reitoria da Universidade
de Lisboa, o I Congresso de Grupandlise, sistema ou
método criado na Gra-Bretanha, no pés-guerra, por
S.H. Foulks, com o propésito de tratar, em grupo, os
problemas psicolégicos dos soldados afectados pelo
conflito.

ATENCAO:

Leia atentamente as instrucoes antes de preen-
cher o questiondrio!

Responda a cada uma das questdes de acordo
com aquilo que se passa consigo, actualmente, assi-
nalando uma cruz (x) Sim ou Nao. :

Nao existem respostas certas ou erradas, sendo o
qu&snonéno absolutamente CONFIDENCIAL.

Se ndo quiser identificar-se, nao escreva 0 nome
nem a morada.

No entanto, se pretender receber alguma informa-
cao pessoal sobre a anilise do seu questiondrio, poderé
juntar uma nota, ou carta, com o pedido, indicando af,
se ndo o fez no préprio impresso, o0 seu nome (poderao
ser apenas iniciais, desde que possibilitem a entrega
pelo corrreio) e a morada.

Insistimos que todos os dados serdo tratados pes-
soalmente, pela dr.* Edite Saraiva, portanto confiden-
ciais, destinando-se a possibilitar estudos e anlises,
importantissimos, no sentido de ajudar os que tém
problemas mais graves.

Como se disse acima, toda e qualquer experiéncia,
todo e qualquer novo dado, e € sempre o caso de cada
um de nés, é fundamental, pode ser fundamental para
ajudar um nosso ex- camarada, um amigo, um irmao.

Nome:
Morada:

SERVICO MILITAR

(ndo obrigat6rio)
(idem)

Arm/Svg.
quando

Comissao onde
Deficiéncia: que tipo?
Grau de incapacidade
Questoes:
1. Penso na guerra mesmo quando nao quero .....
2. Por vezes sinto como se estivesse na guerra ...
3. Barulhos repentinos ou intensos lembram-me
CERAT HCPUCTEIR [0 5ersueqss vedsnrosns sdidsasshssasmire o i Ee SR Es

4. Imagens da guerra aparecem-me no pensa-
11| o o R L P E T T L L X e ———

quando?
% .DFA ou Servico
SIM  NAO

5. Coisas que me lembram a guerra fazem-me

sentircomoise estivesseld’.. i in LR Gt e e
6. Ao adormecer surgem-me imagens ou pensa-

mentos relacionados com a guerta .........oocoiie ——— —
7. Tenho pesadelos com cenas de guerra ........... ———o —
8. Tenho muitos sentimentos em relagao a guerra

de que ndo falo a ningUéM ........cccoevviveverivuns —
9. Evito emocionar-me quando me lembro ou

PENSOTIA QUCTERY -+ 250 oasvsrs ishulsvsosNaliee isv e e e
10. Gostaria de tirar estas memorias do meu

=ED

- COMENTARIOS A PROPOSITO DE UMA CARTA

Tomo a liberdade de
pegar numa carta de um
sécio para, mais uma vez,
vos falar de «Stress de
Guerra». Trata-se de uma
carta que se tornou publi-
ca através da sua publica-
c¢ao no ELO, a pedido
desse sécio, e que nos fala
de «Stress» e de «Guer-
ra», ja que refere situa-
¢oes de tensao a que mui-
tos combatentes estive-
ram sujeitos, assim como
traumas que ficaram,
muitos anos passados.

Uma das situagoes de
maior tensao («stress»)
durante a guerra € a expo-
si¢ao ao combate, o estar
debaixo de fogo, num ata-
que. O autor da referida
carta, A. G., fala-nos dis-
to: «...atacaram-no’s de
trés lados. Eu atirei-me
para cima das cinzas e das
brasas, de que ainda te-
nho sinais.» Numa situa-
cao destas, estd-se sempre
perto da morte, portanto,
em perigo de vida, o que
pode levar um combaten-
te a cometer actos irre-
flectidos para se salvar.
Também os ferimentos
podem ser uma ameaca a
vida, e como tal aumen-
tam a intensidade do
«stress».

Outro acontecimento
que pode provocar gran-
de tensdo ém periodo de

guerra € a morte de cama-
radas e amigos. Este s6cio
relata-nos precisamente
isto, que se passou com
ele: assiste ao ferimento
de um grande amigo seu,
que acaba por morrer, €
perde ainda outro amigo
— «voltei sozinho», diz-
-nos A. G.

Estas situagoes sao con-
sideradas traumatizantes,

por serem extremamente

violentas, brutais e de di-
ficil compreensdo pelo
proprio individuo. E por
serem traumatizantes dei-
Xam, muitas vezes, seque-
las que podem persistir
durante anos: «...de vez
em quando tenho aquele
pesadelo na cabega»;
«...recordagoes que tenho
todos os dias». No entan-
to, estes fenémenos nem
sempre sao considerados
como perturbagdes psico-
légicas, pois o ex-comba-
tente pode viver com eles
de uma forma adaptada.
Mas mesmo assim, e ape-
sar dos anos, o tempo
parece nao passar, por-
que € como se tudo esti-
vesse a acontecer agora,
tal e qual como escreve
este s6cio: «Estou a ver os
factos...»

Este amigo teve vonta-
de de pegar num papel €
escrever para o ELO al-
gumas das suas recor-

dacdes da guerra, saben-
do que «alguns dos meus
companheiros vao ler».

Quantos mais gosta-
riam de falar ou escrever
sobre as suas experiéncias
de guerra? Quantos da-
queles que estiveram em
combate precisam de de-
sabafar e serem
compreendidos por aqui-
lo que passaram? O que
sentem e pensam real-
mente os ex-combatentes
da guerra colonial?

Ainda n3o temos as
respostas a estas ques-
toes, mas gostariamos de
as ter. SO assim podere-
mos desenvolver acgoes
mais concretas e eficazes
no sentido de dar apoio
psicolégico aos ex-comba-
tentes.

Mas para isso € neces-

sério o seu contributo, o
contributo de todos e
cada um. E a forma como
nos podem fazer € darem-
-nos a conhecer aquilo
que sentem e pensam
hoje relativamente a vi-
véncia de guerra. Para o
fazer, poderao preencher
0 questiondrio que a se-
guir se apresenta ¢ envia-
-lo para a ADFA, Jornal
ELO, ao ¢/ dr.* Edite Sa-
raiva, Paldcio da Inde-
pendéncia, Largo de Sao
Domingos, 1194 LISBOA®
CODEX, conforme as
instrucées que se seguem
e sendo garantida a sua
completa confidencialida-
de, caso nao manifestem
vontade contraria.

EDITE SARAIVA
PSICOLOGA

Semana de Cultura Africana

Falando sobre te-
mas tao queridos a
ADFA, e a ele pré-
prio, como «deficién-
cia e justica social»,
«paz € cooperacao»,
referindo que o sacri-
ficio de cada um sé
tera sido em vao se
nao conduzir a convi-
véncia, ao respeito e
4 amizade entre os
povos, anunciando a
intencdo de organi-
zar uma conferéncia
com as associacoes
congéneres de An-
gola, Guiné e Mo-
cambique, José Arru-
da seria entusidstica
e comovidamente
aplaudido, por mais
de cinco minutos, por
toda uma assisténcia

de pé.

PENSAMIENLO . 1 sovce 2t spdes ks sAharsn s aitans satnsoazeras
11. Evito falar do que me aconteceu na guerra ......
12. Quando penso na guerra, por vezes sinto-me
como «estupidificado»: é como se nada sentis-

13.
14.

Afasto-me de coisas ou.situagoes que me
JEmBIenY A eI AT ey o oo oo o2 it s e ion e
Por vezes tenho sensagées estranhas, relativa-

mente 3 guerra: como se nunca tivesse aconte-

o Do T 118 0o T2 7 (2] L A e o e A0 3 At .
Tento evitar ter pensamentos sobre a guerra ...
Muitas vezes consigo recordar cenas que passei
NI GUCTTR L e e et eoeas THaboRrs Ch Tass ca o (TP e
Sinto desinteresse por coisas que antigamente

T1E SIS A AN o e vt e Sontonns s I P TR EOS eV e
Tenho dificuldade em relacionar-me com a

INAIOL PArtedas,PeSS0as, .. x. cxssvessessnibissyrrrrsn  smmm——
Nao tenho esperang¢a no futuro ...........

Tenho dificuldades em adormecer
Irrito-me e expludo facilmente .
Tenho dificuldades de memoria .............coooee ———
Fico' «transtornado» quando estou perante

algo que me lembra a guUerra .............coouvvvuuis —0nu

Por favor verifique se respondeu a todas as
questoes.

Identificando-se ou nao, envie para ADFA, Jornal
ELO, ao cuidado da dr.” Edite Saraiva, Paléclo da
Independéncia, Largo de S. Domingos, 1194 LISBOA
CODEX.

15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.
23:

1 |

«Colegas:

Se, como disse o Poeta,
«a minha Pitria € a Lin-
gua Portuguesa», entao
cumpre melhor conhecer
— e mesmo reconhecer-
mo-nos — nesse grande
espago de comunicagio
luséfona.

O espirito universalis-

ta, a tolerancia e o inter-

cambio de culturas € o
pouco — muito! — patri-
monio que nos resta do
sufrdgio das Descobertas.
Saibamos, entao, todos
redescobrir esses Outros
que cinco séculos de con-
vivéncia tornaram tao
proximos.

Com Amizade, Respei-
to e Alegria.»

Assim se iniciava o fo-

lheto do programa da
«Semana de Culturua
Africana» que, de 10 a 14
de Abril, a Associacao
Académlca da Faculdade

, de Direito de Lisboa le-
" vou a efeito nas insta-

lagoes da Cidade Univer-
sitdria.

De facto, durante esses
dias, as varias culturas
dos PALOP’s mostraram-
-se, conviveram e interli-
garam-se, através quer de
exposicoes de artesanato,
artes plasticas e tapecaria,
de sessoes de cinema, Vi-
deo e diapositivos, quer
de «mostra de livros» € de
«noites de miusica», para
além de uma mostra gas-
tronémica geral (para
«dgua na boca» referen-
ciamos: caril de amen-
doim, de Mogambique,
muamba e feijoada, de
Angola, cachupa, de
Cabo Verde, beringela de
peixe, da Guiné-Bissau, e

arroz-doce a2 moda de S.
Tomé!).

Nao se pense, no en-
tanto, que a «semana» re-
caiu sO sobre «comer, be-
ber e dangar» (que alids,
sdo formas excelentes de
conviver). Mas nem pen-
sar! Trés coléquios ajuda-
ram a aprofundar o co-
nhecimento sobre os PA-
LOP’s, analisando a sua
realidade presente sobre
um passado préximo, ra-
zao de um futuro actual:
«A politica de coopera-
¢40», que reuniu o secre-
tario de Estado da Coo-
peragdo e os representan-
tes diplomaticos dos cinco
paises africanos de expre-
sao oficial portuguesa; «A
evolugao politica dos PA-
LOP’s», que foi abordada
por varios jornalistas de
nomeada, e «A guerra co-
lonial».

A esta ultima sessao,
em 13 de Abril, ja fize-
mos referéncia no ELO

anterior, embora muito
resurmdamente, por falta
de espago e curto prazo.

Num anfiteatro com-
pletamente cheio de jo-
vens universitdrios, de
uma geracao que foi, fe-
lizmente, libertada de
uma guerra pelo 25 de
Abril, e que, talvez por
iSsO mesmo, se mostrou
vivamente interessada,
decorreu um debate de
caracteristicas bem mar-
cadas, dada a diversidade
de opinides expostas e de
anélises feitas pelos varios
oradores convidados,
prof. dr. Adriano Morei-
ra (ex-ministro do Ultra-
mar), general Silvino Sil-
vério Marques (ex-gover-
nador-geral de Angola),
brigadeiro Pezarat Cor-
reia («capitdo de Abril» €
conselheiro da revolu-
¢do), dr. Manuel Alegre
(escritor, ex-combatente,
ex-exilado politico) e José
Arruda, presidente da
DC/ADFA.

Falando sobre temas
tao queridos a ADFA, e a
ele préprio, como «defi-
ciéncia e justica socialy,
«paz e cooperagao», refe-
rindo que o sacrificio de
cada um sé tera sido em,
vdo se nao conduzir a
convivéncia, ao respeito e
2 amizade entre 0S:povos, |
anunciando a intengao de:
organizar uma conferén-|
cia com as‘associacoes!
congéneres de Angola,

~Guiné e Mogambique,

José Arruda seria entu-
sidstica e comovidamente
aplaudido, por mais de
cinco minutos, por toda
uma assisténcia de pé. |



NOTICIARIO vdrio

ASSOCIACAO
DE CEGOS
E AMBLIOPES

Conforme se noticiou
nesta sec¢ao de ELO, em

Margo, a Associagio de

Cegos do Norte de Portu-
gal, a Associacao de Ce-
8os Luis Braille e a Liga
de Cegos Joao de Deus
resolveram fundir-se
numa unica organizagio,
a fim de melhor poderem
defender os interesses dos
seus filiados.

No passado fim-de-se-
mana de 29/30 Abril, reu-
niu a Assembleia Consti-
tuinte da ndvel Associa-
¢do de Cegos e Amblio-
pes, com a participagao
de 20 delegados de cada
uma das trés entidades
fundadoras e com a pre-
senca do Presidente da
Unido Mundial de Cegos,
do Secretdrio da Unido
Europeia de Cegos e de
um elemento da Organi-
zagao Nacional de Cegos
de Espanha. Tendo a
- ADFA sido também con-
vidada, fez-se a sua Di-
reccao Central represen-
tar pelo respectivo Presi-
dente, José Arruda.

No sdbado, e na Sessio
de Abertura, a que assis-
tiram entre outras perso-
nalidades, os represen-
tantes do Cardeal-Patriar-
ca e do Governador Civil
de Lisboa, e o dr. Ant6-
nio Charana, Director do
Servico de Reabilitagio
do Instituto do Emprego
e Formagdo Profissional,
o dr. Oliver, membro da
Comissao de Integragio,
deu as boas vindas aos
delegados e aos convida-
dos, explanando, de se-
guida, as razées que leva-
ram a esta fusiao, culmi-
nando um projecto € um
trabalho que j4 vinham de
longe.

As sessoes de trabalho,
que se prolongaram pelos
dois dias, terminaram
pela aprovagao dos Esta-
tutos € a eleicao da Co-
missao Instaladora, que
foram apresentados, de-
pois, na Sessao de Encer-
ramento, a que presidiu o
Secretdrio Nacional de
Reabilitacio.

A noite, e num restau-
rante da capital, realizou-
-se um jantar de convivio.

Por esta ocasido, ELO,
certamente em nome de
toda a ADFA, deseja as
maiores felicidades 3
nova instituicio, nomea-
damente a sua Comissio
Instaladora e ao seu Pre-
sidente, dr. Francisco
Alves.

Pequenas
noticias

— Decorreu, em Abril,
na Associagao Comercial
de Lisboa, com a presen-
ca de especialistas de va-
rios institutos nacionais e
estrangeiros, um «Simp6-
sio sobre Neurociéncia»,
sendo as neurociéncias «o.
futuro da ciéncia médica,
na medida em que o que o
homem sente ou faz tem
origem no sistema nervo-
so, tanto o movimento do
espirito como o dos 6r-
gaos, pelo que o conheci-
mento completo destes
mecanismos permitird
uma melhor compreensao
do homem e da doenga»,
conforme afirmou, na al-
tura, o prof. dr. Pedro
Polé6nio.

E diria, também, o
prof. dr. Armando Sena
que, «por exemplo, os en-
genheiros do futuro
aprenderdo com a neuro-
ciéncia como desenhar
maquinas mais inteligen-
tes e adaptadas ao ho-
mem, os técnicos de sau-
de saberao (a partir da
observagao do sistema
nervoso) como criar pro-
teses que funcionem
como pernas e bragos ver-
dadeiros...».

— Existem no mercado
cerca de 12 modelos de
Joelhos artificiais, os quais
podem tirar da cadeira de
rodas, devolvendo-os a
uma vida normal, muitos
milhares de deficientes,
numa altura em que es-
tando a envelhecer a po-
pulagio da Terra, maior é
0 nimero de artriticos.
Calcula-se para cima de
250 mil/ano, o nimero de
operagoes de substitui¢io
do joelho, em todo o
mundo.

ASSIM NAO!

ELO tem-se feito eco
de uma enorme vontade
de reestruturagio da sec-
¢do desportiva da ADFA-
/Sede, com reunides cons-
tantes de responsaveis e
atletas, a tentativa de se
encontrar um seccionis a,
na necessdria divisao de
tarefas e responsabilida-
des, a procura de melho-
ramento de material € ins-
talagoes, a resposta a nu-
mMerosos convites, etc.,
etc.

Nem tudo, ou, desco-
bre-se agora, pouco esta
bem. Nas trés ultimas
provas em que a ADFA
se inscreveu, a sua repre-
sentacao foi desclassifica-
da por...

<FALTA '
DE COMPARENCIA»

Eram, recordemos;

— Torneio de basque-
tebol em Mira-Sintra,
16.05.89, em organizagio

da APD/Sintra (compare- _

ceram: Anténio Vilari-
nho, Jorge Neto, Manuel
Borges e Vitor Borges;
Nao compareceram: ... 0s
outros!).

— Meia-maratona dos
Jogos Médico Nacionais,
23.05.89, em Troéia (ndo
compareceu ninguém!).

— 15.* Corrida 25 de
Abril, da APD, em Lis-
boa (idém, conforme an-
terior).

Estando prevista para o
dia 21 de Maio, integrada
nos 2.” Jogos Desportivos
Especiais da Cidade de
Lisboa, a presenga da
equipa da ADFA, num
torneio de basquetebol,
tendo sido ouvidos alguns
dos atletas convocados,
foi decidido cancelar a
nossa participacao, dado

no mesmo dia, se realizar
o I Rali Paper da ADFA.

Perante tais factos, h4
que assumir que, real-
mente, algo estd mal,
muito mal mesmo! E h4
que assumir, também, a
frontalidade de encarar
atitudes conforme elas

merecem, de denunciar -

situacdes que ofendem e
prejudicam os que que-
rem trabalhar, a prépria
ADFA. «Nao h4 fumo
sem fogo», costuma o
nosso povo dizer, e entre
O «ouve-se» € 0 «diz-se»
que andam pelos nossos
corredores, muito havera
de verdade.

ELO, na sua qualidade
de orgao unformativo,
procurard, a partir do
proximo nimero, esclare-
Cer o que se passa, auscul-
tando, directamente, res-
ponséveis e atletas, trans-
mitindo opiniées e aspi-
ragoes, no sentido de aju-
dar a encontrar respostas
¢ solucoes.

Mas, felizmente, nem
tudo sdao m4s noticias.

Mairio dos Santos So-
bral, antigo «atirador» de
Tiro com Arco, frequen-
tou um estdgio de moni-
tor, da respectiva Federa-
¢ao, estando, agora, reu-
nidas as condigées para se

reactivar est‘a modalida-
de, na ADFA.

NOTICIAS DE EVORA

Conforme foi anuncia-
do no iltimo nimero de
ELO, realizou-se com as-
sinaldvel éxito, o 2.° Tor-
neio de Tiro aos Pratos,
no campo de tiro do Mon-
te das Flores, amavel-
mente cedido pelo sr.
eng. Anténio Lopes.

Durante todo o dia de
sabado, 29.04, efectua-
ram-se treinos, tendo-se
desenrolado no dia se-
guinte, de manha, a Pro-
va de Ensaio, reunindo
algumas dezenas de atira-
dores. Ap6s almogo, deu-
-se inicio a Prova de Hon-
ra, onde estiveram pre-
sentes 61 atiradores, ten-

do sido bem disputados os

lugares cimeiros. Eis, par-
cialmente, o quadro das
classificagoes:

1.°—1José Costa ............... (25)
2.° — Pinto Marques ......... (24)
3.°— Luis Mendonga ........ ()

4.°— Ant6nio Valadas®) ... (23)
5.°— Jos¢ Comendinha ...... (23)
17.°— RuiBorrego @) ........ (1)
57.2— Custédio Mavioso **) ... (12)
58.°—Fl. Valadas ©®)...........
(*) Juniores; (**) DFAs

Gragas ao apoio do
QG/RM Sul, do Governo
Civil de Evora, da Cama-
ra Municipal de Evora,
das Juntas de Freguesia
da Sé e de Canaviais, en-
tre muitas casas comer-
ciais e algumas empresas,
todos os atiradores foram
contemplados com pré-
mios e lembrancas.

OUTRAS

— Em iniciativa da Co-
missdo Organizadora de
Desporto para Deficien-
tes Mentais do Distrito de
Santarém, em colabora-
¢ao com a Unio dos Cen-
tros de Recuperagio In-
fantil do mesmo distrito,
realizam-se, de 25 a 28 de
Maio, em Tomar e Torres
Vedras, os IV JOGOS
NACIONAIS «SPECIAL
OLYMPICS», directa-
mente vocacionados para
a promogao e desenvolvi-
mento do desporto para
deficientes mentais.

Envolvendo cerca de

duas mil pessoas (800 pra-
ticantes), as modalidades
presentes serao o atletis-
mo, a natagao, o ciclismo
¢ o ténis de mesa, estando
previstas, ainda, algumas
manifestacoes culturais.
— Como todos nés ou-
vimos, € em parte vimos,
0S8 nossos jovens sub-16
S40 campedes europeus
de futebol, éxito que, em
seguimento do Campeo-
nato Mundial conquista-
do em Riade, demonstra
todo um trabalho profun-
do realizado e as grandes
possibilidades futuras.
Como também lemos e
ouvimos, aos jogadores,
técnicos e restantes ele-
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OLYMPICS
PORTUGAL

mentos da nossa delega-
¢do, foi atribuida, pelo
ministro da Educagio, a
medalha de Bons Servigos
Desportivos.

— Ao escrevermos es-
tas duas noticias, ao com-
para-las, recordamos os
«deficientes de ouro» de
Seul, tio esquecidos e,

* porque nao dizé-lo, humi-

lhados. E dai que talvez
nao, porque a sua alma e
O Seu coragao sao certa-
mente, bem grandes, re-
flectindo-se apenas nos
«altos responsdveis» o
esquecimento e a indife-
renca».

Ou serd que em Belém
e S. Bento apenas se es-
pera a conclusao de ram-
pas, para a recepgdo con- |
digna e merecida?

Recordamos, em geito
de final, e de revolta, a
frase de Olga Maria, 25
anos, Medalha de Ouro
em Seul: «QUANDO GA-
NHEI A MEDALHA NOS
JOGOS OLIMPICOS
SENTI-ME ATLETA.
AGORA SINTO QUE JA
NAO SOU NADA.»

ASSISTENCIA MEDICA

VISEU

SEDE

SEGUNDAS:
TERCAS:
QUARTAS:
QUINTAS:
SEXTAS:

SABADOS:

Clinica Geral/Dr

Clinica Geral Geral/Dr. Jorge Silva
Clinica Geral/Dr. Anténio Jorge Barroso
Psiquiatria/Dr. José Luis
Gastroenterologia (exames)/Dr. Jilio Barbosa
Ortopedia/Dr. Id4lio Bragués da Costa
Clinica Geral/Dr. Jorge Silva
Psiquiatria/Dr. José Luis
Clinica Geral/Dr. Anténio Jorge Barroso ;
Psiquiatria/Dr. José Luis
Ortopedia/Dr. Id4lio Bragués da Costa
Clinica Geral/Dr. Jorge Silva
Psiquiatria/Dr. José Luis
Psquiatria/Dr. José Luis
Clinica Geral/Dr. Jorge Silva
Clinica Geral/Dr

. Anténio Jorge Barroso
Clinica Geral/Dr. Arnaldo Rodrigues
. Bernardino Campos
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CLINICA GERAL
Meédico: s6cio
dr. Fernando Brito

PSIQUIATRIA
Meédico: dr. Proenca :

PSICOLOGIA
dr.* Paula Frazio

STRESS DE GUERRA

Segundas e Quintas-feiras, as 14 horas, na Sede

Tercas-feiras, as 12 horas, na Sede

De Segunda a Sexta-feira, 9/12.30 h.

Dr. Afonso de Albuquerque (psiquiatra)

Consultas

-dr.* Edite Saraiva (Psicéloga)

Tercas e quintas-feiras — 17 s 19 h.

prévia.

As consultas de sabado efectuam

-se na prépria Delegagao, obedecendo a uma marcagao

Devido ao acordo feito com todos os médicos, futuramente em todas as consultas de
Ortopedia (Dr. Id4lio Bragués Da Costa), os associados suportardao a quantia de 750$00
(Setecentos e cinquenta escudos), nas restantes especialidades as consultas sio gratuitas.

As consultas efectuam-se todas no consultério médico da sede.
"As marcagoes sao feitas no DASC, 1.° andar, por Luisa Braga, devendo o sécio indicar
objectivamente qual a consulta que pretende, ou informar-se

uma. Poderd também fazer a marcacao pelo telefone 346 21 67/8

As consultas com o Dr. Afonso de Albu

de grupo.

dos servicos prestados por cada

querque s6 se efectuardo depois de consulta com a
Dr.* Edite Saraiva, que poderd encaminhar o paciente se este assim o desejar para psicoterapia
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