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espelho de unidade e coesao associativas

Nova Sede

e Assinado o respectivo
conirato de adjudicacao |
arranca a fase final da |
obra

ADFA assina, com Instituto do Emprego e Formacgéo Profissional
9*5 e CERCIGAIA, protocolo sobre Centro de Reabilitagcédo .
— realiza-se, assim, sonho da ADFA iniciado pela Delega¢dao do Porto

Easy ADFA sauda
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T<«<«~" Antigos Combatentes de Portugai, Angola, Mocambique
e Guiné-Bissau, em Abril |
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Novos chefes
militares

Conforme largamente
noticiado nos meios de
Comunica¢do Social, fo-
ram empossados, neste
periodo, os novos chefes
dos Estados-Maiores da
Armada e do Exército,
respectivamente, almi-
rante Fuzeta da Ponte (4
Mar.) e general Loureiro
dos Santos (18 Mar.), ten-
do a Direcgio Central,
em tempo oportuno, en-
derecado, a cada um, te-
legramas de felicitagoes,
exprimindo, também, os
desejos de manutengio
das melhores relagbes.

Serd interessante recor-
dar, neste momento, que
o general Loureiro dos
Santos, pouco antes de
deixar o cargo de ministro
da Defesa, que entao
ocupava, visitou a
ADFA, em 17 de Dezem-
bro de 1979, tendo escrito
no seu Livro de Honra:

«No momento em que

deixo as fungées de minis-
tro da Defesa Nacional,
é-me muito grato reco-
nhecer o valioso servigo
que a ADFA, durante o
periodo em que exerci as
fungoes, prestou aos mili-
tares, actuais e potenciais
deficientes das FA.»

«Jornal
do Exército»

Ao assumir as fungdes
de director do «Jornal do
Exército», teve a amabili-
dade de nos enviar um
cartao de cumprimentos,
o coronel tirocinado Ma-
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nuel Rio Carvalho, a
quem se desejam as maio-
res felicidades e se garan-
te a reciproca disponibili-
dade de colaboragio.

ENTREGUE 0 SEUS TRABALHOS

FOTOGRAFICOS
NA ADFA

REVELACOES, AMPLICOPIAS
E AMPLIACOES

MAIS BARATO E COM RAPIDEZ
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— MINISTERIO
DA JUSTICA

® Decreto-Lei n.° 65/
/91, de 8 de Fevereiro,

publicado no «Didrio da

Repiiblica», 1.* Série, n.°
33, parte-A, de 8 de Feve-
reiro de 1991.

— Introduz alteragbes
ao Cédigo do Processo de
Trabalho, aprovado pelo
Decreto- Lel n.° 272/A/81,
de 30 de Setembro.

— MINISTERIO
DA INDUSTRIA
E ENERGIA

® Decreto-Lei n.° 71/
/91, de 8 de Fevereiro,
publicado no «Didrio da
Repiiblica», 1.* série, n.°
33, Parte-A, de 8 de Fe-
vereiro de 1991.

— Estabelece as con-
digoes técnicas a que de-
vem obedecer os apare-
lhos eléctricos utilizados

em medicina humana e
veterindria.

— MINISTERIO
DA SAUDE

® Decreto-Lei n.° 72/
/91, de 8 de Fevereiro,
publicado no «Didrio da
Repiiblica», 1.* Série, n.°
33, Parte-A, de 8 de Fe-
vereiro de 1991.

— Regula a autoriza-
c¢do de introdugdo no
mercado, o fabrico, a co-
mercializacio e a compar-
ticipacao de medicamen-
tos de uso humano.

ASSEMBLEIA
DA REPUBLICA

® Lei n.° 2/91, de 17 de
Janeiro, publicada no
Didrio da Repiiblica, I
Série, n.° 14, parte-A, de
17 de Janeiro de 1991.

— Redugido do periodo
normal de trabalho.

MINISTERIO
DAS FINANCAS

® Portaria n.° 53/91, de
19 de Janeiro, pubbcada
no Didrio da Repiblica, I
Série, n.° 16, parte-B, de
19 de .Iane:ro de 1991.

— Fixa o aumento dos
vencimentos dos funcio-
ndrios de Admlmstragao
Pablica, a partir de 1 de
Janeiro de 1991.

MINISTERIO
DAS FINANCAS

® Portaria n.° 54/91, de
19 de Janeiro, publicada
no «Didrio da Repuiibli-
ca», I Série, n.° 16, parte-
-B, de 19 de .Iane:ro de
1991,

— Fixa os aumentos
das Pensdes dos funcio-
ndrios da Adminsitracdo’
Piiblica, a partir de 1 de
Janeiro de 1991.

MINISTERIO
DAS FINANCAS

® Decreto-Lei n.° 42/
/91, de 22 de Janeiro, pu-
bbcado no «Diério da Re-
publica, I Série, n.° 18,
Parte-A, de 22 de .Ianeiro
de 1991.

— Altera as férmulas
de retengio do IRS.

MINISTERIO

~ DAS FINANCAS

E DO EMPREGO
E DA SEGURANCA
SOCIAL

@ Portaria n.° 56/91, de
19 de Janeiro, publicada
no «Didrio da Republi-
ca», I Série, n.° 16, de 19
de)]aneiro de 1991 (Parte-
-B).

— Actualiza os mon-
tantes das prestagdes fa-
miliares dos regimes de
Seguranca Social e a
prestagéo social da fungio
publica.
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Dois aspectos de uma das
reunioes j4 efectuadas da
Comissio da Revisdo

estaturdria

DIRECTOR: Patuleia Mendes

ADFA

COLABORANDO E PARTICIPANDO
ENGRANDECES A ADFA
E PERSPECTIVAS O TEU FUTURO!

Mensério distribuido gratuitamente aos sécios em situagéo legal e vend:do

por assinatura a ndo s6cios ao preco anual (11 nimeros) de 750$00.

CHEFE DE REDACGAO: José Manuel Sande

Os textos assinados ndo re-
produzem, necessariamen-
te, as posicoes da ADFA
.ou da Redacgao do ELO,
sendo da exclusiva respon-
sabilidade dos seus autores

Europa: 1800300
Fora da Europa: 2100$00
(Guiné-Bissau e S. Tomé e Principe: 1300$00)

" Quando a assinatura seja de fora de Portugal, os custos sio acrescidos dos
respectivos «portes», a saber:
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'ADFA prossegue contactos
oficiais

AUDIENCIAS COM O CHEFE DO ESTADO-MAIOR-GENERAL
DAS FORCAS ARMADAS E COM O SECRETARIO DE ESTADO

A 11 do corrente més,
no edificio dos Ministé-
rios da Defesa Nacional e
Estado-Maior-General
das Forcas Armadas, foi a
Direcgio Central, nas
pessoas dos seus presi-
dente, 1.° e 2.°-Secretarios
e Tesoureiro, recebida,
em audiéncias separadas,
pelo general Soares Car-
neiro, CEMGFA, e pelo
dr. Eugénio Ramos, Se-
cretirio de Estado da
Defesa.

No primeiro daqueles
encontros foi enderegado
convite ao general
CEMGFA para estar pre-
sente nas sessoes de aber-
tura e de encerramento
da 14.° Reunido da Co-
missdo Permanente dos
Assuntos Europeus/
/FMAC, a realizar em
Abril, em Lisboa, cuja
amplitude de paifses parti-
cipantes e temas a tratar
lhe foram, no momento,
indicados.

O general Soares Car-
neiro manifestou grande
interesse e desejo de se
manter permanentemente
informado sobre as activi-
dades da ADFA, nomea-
damente nas 4reas que
respeitam & nova Sede,
cooperacdo e, muito es-
pecialmente, legislacao,
pela qual demonstrou
particular preocupagio.

Sobre este iltimo pon-
to, alids, e pela forma
como a nossa Associagdo
se vem situando perante a
sociedade, foi realgado,
por aquele oficial general,
o dinamismo e capacida-
de da nossa organizacio,
que se tornou garante de
estabilidade e reconheci-
mento para os deficientes
militares, sendo também
penhor de confianga para
0s proprios mancebos que

ADJUNTO DA DEFESA NACIONAL

O general Soares Carneiro e o dr. Eugénio Ramos, aquando da assinatura do protocolo de cooperagio

entre os Ministérios da Defesa Nacional e do Emprego e da Seguranca Social e a ADFA, para

construgio da nova Sede

se incorporam nas fileiras
das Forcas Armadas por-
tuguesas.

Ja no gabinete do dr.
Eugénio Ramos, foram
expostos aquele gover-
nante os tultimos desen-
volvimentos relacionados
com a adjudicagio da 2.
fase de construgio da
nova Sede, com a realiza-
¢do da 14.° Reunido da
CPAE (a que ndo podera
assistir por se encontrar
ausente de Portugal) e do
encontro, que se lhe se-
guira, entre as delegagdes

dos paises que integram a
Unido dos Antigos Com-
batentes de Portugal, An-
gola, Mocambique ¢ Gui-
né-Bissau, no qual serdo
tratados diversos projec-
tos na area da coope-
ragio.

Manifestando sempre o
seu grande empenhamen-
to e interesse por todas as
questdes relacionadas
com a ADFA, o Secreta-
rio de Estado demorou-
-se, seguidamente, na
analise de problemas liga-
dos a legislagdo, nomea-

damente do art.° 15.° do
D.-L. 43/76, conceito de
indemnizagao do subsidio
e prestagio suplementar
de invalidez nos termos
do mesmo Decreto-Lei,
situagdo dos grandes defi-
cientes em servigo com
desvalorizagdo de 60 por
cento a 80 por cento e
situagdo dos militares
cujas deficiéncias foram
agravadas em servigo,
prometendo toda a sua
atencgdo na procura de se-
rem encontradas as me-
lhores solucées para to-
dos eles.
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FEDERACAQ MUNDIAL
DE ANTIGOS COMBATENTES
E VITIMAS DE GUERRA

COMISSAO PERMANENTE
DOS
ASSUNTOS EUROPEUS
14 REUNIAO
PORTUGAL

ORGANIZ AL A
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DEFICIENTES
LISBOA, 9 14 de ABRIL 1991

Como tem sido noticia-
do, realiza-se em Lisboa,
de 10 a 12 de Abril préxi-
mo, e nas instalagbes da
Fundacao Gulbenkian, a
14.* Reunido da Comissao
Permanente dos Assuntos
Europeus (CPAE), da
Federacao Mundial de
Antigos Combatentes e
Vitimas de Guerra, a
cujas sessdes de Abertura
e Encerramento presidi-
rdo, respectivamente, 0s
Ministros da Defesa Na-
cional e do Emprego € da
Segurancga Social.

Estando presentes quer
o Presidente da FMAC,
M. van Lanschot, quer o
seu Secretario-Geral, Ser-
ge Wourgaft, para além
de outros dirigentes mun-
diais e regionais, espe-
ram-se delegacdes de um
nimero extraordina-
riamente significativo de
paises europeus — Ale-

manha, Austria, Bélgica,
Bulgdria, Checoslové-
quia, Chipre, Dinamarca,
Espanha, Finlédndia,
Franca, Grécia, Holanda,
Hungria, Itdlia, Jugosld-
via, Luxemburgo, Norue-
ga, Pol6nia, Reino Uni-
do, Suécia, Turquia e
URSS, para além de Por-
tugal — bem como de
Marrocos (provavel presi-
déncia da Comissdo Per-
manente dos Assuntos
Africanos) e de Angola,
Mocambique e Guiné-
-Bissau (estes como
«observadores» convi-
dados).

Embora ainda néo pos-
sa ser confirmado o pro-
grama «oficial», ELO
soube que nas vérias ses-
soes de trabalho serao,
nomeadamente, tratadas
questoes relacionadas
com a COOpEeragao euro-
peia e 0 «Acto Unico Eu-
ropeu», para além de ser

feita uma andlise do con-
flito do Golfo e da «Paz e
Seguranca no Mediter-
raneo».

Julga-se também saber
que, entre actos oficiais e
oficiosos, estao previstas
algumas audiéncias, assim
como também a presenga
de uma Delegacgdo da
FMAC, ao mais alto ni-
vel, nas ceriménias do
«Dia do Combatente», na
Batalha, junto ao timulo
do Soldado Desconheci-
do, a convite da Liga dos
Combatentes (9 de
Abril).

Finalmente, por agora,
a informacdo de que,
ap6s terminada a reunido
da CPAE, e nos dias 15 ¢
16, se juntardo, também
em trabalho, as dele-
gagOes dos paises da
Unido, para andlise dos
resultados j4 obtidos e de
novos projectos de coope-
ragao.
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-No limiar da realizacdo, em Portugal, de
10 a 12 de Abril préximo, da 14.* Reunido da
Comissao Permanente dos Assuntos Furo-
peus da FMAC, terminado o conflito no
Golfo e no momento em que a comunidade
internacional, designadamente o Parlamen-
to* Europeu, advoga um enquadramento
harménico para aquela regido, e mesmo
toda a bacia mediterrinica, apraz-nos regis-
tar que j4 em 1982, em Nice, na 17.%
Assembleia Geral daquela Federagio de
antigos combatentes, a que a ADFA entdo
aderia, se recordam posigoes assumidas no
seu Conselho Geral de 1978, no sentido de
que «a instauragdo de tma Paz verdadeira
no Préximo Oriente requer que seja encon-
trada, por todas as partes, um acordo,
baseado nas resolugoes do Conselho de
Seguranca e da Assembleia Geral das.

" Nagbes Unidas, com vista a conseguir uma

solugdo justa e satisfatdria, respeitando os
direitos e os interesses de todos os povos
desta regido do Mundo» (ver ELO/FEV91).

Na verdade, a nossa Associa¢do, mem-
bro portugués neste organismo, reconhece a
(pre)visdo universalista da FMAC na busca
da Paz, em qualquer de conflito e, em
especial, a sua perspectiva futurista em ter-
mos de homogeneizagdo e desenvolvimento
da legislagao no que concerne aos «antigos
combatentes e vitimas de guerra». Ao recor-
dar o espirito de Bad-Ischl (V' Conferéncia
Internacional sobre Legislagdo, Austria,
1988), e relembrando que esta foi a primeira-
participagao de Portugal em reunides de tal
ambito, nao podemos deixar de referir que
as quatro propostas de resolugdo, por nos ali
levadas, foram entio aprovadas por unani- .
midade. ;

Dessas, portanto, «resolugdes finais», o
. Governo portugués, naquele encontro re-
presentado pelo Secretirio de Estado Ad-
junto do Ministro da Defesa Nacional, jd a
trés deu «forga de lei», embora uma delas, a
nosso ver, carega de mais objectiva regula- -
mentagio. Saliente-se, por outro lado, que a

 quarta, ainda ndo legislada, e que se refere -

ao cardcter indemnizatdrio das pensoes atri-

 buiveis por deficiéncias adquiridas ao servi-

1. ¢o da Pitria, se encontra, por parte das .

_ entidades governamentais competentes, em

e

estudo..

O posicionamento da ADFA,a nivel

- nacional e internacional, orienta-se, assim,’

pela manutengao e ampliagao do reconheci-
mento devido aos deficientes, numa. pers-
pectiva da sua propria dignidade, espelho d:
- sociedade em que se inserem, e dentro dos




COIMBRA

(Colaboragio de
José Maia *)

«Coimbra
Cidade Solidéaria

A Cimara Municipal
de Coimbra, através do
pelouro de Acgdo e De-
senvolvimento Social,
projectou para este ano
algumas actividades rela-
cionadas com a problema-
tica da deficiéncia.

A apresentacio piiblica
deste programa, com a
designagdo genérica de
«Coimbra — Cidade Soli-
ddria», ocorreu no preté-
rito dia 13 de Dezembro
no saldo nobre da Camara
Municipal de Coimbra.
No dia 23 de Janeiro con-
cretizou-se a primeira ini-
ciativa deste programa,
com a colaboragio do Ins-
tituto de Emprego e For-
macido Profissional
(IEFP) do Programa Hé-

lios e da Associagdo dos.

Comerciantes e Industrias
de Coimbra (ACIC) e
com a participagdo de um
nimero bastante signifi-
cativo de representantes

DELEGACOES

de algumas associagoes de
deficientes e/ou de servi-
cos ligados a reabilitacio
e educagdo de pessoas
com deficiéncia, na forma
de um coléquio subordi-
nado ao tema «A Forma-
¢do Profissional do Cida-
dao Deficiente».

Esta conferéncia com-
portou, numa primeira
parte, vérias comuni-
cagdes que ensaiaram, so-
bre diferentes perspecti-
vas, a abordagem do tema
proposto. Seguiu-se uma
mesa-redonda e debate,
permitindo que todos os
participantes expusessem
0s seus pontos de vista a
propdsito das vérias prio-
ridades de cada deficién-
cia, em matéria de forma-
¢do e integracdo profissio-
nal. A ADFA, através da
Delegagdo de Coimbra,
esteve representada e to-
mou parte na mesa-re-
donda, pela da palavra do
presidente da MAGD,
s6cio José Guerra, por
impedimento ocasional
do presidente da Direc-
¢do. Foi recordado o pa-
pel decisivo que a ADFA
tem desempenhado na

mudanga das mentalida-
des, pressuposto do apa-
recimento de uma verda-
deira politica de integra-
¢do profissional. Fez-se
ainda referéncia a impor-
tincia que 0 emprego tem
na vida do cidaddo defi-
ciente, nao sé6 como for-
ma de obtengdo dos
meios econémicos indis-
pensaveis, mas sobretudo

DELEGACOES

como facto de realizagio
pessoal e como terapéuti-
ca para ultapassar os efei-
tos negativos da defi-
ciéncia.

Encontro
«Mobilidade
-Acessibilidade:
Direito a Cidade»

Realizou-se no dia 27
de Fevereiro, no audito-

rio das Piscinas Munici-
pais de Coimbra, um en-
contro inserido no pro-
grama de actividades da
Ciamara Municipal de
Coimbra, pelouro da Di-
visdo de Acgdo Social, no
qual esteve presente a
ADFA na pessoa do pre-
sidente da delegagio de
Coimbra, José Maia.

O objectivo de mais
esta iniciativa da CML
teve por fim modificar ati-
tudes e comportamentos
profissionais dos técnicos
que intervém directa ou
indirectamente na elabo-
ragao de projectos de
concretizacao de obras

que contribuem para tor-
nar a cidade mais acessi-
vel, nomeadamente para
os cidadaos deficientes.
Foram destinatdrios da
acgdo, técnicos e especia-
listas em 4reas que se re-
lacionem com a mobilida-
de e acessibilidade do ci-
dadao deficiente.

Na sessdo de abertura
estiveram presentes re-
presentantes da Céimara

ELU'W//////////////////////////////////////////////////M&BCO — 1991

Municipal de Coimbra,
entre eles o dr. Henrique
Fernandes, vereador do
pelouro do Departamen-
to de Desenvolvimento
Social, assim com o dr.
Francisco Rodrigues de
Carvalho, pelo Secreta-
riado Nacional de Reabi-
litagdo, a dr. Clara Quei-
16, pelo Programa Hélios

e o arquitecto Vaz
Cunha.

Depois de uma pausa
para café, realizou-se
uma mesa-redonda sobre
«Barreiras arquitecténi-
cas — situagdo actual e
perspectivas futuras»,
dela tendo feito parte:

Associagdo de arquitec-
tos, Ordem dos Enge-
nheiros, Associagio de
Cegos € Ambliopes de
Portugal e Associagdo dos
Deficientes das Forgas
Armadas (representada
pelo sécio e presidente da
MAGD, dr. José
Guerra).

* Presidente da Direcgdo da
Delegagao

FORMACAO PROFISSIONAL/SEDE

(... continuagio)

ANTES-DURANTE
-DEPOIS

Abilio J. M. L. Carva-
lho, 42 anos de idade,
casado com trés filhos, é
deficiente das Forgas Ar-
madas com 48,9%. Tudo
0 que se sabe do seu aci-
dente, foi-lhe contado.

Era furriel em Mogam-
bique e o seu pelotio ti-
nha como misses, com-
bate, contraguerrilha e
montar seguranga a uma
empresa construtora de
estradas.

Saidos do quartel para
substituir outro pelotio
na seguranca da estrada,
perto de um pontao (mais
ou menos 800 m do
aquartelamento) o furriel
Abilio (emprestado aque-
le pelotdo), pede ao alfe-
Tes para «picar a zona»
pois j4 sabiam que era
perigosa.

O alferes respondeu,
que ndo tinham tempo e
que passava com O seu
carro para a frente; o car-
ro do alferes passou e
quando passava o Uni-
mog do furriel, explodiu
uma mina reforgada.

Segundo o testemunho
de um alferes da mesma
companhia, também ele
deficiente das Forgas Ar-
madas (invisual total),
que tinha passado na tar-
de anterior no local, o
acidente deu-se no dia 14
de Agosto de 1971 por
“volta das 10 horas da ma-

colaboracgio da dr.* Cecilia Pires*

nha, e que o furriel Abilio
foi evacuado de helic6p-
tero para Tete, ja levando
sangue e soro.

Dada a gravidade do
seu acidente foram retira-
dos alguns passageiros de
um avido das Linhas Aé-
reas Mocambicanas
(DETA) para dar entrada
a maca do furriel, o qual
foi transportado para as
urgéncias de um hospital
civil (Miguel Bombarda).

Paralelamente sofreu
alteragdes de consciéncia,
comportamento e perca
de conhecimento da sua
propria identidade, em
consequéncia de um trau-
matismo craneano sofrido
no seu acidente.

J4 num hospital militar,
embora ninguém acredi-
tasse, o furriel Abilio sen-
tia grandes dores na per-
na e braco direito, nido
conseguia mesmo mové-
-los, e s6 depois de o
terem mandado para a
psiquiatria e de 14 ter per-
manecido mais algum
tempo (6 meses), é que
veio a fazer uma radiogra-
fia: fractura e luxagdo da
bacia!

Ao verificarem o resul-
tado das radiografias ten-
taram «remendar o mal»
e este ficou mais quatro
meses de cama com

pesos.
Andou durante alguns

meses de muletas e quan-
do jé se conseguia manter
de pé levaram-no para
uma sala com varios ofi-

-

T e

ciais que o observaram e
o mandaram embora; «a

Junta Médica Militar».

Paralelamente a sua his-
téria clinica aconteceu
algo que levou a que o
furriel fosse dado como
desaparecido.

Excerto de um docu-
mento da 4. Companhia
de Evacuados:

«Por ndo constar dos fi-
cheiros gerais, nem dos de
evacuados deste DGA, o
militar a que a nota em
referéncia diz respeito,
Fur. Mil. n.° Ident. Abilio
de Jesus N. L. Carvalho,
solicito a V. Ex." se digne
mandar informar se efecti-
vamente veio evacuado e,
em caso afirmativodata da
evacuagao, a data da sua
baixa ao HM, a PU onde
prestava servigo, bem
como todos os elementos
que possam facilitar a sua
localizagdo, inclusive, se o
nome e n.° mec. comunica-
dos, estdo correctos.»

No avido em que viajou
vinha um soldado da sua
Companhia que tinha
«passado a peluda» e ao
chegar a Lourengo Mar-
ques avisou alguns amigos
de quem vinha na maca.

Esses amigos, que eram
de Inhambane, terra de
nascenca do furriel, fo-
ram falando com uns e
outros, sem coragem de
dar a noticia aos pais do
ferido, até que a triste
noticia chega aos ouvidos
de uma tia.

Como dizer aos pais? A
tia s6 teve coragem de se
dirigir ao cunhado que lhe
pediu que nio contasse 3
€sposa e que o viesse pro-
curar a Lourencgo
Marques.

J4 em Lourengo Mar-
ques, s6 ao fim de alguns
dias € que a tia descobre o

nome do sobrinho nas ur-
géncias do Hospital Mi-
guel Bombarda. Conse-
guiu vé-lo; estava em
coma. :

Volta para Inhambane
e entdo fala com os pais,
que de imediato vao para
Lourego Marques, e
acompanham o filho até a
sua ia (por conta prépria)
para Africa do Sul. Quan-
do regressou de Africa do
Sul j4 ndo coxeava.

Um ano depois do aci-
dente voltou a Tete, para
se empregar como 3.° es-
criturdrio de um Banco,
de 14 foi transferido para
Lourengo Marques, de-
pois para Inhambane,
onde casou.

Veio sem destino para
Lisboa em 1983, com a
intengdo de continuar os
tratamentos, e ficou a ha-

bitar (mais ou menos dois
anos) no Parque de Cam-
pismo de Monsanto. Du-
rante este periodo era ta-
refeiro numa farmécia
onde fazia a facturacéo.

Foi no «<ELO» que viu
um anincio sobre um cur-
so de contabilidade, que
veio a frequentar, e dois
meses depois de termina-
do o curso, no mesmo
jornal vé um aniincio para
«dactilégrafo» no qual se
inscreveu.

Em Outubro de 1987
comega a trabalhar na
ADFA, no Departamen-
to de Formagdo Profissio-
nal, com o dr. Sarmento
Coelho.

Em 1989 volta a fre-
quentar um curso de For-
macdo Profissional, desta
volta de «técnico adminis-
trativo» o qual termina
com Sucesso.

Com esta valorizagio,
como nos diz o préprio,
adquiriu conhecimentos
que lhe faziam muita fal-
ta. Hoje € o chefe admi-
nistrativo do Departa-
mento de Formagdo Pro-
fissional, cargo com gran-
des responsabilidades, o
qual desempenha com a
maior perfeigio.

Embora a sua vida se
tenha recomposto, ainda
hoje o sr. Abilio tem gra-
ves problemas nio sé fisi-
cos como também psico-
légicos, e tenta remover
os traumas da guerra,
como muitos outros ex-
-combatentes participan-
do uma vez por semana,
num grupo terapéutico de
«stress de guerra».

(Continua...)
*Psicéloga do DEFOP/Sede
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NUCLEOS

CASCAIS

Comega a tomar forma
mais «substancial» a ideia
dos jantares mensais do
Niicleo de Cascais, ja que
no iltimo, por exemplo,
mais associados, e novas
caras, conviveram em ani-
mado espirito associativo,
(re)conhecendo-se e dis-
cutindo os problemas da
ADFA, quer no seu 4m-
bito puramente local quer
mesmo no nacional, com
maior destaque para as
Sedes (a de Cascais € a de
todos, ambas, no entanto,
nossas...) e para a proxi-
ma revisao estatutdria.

Marcada ji4 nova data,
esta teve em conta a reali-
zacdo, em Lisboa, da 14.*
Reunido da CPAE/
/FMAC (para cujas ses-
soes de abertura — 10/4,
9H30 — e de encerramen-
to — 12/4, 12H — se
convidam todos os s6-
cios), pelo que, também
no restaurante «A Ponte»
(recorde-se, situado na 3.°
Circular e em frente a
urbanizacdo onde esti a
Sede local — Varandas de
Cascais), todos se encon-
trardo de novo (podem
levar as familias), no dia

19 de Abril, pelas 20
horas.

ALCOBACA

SOCIOS DA ZONA,
PREPAREM-SE!

Em Maio, o Niicleo de
Alcobaga, como ji noti-
ciado no ELO de Janeiro
passado, vai organizar
uma jornada de dinamiza-
¢ao local, com sensibiliza-
¢do da populacdo e das
autoridades e com convi-
vio entre os associados,
familiares e amigos, cujo
programa definitivo sera,
nio s6 divulgado no ELO
de Abril, como também
enviado, oportunamente,
por carta, aos_socios da
zona. ATENCAO, POIS,
AO CORREIO.

Aproveita-se a ocasido
para, desde j4, se langar o
desafio a todos os que
quiserem, e puderem,
para que se juntem aos
actuais responsdveis da
Comissao Instaladora,
quer integrando-a mes-
mo, quer ajudando-a em
situagdes pontuais, como
€ o caso desta projectada
iniciativa, que se deseja
digna de Alcobaca e da
ADFA.

PONTO DE ENCONTRO

Este més, um «Ponto
de Encontro» coimbrio,
marcado pelo sentir e
pala saudade, na escrita
de José Maia.

A MORTE
SAIU A RUA
NUM DIA ASSIM

Dia, 22 de Fevereiro de
1987!

Deixou-nos o cantor da
paz, da igualdade e da
liberdade. O homem que
sempre soube sonhar. E
de José Afonso que falo.

o trovador que lembro!

Dignificou a miisica
portuguesa, enobreceu o
nosso espirito.

Filho de um pais que
lhe pagou com ingratidio
a sua luta pela democra-
cia, Zeca Afonso amou
demasiado este pais, e
através da sua miisica o
povo amordacado sentia a
for¢ca e a esperanca de
respirar liberdade. Sem
armas, com a sua voz e a
viola ao som das suas tro-
vas e canticos de interven-
¢ao, deu a cara enfrentan-
do os vampiros do poder,
senhores da for¢a, man-
dadores sem lei. A voz de
«calal», Zeca «gritava».
Quando se dizia «pren-
deil!», respondia «soltai».
Quando ordenavam
«matal», Zeca respondia
«ama».

Sofreu e resistiu quanto

pode. Perseguido, preso e
proibido de fazer o que
mais gostava: leccionar e
cantar. Apesar de tudo
nunca foi um derrotado!
Sempre triunfou. As hos-
tilidades respondia com
belas melodias. Comba-
teu o regime OpIessor na-
quilo em que este era
mais carecido: no amor,
no respeito, na solidarie-
dade e na liberdade.

Um grande campeio na
arte da amizade, trans-
bordava simpatia. Traz
outro amigo também, era
a sua senha.

1974! A revolucgao.
Para trds os esforcos des-
pendidos. Seguiram-se 0s
cansagos dos anos de fuga
e repressio. Até que, in-
sensivel e medonha, sur-
giu a doenga implacdvel e
incurdvel. Tal como incu-
rdaveis foram durante al-
gum tempo as sequelas
deixadas pelo regime fas-
cista, num povo, num
pais, numa vida.

O dia chegou. Oh ribei-
ras, chorai que eu nao
volto a cantar! O canto do
cisne que nos levou o tro-
vador, o poeta, o lutador,
o amigo. O dia nasceu
escuro e triste. A morte
saiu 4 rua num dia assim.
Por onde quer que andes,
descansa em paz Zeca.

José M. Maia
(Sécio 244)

SOLIDA EMPRESA DE SERVICOS

PRETENDE:
@® Deficiente (excepto auditivo/a) com
conhecimentos de Informatica
@® Perspectiva de carreira
Se estiver interessado/a, contacte o Departa-
mento de Formagao Profissional/ADFA, D. Mira.

Telef.: 342 62 47 ou 346 21 67/8 — Ext. 44

SERVICOS
DE CONTENCIOSO

Na sequéncia do interesse manifestado pelos
sécios em receber apoio juridico da Associagio,
em todas as dreas do Direito, foi admitida, para
prestar servico no gabinete juridico, na parte da
manhi, e a partir de 1 de Margo pp, a advogada
dr.* Rosa Simdes.

Esta medida insere-se na reestruturagio, 2
muito desejada, dos servigos de contencioso,
tendo em vista proporcionar ao s6cio nao sé o
acesso a consultas como também o acompanha-
mento de processos judiciais, ou extra-judiciais,
e ainda conseguir, a médio prazo, que tal apoio
seja prestado, em dias préprios a anunciar, nas
vérias Delegacées.

Neste sentido, estdo a envidar-se esforgos
para que um advogado se desloque 2 Delegacio
do Porto, pela primeira vez, nos fins de Abril ou
principios de Maio, pelo que os sécios da regido
interessados poderio ja contactar os respectivos
SErvigos.

Este apoio juridico, embora nao envolvendo,
para os associados, a obrigagdo de pagamento de
honorérios aos advogados (que trabalham para a
ADFA em regime de avenca), significa um
substancial peso econémico para a Associacgdo,
pelo que se torna necessdrio pedir aos seus
beneficidrios e utentes uma comparticipagiao nas
despesas, para suportar, minimamente, a manu-
tencdo do servigo.

As consultas podem ser marcadas por telefo-
ne, por escrito ou pessoalmente, na Secretaria da
Sede, ji, e de futuro também nas Delegacdes.

Espera-se, com este servigo, dar resposta
cabal a um anseio dos sécios, desde hd bastante
tempo manifestado.

Comparticipagdes:
— Consultas
@ relacionadas com deficiéncia ....... 700800
® Qultas MELETIAS .oovvvrimosisisssie 1000300

— Revisio de processos de socios efectivos .. 3000800
— Processo ADME ..........ccoceuveenneee. 300800
— Acompanhamento de processos, incluindo
recurso para Supremo Tribunal: a determinar
caso a caso, em fungdo de custos e morosidade
(mas tendo sempre em atengio que se trata
apenas de uma comparticipagio e nido de um
pagamento). E
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ADMISSAO DE SOCIOS

Aproveita-se esta ocasidao para recordar que
a admissdo de sécios efectivos (os que ja tém a
sua situagdo reconhecida) implica apenas o paga-
mento regular de quotas, enquanto no caso de
pendentes (¢ que necessitam de elaboragio de
processo para determinagdo da sua situacdo
juridica em relagdo & deficiéncia), a mesma
obriga ao pagamento de uma verba correspon-
dente a um ano de quotas acrescida da quantia
de 3000800 (igual & comparticipagdo de revisdo
de processos de sGcios efectivos). .

ALERTA

Chama-se a atencao dos associados, e de
outros leitores, para que, tal como em outras
situacdes semelhantes na nossa sociedade, h4,
infelizmente, quem se tente aproveitar de casos

- julgados menos justos ou definidos para, garan-

- tindo solucdes rdpidas e rentdveis, se oferecer
para levantar, acompanhar e/ou resolver pro-
cessos, normalmente a troco de quantias razoa-
veis, jd que, dirdo, havera que pagar a terceiros.

Mais grave, e perigosa, se torna esta activi-
dade quando as pessoas envolvidas se arrogam
pertencerem a alguma entidade ligada aos pro-
blemas, apresentando-se, por vezes, com car-
toes, e até papel timbrado, de organizacées a
que, realmente, pertencem ou pertenceram.

Porque tal é lesivo dos direitos dos associa-
dos, e de qualquer cidadao, denegrindo e preju-
dicando a boa imagem de qualquer organismo
responsdvel, aqui fica o ALERTA para a possi-
vel utilizacio do nome da ADFA, por parte de
oportunistas, em especial no Norte do Pais,
agradecendo-se que sejam imediatamente pre-
venidas as Delegacoes locais se alguém for
contactado. :

Recorde-se, a propésito, que este tipo de
servico s6 é prestado nas préprias instalacdes
da ADFA (Sede ou Delegacies), exceptuan-
do-se qualquer caso raro em que, por total
impossibilidade de deslocacio do associado ou
interessado, poderd haver visita domiciliria
(mas sempre a pedido do préprio).

_SOLICITA-SE, POIS, AOS SOCIOS QUE

NAO S() ESTEJAM PREVENIDOS COMO
TAMBEM ESCLARECAM EVENTUAIS INTE-
RESSADOS NESTES SERVICOS PARA OS
CUIDADOS A TER.

PELO BOM NOME DA ADFA.

AUMENTO DAS PENSOES
POR ACIDENTES EM SERVICO

As pensées dos deficientes por acidentes
em servigo vao ser processadas em Marco,
com efeitos retroactivos.

Nos termos dos art.* 4.° € 5.° do Dec-Lei
n.° 54/91 - 19JAN -, para além do aumento
normal das pensées, foi feito um reajusta-
mento muito significativo que, em muito,
vem contribuir para atenuar os problemas
econdémicos destes deficientes.

NOTA — Reforga-se a indicagdo, j4 prestada
oportunamente, de que, a partir de Abril, e com
efeitos retroactivos a Janeiro, serd descontado o IRS
ao valor das pensées.

Servicos Sociais
das Forcas Armadas
Centros de Repouso e Férias

Tendo sido recebida tardiamente a respectiva
documentacéio, e nao sendo possivel neste nime-
ro do ELO dar outros detalhes, aconselham-se
‘08 s6cios interessados na frequéncia ou utilizagdo
dos Centros de Repouso do Lar de Veteranos
Militares (Runa), Centro de Recuperagio de
Porto Santo e Colénia de Férias Infantil do Forte
das Maias (Oeiras), que se devem dirigir a
qualquer Delegagio da ADFA ou as préprias
delegacées dos SSFA, em Lisboa, Porto e Coim-
'bra, a fim de obterem os esclarecimentos de que
necessitarem.

De qualquer modo, no ELO de Abril j4 serdo
dadas as devidas informagoes.

SOCIOS FALECIDOS .

Ana Loura e residente em

JOSE FRANCISCO
PEREIRA DA SILVA, s6-
cio n.° 1773, natural de

Lagares e residente em-

Vila Cova da Lixa, Con-
celho de Felgueiras, fale-'
ceu no passado dia 28 de’
Janeiro de 1991.

Sécio com 100 por cen-
to de desvalorizacio, so-
freu o seu acidente na

Guiné.

Deixa viiva a sra. D.
Elvira da Cunha.

JOSE ANTONIO EVA-
RISTO, sécio n.° 11 287,
natural de Salvador e resi-
dente em Vila Nova de
Sao.Bento,. Concelho de
Serpa, faleceu no passado
dia 31 de Janeiro de 1991.

Pensionista de prego de
sangue, deixa vitva a sra.
D. Maria Anténia Costa
Luis.

JOSE ANTONIO PER-
NAS, sé6cio n.° 1726, natu-
ral de Sao Domingos de

Benfica, Concelho de Lis-
boa, faleceu no passado

dia 4 de Fevereiro de
1991.

Sécio com 80 por cen-
tro de desvalorizagao dei-
xa vidva a sra. D. Maria
Rosa Gomes Morgado.

AMERICO FELICIANO
DE OLIVEIRA E SILVA,
sécio n.° 639, natural de
Santa Maria das Lamas €
residente em Lugar de
Lourosela, Concelho de

Serpa, faleceu no passado
dia 17 de Fevereiro de
1991.

Sécio com 63 por cento
de desvalorizagdo, sofreu
o seu acidente na Guiné.

Deixa vidva a sra. D.
Maria Amélia Gomes
Soares e dois filhos
menores.

Aos familiares e amigos
destes nossos sécios apre-
sentamos as nossas mais
sentidas condoléncias.
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NOTA INTRODUTORIA

O ser humano nio é um
individuo tnico, isolado, per
si. E acima de tudo relacio-
nal, mesmo quando se isola.
O seu préprio isolamento é
uma forma de se fazer comu-
nicar com 0s outros, apesar
de ser uma comunicagio ne-
gativa.

Todas as suas manifes-
taghes didrias englobam vé-
rias componentes (orgénica,
psicoldgica, relacional, pro-
fissional, familiar...), esta-

belecendo-se «feedbacks»
entre elas, que irdo influen-
ciar a maneira de nos posi-
cionarmo-nos no mundo,
quer perante nds proprios,
quer perante os outros que
nos rodeiam.

Esta secgdo que hoje se
inicia e que terd periodicida-
de mensal, propbe-se abor-
dar temas de vida contempo-
rinea de uma vertente psico-
l6gica, acente em bases cien-
tificias.

Abriremos como o «Dis-
tirbio Pés-Traumitico do
Stress de Guerra», vulgo
«Stress de Guerra», e seus
critérios diagnésticos.

Como segundo tema abor-
daremos a Toxicodependén-
cia, riscos e efeitos de cada
uma das drogas, de que tan-
to se fala mas que pouco se
conhece e seu envolvimento
familiar.

Por dltimo, e em conti-
nuacdo com a «ELO» do

més passado, passard a ser
inserida na «Psicologia €
Ciéncia» a «Breve Histéria
dos Testes» da autoria da
Dra. Maria Cecilia Ferndo
Pires.

Tentando colmatar as nos-
sas dividas, interrogagoes, a
necessidade em conhe-
CErmos um pouco mais esse
universo infinddvel que € a
mente humana e o que mui-
to que ainda estd para desco-
brir, uma questio se nos co-
loca: o que nos mantém vi-
vos € o coracdo, centro dos
comandos vitais do nosso or-
ganismo, ou o psiquismo, ca-

“ tedral da nossa existéncia,

coordenador das nossas «si-
napses» didrias?

O DISTURBIO POS-TRAUMATICO
DO STRESS DA GUERRA o

O «Distiirbio Pés-Trau-
méitico de  Stress»
(D.P.T.S.), inicialmente
identificado por «Sindroma
do Pés-Vietname», foi reco-
nhecido oficialmente a nivel
internacional em 1980, no
«Diagnéstico e Estatistica
dos Distirbios Mentais»
(D.S.M.III), da responsabi-
lidade da Associagio Ameri-
cana de Psiquiatria.

Foi designado antes por
«Shell Shock», durante a
Grande Guerra e mais tarde
por «Neurose de Guerra».

J4 a organizagio Mundial
de Saide (OMS) fala de
«reacgao aguda ao Stress Ca-
tastréfico ou a Fadiga de
Combate (ICD-9, 1975).

Mais recentemente e no
decorrer da mais apurada e
dindmica investigacdo cienti-
fica, os critérios diagndsticos
presentes no D.S.M.I foram
revistos, dando origem aos
que sdo apresentados na re-

visdo de 1987
(D.S.M.IILR).
Sao estes que a seguir
apresentamos:
Distirbio
Pés-Traumatico
de Stress
(Critérios
de diagnéstico)

A. Vivéncia de um acon-
tecimento descomunal, fora
da experiéncia humana co-
mum, que provocaria um
mal-estar significativo a
maioria das pessoas, como,
por exemplo: guerra, aci-
dentes de viacdo, terramo-
tos, inundagdes, rapto e vio-
lagao...

B. Reexperiéncia do acon-
tecimento traumdtico, pelo
menos através de um modo:

1. evocagdes intrusivas e
recorrentes do acontecimen-
to (que podem estar associa-
das a sentimentos de culpa
sobre o comportamento an-
tes ou durante o aconteci-
mento).

2. sonhos recorrentes do
evento.

3. agir ou sentir subita-
mente como se o aconteci-
mento traumético estivesse a
ocorrer novamente (inclui
sensagOes de revivenciar a
experiéncia, ilusdes, aluci-
nagdes e episédios dissociati-
vos «flashback», mesmp
aqueles que ocorrem duran-

te a vigilia ou quando intoxi-
cados.

4. intensificagio dos sinto-
mas por exposicido e aconte-
cimentos que simbolizem ou
se assemelhem ao evento
traumdtico, incluindo ani-
versérios do evento.

C. Evitacao sistemética de
estimulos associados ao
evento ou embotamento da
capacidade de resposta (au-
sente antes do trauma), pelo
menos de trés das seguintes
maneiras:

1. evitacdo de pensamen-

tos ou sensagdes associadas -

ao evento

1. dificuldade em adorme-
ce ou permanecer a dormir

2. irritabilidade; explosées
de célera.

3. dificuldades de concen-
tragdo

4. resposta de surpresa,
exagerada

6. reactividade fisiolégica
ap6s exposicdo a aconteci-
mentos que simbolizem ou
se assemelhem ao evento
traumatico

E. Duragio do distirbio,
pelo menos de um més. Ini-
cio tardio, se o desencadear
dos sintomas ocorre pelo

2. evitacdo de actividades
ou situagbes que provoquem
evocagoes do trauma

3. amnésia psicogénica

4. diminuigdo acentuada
do interesse por actividades
significativas

5. sensagdo de afastamen-
to ou estranheza em relagio
a0s outros

6. constricio do afecto:
incapacidade de ter senti-
mentos de amor

7. desesperanga no futuro
(ex: ndo esperar viver
muito)

D. Sintomas recorrente do
aumento da activagio (au-
sentes antes do trauma),
como indicado a seguir, pelo
menos através de dois:

menos seis meses depois do
acontecimento traumadtico.

A titulo informativo, mas
a ser desenvolvido no préxi-
mo «ELO», queremos infor-
mar que a psicoterapia de
grupo dirigida aos ex-com-
batentes da guerra colonial,
sécios e nao sécios da
ADFA, teve o seu inicio no
dia 6 de Margo pas insta-
lagées da ADFA (Lisboa-
-Sede). Em meados de Abril
decorrerd a segunda psicote-
rapia, a ter lugar todas as
segundas-feiras. Paralela-
mente iniciou-se uma outra
no dia 7 de Fevereiro, no
Servigco de Psicoterapia
Comportamental do Hospi-
tal Jiilio de Matos.

A TOXICODEPENDENCIA
- — O FANTASMA REAL o

Actualmente € reconheci-
do como a dindmica familiar
cria potencialmente um ter-
reno favordvel A instalagdo
da toxicodependéncia. Ape-
nas potencialmente, porque
embora seja condi¢do neces-
séria, pode ndo ser suficiente
— nas mesmas circunstin-

- cias muitos individos nédo se

tornam drogados. J. Berge-
ret e J. Leblanc (1984), refe-
rem que para uma aborda-
gem rigorosa das toxicode-
pendéncias, ter-se-4 que reu-
nir ndo s6 os aspectos farma-
colégicos relativos aos pro-
dutos utilizados, mas tam-
bém os aspectos psicoldgicos
do toxicodependente e os as-
pectos sociolégicos e relacio-
nais do problemas. Segundo
a Organizacao Mundial de
Satide (O.M.S.) «a farmaco-
dependéncia é um estudo
psiquico, as vezes também
fisico, resultante da interac-
G¢ao entre um organismo e
um produto psicoativo, cara-
terizando-se por modifi-
cagdes de comportamento e
outras reacgdes, que sempre
envolvem um desejo irresis-
tivel de tomar a droga conti-
nua ou periddica, a fim de
reencontrar os efeitos psi-
quicos, por ela provocados e
eventualmente evitar o mal-
-estar da privagdo. Este esta-
do pode ou ndo ser acompa-

nhado de tolerdncia. Um

mesmo individuo pode ser
dependente de diversas dro-
gas» (1983).

As substancias

Pode-se considerar trés es-
tdgios na escalada da droga
pelo adolescente. Assim, o
jovem ird primeiramente
consumir 4lcool e/ou tabaco,
consideradas drogas legais e
que estdo relacionadas com
todo um fenémeno social;
seguidamente consumird es-
sencialmente cannabis, con-
sumo esse influenciado pelos
companheiros; o terceiro e
iltimo estdgio passa pelo
consumo das chamadas dro-
gas duras (cocaina, 6pio, he-
roina).

As drogas podem ser
agrupadas em trés grupos,
segundo os efeitos sobre o
sistema nervoso central:

I-DROGAS
DEPRESSORAS

1. Opio e derivados
(Ex. Heroina,
metadona)

Via de Administragdo
® Oral e fumado (6pio)
® Intravenosa (heroina)

Efeitos

@ Satisfacdo global

® Tranquilidade e apazi-
guamento

® Suspensdo de qualquer
tipo de necessidades

® Grande dependéncia
psicoldgica e fisica

® Conduta perigosa na fal-
ta da droga

® Tolerdncia (necessidade
em aumentar a dose)

@ Sindroma de abstinéncia
(grande ansiedade, insénia,
sudagao, vomitos, dificulda-
des respiratérias, caibras,
diarreia, pela supressdo
brusca do consumo da
droga)

Riscos

® Acidentes mortais por
sobredoses

@ Infeccées (hepatite, sifi-
lis, sida) pelo uso da mesma
seringa, por diferentes indi-
viduos

@ Condutas delinquentes
motivadas pelo caréncia da
droga

2. Hipnédticos, sedativos e
tranquilizantes (barbitiricos,
benzodiazepinas)

Via de Administragio
Oral
Efeitos

@ Alivio da ansiedade

@ Dependéncia psicolégi-
ca e fisica

@ Tolerancia

® Sindrome de abstinén-
cia (nervosismo ou excita-
¢do, nduseas, vémitos e
convulsoes).

Riscos

® Acidentes mortais por
sobredoses (overdoses)

II DROGAS
ESTIMULANTES

1. Cocaina
Via de administracio

® Nasal (snifar)
@ Intravenosa

Efeitos

® Euforia e excitacdo

e Comportamento agres-
sivo

® Aumento do apetite
sexual

@ Anulacido das sensagées
de fome, sede, frio e fadiga

@ Dependéncia psicolo-
gica

@ Grande tolerdncia

Riscos
® Perfuragao nasal se

isnifada
® Morte por paragem res-

~ piratéria, pelo efeito da so-

bredose

® Produgio de quadrq
psicéticos com alucmagoesl
agitagio i
2. Anfetaminas |
Via de administracdo

® Oral
@ Intravenosa

Efeitos

1
® Aumento da actividaJ
psiquica w

® Diminuigdo das 581
sagOes de fadiga, sono
fome

@ Grande dcpendéncil
psiquica |
Risco |
|

® Acidentes mortais |

® Transtornos psicopatq
l6gicos (quadros delirantg
de caracteristicas parand
des, psicoses crémicas, sin
droma deficitdria de Deni
ker — apatia, inibigo psi
motora, sintomas depres
sivos). |

III DROGAS
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1. Psicodélicos maiore
(L.S.D. — dietilamida do dad

do lisérgico —, Mescaling
Alucinogénios sintéticos)

Via administracao

@ Oral
Efeitos

® Altergées de percep
¢do: visuais — agraddvel
ou ameacadoras (esta
acompanhadas de ataque
de panico e agressividad
em relacdo a si ou a outros]
olfactivas e gustativas, aud
tivas do tempo, de ¢
proéprio.

® Euforia

@ Ansiedade

® Agressividade

® Flash-back (mesm’'
sem ter ingerido, volta a rt ’
viver um episédio que ocoi”’

reu sob o efeito da droga). "'

@ Tolerincia i

® Dependéncia psicoli’
gica
Riscos

@ Quadros parandides

@ Crises convulsivas !

® Na gravidez poderd pre! ;
vocar deformacées no feto
possivelmente abortos. '

1
(Continua na pég. 11)

|
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psicéticos com alucinagde:
agitagao

2. Anfetaminas

Via de administragao

® Producio de quadrj
s

&

® Qral
® Intravenosa

Efeitos

® Aumento da actividad
psiquica

® Diminuicdo das sen
sagdes de fadiga, sono
fome

® Grande dependénci
_psiquica

Risco
@ Acidentes mortais

@ Transtornos psicopat
l6gicos (quadros delirantj

de caracteristicas parand
des, psicoses crénicas, si
droma deficitdria de De
ker — apatia, inibigdo psic
motora, sintomas depre
sivos).

III DROGAS |

PSICODELICAS

1. Psicodélicos maior
(L.S.D. — dietilamida do éef

do lisérgico —, Mescalin
Alucinogénios sintéticos)

Via administracao

e Oral
Efeitos

e Altercoes de percep
¢do: visuais — agraddvef

ou ameacgadoras (est
acompanhadas de ataqu
de pénico e agressivida
em relagdo a si ou a outr:

olfactivas e gustativas, aud
tivas do tempo, de ¢

proéprio.

e Euforia

@ Ansiedade

® Agressividade

e Flash-back (mes
sem ter ingerido, volta a
viver um episédio
reu sob o efeito da droga).

@ Tolerincia

gica
Riscos

@ Quadros parandides
@ Crises convulsivas

® Na gravidez poders pr¢ .~

vocar deformacgoes no feto
possivelmente abortos.

(Continua na pég. 11)
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que oc';: '

@ Dependéncia psicol

ADFA

No seu proposits
ser sua funcao pri

neste seu nuamero
ultimas reunioes d

. CONS

te, a discussdo, o «Re-

i)

Com a presenca da —

totalidade dos elemen- de

tos componentes dos e

Orgios Sociais Cen- di

trais (Mesa da Assem- pl

bleia Geral Nacional, ra

Direcgdo Central e ta

Conselho Fiscal Cen- re

tral) e de representan- as

tes de todas as dele- pe

gagdes, excepto Evora, m

iniciou-se a sessao com  re

a leitura da respectiva ]

«Convocatéria», apés 0 te

que se procedeu a assi- ri

natura da Acta da reu- 3

nido anterior. o

No periodo de «antes d

da Ordem do Dia», ¢

duas foram as questdes g

principais abordadas — p

saldrios e classificacdo

dos trabalhadores e |
j6éia/quotas de sécios
pendentes —, as quais,

no entanto, nido tive- f

ram tratamento mais ¢

aprofundado, j4 que a §

Mesa entendeu ndo ca- S

a berem no ambito do ¢

| CN. t

J Posto, seguidamen- :

|
|

|

latério» sobre 1990, do
préprio Conselho (que
em devido tempo havia
sido enviado aos conse-
lIheiros), o mesmo foi
aprovado, apenas com
trés abstencdes € sem
votos contra.
Entrando-se, depois,
na andlise do documen-
to, talvez mais impor-
tante, em apreciagdo —
«Plano de actividades e
orcamento» para 1991

|
\
|
f
T
o

8
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Colaboracio do Dep. Formagao Profissional/ ADFA-Sede

VALENCIAS DO DEPARTAMENTO
DE FORMACAO PROFISSIONAL ¢+

Breve Historia dos Testes

(... continuagio)

Os trabalhos de Spearman

Spearman perante a diversidade de con-
cepgdes psicolégicas classificou-as em trés
doutrinas procurando assim uma via de estu-
do dos problemas psiquicos:

1 — «Doutrina Mondrquica» (unifocal):
admite que as atitudes mentais estido subme-
tidas a uma grande autoridade — a Inteli-
géncia.

Spearman néo deixa de focar varias dificul-
dades. A primeira deriva da definigio dada 2
inteligéncia; as outras dificuldades ao serem
por eles detectadas, dizem respeito a até que
ponto outras fungdes, como a memoria ou a
imaginagdo, fazem parte da inteligéncia.
Existird distingdo nitida entre actos inteligen-
tes e actos instintivos?

2 — «Doutrina Oligirquica» (multifocal):
admite que essa grande autoridade (a inteli-
géncia) pode ser resumida a diversas faculda-
des distintas.

3 — «Doutrina Andrquica» (afocal): na
qual se encontram muiltiplas subdivisGes des-
sa grande autoridade chamada inteligéncia.

Partindo destas trés doutrinas, Spearman
avangou nos seus estudos criando progressi-
vamente as técnicas que lhe permitiram con-
ceptualizar a Teoria dos 2 Factores.

Esta teoria parte da hip6tese-base de que
um individuo ao realizar uma determinada
prova obtém resultados que podem ser divi-
didos em duas partes: uma dessas partes estd
directamente ligada a um factor geral, factor
este comum a todas as provas; a outra parte
depende do factor especifico que essa prova
pretende medir.

84 ===s=scssccaode- a
8D memmemm——————]—— b
8¢ —rrmmmmmT e c
e d G Factor Geral
8@ ====smm=m=e=daa e
- T b f
Factores Es- Provas
pecificos

Para provar esta hipétese de base, Spear-
man procedeu a diversas investigacoes das
Técnicas Estatisticas utilizando, no seu pri-
meiro trabalho, a férmula da «Atenuagio»
de Wissler (1901) para o estudo da Fideli-
dade.

Com esta férmula, tentou avaliar o grau
real de ligagdo entre duas provas medindo
diferentes processos psicolégicos. Verificou
que a correlagio existente entre estas duas
provas era baixa e por isso propds uma
férmula para corrigir esta «atenuagio».

Tendo por exemplo dois processos psicol6-
gicos (u e v) medidos por duas provas parale-
las de cada um, obteremos quatro séries de
medidas: ul, u2, vl, v2. Correlacionando
duas a duas obteremos rulu2 e rviv2 que sio
os coeficientes de Fidelidade das duas provas
uev.

Calculando as correlacées existentes entre
as diferentes provas obteremos 4 correlagdes
cujo meio geométrico nos dard uma avalia-
¢do da correlagdo existente entre u e v,
embora com uma pequena margem de erro.

Para corrigir esta «atenuacdo» Spearman
aplicou a sua férmula,

ruv = (Tulvl x rulv2 x ru2vl x ru2v2) 1/4
(rulu2 x rviv2) 1/2

Chegou entdo 4 conclusdo que as corre-
lacées entre as diversas medidas de discrimi-
nacdo dao-nos os coeficientes de Fidelidade.

Para comprovar a sua Teoria do Funciona-
mento Mental e qual o significado que atri-
buia a G, Spearman prop6s trés Leis que
segundo ele eram essenciais para o registo da
aquisicdo de novos conhecimentos:

1.* Lei — O conhecimento da sua prépria
experiéncia — «Um Homem tem mais ou
menos o poder de observar o que se passa no
seu proprio espirito.»

2.* Lei — Educacgido das relagdes —
«Quando um Homem tem no espirito uma
ou mais ideias possui a capacidade de verifi-

car mentalmente a relagdo existente entre
elas.»

3.* Lei — Educacio «Ao conceber sucessi-
vamente uma ideia e uma relagdo, o Homem
tem o poder de verificar se essa ideia corres-
ponde a relagdo em questao.»

As estas trés leis Spearman deu o nome de
Doutrina de Neogénese e examinou a posi-
¢do G nesta doutrina. Chegou i conclusio,
depois de virios estudos, que G € interve-
niente em todas as operagdes que compor-
tem novos conhecimentos.

Spearman admite também outros factores
gerais, como por exemplo:

1 — Factor Geral de Inérica Mental (C);

2 — Factor Geral de Vontade (W);

3 — Factor Geral de Oscilagdo (0);
mas recusa-se a admitir a existéncia de facto-
res de grupo dizendo que eles dependem
quase exclusivamente da experiéncia adqui-
rida.

A obra deste autor provou ser uma etapa
essencial no desenvolvimento da Psicologia
Diferencial. As técnicas por ele criadas per-
mitiram as primeiras andlises de correlagoes-
-passo determinante. Mas Spearman foi tam-
bém muito criticado.

Nos Estados Unidos da América a ideia de
um factor geral ndo foi admitida. Thurstone
ao criar técnicas de Andlise Multifactorial
(1931) nao admitiu a existéncia de um Factor
Geral.

Influenciado pelas primeiras ideias de
Thurstone, Guilford representou-as € enve-
redou por estudos que tentaram provar a sua
teoria.

Interesse do Modelo Tedrico
de Guilford

Guilford ao propor o seu modelo lembra
que se trata de um modelo puramente tedri-
co e sujeito a mudangas, tendo por objectivo
principal desenvolver uma teoria unificada
de inteligéncia humana que organize as dife-
rentes capacidades intelectuais. O método
por ele utilizado foi a Andlise Multifactorial
de Thurstone com rotagdes ortogonais.

O seu modelo tem por base trés classifi-
cagdes por categorias:

1.° Classificagdo por categorias funda-
mentais de Processos ou operacdes

INTELECTO

PERSamento

MemSria
(B}

Cognigdo Avaliagdo
(A) i

Pensamento
Produtive

Pensamento
Convergente pivergente

(1) iczh

Neste esquema apresentamos 0s 5 maiores
grupos de capacidades intelectuais:

(A) — Factores de Cogni¢do — directa-
mente ligados a descoberta ou ao reconheci-
mento de informagao.

(B) — Factores de Memdria — factores
relativos a retencdo da informagdo conhe-
cida.

(C) — Factores do Pensamento Produtivo
— levam a producdo de novas informagdes
tendo por ponto de partida informagoes j4
conhecidas e em stock na meméria.

(C1) — Factores do Pensamento Conver-
gente — pela informacao retida é-se conduzi-
do a boa resposta ou a resposta conhecida.

(C2) — Factores do Pensamento Diver-
gente — dao-nos a liberdade de pensar em
diferentes direcgoes.

(D) — Factores de Avaliagio — estes
factores fazem-nos perceber se a informagao
conhecida ou produzida € sélida e aceitdvel
face as condigbes impostas por um dado
problema.

(Continua na pag. 11)

(*) Dra. Paula Frazio
(**) Dra. Cecilia Pires
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CENTRO DE REABILITACAO
DA ADFA/PORTO -

uma nova dimensao através da

assinatura de um protocolo com
o IEFP e a CERCIGAIA

Tem a Delegacio da ADFA
do Porto, ao longo dos anos ¢
mercé de enorme dinamismo
associativo de todos os seus
elementos, com especial real-
ce para os membros dos vérios
€ sucessivos 6rgaos sociais, 0s
quais, embora as naturais alte-
ragdes por via eleitoral, tém
sabido manter a continuidade
e a coesdo, tem, dizfamos, a
Delegacao efectuado um vasto
trabalho em diversas d4reas,
ndo sé6 a nivel interno como
também externo, que se colo-
ca como um extraordindrio
exemplo e se refere como ima-
gem digna e actuante da nossa
Associagdo, perante o préprio
pais. :

Como ja foi informado em
vérias noticias no ELO, desde
hé tempos que estava em pla-
no a assinatura de um protoco-
lo de acordo de cooperacdo
entre o Instituto do Emprego
e Formacgdo Profissional, a
CERCIGAIA e a ADFA, no
sentido de, face as ja exiguas
instalagdes do Centro de Rea-
bilitagdo da nossa Associagdo,
implantadas «provisoriamen-

te» nos terrenos da Delegacio
e a sua imprescindivel e exigi-
da expansao, por um lado, e
por outro a existéncia de um
edificio em acabamento da
CERCIGAIA, junto a outras
suas oficinas, tudo em suba-
proveitamento, ser posto a
funcionar, em gestdo técnica e
financeira conjunta, um Cen-
tro de Reabilitagdo Profissio-
nal que, dadas as capacidades
ja evidenciadas pelos dirigen-
tes e profissionais da ADFA e
consideradas as potencialida-

des das instalagoes daquela -

CERCI, ultrapassard em mui-
to, as dimensdes e os projectos
préximos de qualquer das ins-
tituicoes, possibilitando ainda
a criacao de uma entidade pré-
pria de repercussdo nacional,
sem, contudo, retirar a cada
uma das entidades, per si, o
essencial das suas independén-
cia e autonomia proprias.

Com vista 2 uma mais de-
senvolvida reportagem sobre
este importante acto, e colher
dos responsdveis outras infor-
magoes, deslocou-se ao Porto
um elemento da equipa do
ELO, cujo trabalho serd apre-
sentado em Abril.

No entanto, ainda este més,
e a terminar este apontamen-
to, fagamos um pouco de his-
téria, ‘por documentos do
préprio:

Centro

A Delegagcio do Porto da
Associagdo dos Deficientes

das Forgas Armadas surgiu em
7 de Dezembro de 1974 com
os mesmos objectivos da sua
estrutura nacional: promover
esforgos no sentido da conse-
cugdo dos meios de compensa-
¢do, econémicos e de outra
natureza, absolutamente ne-
cessdrios e justos para a plena
integragao social dos largos
milhares de deficientes de vi-
ria ordem, originados pela
guerra colonial. A situagio era
absolutamente cadtica e inefi-
caz quer em termos de legisla-
¢do quer em termos de produ-
¢do de ajudas mecidnicas. A
este nfvel, Portugal dispunha
apenas de um servico minima-
mente qualificado — o Centro
de Medicina de Reabilitagdo
do Alcoitio — recorrendo en-
tretanto a servicos congéneres
na R.F.A., com as inevitdveis
e evidentes perturbagdes para
a jd dificil vida dos deficientes.
neste contexto que surge

. no Porto, em 1976, o Centro
Oficial de Meios Ortopédicos,
com o intuito de apoiar os
deficientes militares, propi-
ciando-lhes um servigo de pro-

dugdo de ajudas mecénicas
com qualidade, e préximo das
suas residéncias, obviando as-
sim as perturbacoes referidas e
permitindo um apoio perma-
nente e continuado. Rapida-
mente o Centro passou a ser
procurado pelos deficientes
motores em geral, atraidos
pela qualidade dos servigos e
pelos niveis de pregos prati-
cados.

O desenvolvimento natural
do Centro Oficil de Meios Or-
topédicos (COMO), entretan-
to verificado, veio a sofrer
novo impulso em 1980 com a
realizagdo do Il Congresso
Nacional da ADFA. Af se

J.M.S.

analisou, discutiu e aprovou a
problemdtica da reabilitagao
dos deficientes militares —
sempre enquadrada numa
perspectiva geral e nacional —
havendo sido ai entao defini-
das metas e estratégias que
viriam depois a ser reafirma-
das pelo Ano Internacional do
Deficiente.

Este novo impulso tedrico
geraria de imediato, ao nivel
do Centro Oficial de Meios
Ortopédicos, a consciéncia de
que realizava apenas um dos
vectores da reabilitacdo de de-
ficientes — a reabilitagao fun-
cional.

Restavam por trabalhar
questdes como a salide psiqui-
ca profundamente afectada, a
segregagdo e discriminagdo
profissional, a segregago so-
cial, etc. Numa palavra con-
cluiu-se estar a ADFA a ser
muito iitil, mas parcialmente
apenas.

O passo seguinte & assim a
defini¢do e o projectar de uma
estrutura que sirva a reabilita-
¢do das pessoas deficientes de
forma global e coerente e que,

apoiando-se na competéncia e
rigor técnico, sirva eficazmen-
te o objectivo maior desse tra-
balho: ndo remediar situacoes
especificas e pontuais, mas ga-
rantir que em qualquer cir-
cunsténcia e em todos os pro-
gramas, cada um é considera-
do como um membro plena-
mente igual da sociedade.

Surge assim o Centro de
Reabilitagio e Formacgio Pro-
fissional do Porto inspirado
numa perspectiva nova em
matéria de reabilitagio de de-
ficientes, visando constituir-se
como resposta a uma caréncia
fundamental da regido do
Grande Porto».
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Nos com os outros

Pretendiamos, neste
ELO, ter os depoimentos
dos primeiro e actual Pre-
sidentes da Mesa da As-
sembleia Geral da
ADFA, ji que decorreu,
neste més, a sua reunido
ordindria, mas infeliz-
mente Nio o conseguimos
em relacdo ao segundo.

De salientar, na entre-
vista que transcrevemos,
a interessante recordagio
que € feita de uma, talvez
se possa assim chamar,
entidade antecessora da
ADFA, e do recado que
nos € transmitido.

— O jipe avancava ra-
pido naquela picada do
Norte de Angola, tantas
vezes percorrida em mis-
sdo do Comando do Ba-
talhdo quando, inespera-
daniente, guinou e se
despenhou pela ribancei-
ra, cuspindo o oficial que
transportava, provocan-
do-lhe politraumatizacao
com fractura exposta da
perna direita e perda de
substdncia 6ssea e mus-

sentatividade dos defi-
cientes militares e, por-
tanto, estaria em melho-
res condigbes para garan-
tir a defesa dos seus legiti-
mos interesses.

De registar aqui, no en-
tanto, o trabalho desen-
volvido pela UIG (Unido
dos Invalidos de Guerra),
que, corajosa e intransi-
gentemente, pugnou pe-
los direitos dos deficien-
tes militares.

Depois da Grande
Guerra, fora publicada
vdria legislacio sobre a
situagido dos militares fe-
ridos em campanha e em
servigo, legislagdo essa
que incluia, entre virias
garantias, o abono suple-
mentar de invalidez, a
actualizacdo das pensées
e a possibilidade de pro-
mog¢do na situagio de
reforma.

Entretanto, em 1937,
essa legislagdo, consubs-
tanciada no Cédigo dos
Invilidos de 1929, é revo-
gada expressamente, sem

representavam um marco
importante na defesa dos
interesses dos deficientes
militares.

Na altura, porém,
como naturalmente ainda
hoje, a falta de espirito
associativo marcou, Sso-
bremaneira, a actuagdo
da Unido, que, sem o
apoio expresso de todos
os interessados, pouco
mais poderia fazer.

A registar, ainda, que,
em 1970, a UIG conse-
guiu sensibilizar a Assem-
bleia Nacional para a dis-
cussdo da problemdtica
dos deficientes militares,
dando, assim, um impor-
tante primeiro passo para
a sensibilizagdo da opi-
nido piblica para este
momentoso problema.

ELO — Que andlise faz
da actual ADFA?

SC — Por razées liga-
das a minha vida profis-
sional, nio me foi possi-
vel acompanhar, como
pretendia, a actividade da
ADFA. Nio obstante,

LISBOA

¢

" Becretitio

UNIAO
DOJ

——

O Fresidente da Qiregoo

INVALIDOS
o GUERRA

AGREMIAGCRO PILANTRGOPICA

_ Sécio efedive M43

T

fﬁémfa Z’WZ:’K @ o ;

cular, para além de frac-
tura da 5.* vértebra
lombar,

Evacuado para o HMP,
suportando, apés esse
fatidico dia de Junho de
1963, cinco anos de ges-
s0, mais de uma dezena
de intervengdes cirargi-
cas e cerca de dezoito
meses de recuperacio,
ao alferes miliciano Jodo
Anténio dos Santos Cha-
ves foi atribuida uma des-
valorizacdo de 64 por
cento.

Sécio n.° 539 (11/JUN/
/74), foi o Presidente de
Mesa eleito na histérica
primeira Assembleia Ge-
ral da Associacdo, em 22
de Junho de 1974, no Pa-
vilhdo dos Desportos, em
Lisboa.

ELO — Que razées, na
altura, para se fazer sécio
da ADFA?

SC Aderi a
ADFA por pensar que,
apds o 25 de Abril, era a
entidade que tinha asse-
gurada uma maior repre-

a publicagao, simultinea,
de qualquer outro quadro
legal. Cessaram, assim, as
promogdes e as actuali-
zagOes das pensées, que
foram fixadas nos quanti-
tativos recebidos na
altura.

S6 mais de vinte anos
depois, em 1958, é que o
Governo de entio decidiu
estudar as reclamagées
que, ao longo desse perio-
do, a UIG tinha vindo a
fazer.

O inicio da guerra colo-
nial, em 1961, levou ao
aparecimento da primeira
legislacio, em 1962.

A partir de 1966, a
UIG, que, até entdo, s6
contava como sOcios 0S
combatentes de 14-18 e os
das campanhas de Africa
do principio do século,
passou também a integrar
os novos deficientes.

E foi o esforgo conjun-
to de todos, a que se so-
mou a carolice de alguns,
que levou a publicacio de
diplomas que, na época,

pelo que me é dado
observar, niao posso dei-
xar de reconhecer que o
balango € fortemente po-
sitivo.
Presentemente, a
ADFA é uma associagio
respeitada, traduzindo as
suas intervengoes na defe-
sa dos legitimos direitos
dos deficientes, uma ima-
gem de seriedade e com-
peténcia. A construgio,
em curso, da nova Sede e
a recente realizagdo da 1.*
Conferéncia de Antigos
Combatentes de Portu-
gal, Angola, Mogambi-
que e Guiné-Bissau sio
duas provas, entre mui-

Ay vjtalida-de.--cfia'-';j -Ultramar Portugués»,

ADFA.

ELO — Que niensagém -

quer deixar para os asso-
ciados?

SC — Um apelo a uma
cada vez malor participa-
¢do na vida associativa.

S6 com a participagao
interessada de todos se
poderd ter uma associa-
cdo forte e capaz de de-

fender, eficazmente, os
direitos dos deficientes
militares.

Nio podemos esquecer
que a memdria colectiva é

curta e que, facilmente, -

amanhi € vituperado
quem, na véspera, foi in-
censado.

Devemos ter presente a
experiéncia dolorosa so-
frida pelos nossos cama-
radas de armas da Grande
Guerra. Menos de vinte

anos volvidos sobre o Ar-
misticio, viram-se, num
dpice, despojados dos
seus mais elementares di-
reitos. E, infelizmente, a
esmagadora maioria deles
morreu sem lhes ter sido
feita justica. A eles, o
meu mais profundo preito
de homenagem.

Nio esquego que s6
uma ADFA forte e repre-
sentativa poderd minimi-
zar os riscos de tal nos
acontecer.

Os da América...

Algures nas bolanhas
da Guiné, nos tempos de
69/71, o grupo avangava,
sempre na.expectativa de
uma emboscada, ansie-
dade essa que era ate-

nuada, no possivel, por
uma certeza: o soldado
maqueiro Anténio da
Cunha estava sempre
preparado para os socor-
rer, qualquer que fosse a
situacdo.

Nao é sécio da ADFA,
mas sim um portugués
«de sucesso», de Arcos de
Valdevez, radicado nos
Estados Unidos, como
tantos outros, tendo emi-
grado para aquele pais em
Maio de 1971, apenas
dois meses depois de ter
regressado da Guiné,
onde cumpriu o seu servi-
¢o militar.

Aproveitando o espago
deixado pela falha da nos-
sa segunda entrevista,
ndo ficard mal aqui esta
reportagem. E que Anté-
nio da Cunha é um dos
fundadores da «Associa-
¢cao de Veteranos do ex-

organizagio que ji efec-
tuou um donativo de mil
délares para a construgio
da nova Sede (ELO/
/NOV90), e que se pro-
ple estabelecer lagos da
melhor colaboragio com
a ADFA.

Tendo estado em Por-

tugal em Novembro do
ano passado, mas sé ten-

do tido tempo para passar
pela secretaria da Sede a
fim de deixar o cheque
respectivo, voltou ¢4 em
Fevereiro iiltimo, tendo
visitado a ADFA no dia

25, com o fim de estabele-
cer contactos formais e
transmitir o convite para
a deslocagio de um ou
dois membros da nossa

teita a entrega, pelo s6cio
Alberto Pinto, das meda-
lhas da campanha de fun-
dos, e por José Arruda,
da relativa a 1.* Conferén-
cia de Antigos Combaten-
tes de Portugal, Angola,
Mogambique e Guiné-
-Bissau, acontecimento
esse, alids, que foi, junta-
mente com as noticias li-
das em jornais sobre a
construcdo da nova Sede,
que o levaram a se inte-
ressar pelo contacto com
a ADFA, s6 nido tendo
vindo assistir aquela reu-
nido por impossibilidade
profissional.

Trocadas breves im-
pressoes sobre as duas or-
ganizagoes, analisadas
questoes de possivel coo-
peracdo miitua, e até com
as associagdes dos paises
africanos da Unido, aflo-
rado o grave problema do
«stress da guerra» (reco-
nhecido oficialmente,
pela primeira vez, nos Es-
tados Unidos, por causa
dos veteranos do Vietna-
me, donde haver nas suas
organizacOes bastante in-
formagdo que nos pode
ser 1itil), ficou bem paten-
te, ao longo de toda a
conversa, o grande inte-
resse € vontade em dina-
mizar e privilegiar, com
urgéncia, as relagdes en-
tre as duas instituicoes,
dada a grande identidade
de pontos de vista e
objectivos — entre eles,
como foi sublinhado, a
solidariedade social e a
Paz —, tendo Anténio da
Cunha garantido que ira
transmitir a todos os
membros, ndo s6 daquela
sua associagdo como tam-
bém de outras portugue-
sas de que faz parte, (Mi-

associagdo aos EUA, em
data a combinar.
Recebido pelo presi-
dente da Direcgio Cen-
tral, que se encontrava
acompanhado pelos res-
ponsaveis do GOS e do
DEFOP, além do repér-
ter do ELO, a ocasido foi
aproveitada para lhe ser

neola Portuguese Center,
Inc. e American Founda-
tion for Charities of Por-
tugal, por exemplo) e
mesmo americanas
(American Veterans), as
suas impressées, de modo
a alargar este esforco e
sentido comum de tra-
balho.

hi cada uma...

Ha gralhas e gralhas! Mas as vezes

No dltimo ELO, como toda a gente perce-
beu, foi entrevistado o sécio n.° 1, Couceiro
Ferreira, assim tratado no texto. No entanto,
uma mais que arreliadora gralha, chamou-lhe,
na legenda das fotografias, Concei¢do Ferreira.
Para o entrevistado, as nossas sinceras descul-
pas, se € que as pode aceitar.
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Retomando a conversa
com o presidente (Maria
Alcina Ascencio) e Vice-
-Presidente (Vitor Si-
mdes) da APIR (Associa-
¢éo Portuguesa de Insufi-
cientes Renais)...

«ELO» — Perante tudo
isto que nos contaram,
quais sdo as principais
prioridades da acg¢dao da
APIR?

«MAA/VS» — Podere-
mos talvez dividi-las em
vdrias dreas, conforme o
seu destinatdrio principal,
embora todas estejam in-
terligadas, porque sempre
no sentido da defesa dos
direitos e dos interesses
dos insuficientes renais.

E a primeira é a da
informagdo e sensibiliza-
¢do, quer de entidades
oficiais quer particulares,
sobre a tio importante
questio do emprego, fa-
zendo entender-lhes que
0 nosso doente é um tra-
balhador com tantas ca-
pacidades como qualquer
outro, devendo-se-lhe
apenas talvez mais
compreensio e estimulo,
que ndo é a mesma coisa
do que reformé-lo. Para
se avaliar da gravidade
desta questdo, bastar4 di-
zZer que, neste momento,
calcula-se que entre os in-
suficientes renais haja
cerca de 45% de reforma-
dos, muitos deles ainda
bastante jovens.

Ainda neste sector de
actividade nao tém sido
esquecidas outras «lutas»,
como as relacionadas com
pensdes e compartici-
pagdes, entre oulras.

Uma segunda 4rea,
esta mais virada para o
proprio insuficiente renal,
€ o seu acompanhamento
adequado, com especial
incidéncia em visitas aos
centros de hemodialise de
todo o Pais, procurando,
através dos contactos
efectuados e da experién-
cia adquirida, informar
melhor o doente, desmis-
tificando determidados
(pre)conceitos e contra-
riando ideias erradas, le-
vando-o a encarar a sua
vida, e os problemas ine-
rentes a sua condigao, de
uma forma muito mais

positiva, ndo se margina-
lizando ele proprio, como
tantas vezes acontecia.

Aqui um pequeno pa-
réntesis para realgar o pa-
pel que o desporto, ao
contrdrio do que muitas

pessoas talvez pensardo,
pode ter no bem-estar fi-
sico e psiquico do insufi-
ciente renal. Como disse
um ilustre professor, os
nossos doentes deverao
cansar-se, porque ao fazé-
-lo estdo a provocar uma
maior oxigenagdo do seu
sangue e a melhorar o seu

estado de anemia, crian- .

do resisténcia, capacida-
de. E isso é muito impor-

NoOs
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tante, para além de ser a
forma mais agraddvel de
o fazer.

Por iiltimo, a 4rea da
informagdo e esclareci-
mento do piiblico em ge-
ral, muito em especial no
que se refere a uma possi-
vel prevengdo da insufi-
ciéncia renal, a qual, por
ndo ter uma forma pro-
pria e especifica, tem que
ser considerada no dmbi-
to da prevengdo geral de
focos infecciosos, como
cdries dentdrias, amigda-
Iites, infec¢bes urindrias,
etc., que podem vir a ser
causa da doenga. De sa-
lientar que se houvesse
uma campanha de escla-
recimento adequada, e o
Estado tem que encarar
isso como obrigagdo ur-
gente, 40% dos casos cré-
nicos terminais (mortais)
poderiam ter sido evi-
tados.

«ELO» — O que se
passa em relagdo a trans-
plantes? Estao a ser efec-
tuados e sdo suficientes?

«MAA/VS» — A ques-
tdo dos transplantes é
muito complicada. Ou
talvez, infelizmente, até

nem seja, j4 que a nivel
de potenciais dadores,
Portugal é dos paises
onde eles existem em
quantidade, dado o eleva-
do indice de acidentes
mortais de viagdo, e mes-
mo de trabalho.

O problema é que os
meios de colheita ndo
existem ou sio inadequa-
dos. Havendo que enca-
rar a situagdo com toda a
sua crueza e realismo, te-
mos que considerar essa
operagdo nao como <«sa-
que» de caddveres, mas
sim como forma de salvar
vidas. E se uma ji estd
perdida, porque nao pro-
Ionga-la metaforicamen-
te, na salvagdo e sobrevi-
véncia de outra(s)? Basta-
riam algumas simples mo-
dificagbes e melhoramen-
tos nas condigbes quer do
transporte/ambuldncia
quer dos servigos/hospi-
tais, para se poder alterar
uma situagdo que se apre-
senta dramdtica. Bastard
dizer que para um acrésci-
mo anual de 500 insufi-
cientes renais (a juntar
aos 5000 existentes), nao
haverd mais do que 200
transplantes este ano (a
somar aos 1000 que se
fizeram desde 1980).

E

com 0s outros
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«ELO» — H4 uma ida-
de mais prépria para isso,
Ou mais propicia 4 mani-
festagdo da doenga?

«MAA/VS» — Nio.
Mesmo os limites minimo
€ maximo de idade para
transplante nao estio ain-
da definidos. A certeza
que hd é que ele deve ser
efectuado logo que o
doente tem que entrar em
hemodidlise, obviando-
-se, assim, ao apareci-
mento de outras insufi-
ciéncias e de anticorpos
prejudiciais.

E aqui uma nota muito
especial para o problema
das criangas. Cremos que
por melhoria do sistema
de saide e da capacidade
de diagndstico precoce,
que ndo de agravamento
ou alastramento da insufi-
ciéncia, estdo a aparecer,
melhor, estdo a ser reco-
nhecidos muitos mais ca-
sos infantis, tornando-se
neste periodo de vida
muito mais premente o
transplante, dada a fase
de crescimento e forma-
¢do fisica e psiquica da
pessoa. Mas o que se veri-
fica, no entanto, é mesmo
a falta de centros pediatri-
cos de hemodiilise (no
Hospital da Estefdnia o
que existe, por exemplo,
ndo funciona...), obrigan-
do a tratamento junto a
adultos, o que nio é nada
aconselhdvel. E o resulta-
do sdo, exactamente,
atrasos fisicos e psiquicos
de crescimento, com to-
das as suas variadas, e
graves, consequéncias
pela vida fora.

«ELO» — Sabemos
que a APIR é uma das
vozes intervenientes no

Conselho Nacional de:

Reabilitagdo. Querem fa-
lar-nos desse aspecto, e
também do papel do pro-
prio CNR?

«MAA» — A primeira
observagao que fago € de
que a nossa associagdo,
considerando o papel im-
portante que deveria ter o
CNR na defini¢ao de uma
politica nacional sobre
deficiéncia e reabilitacao,

TR A e S

Delegagdo da APIR aos VII Jogos Mundiais para Transplantados,
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tem mantido, para além
de uma postura apenas
reivindicativa, um perma-
nente chamar de atencio,
as entidades ligadas ao
sector, para 0 que nio
estd bem e para 0 que é
preciso fazer.

Infelizmente cremos
que o CNR nao tem cor-
respondido ao que dele se
deve esperar, entre outras
razbes porque os dirigen-
tes das associagées o sdo
em regime de voluntaria-
do, nao lhes sendo possi-
vel estar presentes, em
permanéncia, por exem-
plo, nos grupos de traba-
lho, quando tém o seu
emprego. Muito concre-
tamente, em relagao a Lei
de Bases da Reabilitagao,
sabendo que é muito difi-
cil e complexa a sua regu-
Iamentagao, dadas as inii-
meras vertentes abrangi-
das, como sejam a social,
a de satide, a fiscal, a
legislativa, a educativa, a
de transportes e a de ha-
bitagio, a tarefa desses
grupos de trabalho tem
sido ingrata, e inoperan-
te, quer por mera dificul-
dade de reunido dos seus
membros quer por falta
de linhas de orientagio, o
que leva a quase impossi-
bilidade de definir, con-
cretamente, objectivos,
metas e etapas.

Um outro factor essen- -

cial é o financeiro. Que
apoio € que as associagoes
tém, a nivel econémico?
Praticamente nenhum,
salvo uma ou outra, mui-
tas vezes gragas as li-
gagbes pessoais dos seus
dirigentes. Diz-se muito
no CNR que deviamos vi-
ver por nés préprios. S6
que € muito dificil a este
tipo de organizagio man-
ter uma actividade certa,
titil e desinteressada, sem
meios de sobrevivéncia.

Finalmente, a sensagao
de que, muitas vezes, as
nossas preocupagoes, e
mesmo as nossas propos-
tas e solugées, nao che-
gam ao conhecimento da
entidade de tutela. E se
assim &, como €& possivel

legislar e decidir sem se
saber?

«VS» — E preciso di-
zer-se que as associagoes

_ tém feito um grande es-

forco, no Conselho Na-
cional, para dar um con-
tributo importante no
sentido de ajudar o Secre-
tariado, e o préprio Esta-
do, a perceber muitas coi-
sas, pois elas estio mais
‘habilitadas do que nin-
guém para isso. As asso-
ciagdes desempenham um
papel muito importante

nesta sociedade, onde

tanto se apela & sua parti-
cipagdo, j4 que sdo essa
mesma sociedade a fun-
cionar em pleno, com os
seus membros a dedica-
rem-se o mais possivel,
tirando a familia e ao des-
canso, fazendo trabalho
social que, cabendo ao
Estado, deve ser apoiado
economicamente, estimu-
lado e incentivado. E,
quantas vezes, ndo apare-
cem leis que, bem ao con-
trdrio, prejudicam e con-
trariam...?

«MAA» — Penso, tam-
bém, que um factor im-
portante é o de que as
bessoas que estio nos

Ll

postos de decisao nio so-
frerem, na pele, a defi-
ciéncia, enquanto, por
exemplo, em Franga ¢ na
Suécia, os ministros da
tutela sdo deficientes,
sentindo eles mesmos 0s
problemas.

E entao a vontade de
trabalhar e de resolver é
completamente diferente.
Sendo, por muito boa in-
tengdo que haja, é uma
questdo que estd sempre
distante, '

Por isso seria muito im-
portante que pessoas defi-
cientes, capazes, estives-
sem nesses lugares-chave,
ndo sendo meros consul-
tores que, ainda por cima,
ndo véem ser tomadas, na
prética, as suas sugestoes
€ os seus conselhos.

Creio que por isso sen-
ti, nas iltimas reuniées do
CNR, um certo cansago
quer dos delegados quer
dos representantes gover-
namentais, mesmo do
proprio Secretariado, tal-
vez por ndo encontrarem
resposta ao trabalho reali-
zado.

Morada da APIR:
Zona I de Chelas, Lt.
105, Loja B, 1900 Lisboa,

Telefone 859 57 53.

Viaturas FVAVENIHY

Preco nas cores opacas
VIGOR A PARTIR DE 90.03.41

Transferéncia+Transportes=

MODELOS PRECO BASE P.V.P.
Renault ClioRL 1.1 -3 p 969 405500 1343 447500
Renault ClioRL 1.1 -5p 1023 470800 1 406 703$00
Renault Clio RN 1.2 -3 p 1082 987800 - 1 507 296500
Renault Clio RN 1.2 -5 p 1137 931800 1 571 589500
Renault Clio RT1.2-3 p 1 215 583300 1 662 433500
Renault Clio RT 1.2 -5 p 1 269 514800 1725 532500
Renault Clio AT 1.4 -3 p 1291 503800 1910 473500
Renault Clio RT 1.4 -5p 1 346 447800 1974 758500
Renault 19 TR-5p 1371697800 1882 784500
Renault 19 GTS -5 p 1 458 539800 2 111 170800
Renault 19 TSE-5p 1 677 943$00 2 367 873500
Renault Chamade TR 1385 27700 1898 672800
Renault Chamade GTS 1 487 377$00 2 144 911300
Renault Chamade TSE 1711176300 -2 406 756500
Renault 21 GTL Bicorpo 1 791 955800 2 507 287%00
Renault 21 GTL Tricorpo 1791 955800 2 507 287%00
Renault 4 GTL 907 233500 1270 705$00
Renault Express Combi 5 lug. 1 257 610800 1689 422500
Renault Express GTC 5 lug. 1 355 489500 1 803 940800
Viaturas equipadas com caixa de velocidades automatica
Renault 19 GTS -5 p 1 639 660800 2 323 082500
Renault 19 TSE-5p 1859 928500 2 580 795500
Renault Clio 1.4 com calxa automética e direcgdo assistida,
fabricagio prevista para Maio de 1997.
Transferéncia + Transporte:
RERERR v 17 480800
L T Ty 17 480$00
L L L . 21 980500
Renault Chamade .............ccceeeveceenenneninnne 21 980%00
L ey 21 980800
RORINHLEXRIORY -..cvvininnnsimiinanmiaisinin 24 450800

NOTA: Os pregos aqui apresentados ndo contemplam as cores
metalizadas. Os valores da pintura metalizada variam entre
os 18 308300 e 29 475500.

Renault Clio — 12.500800; Renault 19 — 17.500800; Renault 21 —
20.885800; Renault 19 «<CHAMADE» — 20.885800. -
NOTA: Os pregos aqui ap d

néo ¢ plam as cores metali

mais, conforme o medelo.

das. As cores metalizadas variam entre os 18 000300 e 26 000500

VENDAS ESPECIAIS PARA DEFICIENTES:

Estimado sécio, se estd comprador de uma viatura RENAULT, pode pedir
informagdes na sede pelo tel.: 3462167/8/9 das 16 h s 18 h ou depois das 20 h tele:
4431951, o delegado de vendas Sr. Bernardes.
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Interessado no novo Renault Clio? E compreensivel.
Indeciso sobre qual a versdo que mais lhe convém?
Visite-nos e faca um ensaio do Renault Clio.
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Célculos com base em gasolina Eurosuper, Mow/80.

CARRO DO AND 1991

CONCESSIONARIO

RENAULT PORTUGUESA, S.A. (Sucursal)
Rua Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E (Oficina, pegas) — Tel.: (01) 859 00 58
1900 LISBOA
Av, Frei Miguel Contreiras, 16-A (Oficina, pegas) — Tel.: 80 84 98/88 61 14
1700 LISBOA
Av. de Roma, 25 (Stand) — Tel.: 76 50 71/2 — 1000 LISBOA
Av. Infante D. Henrique, Lote 575 (Stand) — Tel.: 31 91 30/31 91 61 — 1800 LISBOA
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PSICOLOGIA E CIENCIA

MOD. PRECO BASE B.V.P.
(Continuagéo da p4g. )~ ou dificulta o adolescente a  tia e levd-la a sentir desprezo ~ da crianca, podendo originar CORSA
2 enfrentar as demandas do  ou 6dio por um ou ambos os  situagées patolGgicas em que
2. Psicolélicos menores préprio desenvolvimento no  pais. alguns casos sao irreversi- SW 1.08 3P 947 784500 | 1 282 589800
S ; ¢ : SW 1.2NV 3P 1030 484500 | 1 437 300$00
) . mqndo de hoje sdo os seus Estes sentimentos hostis  veis. SW 1.2NV 4P 1098 884800 | 1 557 329$00
e _Canmabls (Marijuana, pais. COITem O Tisco, por conse- As familias de thicode- SW 1.2NV 5P 1078 684500 | 1533 695500
Haxixe) _Qs pais podem amar ou  quéncia, de serem transferi- pendentes caracterizam-se GL 1.2NV 3P 1110 848500 | 1571 327500
) L rejeitar ser calmos ou ansio-  dos para o plano social para por uma perda da unidade GL 1.2NV 4P 1160 748800 | 1 629 710800
Via de administragio sos, rigidos ou flexiveis, en- tudo aquilo que a familia do grupo familiar. Nio exis- GL 1.2NV 5P 1144 048$00 | 1 610 171$00
volvidos ou ndo com os fi- representava: a autoridade, tem interacgdes de contetido GL 1.4NV 5P 1168 148800 | 1 784 436500
® Fumado lhos. Estes precisam de pais  a generosidade, a solidarie- entre os membros da familia JOY 1.4NV 3P 1263 302500 | 1 895 766500
@ Oral (ingestao) i 5 4 A SW 1.5D 4P 1321 784500 | 2 049 325500
amorosos e interessados em  dade, etc. Serdo estes aspec- € 0 problema «droga» apare SW 1.5D 5P 1311284500 | 2 037 040800
. quem possam confiar e en-  tos que mais tarde poderio ce frequentemente como '
Efeitos contrar seguranga. Sem as  ser recusados, desprezados qualquer coisa que vem «de KADETT
. s e - manifestagoes claras e fortes  ou ridicutariz?dos. forax», ) LS 1.28C 3P 1 296 140800 | 1 782 268$00.
ensacao de bem-e do amor dos pais, a crianga Como um jovem uma vez Este facto estd ligado aos LS 1.25C 5P 1350 800S00 | 1 846 220800 .
que pode chegar facilmente oy o adolesente tem poucas  disse: «A familia é funda- mitos familiares, que reflec- LS 1.4NV 3P 1401 080500 | 2 051 117500
p q ; g
a hllanedadg. B possibilidades de desenvol- mental, porque efectivamen- tem a imagem que a familia LS 1.4NV 4P 1478 270800 | 2 141429500
® Alteragdo de percepco  ver auto-estima, de estabele- te é a primeira experiéncia  pretende dar de si e quanto LS 1.4NV 5P 1466 090500 | 2 127 178500
do tempo e do espago. cer relagbes construtivas e de vida em comum, desde mais afastada essa imagem tg };gﬁ ;F } ggf ﬂg:gg gg}g ;ig:gg
- Por vezes reacgoes de compensadoras com Os ou-  que nascemos, até comegar-  se encontra da realidade tan- BEAUTY 1.4NV 4P 1611270500 | 2 297 039500
panico e agressividade. tros e um sentimento de con- mos a compreender o que to mais forte serd o mito. BEAUTY 1.4NV 5P 1590 190800 | 2 282 905500
_® Dependéncia psicol6- fianga na propria identidade.  pensamos» (Ciotti-Vaccaro, ~ Nestas familias, os mitos séo BEAUTY 1.5TD 4P 1926 190S00 | 2 750 630$00
gica o __— Dai o surgimento de proble-  1985). muito acentuados. Assim, a BEAUTY 1.5TD 5P 1914 000800 | 2 736 368500
® Irritacdo conjuntival  mag gue vao desde dificulda- C familia dird por exemplo que LS 1.7DA 5P (Caravan) 1 690 700800 | 2 706 065500
q As familias de P :
crénica, tosse irritativa, do-  des intelectuais e escolares 4 antes da toxicodependéncia VECTRA
res de cabega, sensagdes de oy dificuldades de relaciona- toxicodepen- surgir, as relagdes entre os
vertigem (nos consumidores i sofimnlst for GL 1.4 4P 1 868 700800 | 2 598 232500
1gem mento social, até distirbios seus membros sempre foram
habituais) - 4 dentes o . 6L 1.4 5P 1916 030800 | 2 653 608S00
neurdticos, problemas psi- boas mito da harmonia GL 1.7D 4P 2234 000800 | 3 423 240800
cossomdticos, passando pela A conduta Toxicodepen- familiar — a responsabilida- -

Riscos

® A longo prazo ja se tem
observado o despoletar de
quadros psicéticos e quadros
deficitdrios caracterizados

Aacintaracca a T, |
POr GESInleresse € passivita-

de. Coloca-se a questdo de o

TOXICODEPENDENCIA

delinquéncia e toxicodepen-
déncia.

E necessério que, na prati-
ca, os pais se compreendam
o suficiente para que nio
haja para a crianga a menor
davida sobre a legitimidade
das duas decisoes educativas

dente ndo é unicamente o
resultado de conflitos intra-
-psiquicos prevalente, mas
deve ser igualmente percebi-
da como a resultante de um
disfuncionamento severo das
relagdes entre sujeito e os
seus ambientes familiares e

de do desvio é atribuida ao
exterior.

Para Olievenstein (1982),
ndo existe uma infancia es-
pecifica do consumidor de
drogas, mas sim aconteci-
mentos, interacgoes especifi-
cas nas familias com toxico-

i“d.IVid": teE “":2 PS‘COP?“" e antes de mais sobre o valor  sociais. Sendo a Familia con-  dependentes. Serio estes as- MOD. PRECO BASE | P.V.P.
Og1a previa € 0 toXICo actuar g exemplo que eles ddo e  siderada como a primeira so-  pectos, bem como a perso-
como desencadeador. lhe pederI:l pacll'a imitar. ciedade em que a crianga se Ealidade do sujeito, a possi- E:%ﬂ:s:laﬁg cL g;g gﬁm } ilzgg g%
Os jovens Os desentendimentos ma-  encontra, € um lugar privile- bilidade que ele tem de en- UNO 458-3P 989 15733 1 307 270800
" nifestos ou latentes entre os  giado para o desenvolvimen- contrar na droga, a preva- UND 458-5P 1054 798300 | 1 384 070300
€ 0S seus pais pais ndo oferecem a crianga  to da personalidade. Se as léncia do consumo da droga UNO 60S-3P 1030 093500 | 1 408 470500
. . esse ideal necessdrio a sua relagbes interpessoais no no «habitat» do sujeito e a UNO 60S-5P 1093 341800 | 1 482 470300
Diversos estudos deixam identificacdo, o que poderd  seio familiar sdo conflituosas ' sua relagio com a transgres- UNO 60 SX 1183 170800 | 1 587 570800
claro que }f{ma das lﬂﬂm?l{l' criar na crianga sentimentos e tensas, irdo agir no desen- sio da lei, que fario de um g:g ?g gxc_;; } ;g: g?;ssgg : gg‘; :?’g%
cias especificas que auxilia ili is- i i i i
P q de culpabilidade e de angis volvimento da personalidade individuo um toxicémano. UNO 70 SX.5¢ 1252578800 | 1843 370300
UNO DIESEL 3P 1155 190800 | 1 668 794$00
UNO TURBO 5P 1515 227500 | 2 146 790800
TIPO 1.1 1283 170800 | 1 704 570800
~ TIPO 1.4 1284 031500 | 1 880 270500
VALENCIAS TIPO 17D 1425900800 | 2 457 895500
TEMPRA 1.4 SX 1584 202500 | 2 231 470500
(Continuagéo da pég. 7)

b) Classes
c) Relagbes

__

'  rhc. 11

Viaturas (04N

2.° Classificacdo por categorias de material ou de conteii-
dos implicados.

Nesta segunda classificagdo Guilford propde 4 tipos
diferentes de categorias:

a) Contetidos figurativos que Guilford, ao retomar uma

d) Sistemas

e) Transformagées

f) Implicagoes

Guilford defende que a inteligéncia ndo é a capacidade de
aprender. Afirma que a inteligéncia ndo é uma unidade mas

AUTOMOVELS VOLKSWAGEN E AUDI

ideia de Thorndike, propde serem apresentados 2 inteligéncia AL ; J 5
concreta e dizem resgeit% a todo o rEaterial concreto pegrcebi- uma multiplicidade de factores, dos quais estima existirem Mah. PRECO BASE P.V.P.
do através dos sentidos. pelo menos 50, assim, e segundo o autor, existem, pelo
b) Contetidos simbdlicos que, segundo este mesmo autor, ~Mmenos, 50 forma_sﬁde ser lntelgetntq. 5 ; GOLFCL1.34P 1367 104500 | 1 877 000S00
podem ser comparados a modalidades da inteligéncia abstrac- _ & curloso verficar que na Bateria preparada por ele e por
ta; dizem respeito a sistemas convencionais organizados Zimmerman, se tenham utilizado apenas 7 categorias que BILFGL a4 P 1641 462500 | 2 198 000300
como, por exemplo, o alfabeto ou o sistema numérico. correspondem 2 maior parte dos factores primarios estudados GOLFCLD1.64P 1818 043800 | 2 851 715500
c) Conteiidos semanticos, os quais aliados aos anteriores POT Thurstone (factores de grupo): GOLF CLTD+1.6 4 P
(b) dardo origem a inteligéncia abstracta. Dizem respeito a — compreensao verbal . ZIZT1 825500 | 3 382 640800
contetidos de forma verbal com significagdo e corresponden- =—1atuEmI0 gcra]é . JETTACL 1.3 1371 414500 | 1 882 043500
da aidesss, — operagdes numéricas JETTA CLD 1
d) Comportamento social que corresponde 3 inteligéncia — rapidez perceptiva 8 VEILANGNI 1 EAEESioEm
social. — orientagao espacial JETTA CLTD+1.6 2 277 699500 | 3 389 512500
3. Classificagiio por categorias de produgio. — visualizagio espacial
i Um'dadesgl po g p ca = onhecitientes meehnisE. PASSAT CLTD+1.6 2785 310800 | 3 983 417500
PASSAT VAR CLTD+1.6 2 819 597800 | 4 023 533500
AUDI 80 TD 1.6 2 986 514500 | 4 218 826500
S AUDI 80 TD+1.6 3139 252500 | 4 397 529$00

ASSISTENCIA MEDICA E PSICOSSOCIAL Outros Servicos

— A opgdo por pintura metalizada, varia entre os
12 000$00 e 52 000800, conforme o modelo.

CLINICA GERAL SERVICOS : s — Os valores acima expostos, nio contemplam as despe-
Meédico: s6cio dr. Fernando Brito Segundas e Quintas-Feiras, as 14 horas. O GERATE _E EXEEDIENT sas do despachante no desalfandegamento da 1.l:;iatura, excg;::-
PSIQUIATRIA Segundas a sextas-feiras, das 09HOO as to para as marcas Citroén ¢ Opel,

Medion: dr: Froguca 12H30 e das 14HO00 as 18H00

PSICOLOGIA — «Stress de guerra»

dr.* Paula Frazio

Os sécios interessados nestas viaturas podem telefonar
para 859 50 16 a partir das 19H30, Alberto Pinto.

Outras informacdes nas horas de expediente; 346 21 67/8.

Tergas-feiras, as 12 horas.

BAR E CANTINA

Segundas a sextas-feiras

10H10/10H30 (s6 pequenos-al ¥
123018800 P°d S

Tergas, Quartas e Sextas-feiras, 10/12 h.

ORIENTACAO ESCOLAR E PROFISSIONAL
dr.® Cecilia Pires e Paula Frazdo Quartas-feiras, 9/12.30-14/18 h.

SERVICO SOCIAL
Técnica de Servigo Social:
dr.* Gracinda Benedito

Faz-se
trabalhos de contabilidade
Contactar ABILIO

SECCAO FOTOGRAFICA:

Hordrio normal de expediente a cargo do
sr. Jodo Domingos (Recepgio)

Segundas e Quartas-feiras, 14.30/17.30 h.
Tergas e Quintas-feiras, 9.30/12.30 h.

® As consultals efcic!ua.m-se todas no consultério médico da Sede.
® As marcagoes sdo feitas do DASC., 1.° andar, por Luisa Braga, devendo o sdcio indicar objectivamente qual a consulta que pretende, ou informar-se
dos servicos prestados por cada uma. Poderd também fazer a marcagio pelo telefone 346 21 67/8.

® As consultas de «stress de guerra» ¢ as sessoes de Orientagdo Escolar e Profissional (estas destinadas a filhos de sécios), estdo sujeitas a marcagdo
prévia, a qual deve ser feita directamente pelo telefone 32 62 47.

& 3426247 (9H00/18HO0)
e 4187375 (depois 20H00)
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PARTICIPANDO CONSTRUIMOS O FUTURO!

21 de Marco de 1991
foi outro dia grande no
caminho para a concreti-
zacdo do grande sonho
(que ja delxou de o ser)

da construgdo da nova

Sede nacional da ADFA.

Na realidade, nesse
dia, pelas 12H30, era assi-
nado o contrato de adju-
dicacdo da 2." fase, pre-
vendo-se que a mesma es-
teja terminada quinze
meses ap6s o inicio das
obras, ou seja, ainda bas-
tante antes do fim de
1992, dever-se-a poder fa-
Zer a respectiva inaugura-
¢do, prevendo-se, tam-

Reunido da Comissao de acompanhamento da obra (CASA)

bém, que grande parte
das comemoracoes do 18.°
aniversdrio da Associacdo
j4 possam decorrer nas
novas instalagoes.

Em ceriménia simples,
contando com a presenga
de representantes da Se-
cretaria de Estado da De-
fesa Nacional (dr. Adéri-
to Pinto), do Secretariado
Nacional de Reabilitagio
(dr. Orlando Monteiro,
Secretdriado Nacional
Adjunto, acompanhado
pelo dr. Vozone), do Pre-
sidente da Sociedade His-
térica da Independéncia
de Portugal, general The-

s B\ wrco—

Assinado o contrato
para a 2.” fase da obra

mudo Barata, de elemn-

tos de vérios Orgios So-
ciais e das comissdes de
acompanhamento das
obras e da campanha de
fundos, para além de ou-
tros sécios, foi assinado o
respectivo documento pe-
los presidente e tesourei-
ro da Direcgdo Central,
em nome da ADFA, e
pelo eng.° Marques Ina-
cio, pela firma construto-
ra, na sala da biblioteca,
tendo apdés esse acto, sido
proferidas breves pala-
vras por José Arruda, o
qual depois de referir a
coincidéncia do recomego
da Primavera, ndo quis

Andlise de um dos projectos

deixar de referir os apoios
que continuam a ser con-
cedidos pelos Ministérios
da Defesa Nacional, do
Emprego e da Seguranga
Social e das Obras Pubii-
cas (nesta fase) entre ou-
tros, ndo esquecendo,
também os donativos de
tantos associados.

«Terminou o ciclo do
Império, comecou o da
solidariedade. E a nova
Sede tem esse sentido»,
diria, ao sublinhar o am-
bito internacional que se
pretende criar em redor
do novo edificio, quer a
nivel de FMAC quer da

Na assinatura do contrato de adjudicacdo

Unido de Antigos Com-
batentes de Portugal, An-
gola, Mogambique e Gui-
né-Bissau, sem esquecer,
claro o seu grande signifi-
cado na dignificacdo e no
reconhecimento nacionais
que implica a sua concre-
tizagao.

Usando seguidamente
da palavra o Secretdrio
Nacional Adjunto de
Reabilitagio e o Presi-
dente da SHIP, ambos
realgaram o trabalho que
a ADFA vem desenvol-
vendo e o grande mereci-
mento que € o ter a sua
Sede nacional prépria.

Finalmente, o eng.®

Marques Inicio, expres-
sou a sua satisfacdo, e
também orgulho, por ser
a sua firma a escolhida
para continuagao da obra,
garantindo que, se possi-
vel, ainda fariam melhor
do que na 1.* fase, espe-
rando que se mantenha o
mesmo ambiente e o mes-
mo didlago franco e aber-
to que até agora tem
havido.

A terminar o acto, foi
servido a todos os presen-
tes um aperitivo na sala
da Direcgio Central, oca-
sido para animada troca
de impressdes.

Quanto & nossa campanha de fundos, ndo foi este
més que consegulmos chegar aos sete mll contos, mas
no ficimos muito longe. Vamos 14 a ver o que nos

reserva Abril...

Transporte (FEV 91) ....u.evevensenereesnnssnns 6 572 657%00
SOCIOS
N.° NOME QUANTIA
(Sede)
1309 Anténio C. Vitorino ....... 10 000$00
8 729 1. S. 10 000$00
2373 Alvaro A. F. Correia ...... 10 000$00
4290 Anténio C. Guerreiro ..... 10 000%$00
1187 Mirio A.C. Matos 2 000$00
5 365 Bernardino C. Dias ........ 5 000$00
4790 Sebastido S. Registo ....... 2 000%$00
8 160 Carlos A. G. Costa ........ 5 000%$00
8 138 Manuel M. Oliveira ........ 1 000$00
6 822 JodoS.Mena ................ 1 000$00
8 495 Manuel N. Duarte ......... 5 000$00
5 824 Manuel J'R. Sousa ........ 2 000$00
4 417 Anténio A. Pereira ........ 500$00
378 José V. Penedo ............. 7 500$00-
1363 varo M. Galvio ..........

5 000%00

9 863 Hamilton L. Santos ........ 1 000$00
814 Jodo J. Rodrigues .......... 5 000$00
10 582 Manuel M. Dias ............ 3 000$00
4 692 Anténio R. Pedro .......... 1 000500
2230 Elisio B. Lopes: .- 5 000$00
5490 Joaquim Teixeira ........... 5 000$00
5997 Adelino J.M. Barros ...... 925%00
9 936 Manuel J.F. Santos ........ 5 000$00
5759 JoséJ. G. Albino ........... 1 000$00
1483 Carlos M. M. Silva ......... 5 000$00
4678 - Joaquim J. L. Santos ...... 3 000$00
11 216 Anténio A. Jilio ........... 5 000%$00
1520 Jodo Anténio ................ 3 000%00
4751 Feliciano L. Taborda ...... 2 000%00
3189 Guilhermino C. L. Dias .. 5 000800
3755 AnténioF. Gomes ......... 3 000%00
2 028 José G. Bonito .............. 5 000%00
? Casimiro M. M. Santos ... 2 000%$00
8 288 Ant. R. F. Agostinho ..... 1 000%00
10 518 Bernardino R. Cardoso ... 3 000%00
11 612 José G. Joaquim ............ 5 000$00
1843 José A.S.Chi .............. 1 000$00
7 518 Adelino Pires ................ 5 000%00
Bragan
(? Ll Acicio J. Cordeiro ......... 5 000$00

(C. Branco)
4 331 Manuel R. Fernandes ..... 1 300%$00
3 559 José M. Roliao ............... 5 000%00
3872 José F. D. Gongalves ...... 1 000$00
(Porto)
2 Manuel D. C. Silva ........ 5 000$00
? Leopoldina C. C. Nunes .. 1 000300
2 José M. R. Caio ............ 2 000%00
2 V- AoTo B Al 1)) 1 e ——— 5 000$00
7 LuaisM. SIVa woviviasissns 1 000$00
(Setiibal)
? Daniel M. Barradas ........ 3 000$00
? Jose M. O. Soares .......... 2 000%00
? Anténio P. Salgado ........ 5 000%00
(Famalicdo)
3765 Ant. M. R. Guimaries .... 10 000%00
(Viseu)
1.577 Manuel L. Cunha .......... 2 000%00
11 284 Ernesto D. Sousa ........... 5 000$00
6 910 Zef. E.S.G. Marcela ...... 1 000$00
4 834 José C. Martins ............. 3 000$00
1044 Mario S. Lemos ............. 10 000$00
A transportar (MAR9L) ......ccveevennn... 6 790 882500



ORGAO i
'DA ASSOCIACAO
DOS DEFICIENTES
DAS FORCAS ARMADAS

No seu propésito de alargar e melhorar o que considera
ser sua funcao principal, informar os socios, ELO inclui,
neste seu namero de Marco, todo um caderno sobre as
ultimas reunioes do Conselho Nacional e da Assembleia

Ll

MARGO — 1991

Geral Nacional Ordindria, efectuadas, respectivamente, em
23 .de Fevereiro e 23 deste més, dedicando particular
espaco aos «Relatorio e Contas», de 1990 e «Orcamento»
para 1991, ambos documentos da Direcciio Central.

 CONSELHO NACIONAL

Com a presenca da
totalidade dos elemen-
tos componentes dos
Orgdos Sociais Cen-
trais (Mesa da Assem-
bleia Geral Nacional,
Direccdo Central e
Conselho Fiscal Cen-
tral) e de representan-
tes de todas as dele-
gacdes, excepto Evora,
iniciou-se a sessdo com
a leitura da respectiva
«Convocatéria», apds o
que se procedeu 2 assi-
natura da Acta da reu-
nido anterior.

No periodo de «antes
da Ordem do Dia»,
duas foram as questdes
principais abordadas —
saldrios e classificagdo
dos trabalhadores e
j6éia/quotas de sécios
pendentes —, as quais,
no entanto, nao tive-
ram tratamento mais
aprofundado, ja que a
Mesa entendeu nio ca-
berem no ambito do
CN.

Posto, seguidamen-
te, a discussido, o «Re-

lat6rio» sobre 1990, do
préprio Conselho (que
em devido tempo havia
sido enviado aos conse-
lheiros), o mesmo foi
aprovado, apenas com
trés abstencoes e sem
votos contra.

Entrando-se, depois,

na anélise do documen-
to, talvez mais impor-
tante, em apreciagio —
«Plano de actividades e
orcamento» para 1991

' 23 de Fevereiro de 1991

— também ja na posse
dos elementos do CN,
e apos o presidente da
direcgdo central ter ex-
planado, em termos ge-
rais, as linhas de orien-
tagdo para o ano cor-
rente, que prosseguem

ac Airantivas $eoan ~n
ao wulivuviivad uagauaa

pelo III Congresso e
mantém obediéncia ao
respectivo programa
eleitoral, o tesoureiro
teceu consideragoes va-
rias sobre os critérios
adoptados para o plano
orcamental apresenta-
do, as quais, referidas
como de inovacido e
grande transparéncia
pelo Conselho, se da
maior destaque noutro
local.

Terminada esta in-
formacdo da DC, foi
dada a palavra aos con-
selheiros, tendo-se as-
sistido a vivo, animado
e, mesmo, ardoroso de-
bate, muitas sendo as
questdes levantadas e
tratadas, em inter-

vengdes de quase todas
as delegacdes, desta-
cando-se o problema
do seguro de viagem
para os elementos dos
Orgaos Sociais, quando
em servico da ADFA
(que, embora conside-
rado pela Mesa como
acto administrativo que
cabe apenas a Direcgdo
Central, foi votado dis-
cutir, com indicacéo fi-
nal, 2 mesma DC, para

0 incrementar com ur-
géncia, nos termos ade-
quados), os centros
produtivos da Associa-
¢do (que devem ser es-
timulados, mantendo
orcamentos proprios),
as quotas e subsidios (a
independéncia da
ADFA passa pela
maior consciencializa-

¢do, e participagao, dos
socios, devendo este
assumir o pagamento
das quotas como garan-
tia da defesa dos seus
proprios interesses e di-
reitos, nado podendo
ser, no entanto, esque-
cido que o Estado cum-
pre, também, e cada
vez de forma mais pre-
mente, em funcdo nao
s6 do agravamento de
estados fisicos e psiqui-
cos e do justamente ne-
cessdrio reconhecimen-
to do nexo de casuali-
dade de situagdes
actuais graves, como
também do cada vez
mais alargado campo
de actuacdo da ADFA
nas 4reas sociais, de
reabilitagcdo, de forma-
¢do, de emprego e de
cooperagao, o «direito»
das suas obrigagdes e
deveres), e Sede e De-
legagoes (a questdo da
interioridade, a neces-

sidade de chamar os s6-

cios, mas indo também

até eles, a dinamizagdo
de trabalho e activida-

des, a criacdo de recei- .

tas proprias, a ligacdo a
sociedade e aos pode-
res locais, civil e mi-
litar).

«Porque engquanto
houver um sécio que
nao tenha o seu proble-
ma, resolvido, a
ADFA nao pode estar
satisfeita», diria José
Arruda.

Posto a votagédo o do-
cumento, 0 mesmo foi
aprovado sem votos
contra € com uma
abstencdo. Passando-se
ao ponto seguinte da
«Ordem de Traba-
lhos», foi a vez da
Mesa, pela voz do seu
Presidente, informar
sobre as jornadas de
sensibilizaciao «ADFA-
-Acores/90» (levadas a
cabo no arquipélago de
20 a 27 de Novembro
passado e a que ELO
se referiu nos seus nu-
meros de Novembro e
Dezembro ultimos),
tendo sido feitos véarios
comentdrios por diver-
sos conselheiros, quase
todos no sentido da ne-
cessidade e interesse de
se alargar este tipo de
acgao a outras regides
(para o que, alids, j4
comecaram os devidos
contactos). No final foi
proposto, e aprovado

por unanimidade, um
«voto.de. louvor» a De-
legacdo de Ponta Del-
gada, por esta bem
conseguida iniciativa.
Uma segunda ques-
tdo, ainda neste ponto
de «informacdo», foi
abordada: a situagido de
descrédito criada por
um sécio que, ex-diri-
gente da Delegagdo de
Viseu, utilizando o seu
cartio e até, possivel-
mente, papel timbrado
da Associacdo, andard

a cobrar dinheiro pelo
tratamento, e eventual
resolucdo, de processos
de associados, € nao so,
dizendoa ctuar em
nome da ADFA. Dado
o melindre do caso, foi
decidido avangar para
os devidos mencanis-
mos judiciais, alertan-

<

do-se, entretanto, os
sécios e as autoridades
militares para esta
ocorréncia.

Finalmente, e ja pas-
sava das 19 horas, a
Dircgdo Cental infor-
mou o Conselho sobre
algumas das é4reas de
actividades a nivel na-
cional, nomeadamente
sobre a nova Sede (cuja
adjudicacdo para cons-

trnrnan dAa D a2 faca Alfna
Lluyayv Jua L. LAaow W/iul

em Margo), sobre legis-
lagdo (se alguns proble-
mas resolvidos, outros
continuam em aberto),
sobre a FMAC (reu-
nides, passadas, de
Banguecoque e Sicilia
e, préxima, de Lisboa)
e sobre a Unido de An-
tigos Combatentes de
Portugal, Angola, Mo-
cambique e Guiné-Bis-
sau (filiagdo das asso-
ciacbes de Angola e
Mogambique na
FMAC, visita a Mo-
¢ambique e préxima
presenca de «observa-
dores» na reunido de
Abril, em Lisboa, apés
0 que se seguirdo ses-
soes de trabalho pro-.
prias, no ambito da
Uniédo). Desta fase ulti-
ma do Conselho Nacio-
nal ndo se d4, aqui,
maior destaque, jd que
a matéria em anélise é
a que consta nio sé do
«relatério de activid-
des» apresentado a As-
sembleia Geral, como
também da prépria
«antecipacdo» feita
pelo ELO em Feve-
reiro.
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Ao longo das quinze
folhas deste seu docu-
mento, a Direccdo Cen-
‘tral da ADFA d4 conta
ndo sé dos principais
acontecimentos e actos
em que a Associacao este-
ve envolvida, quer por ter
estado na sua génese quer
apenas participando,
como também de outras
acgdes que, nem por se-
rem menos «noticia», nao
deixam de ser importan-
tes na vida associativa e
na defesa de cada vez
maior e mais reconhecida
dignidade dos deficientes
militares, em particular,
mas também de todos os
outros.

Nao sendo possivel
transcrever, como ¢
6bvio, nem interessando,
porque,ao longo do ano,
«ELO» foi dando regular
informagéo sobre o que se
ia passando, todo o seu
texto, eis um seu resumo,
com algumas das passa-
gens mais importantes:

Introducao

O presente relatério
procura expor, aos seus
sécios e demais leitores,
as actividades desenvolvi-
das pela ADFA, durante
o ano de 1990. Aqueles
que tomarem contacto
com a nossa realidade,
decerto que constatardo
ser esta instituicio uma
organizagdo plena e dini-
mica e cujos objectivos,
saidos do 3.° Congresso
Nacional de Janeiro de
1989, comegam a concre-
tizar-se.

E evidente que a nossa
Associagdo €, hoje, uma
plataforma de interven-
¢do e participacdo, assu-
mindo, em consciéncia, a
responsabilidade da inte-
gragao dos deficientes mi-
litares na nossa socie-
dade.

Sabemos como o cami-
nho € longo e a meta
ainda est4 longe, mas ani-
ma-nos a certeza de que
todos os sécios, de Bra-
ganca aos Acgores, estdo
determinados a prosse-
guir os ideais da organiza-
¢d0 que criaram, numa
atitude de coeréncia, par-
ticipagdo, didlogo e de so-
lidariedade, construindo
uma ADFA forte e inde-
pendente, logo credora
de dignidade e prestigio
por parte da Nagio.

I -- Actividade
interna
1. Sede Nacional

Relembrando o proto-
colo assinado entre os Mi-
nistérios da Defesa Na-

cional e do Emprego e da’

Seguranca Social e a

- 0

ADFA, a 23 de Margo,
que garantiu a grande
comparticipagido do Esta-
do na construcdo da nova
Sede; realgando. o empe-
nhamento activo de diver-

sas personaliddes do po-

der civil e da instituigido
militar (dr. Fernando No-
gueira/MDN, dr. Silva
Peneda/MESS, dr. Eugé-
nio Ramos/SEAMDN,
general Soares Carneir/
ICEMGFA, almirante
Andrade e Silva/lCEMA,
general Firmino Miguel-
/CEME, general FA Con-
ceigdo Silva/CEMFA, ge-
neral FA Mendes Dias/
/Vice-CEMGFA, eng.°
Krus Abecasis e dr. Jorge
Sampaio/ex- e actual Pre-
sidente da CM Lisboa,
nomeadamente); assina-
lando quer a assinatura
do contrato de adjudica-
cao da primeira fase
(FEV) quer a realizagaao
do concurso para a segun-
da (NOV), e passando
pela ceriménia de langa-
mento das medalhas rela-
tivas & campanha de anga-
riagdo de fundos (OUT),
termina-se: «registamos
com agrado as contri-
buicbes dos sécios, mas
deve a Comissdo Nacio-
nal, para o efeito nomea-
da, activar tal cam-
panha».

2. Reabilitacio

Neste capitulo, que se
subdividiu em a) Apoio
Social; b) Formacgao Pro-
fissional ¢ Emprego; c)
Centro de Reabilitagio
da ADFA no Porto, e d)
Tipografia-Escola da
ADFA, di-se conta dos
muitos contactos realiza-
dos e das muitas acghes
levadas a cabo, no sentido
de que a «reabilitagao»
seja, definitivamente, en-
tendida e conseguida no
seu complexo global, isto
é, respeitando integral-
mente o deficiente como
ser humano, pessoal e so-
cialmente.

Poderemos, talvez,
destacar a relagdo com os
servicos de satide milita-
res, com o Lar Militar e
com o Ministério da De-
fesa; a Formacgio Profis-
sional e a cooperacdo com
varios organismos da
4drea; o desevolvimento
do Centro de Reabilita-
¢do e os projectos de pro-
tocolos a assinar com ou-
tras entidades; o investi-
mento na Tipografia-Es-
cola.

3. Organizacao e
Recursos Humanos

O reconhecimento da
necessidade de continuar
a procura de uma estrutu-
ra cada vez mais eficaz e a
certeza de que «a recicla-

gem e a formagdo profis-
sional dos trabalhadores é
um desafio j4 assumido e
uma aposta na experién-
cia na dedicagdo e na ca-
pacidade dos mesmos».

4. Os Servicos

«O contacto permanen-
te dos sécios com 0s servi-
¢os, tanto da Sede como
das Delegacoes, foi reve-
lador, pela sua assiduida-
de, da esperanc¢a que mui-
tos sécios e antigos com-
batentes depositam na
ADFA.»

|//

RELATORIO DE ACTIVIDADES E
RELATIVO A(

Dai, o reconhecimento
da necessidade de refor-
car ¢ melhorar esses mes-
mos servi¢os, nomea-
damente o Contencioso.

Foram admitidos 308
socios efectivos e cerca de
200 pendentes.

5. Delegacoes e
Niicleos

A enumeragio de algu-
mas das accOes mais im-
portantes levadas a cabo,
0s contactos com entida-
des civis e militares e a
dinamizacao associativa.

Il — Actividade
Externa
1. Nacional

Tratados os indmeros
contactos quer com o Go-
verno quer com a Institui-
¢do Militar, realgando-se
as questdes da legislagdo,
da nova Sede e da coope-
ragdo, as quais deram
oportunidade a numero-
sas audiéncias e reunides.

Salientando, também,
a participagio da ADFA

S e

nos trabalhos do Secret:-
riado Nacional de Reabi-
litacdo e no Conselho Nq
cional de Reabilitagdo, &
uma sessao a qual assistit
o Secretério de Estado @3
Defesa Nacional, por pro-
posta da nossa Asso
ciacdo. :

2. Relagoes Internar
cionais

Campo de actuacd
francamente activo, e
sitivo, as relagbes interna
cionais conheceram en

|
\

ADFA - ASSOCIAGAO DOS DEFICIENTES
DAS FORGAS ARMADAS BALANGO ANO(N 1390 )
CONSOLIDADO
CODIGOS EXERCICIOS
C%DEO v ACTIVO N SRR N1 DAS GAPITAL PROPRIO E PASSIVO . =
CONTAS AB AP AL AL CONTAS
IMOBILIZADC
Imobilizagbes : CAPITAL PROPRIO
R e e 2 "R spociis sz aan
424 Equipamento de tr: 1.794 1.023 771 sa . s
425 ESaantis s uﬁ'&?ﬁ" a.2a1| 2z.008 | 1.223 59 Resultados Transitados 36.178 | 4l.167
426 Equipamento Administrativo 21.482 7.89% 13.586 231.167 85.294
428 Qutras imobiliza 1.456 771 685 E 3
“is Imt:;:aqﬁes s 163.950 1.3.950 88 Resultado liquido do Bxercicio i Lo b
| Loy 468 | N PROVISOES PRISCOS E ENCARGCS
——— 199.876 13.028 186.848 37.468 i Outs mm pm_m 244 162
Existdncias
36 ‘l’.l:mnas pimas, subsididrias e 235.665 91.643
a5 P&m a trabalhos em curso a36 59 777 DIVIDAS A TEH(;E;ROS + Cuno Prazo S yoiss
A3 er:.n nricf«.bam @ ntermddios 940 94 ; ;f‘ Estado & Entes Publicos 1.586 1.076
. 59 1.747 11.098 !
DIVIDAS DE TERGEIRGS Curto Prare LT I 268.211 Outros credores 14,795 12.391
211 Clientes c/c 422 422 483 - !
229 Adi. afor 69 69 1 18.344 15.309
24 Estado e entes publicos 486 486 !
26642674268 Oulros devedores 12.410 12.410 11.795 !
13.387 13.387 12.273 1 1
1
159 Tleggl?;mwrggodéveis N 17.185 17.185| 21.100
. 17.185 17.185 21.100 |
DEPOSITOS BANCARIOS E CAIXA e S
:3v1ﬂo|l g::::sms Bancdrios e e 1.001 | i
31.624 31.624 23. 339 T ;
! 1
an "’“‘3\53;”2%;”55 ?ﬁﬁ.‘&?‘ 3.248 a.248) 1274 |
3.248] - 3.248 1.174'
Total das Amortizacbes 13.028
Total das Provises o2
Total do Activo 267.096 13.087| 254.009| 106.952 Total do Capital Prép. e Passivo 254.009 | 106.952 |
g - sl - i
(a) Elo - Confer8@ncias — Jornadas — ReuniBes — Deslocacdes (b) Correcgles de Exercicios anteriores C/ ligacdio I
ADFA - ASSOCIAGAO DOS DEFICIENTES
DAS FORCAS ARMADAS - ANO (N) 19390
: DEMO NSTR ACAO DOS RESULTADOS
CONSOLIDADO e
cODIGOS EXERCICIOS CODIGOS EXERCICIOS
DAS CUSTOS E PERDAS DAS PROVEITOS E GANHOS
CONTAS N N-1 CONTAS N N-1
61 Custo das Mercadorias Vendidas 13.630 20.324 7 Venda de Mercadorias 1.661| 17.873
72 Prestagéo de Servi¢os 18.810 22.850
13.630 20.324 - 20.471 40.723
62 Fomecimentos e Servigos Externos|  21.300 24.286 Comparticipagbes 12.861
Custos com o Pessoal: @) Variagdo da Produgéo 5
841+842 Remuneragbes 26.069 49.414 73 Proveitos Suplementares 4.737 2.645
645/848 Encargos Sociais 12.540 74 Subsidios & Exploragéo 49,149 41.794
59.900 73.700 76 Outros Proveitos Operacionais
B Quotas 18.488| 12.877
66 Amortizagdes do Imobilizado as.zasl —
Corpéreo e Incorpéreo 2.813 1.997
67 Provisbes 59 4) Rendimentos de Titulos Nego- i
: i 2.872 1.997 cidveis e de Outras AplicagGes
Financeiras 3.503|  1.741
&3 Impostos 61 10 (5) Outros Juros e Proveitos %
65 Qutros Custos Operacionais (a)26.967 Similares 2.234 3d9
i ) 27.028 10 5.737 2.1d0
68 Custos Financeiros 5 200
(2) Juros e Custos Similares 79 Proveitos @ Ganhos Extraor- -
dinarios 2.239
5 200 4
69 Custos e Perdas Extraordinarios (b) 3.745 2.239
3.745
88 Resultado Liquido do Exercicio 4.254 6.187
111.443 102.418 111.443| 102.418
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ADES E CONTA
TIVO AO ANO I

nos trabalhos do Secrets

ade ;46 Nacional de Reabi mente histérico quer pela
litagéo e no Conselho Ny Viva participagdo da
cional de Reabilitagio,# ADFA em virios encon-
uma sessdo a qual assistié  tros nao s6 a nivel de
o Secretério de Estado ¢¢ Federagdo Mundial de
meros Defesa Nacional, por pro- Antigos Combatent_es
o Go- posta da nossa Assor €0omo tamt{ém no ambito
1stitui- ciacio. ' da «Reabilitagio Interna-
ndo-se cional», quer pela organi-
lacio, 2. Relagoes Internar zagdo da 1. Conferéncia
“oope- cionais de Antigos Combatentes
deram  de Portugal, Angola, Mo-
Imero- Campo de actuagd¢ ¢ambique e Guiné-Bis-
nides. francamente activo, € po;  sau, de que nasceu a
nbém,  sitivo, as relagdes interna  Unido entre as organi-
ADFA  cionais conheceram em zagGes dos quatro paises,
| com frutos ja muito reais,
ANO(N _19%0 ) como sejam 0s protocolos
assinados e a vista a Mo-
cambique de uma delega-
— RE ¢do da nossa Associagao.
N K1
e e
ﬁ:vs:dais 19:25'1; 44,127
os Transitados 36.178 41.167
231.167 85.294
4o liquido do Bxercicio 4.254 6.187
oo pscos 2e 1 Conforme se disse na
235.665 91.643 noticia sobre a reuniio do
A TERCEIROS - Curio Prazo Conselho Nacional de 23
a5 1.963 1.842 :
e Enos Piblicos lises | 107 de Fevereiro passado, va-
s eradores 1795 | 12,301 mos dar um destaque es-
T et pecial, a pr();_:ria sugestdo
[P — dos conselheiros, as con-
sideragoes feitas pelo Te-
soureiro da Direcgio
Central, Armindo Ma-
tias, ao apresentar o Or-
gamento para 1991.
Assim, apés indicar
que ele obedece ao princi-
pio de uma gradual auto-
nomia das Delegacoes,
em relagio ao exterior e 4
. sua progressiva depen-
| déncia dos associados e
Cachal Prop, & Pasaio sa0m | we02|  de iniciativas locais, j4

Bes de Exercicios anteriores C/ ligagdo

ANO (N) 1990 sua associagido» sendo
>S «preciso sair da associa-
¢do e Ir ao encontro dos
= sécios, saber das suas ne-
EXERCICIOS cessidades e criar servigos
 E GANHOS | dteis»... porque «nio se
N 2l | pode assistir, de forma in-
_— P quee— diﬁz_rente, a4 evasdo dos
o Servigos 1g.810] 22.850 | | SOcios porque uma asso-
20.471| 40.723 | | ciag3o sem sdcios ndo tem
coes 12.861 razdo de existir», avangou
Produgéo - [ para uma anilise sucinta
iplementares s maes | de critérios utilizados
;:ﬂmonm o : para elaboragio de orca-

18.488]  12.877 mentos: )
85.235  57.316 «1 — O que tem vindo
R a ser usado, consistindo
 de Titulos Nego- & l em pedir previsoes de re-
Qutras Aplicagbes " ceitas e despesas as Dele-
S —— e < gagoes e depois, através
5554 a4 | | de cortes nas despesas e
e g % "de acréscimos nas recei-
r e “fas, chegar ao orgamento
3anhos Extraor- possivel... que nalguns
2.2 | | casos ndo se parece nada

2.2d0 | | _€OM a versao inicial;

2 — Repartir o bolo
recebido do MDN em
fungdo de um critério que

e EpE poderd ser o niimero de

1990 um ano verdadeira-

que «os sécios da ADFA
deveriam poder orgulhar-
-se de dispensar as ajudas
externas para manter a

-associados. Embora tal
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' | de acréscimos nas recei-

1990 um ano verdadeira-
mente histérico quer pela
viva participacdo da
ADFA em vérios encon-
tros nao s6 a nivel de
Federagcao Mundial de
Antigos Combatentes
como também no &mbito
da «Reabilitagio Interna-
cional», quer pela organi-
zagdo da 1.* Conferéncia
de Antigos Combatentes
de Portugal, Angola, Mo-
¢ambique e Guiné-Bis-
sau, de que nasceu a
Unido entre as organi-
zagOes dos quatro paises,
com frutos j4 muito reais,
como sejam 0s protocolos
assinados e a vista a Mo-
cambique de uma delega-
¢dio da nossa Associagio.

Nio se deve esquecer,
também, o reforgo de
cooperacgdo entre a
ADFA e o Congresso
Mundial de Cegos de
Guerra (IKK).

IIT — Informacao

Considerando a infor-
magao o motor de desen-
volvimento das socieda-
des, e promovendo para-
lelamente o melhor co-
nhecimento do Homem,
que leva ao reforco das
relagdes e da solidarieda-
de, a ADFA, através da
Comunicagdo Social em
geral, e do seu 6rgio in-
formativo «ELO», privi-

legiou, durante este ano,
essa sua importante fun-
¢ao na alteracido das men-
talidades. Indmeras refe-
réncias aos objectivos,
vida e realizagGes da nos-
sa associacdo foram divul-
gadas em amplos e diver-
sos espacos radiofénicos,
televisivos e da imprensa.

O jornal «<ELO», como
meio essencial que levou
a prética a fungao forma-
tiva e informativa da nos-
sa organizacdo, mereceu
em 1990 especial apoio e
incremento, tendo-se
apostado numa mais am-
pla divulgacdo da sua
mensagem e existéncia,
interna e externamente,

com o saber de que esta
drea toma cada vez mais
forca no relacionamento
humano, e apostar no
«ELO» é sem duvida
apostar no préprio futuro
da ADFA.

IV — Conclusao

Na viragem de uma dé-
cada plena de transfor-
magdées e mudangas so-
ciais e politicas, a ADFA
acompanhou a dinamica
destes novos ventos, e em
Portugal constituiu-se
como organizagao pionei-
ra do movimento associa-
tivo, na discussao das no-
vas ideias cuja filosofia
assenta na participacdo

individual, na solidarieda-
de e na diferenga, assu-
mindo-se como organiza-
¢ao responsivel nio go-
vernamental, deferindo
0s seus objectivos pelo
seu cariz unicamente so-
cial, na defesa da integra-
¢do e reabilitacdo da po-
pulagio deficiente.

A Direccao Central re-
conhece o esforco e dedi-
cacdo dos 6rgdos sociais,
nacionais, regionais e lo-
cais, dos trabalhadores e
associados que permiti-
ram que tenham sido al-
cancados com éxito al-
guns objectivos, consta-
tando-se o muito que ain-
da falta realizar, «a inte-

oo ‘ .

CONTAS DA DIRECCAO CENTRAL
) ANO DE 1990

)
[ADFA |

gracdo plena», e cuja con-
secugdo € trabalho de
Todos!

Estamos convictos de
que a obra iniciada h4d
quase 17 anos é fruto da
participacdo e militdncia
dos sécios, e de que é do
debate permanente das
ideias que tem surgido a
filosofia e a concepgio
dos nossos grandes pro-
jectos bem como a estra-
tégia de os concretizar,
sendo esta a postura que
transportou a ADFA
para o plano de prestigio
de que goza perante a
sociedade, que teve que
reconhecer o papel decisi-
vo do contetido da nossa
mensagem.

Conforme se disse na
noticia sobre a reunido do
Conselho Nacional de 23
de Fevereiro passado, va-
mos dar um destaque es-
pecial, a prépria sugestio
dos conselheiros, as con-
sideragoes feitas pelo Te-
soureiro da Direccao
Central, Armindo Ma-
tias, ao apresentar o Or-
camento para 1991.

Assim, apés indicar
que ele obedece ao princi-
pio de uma gradual auto-
nomia das Delegagdes,
em relacdo ao exterior e &
sua progressiva depen-
déncia dos associados e
de iniciativas locais, j4
que «os sdcios da ADFA
deveriam poder orgulhar-
-se de dispensar as ajudas
externas para manter a
sua associagdo» sendo
«preciso sair da associa-
¢do e ir ao encontro dos
sécios, saber das suas ne-
cessidades e criar servigos
lteis»... porque «ndo se
pode assistir, de forma in-
diferente, a4 evasdo dos
sécios porque uma asso-
ciagao sem sdcios ndo tem
razdo de existir», avangou
para uma anélise sucinta
de critérios utilizados
para elaboragio de orga-
mentos:

«1 — O que tem vindo
a ser usado, consistindo
em pedir previsoes de re-
ceitas e despesas as Dele-
gagles e depois, através
de cortes nas despesas e

| |"tas, chegar ao or¢amento

'

possivel... que nalguns
|_casos ndo se parece nada
_com a versao inicial;

2 — Repartir o bolo
recebido do MDN em
fungio de um critério que
‘poderd ser o numero de
“associados. Embora tal

ORCAMENTO PARA 1991

corresponda 4 mentalida-
de de muito boa gente
que nesta altura se deslo-
ca a Sede para reivindicar
a parte que lhe cabe e
lutar pela maior fatia,

penso que é um Critério -

viciado que deve ser
abandonado se quiser-
mos, um dia, emancipar-
mo-nos e libertarmo-nos
dessa dependéncia;

3 — Partindo do princi-
pio de que se uma Dele-
gagdo existe é porque hd
razées para isso, deve a
mesma ser apoiada de
forma a cumprir o objec-
tivo para que foi criada.
Nestas circuntincia, e
vendo a Delegagio como
uma extensdo da Sede,
deveria esta suportar,
pelo menos, os custos
com os trabalhadores
afectos a4 parte adminis-
trativa. Mas perante uma
impossibilidade, deve en-
tio suportar a percenta-
gem mais alta possivel
desse custo, deixando as
Delegagoes a autonomia
neessdria para governar a
sua casa da melhor
maneira.

Foi este o critério usa-
do este ano para a elabo-
ragdo do orcamento, ten-
do ¢ subsidio atribuido as
Delegagées sido calcula-
do na base dos 70% dos
custos com o pessoal, cri-
tério ¢ue foi aplicado de
uma forma uniforme para
todas (excepto a Sede).

Calro que nao hd regra
sem excepg¢do e também
aqui deve o tesoureiro
deixar a porta aberta para
efectur um ajustamento
pontual num ou noutro
caso onde as circunstin-
cias o jusificarem, em
analogia com o que j4 foi
feito no ano anteror.

Assim, nao teria havido
necessidade de efectuar
quaisquer mexidas nos or-
camentos das Dele-
gagoes, nido se desse o
caso de algumas apresen-
tarem situagGes deficitd-
rias, 0o que nao pode ser
aceite pela nosso orga-
mento familiar, onde
cada um deve gastar na
medidas das suas possibi-
lidades.

Temos pois, que foram
efectuados trés tipos de
ajustamentos:

— Nas receitas de quo-
tas, onde havia Dele-
gacoes a indicar valores
inferiores aos realizados
no ano anterior, situagio
que ndo deverd verificar-

-se j4 que foi aprovado
um aumento de 12,5%;

— Nas despesas de fun-
cionamento onde, para
determinadas situagdes,
0s montantes eram exage-
rados em relacdo aos va-
lores verificados no ano
anterior;

— Nas receitas diver-
sas, onde se acrescentou a
diferen¢a para equilibrar
0 orcamento.

Dirao algumas Dele-
gagoes que lhes € impossi-
vel realizar essas receitas!
Neste caso terdo que cor-
tar nas despesas! Gastar
para além das possibilida-
des é uma prova de irres-
ponsabilidade que nao
pode ser permitida ao

gestor de uma Delegacao.

Também na Sede se re-
correu a esta operagao ci-
riirgica, tendo-se equili-
brado o org¢amento a
custa de 7500 contos de
receitas nao especificadas
que se esperam vir a reali-
zar através de iniciativas
diversas.

Termino fazendo um
apelo a este Conselho Na-
cional para que se consiga
um consenso no sentido
de aprovar um aumento
significativo do valor das
quotas para o préximo
ano. Tenha-se presente
que qualquer clube de fu-
tebol cobra quotas de va-
lor superior, e sdo incom-
pardveis os beneficios que

uma Associagio forté e
actuante nos pode pro-
porcionar. Além disso,
lembremo-nos que as De-
‘legagées estardo, cada vez
mais, dependentes desta
receita que, na maior par-
te dos casos, o sécio
pode, perfeitamente, su-
portar. O facto de alguns
terem pensées de reduzi-
do montante, nao justifi-
ca a recusa do aumento
de quotas. O associado
que ndo pode pagar, deve
ser dispensado desse de-
ver, mas O que o-:pode
deve assumir este «direi-
to» com orgulho!

E ¢ tudo. Penso que o
orcamento em andlise é
pacifico e razodvel...»

DESCRICAO SEDE PORTO |BRAGANCA|FAMALIC.| VISEU COINBRA|C.BRANCO| SETUBAL | EVORA FARO |NADEIRA |P.DELG. TOTAL
RECE1TAS
73 PHESTAC&ES DE. SERVICOS 4.600 4.600
74 SUBSID1O A EXPLOHACKO 36.000 4.805 720 775 655 1,595 755 718 760 715 615 615 48.72%
76  QUOTIZAGBES 8.000 4.500 302 1.183] 1.300| 1.660] 1.007 600 650 715~ 535 663 21.115
RECE1TAS DIVERSAS 16.455 5.898 858 3.660 230 480 48 70 250 130 140 250 28.469
78 JUROS DE DEPOSITOS A PRAZO 570 120 250 " 67 a7 120 1.164
TOTAL DAS RECEITAS 65.625| * 15.203 2.000 5.868 2.185% 3.735 1.810 1.452 1.660 1.597 1.290 1.648 104.073
¥ v
DESPESAS
62 AGUA E ELECTRICIDADE 1.19C 210 113 150 9a 135 40 130 95 35 110 2.299
COMBUSTIVEIS 600 800
MATER1IAL DE ESCRITORIO 510 180 45 100 60 100 55 30 50 30 35 30 1.225
FERRAM. UTENS. DESG. RAP. 60 4 60
HIGIENE E LIMPEZA 450 5 25 a 50 40 25 a0 135 5 30 839
LIVROS E DOCUM. TECNICA 12 12
RENDAS E ALUGUERES 48 15 122 52 %6 333
ART1GOS P/ OFERTA 60 80
CONSERVAGAO E REPARAGAO 420 135 40 150 55 80 30 30 80 30 30 40 1.120
SEGUROS 175 175
TELEFONE. E CORRE10 2.600 750 96 180 193 210 140 3 120 B0 100 40 4.602
TRANSPORTE PESSOAL 115 115
DESLOCAGOFS E ESTADIAS 1.368 75 101 145 170 200 130 50 50 75 100 250 2,714
HONORARIOS 3.100 3.100
CONTENCIO0SO E NOTARIADO 60 60
TRABALHOS ESPECIAL1ZADOS 420 420
63  IMPOSTOS 12 12
64 DESPESAS C/ PESSOAL 26.520 7.980 1.031 2.c78 933 2.276 1.079 1.024 1.085 1.023 879 879 46.787
COMPARTICTP. DELEGAGOES 12.725 12.72%
65 DESPESAS DIVERSAS 15.930 5.820 574 3.025% 386 400 200 130 120 75 70 26.730
az FQUIPAMENTO - 160 100 2604
TOTAL DAS DESPESAS 65.327 15.203 2.000 5.868 ?.01{ 3.663 1.674 1.422 1.655 1.588 1.289 1.545 103.248
RESULTADD DC EXFRCIC10 2! — == —— 171 72 136 30 S 9 i 1%;
4 O TESQUREIRO
Lisboa, _4__ de Fevereiro de 1991 -
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ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ORDINARIA

Ao abrir os trabalhos
da Assembleia Geral, o
presidente da Mesa nio
quis deixar de referir ser
esta a iltima do actual
mandato, congratulando-
-s¢ com o modo digno e
participado em que todas
tinham decorrido.

Seguidamente proce-
deu-se as leituras da Con-
vocat6ria desta Assem-
bleia e da Acta de 31 de
Margo de 1990 (ELO-
/ABR 90), a qual tendo
sido posta a votagido, foi
aprovada por unanimi-
dade.

Antes de se dar inicio &
apresentacao dos vérios
pontos da Ordem de Tra-
balhos, e por proposta do
sécio Lopes Dias, foi
aguardado um minuto de
siléncio em memoria dos
associados falecidos no
ano anterior.

Passando imediatamen-
te a leitura e apreciacio
do relatério de activida-
des do Censelho Nacional
em 1990, virios foram os
inscritos para falar, ten-
do-se assistido, na grande
maioria das intervengoes,
a uma critica por aquele
s6 ter reunido uma vez, o
que poderia manifestar
falta de dinamismo de um
O6rgdo que deve ser um
dos elementos essenciais
de apresentagio e dis-
cussio dos grandes pro-

23 de Margo de 1991 v

blemas nacionais que se
colocam & Associagio,
nomeadamente a revisdo
estatutdria e o funciona-
mento das virias comis-
sOes empossadas, precisa-
mente em 1990, pelo pré-
prio Conselho.

Esclarecendo que o que
ali estava em discussao
era apenas o Relatério,
em si mesmo, como docu-
mento, e ndo a actuagdo
do CN, devendo as ques-
tdes levantadas serem
postas no Ponto correcto
da OT, a Mesa informou,
apesar de tudo, de que
nio tendo havido pedidos
ou propostas de reunides
extraordindrias, confor-
me direito estatutério, en-
tendeu-se juntar num sé
0s encontros previstos, ja
que entre eles mediria
apenas cerca de um més,
sendo vultosos os custos
de cada um (ver ELO/
/MAR 90 para reunido
CN de 10-3-90).

Posto a votagdo este
documento, o mesmo foi
aprovado por maioria,
com 1 voto contra e 6
abstengoes.

Entendeu depois a
Mesa, pdér a apreciagio
conjunta, os Relatério e
Contas da Direcgdo Cen-
tral e parecer do Conse-
lho Fiscal Central pelo
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que, apds a apresentacio
do primeiro pelos Presi-
dente e Tesoureiro da
DC, e do segundo (que se
transcreve noutro local),
também pelo respectivo
Presidente, se abriram as
inscrigbes para apreciagio
e pedidos de informacio.

E assistiu-se entio, em
parte, ao que um dos
«histéricos» da casa, Jor-
ge Mauricio, considerou
ao louvar o trabalho dos
6rgaos e ao pedir a apro-
vagio do Relatério, ser
héabito das Assembleias
Gerais, desde sempre,
que € sentar, anualmente,
a Direccdo Central no
«banco dos réus», esque-
cendo que a ADFA é um
todo nacional.

Na realidade, algumas
intervengdes foram parti-
cularmente acaloradas na
questionagdo do trabalho
da DC, muito especial-
mente no campo reivindi-
cativo, embora muito
aplaudidos tenham sido
0s socios que defenderam
a sua acgio e modo de
dialogar com as entidades
oficiais. De qualquer for-
ma, foi realgado, em ané-
lise final, o forte carisma
associativo dos Orgéos
centrais e regionais, ten-
do sido sublinhado que se
muito ja foi obtido, muito
ha ainda para conseguir.

No final, os documen-
tos foram aprovados por
maioria, com 6 absten-
¢des e sem votos contra.

Entretanto, a Mesa
aproveitou para esclare-
cer a interrogacido de va-
rios sécios, sobre proces-
so da revisdo estatutdria,
o qual segue o plano tra-
cado no «comunicado»,
publicado no ELO de Ja-
neiro deste ano.

Entrando-se no Ponto 3
da OT, foi lida pela Mesa
a tnica proposta presente
para a actualizagdo de
quotas para 1992, que era
a da Direcgio Central.

Apo6s viérias conside-
ragdes sobre o papel da
ADFA no campo da defe-
sa dos direitos dos defi-
cientes militares, o que
passa por uma sempre ne-
cessaria e constante me-
lhoria de servigos, face a
qual os subsidios do Mi-
nistério da Defesa Nacio-
nal sdo manifestamente
insuficientes — diz-se.

«Apesar das iniciativas
que estdo em curso ten-
dentes a obter rendimen-

tos suplementares, no-
meadamente o investi-
mento efectuado na tipo-
grafia, o qual se estd a
revelar bastante compen-
sador, serd impossivel fa-
zer face ao aumento dos
encargos normais da ex-
ploragdo, se nio houver
uma resposta pontual por
parte dos sécios, no senti-
do de assumir esta reali-
dade.

Teremos ainda de reco-
nhecer que, como conse-
quéncia da pressdo per-
manente que a Associa-
¢do tem vindo a efectuar
Jjunto dos centros de deci-
sdo, a situagdo financeira
dos deficientes tem regis-
tado sensiveis melhorias.

Nesta circunstincias,
existem condigbes para
que os socios desta casa
assumam a sua quota par-
te no esforgo financeiro
que o momento actual
nos exige, para que possa-
mos poder continuar a
contar com uma Associa-
¢do forte, independente e
reivindicativa, sempre
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atenta a defesa dos nossos
direitos.

Face as razdes invoca-
das propomos que o valor
da quota, para 1992, seja
fixado em 400800, e dei-
xamos © nosso apelo a
esta Assembleia no senti-
do da sua aprovagio.»

Ao apresentar o espiri-
to desta proposta, o Presi-
dente da DC reforgaria a
necessidade de uma cada
vez maior independéncia
e autonomia da Asssocia-

cdo, pretendendo-se re-
correr apenas a subsidios
com a apresentacido de
projectos concretos de
realizagbes, pelo que a
(com)participagio de to-
dos os associados é funda-
mental.

Tendo sido presente a
Mesa uma outra proposta
dos sécios Anquises, Car-
valho e Silva, no sentido
de o valor das quotas ser
0,5 por cento da pensao
recebida por cada sécio, e
posta 4 votagdo a sua
admissao, foi a mesma re-
jeitada por 42 votos con-
tra, 21 a favor e 11
abstencoes.

Sendo vérias as vozes
que se levantaram contra
os 400$00, por parecer ex-
cessivo, havendo muitos
sécios que a nio pode-
riam pagar, outras se fize-
ram ouvir a favor, ressal-
tando a ideia de que, com
a legislacdo j4 saida este
ano, o caso dos grandes
deficientes em servigo,
que sido exactamente as
pessoas que maiores difi-
culdades, e mesmo im-
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possxblhdade, terdo em se
reintegrar profissional-
mente e arranjar empre-
go, estd, em parte, ultra-
passado, trabalhando a
grande maioria outros,
pelo que néo se deve por
tal questdo.

Alids, diversos foram
os responsdveis de dele-
gacdo que, declarando ir
votar a favor, expressa-
ram que o verdadeiro
problema/desafio que se
poderia colocar era o da
capacidade de os 6rgios
sensibilizarem os seus s6-
cios, esclarecendo-os e di-
namizando-os para uma
ADFA cada vez mais for-
te e coesa, em defesa dos
direitos dos deficientes
militares, principalmente
em favor daqueles cuja
situacdo ainda ndo se en-
contra resolvida, e escla-.
recendo-os sobre o verda-
deiro papel que a ADFA
tem desempenhado em
todo o processo legislati-
vo e no campo da reabili-
tagao.

Posta A& votacdo esta
proposta (e rejeitada, en-
tretanto, a admissdo de
outra, extemporinea, e
que indicava 270$00), foi
aprovada por maioria,
com 3 votos contra e 6
abstencgoes.

Passavam ja das 19 ho-
ras quando se entrou no
iltimo ponto de traba-
lhos, tendo a Direcgédo
Central dado informagdes
sobre algumas das acces
actualmente desenvolvi-
das, nomeadamente
quanto a legislagdo, nova
sede, reabilitacdo, forma-
cao profissional, relacoes
internacionais e coopera-
¢ao, tendo prestado al-
guns esclarecimentos so-
bre questdes que lhe fo-
ram postas.

Antes de encerrar a
sessdo, o Presidente da
Mesa p6s 2 admissdo uma
proposta de louvor aos
orgaos sociais da ADFA,
com destaque para a Di-
recgdo Central, apresen-
tada pelo sé6cio Cavaco, o
que foi aceite por maio-
ria, sem votos contra e
com 2 abstengdes, confir-
mando-se, de imediato, a
sua aprovacio, sem votos
contra e 5 abstengoes.

Dando cumprimento ao
estipulado na alinea c) do
artigo 45.° dos Estatutos da
ADFA, o Conselho Fiscal
Central vem dar o seu Pare-
cer sobre o Relatério de Ac-
tividades e Contas da Direc-
¢ao Central, respeitantes ao
ano de 1990,
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Da anilise do seu conted-
do transparecem, por um
lado, as profundas transfor-
macdes que se tém vindo a
operar na ADFA e, por ou-
tro lado, um conjunto de
acgdes ja concretizadas e ou-
tras em curso que, em nosso
entender, muito contribui-
ram para o engrandecimento
€ projecgio da nossa casa,
quer no plano interno quer-
no plano externo.

De entre as acgbes em-
preendidas pela Direcgdo
Central, permitimo-nos des-
tacar as seguintes:

RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL CENTRAL
EXERCICIO DE 1990

No Plano Interno

1. Em primeiro lugar, res-
salta pela sua importincia e
projecgdo no futuro da
ADFA, a implementagio e
execugdo do projecto de
construcdo da nova Sede.
Nio € de mais enaltercer
aqui o enorme trabalho de-
senvolvido pela Direcgio
Central que, envolta numa
dinimica constante, se viu
obrigada a miiltiplos contac-
tos com entidades piiblicas e
privadas, em busca de so-
lugbes para os problemas
que iam surgindo e que fo-
ram plenamente conseguidas
com a concretizagdo da 1.°
fase do projecto da nova
Sede e com o langamento da
2." fase.

2. No campo da reabiita-
¢io e reintegragio social, fo-
ram feitas diligéncias no sen-
tido de serem introduzidas
melhorias nos servigos pres-
tados aos deficientes milita-
res, com a preocupagio de
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No ambito da formagio
profissional intensificaram-
-se as acgOes de formagao e
aperfeicoamento em vérias
dreas de actividade, sendo
de realgar o grau de aprovei-
tamento dos formandos e a
sua posterior integracio no
mercado de trabalho.

3. Em matéria legislativa
hd a registar com agrado a
obtencdo de resultados bas-
tante positivos, j4 hd muito
esperados, embora tenha-
mos consciéncia de que nem
tudo estd ainda resolvido.

No Plano Externo

1. No dmbito das relagdes
externas, a 1.* Conferéncia
de Antigos Combatentes de
Portugal com os PALOP,
constituiu um marco impor-
tante na vida da nossa Asso-
ciacdo pelo seu elevado sig-
nificado no dominio da coo-
peragdo entre entidades e
estruturas representativas de
combatentes deficientes.

humanizar e personalizar o
seu atendimento.

2. Também a participagdo
da ADFA em iniciativas de-
senvolvidas pela FMAC,
merece especial destaque,
nomeadamente a sua pre-
senga no 48.° Conselho Ge-
ral que comemorou o 40.°
aniversirio daquela organi-
zacao.
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O «Balango e Contas»
apresentado pela Direcgido
Central merecem-nos alguns
comentérios, sobretudo pelo
facto de divergirem, quer na
forma quer no conteiido,
comparativamente com os
dos anos anteriores.

1. Em primeiro lugar, o
Conselho Fiscal Central é da
opinido que as «Contas» des-
te ano retratam com maior
rigor e significado a activida-
de da ADFA, o que estd
conforme com o novo plano
adoptado.

2. Pela primeira vez, a
apresentacido das «Contas»
contempla a separagio dos
valores contabilisticos da Ti-
pografia-Escola e do Centro
de Reabilitagio do Porto,
dos que dizem respeito uni-
camente & estrutura associa-
tiva da ADFA.

3. O «Balango Geral Con-
solidado» apresentado a As-
sembleia Geral Nacional,
para aprovagdo, nio reflecte
as «Contas» anteriormente
aprovadas em Assembleias
Gerais de Delegacdo, devi-
do, fundamentalmente, as
duas razdes seguintes:

a) Por dificuldades tempo-
rais que derivam do cumpri-
mento das disposicbes esta-
tutdrias que impdem a sua
aprovacao até 31 de Marco;

b) Da necessidade de se
proceder as regularizagdes

‘necessdrias no fecho das

contas do ano, 0 que muitas

vezes acontece depois da
realizacao das Assembleias
de Delegagdo, pela razdo
apontada na alinea anterior.

4. No sentido de se encon-
trar um solugdo que se en-
quadre nas razdes atrds men-
cionadas, o Conselho Fiscal
Central entende que a préxi-
ma revisdo estatutdria deve-
rd ter em conta aquela si-
tuacao.

5. Face ao exposto, e na
sequéncia da andlise e das
acgdes de fiscalizagio desen-
volvidas, o Conselho Fiscal
Central, agradecendo a cola-
boragao prestada pela Direc-
¢io Central e 6rgaos das De-
legacbes com quem teve ne-
cessidade de contactar, vem,_
em conclusdo, emitir o se-
guinte:

PARECER:

Que o «Relatorio de Acti-
vidades e Contas» da Direc-
c¢do Central seja aprovado.
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