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B Convivios na Sede
-~ eno Nucleo de Alcobaca

B Toma posse Conselho
Directivo do Centro

de Reabilitacao da ADFA

B Vontade oficial no apoio
a construgcdo da nova
Sede

B Ministério das Obras Pu-
blicas concede um pri-
meiro subsidio de dez
mil contos

ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

Nos termos dos Art.* 28.° e 29.° dos Estatutos e das disposi¢oes do
Regulamento Eleitoral, convocam-se todos o0s sécios para a Assembleia
Geral Nacional Eleitoral Ordindria, a realizar no préximo dia 29 de Junho de
1991 (sdbado), das 09 horas, as 19 horas, com vista a eleigio dos Orgios
Sociais Centrais e Locais para o biénio de 1991/93.

- A Assembleia Geral Nacional Eleitoral, que se desdobrard em
Assembleias Gerais de Delegacdo simultaneas, funcionard com mesas de

l r l- y a
| voto na Sede, Palcio da Independéncia, em Lisboa, nas instalagbes das SUbS|d|OS de férias
Delegagoes e ainda nos Nicleos existentes. ' e de Natal
A.D.F.A., 15 de Abril de 1991. itid | |
A MESA DA ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL — PEIMItC a Sua acumiia-
Gt ¢ao pelos deficientes mili-
Anténio Reis Santos tares

A ADFA SAUDA PAZ EM ANGOLA
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Neste periodo foram publicados dois impor-
tantes diplomas, os Decretos-Lei n.” 183 e 184-
/91, ambos de 17 de Maio e o Ministério das
Finangas, e que dizem respeito 2 acumulagéo de
pensdes e de subsidios de férias e de Natal.

Dado ter-se verificado uma divida de inter-
pretagdo, nos nossos servicos, em relacdo ao
segundo daqueles documentos, a qual, j4 posta
entidade competente, nio teve ainda, como é
compreensivel pelo curto prazo decorrido, res-
posta, optou ELO pela simples transcrigdo dos
dois Decretos, esperando poder, em Junho,
prestar as informagbes complementares que se
entedam necessérias.

MINISTERIO DAS FINANCAS

Decreto-Lei n.° 183/91
de 17 de Maio

O Decreto-Lei n.° 203/87, de 16 de Maio, estabeleceu
uma nova redacgdo para o n.° 1 do artigo 13.° do Decreto-Lei
n.° 43/76, de 26 de Janeiro, possibilitando a acumulagdo, na
totalidade, das pensées de reforma extraordindria ou invali-
dez dos deficientes das Forcas Armadas com a remuneragdo
do cargo em que foram providos.

Os mesmos motivos que estiveram na origem da consa-
gragdo de tal regime, ligados ao necessdrio reconhecimento
da situagdo prdpria dos deficientes das Forgas Armadas,
nomeadamente na perspectiva de uma melhor integragio
social e profissional, justificam plenamente a sua extensio
aos subsidios de férias e aos subsidios de Natal, ou 14.° més,
que passam agora também a ser cumuldveis na totalidade.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 201.° da
Constituicao, o Governo decreta o seguinte:

Artigo iinico. O artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 43/76, de 20
de Janeiro, com a redac¢do que lhe foi dada pelo Decreto-Lei
n.° 203/87, de 16 de Maio, passa a ter a seguinte redacgdo:

Artigo 13.°
Acumulagdo de pensées e vencimentos

2 — As pessoas que se encontrem nas situagées previstas
no nimero anterior podem ainda acumular a totalidade dos
subsidios de Natal e dos subsidios de férias. ou 14.° més, que
Ihes couberem em razio de cada um dos estatutos em que
estejam investidas.

3 — Aos DFA que, tendo sido beneficirios de qualquer
tipo de pensio, por conta de deficiéncia contraida, e nos
termos dos artigos 78.° e 79.° e da alfnea b) do n.° 1 do artigo
820 do Decreto-Lei n,° 498/
/72, de 9 de Dezembro, ou de outra legislagio andloga que
lhes tenha sido anteriormente aplicada, tiveram que renun-
ciar ao direito 4 pensdo, por exercerem funcées remuneradas
no Estado ou organismos piiblicos, serdo de novo fixadas as
pensdes nos quantitativos que lhes forem devidos nos termos
deste diploma.

Decreto-Lei n.° 184/91
de 17 de Maio

O Decreto-Lei n.° 496/80, de 2 de Qutubro, impde que o
trabalhador que acumule fungées publicas, ou fungdes publi-
cas com privadas, apenas seja abonado de um subsidio de
férias, bem como de um s6 subsidio de Natal, cujo montante
serd o correspondente A retribuicio auferida pelo exercicio
das fungées mais bem remuneradas.

A impossibilidade de acumulagdo de subsidios de Natal é
extensiva aos aposentados que se encontrem a exercer
fungées puiblicas, o mesmo j4 ndo acontecendo com ©
subsidio de férias, visto que este apenas & pago aos trabalha-
dores em efectividade de servigo, ndo abrangendo. portanto,
os aposentados, enquanto tais.

E indubitével, hoje em dia, que tanto o subsidio de férias
como o de Natal, quer no regime juridico do direito privado,

quer no do direito piblico, tém a natureza de retribuigao, -

isto &, de contrapartida directamente ligada ao trabalho
prestado, sendo precisamente esta narureza que vem tornar
injusta a solugdo consagrada no direito vigente. )

O presente diploma visa por termo as situagdes de
injustica relativa decorrentes do estabelecido nos artigos 3.° e

12.° do Decreto-Lei n.° 496/80, tornando possivel a acumula- .

¢do dos subsidios em causa, no caso de acumulagdo de
fungées publicas, ou piblicas e privadas, bem como a
acumulagdo de subsidios de Natal por parte dos aposentados
que exercam fungdes piiblicas, ao contrdrio do regime que
até agora vigorava.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 201.° da
Constituigdo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo tnico. Sdo revogados os artigos 3.° e 12.° do
Decreto-Lei n.° 496/80, de 20 de Outubro.
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25 de Abril

Lisboa

Respectivamente, a
convite do general
CEMGFA e do Presiden-
te da Assembleia da Re-
publica, a ADFA, na pes-
soa dos Presidente e 2.°
secretdrio da Direcgdo
Central, esteve presente
as comemoragdes nacio-
nais do 25 de Abril, no
desfile militar na Avenida
da Liberdade e na sessio
solene da AR, tendo, no
final desta, apresentado
cumprimentos ao chefe
de Estado.

Porto

Também, conforme no-
ticia mais detalhada em
«Delegagoes», a ADFA
esteve presente nas ceri-
ménias no Porto.

Olhos de Agua

Como tem acontecido
nos uGltimos anos, mais
uma vez a Comissdo de
Moradores de Olhos de

gua convidou a nossa
Associacdo para as suas
comemoragdes do 25 de
Abril, tendo o Presidente
da Direcgdo Central, na
ocasido prépria, proferi-
do algumas palavras so-
bre a importancia de tal

acontecimento, € o seu
significado actual, espe-
cialmente no que diz res-
peito aos deficientes mili-
tares.

Secretaria
de Estado
das Obras
Publicas

Com o fim de expor
assuntos relacionados
com a nova sede, a Direc-
¢do Central foi recebida,
no dia 26 de Abril p.p.,

pelo Secretirio de Estado
das Obras Publicas.

Tipografia-
-Escola

No passado dia 9 deste
més, esteve na Sede da
Associacdo, acompanha-
do de outros dois técnicos
do seu servigo, o dr. An-
ténio Charana, Director
dos Servicos de Reabilita-
¢do do Instituto do Em-
prego e Formagao Profis-
sional, o qual debateu,
com a Direcgao Central e
responséaveis de varios de-

LR wo— e

partamentos, diversas
questdes relacionadas
com a reabilitacio profis-
sional, muito especial-
mente 0s apoios que po-
derdo ser concedidos para
a nova instalagio, alarga-
da, da Tipografia-Escola,
a qual, como se sabe, de-
verd sair do local onde se
encontra, j4 que serio
alienados, relativamente
em breve, os terrenos do
Anexo do HMP.

Monumento
aos Combatentes

Também no mesmo
dia, o 2.° Secretirio da
DC esteve presente em
mais uma reunido da Co-
missdo Executiva do Mo-
numento aos Combaten-
tes do Ultramar, a qual,
presidida pelo general Al-
tino de Magalhdes (Liga
dos Combatentes) exami-
nou o actual desenvolvi-
mento do concurso de
ideias que se pretende
langar para o projecto da-
quela obra.

Hospital Militar Principal

No dia 29 de Abril, o
Presidente da DC e o res-
ponsavel pelo DASC des-
locaram-se ao Hospital
Militar Principal, a fim de
tratarem de vérios assun-
tos pendentes relaciona-
dos com este servigo, ten-
do sido recebidos pelo
respectivo Director, coro-
nel médico dr. Pereira
Mota, que se encontrava
acompanhado pelos Di-
rectores da Clinica de Fi-
siatria, dr. Cardeal e das
Consultas Externas, dr.
Carrilho.

Abordado, em primei-
ro lugar, o problema do
«Gabinete do Utente», ha
tanto tempo decidido
criar, continua o mesmo a

ser considerado da maior
utilidade, ndo tendo sido
ainda possivel a sua con-
cretizagdo, por dificulda-
des burocraticas e finan-
ceiras.

Em relagdo a questdo
de acesso as consultas do
HMP, por beneficiarios
da ADME, foi esclareci-
do que a posse do respec-
tivo cartdo s6 da acesso
imediato a consultas e/ou
internamento, desde, que
tal se relacione directa-
mente com a - deficiéncia
sofrida. Nos outros casos,
é facilitado também,
quando possivel, o res-
pectivo acesso, mas sem-
pre dependente de inscri-
¢do e de atraso.

(Sobre este ponto ver,
neste mesmo ELO, em
«Informagées aos s6cios»,
outros dados).

Quanto ao processo de
fornecimento de prétese,
ortéteses e outro material
e ajudas técnicas, infor-
mou o dr. Cardeal que, e
isso € feito, mesmo quan-
do tecnicamente aconse-
Ihével a prescrigdo de ma-
terial mais moderno, e
passada a respectiva re-
ceita/requisigdo, a sua ad-
judicagdo j4 dependia da
secgdo financeira, a qual,
por vezes, ndo tem verbas
para satisfazer as solici-
tagoes. Tratado, seguida-
mente, o caso dos defi-
cientes militares interna-
dos no servico 6 — HMP/
/Anexo, que nio recebem

pensdao e que tém assis-
téncia médica e medica-
mentosa apenas, enquan-
to ali hospitalizados, foi
deixado, pelos represen-
tantes da ADFA, um me-
morando sobre tal situa-
¢ao, no sentido de lhes ser
garantida a continuagio
de assisténcia apds a sua
alta.

Finalmente, foi aborda-
da a possibilidade de as
receitas passadas nos ser-
vigos clinicos da Associa-
¢do, e relacionadas com
as deficiéncias dos sdcios,
terem igualdade de trata-
mento com as emitidas
nos hospitais militares,
assunto que recebeu o
melhor interesse do Di-
rector do HMP.

Secretaria de Estado da Defesa Nacional

No dia 21 deste més, o
Secretdrio de Estado da
Defesa Nacional, que se
encontrava acompanhado
pelo dr. Adérito Pinto,
Seu assessor para OS as-
suntos dos deficientes mi-
litares, recebeu em au-
diéncia os Presidente, 1.°
e 2.° Secretdrios e Tesou-
reiro da Direccio Cen-
tral, os quais lhe foram
expor algumas questoes
que se encontram na drea
de tutela daquele depar-
tamento governamental,
assim como apresentar os
mais recentes desenvolvi-
mentos sobre outros as-
suntos.

Sobre a nova sede, fez-
-se¢ 0 ponto da situacdo
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sobre o andamento das
obras e as verbas disponi-
veis, tendo o dr. Eugénio
Ramos reafirmado o em-
penhamento oficial em
garantir a construgdo to-
tal do edificio, dentro dos
prazos previstos, conside-
rando-se, se necessirio, o
reforgo das verbas atri-
buidas.

Sobre legislagao, foram
abordados varios casos,
nomeadamente os refe-
rentes aos grandes defi-
cientes em servico com
desvalorizagio de 60 a 80
por cento, ao conceito de
indemnizagdo dos subsi-
dios e prestagido suple-

“mentar de invalidez nos

termos do DL 43/76, a
situacdo dos militares

cujas deficiéncias foram
agravadas em servigo, a
regulamentacdo do art.°
15.° do DL 43/76 (aquisi-
cdo de viatura prépria),
ao desbloqueamento de
escaldes (DL 408/90) e a
revisio do Estatuto da
Aposentagido Piblica,
tendo o Secretario de Es-
tado mostrado o maior
interesse em que se en-
contrem -as melhores so-
lugbes para todos eles, sa-
bendo-se, por exemplo,
que em relagido ao tltimo
(Estatuto), existe ji aber-
tura para ser considerada
a acumulagado de pensoes
de deficientes em servico
e funciondrios piblicos.
Ainda sobre este ponto,
foram j4 indicadas as di-

vidas encontradas pela
ADFA na interpretagio
do recém-saido DL 184/
/91 (ver «Diario da Repii-
blica»).

Seguidamente, e para
terminar a audiéncia, fo-
ram prestadas algumas in-
formacdes sobre a ques-
tdo da assisténcia médica
no Hospital Militar Prin-
cipal, os contactos com o
IEFP sobre a Tipografia-
-Escola, as relagdes, in-
ternacionais no dmbito da
FMAC (reunides proxi-
mas da CPAA e da
CPAE, além da Assem-
bleia Geral e 0 processo
de venda das casas da
CVP aos deficientes mili-
tares.
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ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

Nos termos dos Art.” 28.° e 29.° dos Estatutos e das disposigbes do
Regulamento Eleitoral, convocam-se todos os sécios para a Assembleia
Geral Nacional Eleitoral Ordindria, a realizar no préximo dia 29 de Junho de
1991 (sédbado), das 09 horas, as 19 horas, com vista a eleicdo dos Orgaos
Sociais Centrais e Locais para o biénio de 1991/93.

A Assembleia Geral Nacional Eleitoral, que se desdobrard em
Assembleias Gerais de Delegacdo simultineas, funcionard com mesas de
voto na Sede, Palacio da Independéncia, em Lisboa, nas instalagdes das
Delegacoes e ainda nos Niicleos existentes.

A.D.F.A., 15 de Abril de 1991.
A MESA DA ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL
Antoénio Reis Santos

Nota da Redacgido: como deve ter sido repa-
rado, estd errada a informagdo no nosso dltimo
nimero que diz que em Maio seriam, sobre o
processo eleitoral, dados mais esclarecimentos,
«conjuntamente com a apresentagio das listas
concorrentes e respectivos programas». Na ver-
dade, se tais candidaturas tém até ao dia 3 de
Junho para se apresentarem, logicamente s6 no
jornal desse més serdo publicadas. As nossas
desculpas pelo facto. Aproveitamos, entretanto,
para, ao confirmar essa data — 3 de Junho —
como limite para o recebimento de listas e
programas, lembrar que s6 os sécios com as
quotas regularizadas (por seu pagamento ou por
dele estarem isentos), podem apresentar-se a
candidatos, assim como votar (Art.° 4.° do
Regulamento Eleitoral).

Porque um acto eleitoral democritico e trans-
parente passa pela melhor informagdo dos s6-
cios, assim como, fundamentalmente, por uma
sua grande participagdo, novamente se recordam
os principais artigos do Regulamento Eleitoral,
jé publicados em Abril, reservando para Junho o
Capitulo III que trata, especificamente, do
«Acto Eleitoral».

Aligs, devido a necessidade de conciliar a
data de publicacio das listas e programas com
a Assembleia Geral Nacional Eleitoral de 29 de
Junho, a saida do préximo ELO teri de ser
antecipada para o dia 8.

@ Estatutos

(oed)
Assembleia Geral Nacional
Artigo 24.°

1. A Assembleia Geral Nacional (AGN) € consti-
tuida por todos os sécios que se encontrem no pleno
gozo dos seus direitos(...)

Artigo 28.°

A Assembleia Geral Nacional para fins eleitorais
reunird ordinariamente de dois em dois anos, até 31 de
Julho, para exercer as atribuigGes previstas no artigo
seguinte.

Artigo 29.°

1. Para fins eleitorais, a AGN funcionard em
Assembleias Gerais de Delegagio (AGD) simulté-
neas.

2. As Assembleias Gerais de Delegagdo para fins
eleitorais poderdo funcionar com mesas de votos nos
Niicleos existentes (...).

@® Regulamento Eleitoral
Generalidades

...)

Artigo 4.°— S6 podem eleger, ser eleitos, candida-
tar-se ou subscrever listas de candidatos os sécios no
pleno gozo dos seus direitos a4 data em que ocorrer o
respectivo acto de eleigdo ou de candidatura (...).

Artigo 7.° — Para o acto eleitoral serdo formadas
Comissoes Eleitorais constituidas por:

a) para os Orgdos Sociais Centrais, a Mesa da
Assembleia Geral Nacional Eleitoral e um represen-
tante de cada uma das listas de candidatos conside-
radas;

b) para os Orgios Sociais Locais, a Mesa da
Assembleia Geral da Delegacao Eleitoral e um repre-
sentante de cada uma das listas de candidatos conside-
rados pela mesma;

Artigo 8.° — As Comissoes Eleitorais referidas no
Artigo anterior iniciardo a suas fungées cinco dias
apés a data limite da apresentagdo das listas de
candidatos.

Artigo 9.° — Sdo competéncias das Comissoes
Eleitorais:

a) dirigir todo o processo administrativo das
eleigoes:

b) assegurar iguais oportunidades e direitos a
todas as listas concorrentes;

¢) dar toda a publicidade ao Acto Eleitoral;

d) fiscalizar o Acto Eleitoral por forma a que ele
se processe de acordo com os Estatutos da A.D.F.A. e
o presente Regulamento Eleitoral.

e) proceder ao apuramento dos resultados.

(..} Apresentagdo de Listas

Artigo 10.°— 1. A apresentagdo de candidaturas
consiste na entrega de listas conjuntas, que conterdo
obrigatoriamente todos os candidatos aos quatro Or-
gos Sociais, quer se trate dos Orgdos Sociais Centrais
(D.C. M.\ A.G.N., C.F.C., C.N.) ou Locais
(M.A.G.D., D.D., C.F.D., C.N.) e far-se-4:

a) para os Orgdos Sociais Centrais, 2 Mesa da
Assembleia Geral Nacional;

b) para os Orgios Sociais Locais, A Mesa da
Assembleia Geral de Delegacio.

2. As listas de candidaturas referidas na alinea b)
serdo, apds a sua recepgio, enviados 3 MAGN (...).

Artigo 12.° — A apresentagdo de listas estabeleci-
das nos artigos anteriores dever4 ser feita até 25 (vinte
e cinco) dias antes do acto eleitoral, acompanhadas
pelos respectivos programas de acgdo, devendo os
programas das listas para os Orgédos Sociais Centrais
ser obrigatoriamente divulgados.

12.°— Findo o prazo de entrega das listas,
deverdo as Mesas das Assembleias Gerais Eleitorais
proceder a fixagido das mesmas em lugar préprio na
Sede, Delegacoes e Niicleos existentes, acompanha-
das dos respectivos programas de acgao.

Artigo 14.° — 1. As listas de candidaturas poderio
ser apresentadas pelos Orgaos Sociais cessantes ou por
quaisquer grupos de sécios, acompanhadas por um
termo individual ou colectivo de aceitagdo de candida-
tura.

2. O termo de aceitacido de candidatura constard
de uma declaragdo assinada pelo candidato ou candi-
datos e respectivo nimero de sécio.

3. A apresentacdo de listas de candidatos deverd
ser acompanhada pela identificagio dos candidatos,
da qual constard o niimero de sécio, nome completo,
idade e residéncia.

Artigo 15.° — As listas de candidatos apresentadas
pelos Orgéos Sociais cessantes serdo denominadas por
Lista A e as listas apresentadas por outros grupos de
sécios serdo denominadas pela ordem seguinte do
alfabeto e segundo a ordem de entrada.

Artigo 16.° — As listas de candidatos apresentadas
por grupos de sdcios, serdo subscritas por:

a) 30 (trinta) sécios para os Orgdos Sociais Cen-

trais; o .
b) 20 (vinte) sécios para os Orgédos Sociais Locas.

‘0 tempo passa! — decorreram ja 17

interventora da ADFA foi, dedicada e

norteador dos associados, luz clara e

. pretérito, nao nos podem

_ Desde 14 de Maio de 1974 — como
anos em que a chama reivindicativa e

responsavelmente, passada de mao em
mio por aqueles que & «Casa» deram o
seu melhor, para que ela, hoje, se
mantenha viva e respiandescente, farol

transparente perante a sociedade. :

Comemorar um aniversdrio é, tradi-
cionalmente, tempo de balanco e refle-
Xa0, momento de perscrutar, no passa-
do, erros e omissoes, virtudes e reali-
zagdes, para que a experiéncia do j4 =
vivido, acrisoladas as metamorfoses e
cambiantes, se constitua catapulta e
vento de feicao, face as dificuldades e
marés que o futuro, forcosamente, nos

trard,

 valioso
ao _ S extinguir na
sua andlise e contemplacio, porque o
porvir é ji hoje, sem condescendéncia
ante a mdquina inexordvel do tempo,
afirmando-nos, com veeméncia, que o
amanha quase sempre se recusa a
esperar por aquilo que ficou por fazer.
Se a vivéncia anterior se frutificou
porque participada, as tarefas que se
avizinham, por de grande vulto, exigem,
como ha 17 anos, o empenho e dedica- ~
¢do da massa associativa, no sentir |
colectivo e uninime de que o trabalho a
levar a cabo é de profundo significado e
interesse para todos e cada um de nés.

Em tal consenso, e certos de gene-
ralizada militincia activa, poderemos
proclamar, a nés préprios e & comunida-
de, que garantimos, porque participa-
mos, o futuro, lancando, por intervenien-
tes, a ADFA-mie nos anos vindouros
como segura defensora da nossa verda-
de, da nossa dignidade, da nossa inte-
gracao. : Mreinn it o
- A Direcgao Central =

ADFA

COLABORANDO E PARTICIPANDO ENGRANDECES A ADFA
E PERSPECTIVAS O TEU FUTURO!




'DELEGACOES o

_ BRAGANCA

Integrado nas co-

'~ memoragdes do 17.°
aniversdrio da
ADFA, a delegacao
local promove um
encontro/convivio
aberto a todos os as-
sociados, e seus fami-
liares, com servigo de
almogo, a ter lugar
no aprazivel Parque
de Campismo de Vila
Flor, no préximo dia

mingo).

Neste belo local,
de facil acesso e boa
estrada, poderas pas-
sar um dia inesqueci-
vel, estando, ainda,
as lindas paisagens do
complexo das pisci-
nas ao teu dispor, e
dos teus filhos. Se co-
nheces aquela magni-
fica regido, sabes
quanto vale a pena;
se nao conheces, nao
percas esta oportuni-
dade.

Além disso, A
TUA PRESENCA E
O MAIS IMPOR-
TANTE! DA FOR-

9 de Junho (do--

CA A FORCA DA
TUA RAZAO!
NAO TE ISOLES.
VEM TER COM
AQUELES QUE
MAIS SABEM SEN-
TIR OS TEUS PRO-
BLEMAS E AS
TUAS DIFICUL-
DADES.

A tua delegagao,
em Braganca, espe-
ra o teu contacto.

Pensa nos teus fa-
miliares e na alegria
que lhes poderés pro-
porcionar. Pensa,
também, em ti, nos
teus ex-camaradas,
na tua Associagio e
no prazer que todos
tirardo deste en-
contro.

Contamos contigo
e com o teu abrago
fraterno. Contacta-
-nos desde ja.

NUCLEOS e

PORTO

Cbmemoragﬁes
do 25 de Abril

ADFA/Delegagio do
Porto, a convite do Gene-
ral Comandante da Re-
gido do Militar do Norte,
esteve representada, atra-
vés do Presidente da sua
Direcgio, nas ceriménias
do 25 de Abril, que se
realizaram na Praga da
Repiiblica, com um desfi-
le de subunidades das di-
versas forgas militares e
militarizadas da guarni-
cao do Porto.

Transferéncia
de Comando
da R. M. N.

A ADFA/Porto foi
igualmente convidada
para a cerimonia de trans-
feréncia do Comando da
R. M. N., a qual decor-
reu no Regimento de In-
fantaria do Porto, em 30
de Abril passado. Assu-
miu, desde essa data, as
funcées de Comandante
da R. M. N. o general
Adérito Augusto Figuei-
ra, em substituicdo do ge-
neral Rafael Guerreiro
Ferreira, entretanto, no-
meado Director do Insti-
tuto de Altos Estudos Mi-
litares.

Na oportunidade, a
ADFA deseja aos gene-
rais Rafael Ferreira e
Adérito Figueira os maio-
res €xitos profissionais e
pessoais no desempenho
dos novos cargos em que
foram investidos.

CASCAIS

Em primeiro lugar, um
esclarecimento da Redac-
¢do do «<ELO», com pedi-
do de desculpas ao sécio

Bl vo s
DELEGAGOES

Carlos Fanado: é que foi
dele a crénica publicada
em Abril, sobre o jantar
anterior, o que, por lap-
so, ndo foi entido indi-
cado.

Em segundo lugar a in-
formacdo de que o jantar
do Niicleo, em Junho,
serd na 6.-feira, dia 28,

4% k 1»“3‘3&:‘:,

no mesmo local do de
Maio, ou seja, e nio es-
quecer, « 0 GARGALO»,
em Atrozela (Alcabide-
che). Sobre o jantar deste
més nio se pode dar ain-
da noticia, porque estard
a decorrer precisamente &
hora a que ele «ELO»
esté a ser impresso.

\Corres POndEnci

Pela Direcgao Central
foi remetida ao Elo a car-
ta que seguidamente se
transcreve, do sécio Sou-
sa Chamusca, a qual, ten-
do merecido a nossa me-
lhor atengdo, nos permite
algumas informacoes e es-
clarecimentos, depois de
contactados os servigos
respectivos.

«Eu, Jilio Dinis de
Sousa Chamusca, sdécio
n.° 4971, venho por este
meio alertar para varios
factos que acho de rele-
vante importincia para
todos os colegas defi-
cientes:

1. — E sobre o Elo,
que em meu entender de-
veria ser mais um jornal
informativo com interesse
para os sdcios, explicitar
mais os contetidos (exem-
plo, segundo o D.L. n.° X
— a maioria dos sécios
nem sequer sabe o con-
teiido do mesmo De-
creto). '

Que as informagoes se-
Jjam dadas na hora, ndo j4
com factos consumados,
portanto, por vezes j4 de-
sactualizados e néao
fidveis.

J4 alertei para estes fac-
tos em reunido na sede
ADFA-Porto, mas em
meu ver tudo ficou como
dantes, embora me infor-

. massem que todo o con-
tetido foi trasnmitido para
a Sede-Lisboa.

2.° — Quotas: Como €
do conhecimento de to-
dos 0s sécios, ou da sua
maioria, o aumento das
quotas €& deliberado em
Assembleia e na Sede.
Tudo muito certo, s6 que
aqui surge um facto que é
que muitos sdcios ndo
tém possibilidades de se
deslocarem as ditas As-
sembleias e s6 uma mino-
ria decide. Nio é por falta
de vontade associativa, é
por faltas de outra nature-
za que me excluo de enu-
merar.

Todos nds sabemos que
as despesas sdo elevadas,
que sdo precisas verbas,
mas nao 1nos esque¢amos
que a vida também € dura
para muitos dos mossos
colegas. Portanto hd que
repensar situagbes futu-
ras, consultar por escrito
todos os associados sobre
este tema. uma su-
gestao.

3.° — Sobre o calculo
de pensées e seus descon-
tos sobre IRS, deveria ha-
ver um esclarecimento
mais aprofundado, com
um exemplo, com publi-
cagdo de tabelas de des-
conto para o IRS, para
que assim todos os asso-
ciados, que por falta de
meios e por impossibilida-
de de se deslocarem, em
tempo itil, as delegagoes,
vdo estando informados
de tudo o que lhes diz
respeito.

Esta minha carta ndo é
uma critica 4 gestio da
Associagdo nem a redac-
¢do do Elo, é sim um
alerta a novas ideias, que
por vezes passam Aas pes-
soas que num ritmo roti-
neiro vado elaborando o
jornal.

Nota: Pedia que esta
minha carta fosse publica-
da numa das edi¢ées do
Elo, para que todos o0s
sécios a possam ler, pois
que podem ter ideias mais
concretas para problemas
reais que a todos nos inte-
ressam. E com a partici-
pagdo de todos que faze-
mos UMA ASSOCIA-
CAO MAIOR e pioneira,
no paifs, em prol dos defi-
cientes.»

Jiilio Dinis
de Sousa Chamusca

X

Agradecendo, na parte
que nos toca, estas consi-
deragbes do nosso asso-
ciado, podemos esclare-
cer, e no que se refere ao
«Didrio da Republica»,
que o ELO se limita a
indicar nimeros e resu-
mos da legislagdo de
maior interesse, a seu ver,
para os leitores, algumas
vezes mesmo transcreven-
do, destacando e anotan-
do os diplomas mais di-
rectamente relacionados
com os problemas dos

nossos associados. Por
isso, hd que compreender
que a indicacdo ou refe-
réncia a legislagao especi-

fica, em artigos ou noti-'

cias, ndo seja acompanha-
da de maior explicagio.

Quanto 2 informagio
de «factos consumados»,
haverd que entender que
o ELO, sendo uma publi-
cagdo mensal, ndo pode
estar, como se de um dia-
rio se tratasse, «em cima
do acontecimento» (a ndo
ser quando ele coincide
com a sua edi¢do), nem
divulgar actos ou aconte-
cimentos a realizar com
relativo horizonte de fu-
turo, quando ainda nao
conhecidos no momento
da sua saida.

Sobre a questdo das
quotas, embora fora do
nosso ambito, podemos
recordar que a sua apro-
vagdo € da competéncia
exclusiva da Assembleia
Geral Nacional, ndo ha-
vendo, estatutariamente,
no momento, outra forma
de o fazer.

Finalmente, e quanto
ao IRS, recorda-nos o
DAJAS que as pensoes,
em 1991 estio nao sujei-
tas a tributagdo até 560
contos anuais e isentas a
partir desse montante, re-
lativamente a metade do
respectivo excesso, até ao
méximo de 1400 contos.

dernizadas seccoes de:

TIPOGRAFIA-ESCOLA

Nas suas recentemente remodeladas e mo-

ENCADERNA_(;AO ® FOTOGRAFIA
IMPRESSAO @ MONTAGEM
OFF-SET/TIPOGRAFIA

executa os mais variados trabalhos no campo das
artes gréaficas, nomeadamente:

LIVROS @ EMBALAGENS @ CARTOES
@® FACTURAS @ RECIBOS @ GUIAS DE
REMESSA @ CARTAS ® ENVELOPES

Contactar: Tipografia-Escola ADFA
(sr. M4rio Mendes)
H. M. P. — Anexo Campolide
R. Artilharia Um, n.° 107
1200 LISBOA

2 653593

SOCIOS FALECIDOS |

Celestino Ferreira, s6-
cio n.° 9612, natural de
Portela e residente em
Cabega Santa, concelho
de Penafiel, faleceu no
passado dia 28 de Feve-
reiro de 1991.

Sécio de preco de san-
gue, por morte de um
filho em Mogambique.

Deixa vitva a sr.* D.
Ana da Rocha.

Francisco José Major,
sOcio n.° 8408, natural de
Terrena e residente em
Benavente, concelho de
Benavente, faleceu no

passado dia 20 de Abril
de 1991.

Sécio com 10 por cento
de valorizagio, sofreu o
seu acidente na Guiné,
quando, fazendo um pa-
trulhamento a bordo, foi
atingido pelo fogo vindo
de uma clareira.

Deixa vitva a sr.* D,
Ana Maria Major e um
filho.

Aos familiares e amigos
destes nossos sdcios apre-
sentamos as nossas mais
sentidas condoléncias.
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S Instituto da Juventude

I Programa de ocupacio
éﬁ de voluntariado
— Verao/91 —

Embora correndo o risco de poucos serem os
filhos de sécios, e/ou seus amigos, que possam

aproveitar esta iniciativa do Instituto da Juventu- .

de, dado o atraso da noticia pelo ELO (o
respectivo oficio s6 chegou a nossa Redacgdo
depois do nimero de Abril ter saido), ndo
queremos deixar de aqui dar a respectiva infor-
magao, caso para alguém ela ainda chegue a
tempo.

Assim, e conforme diz o respectivo regula-
mento, tendo como objectivo «canalizar a dispo-
nibilidade de participacao dos jovens para acgoes
de voluntariado, proporcionando-lhes, nos me-
ses de Verdo, uma ocupagao iitil, que contribua
para a promogdo das condicées de vida da
comunidade», e tendo como destinatarios jovens
dos 14 aos 23 anos de idade, a que é atribuida
uma compensagdo econémica de 700800 por dia
de actividade (em projectos com a duragio
méxima de 5 semanas, em 4 horas por dia, num
tinico periodo e que decorrerdo entre 1 de Julho
e 27 de Setembro), o Instituto da Juventude,
através dos respectivos servigos regionais, rece-
be, até ao dia 31 de Maio, inscricOes para estes
trabalhos de férias, os quais se desenvolverdo
sempre nas seguintes dreas:

— patrimoénio cultural;

— interesse social e comunitério, e

— patriménio natural.

JOVEM — Se estds interessado, e ainda
fores a tempo, inscreve-te no programa de
ocupacido de voluntariado — Verao/91, do Insti-
tuto da Juventude!

Para possibilitar uma mais rdpida resposta a esta informa-
Gdo, e inscricdo no programa, eis a-lista das moradas e
telefones dos vérios centros regionais onde os candidatos se
devem dirigir:

AVEIRO — Av. 25 de Abril, 24, r/c, telef. (034) 381935/

/28822; BEJA — Rua Pedro Alvares Cabral, 8, telef. (084)
22672/22423; BRAGA — Rua de Santa Margarida, 6, telef.

(053) 70660/71562; BRAGANGA — Rua Orobio de Castro,
telef. (073) 27017/18; CASTELO BRANCO — Rua Dadr4,
24, 3.° esquerdo, telef. (072) 22462/26470; COIMBRA — Rua
Alexandre Herculano, 52, telef. (039) 28191/28192; EVORA
— Rua Miguel Bombarda, 43, telef. (066) 22959/21445;
FARO — Rua Bombeiros Portugueses, 4, 1.°, telef. (089)
822923/804952; GUARDA — Avenida Alexandre Herculano,
telef. (071) 22210/24533; LEIRTA — Largo Candido dos Reis,
9, telef. (044) 813421/2/3; LISBOA — Rua Dona Estefania,
14, telef. (01) 578612/573345; PORTALEGRE — Praca da
Repiiblica, 17, telef. (045) 22776; PORTO — Rua ilio
Dinis, 604, 1.°, telef. (02) 695434/696698; SANTAREM —
Avenida D. Afonso Henriques, 109, telef. (043) 22292/
/23486; SETUBAL — Largo José Afonso, telef. (065)532707
/532835; VIANA DO CASTELO — Rua do Pogo, 16-26, telef.
(058) 828882/828384; VILA REAL — Rua Combatentes da
Grande Guerra, 29, 2.°, telef. (059) 23551; VISEU —
ﬁ;g%da Capitdo Silveira Pereira, 117, telef. (032) 26197/
7

Lentes de contacto descartiveis
comparticipacao

Por nos parecer de interesse, transcrevemos a
circular n.° 10 do Departamento de Finangas do
Estado-Maior do Exército, sobre o assunto em
titulo:

1. Em conformidade com as tabelas de compar-
ticipagdo em vigor, as lentes de contacto (par)
sdo comparticipadas em 75% até ao limite de
Esc. 10 000$00, apenas um par por ano, salvo
se houver alteragdo de graduagido com pres-
crigdo de médico oftalmologista.

2. Ultimamente surgiram no mercado lentes de
contacto descartdveis, de duragao muito limi-
tada e consequentemente com um maior
consumo anual.

3 .Tendo o assunto sido submetido a apreciagdo
superior informa-se que por despacho de
11ABRY1, do General Director do Departa-
mento de Finangas, foi determinado que a
autorizagdo para a comparticipacdo das refe-
ridas lentes s6 poderd ser efectuada pela
RAD/DSF, que efectuard o controlo de for-
ma a que nao seja excedido o montante de
Esc. 10 000300 anuais, nas condigées referi-
das no nidmero 1 da presente Circular.

«O ALCOOL MATA»

O Departamento dos Assuntos Sociais e
Culturais da Sede resolveu desenvolver uma
pequena campanha pedagégica e esclarecedo-
ra sobre o consumo exagerado de 4lcool.

E conhecido por todos nés a tragédia do
alcoolismo no nosso pais e no estrangeiro, cujos
reflexos se fazem sentir, também, na ADFA, j4
que estamos inseridos nesta sociedade.

Nédo é do desconhecimento de todos os
sécios a quantidade de camaradas nossos que,
por terem consumido bebidas alcodlicas em
excesso, viram a sua morte aparecer prematu-
ramente.

A ADFA nao pode ficar indiferente a este
flagelo e o DASC tem garantida a participacao
de trés técnicos que, sobre o aspecto cientifico,
nos vao mostrar as consequéncias nefastas do
dlcool.

Assim, nos préoximos quatro nimeros do
ELO, teremos a participacio de um médico de
clinica médica, de uma psicéloga clinica e de um
médico psiquiatra. Terminaremos com o teste-
munho de um sécio, ou de mais, se os associa-
dos estiverem sensibilizados para colaborar
nesta iniciativa. -

Nota oportuna — de um artigo publicado no
«Publico» de 17 deste més: «Em Portugal exis-
tem cerca de 600 mil alcodlicos' e um milhdo e
duzentos mil bebedores excessivos, o que coloca
0 nosso pais, no contexto europeu, como aquele
que mais Obitos regista por cirrosse hepética.
Estes niimeros foram revelados por Carlos Mo-
rais, director do Centro Regional de Alcoologia
do Porto (CRAP).

De acordo com o nutricionista, a faixa etdria
dos 40 aos 55 anos é a mais atingida e o distrito
de Vila Real — onde 10% da populagdo se pode
tornar alcodlica — o mais afectado. Nos jovens,
o consumo de cerveja esti a aumentar, consti-
tuindo este grupo cerca de 30% dos doentes que
procuram internamento no CRAP.»

CARTAO
ADME

Para melhor esclarecimento sobre a utiliza-
¢do do Cartao da ADME, e direitos dos seus
beneficidrios, aqui se transcrevem, em comple-
mento também da noticia sobre «Hospital Mili-
tar Principal» inserta na «Agenda», as normas
que mais interessam aos nossos associados, na
assisténcia sanitdria nos estabelecimentos hospi-
talares militares.

Antes de mais, reforce-se a ideia de que uma
coisa é ser-se potencial utente do HMP e outra
coisa € ser-se beneficidrio das ADMEs. Esta
iltima condicdo ndo implica obrigatoriedade de
atendimento nos HM.

UTENTE DOCUMENTOS DE IDENTIFICACAQ

LEGISLACAQ OUTRAS FORMALIDADES _

® Cartdo de DFA
® Bilhete de Identidade
e Guia

(f) Deficientes das Forgas Arma-
das (DFA) — quando a natu- |
reza da moléstia que justifi-
que o tratamento ou interna-
mento estiver directamente
relacionada com a lesdo que
determinou a deficiéncia.

® Quando o deficiente tiver necessidade
de préteses ou outro tratamento hospi-
talar, apresentar-se-4 2 autoridade mi-
litar da 4rea da sua residéncia, que,
uma vez comprovada tal necessidade,
lhe passard guia de marcha efou de
consulta para o Hospital ou Centro de
Reabilitagio mais préximo e adequa-
do, providenciando no seu transporte
(alinea a) do n.° 3 do art.® 14.° do Dec.-
-Lei 43/76).

® N.° 5 do artigo 14.° do
Decreto-Lei n.° 43/76,
de 20 de Janeiro.

® Bilhete de Identidade
Militar de Pensionista

(g) Militares beneficidrios de
pensio de reforma extraordi-
néria ou de pensido de invali-
dez. S6 para tratamento de
moléstias, ferimento ou muti-
lagio directamente relaciona-
das com a lesao/doenca que
o incapacitow/desvalorizou.

® Decreto-Lei n.° 47317
de 19NOV66.

® O facto de poderem exibir cartio da
ADME nio os torna potenciais utentes
do HMP em termos globais.

® Cartio da ADME
® Cartdo de beneficidrio
de pensdo

(h) Familiares de militares faleci-
dos que sejam beneficidrios
de pensdo de preco de sangue
ao abrigo da alinea a) do
artigo 2.° do Dec.-Lei 47084,
de 04JUL66 revogado pelo
Dec.-Lei 404/82, de 24SET82.

@ Dec.-Lei 434-A1/82,
de 29 de Outubro.

SEDE

ASSISTENCIA MEDICA E PSICOSSOCIAL

Outros Servicos

CLINICA GERAL

Meédico: s6cio dr. Fernando Brito

Tergas-feiras, as 13 horas.
Quintas-feiras, as 14 horas.

SERVICOS GERAIS E EXPEDIENTE:

CENTRO DE REABILITACAQ DA ADFA
Porto |

Servigos Disponiveis

Segundas a sextas-feiras, das 09HOO as

PSIQUIATRIA 12H30 e das 14HO00 as 18H00

Médico: dr. Proenga

PSICOLOGIA — «Sftress de guerra»
dr.® Paula Frazio

Tergas-feiras, as 12 horas.

BAR E CANTINA

Segundas a sextas-feiras
10H10/10H30 (s6 pequenos-almogos);
12.30/

Tergas, Quartas e Sextas-feiras, 10/12 h.

ORIENT AC!-LO ESCOLAR E PROFISSIONAL
dr.* Cecilia Pires e Paula Frazio Quartas-feiras, 9/12.30-14/18 h.

SECCAO FOTOGRAFICA:

Horério normal de expediente a cargo do
st. Jodo Domingos (Recépgio)

SERVICO SOCIAL ®
Técnica de Servigo Social:
dr.* Gracinda Benedito

Segundas e Quarta;-feiras, 14.30/17.30 h.
(*) Suspenso até Julho.

® As consultas efectuam-se todas no consultério médico da Sede.

® As marcagoes sdo feitas do DASC., 1.° andar, por Lufsa Braga, devendo o sdcio indicar objectivamente qual a consulta que pretende, ou informar-se
dos servigos prestados por cada uma. Poderd também fazer a marcagio pelo telefone 346 21 67/8.

® As consultas de «stress de guerra» e as sessoes de Orientagdo Escolar e Profissional (estas destinadas a filhos de sécios), estdo sujeitas a marcagdo
prévia, a qual deve ser feita directamente pelo telefone 32 62 47.

— Apoio Social
® Informages gerais

@ Primeiro contacto
com utentes

® Encaminhamentos
dr.* Manuela Bessa

— Reabilitacao Funcional
@ Prétese e ortGteses
e Consultas de Fisiatria

® Consulta de Clinica
Geral
@ Fisioterapia e Terapia

— Consulta Psicolégica Ocupacional .
dr.* Maria Jorge — Consulta de Psiquiatria
— Promocéio de Emprego Marcagoes:
Vitor Pinto dr.® Helena Soeiro
= 02/82 40 55 = 02/8207 19
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14 DE MAIO DE 1991 — 17.° ANIV

ALCOBACA

Em sequéncia de reu-
nido anterior, e conforme
ELO veio divulgando nos
seus tltimos nimeros,
realizou-se, no Nicleo de
Alcobaga, no dia 11 deste
més, integrando-se nas
comemoragdes do 17.°
aniversirio da ADFA,

uma grande jornada de
participagdo associativa e
convivio, que teve inicio
pelas 10 horas, nas insta-
lagées da Assembleia Mu-
nicipal local, amavelmen-
te cedidas para o efeito.
Os elementos da Co-
missdo Instaladora do
Nicleo, conjuntamente
com os Presidente e 1.°

Secretdrio da Direcgdo
Central € o responsavel
pelo Departamento de
Apoio. Social, Cultura e
Desporto (DASC), abri-
ram a sessdo, com inter-
vengdes que tocaram as
diversas- dreas, projectos
e vida associativa, da di-
namizagao, a-nivel geral e
local, da construgido da
nova Sede, do apoio so-
cial & assisténcia médico-
-medicamentosa, protési-
ca e hospitalar, das envol-

NOTA DE ABERTURA .

Dois actos marcaram de forma mais directa, no préprio dia 14, a
celebraciio do 17.° aniversirio da ADFA. Referimo-nos a2 tomada de posse do
Conselho Directivo do Centro de Reabilitacdo e ao jantar efectuado na Sede.
No entanto, nio podemos esquecer, também, a jornada ji realizada, em 11
deste més, em Alcobaca, e a realizar, em 9 de Junho, em Braganca.

Permita-se-nos ainda que, passado um ano sobre a constituicio da’
UNIAO DOS ANTIGOS COMBATENTES DE PORTUGAL, ANGOLA, MO-
CAMBIQUE E GUINE-BISSAU, deixemos, nesta mesma pégina, uma
saudacdo muito especial aos nossos amigos de Angola, pela tio esperada, e
desejada, entrada em vigor do cessar-fogo, precisamente a meia-noite do dia

véncias da legislagio, j4
publicada e a publicar, a
intervengdo externa, na-
cional e internacional.
Seguiu.se animado e
participado debate, onde
foram levantados alguns
problemas, esclarecidas
algumas didvidas e sugeri-
das algumas acgdes, por
grande parte da cerca de

meia centena de sécios
presentes.

A Comissdo Instalado-

ra do Nicleo aceitou per-
manecer em funcdes até
nova reunido, a realizar,
presumivelmente, em fi-
nais de Qutubro, tendo-se
assumido o desafio de
realizagdo, naquela locali-
dade, ao comemorar-se 0

18.° aniversdrio da
ADFA, de uma jornada
de reflexao para que se-
rio também convidadas

todas as outras Comissoes
Instaladoras dos Niucleos
da 4rea de Lisboa, a sa-
ber: Cascais, Peniche,

Santarém e Tomar, que
finalizar4 com grande
concentragdo associativa,
augurando-se para tal ini-
ciativa grande vivéncia e
intervengao.

SEDE
BRAGANCA

Antecedido pela ceri-
moénia de tomada de pos-
se do Conselho Directivo
do Centro de Reabilita-
c¢ao da ADFA, aconteci-
mento que pela sua im-
portancia associativa se
quis ligar a4s comemo-
ragoes de mais um aniver-
sario da Associagdo, rea-
lizou-se na sede um jantar
de reflexdo e convivio, a
que ndo quiseram deixar
de estar presentes alguns
dos sécios que a esta casa
tanto tém dado do seu
tempo, do seu entusiasmo
e do seu esforgo, numa
representacdo alargada
que envolveu, para além
dos Orgios Sociais Cen-
trais, Sede, Delegagbes ¢
Niucleos, a massa associa-
tiva, nessa mais simples,
mas fundamental, quali-
dade, e familiares.

Apés uma estupenda
refeicdo, que outra coisa
nao seria de esperar da
nossa cozinha, em que a
alegria e a comunicagdo
entre todos foi mais uma
prova/certeza de que o
entusiasmo e a militdncia
de uns quantos, apenas €
embora com temporéarias
fases de desdnimo,
compreensiveis perante
algum desinteresse e afas-
tamento de tantos, s6 ndo
d4 mais frutos e nao con-
segue melhores resulta-
dos apenas, quantas ve-
zes, por falta de apoio
interno, como também
por evidentes questdes fi-
nanceiras e humanas, em
que sobressai a caréncia
de pessoal, ap6s o «arroz
a Valenciana», diziamos,
as intervengdes iniciaram-
-se com a leitura, por par-
te do 2.° Secretdrio da
DC, de algumas mensa-
gens chegadas por essas
ocasido, destacando-se as
da Mesa da Assembleia
Geral Nacional, das Dele-
gacdes de Braganca e de
Vila Nova de Famalicdo,
do s6cio Abel Fortuna e
de um grupo de associa-
dos do Porto que, estes
dltimos, reunidos em con-
fraternizagdo, desejaram,

14. Foi um grande fecho para as comemoracdes do nosso adniversario, nao
h4 divida. E que daqui a um ano, no nosso 18.° aniversério, e por ocasido da
passagem da presidéncia da Unido, exactamente para a Associacdo dos
Antigos Combatentes de Angola, a Paz e a reconstrugdo nacional naquele
pais irmdo sejam garantes do desenvolvimento de cada vez mais fortes lacos

de cooperacdo e solidariedade.

Finalmente, apenas um apontamento para referir a coincidéncia de,
passando o aniversario da Cruz Vermelha Portuguesa numa data muito
préxima da do nosso (8 de Maio), ter sido, este ano, atribuida a4 ADFA,
durante o respectivo acto comemorativo, a sua medalha de Benemeréncia

(ver ultima pdgina).

numa frase, o que poderia
ser o lema para esse dia:
«QUE O AMANHA
SEJA UM HOIJE FOR-
TIFICADO».

Seguidamente falou o
responsavel pelo DASC,
Jorge Mauricio, que, em
sintese, referindo que a
dinamizagdo associativa
nio pode passar apenas
pelos 6rgdos dirigentes,
centrais, regionais ou lo-
cais, mas que tem que ser
produto vivo da participa-
¢cdo de todos os associa-
dos, langou o desafio de
se comegar a pensar, de
imediato, num 18.° ani-
versario de ambito muito
mais lato, em jornada de
confraternizagdo na-
cional.

O Presidente da Direc-
¢ao Central, recordando
0s primeiros responsaveis
pela Associagdo, alguns
dos quais presentes ao
jantar, e saudando todos
os convivas, especialmen-
te os das Delegacdes e
Nicleos, ndo quis deixar
de alertar, ao rememorar
0 ja longo historial de luta
da ADFA, para que al-
guns dos sécios ja dor-
mem «2 sombra da bana-
neira», porque julgam
que os direitos conquista-
dos estdo garantidos e es-
qucendo, o que € pior, 0s
seus ex-camaradas que
nado tém "ainda as suas
situagdes resolvidas ou
acauteladas.

José Arruba, ao enin-
ciar alguns dos actuais
projectos e d4reas de
actuagdo da ADFA, no-
meadamente nova sede,
legislagdo, reabilitagdo,
formagao profissional, as-
sisténcia médica e ques-
toes internacionais, diria
que, embora encontrada
uma via certa e correcta
no cumprimento dos prin-
cipios definidos pelo III
Congresso, como «Orga-
nizagdo Nao Governa-
mental» — ONG —, que
sabe o que quer, haveréd
agora que fazer uma vira-
gem mais para dentro,
para os problemas inter-
nos, num caminho de
conciliagio que permita
um debate franco e alar-
gado sobre a Associagdo
que se quer, € como nela

JORNADAS DE CONFRATERNIZACAO

participar, na certeza de
que se alguma coisas se
fez, muito hd ainda para
fazer, sé sendo possivel
conseguir mais e melhor
com mair participacio as-
sociativa. Dando como
exemplos a nova sede e as
quotas, Tearfirmo nao sé
as obrigagdes que compe-
tem ao Estado como tam-
bém a necessidade de in-
tervencdo e contribuigio
dos deficients militares,
dado que ndo se podera
deixar aos outros a reso-
lucdo dos préprios pro-
blemas.

Ao falar do importante
papel desempenhado pela
ADFA no campo da coo-

peragdo, José Arruda re-
cordaria, com uma sauda-
¢do muito especial, a feliz
coincidéncia de nesse
mesmo dia, pela meia-
-noite, entrar em Vvigor,
em Angola, o cessar-
-fogo.

A finalizar, o presiden-
te da DC langaria, no que
foi acompanhado por to-
dos os presentes, 0s seus
«vivas» & ADFA e «as
nossas mulheres e compa-
nheiras»,

Momentos fortemente
aplaudidos, nas inter-
vengdes dos dois orado-
res, foram os aqueles em
se fez referéncia aos tra-
balhadores da Associa-
Gio, «sem 0s quais gran-

de parte da nossa histdria
ndo estaria escrita». Mui-
tas palmas também para a
D. Engraicia e para o An-
ténio, cujo empenho e
dedicacdo mais uma vez
foram postos & prova nes-
sa noite, ja que se encon-
traram sozinhos para ser-
vir, e bem, o jantar
(«ELO» julga que deve
também ser aqui assinala-
do, sem nomes, no entan-
to, o facto de algumas
pessoas, perante essa Si-
tuagio, se terem levanta-
do para ajudar ao servigo,
0 que permitiu uma sua
melhoria considerivel).

Terminada a refeicio,
0 convivio* prolongou-se

St

por mais algum tempo,
em animados grupos que
se espalharam pelo pétio,
sendo que o tema comum
a todos eles era, sem dii-
vida, a ADFA. E o 18.°
ANIVERSARIO CO-
MECOU LOGO ALI A
SER PENSADO, como
que resposta pronta ao
desafio momentos antes
langado por Jorge Mau-
ricio.

BRAGANCA

Nao esquecer o convi- |
vio do préximo dia 9 de

Junho, conforme noticia
mais destacada, em «De-
legagbes».

PARTICIPACAO — REABILITAC:
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o para as comemoracdes do nosso adniversirio, nao
a um ano, no nosso 18.° aniversario, e por ocasido da
ia da Unido, exactamente para a Associacdo dos
> Angola, a Paz e a reconstrucdo nacional naquele
es do desenvolvimento de cada vez mais fortes lacos
dade.

. — tomad:
- — omad:
um apontamento para referir a coincidéncia de, =
da Cruz Vermelha Portuguesa numa data muito
8 de Maio), ter sido, este ano, atribuida a3 ADFA,
to comemorativo, a sua medalha de Benemeréncia

;
| Tendo sido aprovado
jela Direccdo Central o

ACAO '

participar, na certeza de
que se alguma coisas se
fez, muito h4 ainda para
fazer, s6 sendo possivel
conseguir mais e melhor
com mair participagio as-
sociativa. Dando como
exemplos a nova sede e as
quotas, rearfirmo ndo sé
as obrigagbes que compe-
tem ao Estado como tam-
bém a necessidade de in-
tervengdo e contribuigao
dos deficients militares,
dado que ndo se poderd
deixar aos outros a reso-
lugdo dos préprios pro-
blemas.

Ao falar do importante,
papel desempenhado pela
ADFA no campo da coo-

peracdo, José Arruda re-
cordaria, com uma sauda-
¢ao muito especial, a feliz
coincidéncia de nesse
mesmo dia, pela meia-
-noite, entrar em vigor,
em Angola, o cessar-
-fogo.

A finalizar, o presiden-
te da DC langaria, no que
foi acompanhado por to-
dos os presentes, 0s seus
«vivas» a ADFA e «as
nossas mulheres e compa-
nheiras».

Momentos fortemente
aplaudidos, nas inter-
vengoes dos dois orado-
res, foram os aqueles em
se fez referéncia aos tra-
balhadores da Associa-
cdo, «sem 0s quais gran-

de parte da nossa histéria
ndo estaria escrita». Mui-
tas palmas também para a
D. Engrécia e para o An-
ténio, cujo empenho e
dedicagdo mais uma vez
foram postos & prova nes-
sa noite, ja que se encon-
traram sozinhos para ser-
vir, e bem, o jantar
(«<ELO» julga que deve
também ser aqui assinala-
do, sem nomes, no entan-
to, o facto de algumas
pessoas, perante essa si-
tuagdo, se terem levanta-
do para ajudar ao servigo,
0 que permitiu uma sua
melhoria consideravel).

Terminada a refeigdo,
0 convivio- prolongou-se

por mais algum tempo,
em animados grupos que
se espalharam pelo pétio,
sendo que o tema comum
a todos eles era, sem di-
vida, a ADFA. E o 18.°
ANIVERSARIO CO-
MECOU LOGO ALI A
SER PENSADO, como
que resposta pronta ao
desafio momentos antes
langado por Jorge Mau-
ricio. ’

BRAGANCA

Nio esquecer o convi-
vio do préximo dia 9 de
Junho, conforme noticia
mais destacada, em «De-
legacoes».

o
<

Regulamento do Centro
le Reabilitagido da
ADFA, tomou posse,
tomo se disse na Nota de
Abertura, no préprio dia
lo aniversdrio da Asso-
tiagdo, o primeiro Conse-
go Directivo dquele or-

nismo, integrado pelos
i6cios Alberto Brum da
Costa, Martinho da Ro-
tha Nunes e Anténio dos
Santos Carreiro, aconte-
imento a que ELO en-
lendeu, em paralelo com
prépria DC, dar o maior
lestaque, ja que ele cor-
espondeu ao colmatar de
fnportante lacuna organi-
ativa e funcional, a qual
mais fortemente se fez
ientir a partir do momen-
0 em que se pensou na
possibilidade da assinatu-
ra do protocolo como o
nstituto do Emprego e
ormagdo Profissional —
[EFP — e com a CERCI-
]GAIA, situacio essa,
ilids, que estd devida-
mente considerada no
novo documento. _
| Por esta razdo, mais
‘uma vez, e dado que h4
que distribuir o espago
disponivel pelas virias
lfontes de noticia, ELO
‘tem que adiar a prometi-
|da, e j4 ralizada, reporta-
gem sobre o Centro. Mas,
‘conforme se disse em
Abril, o acontecimento
que neste més aqui se re-
gista, «mais forga di, se
tal fose necessdrio, ao in-
teresse e oportunidade
daquele documento»
(protocolo)

' Na presenga de mem-
(bros de vérios Orgaos So-
’ciais centrais e regionais,
de responsiveis de servi-
|gos da Sede e de outros
isécios, € no gabinete da
Direcgdo Central, apés
‘umas primeiras palavras
|do respectivo Presidente
a historiar alguns dos pas-
sos que antecederam a
elaboragio do Regula-
mento do Centro e a no-
meacdo do Conselho Di-
rectivo, e depois do 2.°
Secretdrio ter procedido a
leitura do «termo de aber-
tura» do Livro de Actas e
da sua primeira Acta,
precisamente a da tomada
de posse, assinaram-na o
préprio Presidente, pela
| Direcgdo Central, e os
| trés empossados.
| Seguidamente, usando
da palavra, diria o dr.
Brum da Costa:
«Em meu nome e no
'dos meus colegas deste
| Conselho Directivo do

ABILITACLO - (
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Tendo sido aprovado
ela Direcgdo Central o
egulamento do Centro
e Reabilitagdo da
DFA, tomou posse,
omo se disse na Nota de
bertura, no préprio dia
o aniversirio da Asso-
iagdo, o primeiro Conse-
o Directivo dquele or-
nismo, integrado pelos
dcios Alberto Brum da
sta, Martinho da Ro-
ha Nunes e Anténio dos
antos Carreiro, aconte-
imento a que ELO en-
endeu, em paralelo com
prépria DC, dar o maior
estaque, jd que ele cor-
espondeu ao colmatar de
importante lacuna organi-
tiva e funcional, a qual
'mais fortemente se fez
ntir a partir do momen-
to em que se pensou na
ssibilidade da assinatu-
ra do protocolo como o
nstituto do Emprego e
Formagdo Profissional —
[EFP — e com a CERCI-
GAIA, situacdo essa,
alids, que estd devida-
mente considerada no
novo documento.

Por esta razdo, mais
uma vez, ¢ dado que hé

fontes de noticia, ELO
‘tem que adiar a prometi-
;da e ja ralizada, reporta-
'sem sobre o Centro. Mas,
tonforme se disse em
Abril, o acontecimento
que neste més aqui se re-
gista, «mais forca dd, se
tal fose necessdrio, ao in-
teresse e oportunidade
daquele documento»
(protocolo)

Na presenca de mem-
ibros de varios Orgaos So-
{ctals centrais e regionais,
de responsédveis de servi-
{cos da Sede e de outros
‘lsécios, e no gabinete da
'Direcgdo Central, apos
'umas primeiras palavras
|do respectivo Presidente
a historiar alguns dos pas-
$0s que antecederam a
elaboragdo do Regula-
mento do Centro e a no-
meacdo do Conselho Di-
rectivo, e depois do 2.°
Secretdrio ter procedido a
leitura do «termo de aber-
tura» do Livro de Actas e
da sua primeira Acta,
precisamente a da tomada
de posse, assinaram-na o
préprio Presidente, pela
Direcgdo Central, e os
trés empossados.

Seguidamente, usando
da palavra, diria o dr.
Brum da Costa:

«Em meu nome e no
dos meus colegas deste
Conselho Directivo do

" Centro de Reabllltagao

Centro, Carreiro e Marti-
nho, leio esta breve men-
sagem, no momento em
que assumimos o encargo
duplo que a Associagao
nos confia:

— primeiro, de presidir
a actividade do Centro de
Reabilitagdo da ADFA;

— segundo, de repre-
sentar a ADFA na Co-
missdo Coordenadora do
Centro de Gaia, em con-
junto com a CERCI-
GAIA e o IEFP.

Relativamente & pri-
meira tarefa, o testemu-
nho é-nos passado pela

Direc¢do da Delegacdo

do Porto que, até a data,
e desde 1987, dirigiu efec-
tivamente o Centro, com
a autonomia que lhe foi
dada expressa e tacita-
mente pela Direcgdo
Central.

Relembrando o esforgo
e dedicagdo dos antigos e
actuais membros da Di-
reccgio e de outros sdcios,
a Delegacdo, no sentido
de erguer e manter em
funcionamento este orga-
nismo, muitas vezes em
condicées dificeis, por in-
suficiéncias vdirias, no-
meadamentec quanto .a
instalagdes e pessoas,
prosseguiria o orador:

«Para desempenho a
contento das responsabili-
dades que hoje nos sdo
entregues, os membros
do Conselho Directivo
contam com esse triunfo
importantissimo e decisi-
vo que € a esperada cola-
boragdo, .a longo prazo,
do dr. Jer6nimo de Sou-
sa, visto como alto conhe-

cedor das teorias e técni-
cas de reabilitagao de de-
ficientes, e como gestor.

Uma das nossas primei-
ras tarefas serd a contra-
tacdo do director, em de-
dicagdo exclusiva, tendo
como pano de fundo a sua
indigitacdo para o Centro
de Gaia.

Entre essas tarefas ini-

ciais contam-se também
as seguintes:
— estabelecimento de

processos de trabalho do
Conselho Directivo;

— elaboragdo de um
conjunto de objectivos a
prosseguir a curto e mé-
dio prazo, tendo em conta
o Estatuto do Centro ago-
ra aprovado, e a politica
da ADFA relevante para
o efeito. Nesses objecti-
vos estardo certamente
incluidos alguns ji em
gestdo ou negociagdo, de
que destaco:

Protocolo de coopera-
¢do e prestagdo de servi-
¢os a diversas entidades
nacionais e locais;

Participagdo em acgoes

bilaterais ou multilate-
rais, com parceiros nacio-
nais e internacionais.

Neste capitulo, estdo a
arrancar cinco projectos
no dmbito dos programas
comunitdrios «HORI-
ZON» e «TIDE» que da-
rdo ao nosso Centro um
destaque ainda maior.

A respeito da segunda
vertente da ac¢ao do Con-
selho Directivo — ou seja
a representag¢do da
ADFA na Comissio de
Coordenagao do Centro
de Gaia, comprometemo-
-nos a desempenhd-la
com a energia necessiria
a que a ADFA néo sacri-
fique nenhum dos seus
objectivos; de forma que
todos os anseios dos sO-
cios, a respeito do Centro
da ADFA, sejam satisfei-
tos e, se possivel, supera-
dos, no Centro de Gaia, e
de maneira a manter o
prestigio que a ADFA
tem alcangado no exte-
rior, nos ultimos anos.

Os trés elementos deste
Conselho Directivo assu-
mem este cargo na con-
vicgdo de que, conforme
foi consagrada nas reu-
nides entre as Direcgbes
Central e do Porto, o
mandato nos é entregue
para trabalhar por perio-
do frutifero e em clima de
estabilidade, indispensd-
vel a actividades que le-
vam anos a consolidar-se,
e em que os bons profis-

- tomada de posse do Conselho Directivo

sionais s6 sdo atraidos a
participar se virem pro-
jectos  tecnicamente vali-
dos, uma organizagdo
iddnea e possibilidades de
carreira satisfatoria.

Para tal, estamos certos
de poder beneficiar do
conselho, apoio, orienta-
¢do e criticas, provenien-
tes quer da Direc¢do da
Delegacao do Porto, quer
da Direc¢ao Central, quer
da Comissdo de Reabili-
tacdo da ADFA.

Seguidamente, fez uma
curta intervengao o repre-
sentante da Delegacdo do
Porto, Bernardino Gui-

e
- % v <
mardes Correia, realgan-
do a importancia do mo-
mento, pelo qual tanto
ansiava a respectiva Di-
reccao, no reconhecimen-
to do valor da reabilita-
¢d0, processo no qual to-
dos vio continuar a traba-
lhar empenhadamente.
Finalmente, e a encer-
rar este acto, voltou a
falar o Presidente da DC,
para agora, lembrando a
data em que se estava,
afirmar que o passo dado
era apenas mais um entre
os de uma luta por direi-
tos morais e materiais ini-
ciada, 17 anos antes, por
alguns dos sécios que se
encontravam presentes, e
consubstanciada, mais
particularmente, no tra-
balho realizado, na regiao
Norte, desde 1976.
Dizendo que o presti-
gio alcangado pela
ADFA, neste caso, na
area especifica da reabili-
tagdo e através do Centro
do Porto, prova que a
Associacdo ndo estd a tra-
balhar s6 para si e de-
monstra a necessidade de
o deficiente participar ac-
tivamente na politica pré-
pria do sector, José Arru-
da, para terminar, e antes
de desejar o melhor tra-
balho e garantir total
apoio da DC ao Conselho
Directivo empossado,
realgou a grande respon-
sabilidade assumida e a
necessidade da maior par-
ticipagao de todos.

L0 - COOPERACAO

Ui pae

ADFA

ADFL S4IA
DAL EMANGOLA

A Associacao dos Deficientes das
Forcas Armadas saiida, congratulando-
-se, a entrada em vigor, as 24 horas do
dia 14 de Maio corrente, do cessar-fogo
em Angola e a assinatura, no proéximo
dia 31, no nosso pais, também ja esco-
Ihido para as longas e proficuas conver-
sacdes que a antecederam, dos acor-
dos que permitirdo aquele pais irmao o
encontro com a paz, a democracia e o
progresso.

Apos 30 anos de guerra e sofrimento,
auguramos para todo o povo angolano
um futuro de plena concérdia e fraterni-
dade, e que os agora ja «antigos com-
batentes» das partes em litigio, também
eles, possam ultrapassar divergéncias e
sequelas, desbravando de maos dadas,
tal como nos ensinou ser possivel a
realidade que constitui a Uniao dos
Antigos Combatentes de Portugal, An-
gola, Mocambique e Guiné-Bissau, «no-
vos caminhos» de tolerancia e solidarie-

:

A ADFA, nesta ocasido, nao pode
deixar, por outro lado, de manifestar o
seu anseio para que igual abrago entre
irmdos seja trocado, brevemente, em
Mogambique, por aqueles que, hoje ain-
da beligerantes, hdo-de converter-se
em fermento uno de transformagio da-
quele martirizado pais do Ind’:co, a que
nos liga, também, a irmandade da lin-
gua, da cultura e dos sentimentos.
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Afinal, mais cedo do que supunhamos, va-
mos publicar a anunciada entrevista feita pelo
nosso associado Carlos Fanado, ji que, sendo a
um «outro» que fala de «nés», poderd ocupar
todo o espaco que, normalmente, dedicariamos,
complementarmente, a mais de uma conversa.

Deixamos-vos, portanto, com...

Frauke Maltush: a

histéria em portu-
gués
Surge finalmente ao fundo
do corredor!
E sexta-feira, o dia pro-
metido de ha muito. Acabou
o dia de trabalho, é o come-

¢o bem merecido de mais um
fim-de-semana.

FRAUKE MALTUSCH!

Nunca a tivera tdo dispos-
ta a falar de si.

Ali, mesmo na minha
frente, despida da autorida-
de profissional que lhe € co-
nhecida, nua de artificios,
estava a mulher que confun-
dimos com reabilitacio.

Sentada numa mesa meto-
dicamente arrumada, predis-
posta a conceder-me algo do
que considera de muito im-
portante, o tempo, olha-me
como quem goza o prazer de
uma harmonia espiritual e
pergunta-me esbogando um
sorriso: «Vai mesmo publi-
car o que lhe vou dizer?».

Coloco o gravador em
cima da mesa. Maltusch co-
menta em tom maternal,
quase saboreando as pala-
vras: «Mas que ideia! Vocés
jé sabem tudo a cerca de
mim!»,

De uma mulher nunca se
sabe tudo, muito menos de
quem carrega tantos anos de
convivio com Portugueses,
que sdo o testemunho vivo
de um dos momentos mais
tristes da hossa Histéria: a
Guerra Colonial.

Talvez por isso, ou porque
somos parte dessa Historia,
carrego no «<REC» e o didlo-
£0 comega,

CARLOS FANADO (CF)
— Alemanha, Finlindia,
Franga, Portugal... sio pai-
ses que eu sei que ama. Afi-
nal em qual deles nasceu?

FRAUKE MALTUSCH
(FM) — Bem, nds s6 pode-
mos nascer num € eu nasci
no mais bonito: na Finlin-
dia. Nasci mesmo na capital,
em Helsinquia.

CF — Entao foi na Finlan-
dia que passou toda a sua
Jjuventude?

FM — Sim. Foi uma ju-
ventude igual 4 de tantas
outra criangas que nascem
num pafs tio bonito como o
meu, caracterizado por duas
cores calmas: o verde no
Verdo e o branco no
Inverno.

CF — Fez todos os estu-
dos em Helsinquia?

FM — Com certeza! Tirei
a escola primdria, o liceu e a
faculdade. Licenciei-me em
Linguas Estrangeiras e Eco-
nomia,

CF — Mas esses cursos
pouco ou nada tém de co-
mum com a actividade que
exerce: a Fisioterapia.

FM — Tem razio. Nem
sempre fazemos aquilo que
projectamos. A mudanga é
natural e o ser humano nao
foge a essa regra. Também
eu fui apanhada nas redes
dessa certeza.

CF — Poderei concluir
que quando era crianga tinha
sonhos diferentes?

FM — Pode mesmo. Em
jovem, o meu grande sonho
era estudar arquitectura e
especializar-me em decora-
¢do de interiores. Sempre
admirei as artes. Ainda hoje
sinto uma grande paixdo pe-
las actividades artisticas.
Sabe, a arte encerra poesia,
sentimento, € um encanto
tio profundo que envolve
cada ser humano que se pro-
ponha compreendé-la.

CF — Afinal o caminho
foi outro!

FM — Na verdade foi
mesmo. A minha familia
teve muita influéncia nessa
atitude de mudanga. Apds a
conclusdo dos estudos no li-
ceu, pensaram que seria
bom que eu tirasse um curso
que me oferecesse seguran¢a
econdmica. 8

CF — Pelas suas palavras,
deduzo que nesse tempo as

. artes eram consideradas acti-

vidades que deveriam ser
exercidas por sonhadores.
Nao ofereciam estabilidade
financeira?

FM — Como todas as pro-
fissées liberais, embora
umas mais do que outras, a
Arquitectura de Interiores
ndo era muito segura em
termos de emprego. A
orientagdo familiar foi sem-
pre no sentido de que cursas-
se Linguas ou Economia e
foi o que aconteceu.

CF — Optou entido por
ndo os contrariar?

FM — Bem, eu era muito
jovem. O meu querer dificil-
mente se impunha. Acabei o
liceu com 18 anos e, naquele
tempo, bem sabe, a opinido
da familia é que tinha peso
na decisio.

CF — Vejo agora que foi
mesmo um acidente de per-
curso na vida da senhora
Maltusch tornar-se fisiotera-
peuta.

FM — Sem diivida que foi.
Quando vim para'a Alema-
nha ainda pensei em estudar
Medicina. Tentei, mas perdi
de imediato a vontade, pois
teria de fazer muitos outros
exames, dado ndo me darem
a equivaléncia de disciplinas
tiradas na Finlindia.

CF — Foi entdo que sur-
giu a ideia de cursar Fisiote-
rapia?

FM — Depois de pensar
muito, escolhi um curso que
me agradasse e permitisse
arranjar emprego facilmen-
te. A Fisioterapia reunia es-
sas duas virtudes e, olhe, c4
estou!

CF — Bem, mas ainda
ndo explicou como € que
veio para 4 Alemanha.

FM — Eu tenho muita
familia por parte do meu pai
que vive aqui hd muitos
anos. Um tio meu foi bispo.
Sempre me senti muito liga-
da a este pais por lagos fami-
lares.

CF — Nio se sente dividi-
da entre a Finlindia e a
Alemanha?

FM — Nio, nado sinto,
embora tenha saudades da
minha terra natal, onde vive
grande parte da minha fami-
lia e dos meus amigos. Vou
Id sempre que posso. Mas
vou confessar-lhe um segre-
do: também tenho saudades
de Portugal, pois tenho I4
bons amigos.

CF — Parece-me, afinal,
que ndo tem O seu coragio
em nenhum pais em exclu-
sivo.

FM — Ele est4 onde esti-
ver a amizade e a fraternida-
de. Como estamos na cons-
tru¢do da Europa Unida, j4
estou a dar o exemplo de
como deve ser o coragio de
cada didadio de uma Euro-

pa que se quer sem fron-
teiras.

...Todos vocés eram feri-
dos numa altura
da vida muito impor-
tante...

CF — Vamos voltar um
pouco atrds e falar da Fisio-
terapia. Apdés a conclusio do
curso, comegou de imediato
a trabalhar?

FM — Sim, comecei no
Hospital Universitirio de
Eppendorf, aqui em Ham-
burgo. Ainda hoje dou I4
atlas.

CF — Entio, s mais tar-
de € que veio trabalhar para
o Bundeswehrkranke-
nhaust?

FM — Comecei a traba-
lhar aqui em 1966, portanto
ha 25 anos.

CF — E o seu trabalho
comegou com Portugueses?

FM — Foi isso mesmo.
Sabe, antes de comegar a
trabalhar neste hospital, a
reabilitagio dos Deficientes
das Forcas Armadas Portu-
guesas (DFA’s) era feito
num outro hospital, também
em Hamburgo, que se cha-
ma Hospital de Boberg. E
um hospital civil e penso que
essa situacio se manteve du-
rante dois anos.

CF — Nao me parece que
fosse muito cémodo para os
DFAs...

FM — Também penso as-
sim. Foi um periodo um
pouco complicado, pois nio
existia a organizacdo que
hoje temos.

CF — Consegue ainda re-
cordar os primeiros doentes
portugueses que tratou?

FM — Mas claro! Recordo
perfeitamente. Um deles foi
o Sr. Pamplona. Conhece?

CF — Nio, nio conhego
pessoalmente, mas ¢ um
nome conhecido entre os

DFAs. Mas, afinal, porque
recorda tio bem esse defi-
ciente?

FM — Hi4 sempre alguém
que nunca esquecemos. O
Sr. Pamplona marcou-me
pela sua simpatia e muito
boa moral.

CF — Qual era a sua defi-
ciéncia?

FM — Perdeu as duas per-
nas abaixo do joelho. Recor-
do ainda, que os primeiros
tempos foram muito dificeis
para ele. -

CF — Poder4 falar do seu
trabalho com esse deficien-
te, que afinal foi o comegar
de uma carreira profissional,
que todos consideramos
exemplar?

FM — Nio, ndo € bem
assim. Eu s6 tenho cumprido
0 meu dever e tenho-o feito

com muita alegria e felici-
dade.

Quanto ao Sr. Pamplona,
foi uma pessoa extraordind-
ria, que trabalhou muito e
muito bem. Eu ndo fago
tudo, somente ensino e aju-
do! No final da sua estadia,
andava perfeitamente com
as préteses, parecia mesmo
que ndo tinha qualquer apa-
relho. Relembro, que quan-
do regressou a Portugal, foi
receber uma medalha, pois
era uma pessoa condecorada
pelo vosso Governo. Nessa
ceriménia, andou sozinho,
muito bem, sem gqualquer
apoio. Todos ficaram muito
admirados.

CF — Mas a senhora Mal-
tusch falou hd pouco que o
Sr. Pamplona teve dificul-
dades.

FM — Ele teve as dificul-
dades habituais de qualquer
pessoa que perde algo de tdo
importante como sdo os
membros. Evidentemente,
que € uma situagio que,
obrigatoriamente, cria pro-
blemas, nao s6 fisicos como
psicolégicos. Estes iiltimos
foram sempre os mais sérios,
muito em especial nos pri-
meiros tempos da defi-
ciéncia.

CF — Entio, o Sr. Pam-
plona ndo aceitou a defi-
ciénciz?

FM — A situagdo nio po-
derd ser avaliada de forma
tdo simplista. Penso que é
mais profunda, ndo se situa
s6 no aceitar ou ndo aceitar.
Se fosse assim, a reabilitagdo
seria fdcil. As reacgées nédo
sdo iguais em cada homem.
No entanto, hd sempre uma
coisa em comum em cada
um que se deficienta: a tris-
leza de perder, irremedia-

velmente, uma parte de si
proprio. Essa tristeza marca
de forma diferente cada um
de vocés. Por isso as seque-
las psicoldgicas também ori-
ginam reacgées diferencia-
das e, quase sempre, neces-
sitam de um tratamento diri-
gido a cada situagio.

CF — Nessa altura j4 fala-
va portugués?

FM — Sim, o suficiente.
Tinha estudado na Universi-
dade de Lisboa, onde cursei
Histéria de Portugal. Fiz al-
gumas excursées com pro-
fessores a locais histéricos,
como Evora e Coimbra.
Ainda hoje gosto muito de
Coimbra e nao perdi a espe-
ranga de voltar I4 para estu-

dar na Universidade. Aqui,
tinha o contacto didrio con-
vosco e aperfeicoei muito a
lingua.

CF — Regressando aos
seus didlogos com o0s defi-
cientes, penso que lhes po-
deremos chamar «tratamen-
to psicolégico». Considera-
-0s assim tdo importantes?

FM — Mas claro! Extre-
mamente importantes. Te-
rao, como é légico, de ser
integrados num prévio e es-
quematizado plano de traba-
Iho de reabilitagao, que tem
como primeiro e fundamen-
tal objectivo a aceitagdo, por
parte de deficiente, da sua
nova situagdo: a deficiéncia.

CF — Essa aceitacdo foi
sempre possivel?

FM — Considerando os
indmeros casos que tratei,
alguns foram dificeis, mas
nunca impossiveis. O diilo-
go sempre contribuiu para
que se atingisse esse objecti-
vo. Esse didlogo implicava o
meu conhecimento prévio da
forma de pensar, de viver,
dos gostos, etc., de cada
doente.

Essas conversas eram
complementadas com ginds-
tica didria baseada em ioga,
que ensina a respirar, a rela-
xar e a conhecer o corpo.
Este tratamento do espirito
permite que o corpo se sinfa
bem, pois se o nosso espirito
estd mal, ndo nos poderemos
sentir felizes e a aceitagdo de
uma nova situagdo torna-se
mais dificil.

CF — Se bem entendi, o
espirito era o que vinha em
pior estado e oferecia maio-
res dificuldades no trata-
mento. Portanto...

FM — Exactamente. Vo-
cés vinham de uma situagac
de violéncia, sujeitos ao
«stress» de guerra, seguido
de ferimentos. Logicamente,

05 nervos encontravam-se
em muito mau estado. As
guerras sempre deixam se-
quelas no espirito que mui-
tas vezes sdo irrepardveis.

‘Depois, vinham para um
pais que nao conheciam,
longe da familia e dos ami-
gos. Ficavam aqui muito
tempo, isolados e sem falar a
lingua. Esses primeiros tem-
pos foram tao dificeis...

CF — Mas os doentes nio
safam do hospital?

FM — Por vezes saiam.
Organizavam-se excursées
ao porto de Hamburgo, a
museus, a cidade de Liibeck
€ outros locais de interesse.
Algumas vezes fomos a mi-
nha casa, onde comfamos e
faldvamos. Aconteceu serem
0s portugueses a fazer a co-
mida. Era um bom convivio.
Eu sempre tentei oferecer
outras situagdes de interes-
se, fora do trabalho do hos-
pital.

... Como professora
dele, tive de mostrar
confianca,
que admirava
as suas habilidades...

CF — Todo esse contacto
com os DFAs originou natu-
ralmente amizades. A ami-
zade é um sentimento que
nos une. E por isso que sem-
pre que pode vai a Portugal?

FM — Eu sou uma apaixo-
nada pelo vosso Pais. Tenho
l4 muitos e bons amigos.
Interesso-me muito pela vos-
sa cultura, pois é uma das
maneiras de poder ajudar os
deficientes que aqui vém. Eu
vou muitas vezes a Portugal,
sinto-me bem a viver no seio
de um Povo que & muito
simpdtico e acolhedor. De-
pois é um Pais que ainda ndo
estd estragado por aquilo a
que chamam «desenvolvi-
mento industrial».

CF — Com tantos anos de
contacto com DFAs, deve
ter muitas e variadas histo-
rias para contar. Quer rela-
tar alguma?

FM — Quer ouvir uma,
que hoje acho muita graga,
mas na altura tive verdadei-
ramente medo?

CF — Conte, conte.

FM — Como jé referi, o
Sr. Lavouras Lopes, depois
de tratado, jd com as préte-
ses, regressou a Portugal.

Passado algum tempo, fui
a Lisboa e o Sr. Lavouras,
com a simpatia que lhe é
reconhecida, recebeu-me e
acompanhou-me a muitos
locais da cidade que eu nio
conhecia muito bem.

O inico problema, para
mim e ndo para ele, é que
ele tinha comprado um car-
ro. Evidentemente, que era
de carro que famos a todos
os locais! Um dos locais aon-
de me levou foi ao Castelo
de S. Jorge. Ele que me
desculpe, mas eu tive tanto
medo! O local era muito si-
nuoso, as ruas muito estrei-
tas, o trdnsito imenso, en-
fim, tudo me metia medo.

CF — Nio seria falta de
confianca no aluno?

FM — Sinceramente que
nio! Até porque conhego
bem o Sr. Lavouras e sei 0
quanto ele ama a vida. Tam-
bém sabia que tinha treinado
muito para poder conduzir.
Mas, andava tao depressa
naquelas ruas estreitas e com
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ranto tratico, que eu tive
medo.

CF — Bem, naturalmente
que queria mostrar os resul-
tados da reabilitagio a pro-
fessora...

FM — Talvez fosse mesmo
isso! Ele, quando conduzia,
dizia-me para ndo ter medo,
para estar calma. Claro que,
como professora dele, tive
de mostrar confianga, que
admirava as suas habilida-
des, mas volto a afirmar que
cd dentro de mim ia mesmo
muito medo. Mas o Sr. La-
vouras mostrava-se tdo con-
tente...

CF — Na sua opimao, a
idade em que éramos feridos
interferia com esses traumas
psicolégicos?

FM — Nio tenho diividas
que sim. Todos vocés eram
feridos numa altura da vida
muito importante: a juven-
tude. E a idade dos sonhos,
em que se tém muitos planos
e em que se vive a vida com
mais intensidade e emocdo.

. ... Com as proteses
também poderiam
vencer, pois
o Homem ndo é s6
os membros...

CF — Nio quer ilustrar
esta entrevista com mais ne-
nhum caso que considere de
certa forma relevante?

FM — Posso falar-lhe do
Sr. Lavouras Lopes e da pri-
meira vez que veio c4. Sei
que é uma pessoa muito co-
nhecida na vossa Associa-
¢do, um dos que muito lutou
pela sua existéncia.

CF — E verdade. O La-
vouras Lopes é um homem
que todos conhecem e a
quem a Associagdo muito
deve.

FM — Pois é! Ele, quando
cd chegou, ndo imagina os
problemas que interiorizava.
Havia sido ferido hd pouco
tempo, tinha perdido os dois
bragos e um olho. O estado
de espirito estava muito mal.
No principio fol mesmo mui-
to dificil. Com o tempo e
muito trabalho, conseguiu
uma recuperacdo Optima.
Ele trabalhou muito e muito
bem e sempre cooperou co-
migo no trabalho que desen-
volvi para a sua mdxima rea-
bilitagao.

CF — Sempre existiu essa
cooperagdo por parte dos
DFAs?

FM — Nem sempre. Al-
guns pensavam que eu deve-
ria fazer tudo, que os punha
a andar sem que fizessem
qualquer esfor¢o. Houve ca-
sos, felizmente poucos, mui-
to dificeis. Normalmente,
eram individuos em que a
componente psiquica estava
afectada fortemente, ndo sé
motivado pela deficiéncia
mas também por problemas
de natureza familiar.

CF — Como resolvia esses
casos? Mandava-os regressar
a Portugal?

FM — Claro que nio!
Eram pessoas que necessita-
vam de muita compreensio.
Através do didlogo, tentava
fazé-los compreender que.
ndo deveriam chorar o que
J4 ndo tinham e que existia
toda uma vida 3 sua frente.
Com préteses também pode-
riam vencer, pois 0 Homem
ndo é s6é os membros. Para
isso, teriam de trabalhar, de
tratar o espirito e o corpo.

Falava-lhes da vida, do
amor, das pessoas que Os
amavani.

CF — Acaba de me falar
de um deficiente recuperado
e que até fazia habilidades.
Quer lembrar algum que ndo
conseguiu recuperar?

— A essa pergunta
posso responder que por ve-
zes tive dificuldades. Nor-
malmente, recuperavam, em
mais ou menos tempo. Ha-
via, mo entanto, quem nao
colaborasse. Gostavam de
fazer todo o trabalho com
calma, sem esfor¢o e bem
sabe que dessa forma os re-
sultados ndo podem ser posi-
tivos.

Por este hospital ji passa-
ram cerca de 8000 deficien-
tes. Desses, uma pequena
percentagem foi dificil. Ha-
bitualmente, eram indivi-
duos com o sistema nervoso
muito doente.

Recordo um, que prefiro

ndo referir o nome, que per- -

deu as duas pernas e na
primeira vez que c4 veio, 0s
resultados foram francamen-
te insuficientes. Uns anos
mais tarde voltou, e os resul-
tados com o trabalho de rea-
bilitagdo foram muito bons,
pois o sistema nervoso esta-
va muito melhor.

CF — Depois de tantos
anos de contacto com o povo
portugués, sei que nos co-
nhece bem e tem ideias mui-
to precisas acerca desse
povo. Considerando os de-
feitos e as virtudes, como
nos define?

FM — Bem, eu j4 atrds
falei um pouco sobre esse
tema. Posso confirmar que é
um Povo muito simpético e
hospitaleiro. E sensivel e
temperamental, mas com
uma alma muito nobre. Pen-
so que o Fado diz tudo acer-
ca de vocés. Eu gosto muito
de ler escritores portugue-
ses, pois os seus livros reflec-
tem isso mesmo e ajudam-
-me a compreender-vos.

CF — Quais os escritores
que mais gosta?

FM — Gosto imenso do
Ega de Queiroz. Explica
muito bem como vocés sio,
e escreve de uma forma sim-
ples mas profunda. Admiro
igualmente o poeta Anténio
Aleixo. Tinha uma alma de
grande portugués e com
muita sensibilidade para os
problemas sociais.

CF — S6 falou das coisas
boas. Entéo e as outras?

FM — Penso que é do que
consideramos bom que de-
vemos falar em primeiro lu-
gar! Mas, escute, um dos
defeitos que encontro no
Povo portugués é a sua gran-
de dificuldade em trabalhar
em conjunto, isto é, em gru-
po. A unidade é muito im-
portante. Logicamente que
1sso ndo implica que pensem
todos da mesma maneira,
mas hd 4reas em que os
resultados positivos so se al-
cangam se todos se empe-
nharem em orientar o esfor-
¢o colectivo no mesmo
sentido.

CF — E, portanto, defen-
sora de que a for¢a vem da
uniao?

FM — Sem diivida! De vez
em quando devemos plr as
nossas prdprias jdeias de
Iado, trabalharmos em con-
Junto. Com os portugueses,
por vezes isso & dificil.

...5e na vossa sociedade
existe alguma coisa
que estd mal, acreditem
que nao sdo voces,
mas a prépria
sociedade...

CF — Sei que recupera
deficientes de guerra e defi-
cientes civis. Considera que
existem diferengas entre
eles?

FM — Com certeza que se
tem apercebido que muitas
vezes misturo os dois gru-
pos. Um deficiente de guer-
ra tem, habitualmente, ou-
tro tipo de problemas que
um deficiente civil ndo tem,

. isto considerando os que se

deficientam em teatro de
guerras e todas as outras
situagées. O deficiente de
guerra é portador de um es-
tado mais precdrio do siste-
ma nervoso, 0 que ndo vou
agora aqui pormenorizar.
Posso, no entanto, afirmar
que hd algo em comum aos
dois grupos: o chogue de
perderem «qualquer coisa»
de muito importante, a in-
certeza do seu futuro e, mui-
tas vezes, o medo de enfren-
tarem a sociedade numa si-
tuagdo fisica diferente.

CF — Acha que os DFAs
que c4 estiveram e que agora
voltam em tratamento tém o
sistema nervoso melhor?

FM — Sem diivida! J4 es-
tabilizaram, aprenderam a
viver com a deficiéncia e
muitos tém a sua familia.
Passaram muitos anos. O ser
humano adapta-se a novas
situagbes. S6 os que ndo es-
tabilizaram, como, por
exemplo, ndo conseguiram
arranjar emprego, ndo for-
maram familia estdvel, con-
tinuam a apresentar algumas
dificuldades.

CF — Tive conhecimento
de que tem um livro pronto
sobre a sua longa experién-
cia com deficientes, em es-
pecial deficientes que estive-
ram sujeitos ao stress de
guerra. Poderd, penso que
em primeira mio para um
jornal portugués, dar algu-
mas pistas sobre o seu con-
tetido?

FM — O livro est4 escrito,
mas ainda ndo foi editado.
Eu pretendo explicar o tra-
balho que se deverd dispen-
der com pessoas deficientes,
mas muito em particular
com as que perderam mem-
bros. O objectivo final desse
trabalho pretende que o de-
ficiente possa voltar a usu-
fruir de uma vida normal,
com a méxima independén-
cia e bem-estar. E ilustrado
com muitas fotografias, de-
vidamente anotadas com ex-
plicagées, as quais considero
muito importantes, pois per-
mitem uma correcta
compreensao da mensagem.

Estudei, apliquei e desen-
volvi técnicas diferentes das
que sdo, normalmente, utili-
zadas em situagées idénticas.

CF — Mas, afinal, em que
€ que consiste, no essencial,
essas técnicas?

FM — Bem, agrupam
principios fundamentais de
um trabalho muito profundo
com o doente, tendo em
consideragdo o estado do seu
espirito e do seu corpo.

O corpo ¢ um todo, dever-
-se-4 considerar o seu con-
Junto e nunca sé a parte que
foi afectada. Este tratamen-

to deverd anteceder a colo-
cagdo das proteses e a conse-
quente aprendizagem da
marcha ou trabalho de bra-
¢os. E importante que o de-
ficiente conhega cada parte
do seu corpo, o seu funcio-
namento e saiba respirar.
Talvez considere estranho,
mas garanto-lhe que a maior
parte das pessoas ndo sabe
respirar correctamente e
também ndo sabe usar uma
postura ffsica adequada 2
sua posicao vertical. Todo
este tratamento, como j4 foi
dito, € coadjuvado com o
tratamento da parte psi-
quica.

CF — H4 muito que estu-
da, desenvolve e aplica estas
técnicas?

Fm — Sim, hd alguns
anos. Este livro é o resultado
de um longo e metédico tra-
balho de investigacdo e da
sua aplicagdo prdtica em
quase todo o tipo de defi-
ciéncia. Penso que vale a
pena «pbr na mesa» a con-
clusdo de todo esse trabalho
e langd-lo a consideragdo de
todos quantos trabalham
nesta drea. Esse serd o meu
pequeno contributo para
que matérias tdo importan-
tes como as que estao ligadas
a reabilitagio meregam uma
profunda reflexao por parte
de todos os responsiveis.

CF — J4 sabe quando serd
editado?

FM — Ainda nio sei.

CF — Gostaria que o livro
fosse editado também em
Portugal?

FM — Muito, mesmo mui-
to! Também que o fosse nos
paises de Iingua oficial por-
tuguesa. E um livro que nao
tem muitas dificuldades de
tradugdo, € penso que na
vossa Associagdo hd pessoas
que o poderdo fazer, pois
falam Alemao.

CF — Qual o universo a
que se destina esse livro?

FM — Para todas as pes-
s0as, pois tem exercicios e
conselhos para toda a gente.
Evidentemente que tem par-
tes cientificas que sdo orien-
tadas aos médicos, fisiotera-
peutas, psicélogos, sociblo-
gos, isto é, ao mundo que
trabalha com deficientes.

CF — No caso especifico
dos amputados, essas técni-
cas sio orientadas s6 para os
que colocam a primeira
protese?

FM — Mas de maneira
nenhuma! O trabalho com
um amputado tem de conti-
nuar pela vida fora. Deverd
aprender a corrigir a mar-
cha, a postura fisica, a andar
de forma a ndo ter proble-
mas na coluna, rins, cabega,
circulatérios, etc. Normal-
mente, os amputados criam
hébitos de marcha que pode-
rio trazer-lhes problemas de
satide graves, se no se sub-
meterem a inspecgdes perio-
dicas.

Todo este tratamento é
explicado e ilustrado com fo-
tografias, que penso valerd a

pena estudar e aplicar.

CF — Sr.* Maltush, consi-
dera positivo para os DFA’s
a sua vinda a Hamburgo?

FM — Nio sei. E dificil
responder a essa pergunta.

CF — Como sei que co-
nhece o trabalho que se de-
senvolve em Portugal com o0s
DFA’s, gostaria de saber a
sua opinido.

FM — Eu sei que o traba-
lho aqui é muito bom, de-
senvolveram-se boas con-
di¢des. Vocé mesmo tem a
experiéncia disso, pois quan-
do cd chegou vinha muito
mal e em cadeira de rodas.
Hoje considero-o reabili-
tado.

Neste hospital esfor¢amo-
-nos por fazer o melhor pos-
sivel e penso que em Portu-
gal acontece o mesmo. Eu
conhego alguns centros em
Portugal onde se trabalha
bem.

CF — Gostaria que opi-
nasse sobre o aspecto mera-
mente de reabilitagdo.

FM — A reabilitagdo, ou
recuperagao, como lhe qui-
serem chamar, é um todo.
Aqui recebem tudo quanto
precisam no aspecto técnico-
/profissional e sei que sdo
muito bem tratados, caso
contrdrio ndo voltariam c4.
Sabe bem que hd um traba-
Iho de equipa, que agrupa
médicos, enfermeiros, técni-
cos de reabilitagio, massa-
gistas, técnicos de protese,
etc., cuja finalidade é o ma-
ximo de recuperagdo do
doente. Todo o nosso esfor-
¢o € orientado nesse sentido
e sempre estamos disponi-
veis para a resolugdo dos
problemas dos doentes.

CF — Como estamos qua-
se a chegar ao fim desta
conversa, quer deixar algu-
ma mensagem para oOs
DFAs?

FM — Bem, muito since-
ramente, espero que tudo
quanto aqui aprenderam te-

Viaturas

Preco nas cores opacas
EM VIGOR A PARTIR DE 91.03.41

nha sido 1til na vossa vida e
contribuido para que se sin-
tam mais felizes.

Espero, também, que
muitos deles tenham vencido
as barreiras que a sociedade
lhes criou, perdendo os com-
plexos da deficiéncia e te-
nham uwsufruido desse ex-
traordindrio sol nas bonitas
praias que possuem.

Vocés foram vitimas de
uma guerra € a sociedade
deve ter conhecimento dos
seus resultados. Se na vossa
sociedade existe alguma coi-
sa que estd mal, acreditem
que ndo sio vocés, mas essa
mesma sociedade.

CF — Sabe que 2 ADFA
tem encontros com as suas
antigas col6nias belingeran-
tes? Qual é a sua opinido?

FM — Considero muito
positivo e demonstra o gran-
de coragio que vocés tém. E
muito bom que, agora, se
possam encontrar € trocar
opiniées, numa situagdo de
igualdade. Esses paises tém
muitos e graves problemas e,
considero que vocés, DFAs,
tém um papel muito impor-
tante a desempenhar na con- |
solidagdo das relagées de
amizade com €sses pOVOS.
Afinal, tém muito em co-
mum: falam a mesma lingua
e estdo unidos pela Historia.

CF — Senhora Maltusch,
vamos té-la aqui por mais
uns anos?

FM — Nio sei. Ainda ndo
sei!

Carlos Fanado
Sdécio n.° 276

Renault 4 GTL

Renault Express Combi 5 lug.
Renault Express GTC 5 lug.

Renault 19 GTS -5 p
Renault 19 TSE-5p

Transferéncia + Transporte:

Renault Clio ...............
Renault19 .. .
Renault Chamade .
15 ' S —
Renault Express

Transferéncia+Transportes=

MODELOS PRECO BASE P.V.P.
Renault Clio RL1.1 -3 p 969 405500 1 343 447500
Renault Clio RL 1.1-5p 1023 470500 1 406 703500
Renault Clio RN 1.2 -3 p 1 082 987500 1 507 296800
Renault Clio RN 1.2-5p 1137 931300 1 571 589800
Renault Clio RT1.2-3 p 1215 583500 1 662 433800
Renault Clio RT1.2-5p 1 269 514500 1725 532500
Renauit Clio RT 1.4 -3 p 1291 503500 1 910 473500
Renauit Clio RT 1.4 -5 p 1346 447500 1974 758500
Renault 19 TR-5p 1371 697800 1 882 784800
Renault 19 GTS -5 p 1 458 539$00 2 111 170800
Renault 19 TSE-5p 1 677 943500 2 367 873500
Renault Chamade TR 1385 277500 1 898 672500
Renault Chamade GTS 1 487 377500 2 144 911800
. Renault Chamade TSE 1 711 176500 2 406 756500
Renault 21 GTL Bicorpo 1791 955300 2 507 287500
Renault 21 GTL Tricorpo 1791 955500 2 507 287500

Viaturas equipadas com caixa de velocidades automatica
Renault Clio 1.4 com caixa automdtica e direccdo assistida,
fabricagdo previsia para Maio de+1991.

1L || O —

NOTA: Os pregos agui apreseniados nao contemplam as cores
metalizadas. 0s valores da pintura metalizada variam enire
0s 18 308500 e 29 475%00.

Renault Clio — 12.500800; Renault 19 — 17.500300; Renault 21 —
20.885500; Renault 19 «CHAMADE» — 20.885500.
NOTA: Os pregos aqui apresentados ndo contemplam as cores metaliza-
das. As cores metalizadas variam entre os 18 000500 ¢ 26 000500
mais, conforme o modelo.

VENDAS ESPECIAIS PARA DEFICIENTES:

Estimado sécio, se estd comprador de uma viatura RENAULT, pode pedir
informagées na sede pelo tel.: 3462167/8/9 das 16 h s 18 h ou depois das 20 h tele:
4431951, o delegado de vendas Sr. Bernardes.

907 233$00

1 257 610500
1 355 489500

1270 705800

1689 422500
1803 940800

1 639 660800
1859 928500

2 323 082500
2 580 795500

17 480500
17 480800
21 980500
21 980800
21 980800
24 450500




Interessado no novo Renault Clio? E compreensivel.
Indeciso sobre qual a versdo que mais lhe convém?
Visite-nos e faca um ensaio do Renault Clio.

..etudo se transforma

RENAULT
ﬂ-@o da Uiola,

Encargos anuais mimimos 123.900860 (Clio 1.1) e méaximos 132.930$00 (Clio 1.4). Consumo 15.000 Kms 123.900$00/132.930800; seguro obrigatério de responsabilidade civil 21.983$00; impostos obrigatérios 2.840800/4.630$00.
olina r, i

CARRO DO ANO 1981
CONCESSIONARIO

RENAULT PORTUGUESA, S.A. (Sucursal)
Rua Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E (Oficina, pegas) — Tel.: (01) 859 00 58
1800 LISBOA
Av. Frei Miguel Contreiras, 16-A (Oficina, pegas) — Tel.: 80 84 98/88 61 14
1700 LISBOA
Av. de Roma, 25 (Stand) — Tel.: 76 50 71/2 — 1000 LISBOA
Av. Infante D. Henrique, Lote 575 (Stand) — Tel.: 31 91 30/31 91 61 — 1800 LISBOA
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SEDE

PARTICIPANDO CONSTRUIMOS O FUTURO!

Avancam j4 no seu ritmo normal, ap6s a pequena
paragem resultante da chegada ao fim da sua primeira
fase, as obras da segunda fase de construgio do edificio
— Sede Nacional da ADFA —, as quais, para quem
passe mais descuidadamente pelo local, podem nio ser
tdo evidentes, e mesmo «espectaculares», como as
anteriores, ji que, com a estrutura completa, se estd
agora, como dizer, a colocar os miisculos, a carne, as
veias e artérias que possibilitardo dar vida ao esque-
leto.

Bom, dirdo alguns, eis uma comparagiao demasiado

«figurativa». Ndo o serd, talvez, se nos deixarem
prosseguir o nosso raciocinio. E que, ndo bastar4 tudo
isto, para que tal corpo funcione. Faltar-lhe-d0 6rgaos
essenciais para que do potencial se passe ao concreto,
ao real e ao prético. Falamos de olhos, de ouvidos, de
-méos, de boca e de muitos outros elementos; falamos
de mesas, cadeiras, secretérias, de telefones, de maqui-
nas de escrever, de estantes e arquivos, de armérios e
ficheiros, de computadores e de tachos, panelas, gar-
fos, facas e colheres, de copos e pratos, etc., para s6
mencionar o essencial, j4 que o «vestir», a decoragio,
também faz parte da «personalidade», mais ou menos
dindmica, de todo e cada um. E nés queremos uma
ADFA bem forte e activa!

Eis, pois, o objectivo do nosso pensamento: se o
esqueleto, o corpo imével, estd garantido pelos apoios
oficiais — e apraz-nos informar aqui de um primeiro
subsidio do Ministério das Obras Publicas, Transportes
e Comunicages, no valor de dez mil contos —, tudo o
resto teremos nés — ADFA, massa acsociativa e
amigos — que o conseguir. E podemos calcular tais
custos...

Ha4, pois, que reforcar a nossa campanha, dar-lhe
uma outra dimensdo e dindmica. Muitos sdo os sécios
que ainda ndo contribuiram (o que contrasta com
alguns que ja deram muito!). Os Agores, por exemplo?
Nem um donativo. Porqué? Embora se fale muito de
descentralizagdo, sabemos que é por Lisboa que pas-
sam as mais importantes conversagdes e decisdes e
solugdes oficiais, onde se encontram néo sé as estrutura
do Poder como as grandes infra-estruturas de assistén-
cia e apoio, muitas das quais se comprende que estejam
agrupadas, ndo dispersando servigos, permitindo maior
economia de meios e facilitando reunides nacionais e
internacionais. Julgamos que a ADFA se encontra
nesta situagdo, sem que isso implique enfraquecimento
dos 6rgios regionais e locais, antes pelo contrdrio. O
fortalecimento e maior dinamismo das Delegacoes e,
especialmente dos Nicleos, é garante e suporte do
trabalho da Sede, a qual, assim engrandecida e dispon-
do de mais meios, poderd, em contrapartida, prestar
muito melhor atengdo e apoio as iniciativas daquelas
estruturas associativas. Uma ADFA cada vez mais
forte passa, cremos, por uma Sede material € humana-
mente mais rica e capaz de corresponder aos desafios
do nosso tempo e das nossas necessidades, de ser
espelho dos nossos direitos e da nossa dignidade.

Transporte (ABR91) ........cceveveuverenranns 7 288 982%00
Sécios
N.° NOME QUANTIA
(Sede)
5495 Horicio A.C.Ferreira ................. 20 000800
10099  Adelino M. Duarte ........c........... 10 000$00
6109 ZulmiroN.Pedro ..........cccvvnenenn. 10 000$00
1987 Carlos A.A. Raimundo .............. 10 000$00
3075 Anté6nio A. Figueiredo ............... 10 000300
1710  Anténio A.R. Ferraz .................. 10 000800
112 VirgolinoJ. Gomes ................... 10 000$00
3185 Joaquim 8. V. AIVES ....cccussnnrenss 10 000800
10000 Jos€I. Santos ........civecrreeevurennnes 10 000800
9943  JodoJ.B.Martins .........oeeevevennn. 10 000$00
6016 ManuelJ. Martins .......... .cooo..e. 5 000800
5997  AdelinoJ.M. Barros .................. 4 325%00
8405 Jer6nimoS. Veiga ..........cco...... 2 000800
2686 José AM.Santos .......ccceeeeeereeee. 2000800
3082 ‘ManuelC. Saiitos ......vovevimvavinins 5 000%00
8243  Sérgio A. Rodrigues ..........cccuee. 2 00000
12411  AnténioJ.D. Pereira .................. 1 000800 -
47116 Boilolubali e vrmemmsmns 7 000800
1057 José A. Salazar .........ccovveeeerinnn. 5 000300
11337 José A.C.P.Pena ........cccecoouinne 5 000800
7832 PedroS.Chaves .......ccoevvnvvennenne. 5 000$00
11340 Gabriel A.Dias ........ccoivvvinnnnnn 1 000800
217  Jose EFR Vieitnanininmmsinsemra 5 000$00

ElD

Viaturas [1)¢)F

MOD. PRECO BASE P.V.P.

CORSA
SW 1.08 3P 947 784800 | 1 282 589800
SW 1.2NV 3P 1030 484800 | 1 437 300800
SW 1.2NV 4P 1 098 884800 | 1 557 329300
SW 1.2NV 5P 1078 684300 | 1 533 695500
GL 1.2NV 3P 1110 848500 | 1571 327300
GL 1.2NV 4P 1160 748800 | 1 629 710800
GL 1.2NV 5P 1144 048800 | 1 610 171$00
GL 1.4NV 5P 1 168 148800 | 1 784 436500
JOY 1.4NV 3P 1263 302800 | 1 895 766$00
SW 1.5D 4P 1321 784500 | 2 049 325800
SW 1.5D 5P 1311 284800 | 2 037 040800

. KADETT

LS 1.28C 3P 1296 140800 | 1 782 268500.
LS 1.28C 5P 1 350 800S00 | 1 846 220500
LS 1.4NV 3P 1401 080S00 | 2 051 117500
LS 1.4NV 4P 1478 270800 | 2 141 429500
LS 1.4NV 5P 1 466 090S00 | 2127 178500
LS 1.7DA 4P 1592 530800 | 2 672 720800
LS 1.7DA 5P 1571 440800 | 2 G48 045800
BEAUTY 1.4NV 4P 1611 270800 | 2 297 039$00
BEAUTY 1.4NV 5P 1599 190500 | 2 282 905800
BEAUTY 1.57D 4P 1926 190800 | 2 750 630§00
BEAUTY 1.5TD 5P 1914 000S00 | 2 736 368$00
LS 1.7DA 5P (Caravan) 1 690 700500 | 2 706 065500

VECTRA
GL 1.4 4P 1868 700800 | 2 598 232500
GL 1.4 5P 1916 030500 | 2 653 608500
GL 1.7D 4P 2 234 000S00 | 3 423 240800

>

12063  Armando T. Figueiredo .............. 1 000500
2508  Anténio S. Ferreira .....ocoeeveeennn.., 5 000$00
(Braganga)

3126 Manuel A.R. Azevedo ............... 1 000$00
(Castelo Branco) '
3463  Augusto Lourengo ............c....... 1 000500
4561  Guilherme M. Delgado ............... 5 000300
8308 Antdino'C. TOME voisissivviscinein 1 000$00
8462 JodoP. GOngalves .............vveeen. 5 000%00
8794 Ant6nio G. Alves ......cccouvveennn.. 1 000$00
“10231  JOSEEBLGH e 2 000$00
1966 Narciso R.Frango «c.wovesisiveissrss 2 300800
(Evora)
3001 Luis M.C.Figueits ...couvwcusivissssis 2 300800

11 164 Fernando C.M. Cabecinha .......... 1 000800

232 Vitor M. B. NUTES ;,s00uimmssssssnannins 10 000800
(Faro)
3861  Anténio M.N. Mendes ................ 2 300$00
8770  Hipdlito C. Augusto ................... 2 000800

10212 Indcio P. GOMES ....eveeeervveennnn. 10 000$00

10 649  Anténio G. Guerreiro ................ 10 000500
9490 Joaquim R. Martins ................... 5000800
2008 José M.V.Sima0 ..ovvvvvvvvnevnnnnninns 2 300%00
(Porto)

2241 Manuel L.S. Neves ......ooeevn..... 1 100$00
T:295. . AntOnio T ROXO wvvomsvnisiiinsss 1 000$00

12283 MariadaNazaré ......oooovvvevennnn... 5 000$00

12315 Manuel I.N. Oliveira ................. 10 000$00
1642 Fernando F. Oliveira ................. 20 000%00
4642  Silvério O.C. Saranando ............. 300$00
8712  AnténioF. Santos ........ccceveeeeeens 5 00000
6120 Joaquim A. F. Peixoto ................ 5 000800
3510 Anténio C. Pereira ......couun........ 1000800
2865 Jos€A.PINto ....cooeveevereeaannnnn, 10 00000
3415 Augusto C. Leite ......ceeeeeneeen. 10 000$00
4077 JoaquimS. SOUSA ...:.ccccevrreranenns 5 000800

- (Setiibal)
9716 IdoF.Graga ..........eceeervueeennenn 2 000$00
8317 José M.P. DAMAaso ..............ouvnn. 10 000$00
6001 Albertino S. LOpes' cumsosssimisecss 1 000800
9028 RuiM.S.Bizatro ......cccooeveevvnnnn. 2 000800
9732 Anténio C.S.Botas ........ccceeeunnnn. 2 000$00
8442  Ant6nio P. Salgado ...........cc....... 5000800

11333 José AR, SilVa .eeeeevvvrrnnenrnnnnnnnn, 5 000800
(Vila Nova de Famalicio)

3939 JoséH.C.Dantas .........ccceeerennn. 10 000$00
9294  Anténio P. Gongalves ................ 7 875$00
Nao Sécios

NOME QUANTIA
(Sede)

Alberto G. Fernandes ...........ccccvvvvvevnnnn. 2 000$00

Centro Médico-Cirtirgico ..........c.ceru..... 25 000300

A Transportar (MAI9I) ................. 7 662 782300

AUTOMOVEIS

FIAT

MOD. PRECO BASE P.Y.R
PANDA 750 CL 845 653800 | 1 089 470800
UNO 45-3P 923 516500 | 1 230 470500
UNO 458-3P 989 157800 | 1 307 270500
UNO 458-5P 1054 798500 | 1 384 070800
UNO 608-3P 1 030 093800 | 1 408 470500
UNO 608-5P 1093 341800 | 1 482 470800
UNO 60 SX 1183 170800 | 1 587 570800
UNO 60 S CTX 1194 254300 | 1 604 470500
UNO 70 SX-3P 1204 715800 | 1 787 470500
UND 70 SX-5P 1252 578800 | 1 843 370800
UNO DIESEL 3P 1155 190800 | 1 668 794500
UND TURBO 5P 1515 227800 | 2 146 790500
TIPO 1.1 1283 170800 | 1 704 570800
TIPO 1.4 1284 031500 | 1 880 270500
TiPO 17D 1425 900800 | 2 457 895800
TEMPRA 1.4 SX 1584 202800 | 2 231 470800

Este més dois «Pon-
tos de Encontro», para
o primeiro dos quais
chamamos uma parti-
cular atengéo, dado que
ELO tem dedicado cari-
nho especial ao assunto.
* Em apoio a campa-
nha «<EMERGENCIA
MOCAMBIQUE», da
UNICEF (ELO de
OUT/90 e JAN/91), um
grupo de residentes em
Santo Anténio dos Ca-
valeiros (Loures) leva a
efeito, no dia 1 de Ju-
nho, uma entusidstica
iniciativa que consta do
seguinte programa:

14H30 — «baile das
chitas», no saldo paro-
quial de St. Anténio
dos Cavaleiros, com
actuagdo do grupo
«Dangas Ciganas» e o
musical brasileiro
«Boni», além de lanche
para as criangas (recor-
de-se que 1 de Junho é
Dia Mundial da
Crianca);

18H30 — missa, na
Igreja de St.° Anténio
dos Cavaleiros;

22H30 — baile, no
Pavilhdo «Paz e Amiza-

PONTO DE ENCONTRO

de», em Loures, abri-
lhantado por excelentes
conjuntos e com intime-
ras variedades, apresen-
tadas por Carlos Cruz e
Ausenda Maria.

Se puder ir, ndo falte!
Sera talvez dificil ter bi-
lhete, mas se disser que
€ sécio da ADFA e lei-
tor do ELO, quem
sabe... Ndo promete-
mos nada, no entanto.
Tente. E por boa causa,
garantimos.

Pode ter mais infor-
magdhes em varios lo-
cais, entre eles a Loja
77 do Centro Comercial
da Cidade Nova, Café
Rosa, no mesmo cen-
tro, e Pastelaria Sarita,
no Centro Comercial de
St.° Anténio dos Cava-
leiros.

* No dia 2 de Junho, o
pessoal que constituiu a
Bateria de Artilharia
147 (Angola 61/63) co-
memora o 30.° aniversé-
rio da sua partida para
Luanda, com um alme-
¢o no RALIS, podendo
as inscriges ser feitas

pelo tel. (01) 78 10 91.

AUTOMOVEIS VOLESWAGEN

E AUDI

MOD.

PRECO BASE

P.V.P.

GOLFCL1.34P
GOLF CL 1.3+4 P
GOLFCLD 1.64P
GOLF CLTD+1.6 4 P
JETTACL 1.3

JETTA CLD 1.6
JETTA CLTD+1.6
PASSAT CLTD+1.6
PASSAT VAR CLTD+1.6
AUDI 80 TD 1.6
AUDI 80 TD+1.6

1 367 104500
1 641 462500
1 818 043500
2 271 825500
1371 414300
1 878 400500
2 277 699500
2 785 310500
2 819 597$00
2 986 514500
3 139 252500

1 877 000$00
2 198 000$00
2 851 715500
3 362 640500
1 882 043500
2 922 332500
3 389 512500
3 983 417500
4 023 533500
4 218 826500
4 397 529500

— A opgdo por pintura metalizada, varia entre os
12 000$00 e 52 000$00, conforme o modelo.

— Os valores acima expostos, ndo contemplam as despe-
sas do despachante no desalfandegamento da viatura, excep-
to para as marcas Citroén e Opel.

Os sécios interessados nestas viaturas podem telefonar
para 859 50 16 a partir das 19H30, Alberto Pinto.

Outras informagbes nas horas de expediente: 346 21 67/8.
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Em 8 de Maio de 1828
nascia em Genebra (Sui-
ca), Jean Henri Dunant,
0 qual, trinta anos mais
tarde, perante o espect4-
culo de abandono a que
estavam votados os feri-

dos da batalha de Solferi-
no, iniciou diligéncias in-
ternacionais para que fos-
sem prestados socorros
aos soldados feridos nos
campos de batalha, e de-
vidamente protegidas as
entidades e pessoas que
efectuassem tais traba-
lhos.

Com imediata aceita-
¢do geral, a ideia germi-
nou rapidamente, dela
tendo vindo a sair a
CRUZ VERMELHA
que, tendo como simbolo
o inverso da bandeira sui-
¢a (ou o crescente, em
pafses mugulmanos), estd
hoje implantada em todo
0 Mundo, com quase duas
centenas de sociedades
nacionais.

Mais tarde, e de forma
a haver uma uniformiza-
¢do mundial da data em
que se comemora a cria-

¢ao desta organizagio hu-
manitdria, escolheu-se o
dia do nascimento do seu
fundador para esse fim.
Este ano, e estando a
Cruz Vermelha Interna-
cional, conforme ELO j4

por vérias vezes noticiou
e desenvolveu, empenha-
da numa campanha mun-
dial de protecgdo as viti-
mas de guerra, entendeu
a CVP subordinar a esse
tema as comemoragoes
nacionais, para o que con-
vidou o Presidente da Di-
reccao Central da ADFA,
para proferir a oragio
principal nas ceriménias a
levar a cabo em Lisboa.
Assim, no passado dia
8 deste més e sob a presi-
déncia do representante
do Ministro da Defesa
Nacional, que se encon-
trava acompanhado, na
Mesa de Honra, pelos
Presidentes da CVP, Liga
dos Combatentes e
ADFA e pelo Vice-Presi-
dente da CVP, para além
de representantes do Car-
deal-Patriarca de Lisboa e
do Embaixador da Suiga,

En

teve lugar, no Palécio dos
Condes de Obidos (Al-
céntara), Sede Nacional
da CVP, o juramento de
compromisso das suas no-
vas enfermeiras, talvez o
ponto mais alto deste dia,
como garante da conti-
nuagdo da actividade hu-
manitdria da instituigio.
A preceder este acto,
falou o Presidente da
CVP, o qual, referindo-se
& missdo da Cruz Verme-
lha Internacional, e &
actuacdo das sociedades
nacionais (a portuguesa é
das mais antigas — 4 de

Maio de 1865 — no ano
seguinte & Convengdo de
Genebra), realgou a sua
importancia num mundo
ainda extremamente beli-
cista e em que as vitimas
de guerra continuam a au-
mentar, sendo a sua gran-
de percentagem encontra-
da entre as populagdes ci-
vis indefesas, com grande
incidéncia sobre as crian-
cas e as mulheres, situa-
¢do que apela, cada vez
mais, para um maior in-
cremento de uma acgio/
/sentimento dos povos,
das pessoas e dos Gover-
nos, que se pode traduzir
pela tao bela palavra por-
tuguesa SOLIDARIE-
DADE (e que, dizemos
nés, tem tdo grande signi-
ficado para a ADFA e
para todos os antigos
combatentes).

Lido o compromisso de

J.M.S.

honra, acompanhado em
coro pelas novas enfer-
meiras, assinado o respec-
tivo livro e recebidos os
diplomas, proferidas al-
gumas palavras de sauda-
¢do pela enfermeira-chefe
nacional, foram entre-
gues, pela CVP, condeco-
ragles a vdrias personali-
dades e entidades que
contribuiram para que
fosse levada a bom termo
a sua acgdo, assim como a
outras que se distingui-

ram em actividades de i

apoio e auxilio social. A
Associagido dos Deficien-
tes das Forgas Armadas, e
ao Presidente da sua Di-
reccdo Central, entendeu
a Cruz Vermelha Portu-
guesa atribuir, respectiva-
mente, as suas Cruz Ver-
melha de Benémeréncia e
Cruz Vermelha de Méri-
to, pelo importante papel
desempenhado na defesa,
na reabilitagdo e na rein-
tegracdo das «vitimas de

&. a b?ff&mm

8 DE MAIO - A CRUZ VERMELHA PORTUGUESA COMEMORA
ESTE DIA, ESTE ANO, COM AS «VITIMAS DE GUERRA»

nao houvesse, realgou o
trabalho, ainda que em
campos de actuagio dife-
rentes, quer da Cruz Ver-
melha Internacional quer
da Federacdo Mundial de
Antigos Combatentes e
Vitimas de Guerra, am-
bas as entidades tio em-
penhadas na campanha

MAIO — 1991

Ao terminar a sua in-
tervengdo, José Arruda
entregou ao almirante
Gonzaga Ribeiro, presi-
dente da CVP, a medalha 5
comemorativa da I Con- §
teréncia de Antigos Com- £
batentes de Portugal, An-

que a primeira estava a g0la, Mogambique e

patrocinar.

Guiné-Bissau.

premalpads
de 4977, ol praviale o it Sntiigipha o §.c ...
LY B c:c

guerra» que sdo os defi-
cientes militares.

A finalizar esta cerimé-
nia, o Presidente da
ADFA, proferiu uma
oragio em que, falando
da necessidade de, cada
vez mais, se avancar na
defesa dos direitos das
«vitimas da guerra», em-
bora melhor fosse que as
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NOTA — A convite da
CVP, a ADFA esteve
presente no «Semindrio
para a divulgagdo do Di-
reito Internacional Hu-
manitario e defesa dos
Direitos Humanos», or-

ganizado na sua Sede, em
20/21 deste més, pelo Ins-

tituto José Anténio
Marques.

Aproveitando a vinda a
Portugal, a fim de partici-
par nesta reunido, de de-
legagbes dos «paises de
lingua oficial portugue-
sa», as mesmas visitaram
a Sede da nossa Associa- §
¢do na manha do dia 24, &

Destes dois aconteci- [&

mentos se dard noticia [
mais destacada no «<ELO» @

de Junho.

Por curiosidade, e coin-
cidéncia, julgamos ser de
referir que, precisamente
a 7 de Maio, portanto no
dia anterior a este «Dia
Mundial da Cruz Verme-
lha», foi publicado no
«Diario da Repiblica» o
Decreto-Lei n.° 164/91,
do Ministério da Defesa
Nacional, que diz na sua
introdugéo:

A Cruz Vermelha Portugue-
sa, cujo inicio de actividade re-

* monta a 1865 sob o nome de

«Comissdo Proviséria para So-
corro a Feridos e Doentes em
Tempo de Guerra», foi reconhe-
cida oficialmente por Decreto
em 26 de Maio de 1968, sob o
nome de «Comissio Portuguesa
de Socorro a Feridos e Doentes

Militares em Tempo de Guer-
ra», tendo os respectivos Estatu-
tos sofrido diversas alteragées
ao longo dos anos, as quais cul-
minaram com a aprovagio, pelo
Decreto-Lei n.° 36 612, de 24 de
Novembro de 1947, dos actuais
Estatutos da Cruz Vermelha
Portuguesa (CVP).

Volvidos que siao mais de 40
anos, a Cruz Vermelha Portu-
guesa sofreu um importante de-
senvolvimento ao nivel estrutu-

. ral, acompanhado de um cres-

cente aumento de associados.
Embora os principios orientado-
res da actividade desta .institui-
¢do permanegam inalterdveis, é
inquestiondvel a necessidade de
se proceder a reformulagio dos
respectivos Estatutos, adequan-
do-o0 ndo s6 a nivel da sua pré-
pria organizagio como também
& amplitude dos seus objectivos,
em consondncia com os defini-
dos pelas convengoes internacio-
nais da Cruz Vermelha.

Com a plena consciéncia dos

altos e humanitdrios fins que a
tdo prestante instituicio compe-
te atingir, e no sentido de esti-
mular e favorecer a prossecugao
das suas tarefas, mantém-se o
reconhecimento das razées de-
terminantes de apoio devido 2
Cruz Vermelha Portuguesa pelo
Estado, gozando dos beneficios
inerentes as instituigbes parti-
culares de solidariedade social.

Importa, por isso, que o Go-
verno consagre legalmente um
conjunto de regras e principios
que irdo regular as relagées en-
tre o Estado e a Cruz Vermelha
Portuguesa, de molde a poder
prestar cada vez mais ¢ melhores
servigos de reconhecida relevan-
cia e utilidade piblicas, como
instituicdo humanitéria nacional
de cardcter voluntdrio.

Seguidamente, e ao
longo de 13 artigos, se
estabelecem as normas
préprias da CVP, de que
destacamos:

Artigo 2.°
Principios
A CVP desenvolve a sua ac-
¢do em obediéncia aos princi-
pios fundamentais da Cruz Ver-
melha estabelecidos na sua XX
Conferéncia Internacional de
1965:

a) Humanidade;

b) Imparcialidade;

c¢) Neutralidade;

d) Independéncia;

e) Voluntariado;

f) Unidade;

g) Universalidade;
e 3s recomendagées da XXV
Conferéncia Internacional de
1986.

Artigo 3.°
Objectivos

1 — Constitui objectivo fun-
damental da CVP contribuir
para a difusao e aplicagio dos
principios fundamentais da Cruz
Vermelha, fomentando e orga-
nizando a colaboragao volunta-
ria e desinteressada das pessoas

singulares e colectivas, piiblicas
ou privadas, na actua¢io e sus-
tentagao da instituigdo ao servi-
¢o do bem comum.

Artigo 5.°
Orgios

1— O alto patrocinio da Cruz
Vermelha Portuguesa fica reser-
vado ao Presidente da Republi-
ca, que € o seu presidente de
honra.

2 — A estrutura orgénica da
CVP ¢ definida pelos respecti-
vos Estatutos, garantindo a re-
presentatividade e a participa-
¢do democrdtica dos seus mem-
bros nos érgaos da instituigio.

3 — O presidente nacional é o
mdéximo responsédvel da CVP e
exerce as suas fungées em con-
formidade com o que estiver
estabelecido nos Estatutos sobre
a matéria,

4 — O presidente nacional da
Cruz Vermelha Portuguesa é um
cidaddo nacional, membro da
CVP, nomeado por despacho
conjunto do Primeiro-Ministro e

do Ministro da Defesa Naiconal, |
sob proposta do 6rgdo colegial {8
de administragdo suprema da [
CVP.
Artigo 8.°
Apoio do Estado

I — O apoio do Estado em i
relagdo & CVP € assegurado pelo [
Ministério da Defesa Nacional. [

Artigo 9.°
Compromisso da tutela

1 — No exercicio dos poderes
de tutela, compete ao Ministro
da Defesa Nacional exercer a
superintendéncia da CVP na
administra¢do dos seus recursos
e velar pela correcta execugio
da legislagdo.

Artigo 11.°

Insignias e condecoragées F

A CVP através dos seus Or- '
gdos estatutariamente definidos
pode conferir galardées pro-
prios, insignias e condecoragdes
para premiar servicos relevantes |
prestados a instituigdo ou & Hu-
manidade.



