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EDITORIAL

Ser deficiente ndo é so ter que arcar com o
peso da propria deficiéncia fisica ou mental, com
todas as conhecidas dificuldades que lhe sao
inerentes, tanto de ordem funcional como psico-
logica. Ser deficiente 6, para além disso, ter que
suportar um fardo,, bem mals pesado, que & a
carga social que a essa condigdo & impostia.

As dificuldades de ordem funcional e de adap-
tabilidade & vida nas suas multiplas tarefas e as-
pectos, mesmo quando a reabilitagdo € insufl-
ciente ou nula, sdo suscepliveis de serem minimi-
zadas e vencidas pela enorme reserva de capaci-
dades gue em cada individuo existem e se man-
tém mesmo depois da deficiéncia e jamais total-
mente esgoladas. Suportar o peso da deficién-
cia, normalizéd-lo em fermos de vivéncia diaria,
é, pois, em muitos, embora n3o totalmente, uma
questdo de vontade do proprio deficiente.

0O mesmo ndg se pode dizer em relagdo a
carga social que ao deficiente é imposta. A von-
tade deste ndo tem agui, s6 por si, grande pos-
- sibilidade de sucesse. Os convencionalismos so-
ciais condicionam de tal forma o deficiente gue
& dlficil nao se ser aquilo que a propria socie-
dade determina que se é. Hoje a sociedade de-
termina que algumas pessoas sdo «deficientes»,
ou seja, que ndo sdo eficienies na sua totalida-
de. Oniem determinava gue essas mesmas pes-
soas eram incapazes. Ha& uns lempos mais atras
determinava que eram invalidas. Determina, as-
sim, a sociedade um estatuto préprio para este
tipo de pessoas. Aceitar ou ndo aceitar este de-
terminismo pode ser um bom ponto de partida
para uma reflexio sobre a problematica dos de-
ficientes.

Os processos de reabilitagdo, tecnicamente
esludados e conhecidos s#o suscepliveis de pro-
vocar contradigoes nos deficientes. Coniradigoes
que, acrescente-se ja, sdo salutares. Enquanto a
reabilitacdo actua no sentido do aproveitamento
e valorizacdo das capacidades restantes dos de-
ficientes, a mentalidade social tradicional actua,
inversamente, no sentido da «valorizagdo» das
capacidades perdidas. O cruzamento destas duas
linhas passa pelo interior do préprio deficiente.

Sem procurar desenveolver mais este proces:
0, deve-se desde ja adiantar que, no nosso en-
tender, a reabilitagdo s6 deveria terminar com a
integracdo social, indo pois além do fornecimen-
to de meios técnicos, incluindo sobretudo o tra-
tamento da maneira de pensar e reagir da colec-
tividade a que os deficientes periencem,

Esta perspectiva deveria ter ganho uma dlmen-

sdo publica nas comemoragdes do Ano Interna-
cional do Deficiente. isso ndo aconteceu e os
anos que se segulrdio serfp ainda mais estérels
neste dominio, receia-se. :
Ficardo assim, depois do AID, por desimpe-
dir os caminhos, semeados de obstaculos, da
afirmacgio e aceltagfo dos deficientes. E sdo mui-
tos ainda esses obstaculos. Alguns foram ja re-
movidos, mas custaram muito esforgo ¢ determi-
nagdo. Foram os proprios deficientes, no nosso
Pais, nestes ultimos oito anos, que, paimo a pail-
mo, conquistaram ja -algum terreno da sua acel-
tacdo social. Mas muito mais ha para conquistar.
Essa conquista, para realizarse, tem que
pressupor um conhecimento perfeito do terreno,
dos obstaculos, das barreiras, das oposigdes. Os

deficientes tém que ier, antes de mais, conscién- .

cla tanto das suas limitagbes como das suas ca-
pacidades, e consciéncia ainda das dificuldades
que se levantam 2 sua afirmagfo, sobretudo de
ordem social. 56 com conscléncia, determinacio

{Continua na 7.2 pag.)

‘NA ASSEMBIEIA GERAL NACIONAL DE 16 DE JANEIRO

A ADEA EXIGIU DO GOUERND E DAS FORGAS
ARMADAS OUE ASSUMAM AS SUAS
RESPONSABILIDADES PERANTE A SITURGAD

A Assembleia Geral Na-
cional de 16 deg Janeiro
reafirmou a determinacao
da ADFA em ndo se con-
formar com a actual situa-
‘cao dos deficientes das
Forcas Armadas, exigindo
que sejam aprovadas bre-
vemente as medidas legis-
lativas necesdrias a uitra-
passar situacdes de fla-
grante injustica que con-
tinuam a verificar-se entre
os deficientes das Forcas
Armadas, passados ja qua-
so oito anos do fim da
guerra.

A Assembleia, que aca-
bou por deliberar apenas
sobre a questdo da legis-
lacdo, aprovou uma pro-
posta, adiante ftranscrita,
em gue se exige que seja
criado um grupo de traba-
lho ao mais alto nivel,
com a participacdo do
Conselho da Revolucdo,
Ministério da Defesa Na-
cional, Estado Maior Gene-
ral das Forgas Armadas e
~ADFA, a fim de preparar
definitivamente a legisla-
¢ao definidora da situacéoc
de todos os deficientes
das Forcas Armadas.

‘Além desta proposta, a
Assembleia apreciou uma
outra, que rejeitou, em
que se previa a adepgéo
de algumas medidas pu-
blicas evidenciadoras do
descontentamento da . As
sociagdo. A proposta apro
vada, apresentada pela Di-
rec¢do Central, ndo con-
templou medidas desse ti-
po, para ja, porque, se-
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gundo refere a propria

proposta, se estd a aguar-
dar o resultado dos re-
cenies contactos com o©
Ministerio da Defesa, Con-
selho .da Revolucdo e Es-
tado Maior do Exército.

. O teor da proposta apro-

Se ndo forem encnntradas brevemente
as solucoes adequadas, declaramos que es-
tamos dispostos a desencadear formas de
luta mais evidenciadoras da nossa razdo e
da justica que nos é devida do que a mani-
festacdo de 15 de Maio passado.

DOS DEFICIENTES MILITARES

vada foi logo enviado ao
Ministério da Defesa Na-
cional e Conselho da Re-
volugdo, com conhecimen-
to a diversas entidades
militares e civis, incluindo
os Grupos Parlamentares
da Assembleia da Repu-

blica. Ao mesmo tempo
foi solicitada uma audién-
cia formal ac Conselho da
Revolucdo e foi também
solicitada uma audiéncia
ao Secretario de Estado
da Defesa Nacional.

Conselho da Revolucde
recebeu formalmente
a Direccao da ADFA

O Conselhp da Revolu-
¢do recebeu, em audién-
cia formal, a Direcgdo da
ADFA, no passado dia 2
de Fevereiro, conforme ha-
via sido solicitado,

(Confinua na T.4 pag)

Um aspecto da Assembleia Geral (Foto FARINHO LOPES)
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Il[HNIlIﬂII DE DEFICIENTE MOTOR PARA USO DO DISTICO
DE IDENTIFICACAD R USAR NO ESTACIONAMENTO
DE VEICULOS AD SERVIGD DE DEFCIENTES |

W’W/é’/ A e

A Portaria n.® 878/81, de 1
de Outubro, cria as condigdes
Indespensaveis para o esta-
cionamento dos veiculos ao
servigo de deficientes motores,
estabelecenco a colocacéo de
um distico identificativo, jun-
to ac péra-brisas dianteiro dos
referidos veiculos, sempre que
estes se enconirem estacio-
nacvos nos locais que lhes es-
tao especialinente destinados.

Conforme fol informado no
jornal «Elo» do més de Outu-
bro de 1981, o distico serd
emitidc. pela Direcgdo-Geral
de Viagdo e entregue, contra
a entrega de requerimento pe-
lo interessado, na Direcgao-
-Geral da 4rea da residéncia.

Assim, no sentido de se re-
gulamentar esta matéria e em
obediéncia ao estipulado nos
n° 4 e 6 desta Portaria, foi

SORTED NA FESTA-CONVIVID

DE NATAL

Em virtude de no final do

ano de 1981 a delegagio de
Viseu atravessar graves pro-
biemas financeiros o que po-
deria por em causa a reali-
Zacéo da tradicional Festa-
Convivio de Natal, a Direc.
¢io de Zona decidiu lancar,
com 2 ou 3 meses de antece-
déncia, a realizacdo de um
sorteio, através de rifa, no
Intuito de angariar fundos que
permitissem reduzir os encar-
gos com tal Festa-Convivio, o
que veio a saldar-se positiva-
mente pois venderam-se todos
os bilhetes emitidos.
. No dia 19 de Dezembro pas-
sade, durante o almogo de
confraternizaqao na presenca
de todos os presentes, reali-
z0u-se o respectivo sorteio,
através da introdugdo num sa-
co de todos os taldes com
os nimeros das rifas, extrain-
do-se em seguida trés desses
taibes relativamente aos trés
prémios em jogo. Pela mio
de uma crianga, o resultado
fol o seguinte:

1. prémio — 1 bicicleta,
coube ao n.° 832.

2° prémio — 1 relégio de
pulso, coube ao n.° 680.

3.° prémio — 1 rédio tran-
sistor portétil, coube 20 n.o
258.

Podemos Informar que os
prémios ja foram levantados

D ISEU

pelos sécios a seguir Indica-
dos:

1.° prémio — 1 bicicleta pa- -

ra o ALFREDO LOPES COR-
REIA.

2° prémio pare o ANTO-
NIO PAIS CORREIA.
¢ prémio — 1 radio para
o ANTONIO MATIAS COE-
LHO RIBEIRO AMARAL.

Aos felizardos ©s nossos
parabéns. Aos outros deseja-
mos melhor sorte para a pré-
xXima.

L

publicado no Didrio da Repd-
blica 1.* Série n.° 9 de 12 de
Janeiro de 1982, a Portaria n.°
24/82, de 12 de Janeiro, que,
ao definir deficiente motor, es-
tabelece o acesso por direito,
ao citado distico de identifi-
cacédo, a fim de o mesmo ser
utilizado, sempre que necessi-
tem de estacionar us seus vei-
culos,

Nestes termos, este direito
assiste aos deficientes moto-
res com 60 por cento ou mais
de incapacivade, desde que a
deficiéncia lhes dificulte com-
provadamente:

a) A orientacdo ou locomo-
gdo na via pablica sem auxi-
fio de outrem ou recurso a
melos de compensacgo, desig-
nadamente préteses, ortdte-
ses, cadeiras de rodas, mule-
tas e bengalas; ‘

b) O acesso sos transpor-
tes publicos normais ou a
sua utilizagao.

O grau de desvalorizacdo
referido anteriormente, serd
encontrado na Tabela Nacio-
nal de Incapacidades por Acl-
aentes no Trabalho e Doencgas
Profissionals & atestado por
médico fisiatra, em papel tim-
brado préprio da Instituigdo
dependente da Direccio-Geral

dos Hospitais autenticado pe-
lc selo branco ou carimbo em
uso.

Os disticos de identificagéo
contendo o simbolo de defi-
ciente motor serd valido por
um periodo de cinto anos, ex-
cepto se o atestado médico
constar um periodo de valida-
de inferior ou no caso de a
deficiéncia ser de carécter
temporério, deverd o atestado
ter um prazo de validade nun-
ca superior a cinco anos.

Entretanto, o grupo de tra-
batho que vem funcionando
no Secretariado Nacional de
Reabilitagdo, de que a ADFA
faz parte, 0 qual, al'és, esteve
na base da legislacdo agora
aprovada, elaborou as indice-
coes necessédrias para os de-
ficientes usufruirem destes di-
reitos que 8a0 as seguintes:

Documentog
necessarios

1) O deficlente devers dirl-
gir-se a qualquer institui¢do
dependente da Direcgio-Geral
dos Hospitais, a fim de the ser
passado atestado, por médico
fisiatra, comprovativo da de-
ﬂulencia atras citade, em pa-
pel timbrado préprio da ins-
tituicdo e autenticado pelo se-
lo branco ou carimbo em uso.

2) O deficiente devers diri-
gir-se a Direcgéo-Geral de Via-
¢do da are= da sua residéncia
a fim de requerer o distico
(amovivel) de estacionamento
para ser colocado na sua via-
tura quando estaciona nos lo-
cais designados para o efeito.

Para isso devera apresentar
0s seguintes documentos:

a) requerimento modelo A
ou B, conforme o titular se en-
contre ou ndo habilitado para
conduzir (indicados sem ene-
xo).

b) atestado médico referido
em 1.

No acto de entrega destes
documentos devers fazer-se
prova da residéncia mediante
apresentacao do bilhete de
identldade, devendo igualmen-
te ser exibido o livrete e o ti-
tulo de registo de propriedade
do veiculo.

O distico serf vélido por
um periodo de cinco anos, ex-
cepto se do atestado médico
constar um periodo de valida-
de inferior.

O distico deveréd ser coloca-
do, por forma visivel do exte-
rior, junto ao para-brisas dian-
teiro, nos veiculos ao servigo
de deficientes motores, sem-

ADFA ENVIOU MENSAGEM A MARCHA DR PAL

No dia 16 de Janeiro rea-
lizaram-se em Lisboa e Por-
to, manifestacies designa-
das «Marcha da Paz», ex-
pressando a preocupacio
das pessoas perante a amea-
¢a de uma guerra atémica
capaz de destruir toda a
humanidade

A ADFA, expecialmente
sensfvel aos problemas de
guerra e da paz, seguiu
com ateng¢io os preparati-

vos desta marcha. Alguns
dias antes da manifestacio
a comissip organizadora di-
rigiu-se 4 Direcgdo da Asso-
ciagio convidando a ADFA
a integrar-se na marcha,
Esta possibilidade nio che-
gou a ser encarada, dado
gue no mesmo dia e 2 mes-
ma hora se realizaria a
Assembleia Geral Nacional
da Associagio, de funda-
mental importincia para
todos os associados.

ESTA DF NATAL DA DEEAGAO DE SETBA

‘ Durante a festa de Natal da delega de eniba.'

A hebitual festa de Natal da del 0 de Setdbal realizou-se ute ano na Socledade
Musical Capricho Setubalense no diaﬂgza*l¢§ de Dezembro.

Houve uma participaciio bestante grande de associedos e respectivos fithos, num

totel de cerca de 200 pessoss.

; A festa fol animada es
dlstribuidos bﬁnqimdos 8.

am,'as

paciai;nente cum 08, impresclndlvels palhnqoc. No ﬂnal fonm
wloaalma& o

Nio quis, no entanto ,a
Direccio da ADFA deixar
de se solidarizar com os
objectivos desta organiza.
¢io, tendo enviado uma
mensagem que foi lida lo-
10 que os manifestantes che-
garam ao Rossio.

Foi do seguinte teor a
mensagens da ADFA,

wd Associagiio dos Defi-
cientes das Forgas Armadas,
perante a impossibilidade
de participar ne Marcha
da Paz, por estar reunida
em Assembleia Geral @ mes-
ma hora, vem, por esle
meio, comunicar a sua
identificacio com os objec-
livos desta manifestacio.

A ADFA, pela sua natu.
reza e pela experiéncia so.
frida pelos Deficientes das
Forcas Armadas, vitimas de
uma guerra pue podia ¢ de-
via ter sido evilada ,estard
sempre soliddria com todos
os esfirgos que defendam a
paz e rejeitem a guerra ¢ o
violéncia.

Perante a ameaga de des-

truicio da humanidade, to-
dos deveremos empenhar-
-nos na defesa do que em
cada um hd de mais precio-
$0 — a prépria vida.

Teremos que ser nds, que
da corida aos armamentos
por parte das grandes po-
téncias nada temos a ga-
nhar e tudo a perder, a
levantar a nossa voz, exi-
gindo que a riqueza e po-
tencial das grandes nacées
reveria a favor do bem es-
tar e da vida e ndio de des-
truicdo e da morten,

e

pre que estes se encontrem
estacionados nos locais gque
lhes estdo espscialmente des.
tinados,

Colocagiio das placas
com painel adicional
na via publica

— Poderd o deficiente soli-
citu- & Camara Municipal a co-
wcecdo das placas nos locais
que entender conveniente (&
porta da sua residéncia, do
emp. ego ou qualquer outro lo-
cal), ficando ao critério da

Cémara Municipa: o deferimen-
to ou ndo do pedido.

Poderdo as Camaras Munl-
cipais colocar as referidas
placas nos locais da via publi-
ca que julguem convententes
e apropriados quer por sua
livre iniciativa, quer por solici-
tacbes de entidades oficials
ou particulares. Tais lugares
também poderéo ser previstos
nos parques pagos ou gra-
tuitos pertencentes ao Municl-
pio, se este o julgar conve-
niente. -

Quem fiscaliza

Cabers & PSP a fiscalizacdo
nos centros urbanos e 3 GNR
nos outros locais do Pals.

O atestado médico pode ser

obtido, em Lisboa, nos seguin-
tes hospltais: Hospital Curry
Cabral (2°s, e 4°s feiras 2s
10 horas), Hospital Santo
Anténio dos Capuchos (3's e
5*s feiras as 11 horas) e Hos.
pital de Santa Maria (3’s e
6°s feiras as 12 h. e 30). No
Porto o atestado médico po-
de ser obtido nos hospitais
de Santo Anténio e de S. Jodo.
Na provincia os interessados
podem dirigir-se aos hospitais
distritais. )
. Para o efeito de obtencéo
do atestado médico, o defi-
ciente deve munir-se do bilhe-
te de identidade e do carldo
da ADSE (ou credencial P1
da Caixa de Previdéncia do
Porto da area da sua residén-
cia). Quanto saus deficientes
das Forgas Armadas, estes de-
verdo, além, do bilhete de
identidade, munir-se do car-
téo de deficierte (da lista en-
carnada ou verde).

SERVICO DE PROCURA

E OFERTA DE EMPREGO

DA DELEGAGAD DO PORTO

Tem sido uma preocupacio
dos responséveis pela Dele-
gacdo do Porto dar resposta
a0s muitos sdcios que fre-
quentemente solicitar o apoio
da Associacio para consegui-
rem um emprego compativel
com as suas deficiéncias.

Nesse sentido estéd a Direc-
¢do da Zona Norte a estudar

GENTRO REGIONAL DE SEGURANGA SOCIAL
RECEBEU A DIRECGAO DA ZONA NORTE DA ADFA

A Direccio da Zona Norte
manifestou oportunamente a0
Centro Regional de Seguran-
¢a Social do Distrito do Porto
O seu interesse em ser rece-
bida formalmente pelos seus
responsdveis para uma troca
de impressbes sobre os mui«
tos problemas no campo da

Soclal aque enfren-
tam os Deficientes das For-
¢as Armadas. Assim, efectuou-
-se, no passado dia 2/2/82,
uma reunifo entre elementos

da Delegacéo do Porto e o
Presidente da Comissdo Ins-
taladora daquele Centro.

Tomou o Centro Regional
conhecimento das actividades
que a Delegac#io desenvolveu
e menifestou apoio para al-
guns dos projectos em curso,
designadamente no campo da
construcéio de novos equipa-
mentos, colénlas de férias e
zones destinadas aos tempos

8:

a criagdo de um servico es-
pecialmente destinado a orien-
tar, seleccionar e Integar pro-
fissionalmente os sécios. Pre-
tende-se que um tal servico
esteja inter-ligado aos servi
cos Estateis de Emprego.

Neste momento pode-se des-
de }4 informar os sécios que
tem sido possivel apresentar
candidaturas em algumas em-
presas que se dirigiram & As
sociacdo solicitando que lhes
Indicdssemos deficientes pa-
ra ocupar postos de trabatho.

Tal como se . Informou no
tltimo nimero do Jornal
«ELOs, fol a Delegaciio do
Porto encarregada de seleccio-
nar cerca de 150 deficientes
para uma féabrica a instalar
na zona de lhavo.

Todos os sécios, mesmo 08
que residirem fora dessa érea,
que stejam Interessados em
saber se tém possibilidades
de virem a empregar-se nessa
unidade fabril, devem dirigir-
se & Delegaclio do: Porte- on» .
de serdo Infermadba nobra
aste assunto. ! ¢
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 DELEGACAD DE COIMBRA
REALIZOU FESTA DE NATAL
[OM PARTICIPACAD DOS SOCIOS

A semelhanca de anos
anteriores, realizou-se no

dia 12 deg Dezembro de.

1981, no Centro Recreativo
Popular do Bairro de Nor-
tom de Matos, a habitual
festa de natal, dedicada
especialmente as criangas,
fithas dos associados desta
Delegagao.

A Iniciativa saldou-se por
um éxito, gragas a contri-
buicdo de todos os asso-
ciados, qug quiseram aju-
dar, quer trabalhando, ou
atravég de fundos, destina-
dos a custear as despesas
na compra de brinquedos.

Realgamos a ajuda espe-
clal do camarada Orido,
oferecendo 11 brinquedos
de dimensdes fora do co-
mum, que foram distribul-
dos através de sorteio, por
intermédio de venda de ri-
fas numeradas. O progra-

ma comegou com a actua-
¢do do grupo de cordas e
cantares do Ateneu de
Coimbra, seguindo-se a
apresenta¢io do trio vocal
feminino, «Nova Geragdo»,
que animaram @& assistén-
cia com animados nimeros
do seu reportorio.

Um dos pontos altos do
programa foi a actuagao
do duo, «Amigos da ADFA»
fotalistas em termos de
festa de natal da Delega-
¢édo de Coimbra, Actuou
ainda um jovem acordeo-
nista de Leiria, que inter-
pretou varias composigdes.
Apesar de todos os esfor-
¢os, ndo fol possivel arran-
jar o tdo desejado e espe-
rado grupo de pathacos.
tdo do agrado da pequena-
da.

No final, foram distribuf-
dos brinquedos e outras

REUNIOES DE SOCIOS NA SEDE

No préximo dia 27 de Fe-
vereiro 4s 14 e 30 realizase
mais uma reunidic mensal de
séclos na sede da Associacéo
em Lisboa, -

.Apesar de o nimero de 86-
cios que tém vindo a particie
par nestas teuniées esteja
aquem do esperado, elas tém-
-s@ revestido de bastante im-
portancia associativa, pelo que
devem continuar.

Prevé-3e que tenham ainda
maiot interesse e participacio

1382 NAO FOI
PROCLAMADD
AND
INTERNACIONAL
00 IDos0

Contreriamente ao noticiado
pela RTP no inicic de Janei-
ro e pelo «Jornal dos Refor-
mados», 1982 nao é o Ano
Internacional do Idoso, sou-
bemos através de contacto di-
recto com a Delegagido da
Organizacio das Nagdes Uni-
das em Portugal.

A proclamagdo do Ano In-
ternacional do Idosc pertence
neste momento ainda ao do-
minio das -intencdes da ONU.
Com sefeito, a proclamacéo po-
dera verificar-se (nio se sa-
bendo para que anc) na As-
sembleia Gerai das Nagoes
Unidas que se realizara em
Jultho ou Agosto, segundo fo.
mos iformados,

REUNIAO

DE FEVEREIRO
REALIZA-SE
NO DIA 27

a partir de uma‘ reastruturacéo

do sector de dinam'zacdc as-

gociativa que estd a ser pre-

parada & de que se dard no-

ticia no préoximo nimero de
«ELOw,

lembrangas &s criangas,
para além dos tradicionais
baldes. No que respeita
aos balGes, nao podemos
deixar de criticar a Direc-
¢do Central, que recebeu
um oficio da Delegagéo de
Coimbra, no qual se pedia
informagéo sobre se ‘have-
ria ou ndo bhaldes com a
insignia da ADFA, nao ten-
do a mesma sequer res-
pondido.

Um aspecto da

festa de Natal da delegacdo de Coimbra

A ADFA SOLICITOU A CP A EMISSAD
OE PASSES SOCIAIS COM A REDUGAD

OAS FORGAS ARMADAS

A procura de caminhos e
definicdes para a rescluclo
dos problemas que atingem os
associados, em particular os
grandes deficientes, tem me-
recido em especial relevo por
parte da ADFA que, toman-
do em conslderagBo as graves
lesbes que 08 mesmos sofrem
8 a consequente dificuldade
de integracdo nos meios so-
cial, profissional - e familiar,
tem levado aum constante es-
tudo sobre a melhoria dasg si-
tuacbes arquitecténicas exis-
tentes ¢ a um esforgo suple-
mentar, no sentide de ultra

passar e aniqullar os obstd-

culos que tém impedido a sua

total integragfio e participacho
numa sociedade de que sfo
parte Integrante.

A sua integracio sécto-pro-
fissional tem sido, pols, um
cbstéculo imenso que preo-
cupa a ADFA, tentando-o ul
trapassar, quer globalmente,
com contactos com as entide-
des competententes para a
promulgacio de legislaglo,
quer, de certa forma, pontual-
mente, no sentido de resol-
ver 0s casos que se lhe apre-
sentam.

MDP/CDE APOIA RLTERACOES
DO ART> Ti° DR CONSTITUICAD

PROPOSTAS PELA ADEFR

A ADFA enviou a todos os Gru-
pos Parlamentares da Assembleia da
Republica uma proposta de altera-
cdo do Art° 71.° da Constituicio de
acordo com as concluses do 2.° Con-
gresso Nacional da Associagio.

O Art.° 71.° da Constitui¢io refere,
como se sabe, a questio dos defi-
cientes, dizendo, textualmente:

1. Os cidaddos fisica ou mental-
mente deficientes gozam plenamente
dos direitos e estdo sujeitos aos deve-
‘res consignados na Constituigao, com
resalva do exercicio ou do cumpri-
mento daqueles para os quais se en-
contram incapacitados.

2. O Estado obriga-se a rcalizar
uma politica nacional da prevenciio
e de tratamento, reabilitacio e inte-
gracio dos deficentes a desenvolver
uma pedagogia que sensibilize a so-
cicdade quanto aos deveres de respei-
to ¢ solidaricdade para com eles ¢ a
assumir o encargo da efectiva reali-
zagio dos seus direitos, sem prejuizo

dos direitos e deveres des pais ou
tutores.

A estes dois pontos, 2 ADFA, no
seu Congresso de Maio passado, pro-
POS que se acrescentasse aum terceiro
a reconhecer a importincia do asso-
ciativismo de deficientes; obrigando-
se o Estado a incentivi-lo e apoid-lo,
a definir que os deficientes deverio,
através das suas organizdcOes repre-
sentativas, participar, como elemen-
tos de pleno direito nos érgios de
planificacio e coordenacio da reabi-
litagio, bem como em grupos de tra-
balho e comissdes especializadas.

O Grupo Parlamentar do MDP/
JCDE pronunciou-se ji sobre esta
proposta da ADFA, revelando, em
comunica¢io que dirigiu A Associa-
¢io, que se encontra solidario com a
sugestio apresentada e que ird de-
fendé-la na medida das suas possi-
bilidades nos trabalhos parlamenta-
res da revisio Constitucional.

Sentindo as dificuldades
que os grandes deficientes
manifestam, aquando da sua
necessdrla deslocagio para os
empregos, desighadamente
quando ndo possusm meios
de transporte préprios e resi-
dem em &dreas fora da. cir-
cunscrigdo das grandes cida-
des ou vilas, reconhece a di-
ficuldade e o perigo que as-
giste aos mesmos, sempre gue
80 t&m de dirigir as bilhetei-
ras da CP para adquirirem os
bithetes com 75 por cento de
desconto nos transportes fer-
roviarios.

Nestes termos, fol com o
objectivo de se avitar os peri-

s de travessia de linhas
érreas, vaias em aberto, obs-
taculos colocados nas passs-
gens normals e as longas filas
de utentes dos comboios, que
a ADFA - elaborou um oficlo-

OE 73-/- PARA O3 DEFIGIENTES

-exposicdo dirigide & CP, no
sentido de ser possibilitado
aos Deficientes das Forgas

Armadas {com direito & redu-

¢édo de 75 por cento nos transg-
portes ferrovidrios) que esta
reducio tarifiria conste auto-
maticamente dos Passes So-
ciaig & adquirlr pelos mesmos.
Seria, tomando em atencio
uma resposta afirmativa por .
parte daquela entidade pibli-

ca, uma media que conduzirla

a uma melhor insergio do de-
ficiente na sociedade laboral,
possibil'tando a manutencio
da restante integridade fisica
que 0S mesmos possuem e a
maior possibilidade de, sem
parigo e obsticu'os, se pode-
rem deslocar para o desempe-
nho das fungdes de que s#o
responséveis @ que, como ¢l
daddos de pleno direito, lhes
sdo exigidas.

SOCI0S DA

DELEGACAD

DE COIMBRA
PODEM DBTER SENHAS
OE GASCLINA ATRAVES DA ADFA

Fruto do acordo enire res- Quartel General para aquisicio

ponsaveis do Quartel General
da Reg'aoc Militar Centro e a
Delegagdo de Coimbra da
ADFA, a partir do préximo
més de Margo, os associados
inscritos nesta Delegacédo que
pretendam senhas de gasolina,
poderdo levanta-la através des-
poderdo levantd-la e através
destes servicos, devendo para
tal, inscrever-se no més ante-
rior, aquele a que corresponda
a compra do conmbustivel.
Deste modeo, todos o8 inte-
ressados, deixardo de perder
@ sey ftempo em bichas noe

das senhas.

No proxime numero do
«ELO» informzremos até que
dia deverdo ser feitas as ins-
cricbes e respectivo pagamen-

‘to. Quasiquer informacgdes so-

bre o assunto poderdo ser da-
das através do tel. 27712 ou
por escrito.

Pensamos ser uma boa ini-
ciativa dos servicos da Dele-
gacéo de Coimbra em prol dos
associados, pelo que espera-
mos a compreenséo e colabo-
ragéc de todos.
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A exemplo de anos ante-
riores, a Direccdo da Zona
Centro, eleita a 18-7-81, deci-
diu em conformidade com o
desejo dos sdcios, manifesta-
do em anos anteriores e no
presente, levar a efeito mais
uma Festa-Convivio de Natal
na Delsgacdo da ADFA em
Viseu. Tal decisdo, tomada
em fins de Agosto, néo foi
f4cil, pois sabia-se que dificul-
dades de varia ordem se iriam
apresentar a guem assumisse
a responsabilidade de levar a
efeito uma iniciativa cuja en-
vergadura e amplitude, ja ve-
rificada em anos anteriores,
nac o seria menos em 1981,

As dificuldades que se pre-
viam surgiram hem como ou-
tras néo previstas, impiedosas
e desgastantes. Mas todas
elas se ultrapassaram, com a
vontade e determinagio com
que a Direccdao se empenhou
na concretizacdo do objectivo
@ que se propds: realizar a
Festa-Convivio, promover a
confraternizagdo entre os s6-
cios e familiares, levar um
pouco de alegria e diversdo
a todos com realce para as
criangas e distribuicdo de
lembrangas com o minimo de
qualidade a todas as criangas,

COMPARTICIPAGOES

D0S BENEFICIARIOS
DAS ARDMs

A Portaria n.* 1119/81, de
31 de Dezembro, publicada
no Didrio da Repiiblica 1.° Sé-
rie n.° 300, de 31 de Dezem-
bro de 1981, vem regulamen-
tar o disposto ne n® 13 do
Capitulo V da Portaria n.° 67/
/75, de 4 de Fevereiro [com-
participagtes na Assisténcia
aos militares das Fcrgas Ar-
madas — A. D. Ms.), definindo
que as diversas modalida-
des de assisténcia, constario
de despacho conjunto do
CEMGFA e dos Chefes dos
Estados Malores da Forga
Aérea, da Armada e do Exér-
cito, mediante proposta da
Comiss@o Permanente da As-
gisténcia na Doenca aos Mili-
tares das Forgas Armadas
{COPADMFA), referida no n.°
24 do mesmo diploma legal,
que deverd ser publicada rm
ordem de cada ramo das For-
c¢as Armadas.

Por de pé tudo isso, nao
foi tarefa facil. Mas nem mes-
mo a suspensdo do dinheiro
que nos era enviado por Lis-
boa quebrou a nossa vonta-
de se bem que tennha criado
sérios embaragos. Mas a Fes-
ta-Convivio fez-se e teve as-
pectos positivos, com uma
ou outra deficiéncia que as di-
ficuldades normais ou anor-
mais que apesar de néo cons-
tarem no «programa» teima-
ram em aparecer, motivando
um esforgo a quem, animado
de boa fé e espirito sdo, deu
o melhor de si para o éxito
de uma Festa pura e simples-
mente situada na quadra que
se vivia.

Feitas as previsoes com os
encargos, apareceu n0s um
nimero. assustador: Quase
cem contos. Como seria pos-
sivel realizar a Festa que
custaria cem contos sabendo-
-se que a Delegacdo estava
quase estrangulada financei-
ramente com o asfixiamento
por parte de Llisboa? Bom,
dinheiro a que tinha direito
provocado pelo nédo envio do
ndo havia dinheiro, nem que
houvesse a Deiegagdo ndo
iria suportar tal importancia
pois ndo estdo autorizadas a
isso. Mas havia vontade, ima-

. ginacdo, capacidade e com-

peténecia para criar alternati-
vas, E elas surgiram. Primei-
ro, pelos séclos através da
aquisicdo de rifas para o sor-
telo e pagando a quantia de
200800 pela refeicio que lhe
foi servida pelo seu préprio
apoio antes e durante a Fes-
ta. Segundo, pela entrega to-
tal da Direcgdo e trabalhado-
res que perderam dezenas de
horas de sono, trabalhando
incansalvelmente, fora do seu
hordrio de trabalho. Terceiro,
pelo apoio e colaboragéo mo-
netdria de vérlas entidades,
das quais destacamos: Regi-
mento de Infantaria de Viseu,
cujo Exm.” Comandante pds
ao nosso dispor todo o ma-
terial de cozinha necessério
(700 pratos de aco, 900 ta-
theres, cinco caldsirdes, 10
mesas desmontaveis, terrinas,
etc.), bem como a utilizacao
da viatura para o transporte:
Bombeiros Voluntérios de Vi-
seu que cederam as Instala-
¢Oes na cave do seu quartel
onde se realizou a Festa; Ca-
maras Municlpais de Viseu,
Carregal do $Sal, Manteigas,
Cinfdes, Sabugal, Vila Nova
de Paiva, e Misericérdia de
Viseu que remeteram subsi-
dios significativos para o efel-

to; ofertas em bringuedos ou

ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE LAGOS
APROVOU VOTO DE PROTESTO
PELA ACCAO DO GOVERNO NO AID

‘A Assemblela Municipal de
Lagos aprovou no passado dia
18 de Dezembro, uma mogio
em que se formula um voto
de protesto pela accdo desen-
volvida pelo Governo no 8m-
bito das comemoracoes do
Ano Internacional do Defi-
giente.

Considera a Assembleia Mu.
micipal de Lagos que -0 Go-
verno, ao aderir a proclama-
G3o pela Organizacdo das Na-
toes Unidas do AID, apenas
tranquilizou a comunidade in-
‘ternacional, deixando interna-
“.mente o Pais ignorante quanto
a uma politica de reabilitagdo
© prevencaos,

. No referido documento apon-
‘tam-se como exemplos da con:
‘duta do Governo a ndo apro-
vacgdo dos decretos sobre in-
‘gresso dos deficientes no tra-
‘balho e o silenciamento nos
meios de Comunicacdo Social
das vozes daqueles que recla-
mam por justica, ndo permi-

tindo um amplo debate a nivel
nacional da problemética do
deficiente.

1;

numeririo de: Garagem Lo-
pes, Lemos e Irmao, Alma-
gue-Construtores, Casa do La-
vrador, Armazém de Malhas
Fontelo ,Cine Rossio, Melo e
Leandro, Dr. Alves Henriques,
Dr, Jaime Gralheiro, Dr. Wal-
demar Calhau, Dr. Alexandri-
no, CIFAL, VOLTER, Centro
Comercial Barfo, Frutaria
Ideal, etc., etc. De salientar
ainda as comunicagdes das
Camaras Municipais de: S&o
Jodo da Pesqueira, Gouveia,
Mangualde, Vouzela, Tondela,
Guarda e Trancoso, as quais
?or falta de disponibilidade
inanceira ndo enviaram qual-
quer colaboragéo em numera-
rio.

Assim, foi possivel suportar
os encargos sem utilizar fun-
dos de Delegagéo. O progra-
ma Cultural e Recreativo foi
preenchido com a actuagio
do Grupo Cultural de Formo-
selha, composto por cerca de
25 figurantes que desenvolve.
ram o seu vasto repertorio.
Actuou ainda, na parte final,
o conjunto musical Phaedra

i
Vi

de Viseu, Distribuiram-se lem-
brangas as criangas presentes
(mais ‘de 200). A participa-
¢do de socios e familiares
atingiu a soma de mais de
200 pessoas, 0 que entre
‘adultos e “criancas significa
que estiveram presentes mais
de 400 pessoas. De realcar

que a Festa-Convivio foi filma- j

da em video-tape, devendo es-
‘ta Delegacdo ter em seu po-
der o respectivo filme breve-
mente.

A todos quantos tornaram
possivel a realizacdo desta
iniciativa, os nossos agrade-
cimentos. ‘

Tentaremos para o ano de

1982 fazer melhor, talvez nou-
tros moldes, com menos ‘es-
forgo, mas com melhores re-
sultados para todos.

Ao pesscal que confeccio-
nou as quase 400 refeicGes
e ao pessoal que preparou a
sala e a arrumou no final tam-
bém os rossos agradecimen-
tos e o nosso obrigado.

Até Dezembro de 1982.

Durante as variedades na festa de Natal de Viseu

AR
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No ano transacto a ADFA
participou e promoveu vérias
manifestacbes desportivas, com
deslocacdoes de Norte a
Sul do pais, Ndo sd por ter
sido o Ano Internacional do
Deficiente mas também pela
necessidade imperiosa de se
desenvolver o desporto para
deficientes, dada a importéncia
do mesmo quer na sensibiliza-

40 da populacdo quer tam-:

ém . no equilibrio psico-so-
mético do deficiente, sendo,
de certo modo, um grande

c . CI‘I. 7-
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sivel aquele organismo, J& hé
muito tempo previsto. Espera.
mos que venha a haver um
maior nimero de deficientes
a praticar desporto. Neste mo.
mento o niimero de desportis-
tas deficientes é muito redu-
zido, é talvez dos mais redu-
‘zidos da Europa. Em Espanha,
por exemplo, a Federagdo de
Desportos para deficientes tem,
além das Associagoes filia:
das, cerca de 5000 atletas Ins-
critos, Em Portugal os pra
_ticantes das vérias modalida-

contributo para a sua reinte-

gracéo social.

Até meados de 1980, deu-
-s¢ mals importancia ao futebol
de saldo, modalidade que €
praticada, dum modo geral, por
pequenos deficientes, em pre-
juizo de outras modalidades
que englobam grandes defi-
ciertes. Esta modalidade de-
veréd manter-se, no entanto, a
semelhanga do que aconteceu
nos dltimos tempos, deverdo
ser desenvolvidas outras mo-
dalidadss que englobem todos
0s tipos de deficiéncias.

Espera-se que brevemente
seja criada a Federacfo Por-
tuguesa de Desporto para De-
ficientes, Organismo a quem
caberd a coordenacio e pla-
nificagio do desporto para de-
ficientes no nosso pafs. A
ADFA tem estabelecido varios
contactos no sentido de se
criar 0 mais rapidamente pos-

POSTO EM CIRCOLACAD BILHETE
PUSTAL COMEMORATIVO DO AND
INTERNACIONAL DO DEFICIENTE

A Portaria n. 1132/81, de
31 de Dezembro de 1981 cria
e poe em circulagdo um bi-
thete-postal de 105mmx148mm
de dimensdo, com uma tira-
gem de 13000 exemplares,
comemorativo do Ano Interna-
cional do Deficiente, guja pri-
meira emissdo seria no dia 9
de Dezembro de 1981 e se-
ria vendida ao publico ao pre-
¢o de 15800.

A criagdo deste bilhete-pos.

tal significa, conforme ja foi
noticiado no «Elo», uma ten-
tativa de os CTT compensa-
rem minimamente o facto de
durante o Ano Internacional
do Deficiente ndo ter sido emi-
tido nenhum selo de correio
alusivo as comemoragies,

A responsabilidade dessa
lacuna n&o cabe propriamen-
te aos CITT, como na altura
foi definido, mas as entidades
oficiais ligadas 2 reabilitagdo,

DER PAI

{]

des serfio uma escassa cen
tena.

Neste momento, a nossa
Seccdo desportiva estd a de
senvolver e planificar vérias
modalidades, para o corrente
ano, com vérios treinos de

‘preparagdo, ja iniclados.

Ultimamente a ADFA particl
pou, no cia 9 de Janeiro, na
corrida da Paz, corrida em
cadeira de rodas, promovida
pela Federagio Portuguesa
das Colectividades de Cultura
€ Recreio, entre o Marqués dn

Pombal e os Restauradores, &
qual assistiv, & semelhanga
do que aconteceu no aniver
séario do «Elo» quando se pro-
moveu uma prova idéntica,
elevado nimero de pessoas.
QO nosso sécio Neto, fo! 0 me-
thor classificado, obtendo o
5° lugar.

No dia 10-1-82 promovida
pela Junta de Freguesia de
Carnaxide, em Algés, a ADFA
participou também numa cor-
rida em cadeira de rodas, on
de conquistou uma taga.

ADEA EMPENHADA NA CRIAGAD
DA FEDERAGAO PORTUGUESA DE DESPORIO
PARA DEFIGIENTES

O desporto € um importante
contributo para a integracio so-
cial do deficiente, a sua pratica
por deficientes no nosso pais &
ainda muito diminuta, por falta
de estruturas oficiais que formen-
tem e planeiem o desporto a nivel
Nacional. Quase tudo o que até
agora se tem feito nesse campo,
tem sido geralmente por inicia-
tiva das Associagdes de deficientes
e pontualmente da DGD

Existe um projecto de Estatu-
tos, hd mais de trés anos, para
a criacdo da Federacdo Portugue=-
sa de Desporto para deficientes.
A ADFA, face a falta de empe-
nhamento por parie das restantes
Associagbes e porque a criacio
de um organismo coordenador
que planifique o desporto para
deficientes é tao importante como
qualquer outro sector que con-
tribua para a sua integragdo so-
cial, no prosseguimento da sua li-
nha de actuacio, tem vindo a fazer

varios contactos a fim de, a curto
prazo, podermos ver finalmente
criada a referida Federacdo.

Assim, realizouse no passado
dia 29 de Janeiro pelas 18 horas
e por solicitagdo da ADFA, uma
reunido, para a qual foram con-
vocadas todas as Associacoes de
deficientes que estiveram na ela-
boracdo do citado projecto de
Estatutos, tendo estado presentes,
apenas, além da ADFA, a Asso-
ciacdo Luis Braille e a Associacio
de Pais para a Educacio das
Criancas Auditivas.

Naquela reunido foi abordado
e reconhecido pelos presentes a
importincia da criacdo da F.P.D.D.

No préximo dia 16 do corrente
efectuar-se-4 uma nova reuniio,
pelo que esperamos que em breve
possamos ter, também no nosso
pais, um organismo coordenador
do desporto para deficientes com
a sua participacio.
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CONTACTO COM AS CRIANCAS CEGAS

Como todos sabemos, o
ano de 1981 foi considera-
do o Ano Internacional do
Deficiente. A nossa Asso-
ciagao, através dos seus
o6rgaos locais e centrais,
quer através da comunica-
cao social escrita e falada,
reunides com associados,
quer por intermédio do
«Elo», procurou dar o seu
contributo nas comemora-
c¢oes do AID. Infelizments,
e como vem sendo habitual
nestg pais, as criangas que
o digam, nada foi feito de
concreto em prol dos defi-
cientes.

As iniciativas, louve-se o
esforco de algumas pes-
soas e entidades, ndo pas-

earam ra tdnua nasiec na
saraim ge Ighug 0asis na

imensiddo de um grande
deserto. Mais uma vez os
deficientes portugueses se
sentem lesados e engana-
dos na sua legitima condi-
cao de seres humanos acti-
vos e pensantes.

A ADFA, embora, em
nossa opinido, nao tivesse
feito tudo ao seu alcance,
em prol da dignificacao do
AID, promoveu em todo o
pais accdes tendentes a
sensibilizar a opinido puG-
blica para a problematica
dos deficientes em Portu-
gal. Dentro dessg espirito,
a Delegacao de Coimbra
da ADFA promoveu inicia-

tivas varias durante o refe-
rido ano. Uma delas, foi a
deslocagio ao Instituto de
Cegos do Loreto em Coim-
bra, que pelo seu cariz es-
pecifico nos mereceu uma
atengdo especial. E da vi-
sita ao referido estabeleci-
mento que destacamos ©
qQue segue.

Chegados ao Instituto de
Cegos, fomos recebidos
pela sr.® Dr* Teresa Maia,
deficiente invisual e pro-
fessora naquele centro. Se-
guidamente fomos apresen-
tados ao sr. director e pro-
fessores com os quais tra-
vamos curto dialogo. Visi-
tadas as instalagées, para-
mos numa sala onde con-
versamos com a sri® Drt
Teresa Maia, conversa es-
sa que serviu de base ao
que de seguida se trans-
creve.

O Instituto de Cegos do
Loreto é uma escola do en-
sino pré e priméario para
criancas deficientes invi-
suais. Existem, no entanto,
criancas portadoras de ou-
tras deficiéncias, nomeada-
mente do foro psiquico.
Contudo, sé séo aceites no
Centro criancas portadoras
de deficiéncias
Ndo ha limite de inscri-
goes, havendo neste mo-
mento mais vagas que alu-

Assim, os sbécios,

DELEGAGAO DA ADEA EM BRAGANCA
TEM NOVAS INSTALAGOES

A delegacio da Associagio em Braganca
foi recentemente transferida para novas ins-
talacdes, passando a funcionar nas instalacdes
do antigo Batalhdo de Cacadores n.* 3.

para se dirigirem &
delegacdo, devem {fazé-lo, para o enderego:
Antigo Quartel Militar,

Crianga

cega faz leitura

invisuais. .

nos. O Instituto de Cegos
do Loreto esta sob a juris-
dicdo do MAS, havendo
varios professores coloca-
dos pelo Ministério da Edu-
cacdo. A idade dos alunos
dos dois sexos oscila en-
tre os cinco e os 19 anos,
sendo as criangas, na sua
maioria, provenientes do
interior do pais, e de fa-
milias socialmente desfavo-
recidas. Existem criancas
da zona da Guarda, Cas-
telo Branco, Leiria e ou-
tras regioes das Beiras. Os
alunos que podem, gozam
no fim de cada periodo es-
colar as respectivas férias
nos seus lares. Ng centro

Representante da ADFA regista as declaracées da dr." Te-

existem grupos mistos, ten-
tando-se que a idade e o
desenvolvimento  escolar
sejam uniformes. Interna-
mente o trabalho desenvol-
ve-se com certa dificulda-
de, fundamentaimente por
indetinicdo do ensino espe-
cial. Quando saem dg es-
tabelecimento os deficien-
tes deparam-se com bar
reiras de varia ordem, por
inexisténcia de estruturas
a varios niveis, como por
exemplo: no campo do en-
sino, satde, educagao, tra-
balho, habitacdo, barreiras

arquitectdnicas, etc., ete.

A localizacdo do Institu-
to de Cegos do Loréto nao

resa Maia

em braiffé de um artigo do nosso jornal

Crianca cega iniciando-se na

é a melhor. Fica na parie
norte da cidade, em plena
zona industrial, e muito
perto da esirada nacional
n. 1 Lisboa-Porto, tornan-
do por issp perigosa a sai-
da das criangas do Cen-
fro.

A falta de transportes é
uma constante, existindo
no estabelecimento uma
carrinha de seis lugares,
impossibilitando a - saida
mais frequente das crian-

' gas para visitas & cidade

e oufros locais. Por vezes
solicita-se a carrinha da po-
licia ou um autocarro dos
servicos municipalizados,

Para além de estudarem,
o0s alunos do Centro séo
ensinados a executarem ta-
refas de varia ordem. '

Falamos com varias
criancas, por acaso todas
do sexo feminino, todas
elas invisuais, quando as
mesmas praticavam passa-
gem de roupa a ferro.

A lIdalina é natural de
Proenca-a-Nova e tem 14
anos. Disse-nos ndo ir mais
vezes a casa por falta de
ligagcdes ferroviarias.. Em
relagao ao AID, considerou
nada se ter feitg de con-
creto. A Lurdes, natural da
Guarda, a !sabel Maria, na-
tural de Tentlgal, e a Lui-
sa de Figueird dos Vinhos,
também nos transmitiram
as suas opinides sobre va-

. rias questbes relacionadas

com os deficientes, nomea-
damente a dificuldade de
integragdo na sociedade,
AlD, etc.

As quatro criangas a que
fizémos referéncia, perten-
cem ja a uma classe avan-
¢ada, mantendo todas elas
uma conversacag muito
boa.

- Das vdarias iniciativas
existentes no Centro, des-
tacamos a leitura de um
jornal feito pelas criangas,

passagem

cujos temas se baseiam no
seguinte:

Felicita¢cbes-Realizagbes-
-Desejos-Criticas.

No inicio de cada perio-
do escolar, os alunos- ele-
gem, entre si, trés crian-
Gas, Que formam uma me-
sa que fara a leitura do
jornal, que se chama: «0
NOSSO JORNAL». Tivé- -
mos o prazer de assistir &
leitura de um jornal, e con-
sideramos a iniciativa uma
demonstracio com um va-
lor extraordinario no ‘as-
pecto cultural e sdcio-pe-

‘dagoégico. As criancas de-

ficientes discutem entre si .
os seus problemas, as suas

necessidades, enfim tudo o

aAula INAs 41z directament E
respeito. Em conversa com |
as criancas e professores,
prometemos que, a partir
daquela data, sera feita to-
dos os meses uma selec-

cdo dae artigos do «0 NOS-

SO JORNAL», talvez dois
por més, sendo posteriors
mente enviado & redaccao
do «ELO» para publicacao.
Foi a segunda vez que
nos destocamos ao Institu-
to de Cegos do Loréto.
Pelo que vimos, temos a
certeza, e a nossa condi-
¢ao de deficiente reforga -
a ideia, de que os deficien-
tes em Porttugal tém forca
suficiente para levarem por
diante as suas jusias pre-
tensdes. Aa criangas defi-
cientes do refrido estabele-
cimento dao-nos um exems-
plo vivo de organizagao e
vontade prépria de vencer
os obstaculos que a socie-
dade nos coloca em cada
minuto que passa.
Agradecemos a colabo-
ragao e simpatia dos pro-
fessores e sr. director do
Centro, e a especial cola-
boracdo do nosso associa-
do Vasco, que pds & nossa
disposicao um fotégrafo da
sua casa para fazer a re-
portagem fotografica.

de roupa a ferre
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EM EXPOSICAO DIRIGIDA AO PRIMEIRG MINISTRO

ADFR SOLICITOU DEFINICAD LEGISLATIVA PARA
ACUMULRCAD DOS SUBSIDIOS DE NATAL DOS DA

A Associacdo tem vindo a acompanhar com toda D. F. A tdm direito enquanto
a atencdo a questdo da acumulacao do subsidio de
Natal referente a pensdo e do subsidio de Natal refe-
rente a remuneracao dos deficientes trabalhadores da

Funcédo Publica.

Tem-se procurado, sempre que Surgem casos em
" que 05 setvicos entendem aplicar aos deficientes das
Forgas ‘Armadas o Decreto-Lei n.° 496/80 (que estabe-
lece que o aposentado tem gue optar por um dos dois
subsidios de Natal), resolver cada situacao por si, evi-
i denmando a nao aplicabilidade da lei nestes €asos.
Relativamente aos subsidios de Natal de 1980 foram
deste modo resolvidos todos ‘os casos surgidos.
Em 1981, ccrnsegu;ram se 1gua£meme restultados fa-

© yoraveis.

Mas porque as duvidas persistem e sa torna neces-
sario clarificar definitivamenie esta siluagéo, a Asso--

- ciacéo enviou recentemente ao Primeiro Ministro uma

¢ 8 exposicdo, ‘em qus se solicita que seja definitiva e ine--

: guivocamente esclarecido que aos DFA assiste o di-~

" reito a acumularem os dois subsidios, ndo estando, por -

“isso mesmo, obrigados pelo Decreto-Lei he 496/80. .
Publicamos, a seguir, na mtegra o cohteudo dessa

" exposicao.

<A Associagdao das Defi-
‘cientes das Forgas Armadas,
A. D.F. A, existe, como é do
conhecimento de V. Ex., para
colabora com os Deficientes
das Forgas Armadas, que
abreviadamente se designa-
rao por DFA, na resolucdo
das multiplas dificuldades que
estes enfrentam, nos mais
diversos dominios e, desig-
nadamente, nos campos da
reabilitagdo e da reintegracéo.

E, pois, na prossecucao dos
objectivos que estatutariamen-
te Ihe westdo definidos que a
A. D. F. A traz a esclarecida
consideragdo de V. Ex' os

factos que, com toda a sin-

galeza, passa a expor:

§ o
estatuto juridico definido no
Decrera-lei n° 43/76, de 20
de Jeneiro & demais legisla-
gac complementar, nos ter-
mos do qual thes assiste o di-
reito a acumularem a pensao
gue percebem enquanto defi-
cientes ¢om as relribuicoes
peto trabalho prestado.

2 — Diz, com efeito, o n.* 1
do Art° 13.° do mencionado
diploma legal que os D. F. A,
«n&o sdo abrangidos pslo dis-
posto nos artiges 78" e 792 o
na glinea b} do n® 1 do ar
figo 82 do Decreto-Lei ne 498
72, de 9 de Dezembro, a nos
artigos 232 e24,° do Decre.
fo-Lei n.° 26115, de 23 de No-
vembro de 1935, podsndo,
guando exercerem funcdes re-
muneradas, excepto ao servi-
¢2 das Forcas Armadas, acu-
milar & totalidade dagquelas
pensdes com a .remuneracdo
do cargo em gque forem pro-
vidoss,

3 ~ O subsidio He natal,
assumindo muite embora a
aparéncia de liberalidade re-
compensatoria gue o préprio

Qs D. F. A, tém o seu .

lermo sugére, ndo pode dei-

xar de ser considerado como -

renumeracao de trabaltho, ca-
racterizada, apsenas, por uma
periodicidade distinta do ven-
cimento, normal, “mas sujeita
aos varios dispositivos ¢ue
constituem a tutela da remu-
neracdo, entre as quais se re-
ferira, a thulo exemplificalivo,
a impenhorabilidade.

4 — Em boa verdade, nio
pode deixar de se considerar
fque o conceito legal de re-
muneracé@o abarca o conjunto
de valores, pecuniarios ou ndo,
que a entidade empregadora
esta obrigada a pagar ao ira-

balhador em razao da activi-

dade por ele desempenhada.

5 — E como o legislador, no
citado artige 13.° do Decreto-
-Lei n. 43/76, nau distinguiu
guaisquer remuneragdes nhao
acumulaveis coem & pensao
percebida &, por demais evi-
dente, que aquele guis garan-
tir de forma inequivoca, aos
D. F. A. o direito a acumuia-
rem a lolalidade da pensiao
com as remuneragdes auferi-
das pelo seu trabalho, ndo po-
dendo antre estas deixar de
se incluir, como contrapresta-
¢ao o trabaiho prestado, o 13.°
mes ou subsidio de natal.

8 ~~ Nem de outra forma
poderia ser, ja que pensao e
remuneracdo tdm pressupos-
tos e visam objectivos diferen-
tes.

Na verdade, enquante a
pensdo tem caractsr indemni-
zatdrio — indemniza ou, pslo
menos, visa indemnizar os da-
nos sofridos pele deficiente
— a remuneracio, por seu
lado, & contraparlida do ira-
balho prestade.

7 — Consequentemente, o
subsidio de natal a que os

pensionistas nao pode deixar
de ser considerado penséo,
assim como o subsidic de
natal a que iguaimente tém
direite enquanto trabathado-
res ndo pode dsixar de ser
considerado remunsracao.

8 — Pelas .razdes aduzidas
entende esta Associagdo que
os D. F. A, porque beneficia.

riog de um regime de excep-

gae, nao estdo abrangidos pe-
fo n° 2 do artigo 3.2 do Dec.-

-Lai n.o 496/80, de 20 de Ou-.

tubro, como nio estavam pe-
to. antecessores deste, asgsis-

© findo-thes, consequentsmenie,

o direto & acumutagdo do sub-
sidio .de natal gue Ihes;é'ﬂe
vido . enquantio
¢om o que igualments lhes e
devide como trabalhadores.

'8 — .igual entendimento &-
defendide pelo - Minisiério da -

. Defesa Nacional, como Xpres-

sa e meqmvocameme [} ma-

pensionisias

nifestou na resposta dada ao
requerimento apressntado pe-
lo deputado Sr. Eng. lopes
Cardoso. )

10 — Aconigce, porém, gue,
estranhamente e 3 revelia des-
te entendimento, existem ain-
da alguns Servicos Pablicos
que recusam g pagamenic do
subsidio de Natal acs D. F. A,
20 seu servige, invocando go-
mo fundaments da recusa as

disposicbes do citado Dec Lei’

n.© 486/80.

ordenar A8 diligéncias que_
verr pof corws’menres por ibr-
“fna 8 que, por via legcs!nhva‘

seja’ definitiva e - ihequivoca-©

mente esclarecido qua waos
D. F. A assiste o divsito 2

~acumiarem - os” ﬁms sitbsi-.

“dios, ndc estando, - por - issa
‘mesnio, ab-raﬁgrdcs petd arti-
go 3¢ do Decroto-lei n.° 498
/80, de 20 de Quiubro.» - -

NO

bRUPO DE
SOBRE

Tem vindo & funcionar ne

ambito. do SNR um grupo.de”

trabalho sobre desporto e tem.
pos lvres, contande com a
participacdo da ADFA & de
cutras associagbes de deficien-

- tes, Numa primeira reunias, em

28/11/81, foi apresentado um
gdocumente de trabalho pelo

"SNR, & qual ol ¢onsidsrado
Em face do sxposto, soi:ch .
ta-se a V. Ex® gue se digne.

pelo grupe de trabatho sbm
pase suficiente . para discus-
$80.

Entratame fol. Mrmaﬁo um
sub-grupe due j& apresentos

dma- proposta parg: discussio,

apontanda -para. a3 -criagio de

 Giversos sub-gmpos de scor-

dd com as afeeas dfefmsdas
nomeadamients:
- —0 acesso sa actividades

- desportivas, tendo em consi-
_Geracao 0p ovsalbes efdrios e

DESPORT
ETEMPOS LIVRES EM ACT

SNR

IRABALO

> |

S

VIDADE

03 {ipos de deficiéncia.

-— Sensibiizar a opinido pik
bliica e © prépric deficients
para as vantagens da activi

"dade despaortiva. -

— Promover a -criagéo de
organismos. - aulonomos  res-
ponsaveis pela organizagio de
actividades desportivas adap-
tadas 4§ divérsas dafickncias.

- Egtudiar formas de inter-
vencio gue lornem possivel g
acessibilidade aos recinios
desportivos. A

' Estabelecer um mojeci-o
Hle formacic profissionsl que’
pormia responder sa solicits-
¢oes mals prementes, - ¢

G rapreseniante da 'ADFA
maniestou-se  favoravéimente
em relacao & referida propos

,ta.

COM ISENCAO DE DIREITOS ALFANDEGRRIOS

O material de apoio pa-
ra deficientes na sua rea-
bilitacao e integragéo so-
cial, especiaimente para ce-
gos, pode ser impartado
com franquia de direitos
de importacido. Assim o es-
tabelece o Decreto-Lei n.°
362/81 publicado no Diério
da Republica de 31 de De-
zembro.

Os objecltos que podem
ser importados com fran-
quia de direitos de impor-
tagdo constam de uma lis-
ta anexa ao referido decre-
to-lei. Na importacaoc des-
tes objecto$ sera sempre
ouvido o Secretariado Na-
cional de "Reabilitagéo.

Esta medida agora apro-
vada reveste-se de grande
utilidade préatica ndo 8o
para os defecientes como
para as proprias organiza-

-goes de deficientes que,

tal como aqueles, benefi-

ciam da isencao de direi-
tos alfandegérios.
Neste diploma é posta

a tonica dos cegos (a ge-
neralidade dos objectos
enumerados em lisla ane-
xa ao decreto-iei destinam-
-S€ & cegosj, ja que é este
tipo  de deficientes que
mais necessita de material
de apoio, tantp no dominio
profissional comg de tem-
pos livres e muyilo espe-
cialmente no campo da
educagio, ou ainda em ac-
tividades do dia a dia, tal
como material de orienta-

¢ao, material didatico, sic.

No final deste decreto-
-lei prevé-se que as dispo-
sicOes necessarias & sua
execuCap constaro dg de-
creto regulamentar préprio,
ouvido 0 Secretariade Na-
cional ‘de Reabilitacio,

Eis alguns dos objecios

COM EFEITO DESDE 1 DE JANEIRO

DENSODES DF INVALIDEL F DE PRECE

AUMENTADAS EM 11%

_Publicado rie Dlano da Re-
p b ° 16, de
20/1/82, o I'.!ecfetc-Lei n.°
15-B8/82, Ba mesma data, es-
tabslece a nova tabela de ven-
elmentos Ha Fupigo Piblica e
© atmento de 15 por cento so-
Bre as Gluturnidades aos fun-
Cionarlos com © yespective
tempo legal exigido.

O tecto salarial agora estas
ﬁelemdo, prevé a sua aplicas
©i0 para o ano de 1982 @
Bm aumento e 11 por cento
_ sobre os montantes das pen-
. ®des de invalidez gue os milk

fares reformados por motivo
do servigo beneficiam.

Este aumepto & também es.
fabelecido para tolas as pen-
sbes a cargo do Ministério das
Finangas, nomeadamente as
Pensdes de Prego de Sangue,
a que as vilivas e Orfaos, pais
e mies dos militanres faleci-
dos t8m vidno a pereber.

De salientar que estes Bene-
ficidrios viram os montantes
das suias pepsdes, calculatas
nos termos do artige 7.°A do
Deoreto-lef p. 110-A/81, de

14 de Maio, na redaccdo do
Decreto-Lei n° 245/81, de 24
de Agosto, aumentadas de 11
por cento desde Janeiro de
1982, de acordo com os au-
mentos médios dos vencimen-
tos do pessoal do activo, o
que significa a aplicaglo do
mesmo ¢ritério, nuns e noutros
©asos.

Assim, os deficientes das
Forcas Armadas, cujos aci-
dentes ou doengas foram con-
sideradas em semwigo, véem as

suas pensdes aumentadas em

SANGUE

11 por cento Uesde 1 de Ja-
neiro.

Ha que salienlar que este
aumento, apenas de 11 por
cento, 6 jrrisério face ao real
aumento do custo de vida. De
salientar também, no entanto,
que se trata de um aumento
equivalenta aos salarios o
activo, critério gue tem vindo
a ser seguido ultimamente e
aue pdo pode deixar de ser
realcado como uma meta jus-
ta no dominio do fratamento
das penstes dos deficientes
& outros aposentados.

para cuja imporiacao €
agora prevista a isengéo
de tarifas alfandegarias:
Papel brailie, gengalas,
maquinas de escrever adap-
tadas para uso.de cegos,
equipamsnic destinadg a
producao mecanizada de
material em caracter brail-
le e de registos para ce-
gos, teleampliadores para
cegos, aparelhos oriopédi-

cO05, proteses  dentarias,
proteses oculares, apare-
ihos auditivos, aparelhos

electrénicos de orientacio
8 de deteccio de obsta-

culos para cegos, auxilig-
res pedagdgicos e apare
thos especificamente comn-
cebidos para uso de ge-
gos, reldgios braille, apa-
relhos de registo ou repro-
ducao de som g imagem,
livros falanies, jogos, me-
sas de jogos e acessorios
para cegos, maguinas de
ler electrénicas, etec. Ainda
quaisquey outros objectos
especialmenie concebidos
para a reabilitacdo de de-
ficientes nes dominios da
educagac, ciéncia, cultura
e trabalho.

PRESIDENTE DA COMISSAD DE REABILITAGAO

D0 MINISTERIO DO

- O W Congresse Macional da
ADFA .veio assinalar o Inicio
de wma .nova etape na vida
da Assoclacio, HNele foram
definidas as politicas globais
8 sectorizis cofrectas para B
consecucido dos nossos ohjec-
tivos. Fol dentro deste con-
texto que a Delegacio do Por-
to da ADFA deu & conhecer

ao Prasidente da Comissdo-de

Peabilitacio do Ministério do
Trabalho os projectos que jul-
ga extramente dtels e urgen-

tes no sentide de the ser con-

cadide o apoio técnico e eco-
némico possivel sem o qual
sardp Invidveis por manifesta
insuficiéncia de meios,

Com efeito, aquele elemen-
to governamental visitou de-

-.n-.-.-.n-.q.-.--.-a_w.-.-.-.m-.-.-.i.-.w.!-w_

TRABALHO VISITOU

A DELEGAGAD DA ADFA DO PORID

moradamente ss instalacbes
da Delegagdo do Porto no pas-
sado dia 27/1/82, inteirando-
-s¢ detalhedamente dos pro-
jectos am ourso.

festa fase de arrantue, o%
esforgos da Delegacdo estdo
voltados pare 2 realizacde de
projectos sectoviais a atingir
de imediato, sem prejuizo de
wn projecto giohal e mals am-
bicioso.

Foi salientado ainda, duran-
te a visita, que embora a
ADFA sejs ums Assoclagdo de
Deficientes militares, a nossa
aposta & alargar o nosso &m-
hite, sendo Gieis a todos os
deficienies, os quais cada vez

. mais sa utilizam dos nossos

Servicos.

L,

TIRAGEM DESTE NUMERO
8000 EXEMPLARES

™

™
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ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL
DE 16 DE JANEIRO

{Continuacio da 1.2 paz.)

Os representantes da
- ADFA foram recebidos pe-
lo Comt. Vitor Crespo em
representagao do. Conse-
- the da ‘Revolugdo. Nesta
~audiéncia  foram ' analisa-
dos os problemas relati-
¥0s..808 deficientes milita-

res, cuja solucdo pode ser
-posswsi adiantar mais so~

" conseguida através de fe-
“gislacdo 'a ‘aprovar - pelo

- Congelho da Hevolugio &

‘outros gue dizem respeito
s8¢ Governo, -

A ADFA ficou a °aber,
desta ver formaimente e
6. Conselho da F&euciugao

‘eaid d:eponivei para,’ dentra

~das - suas compeldneiag,
- aprovar as medidas recia-
msdas como justas, tor-
nando-se  apenas naces-
S&ric que as mesmas sé-
iam encaminhadas através
dos servigos militares com-
petentes,

A Direcgao da Associa
gdo ficou com & nogao,
‘depois  desta  audiéncia,
Giue as questbes suscepti-
veis de serem resclvidas
pelo Conselho da Revolu-
¢&0, tais como a assistén-
cis médica & medicamen-
tosa e garantia de um ser-
vico de reabilifacde ¢ as-
sisténcia nas Forcas Arma-
dasg, terdo, em principio, o
apcio daquele d&rgao de
sgberania, até porgus o
" seu iratamento se encon-
ira j4 em estado bastants

-apesar dos contactos

avangado. Também no que
respeita a resolucac dos
probiemas de competéncia
do Governo, podera o Con-
selha da Revolugcde em-
penhar-se, cu melhor, po-
derdo as Forcas Armadas

-empenhar-se  com o seu

cnntnbuto. _
. Neste momentg nde &

bre esie  assunio, porgue
nés sabemos qual € & po-

-gicdo do Consetho 'da'R_é-._
_volm:ao como Orgdo, a
-quem o Comt. Viter Cres-

po fa apresentar ssie pro-
btema Bm - reumao ‘

’ﬁe[atwamame & audien

cea com ¢ Secretario de

-Estado. da Defesa, no mo-

mento de _encerramento
dests numerg ~do «Elo»
ainda nac se sabe a dala,

feitos directamenie apds o
envio do teor da delibera-
cae da Assembleia Geral.

Realizaram-se ja, entre-
tanto, entrevistas com al-
guns Grupos Parlamenta-
res da Assembleziz  da
Repitblica, nomeadamente
com a UDP, no dia 27 de
Janeirc, com o (DS, no
dia 2 de Feversiro, e com
o MDP/CDE, no dia 3 de
Fevereiro. Nestas entrevis-
tas a Direccas da As-
sociacac procurou  mais
wma vez sensibilizar o5
Grupos Parlamentares pa-
ra os problemas gue afec-

.da Assembleta Georal

‘Direcgac” Gentral -

ja -

tam os deficientes das
Forcas Armadas € para a
necessidade de resoivé-los
através da publicacio de
legisiacdo adequada. Se-
guir-se-ao em breve eh-
trevistas com outros Gru-

‘pos Parlamentares, estan-

do ja marcadas as datas

cany alquns deles, nomea-

dameante com. o PSD e

PCP,

Aifda no amblto da di-
viigagae da ‘deliberacas
Na-
cionat de. 16 de Fevereiro a
- promo-

Durante os trabalhios

PROPOSTA APROVADR NA
GERAL NACIONAL DE 16

Fasgados quase oite anos
sohre o fim da Guerra Co-
lonial, eoniinuam por resoiver
situactes de gritente injustica
enire os deficientes das For-
¢as Armadas.

Gomo depois de todas as
guerras no ROsso Pais, tam-

bém agera tudo se tem con- |

jugado para gue os deficien-
tes da Guerra Colonial, bem
cOmg Os MOTtos & respeciivos
familiares gue deles depen-
diam, sejam votades ao es-
quecimento.

O Governo vai jogendo no
tempo que passa propicio ao
esquecimento, ndao implemen-
tande as madidas capazes de
garantir a todos os dsficien
tes das Forgas Armadas uma
vida gue se assemelhe mini
mamente & que levariam se
aiko tivessem ficado deficien
tes e a que tém dirsito, Con-
trariaments spressou-se a ba-
nir instrumentos importantes
para 2 integracio social dos
deficientss come  sucedeu
com a extingio da Comissio
Militar de Reabliitagie e As-
sisténcia, .

- As Forcas Armadas, em
cujas fileiras foram ge#rados
os deficientes militares, ndo fi-
xeram, inacreditaveimenie, o
esforco minimamante exigivel
para apoiarem os seus defi-
cientes. Sobbressai o facto de
as proprias Forgas Armadas se
terem constituide em 6rgao
de sobersnia — o Consslho
da Revoluchp - e ndo terem
wtilizado as suas competén-
cias legislativas a favor dos de-
ficientes militares. Para as me-
didas que a ADFA vem recla-
mando nota-se uma falta de
sensibilidade ¢ motivacgo de
alguns departamentos milita-
res gue € preocupante no pre-
sente e de maus prendncios
para o futuro, atendendo as
relagoes de dependéncia que

sempre teremos com a insti-
tuicdo gue servimos.

Exigimos que as Forcas Ar-
madas ihsgrevam nas  suas
preccupagées 2 chrigactes a
sifuacao dos deficientes que
elas proprias produRirtam e
ndo devem enjeitar, E nao ¢
exigir de mais.

Assim, pars 2 resolucio dos
graves probiemas gue ainda
subsistem enire os defieion-
tes das Fergas Armadas {si
tuagac dos deficientes do ser-
vico, dos grandes deficientes
nio em servico, da assistén
cta medica, a reposicas em
funcionamente de wm érgao
militar de reabilitagio e ain.
da a situagBo dos familiares
dos militares falecidos), com
projectos elaborados, assiste
-se @& win ssiranhe jogo de
empurra antre ¢ Governo e as
Forgas Armadas, funcionando
os proprios daficlentes no
meic como uma «bola de
Bing-pong».

Este jogo mantevess e de-
senvolveyu-se no popria Ano
Internacional do Deficiente,
em gque, pelo toin das come-
moragbes oficiais, o Pais re-
velou claramente que se eh-
vergonha dos deficienies que
tem.

O diglogo enive a ADFA e
as entidades responsaveis
tem-se caracterizado por si-
{éncios, protelamentos, recu-
sas e justificagoes financei-
ras no final,

E particularmente penoso
suportar argumentos financei-
ros num pais que gastou in-
calculaveis somas com uma
guerra gque, de palpavel, nos
deixou os deficientes que 50-
mos. Penoso ainda gque num
Pais em que os beneficiarios
da riqueza que deveria ser
equitativamente repartida nem
sempre sdo os que mais me-
recem,

ASSEMBLEIR
OE JANEIRD

Mas, para ziém dos alega-
dos encargos financeiros ha,
isso sim, uma clare falta de
vontade politica do Governo,
ia gue varias medidas pode-
riam ter side adoptadas sem
encargos  significativos para
os cofras dc Estado.

Perante esta situacdo, que
¢ a de sempre e que tdo bem
se molda as tradigoes do nos-
so Pais {0 exemplo esta nos
chamados invalidos da 1.
Grande Guerra), aqul deciara-
mos solenemente gue ndo nos
demitiremios dos nosscs ob-
jectivos e saberemos manter-
-10s - presenies & acusadores
perante o Gaverne, as Forgas
Armadas e a sociedade em
geral.

Exigimos que se crie um
grupe de trahalho ao mais al-
to nivel, coim R participacao
do Conselho de Revolucdo,
Ministério da Defesa Nacional,
Estado Maior General das For-
cas Armadas e ADFA a fim
de preparar definitivamente a
legislacao definidora da situa-

cao de todos os deficientes
das Forgas Armadas.

Se ndo forem encontradas
brevemente as solucdes ade-
quadas, declaramos que esta
mos dispostos a desencadear
formas de futa mais eviden-
ciadora da nossa razio e da
justica que nos & devida do
gue a manifestacao de 15 de
Maio passado. 86 o ndo faze-
mos de imediato, porque
aguardamos os resultados
dos recentes contactos com
o Ministério da Defesa, Gon-
selho da Revolucho e Estado
Maior do Exército,

Desde ja endossamos a
responsahilidade das accoes
que possamos vir a desenvol-
ver a quem continua a ndo
dar resposta as nossas mais
elementares reivindicacdes,

veu uma conferéncia de
Imprensa que se realizou
na sede da Associacdo nho
dia 21 de Janeiro.

Assembleia Geral foi
encerrada em ambients
de grande exaltacae
‘Na. séqliéncia da apro-
vacao de uma proposta
apfesentada fogo no inf-

cio- da Assambleia, foi al-
terado a ordem deos pon-

tos’ da agenda,  passando

a -legislacde para ptimeiro
lugar e ‘2 questio sobre a

a proxima Assembleia Ge-
rai Nacional Ordinaria (pa-
ra aprovacac do relaidrio
e contas) que se realiza-
ra, em principio, no dia 27
de Marco.

_Deis dos pontos que nao
foram tratados vdo mere-
cer um especial cuidado.
A questdo da Zona Centro

‘sera objecto de anélise

exaustiva enire o8 orgaos

'sociais centrais e os as-

sociados ligados a esta
questda por parts das de-
legagoes de Viseu ¢ Coim-
bra, bem como oa gue ha-

ainda no primeiro ponfo{F&t FARINHO 'L:C'}PVES)

Zona Centro para segundo.

Era & bastante tarde
quando terminou a discus-
sao do primeiro  ponto,
vinde a Assembleia 8 e
cerrar pouce fempo depois
de se iniciar a discussao
da quesldo relativa & Zo-
na Centro. Os animos exal-
taram-se de tal maneira
entre alguns participanies
na Assembieia que as con-
dicbes minimas para dis-
culir um assunto de carae-
ter associativo interno co-
mo aquele deixaram de
existir,

Ha a registar, numa As-
sembleia -gue na primeira
parte deu uma prova de
forca e de maluridade da
Associacdo, um  aspecto
negative e mesmo cho-
cante para a hisioria da
ADFA: a discussio deixou
de se impor por &i, os ar-
gumentos perderam o seu
valor e o confronto fisico
ia tendo lugar entre alguns
participantes da Assem-
bleia. Felizmente, imperou
o bom senso a tempo e
deste excesso de zelo pe-
la razao de cada um fi-
cou, passado pouco tem-
po, a consciéneia geral de
que se tinha atentado con-
tra a propria dignidade da
Associagcdo. De qualquer
maheira ndo -foi possivel
prosseguir o debate.

Proxima Assembleia
Geral Nacional dia 27
de Marco (em principio)

Os assuntos que fica-

ram por discutir nesta As-
sembleia iransitardoc para

viam sido eleilos para os
ergaos da zona. Para esse
efeito realiza-se uma reu
niac na sede da Associa-
cdo em Lishoa no dia 13

dg Fevereiro. Quanta a re-

visdo eslatutaria, estd a
ser encarada a hipotese
de realizacao de um en:
contro alargade de oryaos

e asociados, a fim de ela-
borar uma proposta final
para a Assembleia.

Assembleia aprovou
voto de fouvor a titule
postume ag" socie Mar-

tins

-Aqte"_.s da ordem de tra-"
balhos, a Assembleia apro-

vou . por unamm:dade um

voio ‘de louvor a. titulo
postuma. ao recentemente
falecide asociade Manuel
Alves, Martins; nos segum-
tos termos

1. 0 elevado valer do
trabatho desenvoiwdd du-
rante a sua presenca en-
tre nos;

2. A dedmacao sempre
posta ao servico da ADFA,
fanto como trabalhador
como militante;

3. A forma inteligenie
e exemplar como desen-
volveu a sua actividade
como funcionaric da As-
sociacdo, contribuindo pa-
ra a sua projeccao cada
vez mais firme a nivel na-
ctonatl;

4. O respeito gue nos
merecem - o0s camaradas
deficientes das Forcas Ar-
madas falecidos;

Proepomos:

1. Que seja guardado
um minuto de siléncio por
todes os camaradas: fale-
cidos.

2, Que a Assembleia. in-
dependeniementie de todas
as motivagbes que nos
animam, aprove um voic
de louvor a titulo postu-
mo ao camarada Manuel!
Alves Marlins e do mes-
mo seja dado cenhecimen-
to a sua familia, na pes-
soa de sua Ex.™ esposa e
fithos.

reitos.

de integracdo social,

EDITORIAL

e firmeza os deficienlies conseguirdo conquistar
o seu estatuio de iguidade.

Mas isso ndo sucede, como deveria suceder,
com a maioria dos deficientes portugueses. Um
grande ndmero, infelizmente, deixa-se arrastar pe-
la contra-corrente, conforma-se com o estatuto
de desigualdade que a sociedade lhe impde, de-
mitindo-se da luta pela conquista dos seus di-

Com esta visdo da reabilitacdo e da integra-
c¢do social ndo se pretende eleger a sociedade
e o Estado em que esla estd organizada como
inimigos do deficiente. Mas pretende-se dizer-lhes
claramente que os deficienies séo uma realida-
de social sempre ignorada e que agora tem que
ser levada em conta; Gue dessa reglidade fazem
parte seres humanos gue rejeitam frontalmente
os impedimentos sociais a sua realizagdio plena;
que uma pessoas deficlente ndo aceita mais ser
frremidiaveimente desclassificada na sua condi-
¢do humana. E dizer é lutar, é exigir, é pressio-
nar, com persisténcia, numa batatha permanente,
sem tréguas, com a consciéncia de que n3o se
ganha num dia, nem num ano, mas gque se val
caminhando irreversivelmente para a vitéria.

Daqui, deste espago do «Elo», langamos mais
uma, vez, para além dos deficientes das Forgas
Armadas, um apelo a todos os deficientes portu-
gleses para Gle se empenhem nesta luta persis-
tente, até porque lutando é, ja por si, um meio

{Continudcie da 1.4 pag.)




PAG. 8

. ELO DOS DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS

Ne 98 — JANEIRO — 1982

Conforme prometemos, re-
tomamaos a divulgacio das
diversas modalidades de fi-
nanciamenty destinaacg & aqui-
sigdo ou construcdo de habi-
tagdo prépria permanente.

Desta vez, vmos faiar do
regime que disciplina os em-
préstimos  concedidos pela
Caixa Econémica das Forgas
Armadas.

Qs beneficidrios dos Servi-
¢os das Forgs ARamdas, S.
S F. A., entre 0s quais se
podem incluir os DFA (cfr.
ndmero 9 do artigo n.° 14.°
do Dec.-lLei nc° 43/76), dis-
poem de um regime proprio
de financiamento destinado a
aquisicao, construgdo ou re-
modulagic de habitagdo pré-
pria permanente. )

Este regime foi aprovado
pela Portaria n° 581/79, de
6 de Novembro, que passa-
mos a transcrever, com as no-
tas explicativas que nos pa-
recem ser de incluir:

REGULAMENTO PARA A
CONCESSAO DE EMPRESTI
MOS PARA HABITACAO PRO-
PRIA PELOS SERVICOS 8O-
CiAIS DAS FORCAS ARMA-
DAS, ATRAVES DA CAIXA
ECONOMICA DAS FORCAS
ARMADAS.

Artigo 1.°
{Objectivo)}

1 — Os empréstimos a con-
cecer destinem-se a aquisi-
=30 ol construcdo de habita-
4. propra e permanente dos
wneficidrios titulares dos Ser-
«aos Sociais das Forgas Ar-
andas {SSFA) e seus agre-
- .08 famihares.

1 — igualmente, em casos
:sneciais, poderdo conceder-
s~ enpréstimos para grandes

~. fes ou obras de remo-
das habitagbes pro-
1os beneficiarios ti-
i:ando aguelas revise
+-acter de absoluta in-

: ‘= quando determinadas por
maeriosa - necessidade  de
anantacdn a situagdes decor-
rantes da terceira idade ou de
nrapacidades fisicas por au-
menio s'gnificativo do agrega-
de  amiliar ou por danos ma-
teriaiz imprevistos.

NOTAS:
1 — DESTINATARIOS
Podem pedir estes emprés-
timos os bheneficiarios titula-
res dos SSFA

2 — UTILIZACAO DOS
IMOVEIS

- Os imévels adquiridos ou
construidas com estes emprés-
timos destinam-se a habitacdo
propriz permanente dos bene-
ficiarios trtulares e seus agre-
gaaus tamiliares.

3 — DEFICIENTES

Poderzo igualm=nte ser con
cedidos emp-éstimos para
ohras ae remoduicdo das ha-
bitacoes propricdace dos bene-
ficidrios guando. entre outras
causas, haja necessidade de
as adaptar, em virtude de
agueles haverem contraido de-
ficiéncia

Artigo 2.°
(Exclusao)

1 — N&o poderdo ser com
cadidos us empréstimos pre-
vigtos no n° 1 do arbigo an-
tericr sos beneficidrios titula-
res desde que 0s mesmos ou
0s saus familiares beneficid-
rios:

a) Sejam, na 4rea, proprie-
tarios de qua'quer prédio ur-
bano excepto se 9 mesmo
ndo reunir comdicdas adequa-
das ao agregade familiar do
beneficidric titular ou se se
encontrar arrendado ac tempo
da sua transmissio para o be-
neficidrio sem possibilidade de
recurso a acg¢do de despejo;

b} Sejam, na &rea, arrenda-
tdiios de qualquer tipo de ha-
bitugdo dos SSFA, Cofre de
Previdéncia das Forgas Arma-

CONSULTORIO JURIDICO

das [CPFA] ou de qué!quer
inst'tuicdo de cardcter social;

¢} Tenham j& beneficiado,
ou «Stejam a ser beneficiados
através dos SSFA, do COFA
ou de qualquer instituigdo de
fomento da habitagdo propria,
de empréstimo destinado aos
fins previstos no n° 1 do ar-
tigo anterior, excepto se o
empréstimo a conceder pelos
SSFA se destinar ao expurgo
da hipoteca constituida a fa-
vor daquelas instituicoes.

2 — Aos beneficlarios titu-
lares que sa encontrem em
qualquer das situacdes consi-
deradas nas alineas a) ou b)
do nimero anterior poderdo,
no entanto, ser concedidos em-
préstimos nas condigdes que
lhes forem definidas desde
que os beneficidrios se com-
prometam a fazer cessar aque-
las situactes dentro do prazo
a acoraar ou a fixar pelos
SSFA.

3 — Néo sendo respeitados
pelos mutudrios as condicdes
ou 08 compromissaos assumi-
dos perante os SS-A, consi-
derar-se-4 rescindido o con-
trato de empréstimo, vencen-
do-se imediatamente todas as
quantias em divida.

NOTAS:

1 — POSSIBILIDADE DE

ACCAQ DE DESPEJO

(Artigo 1096.° do Cddigo
Civil)

1. — O senhorio pode, po-
rém, denunciar o contrato,
para o termo do prazo ou da
renovagdo, nos casos seguin-
tes:

a) Quando necessite do
prédio para sua habitagdo ou
para nele construir a sua re-
sidéncia;

b) Quando se proponha am-
pliar o piédio ou construir no-
vos edificios em termos de
aumentar o nlimero de locais
arrendéveis.

2 — O disposto neste ar-
tigo nao é aplicavel as casas
de saiide nem aos estabeleci-
mentos de ensino oficial ou
particular.

2 — REQUISTOS NECES-
SARIOS

(Artigo 1098.° do Céddigo
Civil)

1 — O direito de renincia
depende, em relacéo a ele, da
verficacdo dos seguintes re-
quis:tos:

a) Ser proprietario, compro-

prietario ou usufrutario do pré-
dic hd mais de cinco anos,
ou independentemente deste
prazo se o tiver adquirido por
SUCessao;

b) Ndo ter, na é&rea das
comarcas de Lishoa e Porio e
suas limitrofes, ou na respec-
tiva localidade quanto ao res-
to do pais, casa prépria ou
arrendada hd mais de um ano;

¢) O senhorio que tiver di-
versos prédios arrendados sé
pode denunciar o contrato re-
lativamente aquele que, satis-
fazerdo as necessidades de
habitagdo préopria e da fami-
lia, esteja arrendado ha menos
tempo.

3 ~ LIMITACOES AO DIREITO
DE DENUNCIA DO CONTRATO
( Artigo 1.° da Lei 55 79)

O direito de denlncia de
contrato de arrendamento fa-
cultado pela alinea a). do
N> 1.2 do artigo 1096 do Cé-
digo Civil ndo pode ser exer-
cido pelo senhorio da fraccdo
autonoma de imével constitui-
do em propriedade horizontal
quando este regime for pos-
terior ao arrendamento, salvo
se tiver adquirido a fracgédo
por sucessao.

(Artigo 2.° da Lei 55/79)

1 — O direito de denincia
de contrato de arrendamento
facultado pela alinea a) do
n° 1 do artigo 1096 do Cddi-
go Civil também ndo poderd
ser exercido pelo senhorio
quande se verifique qualquer
das scguintes circunstancias:

a) Ter o inquilino 65, ou
mais, anos de idade;

b) Manter-se o inquilino na
unidade predial ha vinte anos,
ou mais, nessa qualidade.

2 — Para efeitos da alinea
b) do ndmero anterior, consi-
dera-se como tendo a qualida-
de de inquilino o cénjuge a
quem tal posicdo haja sido
transferida, nos termos dos
artigos 1110° ou 11112 do
Cédigo Civil, contando-se a
seu favor o decurso de tem-
po de que o transmitente ja
beneficiasse.

% 4 — AREAS
(Circular n.° 54 dos SSFA)

As «freas», para os efeltos
dos artgos 2.° e 11.° do Re-
gu'amento aprovado pela Por-
taria n° 581/79, de 6 de
Novembro, sdo as seguintes:

LISBOA — Circulo de 40
Km de raio com centro na
Praca Marqués de Pombal.

_PORTO — Circulo de 30
Km de raioc com centro na
Praga Humberto Deigado.

COIMBRA — Circulo de 25
Km de raio com centro na Sé
Velha, '

RESTANTES LOCALIDADES
— Circulo de 20 Km de raio
com centro no centro da lecali-
dade.

FORA DAQUELAS LOCALI-
DADES — Circulo ge 20 Km

‘de raio- com centro na casa.

Artigo 3.°
(Autorizacio)

Os empréstimos sdo autori.
zados pela comissdo divectiva
dos SSFA e realizados atra-
vés da Caixa Econdémica das
Forcas Armadasg (CEFA).

Artigo 4.2
{Garantia)

1 — Os empréstimos s@o
garantidos por meio de hipo-
teca de propriedades urba-
nas, incluindo fracgées em
propriedade hcrizontal, terre-
nos de urbanizacdo como tals
definidos e, tegalizados, per-
tenca dos beneficidrios titula-
res e livres de qualquer 6nus
ou encargo, ou prédios em
construgédo, devidamente apro-
vados sitos no territério na-
cional e destinados a habita-
cdo permanente dos mutud-
rios.

2 — N&o sao concedidos
empréstimos sobre imovels
ndo pertencentes ao mutudrio,
ainda que este tenha autori-

_ fli

zacao dos respectivos pro-
prietarios para os hipatecar.

Artigo 5.°
(Registo)

O empréstimo s6 podera
ser feito scbre hipoteca que
na respectiva conservatéria do
registo predial seja proviso-
riamente registada com priori-
dade sobre qualquer outra,
havendo tamném registo do
énus previsto no artigo 14.°

Artigo 6.°
_ [Seguro)

1 — Os motudrios terdo
de efectuar e manter, em con-
digées aceites ou 2 indicar
pelos SSFA, o seguro respel-
tante- ao imoével objecto de
garantia, constando da res-
pectiva apdlice serem o0s
SSFA credores preferentes in-
teressados no seguro.

2 — Considera-se rescindi-
do o contrato mCtuo, vencen-
cendo-se imediatamente todas
as quantias em divida, na fal-
ta de realizacdo do contrato
de segwro ou da sua renova
cao.

Artigo 7.°
(Condicbes de concessdo
dos empréestimos — Taxas

de jures, prazos e limites)

i — As taxas de juro, os
prazos de amortizacdo, os li-
mites quantitativos dos em-
préstimos, as condicbes de
pagamento das prestacoes de
capital e juro e outras condi-
coes especiais s#do fixadas
anualmente, com referéncia a

EM PRINCIPIOS

DE MARCO

GURSO DE APICULTURA

NA SEDE DA

ADFA

A Sociedade de Apicuitura de Portugal vai dar um
Curso sobre Apicultura numa sala da nossa Sede.
(Palacio da Independéncia).

O curso constara de aulas teéricas nos dias 1, 2,
3, 4,8, 9 10 11 e 12 de Margo de 1982 das 21 as 24
horas e de aulas praticas, no campo, durante um dos

fins de semana,

Os participantes terdo de adquirir uma mascara e
um par de luvas que custardo cerca de 800300.

Estdo abertas as inscricbes para este curso, no
Departamento de Educacédo e Cultura, até ap dia 25

de Fevereiro.

PROTOCOLO ASSINADO COM

«A SOCIAL»

ATRAVES D

9@

A Al

;"‘.

FA

0S SOCIOS PODEM FAZER SEGURGCS

EM CONDICOES ESPECI

A ADFA acaba de assi
nar um protocolo com a
Companhia de Seguros «A
Social» em que é previsia
a realizagdo de seguros
para os socios em condi-
cbes especiais, desde que
enviados através da Asso-
ciagdo.

Esta colaboragio de «A
Social» agora conseguida
vista garantir condi¢des de
melhor eficdcia e qualida-
de, salvaguardande os in-

teresses dos sécios da
ADFA de uma forma muito
especial no campo especi-
fico dos seguros.
Desenvolvendo-se numa
area que contempla, a par-
tida, os seguros do Ramo
Automéveis e do Ramo In-
céndio, a coiaboragédo da-
quela Seguradora poderd
estender-se a outras zonas,
oelo que serd de todo o
interesse para os sécios
beneficiarem das condl-

IS

¢des que agora através da
Associag@o sdo garantidas.

As delegagdes da Asso-
ciagdo estardo em breve
aptas a fornecer todas as
informagoes sobre este
assunto, assim como dis-

-porfo dos meios necessa-

rios para encaminhar os
associados para «A Social»
ao abrigo do protocolo ago-
ra assinado. Terdo, pois,
os sdcios que se dirigir as
delegagtes oy & Sede em

Lishoa, onde sera realizada
uma formalidade simples a
fim de, a seguir, se pode-
rem dirigir & Companhia de
Seguros.

A garantia de condigdes
especials para os sécios
na realizagdo de seguros
através da ADFA é um pro-
cesso que tem vindo a ser
tratado pela Direcgdo Cen-
trai desde ha algum tempo
e que constituila um objec-
fivo fundamental a atingir.

i de Janeiro, por despacho
do Chefe do Estado Maior
Genera! das Forgas Armadas
{CEMGFA), mediante propos-
ta da comissé@o directiva dos
SSFA.

2 — Quando as taxas de
juro” dos empréstimos ante-
riormente concedidos se afas-
tarem marcadamente das ta-
xas de juro que estiverem a
ser praticadas pela CEFA, a
comissdo directiva dos SSFA
podera porpor a actualizagdo
das primeiras até ao limite
da taxa méaxima entao pratica-
da pela CEFA, sando a de-

cisdo da competéncia do
CEMGFA. _
3 — A primeira actualiza-

cdo das ltaxas de juro s6 po-
dera efectuar-se decorridos,
pelos menos, trés anos apos
a data da efectiva concessao
do emprést:mo; as actualiza«
¢oes seguintes so6 poderdo
ser realizadas depois de de-
corridos dois anos sobre a

. actualizagédo anterior.

4 — Por despacho do
CEMGFA, mediante proposta
da comissdo directiva dos
SSFA, serdo Igualmente fixa-
dos a area para efeitos dos
artigos 2.° e 12°, 08 crité-
rios soclais de convoca
¢ao dos beneficlarios titulares
para concessao dos emprésti-
mos e, se julgado necessario,
as verbas que devem ser des-
tinadas & aplicagdo daqueles
critérios sociais.

NOTAS

1 — Taxa de juro para
1982 (Circular n.° 54 dos
SSFA)

Para cacda caso, sera fixa-
da a taxa de juro entre 6,5
por cento e 12 por cento ao
ano, de acordo com o0s ren-
dimentos dos motuarios e se-
gundo a tabeia A.

2 — PRAZO DE AMORTIZA-
CAO
(Circular n.° 54 dos SSFA)

a) O prazo de amortizacao
sard, em principio, de 15
anos, podendc cantudo, set
alargado para 20, 25 ou 30
anos. tendo em atengdo o
momante do empréstimo, a
taxa de - juro aplicada e
o rendimenic do mutua-
rio; quandeo os interessados o
desejem, a comissdo directiva
dos SSFA poderd autorizar
que o prazo de amortizacéo
seja recuzido até 5 anos.

b) Os beneficidrios cuja
‘dade ndo lhe permita a amor-
tizagAo normal até aos 65
anos de idade, poderdo ser
contemplados, mediante a apre-
sentagdo dc segurc de vida
pelo valor do capital que, nas
condicdes normais, estara por
amortizar ao atingirem aquela
idade.

Artigo 8.°
(Taxa de juro iniclal)

Os empréstimos sao conce-
didos & taxa de iuro inicial
aue for determinada & data do
despacho de concessdo do
empréstimo, taxa que podera
ser actuaiizada nos termos
dos n°s 2 e 3 do artigo an-
terior.

3 — MONTANTE MAXIMO
DO EMPRESTIMO
(Circular n.° 54 dos ssfa)

O montante maximo do
empréstimo a conceder serd
de 1500 contos. Nio poderd
contudo ser atribuiza impor-
téncia superior & que resultar
da multinlicacdo do montante
oa avaliagdo pela correspon-
dente percentagem esvabeleci-
da na Tabela D, excepto no
casc de esse produto ser in-
ferior a0 maximo do escaléo
imediatamente anterior, hipd-
tese em que sera concedido
o maior dos dois valores.

NOTA: Dada a extensdo des-
te trabalho, contlnuaremos a
tratar do assunto no Proximo
nimero do «ELO»,
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A JOANITA

Numa pequena garagem duma moradia de Linda-a-Velha, com
2 m de largura e uns 5 m de comprimento, em cujo corredor mal dava
para passar uma cadeira de rodas; onde ndo héa esgotos e fica inundada

r

quando chove: ai é

a sede de um clube que tem secgbes de ginastica

para mais de 120 criangas, 60 adultos e uma seccio de deficientes que
‘praticam as mais variadas modalidades desportivas.

Tivemos uma entrevista com trés dos seus dirigentes: José Pais,
Secretario-Geral, Fernando Félix, vogal das actividades -desportivas e
Vitor Alcobia Secretirio das actividades culturais.

O Grupo desportive e recreativo «A Joanitay, € uma pequena
colectividade de Linda-a-Velha no Concelho de Oeiras, fundada ha
cerca de dois anos. Surgiu dum grupo de amigos que se juntavam
numa pequena leitaria de nome «Joanitan. Tem cerca de 300 sdcios
dos quais mais de 50% praticam desporto.  Tem como principal parti-
cularidade para nés, o facto de ser a tinica no pais que tem uma secgio
de deficientes. Este facto é tanto mais importante, quanto sabemos
gue no nosso pais ha mais de um milhdo de deficientes. A integracéo
dos deficientes no seio da sociedade passa também pela sua participacio
na vida dos milhares de pequenas e grandes colectividades., E de
estranhar que grandes clubes coimo o Benfica, Sporting e Porto, por
exemplo, nio dediquem um minimo de atencio a este problema.
Esperemos que o exemplo de «A Joanita»n sirva de incentivo para 03
clubes de todo o pais.

«ELO» — Como surgiu a
ideia de criarem uma seccdo
de deficientes no vosso clube?

José Pais — Um grupo de
deficientes comegou a fazer
treinos, mas ndo eram um clu-
be; eram um grupo que se jun-
tou para praticar uma activida.
de desportiva. Entretanto nas-
ceu «A Joanita» e eles pensa-
ram, e acho que muito bem,
em agregar...se a nds, onde
ha toda uma estrutura que os
poderia apoiar., Nés receb&mo-
-los muito bem e formaram
uma seccdo auténoma.

«ELO» — Houve problemas
na sua integracao?

J. .P — De principio eles an-
davam realmente aqui no clu-
be, mas ndo havia aquela liga-
¢d0 que actua'menta existe;
havia direccio para um lado,
ginastica para outro, deficien.
tes para outro. Actua'mente a
coisa tem andado a juntar-se
progressivamente. J& ha uma
comunhédo de ideias; as pes-

SGC10 RESIDENTE
NO LAR MILITAR
FALECEU

Faleceu no passado més de
Dezembro de 1981, o nosso
socio n.” 537, Anténio Arra-
baco Grou, que residia no Lar
Militar, sendo portador da De-
ficiencia denominada «Tetra-
plegia» com 100% de incapa-
cidade (DFA).

Tudo indica que a razédo do
seu falecimento tinha a ver
com a sua deficiéncia, tendo
falecido no Hospital Militar
Principal onde se tinha des-
locado a uma consulta.

Recorde-se que o falegido
socio tinha side deficientado
no cumprimento do Servigo
militar, que servia como pé-
raquedista no ano de 1973 na
ex-provincia de Mocambique.

soas ja se juntam; eles ja
vém muito mais a sede, qua
se todos os dias ha aqui de-
ficientes. .

«ELO» — Gomo encaram 0s
ndo deficientes esse convivio?
Vitor Alcobia — Pela parte
que me toca, foi uma experién-
cia nova — eu sou um bocado
sensivel a estas questoes —
iniclalmente houve um choque,
pois nés, a grande maioria dos
portugueses, nio estamos ha-
bituados a ligar estas ques-
toes. De principio havia um
certo receio, quase um mal es-
tar! Um individuo néo sabe co-
mo os ha-de tratar, Nio sabe-
mos se se ofendem, se a gen-
te os ajuda. Hoje em dia pa-
rece-me que ja ndo ha esse
problema, Ja lidamos taco-a-
-taco; ja nem damos que eles
séo deficientes. Existe uma

amizade plena,

Fernando Félix — Eu trato-
-0s como outra pessoa qual-
quer. A deficiéncia deles nao é
cerebral, é de 6rgdos de loco-
moc3o. Eles pensam como eu,
tém a mesma maneira de rea-
gir, sdo pessoas como eu, ndo
sdo deficientes! Quando fa-
lo com eles, tenho de aceitar
o que eles dizem; sem estar
com problemas, a pensar se
parece mal ou bem. Séo pes-
soas tal e qual como nés. Nao
vejo sequer necessidade de
estar com a «lamexazinha», o
coitadinho!

«ELO» — Como reage a po-
pulagdo da vossa localidade
relativamente aos deficientes?

F. F. — A generalidade do
Povo Portugués ndo esta edu-
cada, de forma a entender os
problemas dos deficientes.
Ainda ha muito «o coitadinhon».
Eu praprio tenho feito autocri-
tica a mim mesmo e acho que
essa do «coitadinho» deve aca-
bar.

As pessoas muitas vezes,
-ainda ajudam determinados
niicleas de deficientes ou ou-
tras organizacbes similares,
no sentido de fazer hem; aque-
le fazer bem do parecer bem,
e nao no sentido de ajudar
as pessoas numa igualdade de
tratamento.

«ELO» — Tém recebido apoio
da Camara Municipal de Oei-
ras?

J. P. - Tem havido apoio
da Camara e de uma forma
muito mais completa do que de
principio previamos. Claro que
ha também toda vma série de
obstéculos que sdo colocados
ao pelouro do desporto pela
propria Camara. Mas de qual-
quer forma, penso que esta-
mos a ser bastante apoiados.

«ELO» Quais os apoios?

Jo P. = Temos um sub-

sidio atribuido essencialmen-
te a prética da nossa activi-
dade de gindslica. Posterior-
mente, em virtude da possibl-
lidade que a nossa seccao de
deficlentes teve em se des-
locar ao Algarve, e através da
propria sec¢éio, fomos tam-
bém subsidiados para o efel
to. Estamos neste momento a
espera de um outro subsidio,
muito mais largo que ‘anda
po: volta dos 600.000800, pa-
ra a construc¢io da nossa Se-
de, para além da doagdo do
proprio terreno.

«ELO» A Camara ofere-

ce-vos portanto uma nova Se-
de?

Victor Alcobia — So6 que
neste momento surgiu-nos um
certo enfrave, através de um
senhor engenheiro da Camara
que, segundo ele, o terreno

que nos iria ser doado esta-
va destinado para outros fins.
Parece-me que esse terreno
estaria para pertencer a Igre-
ja, para a construcdo de um
parque de estacionamepfo de
automoveis.

«ELO» — Consideram por-
tanto que o apoio da Camara
tem sido positivo?

J. P. — A Céamara, através

do seu pelouro de desporto,

tem-nos apoiado bem, assim
como também crelo que se
nao fosse de facto esse apolo
da CMO, ndo sefi se neste
momente ainda teriamos a
chamada poria aberia. Nio s6
por falta desse apoio mone-
tério, como também, inclusivé,
através deles, tivemos mais
um ano de actividades de gk
nastica.

«ELO» — Tiveram dificulda-
des em porem a funcionar, es-
te ano, as vossas aulas de gi-
nastica?

J. P. — O problema que se
nos deparou este ano, no ini-
cio da nossa época ginica,
foi que tivemos bastantes di-
ficuldades; inclusivé inicldmos
toda a nossa actividade um
més depois, em Novembro.
Pois houve dificuldade na ce-
déncia do ginésio.

«ELO» — E o gindsio € su-
ficiente?

V. A. — E um ginisio que
serve minimamente os nossos
anseios, porque se dispusesse-
-mos de um local mais vas-

‘lo, teriamos muito mals crian-

¢as, para ja nao falar em adu-
tos.

«ELO»
tem?

V. A. — Temos a volta de
120 criangas e perto de 40
adultos.

«ELO»
cientes?

V. A. — A seccio de defi-

- Quantas crian¢as

E quanto a defi-
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cienfes, € uma secgio sul-ge-
neris, pois somos © unico
clube a nivel Nacional que dis-
pde de tal sec¢do. A sua Di-
reccdo estd entregue a pro-
fessora Regina Peyroteu que
lhes ministra uma série de ac-
tividades desportivas, onde es-
t4 também incluida a gindsti-
ca., As priticas gque aclua.
mente praticam sdo: Basquete-
bol, Natagéo e Atletismo.

«ELO» — Para além das ac-
tividades desportivas que ac-
tividades tém no campo cultu-
rai?

V. A. — A aclual Direccio
tem apenas dois meses de
existéncia. Ja avangamos com
uma biblioleca — que estd em
embrizo —-. essencialmente
com livros oferecidos. Além
disso, estamos a pensar levar
a efeito algumas exposigdes e
visitas de estudo especialmen-
te para as crian¢as.

«ELO» — Qual o papel dos
deficientes nesse campo?

V. A. — Tudo o que neste
clube ¢ fello temos sempre de
contar com eles... E chama-
jam saraus, seja o que for,
chamamo-los sempre para nos
auxiliarem; se bem que eles
tenham pouco tempo livre, pois
tém quase todo o tempo preen-
chido com as suas actividades
desportivas.

«ELO» — O vosso clube tem
problemas de representativida-
.de ao nivel de deficientes, co-
mo aconteceu nomeadamente
com a vossa ida ao Encontro
Internacional do Algarve?

V. A. — lIsso foi um des-
poletar de situa¢do, que mui-
to dificilmente se ira repetir.
Porque, quanto a mim, o EIA
foi muito importante e a «Joa-
nita., ali marcou presenca ..
foi um exemple e no préximo
encontro, quase que tenho a
certeza, nac seremos exclui-
dos.

«ELO» Qual o apoio que
téi.: recebido da DGD?

J. P. — E uma enlidade
que de uma forma ou outra
tem colaborado connosco. No-
meadamente no primeiro ano
de ginaslica, foi altravés deles
que conseguimos 3 monitores
para as nossas classes de gi-
nastica e alguns aparelhos pa-
ra a actividade ginica. Sub-
sidiaram-nos também, em par-
te, os encargos com ©0s mo-
nitores. Este ano, tialvez até
por descuido da nossa parte,
esse auxilio ndao fem sido tdo
grande como o ano passado.

«ELO» — Foram afectados
peio corte dos subsidios aos
monitores decidido pela DGD?

.J. P. — Pois, precisamente
talvez por causa desse corte,
este ano praticamente ainda
nao fomos subsidiados... fo-
rammnos cedidos apenas
10.000S00.

«ELO» — Que pensam da
ADFA?

V. A. — A ADFA, sdo os
nossos parceiros ja de ha
muito tempo. Ha umas rela-
coes muito grandes de amiza-
de enire a ADFA e a «Joani-
tan; relacoes essas que além
de as querermos manter, tém
oue ser cada vez mais enrai-
zadas. Como sabe, a nossa
equipa de deficientes, por
exemplo a de basquetebol,
tem de ter um adversario que
e normalmente a ADFA; os
nossos eternos adversarios.

«ELO» — E a unica equipa
com gquem maniém relacées re-
gulares?

J. P. — Ja tivemos conlac-
tos com uma equipa de has-
quetebol aqui da zona. Falamos
como directores do Cruz-Que-
bradense, para fazermos um
jogo com eles, ne seu cam-
po.
«ELO» — © Cruz-Quebra.

dense vai ter uma equipa de
basquetebol? -

V. A, — Eles ja tém uma
equipa de basquetebol, nao
sdo ¢ deilcientes. Vao jogar
connosco em cadelra de ro-
das; estdo muito entusiasma-
dos com isso e 0s nossos

‘também.

«ELO» — O que pensam da
criagdo da Federacdo Poriu-
guesa de Desportos para De-
ficienteg?

J. P. — Penso que serd a
altura ideal e que inclusivé ia
se deverla ter arrancado hé
multo tempo. Porque, de fac-
to, ha falta de estruturas.
Sem a Federag@o, fica ainda
muilo mais dificil todo o tra-
balho que se pretenda fazer.
Pela parte que nos toca, da-
remos todo © apoio ao arran-
que e a possivel existéncia
dessa Federagdo... Assim que
essa Federa¢do for fundada,
faremos a nossa filiagao, tal
e qual como ja nos inscre-
vemos na Federag¢io de tiro
com arco, com atletas deficien-
tes.

«ELO» — A professora Re.
gina Peyroteu tem sido uma
das vossas melhores colabo-
radoras, nomeadamente no tra-
balho com os deficienies?

V. A. — Se ndo fosse a
professora Regina, esia Sec-
¢ao ndo existia e um dia que
ela abandone a «JOANITA»
eu ndo sel mesmo se a Sec-
¢do continuarad. Nio temos ca
mais ninguém com os seus
conhecimentos, sobretudo téc-
nicos. E realmenle a maior
dinamizadora; com Ideias, con-
tactos, toda esta série de co-
nhecimeptos que ela tem e a
boa vontade que ela faz isto,
muito gratuitamente. Alias,
além de ser gratuitamente, ela
deve ter as suas despesas
com isto tudo.

Por estes motivos, a Direc-
¢ao esta.lhe exiremamente re-
conheclda; pois se nao fosse
ela, nada disto exisila.

«ELO» — Também noés esta-
mos muito agradecidos a
«JOANITA»; pois mosiraram.
-nos como é possivel, par-
tindo praticamente do nada
em matéria de estrutura, mas
de muito em vontade humana
que esta é afinal, como se
prova, o factor fundamental.

SOC10S DA DELEGAGRO
DE SETUBAL FALECIDOS

Mais dois sécios da ADFA,
estes pertencentes a delega-
cdo de Setibal, faleceram re-
centemente.

0O so6cio n.° 5497, José Ma-
nuel de Campos, faleceu no
Hospital de Santa Maria, em
Lisboa, no passado dia 8 de
Janeiro.

No dia 13 de Janeiro, fale-
ceu no Instituto de Oncologia,
am Lisboa, o sécio n® 1271,
José Monteiro Martins.

QO socio falecido José Mon-
teiro Martins
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2.0 DOS JOGOS FLORAIS

Publicamos no ditimo nutmero do «Elo» os 1. prémios (narrativa
e poesia) dos Jogos Florais. Neste nimero publicamos os 2. prémios
gue sio dos mesmos aufores, embora o da narrativa seja assinado por

pseuddénimo diferente.

Entretanto apresentamos a seguir a biografia dos dois aiutores, man-
tendo-se ¢ da poesia no anonimato.

NARRATIVA

DIALOGO DE NERVOS

A guerra deixou feridas, cl-
catrizes & vista de quem as
queira ver em milharas de Jo-
vens, homens feitos, pais de
filhos na idade da razdo, a
abrir, muitos deles, os olhos
para a compreenséio adulta.
Nunca compreendardo a an-
gustia daguele drema dos
saus proganitores. E oxald que
nunca cheguem a compreen-
dé-la por experiéncia vivida.

Mas hi quantos anos jd a
gente ndo se vé. E ha quan-
tos anos medimos, no pensa-
mento, a fisionomia e a es-
tatura metida no camuflado de
cada um!

Com que comovida wmogcéio
folheic o dlbum das fotogra-
fias a amarelecer. Os filhos
seguem, em redor, o rumo do
dedo que aponta: este 6 o
Horia que me pedia para ler
as cartas da Mae e da namo-
rada; aguele, ali, o Lisboa que
gaguejava a contar anedotas
e peripécias do arco da velha
de faia da cldade. aste aqui,
bigodes de rufia, chamava-
mos-the o Breda 2o a levar
‘para as picadas, derreado
dos calos e a resmungar im-
paciénclas. :

P2t conta I4 outra vez
aguela histéria da granada,
a cada passo ing'siz o meu
© fiino mais novo, nas noites
de invernia, & larawa com o
vanto & inhometer-se na con-
versa, por aebaixo da telha
vii da cozinha velha.

E ld tenho eu de comegar
de novo, ji ndo sei quantas
vezes the repeti coisas feias
da guerra que mal percobe,
mas tisdde entender um dia.

E os pratos sdo maus? per-
guntou-me assustada a Ana
Maria, mais entendia na ida-
de. Nio filha, os pretos séo
gente do mesmo sangue que
o nosso. Também w=les tém
pai e mée, mulher e filhos e
uma histéria multo triste para
contar.

Pai conta outra vez aquela
histéria do barco de borracha
que virou e os teus colegas
morreram entre crocodilos,
nas aguas negras do rio.

£ todo um didlogo dos sen-
tidos, dia e noite. Até nos so-
nhos.

Al, a historia triste do bar-
co; os gritos afogados que
ainda me furam os ouvidos
quando vou na rua, cabeca
baixa, absorto, cigarro a tre-
mer no canto da boca da mi-
nha revolta.

Boa tarde.

Alguém me deu as boas
tardes. Deixéd-lo. Que se lixe.
Isso é |l& com eles. Para mim
nao ha boas tardss, nem bona
dias. Os ladrbes roubaram-me
¢ sossege dos olhos que as
vezes ndo conhecem ninguém.

Boa tarde, respondi sem
propgsitc nem  convicgéo,
com o0 vulto a sumirse na
curva da calgada ingreme da
minha rua. Por certo nem me
ouviu, Ou talvez sim.

O gajo f'cou wsgrouviado
depois que veio 14 de foral

E aquele grupinho, a matar
o tempo e a dizer inutilids-
des, nas tardes mornas de
domingo, 2 porta da taberna:
Tem b6 corpo p'ré trabatho
@ 0 Estado ainda ihe paga pa
ra ndo fazer nada.

Por: RUI OLAVO

Tem boa reforma, atalhou
0 outro.

E aquslas galpas que o ga-
jo mete, da granada, do bar-
co, da mercedes gque voou e
deixou a baloigar no galho
da palmeira os farrapos do
camuflade do primo que @
ficou.

Apbtecla-me griter, fugir da-
qui, meter uma bala nos ou-
vidos, nag tivesse dois filhos
pequenos a pedlr pdo e ou
tro na barriga da mie.

Pulhas, pulhas é o que vis
sois. Por trazer camisa lava-
da em troca da mbo, da mio
que ma levou o diabo.

A mio. A méo é 0 menos.
Ainda tenho outra para ves:
tir a tal camisa lavada e me-
ter os dentes a dentro a al-
gum desses pulhas. O pior €
o que me vai cd por dentro,
a revolta acesa da minha inu-
tilidade, a minha prasenca
abandonada no vdcuo em que
me desconheco. Apeteciame
partir os dentes aqueles cor-
nos todos que me chamam
maneta. !

Olha aqui o Ganhiio, es-

- guio, parece uma " palmeira.

Sempre a assobiar, de mor-
teiro &s costas para as opera-
¢bes. Fol o primeire do palo-
tio que tombou na picada e
ara o mais forte de todosi
Tinhas a mania do barrete ver-
melhe em vez do capacete.
Uma bala furouo. Bem te di-
zia o alferes qua um dia, ers
uma vez um Ganh#o...

Um dia, a claresr a manhé,
trincou a cabegca duma ¢o-
bra a calrnos na cara, COr-
po mofdo no buraco da trin-
cheira. L4 me contaste a tua

VIEIRA CABRAL
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histéria, as Irreverénclas da
tua idade, quando ias a0 ga-
linheiro e torcias o pescogo
do methor bico. O teu pal ba-
rafustava e esconjurava as
manhas da raposa matraira
que nao havia modos de cair
no lago.

E aquele ali, balxo e ana-

fado, de bolna enterrada até

as orelhas? Néo me lsmbro.
Aht |4 sei. Era o Judas. Fazia
picardias que nem lembrava
6 dianho 2 86 ihe dava para
atar latas de-sardinha ao ra-
bo dos cZes = dos gatos.

- Exactamente, ¢ o Judas. Aca-

bou por f'car chalupa e vaio
para Lisboa, a meio da co-
missfo, para o Jailo de Ma-
tos - dizia-se. Invejei-o no

dia em que ele abawou ma co- |

luna ‘a caminho de Luanda,
para embarcar no primeiro
avido. Como eu desajei tam-
bém perder o Juizol

Que sers feito de ti, Judas?
J4 morreste ou apenas estas
morto por dentro? Se calhar,
andas a vaguear pelas ruas,
doido de todo, a passear a
tua néusea, a ndusea de es-
tares vivol A pedir esmola &

porta das igrejas e a atar la- .

tas de sardinha ao rabo dos
gatos. E a garotada e o8 que
se juntam A porta da taberna
a cacoarem de tl. :

Fechei o dlbum. Jé ndo tl-
nha ninguém & minha wvolta.
Os filhos, se calhar, J& est8o
na cama.

Absorto, parado, del comi

“a falar sozinho e ao redor |

a cinza, restos de sorhos e
o meu gato vetho a roufenhar
da asma. :

Sabemos que somos.

Sabemos que somos.

Sabemos que s0mos.

Sabemoas.
Sabemos.

Sabemos.

Queremos.
Exigimos.

SOMOSH

ADFA-AID

Internacionais.
Desiguais.

Homens do futuro
presos 8o presento
Juntos

a outros mais.

Tratados
ocasionals.

Da fome
e da fartura
de injustica.

Da luta
em troca
de preguica.

De amor
amando-portencendo.

Vencer
por
direito-construindo.

Consagrar

nossa _
vida-possuindo.

 avielra cabrafs
10-81

Para dar cumprimento 3s
conciusdes do dltimo congres-
so da ADFA, realizaram-se du-
ran ©8 messs de Novembro
e Dezembrn vérias «Conver
sas sobre teatro-. Para estas
=conversas: foram convidados
alguns autores e actores tea-
trais. visando a dinamizacao
d»s soclos para a prética e
criagdo de um grupo teatral
~ na ADFA.

Estas debates tiveram iniclo

\ERSAS

com a presenga do dr. Luls
Franclsco Rebelo qu= nos falou
da Histér'a do Teairo em Por-
tugal e das dificuldades levan-
tacas pela censura a realizagéo
de algumas pecas. Falou-nos
ainda da «facidade e mes-
tria» com que 0s censores ris-
cavam a azul tudo o que néo
convinha tosse dito, chegando
a mutilar de tal modn os tex-
tos de algumas pecas, que
elas se tornavam impossiveis

B -

a compreensio. Foram-lhe co-
locadas, pelos assistentes,
varias questbes sobre as pos-
sibilidades de realizacdo de
teatro por deficientes 8 quais
as -pecas teatrais com possi-
bilidades de serem represen-
tadas pelos deficientes.
Tvemos em seguida a pre-
senga do actor Rogério Paulo,
que falou dos diversos traba-
lhos e tarefas que cada pes-
soa pode ter na elaboragéo

warsas

i
£
'

1

em Tancos.

fisica de 75%.

10SE CONCALVES MONTEIRD

? BIOGRAFIA

Jogd Gongalves Monteiro concorreu aos Joagos Florais ADFA/81 e ganhou os
trés primeiros prémios de =Narrativas.

O primeiro prémio foi atrlbuido ao conto «0Os Olhos Encheram-se-me de Lagrk
mas: que foi publicado no numero de Novembro do =Elos.

José Gongalves Monteiro nasceu a 20 de Junho de 1940, natural da freguesia
de Espadanedo, concelho de Cintaes.

Frequentou o Curso de Oficiais Milicianos em Mafra e o de Minas e Armadilhas

Cumpriu o servico militar na Guiné e ficou deficiente em Qutubro de 1964.
Depois de submetido a vérias operagdes foi-lhe atribuido o grau de desvalorizacéio

Actualmente é major e encontra-se na reforma extraordindria. Publicou em
1874 um livro de poesia-— «Palavras do Avesso». Dedica-se ao jornalismo literdrio
e a recolha de textos literdrios populares. Brevemente saird um outro livro de
joemas e um livro de Contos Populares.

TEATI

de uma pega teatral. Desde
o autor da peca até ac ponto,
passando pelo carpiteiro, co-
redgrafo e costureiro, todas
as tarefas sdo importantes
para que se realize um traba-
lho valide e responsével. Su-
geria, ainda que cada um ae
nos trouxesse aspectos cultu-
rais, contos tradicionais, can-
tigas e nmuisicas pooulares,
poesias da sua regido de
origem e que este material
fosse tornado como base do
arranque de um gruno cultural
com diferentes aspectos entrs
0s quais a expressdo drams-
tica. O terceiro convidado foi
José iVana, actor e encena-
dor que debateu connosco
spectos do teatro popular e
da suas nropria experiéncia
nos diversos sectores tea-
trais. Como sugestbes para
prio  esclarecimento  dessa
uma iniciagdo tetral, acon-
selhou-nos 3 leitura colectiva
de textos a técnica das som-
bras chinesas, o teatro de ma-
rionetas e o de fantoches. Sa-
lientou que estes Ultimos as-
pectos t&m sido ultimamente
utilizecdo e grandes resulta-
dos positives, especiaimente
para nos deficlentes que, por
vazes, temos dificuldades em
permanecer muito tewpo de
pé, todavia, poderemos, mes-
mo sentados nas nossas ca-
deiras de rodas promover um
espectaculo, quer d2 marione-
tas, quer do fantoches e mas-

4

mo de leitura e interpretagio
de poesia.

Queremos deixar claro, no
entanto, mrz mesmo em cadel-
ras de rodas ndo nos s3o cor-
tadas as hiptteses de partict
par na feitura de qualquer pe-
¢ca sob qualquer aspecto.

Por dltimo, contdmos com
a presenca do dr. Costa Fer-
reira, dramaturgo, actor e au-
tor, que por sua vez analisou
connosco as possibilida
des aprasentedas pelo teatro
para a reintegracio dos defi-
cientes na scciedade e o pré-
prio esclarecimento dessa mes-
mesma sociedade acerca das
nossas deficiéncias, os por-
qué dos nossos traumas, en
contrando, em conjunto, solu-
cdes para 0s minimizar pela
expressdo teatral.

Como conclusio podemos in-

0 NA ADFA

ferir que a préitica teatral ndo
nos estd vedada pelo simples
facto de sermos deficientes,
antes, bem p=lo contrérle, ela
serd o veiculo para consequie:
mos resolver a maioria das fi-
mitacbes que sentimas por 08
outros nos considerarem dife-
rentes e, muitag vezes, ingapa-
zes da realizar actividades vul-
gares.

Apesar de terem sido até
agora poucuiss’mas a&s expe-
ridnelas em Portugal, nds que-
remos formar o nosso prépric
grupo de teatro e demonstrar
sermos capazes de o fazer.
Portanto, contamos também
cantigo. Queremos continuat e
aproveitar a boa vontade o sa-
ber e colaboragio mostrados
pelos nossos convidadus.

inscreve-te na ADFA, par
ticipa e di sugesties.

NDFA PRESENTE MA NAUTICAMPD

Tornando-se imperioso a sensibilizacdo da opinido publica
para a problematica do deficiente, de forma a conseguir-se
uma integracdo social plena, a ADFA empenhar-se-d, durante
este ano, com & experiéncia colhida durante o AID, em jor-
nadas de sensibilizacfo, dentro das diversas 4reas possivels,
nomeadamente no amblto cultural, desportivo, etc.

Assim, sproveitando as Felras Internacionais de Lisboa
com maior niimero de visitantes, a ADFA ird estar presente
em algumas delas, num pavilhdo cedide pela FIL. A primeira
a ter a nossa presenca serd a NAUTICAMPO de 19 a 28 de

Margo proximo.

Contamos desde Ji com a presenca de todos os sécios
que visitem a NAUTICAMPO no nosso Stand.

g
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TRANSP

As necessidades de trans-
norte dos deficientes sdo re-
lativamente dificeis de equa-
cionar apesar de ser relativa-
mente facil afirmar que a or-
ganizagdo actual do sistema
urbano ndo permite a sua sa-
tisfacdo em termos aceitdveis.

A primeira dificuldade pro-
vem de o termo deficiente
abranger situactes extrema-
mente diversificadas.

Existem obviamente defi-
ciéncias que ndo tém in-
fluéncia na capacidade de lo-
comog¢do no meio urbano e
para esses deficlentes n#o
existe sendo o problema do
sistema de transpories e de
rede vidrla gue todos ressen-
timos: transportes publicos
Insuficientes, invasdo pelo au-
tomével de todo o espacgo ur-
bano n@o delxando espacos
livres para o pefo se mover
em seguranca e tranquiiidade,
distdnclia e custos de trans-
porte cada vez maiores, de-
gradagdo da via publica.

- Entre as pessoas com difi-
culdades de locomocio exis-
te uma grande variedade de
gituacbes, desde os deficien-
tes auditivos e visuais para
08 quais as condicdes de lo-
cemocao sdo cada vezr mais
inseguras e penosas até aos
deficientes motores que se
podem apenas deslocar em
cadeiras de rodas sem esque-
cer a grande maioria das pes-
scas que tende embora difi-
culdades de locomogdo se po-
dem deslocar com muletas ou
com proteses, os idosos, as
multheres gréavidas ou os que
transportam criancas.

Se existe uma nitida ten-
déncia a planear para o ho-
mem séo, adultos, viajando sé
e j& agora de carro também
acontece que ao focar o pro-
blema dos deficientes se fala
apenas daquzles que utilizam
cadeiras de rodas.

No entanto relvindicar uma
solucdo global ¢ uniforme pa-
ra o problema do transporte
de deficentes é tio [usério
como pretender que todas as
necessidaes de transporte de
tcda a populacéo tém uma
unica solucdo e protelar no
fundo a discussdo e Introdu-
¢8o de medidas concretas que
resolvam os problemas espe-
tificos de todos aqueles que
compdem a populagio de uma
zona,

Para analisar as medidas
que podem ser adoptadas pa-
ra melhorar as condigbes de
transporte dos deficientes po-
demos tentar construir uma

tipologia em 7 grandes tipos
de situagOes do deficiente ta
ce ao transporte. Os concei-
tos base desta tipologia en-
contram-se expressos no qua-
dro junto e foram baseados
num estudo realizado sobre o
assunto pela universidade de

TENNESSSEE na USA em
1978.

Apesar desta tipologia apre-
sentar enormes simplifica-

¢oes e responder por tudo ou
nada {sim ou ndo) aos crité-
rios apresentados ela permi-
te no entanto revelar uma ga-
ma de accbes possivels que
analizamos seguidamente:

Grugo 1 — pode ser ajuda-
do na utilizagio do automo-
vel (lugares de estacionamen-
to acessiveis...)

Grupo 2 — pode desejar al-
teracdes mais ou menos com-
plexas na rede e nos veicu-
los de transporte piblico (al-
teracOes nas entradas dos vei-
culos, politica de informacéo
para néo visuais....)

Grupo 3 — depende essen-
cialmente de uma ajuda eco-
ndmica personalizada.

Grupo 4 — pode beneficiar
da utilizacdo de um sistema
de téxis ou de autocarros sem
percurso fixo e funcionando
por radio teiefone.

Grupo 5 — Necessita de be-
neficlar de tarifas bonificadas
para a utilizaciio do sistema
de téxis ou de um sistema de
autocarros sem percurso fixo.

Grupo 6 — Necessita da
existéncia de autocarros es-
pecialmente adaptados {ram-
pas, elevadores) e podendo
ter acesso a todos os locais
de origem e destino das des-
locagdes funcionando portan-
to sem percurso fixo.

Grupo 7 — pde um proble-
ma geral de ajuda personifi-
eada para a utilizacdo dos tni-
cos veiculos que the sfo aces-
siveis (ambuldncias...)

Sem procurar aprofundar es-
tas observacdes forgcosamente
discutiveis e extremamente li-
mitadas salienta-se o interes-
se de proceder o tipologias de
necessidades para poder in-
ventariar as necessidades de
deslocagdo de uma regido.

De notar a extrema diversi-
dade de situacbes tipo de
pessoas deficientes face aos
transportes e o perigo de se
optar sem reflexdo por uma
estratégia de acessibilidade
total da rede de transporte
piiblicos se tem relevado nfo
ser légica nem eficaz tanto
do ponto de vista funcional
como econdmico.

Assim como as necessida-
des de deslocacdo de popu-
lacdo «védlida» ndo sdo reso-
luveis por um Gnico modo de
sidades especificas da popu-
lagdo deficiente ndo se com-
padecem com uma (nica so-
lucéo uniforme. i

Parece evidente que as re-
des de transportes ptiblicos
tém que integrar as necessi-
dades de transporte dos defi-
cientes, no entanto o modo
como podem responder a es-
sas necessidades é forcosa-
mente diversificado.

No noso pafs as redes de
transportes publicos e a In-
fraestrutura vidria apresen-
tam deficiéncias enormes pa-
ra todos os seus utilizadores
0 que parece indicar que n#o
serd a sua necesséria adapte-
¢do que poderd trazer uma
-resposta répida e eficaz as
necessidades mals agudas da
populacdo deficiente, podendo

no entanto a sua methoria vir -

facilitar o recurso de todos
ao transporte publico em con-
dicdes aceitdveis.

Deverd no entanto ser con-
siderado prioritario adaptar o3
veiculos de transporte pablico
aos utilizadores do grupo 2
quz a ela facilmente poderdo
ter aceso e adoptar sistema-
ticamente a via publica a sua
utilizagéo por todos os que a
elz tém acesso e também,
portanto, -aos deficientes gue
se deslocam em cadeiras de
rodas.

Deverd ser considerade
prioritaria a criagdo j4 anun-
ciada pela Carris de um sis-
tema de autocarros munidos
de elevadores e rampa que
négo tendo percursos fixos
possa responder 3s necessi-
dades dos deficentes [ori-
gens e destinos diversifica
dos e trafegos pouco Inten-
sos)]. Este slstema, quando
eficazmente dimensionado, per-
mitir4 a garantia de transporte
aos deficentes que ndo podem
ter acesso a restante rede de
autocarros, eléctricos e me-
tro, devendo fazer parte da
rede para a resposta e neces-
sidades especificas dos gran-
des deficentes motores e de
outras camadas da populacéo
para deslocagdes porta a por
ta.

Poderd ser um verdadeiro
servico de radio-téxis colec-
tivo acessivel a toda a popu-
lacdo.

A préxima criacdo do em-
brifio deste servico e a adop-
¢ir  recentemente publicada
no didrio municipal da CM de

Lisboa (editais n.° 141/81) e
n.’ 142/81) de normas para
transporte também as neces-
eliminagdo de bareiras arqui-

ORTE E DEFICIENTES

Por LEONOR COUTINHO

tectdénlcas para deficentes sio
obviamente passos importan-
tes para a melhoria das con-
dicdes de transporte na cidade

de Lisbhoa € um incentivo ao
prosseguimento de um progra-
ma de accdo tanto na capital
como no pais inteiro.

0 HOME

Tal como o ser humano,
também as plantas tém neces-
sidades de ser, uma vez por
outra, revitalizadas.

Deste modo, iremos tratar
neste nimero da revitalizagéo
das plantas, bem como de ou-
tras situa¢bes Inerentes A&
planta. :

Revitalizacio das plantas

As necessidades de humi-
dade das plantas sd@o- goral-
mente satisfeitags fornecendo-
-lhes a quantidade de &gua
mais adequada. No entanto,
algumas plantas ganham em
ser mergulhadas brevemente
em Agua de vez em quando.

Metendo o vaso dentro de
égua, a dgua penetra na ter-
ra e «<limina o ar contido en-
tre as particulas desta, arras-
tndo a0 mesmo tempo parte
dos resfducs. Quando a plan-
ta seca, 0 ar & automatics-
mente renovado. As plantas
fenhosas como o hibisco
(Planta da familia das malvé-
ceas, @ gue pertence & rose-
-da-china), o abutildo, etc.,
ddo-se bem com este trata-
mento. .

A maneira mals simples de
proceder consiste em meter o
vaso dentro do lava-loucas,
cheio de agua morna e n&o
calciria, de modo a que a
agua fique um pouco abaixo
do rebordo do vaso. Quando
¢eixam de aparecer bolhas de
ar a superficie da terra, pode
retirar-se o:vaso de dentro de
agua. 3

Humidade do ar

E facil fornecer & planta a
quantidade de é&gua de que
necess.ta, mas )4 & mais difi-
cil manter o ar suficientamen-
te hamido. MNas casas com
aquecimento central, o ar é
demasiado seco para todas
as plantas. Nio basta colocar
humidificadores em cima dos
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Por:

irradiadores. Se o parapeito
da- janela for grande, podem
colocar-se ai -as plantas, pois
agse local & menos seco. Po-
dem também meter-se as p.an
tas num recipiente cheio de
turfa hémiga, mesmo que es-
te seja colocado em cima de

‘um irradiador. Esse reciplen-

tz pode ser uma caixa de vi-
dro, improvisando-se assim
uma estufa. )

A melhor maneira de elevar
o0 grau de humidade do ar
consiste em utilizar humidifi-
cadores eléctricos, os quais
s6 tém o inconveniente de se-
rem um pouco ruidosos. Po-
de= também utilizar-se um
«gpray> manual, processo
simples e barato, mas que 86
é eficiente se as pulverizs
¢bes forem frequentes.

Como alimentar
as plantas

Todas as plantas em cres-
cimento precisam de aliman-
to, e assim que o contetido
nutritivo da terra se esgota
(0 que pode acontecer em
poucas semanas), tem de se
fornecer a planta alimento no-
vo; de outra meneira, 0 creg-
cimento atrasa-se e a planta
torna-se mais susceptivel as
doengas.

Uma vez que terra boa € ri-
ca em elementos nutritivos,
pode mudsar-s2 a planta de va-
so a Intervalos regu‘ares, em
vez de a alimentar. Se o lel-
tor ndo quigser dar-se a esse
trabatho, pode comprar no co-
mércio um preparado préprio
para o efefto, & base do adu-

LANTAS

LUCIDIO DIAS

bos quimicos ou orgénicos,
que é ministrado a planta com
¢ regador. Plantas mais exi-
gentes em nutrienies, como a
gloxinia  (Giorioza dos -
-jarding), podem receber qua-
se todos os dias un soluto
nutritivo; outras plantas de
crescimento mais lento con-
te.rtar-se-80 em ser alimenta.
das de quinze em quinze dias.

A exposiciio ao sol

S@o poucas as plantas que,
como os cactos e as plantas
suculentas, podem estar a0
sol duraite o dia todo. Mais
tarde dar-se-@o indicago=ss no
que se refere & quantidade de
sol necessédrla a cada uma
das vérias plantas que ire-
mos referindo.

A maioria das plantas dé-se
melhor numa jansla virada a
lests. Uma janela virada oes-
te & igualmente apropriada,
mas a temperatura costuma
ser mais baixa durarte a ma-
nha. O sol incide durante pou-
co tempo e coin pouca inten-
sidade em qualquer desses
locais, pelp oue as plantas ai
colocadas toleram bem essa
exposicdo. Pelo contrério, as
plantas colocadas numa jane-
la virada ao sul devem ser
protegidas ago sol entre .as 10
horas da manhé e as 4 h. da
tarde. A methor maneira de
reqular a quant'dads de luz
solar & por meio de estores
de tabuinhas. mas uma corti-
na vulgar ou um toldo coloca-
do pelo lade de fora da jane-
la também as protega.n eficaz-
mente do sol.

E BOM SABER QUE...

0 VIDRD... PED

0O viro apareceu pela prk
meira vez nas Jenelas, ai pelo
ano 800 da nossa era, quando
comecaram a empregé-lo nas
aberturas praticadas nas pa-
redes das igrejas. Os castelos
feudais tinham poucas janelas
ou outras aberturas nas pare-
des exterlores. No tempo da
vainna isabel, Giaim Taras 6s
casas, em Inglaterra, mesmo
entre as melhores, que se
permitiam o luxo de ter jane-
las providas de vidragas, me-

ANEDOTAS

— Eu conheci a minha mu-
lher trés anos antes de casar
com ela.

— Pois eu conheci a minha,
uma semana depois.

% *

— Dutra vez com vinte mi-
nutos de atrasof O senhor
néio sabe a que horas os seus
camaradas comegam a traba-
lhar?

— Niio. senhor. Nunca' eston
presente quando eles chegam.

MR PRECIGSA

terlal que era, entdo conside-
rado como pedra semi-precio-
sa. \

Quando os poucos cavalei-
ros, ingleses que possuiam
tais janelas, fechavam as suas
mansfes, 3jara passar uma
temporada longe do lugar da
residéncia habitual, levavam
COnBiGo as vidragas € ainda
no século XVI, estas néo pas-
savam para o poder dos her-
deiros da casa solarenga como
parte integrante desta, mas
eram consideradas proprieda-
de & parte que o testador po-
dia legar .a quem melhor [he
apetecesse.

PROVERBIOS

Se €s juiz, examina.
Se és tirano ordena.
%
Mau é ndo trabalhar e o
pior € querer Justifica-lo.
v,
Pode haver sofrimento na
ddr, nfio no temor,
ko
Na case-de quem

alegria pouco mora,
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A PABH - Phisically Han-
dicapped and Able Bodie —
& uma organizacio existente
em Inglaterra, cujo objective
fundamental é a integracdo do

deficiente na sociedade, Con-
ta com cerca de 300 clubes e

mais de 8000 sdcios, dos
quais mais de 50 por cento
ndo sédo deficientes.

Foi fundado em 1957, reali-
zando portanto esle ano as

suas bodas de prata no proxi-
mo més de Abril.

Tivemos oportunidade de
conhecer esta organizacie no
encontro internacional de Al
garve. De uma enilrevista com
ura das suas dirigentes —
Giiian Collins — procurare.
mos dar uma imagem dessa
Organizagdo e das suas acti-
vidades. -

O principal problema que se
coloca, € o da integracado do
deficiente na sociedade. Esta
questdo ndo € tdo simples e

pacifica como pode parecer &
primeira vista; desde o princi- -

pio da industrializacio que se

comegaram a criar escolas es--

peciais para deficientes, nu-

ma atitude pseudo-humanista, -

mas de facto profundamente
discriminatorias, As enefgias
canalizaoas no ensing espe:
cial deveriam antes ser canali.
zadas no ensino integrado;
pois ,n8o ha melhor escola
para um deficiente que a sua
relacdo com 0s outros.

E um facto que hé probls-
mas nessa integracdo, mas
eles sobrevém essencialmenta
da forma como a sociedade

as encara. Os problemas téc- .

nicos sdo os de mais facit re-
solugdo, uma vez que o de-
senvolvimento da tecnologia
permite que um grande nime-
ro e variedade de profissdes
sejam acessiveis aos saficien-
tes, a eliminacdo das barrei
ras arquitectonicas e a exis
1..icia de muitas ¢ aperfeicoa.
das préteses dao uma relativa
independéncia aos deficientea

Tendo tudo isto em conta, o
PHAB langou-se na criagdo de
uUma organizacdo que, admitin-
do como sécios deficientes e
nao deficientes, permite, des-
de logo, um trabalho extrema-

By

LE
ASSINA
DIVULGA

CIAL OUE NG

B-UM EXENPLO
S VEM DE

mente salutar para ambas ay
paries. txistem também nd-
cieos de jovens que, por te-
rem mais tempo disponivel e
a geherosidade propria da ju-
véentude, desenvolvem uma
grande e (til actividade. .

O PHAB funciona como um
centro coordenadar; contacta
com as empresas a fim de ar-
ranjar empregos e resolver ou-
tros problemas especificos,
comy escolas, hospitais, em-

A deleag:éo do PHAB e da ADFA_ no Algarve

presas de transporte, cAmaras
municipais, etc. S&@o, enfim, 09 .
proprios deficientes a tomar
em maos os seus problemas,
«furando por todo o lado.
Certa vez, disse-nos Miss
Collins, puseram um presiden-
te da Camara numa cadeira de
rodas de forma que ele s
apercebesse na pratica dos
problemas dos deficientes.

Quarto aos empregos, exis-
te em Inglaterra uma quota

- obrigatéria de emprego de 5

por cento, Em Portugal esta

. quota nédo existe, excepto nal

guns seciores somo por
exemplo os bancarios onde na

. pratica n@o é aplicado. Ha por

vezes, disse-nos Miss Collins,
problemas com a entidade pa-
tronal que pretende pagar or-
denados inferiores aos defi-
cientes. No entanto, ns main
res problemas
nos centros de trabatho prote-
gido.

Em Inglaterra ndo existe

obrigacdo de reintegracio dos ° !
organiza¢des que subscreveu o manifesto, com todo o

deficientes de trabatho, mas.
de uma maneira geral, ela pra-
tica-se.

No campo desportivo, segue

- -se também o princidio de que

o deficiente pode também pra-
ticar desportec com pessoas
normais, assim c¢omo nos
campos culturais' e recreati-
vos; existem inclusive centros
de férias conjuntos, dirigidos
por esta organizagde, Um
exemplo do desporto integra-

do é o hoquel em campo, on-

de um individuo normai em-
purra a cadeira e o deficien-
te joga com o stique.

O paternalismo e uma ex-
cessiva protecgdo ao deficien-
te € considerado errado, sen-
do este um dos principais mo-
tivos pelo qual os deficientes
congénitos t&m maior dificul-
dade de integracdo do que os
que adquiriram a deficiéncia
nuira idade ja adulta, em que
ja tinham adquirido habitos de
independéncia.

O PHAB considerz que es-
te movimento de integracéo
dos deficientes que existe em
Inglaterra e também um pou-
co em todo o mundo, devia
ser conjunto. Desenvolvem,
por isso, desde ja, relagtes
coim :a Bélgica, EUA, 'Hong-

verificam-se

tactos nao oficializados com
outros paises, No entanto, re-
conhece Miss Colling, essas
ralacbes sé@o ainda poucas e
inconsistentes.

O PHAB recebe algum
apoio oficial, mas apoia-se so-
bretudo nas comunidades lo-
cais & nos seus s6cios.

Em Portugal ndo ha nenhu:
ma organizacdo na género; as
Associacdes, talvez pelo facto
de s& encontrarem muito vira-

E INTE
NGLATERRA

das para a luta reivindicativa,
descuram este estilo de traba.
Iho. A ADFA, através da sua

seccio de desporto e da de

procura e oferta de emprego,
tem dado uns ténues passos
nesse sentido, O ditimo Con-
gresso aprovou uma gérie de
teses que apontam nesse sen-
tido. A passagem da teoria a
pratica, no entanto, é sempre
muito dificll, sobretuds se se
criaram habitos burocraticos
gue, quando excessivos, tol
dam a imaginacdo e a criati-
vidade e prejudicam a opera-
cionalidade, Para terminar,
ndo queremos deixar de focar
o cariz profundamente huma-
no e nobre de Miss Collins
que cativou toda a delegacéo
da ADFA, por esse motlivo the
oferecemos um ramo de Fflo
res. A toda a delegacio do
PHAB expressamos também a
nossa simpatia.

O trabatho com deficientes
e para deficientes é um traba-
Iho dificil esforgade e moro-
s0; exige, a quem a ele se de-
dica, um grande amor e desin-
teresse; ndo tenho medo de
utitizar a palavra amor numa
época em que ela tdo esvazia-
da esta de conteddo, numa
época em que tudo é feito de-
baixo da logica fria dos com-
putadores; ao sabor dos nu-
meros inabaldveis dos or-
camentos; dos interesses,
quantas vezes inconfessaveis
de certos politicos! Pois quem
nédo tiver esse sentimento pro-
fundo, nesta causa, melhor &
ndo o fazer contrariado.
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deserto.

em geral. :

PARA ALEM DO AID
RESTA-NOS A FORGA QUE SOMOS

Como ja ¢ do conhecimento geral, as
comemoragoes oficiais do Ano Internacional
do Deficiente terminarao apenas em 31 de
Margo do corrente ano, altura em que serao
apresentados os relatdrios sectoriais das varias
subgomissdes & o relatdorio geral de toda 2
actividade desenvolvida ae nivel de teda a
estrutura oficial do AlD, ‘

- Constatamos que o prolongamento pelo
primeiro trimestre de 1982 das comemoragdes
oficiais do AID ndo foge a regra do que agon-
teceu durante todo o ano de 1981, verifican-
do-se, na pratiea, gue o encerramento do
AID foi de facto no dia 9 de Dezembro de
1981, servindo o prolongamento apenas para
descuilpa do gue nde se fez no AID e espe-
rando-se que se venha a fazer até 31 de
Margo do corrente ano. )

De facto, prolongar por mais trés meses
o0 AID foi encarado pela nossa Assogiagao
como uma medida justa e indicadora de que
se faria um esforge para recuperar o tempo
perdido, mas cedo verificamos gque a data de
31 de Margo sera apenas um «alibin destinado
a esvaziar fentamente esperangas acumuladas.
Nenhum de nés aeredita gque a vontade poli-
tica que faltou em 1981 eonsiga dar-nos em
31 de Margo was tamarasy do eaisis do nosso

O AID passou e mais cerios ficamos de
gque temos gue contar somente com as nossas
forpas, com a nossa determinagio de conouis-
tar palmo a palmo os direitos gue nos sio
devidos. O direito a saide, 4 reabilitacao e
ao trabalho seri conguistade na razde directa
da forga das Organizactes dos deficientes
capazes de impulsionar, a todos os niveis,
tim grande movimento reivindicative que se
imponha ao poder constituido e a sociedade

AND INTERNAGIONAL DO DEFICIENTE

ADEA SUBESCREVEU MANIFESTO

00 SINDICATO DOS PROFESSORES

OR GRAN

O Sindicato dos Profésores da Grande Lisboa, no
imbito da sua ac¢fio na comemoragiés da Ano Inter-
nacional ‘da Deficiente. elaborou um manifesto que

Y

submeteu i

consideracio de vérias organizagdes ligadas

aos deficientes a fim de o subscreverem.
A ADFA, através da Direccio Central, foi uma das

sen apoio, dada a oportunidade do seu contetido.
Transcrevemos a seguir o teor desse mesmo manifesto.

MANIFESTO

Porque no nosso Pals se
mantém sem alleragao as
condicdes Sociais que es-
tdo na base de 1 milhdo de
deficientes.

Porque cerca de 300 mil
criancas e jovens precisam
do apoio do Ensinp Espe-
cial e s6 tém 2500 profes-
sores dos quais apenas
cerca de 400 com espe-
cializacao.

Porque a unica escola
de formagdo de professo-
res para Educacéao e Ensi-
no Especial ndo funciona
desde Julho por culpa do
MEU, enquanto cerca de
2000 professores aguardam
o direito & sua formacao
especifica.

Porque os Centros de
Educagido Especial man-
tén todos: os seus::profis:

s7Kong e /Austria; e aindaiicon- Sionais:em mapas: de :pes:

soal, enquanto aguardam
indefinidamente a criagao
de quadros.

Porgue os professores de
Educaciao e Ensino Espe-
cial ndo tem «quadro esta-
tuto e letra propria e vém
as suas condicoes de fra-
balhc agravarem-se todos
0S anos.

Porque a dispersdao da
Educacao do Ensino Espe-
cial por varich Ministérios
e Secretarias de Estado
provocam descoordenagao
de accdes e desperdicam
0S poucos recursos huma-
nos financeiros e técnicos
neste sector tao carencia-
dos.

Porque as verbas para a
Educagao e Ensinc Espe-
cial por varios Ministérios
foram reduzidas.

% JPotque 6 'urgentesa. pla-;
:nificacdo de acgdes de, pre-

vengas que passem pelo
servico nacional de sadde
para diminuir o nimero
alarmante de criangas que
nascem deficientes e para
reduzir os factores de agra-
vamento da deficiéncia.

Porque & urgente um le-
vantamento rigoroso do ng-
mero de deficientes e cor
respondentes necessidades
de resposta.

Porque & preciso garan-
fir a formacao profissional
do jovem deficiente

Porque a grave crise de

desemprego incide sobre-
tudo na esmagadora maio-
ria dos deficientes.

Porque o Governo, sem
realizar qualquer acgiop de
fundo, publicitou, mas nio
cumpriu, o lema definide
pela ONU — TOTAL PAR-
TICIPACAO E IGUALDADE
e transformou o AID num
ano de comemaoragoes sim-
boélicas, os abaixo exigem
dos 6rgdos de soberania
medidas urgentes que al-
terem as situagdes denune
ciadas.

ACTIVIDADE DA ADFA

ELOGIADA PELD

CONSELHD MUMICIPAL DE EVORA

A propésito do convite que a Delegaciio de Evora
da ADFA enviou ae Conselho Municipal de Evora
para participar nas comemoracbes do Ano Isterna-
cional do Deficiente, este 6rgio do Poder Local elo-
giou a actividade da ADFA, afirmando que a mesma
merecerd sempre a sua melhor compreensiio e todo
oapoio: que -for possivel dentro da sun esfera de

-~ compeléncia, . .o



