ORGAO DA ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS FORCAS ARMA

ANO Vi
N.” 101
MENSAL
MAIO
1982
PRECO 20800

D A%

Paldcio da Independéncia — L. S. Domingos — 1194 Lisboa Codex

Propriedade, Administracdo e Redacgfo
Associacdp dos Deficientes das Forgas Armadas

Director

J. EDUARDO L. CASCADA

T

Composto e impresso nas oficinas
Empresa Pablica Didrio Popular (EPDP)

Rua Luz Soriano, 67— LISBOA

T TR T T T I TR TS TRTE

o e

BT L T e s —— —

tAgua mole em pedra dura tanfo bate
até gque furan. Se esta sentenga popular se
sumprisse sempre, neste momento os defi-
cientes das Forgas Armadas ja teriam visto
aprovadas as medidas legislativas qgue ha anos
insistentemente vém reclamando.

A accdo firme da ADFA, afinal, esta ton-
ge de produzir 0 mesmo efeifo da agua, mes-
mo umoley. E que a sabedoria popular, ao
procurar valorizar a acgao persistenie das
pessoas Nos seus empreendimentos, fé-lo atra-
vés de uma metafora em que os eircunstan-
cialismos sdo, obviamente, muito diversos. A
acgao da dgua mesmo «molen, nao encontra
outras resisténcias gque nao sejam as natu-
rais da pedra dura, Os homens, esses, encon-
tram resisténeias varias, engendradas pelos
compliicados mecanismos sociais.

A resisténcia que a persisténecia da ADFA
tem encontrado por parte do Poder ha mui-
to teria sido anulada e as medidas legislati-
vas justas aprovadas, se nao fossem os com-
piicados circunstancialismos sociais gue nos
envolvem e gue a partida condicionam o &xi-
to da nossa acgao.

Na base disto esta o conceito que os go-
vernos e a propria sosiedade em geral — o
conceito oficial — tém de deficientes, o esta-
tuto que definitivamente thes atribuem, o ca-
rimbo com que 0s marcam.

E por isso gue a nossa luta é dificil,

Mas o reconhecimentc dessa dificuldade
nap implica, de forma alguma, pessimismo ou

© resignagao. Bem pelo contrario, as dificulda-

des funcionam anies como meio de fortale-
cimento de uma venfade gue nNao se verga.

Nao se aplica, pois, aquela imagem inicial
aos deficientes na sua luta. Eles nao sao ele-
mentos «moles» e passivos confiandg na
acgao do tempo sobre .as boas-vontades. Sao,
e terao gue ser cada vez mais, dindmicos iu-
tadores, derrubando, com as armas da sua
razao, as obsoletas mentalidades dos gover-
nantes e restante classe dominante do nosso
Pais, que tudo eontinuam a fazer para que
os deficientes, como «subgenten que devem

- ser (no seu entender) se mantenham silen-
- giosos no canto da sua marginalizagao.
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Depois da publicacdéo no
ultimo numero do «Elo» da
noticia sobre a constitui-
cao de um grupo de tra-
batho np Secretariado Na-

cional de
com a participacao deste
organismo, Ministéric da
Defesa e ADFA, destinado
a analisar a legislagao dos
deficientes das Forcas Ar-
madas e elaborar um pro-
jecto capaz de suprir al-
gumas das lacunas exis-
tentes, algo sucedeu que
veio alierar o quadro en-
{do apresentado.

O representante do Mi-
nistério da Defesa Nacio-
nal participou na primeira
reunido do grupo de tra-
balho que teve lugar no
dia 31 de Margco e em que
se acordou num plano de
trabaiho. Depois desta reu-
nido o grupp de trabalho
nac voltou a reunir, por-
Gue o Ministério da Defesa

Reabilitacéo,

° MINISTERI

I]EFESA NACII]NAI. ABANDBNUU

BRUPO DE TRABALHO NO SECRETARIAZO NACIONAL
DE REABILITACHO.

® ADFA EXIGE PARTICIPAGAO DO MDN E SOLICITOU
AUDIENCIA AO MINISTRO DA DEFESA.

® SECRETARIADO NACIONAL DE REABILITACAD MAN-
TEM INICIATIVA DE PREPARAGAO DE NOVA LEGIS-

LACHO.

Nacional decidiu, simples-
mente, desvincular-se des-
ta iniciativa.

A ADFA procurou junto
do Secretariado Nacional
de Reabilitacac saber das
razdes que levaram o Mi-

nistério da Defesa a tomar
esta insolita atitude, mas
nap conseguiu obter os es-
clarecimentos desejados.

Assim, no passado dia
5 de Maio, a Associacao
enviou ao senhor Ministro

da Defesa Macional um ofi-
cio solicitando-lhe uma au-
diéncia com o maximo de
urgéncia, a fim de se gbter
um esclarecimento directo
e para que seja dado defi-

{Continua nas paginas centrss)

NO 8. ANIVERSARIO DA ADFA

CONVIVIO NACIONAL DE H
REUNIU CENTENA

O aniversario da ADFA
este ano comemorado de
forma diferente, com um
convivio no Parque Na-
tural de Coruche, reuniu
algumas centenas de soé-
cios em ambiente de for-
te camaradagem associa-
tiva.

Mais de mil pessoas,
entre socios e familiares,
estiveram presentes no
dia 15 de Maio no Par-

PAG .

que de Coruche, onde,
depois do almocgo, assisti-
ram a um programa de
variedades de saboroso

gosto popular.

O nuamero de soécios
previstos s6 ndo ultrapas-
sou ag expectativas, devi-
do a coincidéncia do ani-
Associagio

versario da

.

SOCI

com a visita do Papa
Joao Paulp II que preju-
dicou a vinda de muitos
associados, especialmente
do norte.

A comemoracio do ani-
versario da ADFA deste
modo, ngo campo, consti-
tui uma experiéncia nova
que resultou e € de repe-

- Um "aspecto ‘geral do coqw‘w‘o

[VADD SIGNIFICADO ASSOCIATIVD
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tir em préximos anos,
Essa foi, pelo menos, a
ideia manifestada por
muitos associados duran-
te o proprio convivio.

O programa previsto
foi integralmente cumpri-
do, desde a realizacio das
provas desportivas em

{Continua nas paginas ccntras)
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Relatdrio do Secretariado Nacional de reabilitagio relativo a 1981

Conforme referido no
Bitimo numero do «Elon,
o Consetho Nacional de
Reabiiitagao, na sua reu-
niao de 16 de Abril pas-
sado, aprovou 0 relato-
rio e contas do Secreta-
riadg Nacional de Reabi-
litagao relativos a 1981.
Também conforme refe-
rido no aitimo numero
do «Eloy, vamos proceder
a uma analise mais apro-
fundada do relatdrio do
gue a entdo feita.

Em- primeiro lugar, e
numa apreciagao muito
global, pode-se deduzir,
através da leitura do re-
latorio, que o Secretaria-
do Nacional de Reabilita-
¢ao vem a acentuar a sua
tendéncia para funcionar
essencialmente como or-
gao técnico de consulta
de Governo, cabendo a

- iniciativa de desencadea-

mento de acgdes de rea-
bilitagio (poucas) ass
servigos .especificos dos
ministérios. As iniclati-
vas préprias do Secreta-
‘riado tendem a nig pas-
sar de actos de boa von-
tade, sem resuitados pra-
ticos, j& que sdo a seguir
bloqueados pelos minis-
térios ou secretarias de
Estado.

Esta apreciagiao foi,
alias, feita na reuniao
do Conselho Nacional. de
Reabilitagdo pelo vogal
em representagido da
ADFA e secundado pelos
representantes das outras
duas Associagies de defi-
cientes (APD e ANDST).

Exemplos, ilustrativos
desta apreciagao sao oS
dois projectos elaborados
em devido tempo ng Se-
cretariado Nacional de
Reabilitagdo sobre o tra-
balho protegido e sobre
a guota de emprego nos
sectores privados e pu-
blico empresarial. Trata-
=s¢ de dois projectos em
que o Secretariado se
empenhou e gue os mi-
nistérios interessados
congelaram.

Na mesma linha critica
se pode inserir a questio
da integragio dos defi-
cientes na ftung¢io publi-
ca Trata-se de um Grupo
de trabalho previsto ha
anos, gue acabou por ser
nomeado em Agosto do
ano passado e ainda nao
ccmegou a funcionar.
Neste e¢aso, o bloquea-
mento por parte dos mi-
nistérios surge «aprioriy,
Jja gue estao a inviabili-
zar a possibilidade de
adopcdo de medidas que
facititem a colocagio de
deficientes na tungio pu-
blica & partida, com a
néo nomeagao dos repre-

.. Sentantes para o grupo de.

trabalho

SMO NOUD ASSIMILA}

jil

UMA MAQUINA VELHA

Toda esta situagao te-
ra, para ja, provecado um
certo retraimento do Se-
cretariado quanto a ela-
boragao © apresentagao
de medidas legisiativas
ap Governo sobre reabi-
litagdo, como é da sua
competéncia. Veja-se o
que seé passou por exeme
plo, quanto 2 colocagao
de professores grandes
deficientes. Na sequéncia
de solicitagdo de alguns
interessados, o Secreta-
riado Nacional de Reabi-
tlitagao entendeu gue se-
ria justo garantir a colo-
cagio de professores gran-
des deficientes em esco-
las proximas das suas re-
sidéncias. Assim, 0 Se-
cretario Nacional apre-
sentou esta questio di-
rectamente ao Ministério
da Educagio e Universi-
dades gue a acolheu des-
favoraveimente. Perante,
a posigao do Ministério, 0
Secoretariado tera consi-
derado esgotada a sua
capacidade de Interven-
¢d0 nesia matéria. Trata-
-s¢ de um comportamen-
to do Secretariado Nacio-
nai de Reabilitagio re-
provdvel a todos os titu-
los, j& que, a proceder
assim, ndo se justifica a
sua existéncia, porque os

- ministérios, sabe-se hem,

tém a sua politica pré-
pria. Ao Secretariado
ccmpetiria sim, neste ea-
s0, @ de acordo com 0O es-
pirito e a letra do Deore-
to-Lel n. 348/77, apre-
sentar directamente a0
Primeiro - Ministro uma
proposta de medida le-
gistativa sobre a colosa-
¢ho dos professores que
sio grandes deficientes.

As relagdes do Secreta-
riado Nacional de Reabi-
litagdo com 03 ministé-
rios ligados a4 probiemé-
tica dos deficientes niao
estdo, pois, a ser a mais
correctas, nac apenas na
nossa opiniao, como As-
sociagho, mas na prépria
letra da legislagdo que
criou o Secretariado co-
mo organismo coordena-
dor das ac¢des de reabili-
tagdo.

Entretanto, hd a salien-
tar que o drgdo funda-
mental do Seeretariado,
o Conselho Nacional de
Reabilitacdo nao tem si-
do ouvide nem achado
nesta matéria. As reu-
rnides obrigatdrias pelo
menos uma vez por més,
nao tém tido lugar e os
problemas oue poderao
ser da sua competdncia.

‘como é este o caso, tém-

-lhe passado ao lado. Os
prejudicados sio, logica-
mente, os deficientes, &
que das atricas) entre os
responsaveis do Secreta-
riado e dos ministérios
nio ha-de vir mal ao

mundo» (trata-se de pes-
soas que sio todas no-
meadas pelp governo, e,

‘por conseguinte, depen-

dem duma confianga que
pressupde 0s cargos gue
ocupam).

Assim, a esperanca dos
deficientes que em muito
foi depositado na acgao
do Secretariado Nacional
de Reabilitagao aquando
da sua criagio, nao esta
a realizar-se. Pretendia-se
que o Secretariado, de
entre os organismos do
Estado, se assumisse com
caracteristicas bem dife-
rentes das actuais. Pre-
tendia-se que a sua actua-
¢ao se basea-se; de facto,
na coordenacao das ac-
¢oes de reabilitagao, que
fosse o verdadeiro motor
da politica oficial de rea-
bilitagao, sem contempla-
¢ao pela visao tacanha de
alguns sectores, impondo
uma orienta¢do geral no
sentido de satisfagao dos
interesses dos deficientes.
Mas assiste-se ao conira-
rio. E nido sdo as boas-
-vontades, nem as persua-
gbes, nem sequer as pres-
shes, que conseguem le-
var a alteragiio de um es-
tado de coisas com rafzes
muito profundas.

O Secretariado Nacio-
nal de Reabilitagio foi
uma cunha cravada na
mentalidade dos departa-
mentos do Estado, que
fez abrir algumas fendas,
mas que nos ultimos tem-
pos tém vindo a ser re-
paradas, tendendo o bloco
a reconstruir-se na sua
posigao menosprezadora
dos interesses dos defi-
cientes,

Na reuniio do Conse-
Iho Nacional de Reabili-
tagao foi realpada uma
realizagdo, directamente
coordenada pelo Secreta-
riado Nacional de Reabi-
litagdo, totalmente conse-
guida, Trata-se do trans-
porte especial para defi-
cientes posto a funcionar
na cidade de Lisboa. Esta
iniciativa, recorde-se, es-
teve em tempos ameaga-
da, quando a Camara
Municipal de Lisboa, na
altura - coordenadora do
grupo de trabatho, reve-
fou um grande desinte-
resse. Na sequéncia dis-
s0, o Secretariade cha-
mou a si a responsabili--
dade de coordenacao des-
te trabalho e os resulta-
dos estao & vista. Isto
deveria servir de exem-
plo para outras iniciati-
vas gue estao blogueadas
ou gue se torna urgente
desencadear.

Durante o anp de 1981,

reconhece-se, 0 Secreta- -
riado Nacional de Reabili- -
tagdo fol e mmuito‘absor-"

vido plas comemoragoes
do Ano Internacional do
Deficiente. Este facto ter-
-se-a reflectido nas acti-
vidades mais especlificas
do Secretariade. O pré-
prioc Conselho Nacional
de Reabilitagio tem sido

prejudicado por esse fac- -

to. Note-se que o Secre-
tario Nacional referiu, na
reunigo de 16 de Abril
gue, uma vez terminados
as tarefas do AI1D, o Con-
selho iria funcionar nor-

maimente, reunindo com °
‘regularidade. Espera-se
gue sim, ja qgue o Conse-

lho Nacional de Reabili-
tagdo, em que estio re-
presentados os Ministé-
rios e Secretirios de Es-
tado interessados nos de-
ficientes é a sede proépria
da méaquina administra-
tiva estatal no que se re-
fere a reabilitagio. Além
disso, nesse Orgdo estiio
também representados os
deficientes, os mais inte-
resados na matéria, capa-
zes, por conseguinte, de

dar um econtributo valido -
para se conseguir encon-

trar o encaminhamento
mais adequado dos pro-
blemas.

PA

DIA 20:

Viana do Castelo.

IGRAMA
b0 ENCONTRO OF SOCI0S

EM VIANA DO CASTELD
DOMINGO, DIA 20 DE JUNHO

Dias 18, 19 e 20 — Acampamento no Par-
que do INATEL ou da ORBITUR. Os sé-
cics interessados devem inscrever-se na
. delegacdo do Porto.

10 horas — Encontro de basquetebol em ca-
deira de rodas no Pavilhdo Gimnodes-
portivo de viana do Castelo entre uma
equipa da ADFA e outra do Centro de
Reabilitacdo Vocacional do Porto.

11 horas — Futebol de saldo enrte sécios do
Porto e de Viana do Castelo.

12 horas — Gincana em cadeira de rodas
na Praca da Repiblica.

13 horas — Almogo-covivio na mata do Ca-
bedelo (Parque do INATEL). Cada sécio
devera levar o seu farnel.

15 horus——Comunicugﬁo da Direc¢do dao
Zona Norte aos sécios do Dustnto de

16 horas — Animacdo cultural (com misi- -
- ca, poesia e cangdes) pelos sécios.

DEVIDO KO BENEFTCIO 'ABIISW[I POR TERCEROS BE UM DIRETO DOS DEFIENTES

PROCESSO DE AQUISIGRO E UTILIZAGHO
DE VIATURA PROPRIA VAT SER REVISTO

A ADFA teve recente-
mente conhecimento de
que o governo, através do
Ministério das Finangas,
se estava a preparar para
aprovar legislacio restriti-
va da compra e utilizacio
da viatura prépria por
parte dos deficientes com
60%, ou mais de incapa-
cidade.

Esta intencdo do gover-
no terd mascido do abuso
que se vem verificando

quanto ao beneficio deste
direito por parte de pes-
soas em nome dos defici-
entes. Terdo sido detecta-
dos casos de aproveita-
mento fraudulento desta
facilidade, legalmente con-
cedida aos deficientes que
dela realmente necessitam,
por parte de terceiros, com
conivéncia do proprio de-
ficiente. Trata-se de uma
situagio absolutamente
condendvel e que justifica

SOCIOS DA ADFA

TEM ESPAGO RESERVADO

NO PRROUE DE

CAMPISMO

DE MONTE GORDD NO ALGARVE

Por autorizagdo especial
da Camara Municipal de
Vila Real de Santo Anténio,
a ADFA tem direito a man-
ter dez tendas normais de
campismo nos meses de
Maio, Junho e Qutubro e

cinco nos meses de Julho,,

Agosto e Setembro no Par-
due ‘'dé Campismo de Mons
te Gordo no Algarve,s ' |

Esta facilidade concedi-
da aos deficientes das For-
¢as Armadas vem ji de
anos anteriores e destina-
-se, em primeiro lugar, aos
residentes fora do Algarve.

Os sdcios interesados po-
dem dirigir-se directamente
& delegagdo da Associagio
em.Faro {(Rua'de 8. Pedro,

n° 80.—8000 Faro; . o :

uma intervengio enérgica
por - parte das entidades
competentes. A ADFA
apoia inteiramente essa in-
tervencio, j4 que a mesma
apenas salvaguardard os
initeresses dos deficientes,
Assim, segundo soube--
mos, ird funcionar em bre-
ve um grupo de trabalho
no Secretariade Nacional
de Reabilitacio, com a
participacio das Associa-
¢oes de Deficientes, a fim
de se rever a regulamen-
tagio da Lei n° 11/48.
A nova legislagio a pu-
blicar deverd nio sé garan-
tir 0s mecanismos necessi-
rios e eficientes para obs-
tar ao aproveitamento frau-
dulento deste dirveito dos
deficientes, como deverd
ainda prever pesadas san-
¢bes para quem prevari-
car. Nio deverd, contudo,
limitar ou cercear o direi-
to que os deficientes tém,
e no caso de se justificar,
de adquirir a sua viatura
e liviemente a utilizarem
em seu proveito préprio,
Soubemos, entretanto,
que as situagdes frandulen-
tas que se tém vindo a ve-
rificar tém tido lugar en-
tre os deficientes civis, nio
tendo: sido registados. casos

‘especiais:entre ios deficien-
tes:das Forcas ;Armadas, = &
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O REFLUXO DO AID

A ELIMINACAD DE BARREIRAS

ARQUITECTONICAS PARA DEFICIENTES

A coberto do Decreto-

- -L.ei n° 43/82, de 8 de Fe-

vereiro, foram estabele-
cidas aiteracoes ac Regu~
lamento Geral das Edifi-

. cagdes Urbanas, no que

concerne a eliminagao de
barreiras  argquitectoni-
ocas na via publica e em
habitagdes a construir e

. gue visavam nao s6 a me-

fhor mobilidade dos defi-

- cientes, como, inelusive,

uma mais perfeita inser-

¢éo social. :
Nestes termos, estabe-

leceu-se no n,° 1 do arti-

" g0 3.° do mesmo diploma

legal que os projectos a
apresentar nas entidades
respectivas seriam aplicé-
veis decorrido o prazo de
60 das apds a sua pubi-
£agao..

Entretanto, pelo Deecre-
to-L.e n.° 204/82, de 22 de

- Majo de 1982, foi consig-

nado que as alteragoes

| introduzidas no Regula-
- mento Geral das Edifica-

.~ goes Urbanas se aplicam

a0s projectos gue déem
entrada nas instincias
competentes apdés o dia
31 de Margo de 1983, o
fjue vem, deste modo, re-

~ tardar, mais uma vez, a
- satisfagio de um direito

gque cabe aos deficientes,
bem, como protelar, por
mais uma vez, a elimina-

¢do de barreiras arquitec-

ténicas ,necessdria & mo-
bilidade do deficiente ¢
# sua inser¢éo social.

No dia 21 de Abril, a
ADFA teve conhecimen-

- INSTALAGOES

DA DELEGAGAO
DE EVORA

Com a rarticipacio da C. M.
de Evoral que ja fez deslocar,
a nossa Delegagdo, um Arqui-
tecto e um Desenhador, vio
ser realizadas obras para abo-
ligdo de barreiras arquitectd-
nicas e dignificacdo das Insta.
lacdes existentes.

O Governo Civil de Evora
dotou a nossa secretaria de
novas secretdrias e armérios,
bem como nrovidenciou a pin-
tura de paredes e alcatifamen-
to do chéo.

to de que o Governo se
preparava para prorrogar
o prazo de apiicagao do
Decreto-Lei n.° 43/82. Te-
ve igualmente conheci-
mento de que varios sec-
tores ligados &4 constru-
¢do civil se haviam mo-
vimentado no sentido de
mostrarem o seu descon-
tentamento perante as al-
teragdes previstas para os
prédios a construir.
Mediante isso, 2 ADFA
enviou um telegrama ao
Primeiro-Ministro e aos
Ministros ligados a esse
assunto, nomeadamente
ao Ministro da Defesa
Nacional. Ministro de
Estado e Qualidade de
Vida (de guem depende
o Secretariado Nacional
de Reabilitacdo e Minis-
tro da Habitagao e Urba-
nismo. Nesse telegrama,
gue foi também enviado
a0 Secretdrio Nacional de
Reabilitagao, dizia-se o
seguinte: «A ADFA teve
conhecimentc da inten-
¢éo do Governo, por pres~
s40 de industriais da
construgao civil, de con-
gelar a aplicacdo do De-
creto-Lei n.° 43/82 sobre
a abolicdo das barreiras
arguitecténicas nara defi-
cientes. A ADFA mani-
festa grande preocupacio
e nfg node aceitar aue o8
interesses lucrativos par-
ticulares sejam sobrepos-

.tos aos direitos sociais

dos deficientesy.

Este telegrama da
ADFA nio obstou a de-
cisio do Governo, porgue
a mesma tinha ja sido teo-
mada, soubemos alguns
dias depois.

Mais do que adiar a
eliminagao das barreiras
arquitectonicas por um
ano, esta decisdo do Go-
verno, na sequéncia das
pressdes gue tiveram fu-
gar, revela bem a faita
de maturidade, sendo res-
ponsabilidade do Estado
perante a problematica
dos deficientes. Assim,
da-se e tira-se, ou, pelo
menos, promete-se e udes-

ATRAVES DA DELEGACAO DE COIMBRA

SOCIOS PODEM ADAUIRIR EXTINTORES
DE INGENDIO PARA AUTOMOVEL

frd sair dentro em breve, legislacio sobre a obri-
gatoriedade de usg nas viaturag automdveis de ex-

tintor de incéndio.

Depois de contactc com uma firma fabricadora
de extintores, a Delegacio de Coimbra da ADFA
vai possibilitar a todos os seus associados interes-
sados a compra de extintores com redugio de preco.

Pelo exposto, todos os camaradas que desejem
adquirir extintores para ¢ seu automével poderdo
fazé-lo nas nossas instalagbes onde temos modelos

a escolha.

Todas as delegagBes da ADFA interessados po-
derdo pedir orcamentos 3 Delegacdes de Coimbra
a qual poderi fornecé-los a pragos compénsadores,
pard as mésmas poderem vender os extintores acs

seus associados,

promete-sey eom uma fa-
facilidade (diriamos me-
Thor leviandade) como se
por tras deste escrever e
emendar nas paginas do
«Diario da Repablican
nao estivessem problemas
anseios, necessidades com
uma dimensio humana
igual ao direito a vida
em iguaidade de circuns-
tancias para todos os ci-
dadéos — neste casp &
Lmbitacio e a4 mobilida-
e,

Passa, certamente, des-
percebido & generalidade
da populagiio este dar e
tirar, mas marca ainda
mais a profunda revoita
dos deficientes.

Foram poucas as medi-
das concretas adoptadas
para os deficientes no
Ambito das comemoragdes
do Ano Internacional do
Deficiente. Esta, a aboli-
¢ao das barreiras arqui-
tecténicas, adoptada atra-
vés do Decreto-L.ei n.° 43/
/82, terd sido uma delas.
Foi bem acolhida, ¢como
o demonstra a forma co-
mo a noticiamos na aitu-
ra no «Elo». Menos ficam
agora com a anulaciio do
efeito deste decreto por
um ano.

A forma apagada co-
mo o AID decorreu agui
estd a dar os seus frutos.
Uma sociedade nao sensi-
bilizada para os proble-
mas dos deficlientes gera,
através dos seus meca-
‘nismos econémicos (nes-
te caso a inddstria de
construgdo civil); meios

adversos a integragdo dos

deficientes — formas de

pressao (por inacredita-
vel gue parega) para fi-
mitar a ja tao limitada
acgap do Poder.

Para terminar, fica-nos,
agora a duvida: esta pror-
rogacio de um ano serd
mesmo sé por um ano?

Até 14, ou seja, até ao
final do ano, cabe aos de-
ficientes, nomeadamente
as suas organizagdes re-
presentativas, lutar para
que esta prorrogacio de
um ano néo passe a ser
definitiva.

um associado.

5010 DA ADFA ABRE
ESTACAD DE SERVICO EM COIMBRA

Mais uma realizacio socio-profissional de

Os deficientes das Forcas Armadas conti-
nuam a afirmar-se profissionalmente, pese em.
bora as dificuldades com que diariamente se
debatem a nivel de reabilitacip profissional e
apoios oficiais. Desta feita, § com prazer que
registamos que o sécio n.° 895, José Soles Gi.
rdo, presidente da Direccio da Zona Centro,
conseguiu levar a cabo a abertura e entrada
em funcionamento de uma Estacio de Servico
para automoveis ligeiros ¢ pesados ¢ ainda
toda a gama de pneus e dleos, assim come
todo o ramo de electrodomésticos, mais pro-
priamente «TELEPNEUS, LDA.», em Ponte de
Eiras, Adémia, 3 saida de Coimbra no sentide
Norte, a cerca de 3 quilémertos do centro da
cidade. Estio de parabéns todos os séclog da
Zona Centro, que desde ji ficam convidados
a visitar e utilizar estas instalacGes,

NO 1" DE MAIO

ADEA EXPRESSOU SOLIDARIEDADE
GOM 05 TRABALHADORES

A ADFA enviou, no 1.°
de Maio, dia internacio-
nal dos trabalhadores,
uma mensagem as duas
centrais sindicais (CG
TP-Intersindical e UGT)
de solidariedade na luta
dos trabalhadores portu-
gueses para atingirem os
seus objectivos. Nesta
mensagem, a ADFA exor-
tava os trabalhadores a
nio vacilarem na sua lu-
ta, a uma organizacéo ca-
da vez mais eficiente e 3
unidade.

Foi exactamente a fal-
ta de unidade que mais

foi real¢ado nestas come-

moracdes do 1.° de Maio,
ja que, na sequéncia de

uma falta de entendimen-

mento entre as duas cen-
trais sindicais, a festa de
este ano ficou assinala-
da com a morte de duas
pessoas provocadas pela
intervencao brutal da po-
licia.

A mensagem enviada
as duas centrais sindicais,
tanto uma como a outra
constituidas por trabalha-
dores que aspiram a cons-
trucde de uma sociedade
mais justa, revela, com
sinceridade, a ligacdo
muito especial que a
ADFA entende que deve
existir entre a luta dos
trabalhadores e a luta dos
deficientes, porque, em
muito, comum.

ADFA COMEMOROU
8.9 ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL

Conforme noticiado no
tltimo ntmero do «Elow,
e a4 semelhanca dos ou-
tros anos, a ADFA parti-
cipou este ang nas come-
moracoes do 25 de Abril.

Assim, na sede da As-
sociacgdo, conforme anun-
ciado, esteve patente ac

publico uma exposicdo-

documentadora da guer-
ra colonial, sobretudo no
gue respeita as suas con-
sequéncias em termos de
mortos e feridos e tra-
tando de outros temas
como ADFA deficientes
das Forcas Armadas e a
luta que tem vindo a ser
desenvolvida para a sua
integracio social.

A exposicido, que foi
inaugurada no dia 24 de
Abril, manteve-se aberta

ao publico durante uma’

semana.

Foi mais um aniversé-
rio passado € mais uma
oportunidade de reflectir

sobre a esperanga de
uma vida melhor hé oito
anos nascida e hoje ain-
da por realizar,

Neste aniversario do
25 de Abril, comoc nos
anteriores, a ADFA nio
pbde deixar de estar pre-
sente, com 0 mesmo es-
pirito de sempre e que
é o mesmo do proéprio
25 de Abril — liberdade
e justica social.

Ainda no ambito das
comemoracoes a ADF A
esteve presente no con-
vivio dos militares, de
que damos noticia nou-
tro local deste numero.

No dia 24 a noite e no
dia 25, tal como vem sen-
do héabito em anos ante-

riores, as portas da sede
‘da Associagdo mantive-

ram-se abertas, sendo
elevado o ntimerp de pes-
soas gue visitou a expo-
sigio e se demorou para

confraternizar, ji que o
bar se manteve sempre
aberto. Durante todo o
tempo, foi transmitida
musica com cangdes alu-
sivas ao 25 de Abril,
acompanhada de textos
da Associacdio alusivos a
luta dos deficientes das
Forcas Armadas.

Eis o teor da mensa-
gem enviada:

A Asociacdo dos Defi-
cientes das Forgas Arma-
das sauda todos os traba-
thadores portugueses nes=
ta jornada pela afirma-
¢ao dos seus direitos.

Nesta sociedade que
protege ainda os mais fof-
tes o os seus priviiégios,
a luta dos trabalhadores
é também a luta dos defi-
cientes.

Para sairmos da magi-
nalizagao social a que os
deficientes continuam vo-
tados, é fundamental a
for¢ca e determinagio dos
trabalhadores, porgue sé
numa sociedade mais pro-«
gressista e mais justa ha-
vera lugar para todos na
plena realiza¢io das suas
potencialidades.

Exortamos. assim, 0§
trabalhadores a ndo vaci-
larem na sua juta, a uma
organizagio cada vez
mais eficiente e 4 unida-
de para a consecugao dos
objectivos comuns, por-
gue é nos trabalhadores
portugueses gque hoje, o«
to anos depois do 25 de
Abril, residem muitas das
esperancas entio nasci-
das e ainda por concreti-
zar.

LEVANTAMENTO
NA ZONA SUL

Com a participagdo das di-
versas Associagoes de Defi-
cientes, representadas em
Evora, depois de reunidas com
a Direccdo Regional do Alen-
tejo, da Secretarla de Estado
do Emprego e com a Camara
Municipal de Evora, sob Ini-
chatlya dgsta; foi inlgiado, nes-
te Distrito, um levantamento
dos Deficientes da Zona, com
a finafidade de superar as di
ficuldades com que se deba-
tem, especialmente-ne campo

DE DEFICIENTES

assistencial, habitaclonal, de
transportes, de emprego e de .,
integracéo social.

E de salientar o0 empenho
demonstrado por estas duas
Entidades, que, suportando o8

" encaraos com O pessoal e ma-

tertal para a realizacdo dests
levantamento, pretendem cons
tribuir activamente para a re-
solugio dos problemas com
que sa debatem os Deficlan.
T T Ry
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A FORGA, A LUTA E O QUERER DE UMA DEFICIENTE

~

oEL0» ENTREVISTOU MARIA ALICE DE CARVALHO-TECNICA DE BRAILLE

Maria Alice de .Carvalho,
deficiente wisual, estudarte de
Germamicas na Universidade
do Porto, s6cia da APD e Ce:
gos Norte de Fortuga.. Quise-
mos vuvir 0 seu testemunho
sobre 0 que fol a sua vida
ap6s o acizente gue fhe pro-
vocou a deficiéncia, auscul
tar as 'suas opinides sobre al-
guns dos problemas funda-
mentais que se colocam aos
deficientes pertugueses.

«ELO»: Quer vocé mesma
fazer a sua apresentacdo?

M. A. C.: Sim. Nasci numa
aldeia perto do Bombarral. Ce.
guei aos dnze anos, por aci-
dente. Neste momento cstou
a traba‘har no Porto, como
técnica de Braille, no Interna-
to de S. José, do Centro de
Educagio Especial do Porto
(Organismo do Ministério dos
Assuntos Sociais). O meu aci-
dente foi em 1954 As estru-
turas do ensino na altura eram
péssimas, Ainda havia escolas
sé para rapazes Ou para rapa-
rigas. A tnica escola para ra-
parigas cegas era em Lisboa
— Escola Anténio Feliciano
de Castilho que tinha por ti-
tulo — Asilo-Escula. Tinha um
ambiente extremamente fecha-
do. Os métodos pedagogica-
mente errados. Aprendi Brail-
le por um método bastante ar-
caico. Um processo manual.
Nessa altura os cegos nao fa-
ziam o Liceu. Estudava-se mu-
sica e fazia-se a 4.° classe.
os que tinham inclinagéo para
a misica podiam seguir o
Conservatorio € 0s que ndo
tinham ficavam com a 4. clas-
se e 0 seu destino era men-
digar. ~oi pois dificil. Para
camulo a imprensa Braille pou-
cos livros produzia. Muitos
apontame.tos que tinhamos
eram feitos por nos préprios.
Foi um periodo d.ticil, sobre-
tudo atendendo & idade em
que ceguel (12 anos), quan-
do as defic’entes séo mais di-
ficeis de aceitar. Mesmo no
aspecto cirdrgico os proces-
sos eram bastante recuados.
Ainda *ul & Clinica Barraquer
sem resuliados. Como nada
havia a fazer restava-me, a
mim e 2 minha familia, aceitar
a deficiéncia e estudar. Estu-
dar o qué? A misica ndo me
- atraia e semipre que me recor-
dava que tinha que solfejar
em Braille, doia-me o estdma-
‘go. Lia devagarinho. Mio ti-

nha a percepgdo tactil desen-
vclvida, Foi extremamente di-
ficil. Até que a Direcgdo da
Escola. que na altura era
constituida por uns evelhi-
nhos do Restelo», forgada por
um senhor cego, chamado Dr.
Medina, conseguiu implantar o
ersino liceal naquela Escola.
Eu e mais meia ddzia de ra-
parigas pedimos entdo a Di-

reccdo que nos possibilitasse .

continuarmos a estudar. Foi
assim que a Escola arranjou
os professores necessdrios e,
com muito esforgo, iniciamos
o 1.° Ciclo. Tinhamos que
transcrever iivros para Braille.
Pedimos gravagbes a amigos
e ndo tinhamos quaisquer
apoios do Ministério. da Edu-
cacdo Nacional. Ao contrério!
Tinhamos que ter uma licen-
¢a esnecial para ir fazer os
exames ao Liceu. Assim fiz o
meu 2.° ano no Liceu Gil Vi-
cente com todas as dificulda-
des que resultavam dc facto
de termos de entrar para a
sula meia-hora antes do ini-
cio do ponto, para fazermos
a transciigao do mesmo para
Braille e resolvé-lo logo de se-
guida. Foi anda com muita
dificuldade, pedidos de toda a
espécie, e um pouco de in-
centivo de uma senhora que
fazia narte da Direcgdo, a

qual tinha sido companheira’

do Dr. Medina na Faculdade,
que fizemos o 5.° ano liceal.
Na altura tinha 18-19 anos e
restava-me encontrar outra al-
ternativa para continuar a es-
tudar. Fui viver para casa de
uma irmd em Lisboa, onde,
com explicagbes particulares
e o apoio da Liga de Cegos
Jodo de Deus, consegui fazer
o 7.° ano apesar das dificul-
dades econGémicas. O meu de-
sejo era de seguir para a Fa
culdade mas as dificuldades
economicas constituiam uma
barreira dificil de suplantar.
As estruturas eram muito re-
trégradas sobretudo na. vida
fora da Escola, havendo lacu-
nas na nossa educagdo, em-
bora, academicamente, esti-
vessemos preparadas. Nao ti.
nhamos o senso prético das
coisas tal como a mobilida-
de, conhecimento das tarefas
da vida didria. Conheciamos
processos muito antiquados,
pelo que resolvi inscrever-me
num Curso de Reabilita¢do do
Centro de Nossa Senhora dos

FORAM  ACTUALIZADAS
AS PRESTACOES  FAMILIARES
DO AMBITO DA SEGURANGA SOGIAL

A revisdo anual das presta-
¢oes familiares do ambito da
Seguranca Social, que ja vem
sendo um habito, vem agora
consignar novo aumento atra-
vés do Decreto Regulamentar
ne 25/82, de 5 de Maio, pu-
blicado no Diario da Republica
L.* Série, n.° 103, de 5 de Maio
de 1982.

Assim, os valores das pres-
tacoes pecuniarias fixadas no
Decreto Regulamentar n.° 26
81, de de 12 de Junho, sdo
alterados e passam, desta for-
ma, a ter 0s seguintes valores:

1 — O abono de familia &
atribuido nos montzntes men-
sais seguintes:

A) 1 descendente — 450%

B) 2 descendentes — 900%

¢) 3 descendentes — 1420%

d) Por cada descendente a
mais, 600%

2 — O montante mensal do
abono de familia relativamente
a0 -4.° descendente e seguin-
tes, serd, porém, de 8008, tra-
tando-se de agregados familia-
res cuj.os rendimentos iliquidos
mensais sejam inferiores a uma
vez e meja a remuneracio ga-
rantida a generalidade dos
trabalhadores.

3 — O abono complementar
a criangas e jovens deficientes
€ atribuido nos montantes
mensais e dentro dos limites
de idade seguintes:

a) 800% — até aos 4 anos
de idade;

b) 12008 — até aos 18
anos de idade;

¢) 1600% ~ até aos 24 anos
de idade.

4 — O montante do subsi-

dio de nascimento é de
55008.
5 — O guantitativo mensal

do subsidio de aleitacdo & de
1080%.

6 — O montante do subsi-
dio de casamento é de 4800%

7 — O montante do subsi-
dio de fuperal é de 65008.

Embora haja uma subida
-substancial dos valores reais
das presta¢ées familiares, ain-
da ndo sao estes subsidios
que enquadram a realidade do
valor do nivel de vida, conti-
nuando a deixar muitos milha-
res de cidadaos numa situagao
deveras conflitual, como impos-
sfvel de os deixar comparti-
mentar as suas necessidades,
em conformidade com o custo
de vida que se verifica,

Anjos. Fiz ali um estagio de
trés meses ‘durante o qual
aprendi a utilizar a bengala,
manusear algumas maquinetas
e a ter uma outra dimensio

dos “problemas dos deficien-

tes. Quando acabei o- estagio,

-em 1965, fui convidada para

um Centro que entretanto se
abriv na Granja — Vila Nova
de Gaia — para cegos adul.
tos. Ali permaneci trés anos
ensinando 3rallle. Mas o Cen-
tro estava em regime de ins-
talagdo. Houve uma reestrutu-
ragdo a nivel de Ministério e
foi tudo centralizado em Lis.
boa. Tive um convite para ir
ensinar para o Instituto de
Assisténcia aos Menores (I
A. M.). Entretanto abriu um
Internato — S. José, no Por-
to — onde ingressei € exerco
funcdes actualmente. Fiz um
estdgio de especializagio em
Lisboa, durante dois anos,
tendo . sido classificada como
técnica de Braille. Apesar de
Tudo e de todas as dificulda-
des que consegui superar nio
me sinto totalmente satisfeita,
j4 que ainda ndo me fol pos-
sivel completar o Curso de
Germanicas que pretendo tirar.
Ja fiz 0 1° e 2° Ano da Fa
culdade mas a falta de apoios
oficiais ndo me permitiram
concluir.

«ELO»: Qs deficlentes fo-
ram ferozmente marginaliza-
dos antes do 25 de Abril. Os
cegos foram dos que mais. so-
freram com essa marginaliza-
¢ao que ainda se reflecte nos
dias de hoje. Quer especificar
ainda mals essa segregacao
de que os cegos foram viti-
mas?

M. A. C.: De facto, muitos
cegos ainda hoje ndo conse-
guiram Superar 0S Seus' pro-
blemas, devido, sobretudo, a
razbes de ordem esonomica.
A maior parte provém dos es-
tratos nais baixos da popu-
lacdo nao tendo possibilidade
de custear as despesas com
a transcricdo de livros, com-
pra de material, etc. Na alt-
ra em que estudei, cada livro
chegava-me a custar 3 a 4 mil
escudos. No campo académi-
co os problemas resultavam
da dificuidade do acesso a0
material didactico. No campo
profissional sempre que Os
colocadores tinham um indi-
viduo reabilitado para empre-
gar dirijiam-se as empresas e
eram recebidos pelos empre-
sérios e seus representantes
com horror.

Lembro-me, por exemplo, de
um colocador que em Agueda
guando pretendia empregar
um cego o empresirio lhe
disse que aceitava 0 cegui-
nho mas s4 com os olhos pos-
tos em Deus e as maos na
caridade, e apenas por um
dia». O cego foi fazer o es-
tagio na fabrica ¢ 1a ficou e
hoje aqueie empresario tem
ac seu servigo bastantes ce-
gos. A partida as pessoas
nao acreditavam nas capacida.
des dos deficientes visuais e
s6 depois de observarem a
forma como trabalhavam acre.
ditavam neles.

«ELO»: Acha que 8 anos
apés o 25 de Abeil a situa-
¢do ainda se mantém?

M. A. C.: Ao nivel das es-
truturas nédo. Acho que ha
uma grande preocupagéo. Pe-
lo menos tentativa de resolu-
cdo dos problemas. Na prati-
ca, no eatanto, as d:ficuidades
sao ainda bastantes. Devido a
actual crise de empreco ha
cegos que t8m de esperar 4
ou 5 anos antes de consequi-
rem ~um emprego. Importa
criar estruturas e embera nao
tenhamos opinido favoravel
guanto as Oficinas protegidas
penso due serla uma aiterna-
tiva capaz de solucionar a
guestdo. Os aduvlescentes que
este ano vao sair da minha
esccla terdo que ir para essa
porque ndo existe qualquer
entidade que os receba. §

«ELO»: Queria que se refe-

risse a uma questdo que tem
sido polémica: a Educacdo e
0 Ensino Especial.

M. A. C.: A grande proble-
matica da educagdo e do En-
sino Especial resuita da gran-
de viragem que  actuaimente
se estd a operar ndo s6 em
Portugal como a nivel interna-
cional que consiste na neces-
sidade de integrar a crlanca
deficiente, o mais cedo possi-
vel, na ftamilia, na escola, no
gseu meio snciai. A escola an-
tiga era demasiado fechada.
S6 era permitida uma visita ao
domingo, nic se podia rece-
ber telefonemas, ets. Hoje a
escola abriu-se e tenta acom-
panhar os métodos pedagdgi-
cos mais evoluidos. C que
acontece é que a grande ten-
déncia vem no sentido de in-
tegrar a crianga deficiente na
escola regular. Tenho, no en
tanto, uma certa davida quan-
to & integracdo das criancas
cegas totais devido ao facto
de terem matérias muito espe-
cificas a aprender: Braille, téc-
nicas de mobilidade e outras
tarefas. Muitas das nossas es-
coles do ensino regular néo
tém sequer condigdes para as
criangas ditas no-mais, pelo
que reconhego dever -existir
um estanelecimento totalmen-
te aberto onde a crianga de-
ficiente visual possa fazer a
sua aprendizagem.

«ELO»: 1981 foi o Ano In-
ternacional do Deficiente. Qual
lhe parece ter sido o resulta
do? '

M. A. C.: No meu ponto de
vistz idealista acho que néo
deveriam existir anos Interna-
cionais porque eles, em i mes-
mos prassupdem a existéncia
de injusticas sociais. Conside-
ro que toi um ano que se pas-
sou. Foi um ano que foi visto
pelos deficientes com muita
esperanca e pelas autoridades
oficiais apenas um ano de in-
teresse simbdlico. Nao houve
na realidade, uma vontade po-
litica de resolver os proble-
mas dos deficientes. Nao hou-
ve qualquer mudanga a n@o
ser uma mudanga verbal. Por
exemplo a nivel de 6rgdos de
informacéo. No aspecto prati-
co nada se modificou. Em
muitos casos houve retroces-
sn sobretudo na Dprevencao.
Na po'itica de sald~ introdu-
zida este ano ea vai produ-
zir mais deficientes. O aspec-
to das pessoas se alimenta-
rem pior ven também originar
mais deficientes. Por isso eu
ndo considero que o Ane In-
ternacional do Deficiente trou.
xesse algo de bom para os
deficientes.

Tudo o que se fez foi sim-
bélico, folcldrico. .No aspecto
associativo eu acompanhei al-
gumas realizagbes. Julgc gque
se tentou com alguma boa
vontade esclarecer as pessoas
em alguns aspectos. A nivel
de sensibilizacdo ndo consl
dero que nouvesse grande vi-
ragem, grande alteragdo da
sociedade em relacdo aos de-
ficientes. Pur outro lado a uni-
dade dos dzficientes nfo foi
muito bem conseguida. A nivel
da APD, por exemplo, quando
se estava a comecgar a fazer
qualquer coisa as pescoas des-
ligaram-se, demitiram-se e ago-
ra estagna-se. Ndo houve con-
tinuidade. As pessoas sentem
as dificuldades, sentem que
tém muitas restricdes mas ndo
tém aquela forca, aguela ca-
pacidade reivindicativa para
exigir aquile a que tém direi-
to. E julgo que o AID foi sen-
tido um bocado como ano de
festividade e ndo reivindicati-
vo. Ora eu acho que este era
um ano para se reivindicar,
para se exigir, para bater o pé
e dizer: «nds estamos aqui e
temos direito aquilo a que as
outras pessoas {ém direitos,
Isso ndo accnteceu e acho
que vamos sentir isso por
muitos anos. Foi uma oportu-
nidade que julgo que . perde-
mos. Por outro lado os Orgdos

de Comuricagdo Social tam-
bém ndo foram receptivos.
Na telewsdo nav foi dada a
relevdncia que o assunto me-
recia. Mas as associagdes ti-
veram *fambém cuipa pois pa.
rece que ndo foram capazes
de apresentar trabalho e des-
mascarar aqyueles orogramas.
Concretamente o «Novos Ho-
rizontes» que vinha com a
fantochada de apresentar um
mundo bonite que ndo é a rea-
lidade do nosso Pais. Ne-
nhum programa dos «<Novos
horizontes» teve a coragem de
apreseniar o estado miserdvel
em que alguns deficientes vi-
vem, mas preocupou-se em
apresentar o caso de um se-
nhor deficiente que, mercé de
condigbes especia's, téve a
oportunidade de singrar na
vida. Apresentava-se um meni-
no que esta muito bem inseri-
do na esccla e que consegue
aprender muito bzm inglés,
um deticiente que consegue
fazer coisas muito bonitas
mas ndo apresenta, por exem-
plo, um menino que vive todo
o dia encerrado numa casota
enquanto o pal tem que ir tra-
balhar para ganhar ¢ pdo pa-
ra ambus. Esse e muitos ou-
tros que vivem mend.gando
pelas ruas dessas nossas ci-
dades. Disso nunca houve
preocupacado! Houve sim a
preocupacdo de apresentar o
belo, ou o pseudo-belo e nun-
ca a preocupacido de mostrar
quais sdo as verdadeiras ca-
réncias dos deficientes da nos-
sa terra. Dai a. minha visdo
pessimista sobre o AlD: ndo
se fez ansolutamente nada que
viesse ao encontro das verda-
deiras necessidages dos de-
ficientes.

«ELO»: A auséncia de um
movimento forte e coeso nao
terd contribuido para que isso
tenha sucedido?

M. A. C.: Pois acho que sim!
Sem ddvida nenhumal Penso
que esta coesdo . associativa
tem muita relagdo com a pré-
pria educacdo dos deficien-
tes. Eles nunca foram chama.
dos a empenhar-se em nada.
Ainda ndo se aperceheram tal-
vez que os problemas tém
que ser postos por eles e re-
solvidos oor eles. O deficien.
te em Portugal esta habituado
a esperar, logo € muito dificil

ter capasidaue de associagao,
de reunido ¢ de didloao e isso
torna-0os automaticamente des.
mobilizados. Vejo isso, por
exemplo, a nivel dos cegos
que véem na Associacdo uma
espécie de «gueto» onde se
refugiam e se encoentram por
néo se sentirem integrados no
resto da sociedade. Acomo-
dam-se e assim continruam
sempre a ser as mesmas pes-
soas que os dirigem. Os be-
neméritos, os benfeitores to.
mam conta dos deficientes,
Isso é que os deficientes ndo
deviam permitir. No campo
dos deficientes visuais o prin-
cipal problema é a falta de
confianga em si préprios. O
que eu acho importante é que
os deficientes tenham mesmo
consciéncia dos seus probie-
mas ndo permitindy gue sejam
individuos que estdo fora dos
problemas a decidirem por
eles, e tomarem as Direccoes
das Associacoes. Isto é o©
que eu acho que € wessen
cial. Devem ser eles a inter-
vir junto das entidades gover-
namentais para que 0S5 Seus
problemas sejam scluciona-
dos, de acordo com as suas
necessidades e Interesses, e
nzo consoante 0s interesses
de outras forgas que até nem
tém nada a ver com aquilo
que no fundo, os deficientes
precisam.

«ELO»: Acha que valeu a
pena o esfcrgo que fez para
se integrar socialmente?

M. A. C.: Nac tenho proble.
mas nem a nivel profissional
nem a nivel familiar. Tenho
apenas o problema de o meu
curso, neste momentd aqui
em Portugal, ainda ndo ser
ofictalmente reconhecido. isto
anesar das lutas que nds, téc-
nicos de Braille, travamos pa-
ra que nos reconhecam e defi-
nam. O Ensino Especial en-
contra-se repartido por diver-
sos ministérios o que ainda
nos dificulta mais na nossa
accdo poraue temos de lutar
em vérias frentes. No aspecto
académico acho que ainda te-
nho muita coisa a fazer. Te-
nho cue recorrer as Bibliote-
cas estrangeiras (Inglesas ¢
Alemis). Apesar de tudo acho
que ndo sou dos deficientes
mais desfavorecidos da nossa
terra.

CREDITO A HABITACAO

ESTABE
DE M
NA W

G005 03

oy

LMITES. MAXINOS

PRESTIMO  PARA 1982
DALIDADE CREDITO - POUPANGA

O novo sistema de empréstimo crédito-poupanca, obedece
ao limite interior de 280.000S00 e por limite superior o valor de
1.500.000800 e subdivide-se nos escaldes de rendimento anual
bruto dos agregados familiares, da seguinte forma:

Escaltes

tde rendimento ansal  Limite maximo

bruto dos agregados de
familtares (em contos)  emprestimos
De 280 até 350 1600
De 350 até 450 2000
De 450 até 600 2750
De 600 até 1000 3500
De 1000 até 1500

4000

Saldo
dos
depositos

6/12 do rendimento anual bruto
6/12 do rendimento anual bruto
9/12 do rendimento anual bruto
9/12 do rendimento anual bruto
9/12 do rendimento anual bruto

Correspondentemente aos valores acima definidos, esta-
belece-se os valores maximos dos empréstimos por metro
quadrado da area coberta (em contos):

Valores maximos dos empréstimos por metro quadrado
de area coberta (em contos) 26, 30, 30. 32.

Estes valores publicados no Didrio da Republica 1.* Série,
n.® 31, de 6/2/82, através da Portaria n.° 167/82, de 6 de Fe-
vereiro, estabelecem néao sé os limites maximos dos emprés-
timos tendo em conta os escaldes de rendimento dos agre-
gados familiares, como o valor dos empréstimos por metro
quadrado, também tendo em conta os rendimentos dos agre-

gados familiares.

Para 1982, a percentagem do duodécimo do rendimento
anual bruto do agregado familiar serd de 25% para depdsito

inicial.
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ENCONTRO DE DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS

REUNIAD DE TRABALHO
E CONVIVIO EM LORDELD,PAREDES

algum tempo a es-
ta parte, socios do Con-
celho de Paredes e Pacos
de Ferreira, vém deli-
genciando junto dos res-
ponséveis pela Zona Nor-

te, no sentido de se en=.

contrar uma forma orga-

nizativa que penmta uma
melthor vivéncia associa-
tiva, uma maior atengio
aos problemas que cada
dia se lhes pdem e uma
maior facilidade no seu
tratamento.
Sensxblhzados para es-

ESTABELECIDAS MEDIDAS
INCENTIVADORAS

AD EMPREGD DE DEFICIENTES

Ap revogar o Despacho
Normativo n.* 218/80, de
24 de Julho, as medidas
concernentes e incentiva-
doras ao emprego de defi-
cientes, ficaram as mes-
mas definidas pelo Des-
pacho .Normativo n.*> 52/
/82, de 26 de Abril, pu-
blicado no Diario da Re-
‘publica I* Série, n.° 96,
“de 26/4/82, que estabele-
ce diversas alteragdes no-
“meadamente as que con-

cernem o8 montarntes e &

natureza dos apoios fi-
nanceiros a conceder.

" Como se referiu, atra-
vés do dltimo diploma ci-
tado, foram estabeleoidas

as normas -a vigorar no,

que respeita a0 emprego
de deficientes, designa-
.damente a instalagio de
- pessoas deficientes que
-~ pretendam - exercer por
" conta prépria uma activi-
. dade remunerada; com-
pensande as empresas ou
outras entidades que ad-
mitam deficientes em re-
gime de adaptacio ou de
- readaptacio pele traba-
*'lho; adaptacdo de postos
‘de trabalho e eliminacio
de barreiras arquitectd-
nicas em empresas gque
- admitam deficientes.

A concessdo de apoio
para instalacfo profissio-
nal por conta propria des-
tina-se a cobrir as depe-
sas cem a instalacdo da
pessoa deficiente, em es-
pecial para aquisicdo de
equipamentos, adaptacio
de instalacbes ou paga-
mento de preco do tres-

passe directo do estabe-
lecimento.

A pessoa deficiente, pa-
ra beneficiar de apoio a
instalag@o, deve estar
inscrita nos servigos com-
petentes do'Instituto de
Emprego e Formacgao
Profissional; ter capaci-
dade ‘de trabalho compa-
tivel com a actividade a
desenvolver; nao resultar
pengo para a asua saude;
nio exercer outra act1v1-
dade profmsmnai ‘quer
por conta prépria, quer
por conta de outrem; nio
dispbr- de. recursos sufi-
cientes que lhe permitam
fazer face as despesas
decorrentes da sua insta-
lacdo profissional e, fi~
nalmente, ter a necessa-
ria idoneidade e tratar-se

‘de uma actividade viavel.

As importancias dis-
pendidas com o apoio no

emprego de deficientes,

serdo sempre reembolsa-

das no prazo maximo de J

15 anos, podendo ser con-
cedido um prazo de mais

dois anos para inicip do

reembolso, sendo extinta
esta ‘obrigacio quando o
deficiente cessar a sua
actividade profisional ou
agquande do seu faleci-
mento.

Os interessados deve-

rip dirigir os pedidos de

apoio aos centros coorde-
nadores do Instituto de
Emprego e Formacgio
Profissional ou, transito-
riamente, aos servicos so-
bre a algada dn Secretarip
de Estado do Empergo.

EM 8 DE MAIO

o

PLENARID

DA DELEGAGROD DE COFMBRA

Realizou-se no pas-
sado dia 8 de Maio, nas
instalagbes da Delegacao
de Coimbra, um plenério
de Delegacdo cujo ponto
principal da ordem de
trabalhos era a discussao
e aprovacao do relatério
de contas e actividade
referente ap ano de 1981,

Estiveram presentes 70
associados, aos quais fo-
ram dadas informacdes
gerais sobre a vida asso-
ciativa e legislacio.

Da parte da tarde rea-
lizou-se num restaurante
da cidade um almogo
convivip entre associados
e familiares.

tas guestdes, s6cios des-
tes concelhos e dirigen-
tes da Zona Norte culmi-
haram com uma reuniio
no dia 17 de Abril em
Lordelo, os contactos an-
teriormente havidos.
Este encontro iniciou-
-se com uma reunido de
trabalho em que os s6-
cios locais se manifesta-
ram pela criaciio de uma

estrutura na area destes-

dois concelhos (nucleo)
tendo sido acordado que,
a ser criada, ela deverd
ter a sua sede em Lorde-
lo. Um sécio ofereceu
instalacfes provisodrias
onde poderdp reunir e
guardar o material de in-
formacio. Delegaram em

trés dos soécios presentes -

a responsabilidade da
manutencio dos contac-
tos ‘futuros e do encami-
nhamento dos assuntos
que lhes dizem respeito.

Seguiu-se um almoco
de confraternizacio e, de
tarde, um encontro de

futshol de saldo entre a

equipa representante da
Delegacio e uma equipa

consiituida com sdcios

dos dois concelhos,

Fm todas estas mani-
festacfes de convivéncia
se evidenciou o alto espi-
vite associativo dos pre-
sentes e a sua grande
confianga na Associagido
dos Deficientes das For-
cas Armadas e seu fu-
turo.

Um aspecto do convivio em Parede

DIRLOGO COM UM HEHEHHE
DA 1" GRANDE GUERRA

Os deficientes resultantes da | Grande Guerra, também designados
por «Invilidos de Guerra», chegaram ao 25 de Abril de 1974 numa
situacio de total abandono e miséria.

Eles, tal como nés os deficientes das Forcas Armadas, também tive.
ram, a quando da sua época, o regime legal que lhes garantia indemniza-

- gbes e condigdes que lhes possalnhtaram uma vida condigna.

No entanto, a falta de uma organizacio capax de defender os seus

direitos, dotada da forca e firmeza para reivindicar os mais elementares’

direitos e aspiragdes, fex com que os governos da ditadura vigente os :

fossem sucessivamente relegando para o esquecimento e ostracismo.

‘Um dos homens sobreviventes desses tempos de abandono relatou- -
-nos a sua experiéncia. Chama.se Licio Martelo, completa 90 anos ne
préximo dia 2 de Agosto, é sécio da ADFA e viveu os tempos de amar-
gura de vida dificil, arrastando o peso de ser um «invilido de Guerran.

«ELQO» —= Sr. Liicio Mar-
telo, quando foi o seu aci-
dente?

LM — Foi a 26 de Mar-
¢o-de 1918, em Franca, na
estrada de Lavoisec. Tinha
estado nas primeiras linhas
de’ batalha mas por in-

PORTUGAL
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fluéncia da minha madri-
-nha de guerra consegui ser
afastado para as terceiras
linhas, muito préoximo do
Quartel General. Eu- come-
cara a vida militar como
soldado mas na altura em.
que fus ferido ji era sar-
gento. Estava em Levandy
quando fomos obrigados
pelos Alemies a irmos pa-
ra Laborgue. Foi entio, na
estrada de Lavoisec para
Laborgue que fiquei ferido
por estilacos de uma gra-
-nada de uma bateria ale-
mi. Fui evacuado para o

Bospillal de Mewgille, X g1 -Se a Unido tivesse tido o -

de Maio, devido aos suces.
sivos ataques, fui evacuado
para o hospital inglés em
Vermoi. L4 estive uns me-
ses antes de ser levado pa-
ra um hospital portugués.
Fui operado duas vezes e
fiquei com a desvaloriza-
¢do de 207,

«ELO» — Para onde foi
quando regressou a Portu-
gal?

L. M. — Fomos (eu e
outros camaradas feridos)
para a Casa Pia de Lisboa.
Depois fomos transferidos
para o Hospital de Reedu-
cacio dos Invilidos da
Guerra. J4 tinha dois fi-
Ihos nessa altura. Em 1gzo
sai e consegui emprego nos
Correios.
ma z850. Em 1935 tive que
pedir e exoneragio pois nio
podia acumular o saldrio
com a pensio. Pasei a viver
dos Goo$oo que recebia e
de alguns «biscatosn que ia
arranjando.

«ELO» — Na altura em
que veio evacuado havia
alguma Organizagio que
lutasse pelos interesses dos

Tinha de refor-

deficientes, dos «Invili-
dosn?

L. M. — Havia uma Or-
ganizagio — a Unido dos

Invilidos de Guerra — de
que fui sécio mas ela nio
conscguiu defendermes. In-
clusivamente poucos anos
duirou.

«ELO» — Acha que se a
Uniao dos Invdlidos de
Guera tivésse assumido a |

‘defesa dos deficientes te-

riam - chegado ao 25 . de
1974 em tio preczinas cone
di¢Ges?

L. M. — Acho que nio.

espirito e a forca da nos-
sa ADFA nio nos tinham
posto na situacio a que che-
gamos antes do 25 de |
Abril de 74. Porque nisto,
como noutras coisas, quem
teima sempre alcangal...

«ELO» Sr. Lucio
Martelo para terminar es-
ta nosa conversa deseja
acrescentar mais alguma
coisa?

L. M. — Queria dizer qug
estou muito grato pela ma-
neira como tenho sido re-
cebido pela ADFA. Faco
votos pard que as nossas
justas reinvidicagbes sejam
satisfeitas bem como as as-
piracoes de todos os defi-
cientes. Todos trabalha
mos para uma maior sa-
tisfacdo social, deficientes
ou nio-deficientes, e todos
temos direito a uma vida
digna sobretudo quando
j4 nio podemos trabalhar.
E obrigado também por
esta oportunidade que me
deram de poder participar,
com o relato da minha ex-
periéncia, nesta edicio do
nosso Jornal ELO.
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{Continuacie da 1.* pag.)
Coruche até ao almoco
gue decorreu da melhor
maneira.

Na parte desportiva,
de manha, confou-se com
- ‘a presenca do grupo des-

portivo a «loanita», que
realizou com a equipa da
ADFA um jogo de bas-
quetebol em cadeira de
rodas. O jogo de futebol
de saldo realizou-se en-
tre as equipas da ADFA
da delegacdo do Porto e
uina equipa do grupo des-
portivo « OCoruchensey,
com a vitoria deste. Ain-
‘da na vinda teve lugar a

prevista gincana em ca-

-deiras de rodas e a prova
de afletismo de criancas.
E de realcar a presenca
de bastantes populacao
nestas  provas, dentro,
.alias, da  receptividade
geral manifestada pela
populacio de Coruche a
esta iniciativa da ADFA.

Na lagea do Parque Na-

tural de Coruche reali-
Zou-se um concursg de

pesca que foi também ga-

nho pelo «Coruchenses.

A seguir ao almoco,

‘que teve lugar por volta.
das 14 horas, realizou-se

o previsto espectaculo de

variedades, em que parti-

¢ipou a conhecida canto-
ra lo Polini, que,-a pir

da sua actuacao, divigiu’

aos presentes algumas pa-
lavras de apreco pela lu-

.ta dos deficientes, com-

parando-a a outras, como
a luta das mulheres, de
que ela é.conhecida en-
tusiasta. s

Neste ‘espectaculo de.
variedades, que se pro-.

longou por toda a tarde,
participaram dois

po de musica- popular.
Foi exactamente esse ca-
riz.popular que o especéa-
culo teve, ilustrado, es-
sencialmente, pelo Grupo

- rancho - do

ran-.
- chos foleloricos e um gru-

Cantaril, com cancdes e
musicas tradicionais re-

‘colhidas por estudiosos

entre as populagdes, es-
pecialmente da Beira.

Os- dois ranchos t'oiel‘é- 3
ricos sdo de Coruche, o
Bairro da-

Areia e o rancho infan-

til ‘de Erra.

- ‘Héuve ainda a actua-
cao do séeip Pina, com
cancoes, declamacio de
poesia por Angelo Teixei-
ra; um- grande e antiga
colaborador da Associa-
cao e ainda actuacio de

_outros associados.

No convivio estiveram
representadas  algumas
Associacdes de deficien-
tes. O Secretario Nacio-
nal de Reabilitacao, que

-havia sido conv idado fez-

=€ representar por um
elemento do Secretaria-
do. Estiveram ainda pre-
sentes representacoes da
Camara Municipal de

Cc;ruche, Junta de Fre- -

guesia de Coruche, San-

- ta Casa da Misericordia

¢ Bombeiros Voluntarios.

" Paralelamente as acti-

vidades j& descritas; de- " |

¢orreu wma outra que vi-
via a prolongar-se por al~

guns dias depois ainda’
do dia 15 de Maio. Tra<

tou-se do conecurso de ra-

_dio~amadoves, em gue se

estabelecerain cervca de
700 contactos e do con-
curso da Banda do Cida-
proposito das comemora-
coes do Ano Internacio-
nal do Deficiente, «tive-
mos W mang, gueremos
dio, em gue houve mais
de 1000 conicorrentes com
cerca de 60 estacdes-cha-
ve a funcionar no conti-
nente e da Madeira.
Neste momento estio
ainda a ser recebidas as
folhas «log» comprovati-
vas dos contactos esta-
belecidos com as esta-

coes-chave.. Oportuna-
mente sera comunicado

a todos os participanies

a data de entrega de pré-
mios, que serd inserida

num convivio a realizge
na sede da ADFA. G}

Este programa de vai
dio teve caracteristics
essencialmente dinami

SUPLEMENTO POR COMISSAD DE

PODERA SER INTEGRADO NAS PE

mente, parte integrante nos -

Aos militares do. quadro
permanente & abonado, nos
-termos do Decvreto-Lei n.®
251-A/78, de 24 de Agosto,
¢ suplemento por comisséo
‘de servigo militar, que tam-
bém é atribuide acs milita-

_res do mesma- quadro pa
situacéao. de reserva.

Sendo este subsidio con-
-siderado como remunera-
‘cada mensal, € o mesmo,
nos termos da lei, incluse
nos vencimentos base dos
militares e, conseguente-

L
| ASSINA
i DIVULGA
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calculos de pensées, sendo

aquele automaticamente ac--

tualizadp sempre que haja

actualizagbes dos venci-.

mentos base dos militares.
Por justica, direito e ana-

~ logia de situvacdes, a ADFA,
depois de ouvir a opinido

juridica do seu causidico,
decidiu elaborar um reque-
rimenteg dirigido & Caixa
Geral de Aposentacdes,
conforme foi noticiado no

altimo jornat «ELO», no sen- .

tido de alertar e solicitar a
integracio nos calculos das
pensdes de invalidez dos
DFA do suplemento por co-

missdo de servico militar.

Assim, na sequéncia do
referido pedido formulado,
a ADFA foi informada que
o assunto se encontra em

fase de analise juridica,

sendo a Associagdo opor-
tunamente informada das
conclusdes a que aquela
entidade tiver chegado.
Espera-se, -assim, que a
Caixa Geral de Aposenta-
¢oes venha a considerar

RVIGO MILITAR
SOES DOS DFA

em breve que os deficiens
tes das Forcas Armadas

abrangidos pelo Decreto-

-Lei n.° 43/76, ou seja, cu-
jas deficiéncias foram con-
sideradas em camapanha,

tém direito & integracédo do -

referido  suplemento

nas
suas pensegdes. g

PROMOVIDD PELA DELEGACAO DE-COIMBRA, EM 6 DE JUNHO

inscricdo.
A prova
14-15 h.

VIl GONCURSO DE PESCA DESPORTIVA

No préximo dia 6 de Junho iremos realizar o
8.° Concurso de pesca desportiva, como habitual-
mente, a disputar na Figueira da Foz no local deno-
minadoe, «0S BARRACOES», Com o objective de
serem conseguidos os objectivos a que nos pro-
poémos, convidamos todos os camaradas amantes
de tdo salutar modalidade a estarem presentes.

Ja foram enviados as delegagdes, sedes de
zona, os respectivgs regulamentos e folhas de -

inicia-se as 9 horas e termina as

nitivamente andamentio |
elaboracio das medidi
legislativas que com
maior justica a ADFA ve
reclamando.

" Efectivamente, néc

DIRECGAO CENTRAL REUNI

COM DIRECCAO DA ZONA

A Direcgio Central da
ADFA deslocou-se a Coim-
bra no passado dia 22 de
Maio. onde realizou uma
reuniio de trabalho com a
Direcgio da Zona Cenro.

Depois de ultrapassados
os problemas surgidos com
a Zona Centro, nomeada-
mente através da delibera-
¢ao da Assembleia Geral

Nacional de g de Abril, tor-
na-se agora necessdrio en-
contrar formas funcionais
de articulacio entre os ér-
gaos de Zona e os oOrgios
centrais para um melhor ¢
mais produtivo desenvolvi-
mento da  Associagio 20
servico dos sbeios. Foi esse,
exactamente, o objectivo
desta reuniio,

Assim, foram tratados as-

suptos de cardcter associa-
tivo de maior interesse
actual, desde a situacio so-
bre a alteragio de legisla-
¢io até ao funcionamento
dos servicos internos da As-
sociagdo, sobretudo no que
respeita ao apoio directo
aos sécios (Departamento
de Reabilitacio e Apoio So-
cial) e a dinamizacio dos

mesmos para uma cada vD
maior participaciao wssocgf
tiva (Departamento de G4
tura, Dinamizacio ¢ D
porto). Foram ainda tra
- das questdes especificas te
tativas a iniciativas a dic
senvolver no ambito l
delegacoes de Coimbrajve
Viseu dentro da actividadr
da Associacio. C
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as, ja que estiveram
ihilizadas em todo o
is mais de 2000 pes-
que tiveram que
pnunciar a frase, a

uma  vidap, a0 mesmo
tempo gue se dizia, tam-
bém, «1.° contexto da
ADF Ay,

Aproveita-ge aqui para

~agradecer aos radiosama- -

dores.-da zona de Coruche
que, com os radic-ama-
doves socios da ADFA,
montaram a estagao es-
pecial (CT5 DFA}. Agra-
dece-se também a todas
as estacoes que se ofe-
receram para fazer de
estacao-chave,

Para que todas as acti-
vidades do ambito deste
convivio tivessem sido
possiveis, contou-se, des-
de o inicig, com o apoio
de diversas entidades de
Coruche. Assim, a Cama-
ra Municipal de Coru-
che deu um apoio muito
importante, mesmo fun-
damental, no inicio, sur-
gindo, apenas ng final,
algumas dificuldades de
cardcter funcional. Foi

também  importante a
colaboracdo .da Camara
Municipal de Benavente,

special apoio foi re-
cebido da Junta de Fre-
guesia de Coruche gue,
além de oferecer varios
prémios’ para as provas
desportivas, eontribuin
ainda com um subsidio
de HO0OSGD em dinheivo.

A Santa Casa da Mise-
ricdrdia contribuiy com
o melhor apoio, colocan-
do, nomeadamente. uma
carrinha a dispesicio por
varies dias.

H4a ainda a registar o
apoio sempre pronto dos
Bombeiros  Voluntarios.

Da populacioc em ge-
ral a Associacio reccheu
o melhor acolhimento, fi-
cando muitas pessoas mo-
tivadas. para outras rea-
lizagdes deste tipo a le-
var a cabo pela ADFA.
A este proposito, a Ca-

mara de Coruche convi-
dou a ADFA para se in-
tegralr em futuras incla-
tivas a vealizar na vila,
nomeadamente aguando

das festas anuais,

Para terminar, ha a

refevir que este convivie |

da Associacao foi possi-
vel, na fomma perfeita
como foi organizado, gra-
cas ao esforco e emnpe-
nhamento do grupo de
sGcios que fol encarvega-
do das diversas tarefas.
Duranie varios dias, em
plena «campanhay, este
grupa. ndo .obstante a
falia de meios e todo o
tipo de dificuldades pré-
prias de uma primeira

pxperiéneia, - conseguiu-
. garantir  as

condigoes
necessarias para que os
shelos e seus familiares
pudessem usufruir de um
dia agradavel e simulta-
neamente de elevado in-
reresse associativo.

Durante

cohwvivio

0cesso em cuja iniciati-
pariicipou ditecta e ac-
ente,

Espera-se, assim, que o
nistro- da efesa recsba
) breve a Direccdo da
DFA & que gsta situagao
a definitivamente escla-
cida, id& que o Ministé-
p da Defesa nao pode,
 forma alguma, pdr-se 4
argem do processo de
aboragdo de novas me-
das legislativas para os
Bficientes das Forcas Ar-
adas, porgue € a els
aprio, Ministéric da De-
sa, (que esta acometido a
sponsabilidade sobre a
gislagao dos deficientes
iilitares.

Depois do Ministério da
lefesa se ter retirade do
rupo de trabalho, a Direc-
i0 da ADFA comunicou
o Secrstariado Nacional
e Reabilitacdc que nao
eitava manter-se nesta
jiciativa sem o Ministério
a Defesa, parte imprescin-
fvel deste processo. Ape-
r disso, o Secretariado
ecidiu prosseguir nesta

iniciativa, avangando, por
si §O, ng prosseguimento
dos irabaihos, Para ¢ efei
to, no uso das suas com-
peténcias, esta a recorrer
& participacao dirscta dos
vogais do Ministérip da
Defesa Nacional e da
ADFA no Conselho Nacio-
nal de Reabilitacdo. Nesse
sentido, realizaram-se ja
duas reunides em gue se
esta a delinear um piano
de trabatho.

Nac sera esla, logica
.mente, a solucao ideal, ja
que qualquer projecto des-
ta forma elaborado podera
ser rejeitado pele Minisie-
ric da Delesa, pois a ele
nao se encontra directa-
mente vinculado.

Espera-se que o Minisiro

da Defesa Nacional receba

hrevemente a Direccao da
Associacao e que o estra-
nhe comportamento do Mi-
nistério seja esclarecido e,
sobretudo corrigido. A as-
sim nao aconiecer, a pa-
ciéncia de quem ha anos
vem aguardando o reco-
nhecimento dos seus direi-

tos através de legisiacac
adequada comega muilo
seriamente a ssgotar-sg €
todas as conseguéncias
que dal possam resuitar
serac absolutamente legi-
timas. Este & um aviso que
convira que nic seja me-
nosprezado.

EMGFA
JA SE PRONUNCIOU
SOBRE AS ADMSs

Objecto de preocupacao
& também o processo so-
bre a assisiéncia meédica

Que se vem arrastando ha

ia um ano no Conselho da
Revolucao.

Em contacte recente-
mente estabelecido com o
comandanie Vitor Crespo
soubemos que o Estado
Maior General das Forgas
Armadas tinha ja elabora-
do um estude socbre esta
matéria e outras relativas
aos deficientes das Forgas
Armadas. A partir desse
estudo, o Conselho da Re-
volucdo estara apto a le-
gislar.

Eniretanto, serd inten-
cdo do Consetho da Revo
lucdo promover antes uma
reunido com a ADFA e o

EMGFA, a fim de se pro-

ceder a uma Uliima anali-
sa da matéria conslante
dos diplomas 'a aprovar.

Pensamos que 8sss reu
niado ira ter tugar breve-
mente, ja que, a assim nao
ser, podera ser definitiva-
mente perdida a oportuni-
dade de o Conselho da
Revolucdo cumprir esle
seu pequeno dever com o8
deficientes das Forcas Ar-
madas. Note-se que a
assisténcia médica que vi-
nha sendo garantida pelos
SSFA foi cortada por de-
cisdo das proprias Forcas
Armadas.

Seria muite  estranho
que o Consetho da Revo-
lucdo, com 8 anocs de
mandato, nao aprovasse,
por fajta de tempo (com
a revisao constitucional es-
ta prestes a terminar a
sua vigéncia), algumas
elementares medidas legis-
lativas para os deficienies

das Forcas Armadas, como
& esta da assisléncia mé-
dica. y

Mas,
neste  momento,
ainda optimisias.

apesar de tudo,
estamos

pagaments da pensao

Para processaments do

Deficientes que aguardam pubficacao
da Pensao no Didrio da Republica
devem enviar nimero fiscal a Caixa

Oy deficientes das For-
cas Armaduas que estao nes.
te momento a recebey pen-
330 prm—'i.st‘n'ia. aguardnndn.
por conscguinie, gue A mes-
ma seja publicada no Did-
rio da Republica, deverdo,
para cfeito do seu proces-
samento, enviar a  Caixa
Geral de Depositos (lxpe-
diente e Contencioso das
Reformas de Militares da
Caixa Geral de Aposenta-
¢des ~— Rua Castitho, n.
245 — 1000 Lisboa) fotocd-
pia da [ficha de iscrigio
para o efeito da atribuicio
do respectivo n timero fiscal
do contribuinte ou do pro-

prio artdao do contribuin-
te.

A Caixa esta a fazer esta
solicitacio ditectamente 208
interessados, que devem,
logicamenie, € Do scu -
teresse, enviar a foltocopia
do documento referido, ne-
cessdria para que o paga-
mento da pensio possa sex
efeciuado.

Além disso, todos os de-
ficientes  devem  fazerse
acompanhar do ntmero de
contribuinte quando, du-
rante o més de Junho, se
deslocarem 3 Caixa para
fazerem a prova de vida.
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coes-chave.. Oportuna-
mente sera comunicado
a todos og participantes
a data de entrega de pré-
mios, que serd inserida

num convivio a realizai:
na sede da ADFA.

- Este programa de vé-
dio teve caracteristicas
essencialmente dinamiza-

g e ey

doras, j& que estiveram
mobilizadas em todo o
Pais mais de 2000 pes-
‘s0as  que tiveram que
pronunciar a frase, a

uma  vidap, ao mesmo
tempo que se dizia, tam-
bém, «l.” contexto da
ADFA»,

Aproveita-se aqui para

—agradecer aos radic-ama-

dores-da zona de Coruche
que, con s radio-ama-
doves socios da ADFA,
montaram a estacao es-
pecial (CT5 DFA), Agra-
dece-se também a todas
as estagoes que se ofe
veceram para fazer de
estacao-chave,

Para que todas as acti-
vidades do dmbito deste
convivio tivessem sido
possiveis, contou-se, des-
de o inicip, com ¢ apoio
de diversas entidades de
Coruche. Assim, a Camna-
ra Municipal de Coru-
che deu um apoio muito
importante, mesmo fun-
damental, no inicio, sur-
gindo, apenas ng final,
algumas dificuldades de
cardcter funcional. Foi

também importante a
colaboragio da Camara
Municipal de Benavente,

Especial apoio foi re-
cebido da Junta de Fre-
guesia de Ceruche que,
além- de oferecer varios
prémios para as provas
desportivas, econtribuiu
ainda com um subsidio
de BO00S$00 em dinheiro.

A Santa Casa da Mise-
ricordia contribuin com
o melhor apoio, colocan-
do, nomeadamente, uma
carrinha a disposicdo por
varios dias,

. Ha ainda a registar o
apoio sempre pronto dos
Bombeiros  Veluntarios.

Da populagio em ge-
ral a Associacdo recchbeu
o melhor acolhimento, fi-
cando muitas pessoas mo-
tivadas. para oulras rea-
lizacoes deste tipo a le-
var a cabo pela ADFA.
A este propésito, a Ca-

OF COMBRA, £ § OF JUHO
PESCA  DESPORTIVA

» Junho iremos realizar o
iesportiva, coma habitual-
leira da Foz no local deno-
ES», Com o objective de
ibjectivos a que nos pro-
s os camaradas amantes
ide a estarem presentes.
1s delegagbes, sedes de
gulamentos e folhas de -

3 9 horas e termina as

pag.

({Continuagiao da 1.*

nitivamente andamenic & -
das medida® g

elaboracéo
legislativas que com ,
maior justica a ADFA vem’
reclamando.

- Efectivamente, néo
consegue compreender es-
ta atitude do Ministério da

processo em cuja iniciati-
va participou directa e ac-
" tivamente. s

.Espara-se, assim, que o
Ministro da Defesa receba
em breve a Direcgado da
ADFA e que esta situagdo

S€ - seja definitivamente escla-

recida, ja que o Ministé-
rio da Defesa ndo pode,

Defesa, ao afastarse dum . 4o torma alguma, pbr-se &

AL REUNI

)A ZONA

suntos de cardcter associa-
tivo de maior interesse
actual, desde a situacao so-
bre a alteragio de legisla-
¢io até ao funcionamento
dos servicos internos da As-
sociacio, sobretudo no que
respeita ao apoio directo
aos socios (Departamento
de Reabilitacio ¢ Apoio So-
cial) e a dinamizacio dos

mesmos para uma cada vez
maior participacio associa
tiva (Departamento de Cul-

tura, Dinamizacio e Des
porto). Foram ainda tratas

- das questdes especificas reg

lativas a iniciativas a de:
senvolver no ambito  das
delegacoes de Coimbra e
Viseu dentro da actividade
da Associacio.

margem do processo de
elaboragdo de novas me-
didas legislativas para os
deficientes das Forcas Ar-
madas, porgue €& a ele
praprio, Ministéric da De-
fesa, que estd acometido a
responsabilidade sobre a
legislacao dos deficientes
militares.

. Depois ‘do Ministério da
Defesa se ter retirado do
grupo de trabalho, a Direc-
cao da ADFA comunicou
ao Secrstariado Nacional
de Reabilitacao que ndo
ceitava = manter-se nesta
iniciativa sem o Ministério
da Defesa, parte imprescin-
divel deste processo. Ape-
sar disso, o Secretariado
decidiu prosseguir nesta

iniciativa, avancando, por
si 80, no prosseguimento
dos irabaihos. Para o efei
to, ho uso das suas com-
peténcias, estd a recorrer

& pafticipagao dirscla dos

vogais do Ministério da
Defesa Nacional e da
ADFA no Conselho MNacio-
nal de Beabilitacao. Nesse
sentido, realizaram-se j&
duas reunides em que se
estd a delinear um plano
de trabatho. )
Nao sera esta, logica-
mente, a solucao ideat, ja
que qualquer projecto des-
ta forma elaborado podera
ser rejeitado pelo Ministe-
ric da Defesa, pois a ele
nac se encontra directa-
mente vinculado.
Espera-se gue o Ministro
da Defesa Nacional receba
hrevemente a Direccao da
Associacao e que o esira-
nho comportamento do Mi-
nistério seja esclarecido e,
sobretudo cotrigido, A as-
sim nao aconiecer, a pa-
ciéncia de quem ha anos
vem aguardando o reco-
nhecimento dos seus direi-

tos através de legislagao
adeguada comega muito
gseriamente a esgotar-se €
todas as conseguéncias
que dal possam resuftar
sarao absolutamente legi-
timas, Este & um aviso que
convirad que nao seja me- -
nosprezado.

EMGFA
JA SE PROWUNCIOU
SOBRE AS ADMs

Objeclo de preocupacao
é também o processoc so-
bre a assisténcia médica

gue se vem arrastango ha

ja um ano no Conselho da
Revolucao.

Em coniacto recente-
mente estabelecido com o
comandante Vitor Crespo
soubemos que o Estado
Maior General das Forgcas
Armadas tinha ja elabora-
do um estudo scbre esta
matéria e outras relativas
aos deficientes das Forcas
Armadas. A partir desse
estudo, o Conselho da Re-
volucdp estara apto a le-
gislar.
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O Centro de Reabilitagdo
Vocacionai do Porto foi inte-
graso organica e funcional-
mente no Centro Regional de
Seguranca Sucial do Porto,
quande da extingdo do Insti-
tuto da Famiila e Acgdo So-
cial.

Nessa altura o C. R. V. P.
tinha ja a estrutura fisica ho-
je exisrents.

1 — Servigos Centeais na
Rua de Costa Cabral num
espago extremamente exiguo
e nada cortorme com Os
utentes que nos procuram pe-
la dificuidade em transpor as
suas barreiras arquitectonicas.
Fizeram-se as adaptagbes pos-
siveis. E de extrema urgéncia
pensar em novo espago, pois
é aqul praticamente impossi.
vel 6s nossos técnicos ava-

liarem os utentes que para:

serem aevicamente encami-
nhados tém de passar por vé-
rias vaiéncias como Ssejam:

— Servico de Saide de
que fazem parte, um méd.co
de clinica geral, um cardio-
logista, um fisiatra, um gene-
ticista, um psiquiatra ¢ uma
enfermeira;

— Servigo de atend'mento
e entrevista com técnicos do
Servigo Social;

— Servico de colocacdo e
emprego;

— Servico de psicologia;

— Servico de educacdo fi-
sica.

2 — Estabelecimento da
Areosa

Aqui funcionam duas arcas:

— Ensino profissional;

— Oficinas de Apoio Lo
cal {oficinas em regime ja se-
éﬂilhante ao trabathe protegi.
o).

As oficinas tém vindo a
ser devidamente equipadas e
todo o espago disponivel
aproveitado, mas sentimo-nos
ja espartilhados pois é urgen-
te a sua ampliagdo.

3 — Estabeleclmento da

Granja

Aqui funcionam duas areas:

— Ensino profissiona' vo-
cacionado ' para cursos de
tendéncia  cécnico - profissio.
_nais;

— Ensino da Agropecuédria
complementada pela Quinta
da Manuela.

A Granja é na ver'dade um
espago agraddvel mas a sua
dimensdo é extremamente |i-
mitada para o ensino de
Agro - Pecudria. Procuramos
aproveitar todas . as suas peo-
tencia'idades {culturas forca-
das, jardinagem, horticultura,
etc.).

4 — Lar de S. Miguel
. Unidada que se destina a
facultar a habitagdo de defi-
cientes que a casa nao adap-
tada ndo pode receber.

-8 — 'Centro de Estagio
Complementar

Quinta da Manue a em Bar-
cueiros (Mesao Frio), resul-
tarte da accdo corjunta com

a Santa Casa da Misericordia

do Po.to.

O papel da Educacie
Fisica

Cesde a sua reestruturacio
a partir de 1976, pretendeu-
-s@ implantar um esquema de
apoio as actividades despor-
tivas e de Educagdo Fisica.
Para isso, foram em determi-
nada época contratados trés
técnicos de Educacdo Fisica
{1 diplomado INEF, 1 ISEF e
Monitor) apesar de que, por
impedimentos de  véaria or-
dem, hoje apenas se utili-
zam 0s servicos de um s6
técnico, dificuldade que se
impde ser resolvida em bre-
ve.

Até porque, e muito cedo
se verificou que a Educagio
Fisica nae era uma darea de
actividades de tempos livres
ou ocupacdo para o Ocio. De
imediato sobressaiu como ac.
¢ao de grande importdrcia no
aspecto reabilitador fisico e
funcional, como o estimulo &
grande caminhada que se
inicia, que se teme, mas que
se deseja. Ao desfazer da
inibicdo que o acompanha, ao
comparar-se com o outro, re-
conhecendo muitas vezes pe-
la primeira vez, o que s6 na
intimidade ousa assumir, pat-
ticipando em grupo e o gru
po muitas vezes apresentan-
do-se como .elemento social
dando provas da sua capaci-
dade.

A Educacdo Fisica e os
Desportos tem-nos  servido
frequentemente ainda como
material para dar aquele sal
to e estabeiecer a participa-
¢do- do cidaddo comum no
trabalho do  Centro de Rea-
bilitagdao. .De permitir integrar
o deficiente em draas, clubes,
actividades e interesses on-
de todos estdo ou podem
astar. )

Séo de tal modo nitidos os
avangos e 0S progressos que
um dericiente ‘apresenta na
Educacdo Fisica, que esta
valéncia se utiliza também. na
avaliagdo. A Avaliagio & pa-
ra nés uma actividade vital

" do processo reabilitador, don-

de por assim dizer se esta-

belece e formula o plano ge- -
ral de reabilitacdo, se orien.

ta vocacionalmente e se apon-
ta a colocagdo profissional
ou ocupacional. Dai a variada
informagdo que € necessario

recolher e de que a Educacido

Fisica & uma componente im-
portante. :

-Ao longe da permanéncia
dos deficientes no Centro em
formacdo ou reabilitacdo & re-
servado sempre e serla con-
veniente mais tempo para a
Educacdo Fislca segundo a
disponibilidade e capacidade
do deficiente.

Temus vindo a abordar na

generalida’e toda a actividade
de Educacio Fisica

e Des-

0 GENTRO DE TEABILI

portos, mas antes de des-
crevermos algumas das for-
mas de actuacdo nfo queria-
mos deixar de salientar a Na-
tagdo como actividade eleita,
de longe a mais proficua e
de alto rencimento nio sd fi-
sico ou motor, funcionai mas
até psicolégico e social.

_Em geral é ministrado ao
utente em formacgédo duas ses-
sbes semanais; uma de nata-
cdo (1 hora) e outra de ac-
tividades desportivas diferen-
tes (1,30 horas).

Na sessido de natacgdo,
atende-se predominantemente
a confianca no préprio e no
novo ambiente, ao equilibrio,
4 respiragdo, a coordenacéo,
que s@0 0s aspectos mais co-
nhecidos de desenvolvimento
no deficients.

O Deficiente
e o Desportp

Nas actividades desportivas
diferentes procurou-se vencer
a Inércia, e a inépcia ou Ina-
daptagao do deficiente. de-
senvolvendo-lhe o dominio do
gesto, 0 equilibrio, a con-
fianga em si e a integracao
num tranatho de equipa com
a sua total participacao em
jogos.

Nio desenvolvemos esta ou
aquela ou aqueloutra meodali-
dade. Percorremos um cami-
nho tdo vasto de disponibili-
dades de conhecimentos e si-
tuacdes ‘quantas as possibili-
dades do proprio grupo. Pra-
ticam-se assim Basquetebol
Futebel, Voleibol, Ginastica,
Atictismo, Patinagem, Bad-
minton, Ténis, Andebol, etc.

Ap mesmo tempo nos «tem-
pos livres= procurou-se intro-

duzir 0 gosto pela marcha ou
praticar ténis de mesa ou ti-

ro ao arco, quando néo a ma-
lha ou os «matraquilhos», in-
citando sempre & participagio
e desenvolvimento de jogos e
actividades desportivas. Nem
tudo porém corre de acordo
com o melhor. Nao atingimos
ainda o nivel de competicéo,
tendo até a data sido possi-
vel apenas em certos casos
pontuais os treinos desporti-
vOoS para uma certa e espo-
radica competicao.

Pensamos, num futuro pro-
ximo, ver surgir estruturas de

jogos para os quais temos si
do convidados.

E dentr desta perspectiva,
temos organizado e participa-
do em convivios desportivos
em Escolas Preparatérias, Es-
colas Secundérias, Clubes,
etc., etc.

Devemos destacar oS con.
vivios de encerramento das
Actlvidades Escolares da Es-
cola Gomes Teixeira, Escola
da Maia, Escola Secundéria
de Ermesinde.

Realizou-se também um en-

TAGAO VOCACIONAL DO PORTO?

Clube, tendo tido um interes-
se digno de nota, quer dos
atletas sentados nas cadeiras
de rodas, para o qual tiveram
trés treinos de vinte minutos
para ambientacéio, quer do pl-
blico que participou totalmen.
te neste espectaculo desportle
vo. O resultado ndo interes-
sOU mas sim o convivio, a
participagdo de um grande
Clube da Associacdc de Bag-
quetebol, da Associacio de
Juizes, do plblico e dos atle-
tas que foi magnifica.

Uria aula de langamento de Disco

apcio -ao trabatho aque tem
sidc desenvolvido,

Apesar de ndo sermos um
Centro ou um Clube despor-

- tivo, temos participado em to-

dos o0s encontros, convivios e

contro de Basquetebol com a
equipa principal do Futebol
Clube do Porto onde esti-
veram presentes todos os bas-
quetebolistas Campebes Na-
cionais da época, do dito

EM 28 DE MAIO

CONSELHO NACIONAL DE

NAO REUNIU

O Conselho Nacional de
Reabilitacio, que foi con-
vocado para o passado dia
28 de Maio, nio chegou a
reunir por falta de quorun.

Porque. alguns represen-

tantes de Ministérios e Se-

cretarias de Estado e o vo-
gal em representacio da
Associagdo Nacional 'dos
Deficientes Sinistrados no
Trabalho n3o comparece-
ram, a reuniio nio se rea-
lizon, sendo novamente
convocada para data ainda
nao fixada.

Uma aula de Ginastica

POR FALIA D

Esta reunifa,
soubemos, integrarse-ia jd
no plano de valorizacio
do Conselhp Nacional de
Reabilitacio, com a reali-
zagio ~das reunides legal-
mente estabelecidas (uma
por més, pele menos, e
com uma intervengio mais
directa nos assuntos da rea-
bilitacgio que vém sendo
tratados pelo Secretariado.

Espera-se que esta inten-
cio de retomada normal
das reunides do Conselho
Nacional de Reabilitacio
nio venha agora ser con-
trariada pelos vogais atra-
vés da sua auséncia.

Esta reuniio, segundo
chegou a realizarse tinha

como ponto fundamental.

da ordem de trabalhos a
wandlise do despacho do
Ministro de FEstado e da
Qualidade de Vida sobre
o rclatorio do AL D. e
colaboragio do Consclho
Nacional de Reabilitacio
na preparacio do Plano
Nacional de Reabilita-
caon.

A proposito, transcreve-
mos a segnir o teor do
referido despacho.

Apreciados os relatérios
anexos e refentes ao trabalho
executado durante o AID/81
pelas diversas comisdes e sub-
comissoes criadas para o efei-
to, conclui-se que 0 mesmo é
muito meritério e constitui um

enorme contributo para o es-

tudo da real idade portuguesa
no campo da reabilitacio.

O Secretari ‘o Nacional de
Reabilitacdo devera, no am-

segundo-

REABILITAGAD

QUORUM

bito da sua competéncia e
no mais curto prazo de tem-
po, apresentar para aprecia-
c¢do e aprovacdo o Plano Na-
cional de Accdo para a déca-
da _em curso, bem como 0s
projectos de diplomas que
respondam as sugestﬁes e
metas apontadas. )

lgualmente deverd apresen-
tar dossier justificativo e ela-
borar minuta de resolucéo que
demonstre a vontade politica
de colmatar as falhas existen-
tes e conduza ao empenha-
mento, sob coordenacao e
acompanhamento do Secreta-
riado. Nacienal de Reabilita-
cdao, das accoes executadas
em todos os departamentos e
instituicdes com responsabili-
dade nesta area.

Mais recentemente e Intes
grado no A. I. D., tivemos par-
ticipagbes em Valongo, Oli-"
veira de Azeméis, Vila Nova
de Gaia, Vila do Conde, Er-
mesinde, no Porto em vi
rios locais. Participamos na
corrida de Parede, nas duas
corridas dos Restauradores ao
Rossio, no aniversario do AD
FA/Porto @ ainda no primei-
ro Encontro Internacional ‘do
Algarve.

Participamos ne  quarte
Tornelo de Natagdo do Ban-
co Pinto & Sotto Mayor, ini-
ciativa louvavel de fomentar,
convivio salutar entre traba-
lhadores. Compareceram 19
empresas com 300 partici.
pantes entre os quals 30 de-
ficientes, diwvididos em esca-
l6es etdrios, masculinos e fe-
mininos. Pensamos ser esta
a melhor inbegragao.

Muito hd a fazer e este
Centro estd pronto a colabo.
rar em todas as acgles que
possibiiitem o deficiente a
praticar o desporto, desper-
tando em todos a necessida-
de e o interesse pela Educa-
céo Fisica, proporcionando a
todos uma sadia, ocupacdo
dos tempos livres, incitando
todas as estruturas e em es-
pecial os clubes recreativos e
desportivos a criarem e de-
senvolverem seccdes despors
tivas especialmente e também
participadas pelos deficientes.

EM_BREVE

GINASTICA DE

MANUTENGAD

NA DELEGAGAD DO PORTO

Estdo abertas, na Delegacio do Porto, as inscri-
cOes para a ginastica de Manutencio, que vem assim,
preencher uma lacuna existenre entre nos. Esta ini-
ciativa surge no seguimento de alcancar os objectivos
de ocupacdo dos tempos livres, do melhoramentg da
saiide fisica e psiquica, assim como o desenvolvi.
mento do convivio, promovendo um mais amplo re-
lacionamento entre os sdcios e posteriormente 0s

seus familiares.

Pensamos que a primeira forma da actividade fi-
sica serd a ginastica de manutencdo para adquirirmos
motivacdo e desenvolvimento béasico para, mais tar-
de, se avancar para as formas desportivas adaptadas
ou n3o. Assim, esta iniciativa surge como prélogo de
outras actividades que se seguirdo, dependentes, no
entanto, do sucesso que esta venha a ter,
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Foi entao que apareceu a
rapusa:

— Bom dia, disse a raposa.

— Bom dia, respondeu o
principezinho com delicadeza.
Mas ao voltar-se nao viu nin-
guém.

— Estou aaui, disse a voz,
debaixo da macieira ..

— Quem és tu?, disse o prin.
cipezinho. Es tao bonita...

— Sou uma raposa, disse a
raposa.

— Anda brincar comigo, prp-
pbs-lhe o principezinho. Estou
1ao triste...

— Nao pcsso brincar conti-
go, disse & raposa. Ainda nin-
guém me cativou.

— Ah! perdao, disse o prin-
cipezinho.

Mas, depois de ter .reflecti.
do, acrescentou: :

— Que significa «cativars?

— Tu né@o deves ser daqui,
disse a raposa. Que procuras?

— Procuro os homans, disse
o principezinho. Que significa
wcativars?

— Os homens, disse a ra-
posa, tém espingardas e ca-
gam. E uma magadal Também
criam galinhas. € o tinico inte-

resse que lhes acho, Andas 3

procura de galinhas?

— N&o, disse o principezi
nho. Ando a procura de ami-
gos. Que significa «cativars?
~ —E uma coisa de que toda
a gente se esqueceu, disse a
raposa. Significa «criar la-
G0S...»

— Criar lagos?

. —Isso mesmo, disse a ra
posa. Para mim, ndo passas,
por enguanto, de um rapazinho
em tudo igua' a cem mil rapa-
zinhos. E eu ndo preciso de
ti. E tu ndo precisas de mim.
Para ti, ndo passo de uma ra-
posa igual a cem mi! raposas.
Mas, se me cativares, precisa-
remos um do outro. Seras pa-
ra mim Gnico no mundo. Serei
tinica no mundo para ti...

' —Comeco a compreender
disse o pnncipezmho Existe
uma flor... creio que ela me ca-
tivou.

—E possivel, disse a rapo-
sa. Vé-se de tudo a superficie
da Terra...

— Oh! nao é na Te_rra. dis-
s& 0 principezinho.

A raposa mostrou-se muito
intrigada.

-— Noutro planeta?

— Sim.

— Hé cacgadures nesse tal
planeta?

— Néo.

— Isso tem muito interesse.
E galinhas?

e R,

O BEM E 0 MAL

Que consciéncia terd

Quem, o muito mal pratica

Quem faca bem haveri?

Mas que bem! Que o bem lhe fica.

Fazer o bem ou o mal
Ha quem julgue ser iguais
Pois o bem é com sorrisos
E o mal tem tantos ais.

Experimente um dia fazer

Esse bem que eu
Iri entio no fim

Oh, mas que bem t3o bendito.

Sentado 3 beira de um rio
Nio me sentia feliz
Correu-me o corpo um arrepio

Lembrando-me do

Nunca o mal vos
Nem a nés nem
Era o Mundo um
Se todos fizessem

— Nao.

— A perfeigdo nén existe,
suspirou a raposa.

Mas voltou & mesma id=zia.

— Levo uma vida monétona.
Eu cago galinhas e os ho-
mens cagcam-me- a mim. Todas
as galinhas s&o iguais e todes
os homens séo iguais. Por isso
me aborrego um pouco. Mas,
se tu me cativares, serd como
se o0 Sol iluminasse a minha
vida. Distinguirei, de todos os
passos, 4m novo ruido de pas-
sos. Os outros passas fazem-
-me esconder debaixo da ter-
ra. Os teus héo-de atrair-me
para fora da toca, como uma
misica. E denois, olha! Vés I3
adiante os campos de trigo?
Eu ndo como péo. O trigo pa-
ra mim é inGtil, Os campos de
trigo ndo me dizem nada. E é
triste. Mas os teus cabelos séo
cor de oiro. Por 1830, quando
me tiveres cativado, vai ser ma-
ravilhoso. Como o trigo é doi-
rado fard lembrar-me de #i. E

hei-de amar o barutho do ven-
to através do trigo...

A ranvusa calou-se e olhou
por muito tempo para o prin-
cipezinho.

— Cativa-me, por favor, dis-
se ela.

— Tenho muito gosto, res-
pondeu o principezinho, mas
falta-me tempo. Preciso de des-
cobrir amigos e conhecer mui-
tas coisas.

— 80 se conhecem as coi-
sas que se cativam, disse a
raposa. Os homens ja nido tém
tempo para tomar conhecimen-
to de nada. Compram coisas
feitas aos mercadores. Mas co-
mo nio existem mercadores de
amigos, 0s homens j& ndo tém
amigos. Se queres um amigo,
cativa-me.

— Como é que hei-de fazer?
disse o principezirho.

— Tens ce ter muita pacién-
cia, respondeu a raposa. Pri-
meiro sentas-te um pouco afas-
tado de mim, assim, na relva.

agui cito
entao ver

mal que eu fiz.

foi preciso
a minguém
paraiso
o bem.

BRANQUINHO
Sécio n.° 1681

e e e

PEZINHD E A RAPG

Eu olho para ti p=zi0 rabinho
do olho e tu ndo d.zes nada.
A linguagem é uma fonte de
mal-entendidos. Mas, de dia pa-
ra dia, podes sentar-te cada vez
mais perto...

No dia seguinte, o principe-
zinho voltou.

— Era meihor teres vindo 2
mesma hora, disse a.raposa.
Se vieres, por exemplo, as qua.
tro horas da tarde, as trés ja
eu comego a ser reliz. A me-
dida que o tempc avancar, mais
feliz me sentirei. As quatro ho-
ras Ja4 comecarei a agitar-me
€ a inquietar-me; desnovrirei o
prego da felicidade. Mas se
vieres a uma.hora qualquer,
nunca posso saber a que horas
hei-de vestir o0 meu coragéo,..
Sao prenisos ritos.

—Q que é um rito? disse
o0 principezinho.

— E também qualquer coisa
de que toda a gente se es-
queceu, disse a raposa. E o
que faz com gue um dia seja

diferente dos outros dias, uma
hora diferente das outras ho-
ras. Ha um rito, por exemplo,

entre 0s meus cagadores. Dan--

cam as quintas-feiras com as
ranarigas da aldeia. A quinta-
-feira &, por isso, um dia ma-
ravithoso! Vou passear ata a
vinha. Se os cagadores dancas-
sem num dia qualquer, os dias
seriam todos iguais, e eu ndo
teria férias.

Foi assim que o principezi-
nho cativou a raposa. E quan-
do se aproximou a hora da
partida:

— Ah! disse a raposa...
cho -ar !

" —A culpa é tua, disse o
principezinno, ndo queria que
te acontecesse ma:; mas qui-
seste que te cativasse...

E certo, disse a raposa.

-— Mas vais chorar!, disse o
principezirho.

—E certo, disse a. raposa.

— Entdo ndo ganhas nada
com isso!

-— Ganho, sim, disse a rapo-
sa, por causa da cor do trigo.

Depois acrescentou.

— Va1 ver outra vez as ro.
sas. Compreenderas que a tua
€ tnica no mundo. Quando vol-
oares para me dizer adeus, fa-
¢o-te presente de um segredo.

O principezinho foi ver outa
VEzZ as rosas.

— Vo6s nao sois nada pare-
cidas com a minha rosa: ainda
nao sois naaa, disse-lhes ele.

COMPLETA 0 NOME
DAS CIDADES

PE}RTUGUESAS

Vou

) I

e wmen

(Solugdo ra pagina 11)

Ninguém vos cativou, nem vos
cativastes ninguém. Sois como
era a minha raposa. Nido pas-
sava de uma raposa igual a
cem mil rapysas. Mas fz dela
minha amiga e agora é (inica
no mundo.

E as rosas ficaram bastante
aborrecidas.

— Vés sois belas, mas vazias
disse-lhes mais. Ninguém vai
morrer por vos. E certo que,
quanto a minha rosa, aualquer
vulgar. transeunte julgard que
ela se vos assemelha. Mas, so-
zinha, ela vale mais do que
vos todas juntas, porgue foi
ela que eu reguei. Porque foi
ela que pus numa redoma
Porque foi ela que abriguei
com um bicmbo. Porque foi
por causa dela que matel as
lagartas (excepto duas ou trés
para as borboletas). Porque
foi ela e s6 ela que ouwvi la-
mentar-se ov gabar-se, ou mes-
mo, por vezes. calar-se, Porque
€ a minha rcsa. :

E voltando para junto da ra.
posa:

— Adeus, disse ele.

— Adeus, disse a raposa.
Vou dizer-te 0 meu segredo. E
muito simples: 36 se vé bem
com o coragao. O essencial é
invisivel para os olhos.

— O essencial & invisivel pa-
ra-os olhos, repetiu o princi-
pezinho, a fim de se recordar.

— Foi o tempo que perdeste
com a tua rosa que tornou a
tua rosa tao importante.

—Foi 0 tempo que perdi
com a minha rosa... repetiu o
principezinho, a fim de se re-
cordar.

— Os homens esqueceram
esta verdade. Mas tu ndo de-
ves esquecé-la, Ficas para sem.
pre responsavel por aquele que
cativaste. Es responsaavel pe-
la tua rosa.

— Sou responsavel pela mi-
nha rosa, repetiu o principezi-
nho, a fim de se recordar.

Extraido do livcve «Q Prin-
cipezinho», A. Saint-Cxupéry

-

PAGINA CULTURAL

————

O VELHO, 0 RAPAZ E 0 BURRO
(uma variagao sobre um velho tema)

Um velho, um rapaz e um burro na estrada
Em fila indiana os trés caminhavam.

Passou uma velha e pés-se a trocar:
— O burro vai leve e sem se cansar!

O velho entio p'ra nio ser mais trocado,
resolve no burro ir ele montado.

Chegou uma mocga e pds-se a dizer:
— Ai, coisa feial que triste que é ver!

O velho no burro, enquanto o rapaz,
Pequeno e cansado, a pé vai atras!

O velho desceu e o filho montou.
Mas logo na estrada alguém lhes gritou:

— Bem se vé .que o Mundo esid transtornado!
O pai a pé e o filho montado!

" O velho parou, pensou e depois
Em cima do burro montaram os dois.

Assim pela estrada seguiram os trés,
Mas ouvem ralhar pela quarta vez:

~—Um rapaz ji grande e um velho casmurro
Sio carga de mais no lombo dum burro!

Entio o velhote seu filho fitou
E com tais palavras, sério, falou:

— Aprende, rapaz, a nio te importar,
Se a boca do Mundo de ti murmurar,

SOFIA DE MELQ BREINER ANDERSEN
{extraido do livio «Ler» Ciclo Preparatério)
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No povo de ca ha trés for-
nos. No de la havia dois, mas
um deles fechou. Fechou e a
forneira veio com a filharada
para este do Jaleca, que tam-
bém esteve cerrado muitos
anos e reabriu ha meses, ape-
nas, sem licenca nem alvard.
Umas nazadas Je argamassa
(gramasso, como nor aqui di-
zem, porque a pa.avra € nova
nos usos) para a direita, ou-
tra para a esquerda, o signo-
-saimao reavivado numa das
pedras fronteiras, eis o velho
forno pronto a cozer. Como a
forneira é nova e expedita, es-
te forno vai tirando a fregue-
sia aos outros. A gente € sem-
pre varia 2 curiosa... Onde ha
uma nov.dade € onrle ele acor-
re. E por isto a voz rouca da
forneira se ouve to repetida-

FORNO

mente ao cimo e ao fundo do
povo. Numa aldeia espalhada
como esta é, obrado dela a
qualquer hora do dia, desde
manha até a noitinha, insensi-

velmente liga umas familias as

outras. Fulana tem o p#o no
forno... e mais Fu'ana e Si-
crana...

Agora sio umas, logo séo
outras a -correr com os tabu-
leiros tapados a cabega com
o pdo terdido, humido e pe-
sado, e tempo depois de vol-
ta com ele cozido, quente e
igualmente pesado,

Ajudar simplesmente uma

destas mulheres velhas a por
o tabuleiro a cabega (velhas
e novas trabalham aqui indis-
timamente) causa-nos um cer-
to espanto: gue peso!

A forneira, de nome Maria,
senhora Maria ou tia Maria,
nao € atarantada, Andam-lhe -s
filhos por baixo dos pés e ela
nunca 0s pisa nem 0S queima,
A casa do forno, em hora de
cozedura & um lugar de agita-
c¢ao. As mulheres chegam, poi-
sam os tabuleiros onde po-
dem e esperam a ordem de
lancar as boias, as broas e os
pdezinhos na pa. Estes nomes
sdo quase de mimo, mas na-
da disto é doce... E o péo
dos pobres, suado desde que
se semeia até que eatra em ca-
sa, ja cozido e até amargo de
paladar. O trigo & para 0s ri-
cos e para os doentes. E o
centeio estreme € aspero...

O forno, onde o pinho ar-
deu alteroso, espadanado, em
chamas violentas e rubentes,
dobradas & ao6boda de pedra
firme, ja esta varrido. Cada
vassoiro sa’ chamuscado, sem-
pre que serve e € substitui-
do. A giesta barara, mais ou
menos gratvita, apanhada on-
de calha, forrece todos os for-
neiros de bons vassoiros. Var-
rido o forno, esbraseado. mas
livre das chamas, comeca a
entrar nele o pdo. As muthe-
res, trés, ou quatro, ou cinco,
e até mais, pdem-se em fila
movel. A furneira decidida e
serena ja tem a pa a boca do
forno. N&o ha tempo para es-
peras.

Va! Vocé! Val

in «Crénicas da Serra», de
lrene Lisboa
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8." ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL

QO j& tradicional almogo-
-convivie levado a cabo pelos
militareés para comemorar ©
26 de Abril teve este ano um
espccial sgignificado, ja que
se tratou da dltima comemo-
racao da revelugao dos cra-
vos com os militares ligados
a orientacao politica do Pais.

Significativo foi também o

local onde o convivio teve
lugar. Foi em Santarém, exac-
tamente no local donds ha 8
anos partiu uma coluna militar
am direc¢ao a Lisboa para li-
bertar o Pais do regime fas-
cista, ‘
- Um maior significado foi
dado a este convivio este
ano com a presenca do Pre-
sidente da Repulblica, General
Ramaiho Eanes, ele préprio
também um militar do 25 da
Abril. #

Tal como nes anos ante.
riores, houve tirés interven-
Goes, por outros tantos Con-
selheiros da Revolugdo, em
representacao dos trés ramos
das Forgas Armadas.

O Comandante Vitor Cres-
po, em representaizo da As-
mada, a dado passo da sua
intervencae, afirmou: <E bom
que o povo portugués que es-
ta com o 25 de Abril saiba
que- os homens que fizeram
ou que aderiram ao 25 de
Abril estdo com ele e dispos-
tos a nao deixar murchar os
nossos cravos vermelhos! O
que fizemos no passado esta-
mos prontes a fazer no futu-
rol Para tanto teremos que
nos manter atentos ¢ unidos.»

O major Vasce Lourenco,
em representacao de Exérci-
to, salientou em dada altura

FOI ALTERADA A TABELA
D0 IMPOSTO PROFISSIONAL

Foi actualizado o limite de isencdo do imposto profissional,
passando de 126.000300 para 160.000500, de modo a poder ajus.
té-lo aos trabalhadores que fruem do salario minimo nacional,

O estabelecimento do limite desta isencio foi publicade no
Decreto-Lei n.° 198/82, de 21 de Maio, e inserido no Diario da
Republica L.* Série, n.* 115, de 21 de Maio e 1982, que também
estabelece para os artistas de teatro, bailado, cinema e equi-
parados, enquanto residentes em Portugal, com séde efectiva
ou estabelecimento estivel, o pagamento do respectivo im-

posto.

Par finalizar, também se considerou necessario eliminar a
sujeicdo a imposto das importancias recebidas pelos trabalha-
lores por conta de outrém, quando néo atribuidas pela respec-
iva entidade patronal e incluir nas deducd3es permitidas aos
profissionais por conta propria a percentagem de contribuicoes
pagas & Seguranca Social, na parte que excede a taxa das
contribuicoes dos trabalhaderes por conta de outrém para o

regime geral da Previdéncia.

Assim, as taxas do Imposto Profissional a plicar séo agora

as seguintes:

Rendimentos colectaveis anuais Percentagens
ALE 1BO0003DD ....covnivovisivanimmvesinvisis 2
Ate 225000500 .......oovveiiriniiirirernennns. 4
Até  300.000800 ......coevvivirnriiirriiennnns 6
Até  450.000800 ......ccovnrernnnrnnnnns B— - 8
Até  600.000800 ..............cecevvvenernrennnns 10
Até  750.000800 ........ = L W e 12
Até 900.000800 ...................... ./ R——. 14
Até 1.050.000800 ...............convvnnvnennnnns 16
AtS 1200000800 ..........coni00smiiviiina 5 18
Até. 1.350.000800 .................coc0nee 20
Superior a 1.350.000800............ e 22

da sua intervengdo: «Ou-
vem-se por ai algumas vozes
que nods escutamos distinta-
mente. Sdo vozes gue nac
compreenderam ainda a es-
séncia do movimenio do 25
de Abril; sdao vozes que nao
conseguem percéber a tole-
rancia intrinseca dos capitaes
de Abril; sdo vozes que ali-
mentam revanchismos que ru-
minam vingan¢as, que juram
inverter o essencial da obra
do MFA. Para esses a nossa
voz é clara: ndo o permitire-
mos... Nao se iludam os que
pensam que ¢ MFA terminou
e esta dissolvido. O MFA néo
podera ser dissolvido porque
ndo foi, ndo &, nem serd uma
organizacdo formal que se
possa dissolver. O MFA foi, é
@ continuara a ser uma atitude
politica, social @ moral de um
grupe vasto de cidadaes mi-
litares em torno de uma ideia-
for¢a: devolver ac povo por-
tugués o exercicio pleno da
soberania e garantir que nao
mais lhe seja retirada. O MFA
foi, € e continuard a ser um
espirito de accgdo e torno
dessa ideia.»

O Tenente-coronel Costa
Neves, em representacio da
Forca Aérea, salientou na sua
interveng¢ao: «MNas cinzentas
nuvens que ensombram Abril
dissimulam-se 0s que jamais

lhe perdoardo a derrota que
0s privou dos Sseus privilé-
gios e jamais se conciliarac
com o regime democratico
que lhes dificulta a sua re-
cuperagéo... Sdo muitos ain-
da, os que ndo param de es-
for¢ar-se para desacreditar o
regime nascio com Abril
Nao deixam de consiituir um
perigo. Tém por eles a expe-
riéncia de 50 anos de ditadu-
ra que tdo bem assimilaram,
o apoic das estruturas, in-
fluéncias e cumplicidades re-
manescentes do passado e
ainda as liberdades democré-
ticas que lhes toleram as cu-
sadias. Muito mal ja conse-
guiram, muitas esperancas
abalaram, mas Abril ndo des-
truiram nem jamais destrui-
Gaonx,

Mensagem da ADFA

A ADFA, intimamente liga-
da ao espirito do MFA, des-
de o inicio, marcou a sua
presenca neste convivio em
Santarém com uma mensa-
gem que, alidas, enviou tam-
bém ao convivio dos sargen-
tos.

Reproduzimos a seguir a
mensagem da ADFA que foi
integralmente lida e aplaudida
pelos 1500 c’iciais presentes.

«A  Associa¢do dos Defi-

EM COIMBRA

DELEGACAD DA A

DFA

PARTICIPOU NAS COMEMORAGOES
00 23 DE ABRIL

Comemorou-se ‘em todo
o pais o 8.° aniversario do
25 de Abril, data de grande
valor histérico para todos
os democratas em geral @
para os Deficentes das Fo-r
cas Armadas em particular.

A Delegacédo de Coimbra
da ADFA, comungando os

FORAM ACTUALIZADOS 0S ESCALOES DE TABELAS
DE TAXAS DO IMPOSTO COMPLEMENTAR — SECCHO A

Foi publicado no Didrio da Republica, 1. Série, n.® 115, de 21 de Maio de1982, ¢ De-
creto-Lei n.° 196/82, de 21-5-82, que actualiza os escaldes das tabelas de taxas do imposte
complementar — Seccéo A, assim referidas:

Taxag ercentagens
Rendimento colectdvet Casados e(%ﬁo separad:ss Néo dcasado:;lai "‘;asad” e
{em contos) judicialmente de pessoas | P2rados judiciaimente -de
e bens soas e bens
Normal Média Normai Média
(A) (8) (A) (8)
At 150 . .ovvviiviriinnn. & 4 4 4.8 4,8
De mais de 150 até 300 6 5 7.2 8
De mais de 300 até 500 8 6,2 96 7,44
De mais de 500 até 700 12 7.858 14,4 9,43
De mais de 700 até 900 18 10,112 ‘218 12,1368
De mais de 900 até 1100 26 13 31,2 15,6
De mais de 110p até 1300 34 16,231 40,8 19,478
De mais de 1300 até 1500 42 19,667 50,4 23,6
De mais de 1500 até 1700 50 23,236 60 27,884
De mais de 1700 até 1900 60 27,106 72 32,528
Superior a 1900 .............. 70 — 80 —

Além das novas tabelas agora publicadas, estabeieceu-se o limite méximo de 20000800
para a deducdo correspondente a quotizacdes facultativas para instituicdes - de previdéncia e

prﬁtmios de seguro de vida e
mios de seguro de doenga.

de acidentes pessoais, regime que é tornado extensivo aos pré-

Ainda com o proposito de encorajar o financiamento das sociedades por parte dcs res-

pectivos sécios, estabelece-se a isencdo do imposto complementar

um periode de 3 anos,

— Seccdes A e B, por

a contar de 1981, paraos juros de suprimentcs e outros.

Também foi elevada para 60 % a percentagem de 50 % correspondente &s deducdes
' por importancias pagas e ndo reembolsadas relativas & prestacéo de servigos por médicas,

sentimentos dos seus asso-
ciados, empenhou-se mais
uma vez no sentido de con-
tribuir para a dignificagdo
da .comemoragdo da efe-
méride, & qual nos senti-
mos taoc ligados, Mais uma
vez, a Delegacio fez parte
da Comissdo Promotora
juntamente com outras or-
ganizagoes.

No parque da cidade,
ondg se realizaram inicia-
tivas de indole desportiva,
recreativa, e cultural, foi
montada uma banca, onde
durante todo o dia foram
vendidos artigos da ADFA.
No mesmo local esteve
aberta ao publico uma ex-
posicap de fotografias alu-
sivas a Guerra Colonial que
tera sido visitada durante
todo o dia por milhares de
pessoas. O local estava
assinalado com bandeiras
da ADFA. No mesmo dia
a equipa de pesca da Dele-
gacao esteve presente ao
concurso realizado na Fi-
gueira da Foz, iniciativa in-
tegrada nos festejos come-
morativos do 1.° centenario
de elevagéo a cidade da-
quela localidade. A nossa
equipa conseguiu um bri-
thante 3.° lugar entre 22
equipas concorrentes, con-
quistando a taca fabrica de
de bonecas BRINTOIL

cientes das Forcas Armadas
sauda os miltares aqui reu-
nidos para assinalar mais um
aniversario do 25 de Abril

Agqui recordamos e revive-
mos a data hisiorica que foi
o 25 de Abril. Mas aqui que-
remos trazer tambem uma re-
flexao sobre a liberdade que
nos foi devolvida e a forma
como tem sido aproveitada;
a democracia que foi garan-
tida @ os frutos que dela te-
mos colhido; a justica social
que aos mais desfavorecidos
foi prometida e as aesigualda-
des que continuam a verifi-
car-se; a guerra que terminou
e as reparacgdes as suas vi-
timas ainda nao assumidas
totalmente pela Nag&ao; em su-
ma, 08 objectivos duma revo-
lugdo entusiasticamente abra-
cados pela maioria do povo
Portugu®s, as conquistas al-
cangadas, as desilusdes sofri-
das.

Interessa ainda sabsr se no
futuro havera lugar para a rea-
lizacéo das esperancas ha 8
anos criadas.

Interessa saber, muito par-
ticularmente em relagao aos
deficientes das Forgas Arma-
das, se aos homens deficien-
tados na guerra colonial o
futuro lthes vai garantir as
cendicdes exigidas para uma
vida dignamente vivida.

Preparam-se o0s militares,
neste momento, para abando-
nar definitivamente a direc¢io
politica do Pais. Mas nos,
deficientes das Forgas Arma-
das, bem como outros grupos
sociais, para quem justica so-
cial ndo é apenas mero con-
ceito abstracto, permanece-
mos numa situagao de clara
marginalizaGdo e ndo sabe-
mous se no futuro, nesta so-
ciedade protectora dos mais
fortes, nos aproximaremos do
nosso estatute de cidaddos
plenos. Falta-nos saber, in-
clusivamente, a partiv de ago-
ra, que apoio receberemos
das Forcas Armadas.

Aproveitamos aqui para de-
clarar que ndo aceitaremos
que as For¢cas Armadas en-
jeitem, como destrogos de
guerra, os deficientes que
elas préprias produziram. E
recordamos que a acGdo da
ADFA visa ndo sé a. defesa
dos intoresses dos deficien-
tes de agora como o0s de ca-
da militar como potencial de.
ficiente que 6.

Mas, para além das incer-
tozas, acalentamos a esperan-
¢a profunda de que o futuro
ainda pode ser construlde &
nossa medida. Este ¢ um es-
tado de espirite que, passa-
dos B anos sobre o 25 de
Abril, ainda prevalece e que

sera for¢a impuisionadora da
determinagéo que ha-de ani-
mar-nos em direcGdo A con-
cretizacao dos jdeais entdo
tracados.

Nos, pela nossa parte, ho-
je, como ha 8 anos, fiéis ao
espirito do 25 de Abril, con-
tinuaremos a dar © nosse
contributo para a construdo
de uma sociedade melhor.

A nossa solidariedade to-
tal com o¢s militares do 25 de
Abriils

Medalha comemorativa
do 25 de Abril
a venda na ADFA

Os organizadores do cof-
vivio emitiram uma medalha
alusiva ao B.° aniversario do
25 de Abril que foi adquirida
peies militares presentes. Des-
sag medalhas existem ainda
algumas que podem ser ad-
quiridas liviemente por mili
tares ou civis. Os interessa-
dos na medalha podem obté-
-fa directamente na Sede da
ADFA em Lisboa (no Bar)
onde se enconira a venda.

CHAMA OLiMPICA
DA PAZ
PASSOU POR LISBOA

De 7 de Junho a 9 de Julho
val realizar-se a Il Sessdo Ex-
traordindria das Nacbes Uni
das consagrada ao desarma.
mento. Com o objectivo de
participar na mobilizacdo da
opinide piblica mundial, par-
tiu no dia 15 de Maio do Es-
tadio Olimpico da Grécia a
Chama Olimpica da Pzz com
destino a Nova Yorque e que,
depois de passar pela Jugos-
lavia, italia e Franca, chegou
a Portugal no dia 30 de Maio,

Em Lisboa, a Chama Olim-
pica, depois de ter chegado
ao Aeroporto da Portela, foi
transportada em estafeta poe
atletas até & sede da ADFA,
onde ficou, & entrada d. Palé-
cio, na noite de 30 de Maio.

No dia 31 de Maio a Chama
foi tr- “sportada para o Distri-
to de Setibal, também em es-
tafeza a partir de Almada.

A partida para o Canadi,
donde seguird para Nova Yor
que, estd prevista para o dia
3 de Junho.

A ADFA colabsrou neste
processo com o Conseltho Por-
tugués para a Paz e Coopera-
¢do, jd que iniciativas como
esta, chamar.!lo a atencdio da
opinido publica para a neces-
sidade e importancia da paz
sdo muito ateis e opurtunas
nos tempos que correm.

EVORA

A ADEA NR FEIRA DE S. JOAD

Integradas no Programa da Feira de S. Jodo, em
Evora, promove a ADFA — Zona Sul diversas acti-

vidades.

Haverd um Pavilhie com exposicio fotogrifica,
material de dinamizacio e semsibilizacio, onde se-
rao prestados esclarecimentos sobre a nossa luta.

No dia 3 de Julho, realizar-se.i, a partir das
20 horas, uma gincana em cadeira de rodas, seguida
dum jogo de basquetebol, também em cadeira de
rodas, e dum coléquio sob o tema «A INTEGRACAO
DO DEFICIENTE PELO DESPORTO» no qual esta«
rao representados a ADFA, ¢ Secretariado Nacional
de Reabilitacdo, a Direccio Geral dos Desportos e

outras Entidades.

TIRAGEM DESTE NUMERO

analistas, dentistas, enfermeiros, parteiras e massagistas.

Finalmente, actualiza-se a taxa de juro compensatério, que passa de 12 % para 24 %
8, a semelhanca do que e tem verificado emanos -anteriores, & facultada a autoliquidacéa
do imposto complementar — Sec¢@o A, respei-tante a 1981,
: Para terminar, importa focar que sempre gque, por facto imputdvel ac contribuinte, for
retardada a liquidacio de parte ou da totalidade do imposto devido, g este acrescerd o
juro de 24 % ao ano, se mprejuizo da multa comunida ao infractor.

9000 EXEMPLARES
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LUCIDIO P. DIAS

Os convivios desportivos
gue a ADFA tem vinvo a le-
var a cabo, nomeadamente o
que levou a efeito no dia
18/4/82, foi uma reaidade, e
esya, é comprovada pelo fac-
to de num sé dia, que mais
convidava a uma fuga até a
praia, conseguir congregar em
torno de tocas as modalida-
des cerca de 80 atletas, mas:
culinos e femininos.

" © sadio ' movimento que
houve nesta confraternizacio-
-convivio ent e atletas e técni-
cos desportivos, ¢ néo 8§,
foi das coisas mais importan
tes — de merecido realce e
apreco — a que jamais se
assistiu. Basta dizer-se que,
desde as 8.30h da manha do
referido dia, no Estéddio Nacio.-
nal se juntou o j& expresso

- nimero de atletas deficientes

e estiveram juntos até cerca

das 19 horas.

Em funcéo disto, hoje, defi-
cientes de vérias -idades mos-
tram 80 mundo inteiro o que
8 palavra coragem encerra e
guer dizer.

E, pois, necessario que tri-
themos o cuminho que sem-
pre nos conduziu a realizacio
do sonho, provando que, com
grande garra e persisténcia,
" muitas vezes Incriveis, se po-
dem ultrapassar mesmo as de-
_ ficiéncias mais dificeis.

. E pieciso mostrar & popula-
¢io em geral @ =08 nOssOS
tamaradas em. particular que
o deficiente pode faxer todas
ss coisas como qualquer ci-
daddo.

. Convém, contudo, explicar
sgul & em termos de exami-
nacio a ahtude do deficiente
em fungiio do mundo que ©
rodeia. «E sabido que qual-
quer lesfiio ou doenca que
provoque uma eénfermidade
grave tal como a cegueira, a

amputacio de um membro e

" a paralisia parcial ou total de-
vida a uma lesdio do sistema
nervoso, afecta em maior ou
menor grau a precisio, e eco-
nomia e & organizaco nor-
mais dos mnvimenros do cor-
po. As anomalias denominam-
“se paralisia, debilida“e, hiper-
tonia muscular, rigidez, des
coordenacéo.

O deficiente que se di con-
ta de que o aspecto do seu
corpo mudou devido as for.
mas anormais de movimento
experimenta com frequéncia
uma tensédo psicolégica entre
si préprio e 0 mundo circun-
dante, tornando dificeis e por
vezes impossiveis as relaces
com as pessoas validas que
o rodeiam. Se ele tem cons-
tantemente a impressdo de
que os outros véem nele um
ser anormal, se sente que ha
atitudes incomodas com a sua
presenca e o observam com
curicsidade, o deficiente cor-
ve o risco de rapidamente atin-
gir um complexo de inferiori
dade caracterziado pe'a an-
gustia, a falta de confianca em
si proprio e o sentimento da
sua indignidade humana —
o que leva a ter comiseragio
por si mesmo, a isolar-se e a
adoptar um comportamento
anti-social.

Todas estas reacgies psi-
colégicas negativas sio pos-
siveis nos deficientes cujas
faculdades intelectuais séo,
de resto, perfeitamente nor-
mais: paraplégicos, amputa-
dos, cegos e ceirtos grupos
de lesdes cerebrais como pa-
ralisia cerebral.

Nio é, portanto, dificil com-
preender a razdo por que @
desporto representa, para o
_bem-estar do deficiente, uma

. Importancia ainda major, do

" que para as’ pesaoas nio de-*
mm. —l o : ﬁ

Por outras palavras, o des.
porto auxilia extraordinaria-
mente os deficientes a sairem
do ghetto de isolamento em
gue ficaram enceriados du-
rante muitos anos devido 3
incompreensdo e a atitude ne-
gativa do mundo circundante.
O desporte permitehes ad-
quirirem uma nova imagem da
sua prépria personalidade e
motiva o despertar de torgas
morais tais como o idealismo
® a disposi¢io para auxiliar
os outros,

Como todos sabemos o cor-
po é construido pare 3 ac
¢éo, ndo para o repouso. Esta
&, sem margem para davidas,
uma necessidade historica...
a luta pela vida, pela integra-
¢do socio-profissional-cultural
exige uma boa condigdo fisi-
ea. Mas ‘um . funcionamento
éptimo s6 pode ser obtido im-
pondo regularmente quer ao
coragdo, ao aparelho circula-
torio, aos misculos, ac esque-
leto e ao sistema nervoso um
aturado trabalho a  que se
chamaré treino. ‘

Se o que se acaba de di-
zer for tido, por todas, como
importante e por todos for
praticado estaremos a travar
a possibilidade de um aumen-
to do nivel de pressiio san-
gui_neu. obesidade, concentra-
¢io elevada de colesterol no
sangue. Se tal ndio for feito,
corre-se um risco maior de
morte por doencas cardiovas-
culares, o mesmo: ji nio
acontece com os individuos
nlio obesos, com pressic san-
‘guinea nomal e com um bai-
xo nivel de colesterol. O pio-
reiro nos estudos de =epide-
miologia» de doencas cardio-
vasculares, Morris, sublinhou
que a wactividade fisica como
pratica habitual é um factor
geral fe sadde»r,

Também estudos j& realiza-

dos demonstram que se pode,
treinando regularmente, com-
bater — sendo impedir — a
baixa de poténcia méxima que
geralmente acompanha o en-
velhecimento uma vez passa-
dos os vinte anos. Tomemos
como exemplo duas pessoas
com cerca de 50 anos, com
a mesma constituicdo fisica,
uma treinada e outra ndo.
A pessoa treinada te:d uma
absarcdo maxima de oxigé-
nio — portanto uma poténcia
motora méaxima — edquivaente
& de uma pessoa nao treina-
da de 35 ou 40 anos. Por ou-
tras palavras, um ftreino mo-
derado pode ser considerado,
neste caso, como um rejuve-
nescimento de 10 a 15 anos,

Concluindo:

Para que esta gama de fac
tores positives, na vida do de-
ficiente, ganhe corpo e seja
produto efectivo, necessario
se torna que os Orgdos SO-
ciais da ADFA deixem de atri-
buir as responsabilidades pa-
ra os 6rgans oficials «atirando-
-lhes» a pedra chamada ino.
perantes e impotentes na cria-
céo de estruturas que nos per.
mitam ver surgir um piano
desportivo a nivel nacional.

E necessarioc passarmos
dos simples estudos e pro-
jectos de gabinete. E neces-
sario motivar a massa asso-
ciativa passando, primeitamen.
te, pela motivacdo dos drgaos
sociais da ADFA. £ fundamen-
tal que se fomente, pratican-
do, o desporto para hem dos
deficientes, para bem de to.
dos nds.

A ADFA sabe que o des-
porto é um forte concorrente
paia a integragdo social dos
deficientes, e sabe também
que a sua préhca & multo re-

“dizida, e, se se¢ ' ‘agarrar &

"

Idehdemﬁudopam

mentos oficiais tém a obriga-
g¢do de criar as infra-estiutu-
ras necessarias para uma fo-
mentacio e planeamento des-
portivo, esta, a meu ver, a pe-
car @ lesa os interesses de
todos os deficientes e esta a

‘subtrair-se a responsabilidade

do que vem publicamente :pro-
clamado.

Mais, contraria o preceltua-
do nos seus praprios Estatu-
tos e as conclusdes do 1l Con.
gresso Nacional da ADFA.

A ADFA compete-lhe:

1." Incrementar as activi.
dades Jdesportivas e recreati-
vas ‘através . das- estruturas
existentes e a criar;

2.° Reunir as condigbes ne-
cessdrias e indispensaveis pa-

‘actuais dificuldades.

Fa orientar as actividades des-
portivas, e uutras, preporcio-
nando o sdo convivio (lDb de-
ficientes.

Se tal acontecer, esmremos
finalmente a desafiar os pre-
conceitos e as barreiras arti-
ficiais que a sociedade criou
em relacao-ao deficiente.

Todavia, penso que todo es-
te trabalho teré que passar
pelo esforgo. do associativis-
mo para_que seja possivel
dar uma cabal resposta as

Se tudo quanto atras fica
dito for tido em linha de con-

- ta teremos finalmente a ADFA

como mola impulsionadora do
desporto para defac:entes em
Portugal

NA UNIVERS!DADE DE COIMBRA

ﬂi?ﬁ P;;

ENPOSIGAD DE FOTOGRAHAS

Em colaboracde com um .grupo de estudantes
da Faculdade de Matemitica da Universidade de
Coimbra, esteve’ aberta ao publico naquele estabe-
lecimento de ensine, durante alguns dias, uma expo-
sicao de fotografias subordinada ao tema, «A Guerra
Colonial e seus efeitos na classe estudantily. A ini-
ciativa foi integrada na semana comemorativa da
crise estudantil de 1969, periodo em que se regis-
taram_na Universidade de Coimbra cenas de feroz
repressapo pelo Governo facista aos es'rudantes de

entao.

Durante o citado periodo foram div‘ulgadoS- aos
visitantes da exposigio os objectivos da luta da ADFA,

Foi montada uma banca para divulgacio e venda

dos nossos artigos.

A FORMA GOMO A PIE

DAO 0

A propésito do E. I A.-81,

e da polémica por ele levan.

tada, torna se dificil uma .ané-
lise do mesmo, feita de uma
forma subjectiva, e partindo
de pressupostos errados, co-
mo considerar que a realida
de dos factas é a sua simples
reposicéo fotog.dfica. S
A propésito de um filme
realizado pelo professor No-
ronha Feyo para a RTP, so-
bre o encontro Internacional
do Algaive, levantou-se uma
certa polémica a partir de um
ADP, em que se criticava o

‘filme, pelo facto de ndo mos-

trar a realidade dos deficien-
tes e fazer propaganda aos
empreendimentos turisticos al-
garvios e ao Lions Club:

Em virtude deste comunica.
do, promoveu a RTP uma me-
sa-redonda, onde, para além
do professor Noronha Feyo,
esteve a ADFA e a ADP.

N&o pretendo com este ar-
tigo tomar a defesa de ne-
nhuma das partes, pois, se
considero a posicdo da ADP
completamente inconsistente,
a da ADFA é ambigua, & néo
me parece que o professor
Noronha Feyo necessite de
advogado de defesa. O impor-
tante para mim é que existem
vérias formas de encaiar os
factos e este filme é a aber-
tura de uma nova porta.

Quanto ao facto de se acu-
sar o filme de fazer propagan.
da acs empreendimentos tu-
ristices, é falso! Qutro fora o
realizador e talvez isso tives-
se acontecido, peis a distri-
suigdo dos bonezinhos, das
camisolas e dos expositores
de propaganda estrategica-
mente ccolocadss na mira das
camaras, ndo faitaram. Come
fotégrafo, pude-me aperceber
gue o dificil era nas apanhar
a propaganda. Neste campo,
apenas ha a louvar a destre-
za dos operadores e a esco-
lha dos p'anos na montagem,
para que ndo acontecesse
ver-se o gue habituaimente se
vé em todas as transmissdes
de acontecimenios despo:ti-
VoS,

Mas de facto a quesido
fundamental ndo é essa, mas
sim aquela outra, de como
mastrar num fitme de 20 mi-
nutos a realidade do despor-
to para deficientes no nosso
Pais, reportando-se ao gue se
passou naqueleg agradaveis
campos da Aldeia das Acgo-
teias saob o maravilhoso sol
algarvio.

Choveram o8 Muu a

S L 3

MESMO EF

uma producdo que, sob o
meu ponto de vista, é a pri-
meira coisa séria que em Por-
tugal, no campo da informa-
¢ao e divulgacdo televisiva, ja
vi fazer sobre a problemdtica
do desporto para deficientes.

Ha dois desvios que siéo co.
metidos quando se  analisam
estas questoes: ou se cai hum
proteccionismo exagerada, ou
se caminha para uma desbra-

.gada: exposicdo dos proble-

mas dos deficientes e das
respectivas estropiacdes. No
primeiro caso, teme-se cha.
mar as coisas pe'os seus no-
mes, discutindo-as abertamen-
te. Recela-se falar em ceguel-
ra ao pé de um cego. Esse
paternalismo, bem tipico. das
mulheres da alta burquesia
que com os seus complexos
de culpa em relagdo aos In-
vélidos — sobretudo se séo
vitimas de uma guerra em
gue eram defendidos os seus
interesses econémicos — se
vio «caritativamente mastur.
bando» em chés-canasta e vi-
sitas aos hospitais. Este com-
portamento. é um reflexe da
profunda hipocrisia com que
classe dominante, imbuida
de uma mentalidade jesuitica,
pretende encobrir a problemé-
tica dos deficientes e fazer
crer que, se todos formos cris-
tdos muito caridosos, o pro-
blema estara resolvido. Por ou-
tro lado, e sobretu”o no
riodo de fluxo revoluclonépe(;
que se seguiu ao 25 ce Abril,
houve uma reacciio extrema-
mente vio'enta, con’ra esse pa-
ternalismo, recusando se os
doentes do HMP, muito justa.
mente, a aceitar as visitas das
senhoras da Cruz Vermelha.
No campo artistico, produziu-
-se um fenomeno que, por
oposicdo a_esse proteccionis-
mo, se traduziu naquilo a que
muitos chamam: mostrar a rea-
lidade nua e crua: Esta linha
é notdria em alguns cartazes
imprimidos pela nossa Asso-
ciacdo nessa época no campo
aprofissional». E utilizado por
alguns pedintes que, no Ros.
sio e oufras pracas do nosso
pais, expéem os seus cotos e
as suas chagas para conse-
guirem a esmola que é dada
com um arrepio de medo ou
de nojo.

A questio de fundo que
portanto se coloca € a se
guinte;

Devemos transmitir as nos-

sag "mensagens & populacdo, .
: apetando: para 8 sua :intelic.

géncia. e fazendo-os ".com-,

ADE E A ANTI-PIEDADE
I10: A CARIDADE

Por ARMINDO ROQUE

preendér profundamente os

nossos problemas, ou devemos

apelar para as suas reaccles
epidérmicas que, para além
de ndo terem a duragiio de
mais que uns segundos, peo-
dem, inclusive, em  certos: ca-

-s0s devido ac impacto do cho-

que, causar no subconscien-
te traumas de repe.éncia fisi-
ca e psiquica?

Apelar aos instintos mals
primérios do -Povo Portu.
gués neste aspecto, ou seja,

aos seus sentimentos de ca-

ridade, eis a que conduzem
duas posi¢oes -aparentemente
antagdanicas.

Nao serd portanto dificil de
imaginar quanto de sensibili-
dade artistica e capacidade
profissional se torna necessé-
rio possuir para, dirigindo-se
a trés milhtes de espectado-

‘res, ndo cair em nenhum des-

ses dois desvios e, pelo con-
trario, em vez dos sons ligu-
bres e tristes, ser um hino de

forca e alegria que completa

o «décor»; em vez da agres-
sividade das vozes — sinto-
ma de outras deficiéncias que
nido sé as fisicas — hé um
relato calmo mas esclarece-
dor; a forca, agilidade, des-
treza e alegria, aparecem em
contradicdo ao que normal-

mente se pensa que o «invé-
lido» tem de ser: fraco, tro-
pego e obrigatoriamente triste
o desgracado.

Hi quem critique o filme
por ele ndo conter ciftica so-
cial ao sistema, nos termos
em que isso € normalmente
entendido. Creio, no entanto,

‘que nio é este o programa

mals. vocacionado para esse-
esiilo de analise. Outro tanto
ndo sucede, por outro lado,
com os «Novos Horizontess.
Que se ataque juem se de-
ve atacar, que os atagques se-
jam Justos e, sobretudo. néo
se atague o artista, s6 por-
que ndoc obedece estricamen-
te aos pardmetros ineoldgicos

‘de certos «defenso:es» dos

deficientes.

Haja modéstia, e podere-
mos aprender alguma coisa,
neste campo, com um homem
que € modesto.

Apesar de tudo, parece-me
que se torna urgente e ne-
cessério, um filme produzido
pelos préprios defcientes, [i-
vre da censura governamen-
tal ou qualquer outra censu-
ra. Mas uma obra que, pela
sua qualidade artistica, se im-
ponha por si mesma, tanto
como pelos ideais de justiga
nele veiculados.

TEXTOS

As vindimas

Em minha casa fez-se as vin-
dimas a 28 e 29 de Setembro.

Este ano as uvas estavam
nuito podres.

Também ajudei a vindimar.

As uvas depois de apanha-
das vdo para o esmagador
eléctrico.

Maria Otilia 14/10/81 13 anos

O meu novo trabalho

Eu esta semana comecgei a
ter a Maria da Graca a ensi-
nar-me a fazer sacos.

Gosicel muito.

Paula 14/3/82, 14 anos

Portugal dos Pequenitos

Gostei de brincar nas casi-
nhas,

Estive numa casa com dois
andares e trés portas.

* Ernesto 14/3/82, 11 anos

A minha ida para casa

“Para -eu ir’a fim-de-semana
¥BM Sempre-o imey irmao bus
©ar-me .de . carrol

LIVRES

Mas eu vou sozinho este
fim-de-semana de camioneta
para experimentar se sou ca-
paz de ir.

Quero tornar-me [ndepen-
dente e que ndo seja preciso
viren»me sempre buscar,

Devo facilitar a vida aos
familiares e nio pesé-los.

Pedro 28/2/82, 14 anos

NOME DAS CIDADES

(SOLUCAO(

-VIANA DO CASTELO

FARO

PORTO

COIMBRA
CASTELO BRANCO

LISBOA

FUNCHAL

HORTA

TAVIRA

COVILHA

LEIRIAY

~ PORTIMAO, " ¢
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ELO DOS DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS

N.° 100 — MARCO/ABRIL — 1982

(INISTRO

[CEBEU DI

Compo é de todos sabido,
a guerra colonial que du-
rante treze anos foi impos-
ta nas trés frentes de com-
bate de Angola, Mogambi-
gue e Guiné, foi obrigada
a incorporar nas fileiras
um namero consideravel de
naturais daguelas ex-colo-
nias, tendo tal incorpora-
Gdo sido feita com maior
incidéncia entre os naturais
do agora Estado da Guiné-
-Bissau.

Aquando da descoloniza-
¢ao, os Deficientes das For-
¢as Armadas naturais das
ex-colénias, que a altura
se encontravam internados
no Hospital Militar ou a re-
sidir na meirdpole, opta-
ram na sua maioria pela
nacionalidade portuguesa,
vendg de imediato a sua
situacdo resolvida em ma-
téria de pagamento de in-
demnizagdes sodcioprofis-
sional.

Por razdes o6bvias, mui-
fos dos Deficientes das
Forcas Armadas naturais
das ex-colénias ndo opia-
ram pela nacionalidade
Portuguesa loge apés a
descolonizag¢do, tendo-o
vindo a fazer no decurso
destes anos com realce
para aqueles que ao abrigo
do acordo de 1 de Julho de
1981, publicado no «D. R.»
1 Série n.° 148, entre ¢ go-
verno Portugués e o Go-
verno do Estado da Guiné-
-Bissau, se deslocaram a
Portugal para efeilos de
assisténcia médica e pro-
tésica.

Dado que o despacho
dos processos de pedido
de naclonalidade sd@o mo-
rosos e tendo em conta
gue cerca de meia cente-
na destes nossos camara-
das se encontram interna-
dos no Hospital Militar Prin-

EM 19 DE MAIO

IR AL
RECCAD

Processo da atrihuic3o da nacionalidade
portuguesa aos naturais das ex-coldnias
que se deficientaram ao servico das Forcas

Armadas va

cipal-Anexo aguardando
desesperadamenie que a
nacionalidade lhes seja
concedida para poderem
usufruir do pagamento das
suas pensdes, Unico meio
de sobrevivéncia que lhes
possibilite, numa primeira
fase, a integragcdo na so-
ciedade portuguesa, foi so-
licitada pela ADFA, em 27
de Abril do corrente ano,
uma entrevista a sua Ex.*
o Ministro da Adminisira-
cdo Interna que nos veio
a ser concedida em 19 de
Maio.

Na referida entrevista em
gque a ADFA se fez repre-
sentar por um elemento da
Direccdo Central e pelo
responsavel da Secretaria,
foram expostas ao senhor
Ministro as razdes que nos
levaram a solicitar a refe-
rida audiéncia, adiantando
que ao abrigo do D. L. 308-
-A-75, de 24 de Junho, o$
pedidos de nacionalidade
destes Deficientes das For-
¢as Armadas deveriam me-
recer um caracter de ur-
géncia, ndo s6 por se tra
tar de individuos para os
tjuais a atribuicdo da na-
cionalidade é condigdo im-
prescindivel de subsisién-
cia, como também pelo fac-
to de terem servido nas
Forgas Armadas Portugue-
sas e ser de justiga ndo se-
rem abandonados pela Na-
¢do que serviram depois
de adquiridas as suas de-
ficiéncias.

Obtivemos da parte do

INTERALD

possibilidade de integra-
¢do do subsidio de condi-
cdo militar nas pensoes
dos deficientes das Forgas
Armadas, a ADFA recebeu
uma comunicagdo da Cai-
xa Geral de Aposentagdes
informando sobre a deci-
sdo final sobre este assun-
to.

Assim, podemos desde
ja informar que os defi-
cientes das Forgas Arma-
das abrangidas pelo De-
creto-Lei n° 43/76 (em
campanha) acabam de ver
aumentadas as suas pen-
sbGes com a integragdo da-
guele subsidio.

Apresentamos a seguir
os quantitativos actuais,
izpor: postos, do* subsdio ‘de
jcondigao militar, a que os

% ?EE%S} IS %

Depois de elaborada no-
ticia, publicada noutro lo-
cal deste nimero, sobre a

DFAs passardo a ter di

reito, em principio, desde

1 de Janeiro passado.
OFICIAIS

Of.-General — 8300800

Cor. — 8300500

Ten.-Cor. — 58003500

Major — 5800500

Cap. — 5800800

Restantes ofic. — 4500500
SARGENTOS E PRACAS

DE VENCIMENTO IGUAL A
FURRIEL

Sarg.-Mor — 4400500
Sarg-Chefe — 4400800

Restantes sarg. — 2900500

Pragas de vencimenio ba-
se igual a furriel—2900%$00

- PRAGAS .
Pra{;as f— 1700$00

NISTRACA

; pel‘tmnw,am n&ste

INTERNA
JA ADEA

a resoiucdo desta matéria,
tendo-nos sito garantido
que, no prazo maximo de
15 dias, nos seria comuni-
cado pelo Director - Geral
dagquele Ministerio a situa-
¢do dos casos constantes
de relacdo entregue na
senhor Ministro da Admi- altura apg Senhor Ministro
nistragao Interna a abertu- no sentido de uma resolu-
ra e o empenhamento para ¢&o rapida do assunto.

ser acelerado

REUNIDES DE SOCIOS NA SEDE

Devido ao facto de o ultimo nimero do
«Eloy ter abrangido dois meses (Marco e
Abril} nao foi possivel anunciar a reunigo

mensal de socios na sede pora o més de
Maio.

Anuncia-se agora a de Junho, que sera
no ultimo sabado do més, dia 26.

A reumigo, como habitualmente, tem ini-
cio as 14.30 horas, esperando-se uma maior
comparéncia de sécios, ja que se trata de
uma oportunidade para discutir os diversos
assuntos associativos de maior actualidade
e interesse. nomeadamente a alteracdo de
legisiacao.

EM 7 DE MAIO

EM SALURTERRA DE

Exemplo de um trahalho sério e em profun-

didade de sensihilizacds e esclarecimento

das criancas nas escolas do nosso Pais para
os problemas dos deficientes

ENCONTRI

No passado dia 7 de Maic
realizou-se uma demonstracao
de desporto de deficientes em
Salvaterra de Magos. Esta lou-
vavel iniciativa partiu do pro-
fessor Anténio Miranda e teve
o apoioc do Conselho Directi-
vo da Escola Preparatéria de
Salvaterra de Magos, da Ca-
mara Municipal, da GNR, do
Centro de Educacédo Especial
de Lishoa e ainda do SNR.

que nada podem fazer e de
quem tem de se ter munla pe-
na.

Durante a semana, houve
sessdes de sensibilizagio e es-
clarecimento, onde foram pas-
sados filmes, slides e feitos
coldquios. Todas estas activi-

dades foram amplamente parti-
cipadas e sequidas de debates
Os alunos da escoia, foram
dispensados das suas aulas
normais e dirigidos organiza-
damente para estas activida-
des.

Na sexta-feira a tarde — co-
mo a rematar todo este traba-
lho — os jovens puderam
contactar e conviver, de uma
forma entusidstica e alegre,
directamente com os deficien-
tes.

Realizou-se um jogo de bas-
quetebol entre a ADFA ¢ Joa-
nita. Foi uma partida bonita de
se ver, bem corrida e discipli-
nada. Seguidamente, houve
uma corrida em cadeira de ro-
das numa das ruas desta bo-
nita e acothedora vila ribateja-
na. O vencedor foi o nosso
atleta Neto.

A encerrar -este convivio,

ATIVD

po. Esperemos, até que nac se-
ja necessario que aparecgam
0s scarolass, mas que passe
a constar dos planos de dina-
mizagdo a todos os niveis de
ensino do Ministério.

Por outro fado, seria impor-
tante que o SNR e as proprias
associacoes se empenhassem
também elas ndo so6 na parti-
cipacdo mas até no incentivar
deste trabatho.

s

Esperemos que o Ministério
da Educacado saiba tirar con-

clusées de trabalhos deste ti- A, ROQUE

Socios da ADFA durante uma corrida de cadeira de rodas

procedeu-se a distribuicao de
tacas e de medalhas de parti-
cipagdo a todos os atletas pe-

DELEGACAO DO PORTO

la CMSM. Seguiu-se um lanche
em que participaram alunos,
professores, e trabalhadores
da escola e os atletas.

AGT

I

Tivemos o grato prazer de
ver entre aquelas criangas a
pequena Matilde, que é cega,
mas tem sido muito bem rein-
tegrada. A sua relacdo com os
outros alunos é satisfatoria e
0 seu aproveitamento escolar
muito bom.

Esta de parabéns o profes-
sor Anténio Miranda, que, atra-
vés do seu entusiasmo e de
uma percepgdo correcta da
nossa problematica, realizou
um trabatho de enorme impor-
téncia, sério e em profundida-
de, contrariamente a algumas
iniciativas que tém na demago-
gia e no aparato mais ou me-
nos «folclorico» o seu unico
objectivo. Tenho a certeza que
as mais de 300 criancas que

. trabalho . r

nunca mais |rao "olhar os defi-

cientes como, 05 aleijadjnhos. Sl I

DADES NO MES GE JUN

3 de Junho— Inscricio de socios que estejam interessados na pratica
de Ginastica de Manutencio, das 16h00 as 19h00.

5 de Junho—O Servico de Apoio Social (Secretaria) estara aberto
das 9 as 12h30. Os sécios que durante a semana nio
tenham diponibilidade para tratar dos seus assuntos
nesta Delegacio poderdo fazé-lo neste dia.

5 de Junho — 16h00: Projeccio do filme de longa metragem «Mu.
lheres e Recrutas», Esta projeccio seguir-se-d a uma
reunido da Direccdo com os sécios e que terd inicio
as 14h30. O filme destina-se aos sécios e familiares.

17 de Junho — Inscricio dos sécios para Ginastica de Manutencao das
16h00 3 ;

20 de Junho — Encontro de sécios em Viana do Castelo.

Ao longo do més devem oz sécios passar pela Delegacio a fim de
preencherem a nova Ficha de associado trazendo consigo todos os do-
cumentos militares que possuirem, Grupo sanguineo e Factor Rh, Cartido
da DFA ou Pensionista, duas fofograf:as, numero de penslomsta da :

“Caixa ‘Naclonal de Apdsehtdca'es. B o i B

19h00.




