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EDITORIAL

Tal como suceden com o Decreto.Lei n.°
43/76, a aprovaciio do deereto sobre as ADMs
ha-de constituir um marco referenciador dos
direitos des deficientes das Forcas Armadas

Depois de se ter conseguido a aprovagiio
pelo Conselho da Revoluciio e a refenda agora
obtida pelo Primeiro-Ministro, na sequéncia
de muitas insisténcias da Associaciio, tem fi-

- nalmente forca legal esta medida legislativa
destinada a todoo os deficientes das Forgas
Armadas (em campanha e em servico), as
suas familias e ainda aos familiares dos mili.
tares falecidos bencficidriog de pensio de pre-
¢o de sangue, n

Este direito, elementar, & assisténcia mé-
dica, que niio deverd necessitar de ser reivin-
dieado, mas automaticamente concedido, foi,
afinal, fruto de uma luta muito persistente.

O facto de ter sido necessdrio travar uma
luta para obter esse dircito, aponta, ji por si,

_ para o seu relevante significado. & gue nio se
. trata simplesmente da assisténcia médiea, di-
reito actualmente defendido, em teoria, para
todos o8 cidadfos. Trala-se, antes de mais, da

(Continua na 7.2 pag.}

POR DELIBERACAO DA ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL DE 20 DE NOVEMBRO

ADER UAI

JEALIZAR MANIFESTACAS

'NA1" QUINZENA DE JANEIRD

Na sequéncia da dis-
cussdo do 1.° ponto da
ordem de frabalhos (legis-
lagdo), a Assembleia Ge-

ral Nacional de 20 de No-.

vembro aprovou duas pro-
postas, prevendo. uma a
realizacdo de uma mani-
festacdo na primeira quin-
zena de Janeiro em Lis-
boa.

A Assembleia,
de se ter prolongado até
as 22h 30, nao esgotou
a ordem de trabalhos, fi-
cando por discutir o Glti-

mo ponto (alteragdo dos

Estatutos).

O 8. aniversario do
«ELO» teve uma especial
expressdo através dos 6r-

gaos de Comunicagao So-

cial. Desde intervencoes
na Radio em vérios Jor-
nais, © aniversario do

«ELO» teve desta vez bas-

tante repercussdc no ex-

terior.
-Internamente,
a comemoragac do aniver-
sario do jornal viria a ser
prejudicada pela forma

contudo,

cadeira de

como decorreu a Assem-
bleia Geral de 20 de No-
vembro e os seus reflexos
imediatos a nivel da Di
reccdo Central (noticia da
1.* pagina).

(Continua ma 6.° pag.)

FOURE. . \ovovonviv s nin 1t e

Quanto ao 2° ponto
(analise e tomada de me-

cesso desencadeado pelo

bre a questdao dos traba-

apesar.

didas sobre o oficio dima-
nade da delegacdao de
Ponta Delgada), a Assem-
bleia decidiu punir o as-
sociado- e membro da Di-
reccao daquela delegacéo,
José ' Manuel Lima Rita,
com 2 anos de suspensao.
Esta deliberacac da As-
sembleia foi tomada de-
pois de apreciado o pro-

oficio da delegacédo envia-
do 4 Sede da Associagéo,
contendo a expressédo «so-
mos com as nossas sau-
dacOes associativas  do
Centre Democratico So-

cial da Regido Auténoma -

dos Acoress.
Relativamente ao 3.° pon-
to da ordem de trabathos
(Zona Centro), a analise
recaiu exclusivamente so-

lhadores da delegacao de

Viseu, tendo, a esse res-

peito, sido aprovada umsa
proposta que maig adiante
se transcreve.

Este ponto da ordem de
trabalhos foi discutido a
hora bastante adiantads,
quando  dos quatrocentos
socios que estiveram pre-
sentes no inicio da Assem-

(Continua na 7.5 pag.}

DEPOIS DA ASSEMBLEIA DE 20 DE NOVEMBRO

Na sequéncia da Assembleia Ge-
ral Nacional de 20 de Novembro,
a Direcgdo Central, depois de ana-
lisar a forma como a Assembleia
decorreu e as deliberacdes tomadas,
concluiu que nao existem condigdes
para prosseguir o seu mandato. Lo-
go apos a realizacdo da manifesta-
cao, marcada pela Assembleia para
a 1.* quinzena de Janeiro, a Direc-
cao formalizara a sua demissdo. Sé
nézo o fez logo apds a Assembleia,
precisamente para nao inviabilizar
a manifestacio. '

E do seguinte teor a deliberacdo
da Direccdo Central tomada na sua
reunido ordinaria de 22 de Novem-
bro:

«A Assembleia Geral Nacional de
20 de Novembro, pela forma como
decorreu e pelas discussdes que
omitiu, nao sé contrariou a orien-
tagio da Direcgao Central, legiti-
mada pelo seu programa aprovado
nas eleigdes, como o espirito das
ultimas Assembleias Gerais Nacio-
nais.

"A Direc¢do Central, como 6rgio
executivo, nio compete discutir ‘as
deliberagdes da Assembleia Geral

‘| Nacional. Mas néo pode aceitar que

a Assembleia Geral tenha dado por
-encerrado -0 melindroso problema
da Zona Centro sem o apuramento

DIRECGAD CENTRAL DEMISSIONARIR

das necessarias responsabilidades.

Ndo pode a Direc¢io Central
aceitar gue a Assembleia Geral nao
se tenha pronunciade sobre a res-
ponsabilidade dos o6rgaos da Zona
Centro na sua actuagiio contraria as
conclusdes do Congresso, directivas
da Direcgdo Central, decisdes do
Secretariade Macional e delibera-
gdes de Assembleias Gerais ante-
riores. Assim como ndo pode acei-
tar gue a Assembleia tenha insti-
tucionalizado uma perigosa incoe-
réncia, a0 punir, e bem, com dois
anos de suspensao, um séecio que
praticou um acto partiddario dentro
da Associa¢ao e ter deixado impu-
nes actos mais escandalosos de ou-
tros socios ligados a outro partido
politico.

A Direcgdo Central sentiu-se
desautorizada pela Assembleia, pelo
que entende gue ndo existem con-
digdoes para prosseguir 0 seu man
dato. '

Assim, a Direcgdo Central s6 nio
apresenta de imediato o seu pedido
de demissao poraue entende gue nao.
deve ser inviabilizada a manifesta-
¢a0 marcada pela Assembleia para
a primeira quinzena de Janeiro.
Logo apds a manifestagdo, a Diree-
¢ao Central formalizard a sua de-
missaon,
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REALIZADD PELA ADFA

Como oportunamente noti-
- glamos, a ALFA evou a cabo,
por «.tura ac seu 8.° aniversa-
¥io, ¢cig concursos de radio-
amadorismo, um para radio-
amadores nos 40 e 40 metros
.@ outro para CB's nos 11 me-

‘Com & realizecio  destes
‘goncursos, obieve-Se uma
granne acgio de divulgacao
da ADFA . sensibilizacio pa-
ra @ propiemat:ca do desicien-
te juno e milhares de ope-
radores de radio existentes
no nosso Pus.

A -organizacio s6 foi possi-
vel gragas a colaboracio de
aquns deficientes que so ra-
divamadores e de outras es-
tacoes arnlgas que <conNnNOsSco
colsboraram, nomeadamente
0 socio Neves — CT1 AHF,
Super Star e Sotnas, entre ou-
tros.

Os radicamadores, utentes
ou ndo da Banda do Cicadao,
Internacronaimente = designada
por Citizen's Band, consti-
tuem, apesar do seu elevado
nirnero, uma equina homogé-
‘nea que supera facixmente as
divergéncias ideoidgicas de
cada um, unindo-se todns em
torno do mesmo objectivo, tor-
nando a Banda do Cideddo,

por exempo, sociaimente
prestivel, disponivel, colabo-
rante, elc.

A Banda do CIdadﬁo lega-
lizada em Portuga. apés 025
de Abrii, pode hoje ser consi-
derada um meio de comuni-
cac.&n soc'al utilizado em mui-
tos paises por individuos de-
ficientes, permitindo facilmen.
te. em caso de necessidade,
chamar um taxi, comunicar
cosn 0os Bombeiros, etc.

Dados os resultados satis-
fatorios destes concursos,
pensamos no. proximo ano
organ.zar ouiros com maior
amptitude e até ld aceitar to-
-das as sugesties e eventual
colaboracéo de deficientes ra
dioamadores.

Junto publicamos a comu-
- nicagio de um dos radioamsa-
- dores, utente da frequéncia
dos 11 metros que connosco
cotaborou,

Quem sfo e o que foram?

Quem s@io os Deficientes
das Forcas Armadas? Embo-
ra desnecessério e psicologi-
camente penoso, importa, con-
tudo, relembrar e caracterizar
a sua situagdo especrﬁca

GED) largos os milhares de
inscritos na A. D. F. A, em
certa medida, uma populacéo
de cuja formacdo constam
: muitos jovens, alguns dos
quais chefes de familia e até
com fithos, Nutros nestas
mesmas chicunstincias, mas
Com pessoas & seu caruo, das
guais casos vérios sem em-
preqgos. Muitos séio os defi
clentes que ndo tém profisséo,
de realgar ainda, como agre
vante, a todos estes ¢asos. o
facto de multos deles perten-
cerem a camadas deveras

desfavorecides ¢ conomica

mente,” vivendo de ordenados
muito- baixos. Sdo vérios o8
deficientes que viram o seu
proceseo encerrado com um
eruel rétulo =Em Sersigos, re-
cebendo por ésse tal ‘dito ré-
tulo somente umad indemniza-
¢ho, a chamada pensdo de
beixo montante. Dos desem-
pregados, lergos mimeros de-
les wpontaram razbes pama o
desemprego. relacona
dos com a sua deficiéncia,
por ndo estarem complets-
mente curados e, até oulros,
estdo nestas circunstinciag
motivado ao facto de pensa
rem que asgim deficientes,
Dinguém thes daria o t20 de-
Beiadg' emprego.

Tudo Isto é o resultado

. probagandear

triste, mas rea!, provocado por
uma guerra injusta, pelo regi-
me que entdo entre nds re'na-
va. Vérios deles sBo motivo
de pessimismo, mesmo para

‘as suas tamsias, nalguns dos
casos por até nesmo elas es-

tarem desempregadas.

E tudo isto porquA? Porgue,
aos vinte anos de idade, eles
foram chamados ao dever de
patriotas - para _uma missao,
cuja begitimidade e injustiga
(n3o sendo nesta ceriménia
2 altura benéfica para tal fac-
to ser aprofuncado) criaram,
traumatismos e deixaram he-
rancas visiveis e duradoiras.
Marcas essas que vao - le-
sdes ma curacas d perda de
6rgéos e capacidade, em muis
tos casos a destruicdo dos
projectos acalentados de uma
juventude, indo mesmo até a
destruicdo de vidas auténti-
cas. Se nalguns cos casos a
recuperagao € possive:, se
ndao em termos idea's, pelo
menos e parte, noutros, as
situacbes criadas s#o Irrecu-
perdveis. E sdio widas huma-
nas que neste caso estéo em
jogo.

A reintegracdo profissional
constitui um dos oblectivos
fundamentais de *odo o pro-
cesso de reabilltagdo, pois
que 86 exercendo um trabe-
Iho renumerado e astive! po-

. demos afirmar que o deficien-

te nessas conmdigbes se en-
contra minimamente reintegra-
do na Sociedade. A A D. F.
A., desde o seu iniclo, tem
vinio a solicitar o acesso dos
deficientes ao trabaltho como
um meio imprescindivel para
lhe restituir o estatuto de ci-
dad3o de corpo inteiro. Por
tal facto, tem criado e manti-
do servigos como (Procura e
Oferta de trabalho), tendo os
resultados sido bastante signi-
ficativos desde 1975, sendo
assim esta forma, veio possi-
bilitar a grande nimero de as-
sociados um aumento de co-
nhecimentos e maior facilida
de de uma possivel coloca-
¢do nrofissional.

Ha véarios anos, fizeram co-
mo que uma aposta. Na reall-
dade apostaram fazer afimar
perante todos que a Associa
cdo, como forgs sempre per-
sistente e deveras duradoira
serig@ capaz de defender os in-
teresses- legitimos de todos
aqueles que hoje assim se en-

contram, mot'vado ao aconte--

cido no desempenho do seu
tempo de sarvico  militar.
Acomnanhando a par ¢ passo
este Assosiacdo. pode-se veri
ficar e até mesmo conclulr
gue a dita aposta foi ganha.

Todos eles t8m uma. grande
dinémica para saber corres

ponder as necessidades e an
selos de tcdos 0s seus asso-
c.ados em tocas as persisten-

tes acgbes de reivindicacbes

peios seus justos e devidos
direitos. ‘

Todos 08 portugueses €
portuguesas escutam com soO-
lida-iedade a voz dos que, na

guerra, se deficientaram e,

com eles, rejeitam o siléncio
e o abandono. Em suma, es-
ta nova sociedade criou, com
uma realidade que ndo & facll
apagar, 0 coro das vozes dos
que agora, em liberdade con-
tam, a voz dos Deficientes
das Forgas Armadas, que nao
soré, por certo, facil silenclar,

w;io —SOTNAS -
Operador — Franciszo S. Bau-
douin
CaD 4330

ZONA NORTE

"~ do Custelo

FESTAS DE NATAL

Avisam-se os socios da data e local onde se vdo realizar os
diveros convivios de Natal organizado pela Direccdo do Porto:

— Para os sécios dos concelhos de Pévoa de Varzim e Vila do
Conde, dia 11 de Dezembro pelas 15 horas, no Saldo do
Centro Paroquial de Vila do Conde.

— Para os sécios do distrito de Viana do Castelo, dia 18 pelus
15 horas, na Escola Secunddria de Monserrate em Viano

— Para os sécios dos concelhos de Chaves, Valpacos, Bot:cas
" Montalegre, Vila Pouca de Aguiar e Ribeira de Pena, dia
18 pelas 15 horas no For*e de S. Francisco em Chaves.

— Para os sécios dos-concelhos de Felgueiras, Amarante, Fafe,
Lousada, Celorico de Basto, Marco de Canaveses, dia 19
pelas 15 horas na cantina da Escola Prepuraténu de Vila
Cova dn Lixa na Lixa. ,

— Para os sécios da drea do Grande Porto. dia 19 pelas 15

' horas, no Saldo do Centro Paroquial da lgreja do Carva-
thido nc Porto.

CURSOS DE FORMACAD PROFISSIONAL

PARA DEFCIERTES

O |EFP, através dos Cen-

" tros de Emprego, ministra

regularmente diversos cursos
de Formacdo Profissional.

Os referidos cursos séo
subsidiados na base do orde-
nado minimo nacional.

Os ™ candidatos sd@o previa-
mente sujeitos a dois exa-
mes {clinfco e psicotécnico)
a fim de avaliar os interes-
sados em termos de incom-
patibilidade com as deficién-
cias em cada um dos cursos.

Para ja, serd ministrado um
curso de Ajustadores, cujas
fungbées compreendem traba-
lhos de montagem de madgui-
nas e motores, ajustagem de
pecas metélicas e outros tra-
balhos similares.

A curto prazo serdo mmls—
trados os seguintes cursos:

- — Serratharia — Soldadura
— Frezagem — Ajustagem —
Torneamento ~— Pintor e Esto-
cador.

A duracioc de cada curso é
de seis meses. Os interessa-
dos na obtencdo de um curso
de formacd@o profissional. no
sentido de mais facilmente
poderem vir a ser integrados
no mercado do trabalho, de-
vem dirigir-se ao Servico de
Reabilitacdo e Formagédo Pro-
fissional da ADFA-Sede ou a
qualquer Centro de Emprego
mals préximo da &rea da sua
residéncia, Para o efeito,
abaixo publicamos as mora-
das dos vérios Centros de
Emprego.

COM A PRESENCA DA ADFA

DE PAGOS DE FERREIRA

Mais uma vez, nossa
equipa de basquetebol se des-
locou ao norte do Pals, a fim
de  fazer uvma demonstracho
desta modalidade, assim como
0 nome da
ADFA ¢ a prética do desporto
pelos deficientes.

A Camara Municipal de Pe-
¢os de Ferreira inaugurou um
novo pavilhdo desportivo no
passado dia 25, Para comerar
0 acontechmento, realizou uma
série de provas desportivas,
néo se esquecendo, louvavel-
mente, ‘dos deficientes.

Esta participagBo insere-se,

mals uma vez, nma dinamlca
que a delegagio do Porto
vem d
desportivo, -
0 jogo, rea!lzado perante 0

publico de um pavilhdo quase _.

repleto, contou também com
‘a presenca do Centro Voca

cional de Reabiltagéo do Por- -

to. Na equipa da ADFA all-
nharam ainda dois sécios
residentes nesta Vila,

O carinho com que fomos
recebidos pelo povo de Pacos

de Ferreira é um Incentivo. .
para continuarmos com Inicia-

tivas deste género.

" Toural,

INAUGURAGRO DO NOVO' PAVILHAD ¢
GIMNODESPORTIVO

vendo no ambito

LISBOA — R. Conde Re-
dondo, 129 A e R. das Picoas,
14-1.° '

LOURES — Av. da Republi-
ca, Mercado Municipal Novo.

MONTI1JO — R. Candido
Reis, 23-.°

MOSCAVIDE — R. Laureano
de Oliveira, 21-1.°

BARREIRO — BR. Vasco da
Gama, 43-45-B.

ALMADA — R. D. Sancho |,
32.

CASCAIS — Alto do Moinho

Velho, Lote 2.

"AMADORA — Parque Del--
" do Visconde, 2291-1.°

fim Gmmaraes. 112

ABRANTES — R Avelar Ma-
chado, 14-2.°

SANTAREM — R. Nuno Ve-
tho Pereira, 14-1.°

SETUBAL — Av. Combaten-
tes da Grande Guerra, 45.

TOMAR — R. Marqués de

Tomar, 8.

TORRES NOVAS — H. Nova
de Dentro, 27-1.°

TORRES VEDRAS — Largo
lnfsante D. Henrique, Letras R
J S,

VILA FRANCA DE XIiRA —
R. da Bélgica, 2-1.°

AMARANTZ — R. Céandido
dos Reis, 363-1.°

~ BRAGA — R. 25 de Abril,
457-1.°

BRAGANCA — R.
123.

CAMPANHA — H Pinto
Bessa, 396.

GHAVES - Largo 8 de Ju-
tho, 7-1.°
a FAFE — Praca 25 de Abril
8-2.°

GUIMARAES — Largo do
27,

MATOSINHOS — Av Serpa
Pinto,. 522-2.°

MIRANDELA — Praga '5 de
Outubro Edificio Conde Pes-

; PESIAF!EL — R. do Pago, 49-
‘e o tl)

-PORTO — H Guedes de
Azavedo 212, :

POVOA DO - VARZIM/VILA

Loreto,

DO CONDE — B da Junquei— :

ra, 74-1.°
- SANTO TIRSO —— Largo Co-
.ronel Baptista- Coetho, 17-1.°

- TORRE DE MONCORVO = .

R. Adriano Leandro, 18.
VIANA DO CASTELO = R.
do Gontim, 87.
VILA NOVA DE FAMALI-
CAO — R. Augusto Correia
Bloco, 3-1.° )
VILA NOVA DE GAIA — R,
Av. da Republica, 2307 r/c.
VILA REAL — R. Combaten-
tes da Grande Guerra, 46.
AVEIRO — Av. Dr. Louren-
co Peixinho, 139-1.°

CALDAS DA RAINHA —.
_ Hiemlcrc!o Guiné—Cabo Verde'
1110 E

CASTELO BRANCO — Av.
Pedro Alvares Cabral, 6-r/c.
COIMBRA — R. do Brasil,

192.

COVILHA — Av. Marqués
de Avila e Bolama, 57-1.°

FIGUEIRA DA FOZ — R. 10
de Agosto, 60.

GUARDA — R. Marqués de
Pombal, 45,
LAMEGO — R. do Teatro,
10. !

LEIRIA — R. de S. Fran-
cisco. 3240

MARINHA GFIANDE — R.
Machado Santos, 49-1.°

S. JOAO DA MADEIRA — R,

VISEU — R. Alberto Sam-
paio, 12.

ALCACER DO SAL — BR.
Eng Joao Soares Branco.

BEJA — R. Gomes Paima,

2010

ELVAS — R. Jod#o de Oli-
venca, 4-2.°

ESTREMOZ — R. Serpa Pin-
to, 83.

EVORA — Zona Industrial

3-Rua B.

OURIQUE — R. Sacadura
Cabral — Antiga Escola do
Carmo.

PORTALEGRE — Av, Pio Xil,
Lote 8-r/c.

SINES — Bakrro 1.° de Malo,
117-A.

FARO — R. Brites de Al
meida, 12.

F'ORT'!MAO ~— R. da Horti- |

nha, 2

4-1°

18 B 19 DB DEZEMBR{) EM PARO

CONVIVIO DE NATAL
DE DEFIGIENTES NO ALGARVE

Com a finalidade de désenvolvef e fomentar os
lacos de camaradagem entre os deficientes e a préa-

tica do desporto, realizar-se-3, nos préximos dias
18 e 19 de Dezembro, um conjunto de iniciativas
de caracter cultural e desportivo na capital Al

garvia.

Este convivio & organizado pela ADFA, APD

A.AP.ACDM., Ensino Especial Integrado Insti-
tuto de Emprego e Formacio Profissional e Centro

Social de Seguranca. Colaboram ainda as mais. di-
versas organizac¢des: autérticas, privadas e publicas.

Deslocar-se-do. vérias equipas de Lisboa e estio|
- convidadas uma: equipa Espanhola de Sevﬂha e

atletas Suecos.

Para qualquer informagio, poderio os interes.
sados contactar com a nossa Delegacdo de Faro|

Rua de 8. Pedro, n.” 30 — Tel. 28515.

PROGRAMA

SABADO — 18 de Dezembro:
9 horas — JARDIM MANUEL BIVAR (Xa-

cade;ra de rodas)

15 horas — CINEMA DE St.° ANTONIO —
pecticulo de variedades).

-drez damas, ténis de mesa, corrida e gincana em

(Es-

DOMINGO — 19 de Dezembro:

15 horas — PAVILHAO GIMNODESPORTIVO 3
DE FARO, (basquetebol ‘em cadeira“de rodas, ti
L eom BYEO)y 5, o b ; :

ViLh "REAL DE 82 ANTO-1
NIQ — R. Oliveira Martins, |

;

e

(i s s e

i

it

sricha b

{ians

1
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‘As

.. da minha educacio ndo foram.

muitas, na medida em que o

- Instituto estava equipado com

< 0 material didactico necessé-
- tio & InstrugBo Priméria.

«ELO» ENTREVISTOU DR. SALGADO BATISTA NO PORTO

«ELO» — Na continua-
¢cho da série «Um Defi-
clente fala de De icientes»,

.publicamos hoje o depoi-

mento do dr. José Augus-
to Lages Salgado Baptis-
ta, deficiente visual, a

quem comeGamos por 50-

licitar que nos faga a sua
apresentacgio.

DR. S. BAPTISTA — Tenho

' 42 anos de idade, sou natu-

ral de Guimardes, e possuo a
licenciatura em Filosofia pela
Facu'dade de Letras da Uni-
versidada oo Porto, tendo fre-
quentado o curso de 1966 a
1971. Desde Novembro de
1976 exergo, no Centrc do
Prof. Albuquerque e Castro, o
cargo de revisor de Bral'le;
comutactivamente,
bém redactor da revista ePo-
liedro», unica revista para ce-
gos aduutos que se publica

"em Portugal e na qual estou

encarregado da seccglio infor
mativa. A.ém disso, figuro
como colaborador da dita re-
vista, na mediga em que, com
alguma reguiaridade, 14 publi-
co artlgos da minha autoria,
sobre matériag  tiflologicas
{por tiflologia entende-se @
cléncia que trata os proble-
mas relativos aos Cegos, no
meadamente a sua valor.za-
¢do como humens e a sua in-
tegracio na comunidade de
que fazem parte). - .

«ELO» — O dr. Baptista
é cego e congénito; pedi
mos-he, por isso, que nos

" fale da sua vida como
~ estudante,

das dificulda-
des que encontrou e que
certamente ainda hoje sdo

encoptradag por: muitos.

dos estudantes cegos des-
te: pais.

Dﬂ BAPTISTA —. Frequen—

" tel, o Instifuto de Cegos de S.

Manuel © da Miseric6rdia do
Porto, onde fiz a 4. classe.
dificuldades -nesta parte

Apés alguns -anos de hesl-
tagdes, incertezas, de [utas e
ansiedades, ful para. Guima.

- ries e la fiz o curso liceal. Es-

tudava em casa com ‘explica-
¢des particulares e apenas ia

a0 Liceu fazer exames. Aqul -

as dificuldades aumentaram;
para o 1.° ciclo e para a sec-
¢do de letras do antigo 5.

Ano tive que escrever & méo |
todos os fivros de que precl-
“sel.

MNa seccio de ciéncias do

. 52 ano comecel a utilizar um

gravador de. som. Quanto ao.

7° Ano, em todas as cadel
ras, servline de gravador, a

partir 'do qual tirava aponta- -
= mentos.- Serd talvez . intsres:

sante dizer que.dessas apon-
_tamantos, tirados am Bralile,

© prestel.

" “beneficlaram outros cegos a
quem_gostosamente 08 env
Porso dizer que as .|

minnas  maiores diflculdades

foram precisamente . encontra-
das na seccdo dw cidnclas do

52 Ano. Ndo 36 pela especk-

i
E
;

E
]

ficidade das matérias, mas
também pelo facto de ndo es-
tar habltuaco. a usar um gra-
vador. Acabado o Curso |[i-
ceal, fiz um estdgio no antlgo
Centro de Reabilitag&o de Ce-
gos, na Praia da Granja, so-
bretudo com o© objectivo de
aprender a deslocar-me sozl-
nho Concluido o estiglo, fut

‘entio frequentar a Faculdade

de Letras da Universidade do
Porto. Fi-lo em reglme de in-
tegracio total. Assistla ds au-
las, onde os professores, na
sua maloria, cnnsentlam aque
fossem gravadas e, depols,

sou  tam-

em ¢asa, tirava apontamen-
tos em braills para minha
orientag@o. Beneficlei muite
da generosidade dos meus
colegas, que me faziam as
teituras  indispensdveis. Os
exames eram feitos & maqui-
na vulgar e corrigidos pelo

professor, sem qualquer pro-

blema. Serd interessante dizer
que tamoém agul 0 meu tra-
jecto fol uti! a outros compa-
nheiros cegos, na medida em
que tive a oportunidade de
emprestar 0s meus - aponta-

mentos, que foram utilizados

com bons resultados. Ndo ha-
via nessa altura nenhum ser-
vico de apoio aos estudantes
universitarios cegts, pelo que
ag minhas necesasidades

foram cobertas por- mim pré-

prio, muitas vezes & custa de
muita imaginac8o. Considero
isto muito positivo, na medi-
da ‘em que as dificuldades
por que passei me proporcio-
naram uma auténtica valoriza-
¢ho. E muito .mportante. que
assim acontega a todos os
cegos, para que, quando ter-
minarem 08 Seus Cursos, pos-
suam capacidade que lhes
permita entrar na v da profis-
sional e afirmarem-se na so-
ciedade pelo seu trabaiho.

Por uma questio de justl-
ca, gostaria ainda de dizer
que tive uma bolsa de estu-
dos da Fundagdo Kalouste

Gulbenkian e que recebi tam- .

bém ajuda prestimosa  da
Fundagdo Rotéria Portuguesa>

«ELO» — Em casa do
dr. Baptista, onde nos des-
locdmos para colher o seu
depoimento, encontramos
um valioso arquivo, com-
posto por material escrite
em braille @ por material

gravado em bobinas e

‘cassetes. Sabemos que o
dr. Bapflista tem grande
orgulho neste arquivo pols
ele &, na sua maioria, fru-
to do seu ftrabatho. Impor-
ta-se de o descrever para
08 ROSSOS jeitores?

DR.. BAPTISTA - Com
multo gosto.
Tenho escritag. todas as at-

las a que assisi na Universi-

dade e possuo actualmente
arquivo, gravado em casset-
tes, de 600 horas. Esse ar-
qu.vo fol, como sabem, gra-
vado por mim em 1969 e
continua a crescer.

As aulas escritas sio de
uma grande utllilade quando,
em outras ocasldes, me dis-
ponho a dar a'gumas expli-
cacdes particulares, sobretu-
do para amigos. cegos.ou. vi-
dentes mals novos.

0 mquivo gravado & const!
tuido nac s6 por programas
de radio e de televisao, mas
também por artigos que vém‘

em revistas braille, que rece- .

bo .do - estrangeiro, e que de-
vido ao seu. enorme .volume
nNac posso colecc,lonar, Tal
arquivo tem sido de uma Im-
portincla mu'te grande para. a
minha documentagdo, sobre-

tedo em matéria -tifloldgica.

Além desta, os meus interes-
ses vio também para a filoso-

fia, psicologia, politica, teatro
e para a musica.

«ELO» — Tivemos rco‘
nhecimento de que o 'dr.

' Baptista, tem no seu arquil-

vo documentos vdrlos an-
terlores ao 25 de Abrll
que, a terem chegado ao
conhecimento da Ex-Pide/
/DGS, lhe terlam criado
algumas dificuldades, por-

ventura sérias. E isso ver--

dade?

DR. BAPTISTA — -E possi-
vel, pelo menos.

A pide tirha os seus capri-
chos e via fantasmas em todo
o fado. Entre esses documen-
tos, que se refere, poderia cl-

tar o livro «Suavemente Gran-.

de Avanca», do dr. Santos Si-
mbes, que fol apreendido.
Uma reportagem publicada no
Jornal «L'Aurores com o dr.
Salazar, quando ele |4 estava
deente e acreditava que contl-
nuava a deter o lugar de Pre-
sidente do Consetho de Mi-
nistros, o Manifesto Comunis-
ta de 1848, de Karl Markx, o
Manifesto da Oposicio De-
mocratica de 1969 e wmas en-
trevista da B. B. C. a res-
peito dos massacres perpre-
tados em Mogambique pelas
tropas portuguesas.

«ELO» — O dr. Baptista
‘6 autor de diversas con-
feréncias. Quer recordar-
-nos 05 temas de algumas

CRIADA MAIS UMA ORGANIZACAO

 DE DEFICIENTES

Mais uma organizaq.éo
de- deficientes acaba de

~ver a luz do dia. Trata-se-

da CNAD (Cooperatwa

SERVICES DA SEDE DA ASSOCIACAD ABERTOS
1000 0 SABADDS PARN TINJIMEAT

008 SOCI0S

A- Sede da_ Assochq:ﬁo .em Lisboa val estar aberta todos 0s s&badoa da
parte da tarde, das 14 as 18 horas.

Durante este periodo de tempo estard em iuncionamenlo a Recepvh, ondo

os séclos poderfio tratar dos diversos assuntos que dizem respeito. a0 sector

de reabilitagio e apolo social, nomeadamente emprego, revisio processual,
assisténcia social, inscricio de novos soclos, pagamenlo do quotas, bem como -
fodo o tipo de informagdes.
- Com esta iniciativa, para a qual se obleva a colaboraqio extraordinérla dos
trabalhadores daquele sector, pretende-se facililar o tralamenfo dos assunios
dos sdcios que. trabalham e se lhes torna dillcil deslocarem—se a Assoclag:&o-
" durante os dias de semana.
Pretende-se, além disso, nio 36 melhor serv!r os séclos, como dinamizar
a participaglio associativa por parle destes. Nesse sentido, val se tentar criar
na Sede da Associaglo, todos os sabados a tarde, um espago de convivio, com
actividades varias de caracter cultural, desportivo e recreatlvo, de inte.esse ndo
sé para os socios como para o proprios familiares.
Espera-se, assim, com esta medida, inaugurar uma nova fase na vida asso-
ciativa na Sede que contribua fortemente para melhor servir os sécios e fazer
uma Associagdo cada vez mals forte.
Espera-se gue esta nova realidade — as portas da Sede da ADFA abertas
todos os sabados & tarde — faga criar nos sécios da drea de Lishoa o habiio
de passarem pela Associa¢do ao fim de semana.
Ha a referir que nos sabados que sejam feriado, como sucede j& no dia 25

de Dezembro e 1 de Janelro, a Associa¢iio estard fechada.

Nacional da - Apoio a ‘De-
ficientes) -que se consti-
tuiu recentemente em Lis-
boa.

Esta orgamzacao de de-
ficientes propde-se pros-
seguir os seguintes objec-
tivos:

— Promover, participar

) apoiar iniciativas e acti-
vidades de natureza pro--

fissional e educativa, so-
cial, cultural, desportiva @

de solidariedade social no -

ambito da insercdo social
dosg deficientes. - -

-— Desenvolver accdes
de sensibilizagdo e escla-

_recimento necessarios &

resolucdo dos problemaa

dos- deficientes. : ‘
"~ — Cooperar na ‘Area da
‘reabilitacdo e Insergio so-
dos deficientes com -

cial ‘
todas as entidades puabli-
cas e privadas.

— Apoiar os deficientes
e seus familiares, bem co-
mo as pessoas que se de-
dicam & causa da deficién-
cia.

O aparecimento de mais
esta organizagdao na cena
do associativismo podera
constituir um passoc impor-
tante para a mobilizagéo
dos deficientes na defesa
dos seus direitos.

A ADFA deseja os maio-
res éxitos 4 CNAD na sua
acGéc ag servigo dos de-
ficientes.

.essa altura,
‘Posteriormente, falel em vé&-

. Guimaries,

_concuistados.

e os locals ondg as profe«
riu?

DR. BAPTISTA — Esse 6
um tema que me é partlculat\-
mente grato.

A primeira vez que falel eny
publico tinha 17 anaos.

Fui convidado pela Rotéric
Club de Guimardes, eni 10 de
Julho de 1957, na noite em
que se dava a posse da nova
Direc¢do, encarregade de fa-
zer a palestra. - y

Falel sobre problemas dos
cegos. Tenho ainda muita
emogio ao recordar este
acontecimento, porquanto sl
gnificou da parte dos rotd:
rios uma confianga muito
grande num jovem que era
cego @ que ndo tinha, até-
provas dadas.

rios Clubes Rotarios sobre as-
suntos tif'oldgicos e sobre as-
suntos ndo tiflolGgicos. No-
meadamente, falel em . Mato-
sinhos, Porto, Lishoa, Braga,
Amarante, Pévoa de Varzim,
etc. Posteriormente, fiz confe-
réncias na Assoclacdo de Ce-
gos do Norte de Portugal,
uma intitulada «Os Cegos @
as suas necessidades mals
urgentess, uma outra intitula-
da «Albuquerque e Castro @
os Cegos Portuguesess. Fiz
também uma conferéncia intl
tulada «0O que fica de Hellen
Kellers a convite da Liga Por-
tuguesa de Prolifaxia Soclal,
no Clube Fenianos Portuen-
ses,” a qual fol publicada em
livro.  Essa confer8ncia, devi-:
do a0 seu Interesse, fol repé-
tida na Assoclagdo de Cegos
de Luis Brail'e de Lisboa.

Em 1980, assinalando o©
Centendrio do nascimento de

-Hellen Keller, essa conferén-

cia fol publicada na revista

. «Poliedros.

COOPERATIVA NACIONAL
DE APOIO A DEFICIENTES (CNAD)

A minha actividade como

.conferencista fol muitn lmpor-

tante na minha vida, pols des-
de logo Impds a necessidade
de’ me valorizar. Compreendl,
apbs a 1. palestra que fiz em
que 'ndo podia
dormir 2 sombra dos lourog
As  pessoas
fque me acarinhavem deixd.
riam rapldamente ‘de o fazer
se eu ndo me valorizasse @
ndo apresentasse ldelas . na- ..
vas. Foi talvez ésse primairo
passo para me projectar nos
estudos liccals & depois na
Unlvergidade. -

«ELO» ~— NEo é nossa
Intenglio fazer do dr. Bap-
tista um idolo para os
nossos leltores. Contudo, |
caberd dizer que ele &

_vencedor de diversos con-

cursos,. alguns de cerla
importancia. Quer falar-nos
sobre Isso?

DR.  BAPTISTA — Parﬂei«
pei efectivamente em alguns

«concursos - literdrios e tenho

sldo bastante feliz nasse n‘
pecto, -
Ainda multo novo tomet

- parte  num ‘- concurso organiza:

do pela revista <Poliedrow,
tendo apresentado um- traba-
tho sobre <O Ideal Rotérige,
que ganhou uma mensdo hot-
rosa. Em 1974 - ganhei o 1*
prémio sobre <Ensaio» nums
{Ogus florais organizados pe-
o entdo Servico para Cegoe
da Biblicteca Naclonal de Lis
boa, em que tratei o tema «@
Papel da Assistente Socist
num Centro de Reabilitagde
de Cagoss.

Em 1976, colncidindo malg
ou menos com a minha ens
trada no Centro Prof. Albu-
querque e Castro, ganhel @
1.8 prémlo de um concurse
organizalo pela revista «Po-
tedro», para assinalar o seu
vigésimo aniverséario.

Tratei entdo o tema <Das
Organizagbes Estrangeiras @&

(Continu na 4.° pig.)
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iy nossa falta de Organiza-
Ca0»,

Em 1981, num concurso or-
yanizado pela Biblioteca Na-
civmal de Lisboa, subordina-
do ao Tema «A procura dos
methores leitores de
Camdes», ganhei um 2.° pré-
‘mio na seccdo reservada a

SOU TESTEMUNHA DE
- TAS NECESSIDADES,

«ELO» — O dr. Baptisia
& uma pessoa ligada as
Associagbes de Cegos,
que conhece bem. Quer
dizernos a sua opinido
sobre 0 que foram, sé@o e
deveriam ser essas Asso-
clagdes?

DR. BAPTISTA Para
compreendermos o que eu te-
nho a dizer a respeito das
AssociagGes talvez seja ne-
cessario, fazer um pouco de
historia: ;

Em 1956, fundou-se em Lis-
boa a Associagdo Luis Brail-
le. As pessoas que a funda-
ram tinham como objectivo
criar uma biblioteca musical
para cegos que tocavam.

Em 1951 surgiu, também
wm Lisboa, a Liga de Cegos
Jodo de Deus. E surgiu por
divergénecias de pessoas liga-
-das & Associagdo Luis Brail-
fe. Ndo se entenderam e vie-
ram. cd para fora fundar uma
mova colectividade. Mas os
obiectivos foram, fundamen-
talmente, os mesmos da As-
sociagio de Lufs Braille.

Em 1958, apareceu no Por-

to a Associagio dos Cegos
de Norte de Portugal. Tam-
bém esta dltima  Associagéio
deve a sua existéncia sobre-
tudo so trabalho de uma pes-
soa ligada 2 Associag@o Luis
Braille, na qual n3o encontrou
ambiente favoravel. Refiro-me
@0 sr. Jodo Teotonio Vieira e
Alves, ja falecido.
" Surgiram pois, ao longo
dos tempos, trés Associagdes,
mas 0s objectivos que estive-
ram na origem do nascimento
da primeira permaneceram
inalterados. E, portanto, bas-
tante facil falar das Associa-
goes de Cegos. Para estas
Associagbes, o passado e ©
presente s@0 uma e a mesma
coisa. Quanto ao futuro, pra-
ticamente nem existe.

E-me bastante doloroso fa-
zer estas afirmagfes, nomea-
damente no que se refere a
Associacdo dos Cegos do
Norte de Portugal. Efectiva-
mente, assisti a reunidqo em
que foram lancadas as bases
desta Associaco, na noite de
27 de Dezembro de 1957, Sou
testemunha de muitos an-
seios, de Inuitas mecessida-
des, de muitas esperangas.
Mas, ao longo dos tempos, a
Associacdo pautou a sua
condute pela das Associa-
gbes jd axistentes.

Os cegos foram dos pri-
meiros deficientes a levar a
pratica a organizacio asso-
ciativa, mas néo fcram capa-
zes de ultrapassar esta pri-
meira parte; ndo souberam
evoluir. Ora, a verdade é que,
sobretitdo a partir do comego
da désada de sesgenta, o am-
biente tiflolégico poriugués
mudou imanso. Temos que o
Esiado, sobretudo a partir da

concorrentes com formagéo
Universitaria.

Mais recentemente, ganhei
o 3° prémio num outro
concurso, organizado pela Bi-
blioteca Municipal Camaoes,
de Lisboa, em que apresentei
um trabaltho sobre <A integra-
¢do Social dos Jovens Ce-
gosa,

MUITOS ANSEIOS, MUI-
MUITAS ESPERANCAS

altura em que comegou a
contar com as receltas do to-
tobola, dedicou verbas consi-
deréveis a resolucdo dos pro-
blemas dos cegos e as Asso-
ciacées continuaram fecha-
das sohre si mesmas, a mar
car passo. 3

E exactamente isto: As As-
sociacdes, tal como no come-
co de cada uma, todas no
principio da década de 60,
continuam, ainda hoje, fecha-
das sobre si mesmas a mar
car passo.

E voz corrente entre as
pessoas cegas e videntes que
costumam frequentar as As-
sociagdes e entre muitos ami-
gos dos cegos que os ajudam
@ manter com a sua quota-
-parte -mas que as ndo conhe-
cem, que estas Associagdes
prestam servigos. N6s devia-
mos reflectir sobre que servi-
¢O0S sdo esses.

As Assoclagbes mantém
Biblictecas Braille, dio umas
aulas, proporcionam alguns
subsidios em circunstincias

particulares desportivas. Além

disso, tém salas de convivio, -

onde 0s cegos se encontram
todos os dias e particular-
mente  nos  fins-de-semana,
num convivio que nem sem-
pre € o mais conveniente.

Se algumas - pessoas tive-

rem davidas sobre a veraci-

dade da minha afirmacdo, nio
terdo mais que valer-se da
sua condicdo de socios, de
qualgquer uma delas, e ir 14,

num fim-de-semana, com
olhos de ver & julgar por si.

«ELO» — Ha um certo
tempo os Cegos vém lu-
tando, cada vez com mais
forca e mais elevado grau

de consciéncia, por uma

completa integracdo na
sociedade. A seu ver, o
papel das Associagbes de
Cegos tem sido positivo
ou negativo neste campo?

DR. BAPTISTA — Pode di-
zer-se que o papel das Asso-
ciagtes de Cegos tem alguns
aspectos positivos e muitos
aspectos negativos.

Entre os aspectos positivos,

‘devo citar, em primeiro lugar,

certas actividades profissio-
nais, como aquelas que se
desenvelvem na Associacdo
dos Cegos do Norte de Por-
tugal. Citarei também & exis-
téncia de bibliotecas, umas
aulas, alguns subsidios gue
podem resolver conjuntural-
mente este ou aquele proble-
ma. Também é positivo que
0s cegos possam encontrar-
-S€, cOnversar uns com..0s
outros, intercambiar experién.
cias. st y

Os  aspectos  negativos
consistem, fundamenta.mente,
em nao se passar dai. As
Associagdes de Cegos pro-
porgionam um convivio fecha-
do, ddo aos cegos precisa-
mente aquilo de que eles me-
nos carecem para a sua inte-
gracao sociai.

Os cegos ndo beneficiam
da experidicia enriquecedora
que lhes adviria do convivio
com pessoas que véem. Além
disso, ndo tdm a menor pos-
sibilidade de fazer ouvir a sua
voz, junto dos organismos ofi-
ciais, que pdem e dispbem da
resolugdo dos problemas de
ordem tiflolégica.

DR. BAPTISTA — Sem du-
vida.

Creio que nido serd muito
importante, neste momento,
faiar de todas essas tentati-
vas, na medida em que a
maior parte delas ja pertence
ao passado. Dirfa entdo que,
depois do 25 de Abril surgiu
um movimento de Unificagéo
das Associagbes de Cegos
(MUAC), que néo pbde levar
a préatica os seus objectivos,
talvez por se achar demasia-
damente imbuido do frenesim
caracteristico daquela época.

NO 18 SABADO DE

A DELEGAGRO DO PORTO ESTA ABERIA

Satisfazendo o desejo manifestado por al
guns socios, os quais, devido aos seus afazeres
profissionais, nio podem deslocar-se a Dele-
gacio do Porto durante os dias iiteis, passa
aquela Delegaciio a estar aberta ne primeiro
sabado de cada ms das 9 is 12.30 horas.

- Por outro lado, poderfio ainda os sécios
assistir is reunides que se realizam a partir
das 14.30 horag desse dia, inteirando-se dos
assuntos relacienados eom a vida Associativa,

CADA MES

aproveitandi-
-se 0 que de positivo resul-

Posteriormente,

tou dessa experiéncia, um
grupo de cegos, mais ou me-
nos afastacos das Associa-
¢bes, mais ou menos desilu-
didos com o0 que |4 se passa-
va, veio a propor a fusao des-
sas mesmas Associacdes
num organismo naclonal, Tra-
ta-se da organiza¢do dos Ce-
gos de Portugal {OCEP}, a
criar pela fusdo imediata das

trés Associagbes (Associacao
de Cegos Luis Braille, Liga
dos Cegos Jodo de Deus =
Associacdo dos  Cegos do
Norte de Portugal) e pela
criacdo das delegagdes re-
gionais de Lisboa e Porto.
Posteriormente  far-se-ia a
cobertura do Pals, com ou-
tras delegagbes regionais, a
medida. que as possibilidades
e as necessidades dos cegos
assim o determinassem.

OCEP PODE SER A ESTRUTURA
QUE OS CEGOS NECESSITAM

«ELO» — Considera gue
a OCEP &, efectivamente,
a estrutura de que os Ce-
gos deste pais necessi-
tam? :

DR. BAPTISTA — A OCEP
pode ser a estrutura que oS
cegos deste Pais necessitam.

Condicdo é que apareca li-
berta dos vicios de que enfer-
mam as actuals  Associacdes
de Cegos. Se assim for, a
OCEP. poaera  constituir-se
como porta-voz dos interes-
ses, dos anseios e aspira-
¢oes dos cegos ‘junto dos or-
ganismos representativos do
Poder e pode ser também um
inventario de todos os servi-
¢os, de todas as possibilida-
des que se oferecem aos ce-
gos, dentro da qual poderdo
realmente caminhar para uma
Integracdo social auténtica.

«ELO» — Gostariamos
agora de lhe pedir a sua
opinido sobre o movimento
associativo de deficientes
em geral.

DR. BAPTISTA — 0Us ce-
gos, como ja disse, deram
um grande exemplio, nesse
particular, associando-se.” En-
tendo que é benéfico que os
outros deficientes continuem
a fazer o mesmo. No entanto,
parece-me que os deficientes
devem agrupar-se em catego-

REVISTA  «REABILITAGAO:
ABRE ESPACO AS POSIGOES DAS ASSOGIAGOES DE DEFICIENTES

Tecemos recentemente no «Elo» algumas cri-
ticas a revista do Secretariado Nacional de Reabili-
tagdo. Dissemos, a propésite, que a «Reabilitagion
nio dedica o neccessdrio espaco a opinifio das di-
versas entidades, organizacSes ou pessoas interes-
sadas na reabilitaciio e integracio social dos defi-
cientes. Considerdmos, entiio, que a «Reabilitaciion
deveria propercionar e mesmo fomentar um dia-
logo piablico da reabilitaciio.

Correspondendo oun ndo a este reparo, veio
a revista do Secrelariade Nacional da Reabilitacio,
no seu mimero 9, relativo a Julho e a Agosto,
abir um espaco as Associacdes, publicando na in.
tegra o comunicado da ADFA tornado publice so-
bre a interferénecia da CCNOD nos assuntos inter-
nos da ADFA, o comunicade da CCNOD, em que
esta faz essa interferéneia ¢ o Editorial do «FElo»

de Junheo.

Recordese que, através do Editorial do «Elon
de Junho, a ADFA explicava as razdes porque nio
tinha aderido & conecentracio de deficientes de 25
de Jumho em 5. Bento, promovida pela CCNOD.

1580 EM FOCO NA «lLUTA» PELA PAI

Promovida pelo Conse-
tho Portugués para a Paz
e Cooperacédo e integrada
nas actividades da Sema-
na de Desarmamento das
Nacbes Unidas, celebrada
em todo o munde de 24
a 31 de Outubro, realizou-
»se em Lisboa, de 22 de
Qutubrg a 5 de Novembro,
a Il Quinzena da Cultura
e da Paz.

Esta iniciativa, que coin-
cidiu também com o aniver-
sario da ONU (constituida
‘em 24 de Outubro de 1945)
constou de exposicao-ven-
da de quadros, esculturas
e livros de artistas plasti-
cos € escritoresu, a qual
teve lugar nas instalacbes
da ADFA, para o efeito so-
licitadas.

Durante o mesmo perio
do, mais concretamente
entre os dias 30 de Ou-
tubro e 3 de Novembro,
esteve reunida em Lisboa
a Presidéncia do Conselho
Mundial da Paz para pre-
parar a Assembleia Mun-
dial pela Paz e Vida con-
tra a Guerra Nuclear, que
tera lugar em Junho de
1983, em Praga.

Pegando nestas razdes e ainda no facto de os

orgdos sociais da Zona

Centro da ADFA terem

manifestado o seu apoio a concentracio, ao arre-
pio da orientacdo da Direcgdo Central, a CCNOD
tornou. piblico através de alguns jornais (em pu-
blicidade paga) um comunicado em que tecia al-
gumas considera¢des inadmissiveis sobre a orien-
taciio interna da ADFA, além de insinuar uma liga-
¢io da Direcciio Ceniral 23 AD e ao PS.

A Diree¢io da ADFA respondeu a esta intro-
migsdo da CCNOD de uma forma bastante elara,
em que aproveitou para definir publicamente o
seu posicionamento, que se caracleriza, por wm

rigoroso apartidarismo.

Esta posicio piblica da ADFA foi salientada
pelos diversos jornais didrios ficando z partir da-
qui esclarecidas quairquer dividas que pudessem
existir quanto a visiio que a Associacio tem do

associativisme de

deficientes e o seu

relaciona-

mento com os partides politicos.

Com a publicacio destes elementos, a «Reabi-
litac@on acabou de dar um contributo bastante
positive, jia que esla revista chega a locais dos

muais diversog relacionados com a reabilitacio ¢

os deficientes.

Fazemos votos para que. a partir de agora, a
«Reabilitacdon mantenha as suas pdginas dispo-
niveis para tratar de assuntos nio sé relalivos ao
associalivismo, como a lodes os que dizem res-
peito aos deficientes ¢ sio canalizados pelas As-

sociagies.

Para ji a «Reabilitacion dispie de mais ele-
mentos ¢ gque esperamos ventha a publicar no pré-
ximo niimero. Trata-se da pesicio puabliea da
ADFA sobre a alteracfio da lei orginica do Scere-
tariade Nacional de Reabilitacio ¢ que oportuna-

mente lhe foi enviada.

A puoblicacio dessa posicio da ADFA & wm
desafio que agui fiea lancado.

rias. Cada categoria de defi-
cientes tem 08 seus proble-
mas especificos e nao & nu-
ma organizacdo global que es-
ses problemas especificos po-
dem ser equacionados. Assim
como esta com a associacdo
que fala por geral, muitas ve-
zes visando objectivos que
naoc sdo os dos proprios de-
ficientes e deixando para tras
a equacdo dos problemas au-
ténticos. Os cegos, em parti-
cular, devem . meditar muito
sobre isto. Eles t&8m proble:
mas especificos: os proble-
mas da sua educagio e da
sua -reabilitacdo profissional
sdo muito mais dificeis de re-
solver. do que a maioria dos
dos outros deficientes. Eles
requerem técnicas especifi-
cas, requerem atencdes espe-
ciais, requerem equipamentos
adequados.” Ndo &, portanto,
numa estrutura globalista que
0s portadores das diversas
deficiénzias, e particularmen-
te 0s cegos, encontrario a
methor solugdo para os pro-
blemas que os afligem,

«ELO» — E opinido de
muitos deficientes que a
actual direcgdio da Asso-

—

EM VILA DO CONDE

ENCONTRO DE SCI0S

Os socios dos concelhos
de Vila do Conde e Pdvoa
de Varzim reuniram-se com
a Direcgdo da Zona Norte
no passado dia 8 de Qu-
tubro, para debater assun-
tos relacionados com:

— Criacao de uma es-
trutura de apoio aos s0-
cios naquela localidade.

— Cooperativa de Habhi-
tacao.

— Colénia de Férias.

— Legislacéo.

Dessa reunido saiu uma
comissdo que se encontra
devidamente avalizada pe-
la D.Z.N.,, a qual & consti-
tuida pelos seguintes so-
cios:

— Emilioc do Vale Soa-
res

— Lufs Rodrigues da Sil-
va

— Placido da Silva Ri-
beiro Pontes

— Domingues Duarte da
Silva

— Antonio Dias da Silva

Naguela reunidg verifi-
cou-se um enorme interes-
se associativo pela reali-
zacdo de algumas inicia-
tivas. designadamente pela
organizacao de uma festa
de Natal.

Assim, foram ja solicita-
das as instalacoes do Cen-
tro Paroquial de Vila do
Conde, devendo tal festa
ter lugar na tarde do dia
i1 de Dezembro pelas 15
horas.

Os socios de Vila do
Conde & Povoa de Varzim
deverdo junto da Delega-
caoc do Porto interirar-se
dos pormenores relativos
a mesma.
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ciagdo Ponuguesa de De-
ficientes a coloca ao ser-
vico de politicas partida-
rtas bem conhecldas. Quer
cumentar?

" DR. BAPTISTA — Qualquer
um de nos, lendo as circula-

res que. a.Assoclagdo. Portu- .
guesa de Deficlentes faz dis- .

tribulr 8 seguindo o0 pouco ou
.muito que o3 ‘Orgdos de
-Comunicagiio . Social . trazem

sobre 0 assunto, pode verifi-
.car-8e que. dentro .da APD se

faz politica_ partidairia.

)k

Il

Pela parte que me toca, la-
mento sinceramente que as-
sim aconteca. A APD néo po-

~de estar ao servico de ne-

num partido, quer eie se en-
contre no Poder, quer ele se
enconte na oposicio. ‘

"Os seus dirigentas’ tém do
ser capazes de dialogar com

-quem. governa, seja de que

cor for. Se assim n#o fizerem,

_os dirigentes da APD compro-

fneterdo, a brave ~trecho, o

futuro de uma Assoclaco que -

é de todos. e perderdio a cre-

dibilidade, .mesmo ]unto dos;._
. préprios deﬂclentes

| O AID, QUANDO MUITO, GEROU uM AMB[ENTE
- DE-BOA VONTADE ‘

«ELO» — Passando a.
- outro assunlo, pedlr-lhe-
.emos que se pronuncie

_sobre o que fol para si o
Ano Internacional do De-

ficiente e se considera
correcia a forma como

ele fol assinalado no nos-

so pais?

que surgir, e a minha respos-
‘ta ndio poderd afastar-se mui-
‘to das respostas que normal-
‘mente se ddo a este tema.
£ lugar comum, mas tenho
que repetir, que as comemo-
“ragbes do A. . D. serviram
apenas para que certas pes-
soas desenvolvessem um pe-
queno ntmero de actividades
que pouco ou nada interessa-
ram aos deficientes. Por qutro
‘lado,  cs proprios deficientes
colaboraram na pega ao inte-

grarem toaas as suas activi-

- dades, algumas das quais es-
tavam programadas antes de
1981, no AID.

O que se pode dizer e tam-
bém 4 tem sido dito, é lugar
comum -— & que o Ano Inter-
nacional do Deficiente, quan-
do muito, gerou um ambiente
de boa vortade e que pode
ser o ponto de arranque para
iniciativas = futuras que real-
mente venham ao encontro
das necessidades dos defi-
clentes. S6 isso.

DR. BAPTISTA — Pode di-

zer-se que as AssociagOes de’

deficientes, incluindo as As-
sociacbes Ce ceyas,- allnha-
ram no ambiente de ' relaxa-
mento em que se vived o0 Ano
Internac’onal do Deficiente.
Desenvolveram algumas acti-
vidades, de caractar mais ou
menos. emocional, mas néo
fizeram aquilo que, a meu ver,
era reaimente impartante:
equacionar cs problemas dos
deficientes, em bases cienti-
ficas e lutar de maneira efi-
ciente psla sua resoluggo.

«ELO» — Falou do equa-
clonamento, em bases
cientificas, dos problemas
dos deficientes. Quer fa-
lar-nos, a vropdésito, sobre
a reabilitacdp e formacio
orofissional de deficientes?

DR. BAPTISTA — Desde
logo nonho de parte o proble-
ma dos deficientes Intelec-
tuals, pois ndo tenho conhe-
~cimentos que me permitam
pronunciar sobre os mesmos.

Quanto acs outros deficien-
tes, poderia dizer que o pro-
blema funuamental & criar-
-lnes condicbes para que eles
possam desenvolver as facul-
daves que lhes restam. Estou
a pensar, concretamente, na
adaptagdo de macuinag e fer-
ramentas, as caracteristicas
especiais de cada deficiente:
estou a pensar na supressio
de barreiras arquitectonicas;
estou a pensar, tmabém, n
remogdo de obsticulos a ni-
vel legal, cue impedem a in-
‘sercdo do deficiente no mun-
do do trabatho.

«ELO» — A propésito
do mundo de ftrabalho,
pedimos-lhe que nos fale

sobfe o emprego para de-:
-ﬂclen!u. :

' DR. BAPTISTA — O empreQ' ;
go para deficlientes & bastan-

te dificil’ de conseguir, neste

.momento, dada a crise -em
que vivemos. De qualquer for-.

ma, é bom notar que o defi-
ciente deve ser acompanhado

‘ nos primeiros tempos da sua

DR. BAPTISTA — Essa per-
gurta tinha, necessariamente, .

colocagdo, de forma a que lhe
seja- possivel vencer todas as
dificuldades que se the levan-

tam, ndo so ao nivel do fra-
balho, propriamente dito, mas -

também ao . nivel do ambien-
te. Haja em conta que a> de-
ficiente. nunca & permitido fa-
lhar. Ele tem que correspon-
dar, desde a primeira hora,

para que pOssa congervar 0

seu posto de trabaiho,

~ «ELO» — Considera cor--

recio que sejam reabilita-
dos nos mesmos centros
@ por vezes nas mesmas
turmas po'tadores de di-

versas deficiéncias?

DR. BAPTISTA — Acho que
ndo. Poderiamos fa'ar naqui-
lo que hoie se chama o direi-
to & diferenca. Cada deficien-

te € um caso, com os seus

problemas de ordem funcio-
nal & até emocional, caracte-
ristico. Nesse particular ndo
posso deixar de referir o caso
dos cegos, pois t&m necessi-
dades especiais. A sua reabl-
litagdo deve ser feita em cen-
tros préprios, com  técnicos
especializados e a sue colo-
cacdo igualmente feita por

.pessoas preparadas, que pes-

quisem empregns. suceptiveis
de serem exercidos sem o
auxilio de vista, que oz acom-
panhe durente um - tempo
mator do que requere a maio-
ria dos def'cientes, que os en-
sinem a vercer todas as difi-
cu'dades, normalmente
mobilidade. que eles tédm no
seu emprego.

«ELO» — O dr. Baptisia
é funcionario da Gnica em-
presa existente em Portu-
gal que produz fivros para

de -

Cegos com cardcter regu-
lar. Gostariamos que nos
dissesse o que the ocorrer
sobre a produgdo desse
tipo de material, sobretudo
ao que respeita ao llvro
didactico.

DR. BAPTISTA — A produ-

¢do de {'vros didacticos néio

é, nem pode ser, satisfatoria.

Actualmente a - téndéncla,
no que diz respsito 4 aduca--

¢do. de cegos,. é integra-os,

desde as 1. classes, no en- -
sino regular. comum, £ sabl- -

do que, depois do 25 de Abril,
com a reforma dos programas
e a abolicgo do livro dnico,
cada, professor pode adoptar

para leccionar a sua discipli-.

na este ou aquele. compémflo

-sidades..  de ' outros

Dai que haja necessidade de
produzir. para a mesma disci-
plina, trés ou quatr> compén-
dios de autores diferentes.

A Imprensa <Cantro Prof.
Albuquerque e Castros faz o
gue pode. Ha também cenfros
de produgdo. de material no

Porto, Lishoa e Coimbra, mas .

nada disso & safisfatério, no
sent'do de produzlr exacta-
menta a Quantldade de -fivros

que é preciso para atender a

todas as necessidades. . |

Por outro lado, esta produ-
cdo em série de livros diddc-
ticcs val. prejudrcar a3 neces-
leitores
que esperam. por outro tipo

_de- livro, livros. infantis, poe- -

sia, romances, enciclopédaas.

diciondrios, etc,, que- acabam

por nio se. poderem produzir.

0S CEGOS DEVEM.IR PARA A ESCOLA

CONVIVER COM AS OUTRAS CRIANCAS -

" «ELO» ~— Falou na inte-

‘grag#o dos cegos no ensk
no regular comum. Sabe-

mos que hd muitas opl
‘niGes, - contra ese tipo de
ac!uat;io.

valoﬁzaqao cultural e pro-

fissional?

‘DR. BAPTISTA — Os pro-

blemas sdo, em grande parte,
psicoldgicos. E preciso dizer
que um cego recente, relati-

~ vamente a um cego congéni-

DR. BARTISTA = A m(nha'

opinldo & que a politica de in-
tegrar os cegos no ensino re-

gular comum em sl mesma &

boa.

Os ceqgos devem Ir para a
escola conviver com as ou-
tras crlangas, tdo cedo quan-
to. possivel, mas & preciso
qgue, quando forem, vdo arma.
dos com todas as suas capa-
cidades, de forma a tirar do
ensino todo o proveito que o
ensino pode dar. )

Fa'o em wvalorizar nz cegos,

do ponto de vista psicoldgico,

para que eles enfrentam o am-
biente das criancas videntes
que, naturalmente, nao com-
preendem. Falo em valorizar
0s cegos no ponto de vista
técnico; um bom dominio de
Braille e de outras técnicas
de que eles se servem; falo
em equipar os cegos com to-
dos os livros e outro material
d'dactico de que eles care-
cem e falo também na menta-
lizagdo de professores, de for-
ma cue eles recebam 0 cego
como um aluno igual aos ou-
tros e |he déem a atencdo de

que ele carega, como qual

quer outro aluno.

Nesse aspecto, penso que
em Portugal se tém comet.do
alguns erros, na medida em
que se mandam para o ensi-
no comum criancas sem es-
ses requisitos.

«ELO» — No caso de
se tratar de um cego re-
cente, isto & uma pessoa
que cegou na idade adul-
ta, ou mesmo na juventu-
de, quais julga serem os
problemas que essa pes-
soa encontrard para a sua

MANTEM 0 DIREITO A PENSTO

CIDADAOS DOS PAISES AFRICANOS
DE EXPRESSAD PORTUGUESA

DEFICIENTADOS

NAS NOSSAS FORGAS ARMADAS

Segundo o Decreto-lei n.°
348/82, de 3 de Setembro, os
cidaddos nacionais dos paises
africanos de lingua portigue-
ca, que, eaquanto nacionais
portugueses, se incapacitaram
ao servico das Forgas / -ma-
das Portuguesas, mantém o
direito 3s pensdes de reforma
e de invalidez.

lgualmente, segundo este
diploma, os familiares dos que
faleceram ao servigo das For-
cas Armadas Portuguesas,

mantém o direito a pensio de
preco de sangue.

Desta forma fica regulamen-
tado o dever do Estado por-
tugués perante aqueles que
serviram nas Forcas Armadas
e que nelag ficaram deficien-
tes, independentemeante de,
posteriormente, virem a optar
pela nacionalidade dos novos
paises de expressdo portugue-
sa de cujos territorios, alias,
eles sao naturais.

to, tem uma experiéncia muito
malor gue pode. facilitar a sua
integragdo Social.

Concietamente, os proble-
mas que se lhe pdem para
ampliar a sua cultura sfo de
ordem- psicolégica. Um cego
recente tem uma dificuldade
muito grande em se envolver
em técncas’ especificas dos
cegos, como & .0 caso do sis-
tema Brailie, Se ele puder

vencer essa barrelra, se
conseguir-penetrar no Braille,
pode realmente ampliar a sua
cuftura, seguinde porventura
um curso qua ja tivesse inl-
ciado, ou qGue talvez como vi-
dente nunca tivesse pensado.
Tal como o cego congénito
pode -e deve utilizar outros
melos, como é o caso da gra-
vago sonora.

«ELO» — éa lniagrwlo
do deficlente na socieda-
de, & factor Importanle a

‘posse, por parte desse de-

ficiente, dos chamados
materiais de compensaclio:
protese e ‘ortoteses, ben-

‘galas, cadeiras de rodas,

etc. Que pensa do forne-
cimento desse materlal aos
deficientes pqrtuguqses?

DR. BAPTISTA — O forne-
cimento ¢ um- factor de prl-

meira importdncia, no que diz
respeito & assisténcia aos de- -
ficientes. Por asslsténcla, efn-
tende-se, precisamente, dar
ao Individuo_as condigbes. de
que_ele necessita para desen-
volver as suas capacidades
restantes. Dai resulta que o
fornecimentd desse” material
aparece como -um direito, por
parte. dos  deficlentes, e apg
rece -como um’ dever por pare
te dos poderes pﬁblicos ‘ ;

Nomatocaaosaufome-‘

cimento, aos 'deficientes por-

tugueses, o problema estd lon. -
ge de ser equacionado em

moldes satisfatérios. As coms -
s#o.

participagbes: .que _lhes
concedidas ndio ‘a0 suficien-
tes para a‘sua aquisicio o fi- -
ca sempre a questio por sa- .
ber se o individuo necessita-
do tem ou ndo melos para o
adquir&r'.

' «A PIEDADE POR NOS PROPRIOS
£ O NOSSO PIOR INIMIGO»

«ELO». — Esgotadas as
guestdes que lhe queria-
mos pdr, ficamos ao seu
dispor para, no caso de o
desejar, delxar uma men-
sagem aos deficientes por-
tugueses e, se ‘quiser, em
particular aos deficientes
das Forgas Armadas.

DR. BAPTISTA — Eu diria
aos deficlentes portugueses
aquela frase de Hellen Keller:

«=A piedade por ndés pré-

JORAM ACTUALIZADAS AS PENSOES
REGULAMENTARES DE INVALIDEL
VELHICE E SOBREVIVENCIA
DO REGIME GERAL

O wrinciplo da actualizacdo
periodica das pensdes procede
agora, como em anos anterio-
res, ao seu aumento, conside-
rando como factor dcterminan.
te as prestacdes que 0s con-
tribuintes levaram a efeito du-
rante os anos em gue descon-
taram para as Caixas de Pre-
vidéncia.

Assim, foi publicado no
«Didrio da Republica», 1. Sé-
rle, n.* 277, de 30 de Novem-
bro de 1982, o Decreto Regu-
lamentar n.* 92/82, da mesma
data, que estabelece um au-
mento das pensdes, na gene-
ralidade, de 19 % para as pen-
sdes de sobrevivéncia e de
15% nas pensdes de invalidez
e velhice que, por terem uma
parcela social de melhoria ou
actualizacdo,
tantes mais elevados.

Os regimes ndo contributi-
vos ou equiparados, em que
as pensdes de invalidez cu
velhice s&@o atribuidas em va-
fores fixos, definiu-se um au-
mento genérico na ordem dos
500500, ndo podendo, em caso
nenhum, o aumento resultante
das actualizagdes de qualquer
pensdo ser superior a 4000$00.

Também fol fixado, no re-
gime especial regulamentar
dos rurais para as pensdes de
invalidez e velhice, o montan-
te de 3400$00.

O valor mensal da penséo
por cdnjuge a cargo é fixado
em 1200800 sem prejuizo dos
valores superiores que este-
jam a ser atribuidos em qual-
quer regime, enguanto que,
finalmente, 0 13.° més da pen-
sdo serd em 1982 de walor
correspondente as pensdes
atribuidas até 30 de Novem-
bro do mesmo ano.

possuem mon-

Estas normas entram em vi-
gor no dia 1 de Dezembro de
1982.

prios é. o nosso p{or Inimi-
goe.

E [sso que nés temos que
banir do nosso horizonte -in-
telectual. Também me parece
importante que cada um’ de
noés, em todas as circunstén-
cias da nossa vida, procure
nunca se valer da sua defl
ciéncia e exija os direitos que

“i{he sdo devidos como ho-

mens mas ndo invogue a sug
condicéo de deficiente para
auferir privilégios- mais ou me-
nos expontineos,

Aos deficientes das Forcas
Armadas, vitimas de uma
guerra injusta, na nual a gran-
de maioria ndo desejou partl
cipar, queria deixar aqui uma
palavra de muito respeito e
simpatia e um voto para que
continuem a |utar, corajosa e
intelegentemente, pelos seus
interesses, na certeza porém
de que os seus triunfos sio
também triunfo para os outros
deficientes. Foi assim, em to-
da a parte, e serd assim en-
tre nos. E de recordar que
muitos dos beneficios que os
cegos civis tém, em alguns
paises, designadamante na
Awemanha, resultaram da atri-
buicio desses mesmos bere:
ficios aos casos de guerra.

DFA NA SITUACAO DE REFORMA
EXTRAORDINARIA ESTAD ISENTOS -
DO PAGAMENTO DE QUOTIZAGKO
PARA 0S SERVIGOS SOCIAIS

DAS FORCAS ARMADAS

Tendo vindo, ultimamente, a suscitar duvidas,
entre alguns associados na situagio de reforma
extraordinaria, o facto de os D.F.A. pertencentes
ao quadro permanente, na situacdo de reforma
extraordinaria, beneficiarios dos Servigos Sociais
das Fofrcas Armadas, descontarem ou ndo, nas
suas pensoes, a quotizacéo para estes Servigos,
informa-se mais uma vez, a semelhanca do noti«

ciado no «Elo» n.°

97 (pag. 4), de Dezembro de

1981, que, segundo o Despacho do Chefe do Estado .
Maior General das Forgas Armadas, de 18 de No-
vembro de 1981 e publicado no Diirio da Reptblica
II Série, n° 276, de 30 de Novembro daquele ano,
a semelhanca dos militares do quadro permanente,
pessoal militarizado e civil beneficidrios titulares
na situacio de reforma e aposentacio, os D.F.A,
pertencentes ao quadro permanente, na situacio d&
reforma extraordinaria, estdo isentos do pagamentz
de quotas obrigatérias para os Servigos Sociais dax

Forgas Armadas.

Assim, os sécios que se encontrem na situacio
de reforma extraordiniria (gue tenham pertencido
ao quadro permanente) podem dirigir-se, pessoal-
mente ou através de carta, & Seccdo de Quotas
dos Servigos Sociais das Forcas Armadas, solici-
tando o cessamento do desconto que vinham

efectuando.

Relembra-se a direccio do SSFA: Rua Pedro

Nunes,

n° 8, 1697 Lisboa Codex.
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ASSINADO PELO PRIMEIRO-MINISTRO

No momento em que en-
cerramos esta edigdo po-
demos afirmar gue ¢ de-
creto-lei das ADMs para
os deifecienie das Forgas
Armadas é linalmente uma
realidade,

Trata-se de uma realida-
de gue, no enianio, ndo
fol facili de conssaguir.

Aprovado pelc Conselho
da Revolugdo em 26 de
Quiubro e logo promuiga-
do peio Presidenie da He-
pibiuca, o diploma, para
ser publicade no Diario
da Repdblica ¢, por con-
seguinte, ter forca legai,
_ necessilava de ser assina-

do pele Primelro Ministro.
Esta assinatura do Pri- .

- meilro . Ministro, designada
referenda era necessdria,
segundo  a Constiluicio,
para diplomas do Conse.
- tho da RevolucSo qug im-
pticassem aumentosu de
despesas.

.. Afravés dos diversos na.
meres do «ELO» veio sen-
do contada @ historia da
génese, crescimento e, fi-
naimente, nascimento do
gdecreto das ADMs no Con-
sellir da Revolugdo. inte-
ressa  apenas  relembrar
aqul gue fodo esse proces-

s0 pressupds uma Luta

muilo persistente da Asso-
cia¢io.
Essa luta. marcana ape-

- has a 1 fase da criagio

deste decreto com forga

iegal. A 2,* fase iniciou-se
quando ¢ diploma foi en-
viadn ac Primeiro-Ministro
para referenda logo apds
a aprovagdo peio Conse-
lhe da Revolugdo.

A Associacdo acompa-
nhou ¢ decrelo nesta nova
fase, em gque passou por
vicissitudes véarias, chegan-
do, inclusivamente, a pre-
ver-s¢ a hipdtese de ndo
ser assinado pelo Primei
ro-Ministro. Isso equivale-
ria 3 anulag8o pura e sim-
ples do diploma.

Em contaclos direcios

com o gabinele do sr. Pri-.

meiro Ministro, a Direcclo
Ceniral da Asscciagio ler
ditlgincias varias, logo des-
de o inicio, para que o de-
creto fosse assinado o
mais rapidamenie possivel.

Scubamos, nesse proces-

so, que foi pedido parecer
ac Ministro dos Assunies
Soiciais; soubemos que es-
te parecer foi emitido fa-
voravelmentie; soubemos
que o dossier estava pron-
to para ser assinado; e
soubemos que, passando-
-s¢ 05 dias, ndo era assk
nade, sem sabermos por-
qué.

Foi perante isto que a
Direc{:ao Central  enviou,
no dia 17 de Novembro,
um telegrama ao sr. Fri
melire Ministro, exigindo

garantias da assinatura do
decrelp até ao dia 19 de
Novembre, sem o que, na
Assembleia Geral do dia
20. seriam adoptadas for-
mas de luia drasticas.

Desie facto se deu, no
mesmo dia, conhecimento
ac Sr. Presidente da Re-
plblica, pedindo-se a sua
intervencdo directa neste
caso.

O Sr. Presidente da Re-
pablica
mente, devendo.se aqui o
nosso reconhecimento.

Quanto ao Sr. Primeiro
Ministro; recebemos essa

garaniia no dia 19 de No-

vembro, mas apenas.verbai

interferiu directa-

(através do seu Chefe de
Gabinete) e que fol dias
depols posta em causa.
Depois de diversos con-
factos e reunides com o

. Chefe de Gabinete do Sr.

Primeiro Ministro, durante
as guais se manieve sem-
pre presente a ideia de
gue a ADFA ndo admitiria
de forma nenhuma que o
decrelo fosse anutadeo, re-
correndo-se  para  tanfo,
sem hesitacdo, a tomras
de luta drasticas, foi, final-
meate, possivel cbter a as-
sinatura final. Fol no dia 3

e Dezembro, a tarde, que

Isso aconteceu, gquando a
Ditecqao Centrai, " mais

uma vez, se tinha desio-
cado & Presidéncia do Con-
selho de Ministros.

A publicagio do decre-
to no Diaric da Republica
ocorrera deniro de dias,
estando agora a proceder-
-Se aos necessarios regul
sitos burocréticcos.

No . proximo nGmero do
«ELO» serd publicads o
decreto na integra e sera

feita uma resenha da for-

ma de funcionamente das

ADMs, tai como consultas,

comparticipagdes, etc.
Assim se encerra esle

processo dificil mas con-
seguido, através do qual

se acaba de garantir a as

sisténcia médica ¢ medi-
camentosa geral, airavés
dos servigos de sadgde mi-
litares, para lodos os defi-
cientes das Forgas Arma-
das (em campanha e em
servigo), seus familiares e
ainda (o que € de realgar}
para os familiares dos mili-
fares falecidos.

Na sequéncia deste de-
crefo. os deficienies, de-
pois de possuirem o car-
tio dos ADMs passam a
fer acesso a lodos oS ser
vigos e consuitas dos Hos-
pitais Milllates e ndo ape-
nas aos relacionados com
a deficiéncia como vinha
sucedendo até aqui.

SﬂBRE A EGRV[A COM{) DEGORREU A ASSEMBLFIA

GERAL NACIONAL l)li 20 DE NOVEMBRO

COMUNIGADO DOS ORGAOS

SOCIAIS DA ZONA

Os Orgaos Sociais da
Zona Norte, rednidos. em
30 de Novembro com & fi-
nalidade de analisar a ma
neira como decorreu & 4l

. tima, Asgembieia Gerai Na-

ZONA SUL
COMUNICADO

Analisado o modo come decorreu 3
Assembleia Geral Nacional e porgue a Dlreccau
da Zona Sul entende que interessa a continui-
dade. da vida Associativa, no seu todo, vem
esta Direccao da Zona Sul afirmar_se izenta de
quaisquer tricas ou dissidéncias no seis da
nossa Associacio e manifestar-se pela pros.
secucdo dos intentos propostos no inicido de
mandate dos actuais Orglos a Nivel Geral.

ultima

SUBSIDIO DE CONDICAD MILTAR

Por despache da Caixa
_Geral de Aposentagges,
em Maio passado {na se-
guéncia de exposicdo
apresenctads pela ADFA},
as deficientes das Forgas
Armpdas sbrangidos pele

-Decmto-l.m n? 43/76 {em.
campanha) passaram a tef

: direito ae subsidio dg co-

_missdo. militar gue bhavia
‘sido institufdo para os mj-
litares do activos

. O pagamenio Jesse sub-
sidio, gque até aqui ainda
nap foi processado,
verlficarse g pertir do
mds de Uszembro, segun-
_Ho informacdes recebidas
da Caixa Geral de Aposens
tacdes. guaimante os fec-
troactives, com efeito a
partir de Dezembro de
1981, esrdao pagos em De-
zembro,

. O subsidio de condicio
militar, gue agora passa a
fazer parte integrants das
_pensdes dos deficientes
das Forgas Armadas abran-
gidos pelo Decreto-Lei n.°
43/76, varia- conforme os

vai.

postos, sehdo para pracas
de 1700300 escudos men-
sais, furrigis 2800$00, sar-

‘gentos 3000300, sargento-

-mor e sargemnie-chele
MDOSGO aiferes B tensn-
tas, 4500500 capﬁaes ma-
Jjores e lenentes-coroneis

‘5800800, corondis e ofi-

ciais-generais 8300$00,

- Qs

. cionai, sfectuada em 20 de

Nwembro de 1982, sm Lis:
boa, julgam ser seu dever
informar e aleria os sé-
cios da Zona Norte sobre
factos -sucedidos  na-
gquaia AG.N..

~1.—N8o podem esles
Oroios deixar de lamentar
gue numa Asembleia Ge-
ral Nacional, Grgdo maxi-
mo da nossa Associagio,
se livesse assistideo a um
espectaculo tdo deprimen-
te e de i3 baixo nivel
quanto & civismo, dado
gue se observaram, no
comportamentic de alguns
sGeios, auténticas marcas
de arrusceiras profissio-
nais, com tendéncia para
o insulto gratuito e tenta-
tiva de agresséo.

‘Se facios como estes {4
seriam para iamentar, ain-
da mais. Nos repugna sa-
ber que actos tao pouce
dignificanies tenham sido

praticados per. alguns s6-
. cios degta Zona Morte, com .
total desrespeito parg com.:

os oulros socios presentes

e para com o Orgap ma-
ximo da nossa Associagao.

2. — Embora sem  pre-
tende_r poér em caysa as
deliberagbes da A.G.N,
nac podem estes Orgaos
da Zong Norte  deixar -de
salisntar- o faclo da prd-
pria Assembieia ter adep-
tadc critérios  diferentes
em relagdo a situagdes
andlogas, faclp este unica-
mente devido. a manobras
habitmente conseguidas.

Assim, ac socic e diri-
gente .da Delegacao de
Ponta Delgada, Lima Rita,
acusade de intromissado
partidaria no seio daquela
Delegacas e apés confir-
mag¢do do proprio, justifi-
cando-se com argumenios
nada convincentes € em
termos deprimentes, deiibe-
rou a A.G.N. a sua suspen-
sdo por dois anos, ha s§a
qgualidade de sdcio e dirk
genie, remetendo para a
Direcrdo Central o proce-
dimento, apds inquérito,
gquanio & sua qualidade de
trabaihador da referida De-
‘legacao. -

Curiosamente, em rela-

Gag & Zona G_entro, paran-

te uma situacio analoga,
8 A.G.N., depois de habili-
dosamente manobrada, so-

] DELEGACKO DO PORTO

COOPERATIVA OF Hﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬂ ] ﬂISPﬂ[
OF TERREND PROPRID

A Delegacdo do Porto continua a efectnar a insericiio tlos sbecios que 8¢
encontram inleressados na eviacio de uma Cooperativa de Habitagfo, via que
se entendeu ser a mais adequada para solucionar o prablema habitacional

Entretanto, foram corozdes de éxito os esforcos junte da Cimara Muni-
pal do Porte, uma vez que osta Aularqula deliberon, em sessio da sua Ve
reagiio de 2 de Dezéembro, ceder wma drea de terreno para a consirugig de

40 fogos.

Foram efeciuados contaetos com outras Cimaras \lumﬂ;mla, as guais se
mostraram recpliveis a iniciativag em causa, prontifieando-se a prestar o seu

apoio,’

thadores. da Delegacao de
Viseu, ‘matéria da esirila
competéncia da Direcgio
Central ¢ sobre a quat esta

-em curse um LContencipse

Jurldico, alheando-se pura
& simplesmente da sua
gualidade de socios, gua-
tidade esta que estava em.
causa ‘& $sobre a-qgual-a
Assambieia sa deveria uni-
camante pronunciar.

3. — A finglizar, preten-
demos manifestar o nosso
mais  veemente  repldio
contra aqueles que, em
teoria, dizem lutar por uma
ADFA UNA, LIVRE e IN-
DEPENDENTE e na prética

NORTE

mente deliberou em rela-
cap a qualidade dg traba-

nada fazem para que isso
aconleca, traindo  dessa
forma o espirito asscciati-
vo e a causa dos deficien-
fes.

«A FORCA JUSTA DAS
VITIMAS DE UMA GUERRA
INJUSTA» -

Porto, 30 de Novembro
de 1882

.GS ORGAQOS S0CIAIS
DA ZONA NORTE

a} MESA ASSEMBLEIA
GERAL ZONA NORTE
DIRECCAO ZONA
MNORTE
COMNSELHO FISCAL
ZONA NORTE
DIRECCAQ. DA DE-
LEGACAQ FAMALL-
CAQ

b)
c)

d)

8 ANIVERSARID DD «ELOy

(Continuncio da }.* pag.)
Assim, n8¢ chegou a
realizar-se o aimogo-convi-
vio previsio para o dig 27
de Novembro, o aconteci
mento, alids, de caracisi
assocxaavo mals acentua-

‘de.

Realizowse, entretanto,

"o coléquic sobre informar
‘quio, a nao comparénci

¢io e deficiéntes progra-
mado para o dia 23 ds
Novembre na Sede da As-
sociacaon,

Este c¢ologuio revestiy

.-sg de- basiante- intergsss,

i% gue o iema em questdo
foi tratade com: profundi
dade, tanig’ na’ comunicg-
¢ao do jornalista de ex-
-«Portugal Hoje» Luls Vale,
como através das diversas
intervencbes das pessoas
presentes. Registou-se @
participa¢cido especialments
activa do deputade da
Grupe Parlamentar do
PCP Vidigal Amaro & de
um represetnante dg Gru-
po Parlamentar do MDP/

"fCDE.

Estiveram ainda presen-
tes no colégquio represen-
tantes do Secretariado Na-

cional de Reabilitacdo, da

Secrelaria de Estado do

tmprege € do insiitule ds
Emprego e Formacao Pro-
fissionat.

G Grupe Parlamentar do
CDS enviou wm_telegrama
a desejar éxiio ac coié-
quio.

Ha a registar no ro}é

de jornalistas, apesar da N
terem sido convidados {o-
dos os drgaos de informa-
cao.

No dia 27 de Novembre-
realizou-se a prevista cor-
rida de cadeiras de rodas,
do Marqués de Pombal ao
Rossio. A gincana nao che-

gou a ter lugar devido ao

mau. tempo.

Na corrlda de cadeiras
de rodas parliciparam de-
ficientes da ADFA, APD,
Juanita e ainda um defi-
ciente a titulo individual
vindg de S. Joao da Ma-
deira.
~ Por equipas - classificou-
-s¢ & ADFA em primeiro
lugar, ficando, em indivi-
duais, em primeiro lugar
um elemento da Juanita.
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militar,

¢ morios.

Nauchio,

deste decveto,

sando-os  assim.
esquecinento.

Associaciio.

EDITO!

assisténcia médica adequada & sitlnacio espe-
ecifica dos deficientes militares, a assisténcia
médiea que as Forcas Armadas faculiam aos
seus membros: da assisténcia wédien, por con-
seguinie, no local préprio, gque é a instituiciio

Este facto, que poderd parecer simjles, &
de fundamental importineia,
sen significado material, tem outro: signifies
que as Foreas Armadas nde enjeiiam, afinal,
a responsabilidade sobre os seus deficientes

O decreto das ADMs ¢ nin mares fu_ndu-
mental nessa linha de econtrarviar a fendéneia,
muite marcanie, de as Foresy Armadas «dava-
rem as suas miosy a propdsite da sitpacio
dos gue nas suas fieiras se deficientaram e
doy familinres dos que faleceram, remetendo-
08 vagamente para a responsabilidade da Na-

- O deereto das ADMs correspende. assim,
mais do que pelo seu significndos materialy o
uwin. anseio dos deficienies dag Forgas Arsma-
das — a vinculaefio direeta das institnicio mi-
fitar & resolugiio das seus problemas,

Nao ¢ fdeil, come o comprovam as difi-
euldades surgidas ne processe de aprovacio
eontrariar  essa '
remeter ox deficientes de guerr.% para a res-
ponanbilidade ahstracia da Nacio. Eesa ¢ a
forma maiz edmoda de nio resolver es pro:
bBlemas das vitimas directas das guerras, pas-
favilmente.

A ADFA sempre contrarion essa tendéueia.

O decreto das ADMe. que passara a constituir
wen des matores vineulas des deficientes das
Forcas Avimadas & instituicio militar, ¢ agera
uma realidede ¢, por consegointe, sm passo

fundamental da aproximaeo doz ohjeclivos
-inicizlmente definidos pela Associacio. B, pois,
< motive de satisfacio pars tmhrs o8 Nﬂ!'l(}n da

{Continuacaec da }.* pag.)

Para além do

Icndﬂ:ma de

ao abandene e

BIBLIOTECA SONORA 00 PORTD

ESTA A GRRVAR MATERIAL

SOBRE |

A Biblioteca Sonora do Porto
efecruoy recentemente & gra-
#8430, em cassete normal das
conclusbes do 2.° Congresso da
ADFA o do Guia do Deficiente.

Os  socios gue preftndam
adouivir estas gravacoes deve-
rio entrar em contacto com o

BEFICIENTES

- delegacio. 4o Farto para colhss
intormasoes.

No proxime numers do ¢kloy
conta-s¢ dar mais informaches
sobre este assunte, j3 que a
Biblioteca Sonocea do Porte -
tara a pensar proceder 3 gra-
vacio de outro material com
interesse para os doticientes.

NO ALGARVE

PARGUE DE TURISMO DE VALVERDE
TOTALNENTE ADAPTADO PARA DEFCIENTES

A reviste «Turismohotel, ns
sue. edicdn de Ounubivo desie
- ano,. apresenta . uma reports

. gam sobre 0 parque .de turis-

mo de. Valverde totaimente
. adaptada para gefidientes.

Solientamos,  em  primeiro
ugar, a presenca nos fetogre-
fias dessa reportagem, do nos-
50 aasaciado RMakas Que, neste
Yerdo passou férias nesse par
que e confirmou as excelantés
condigbes. que ai existem pera
. deficientes de cadeira de ro-
das. '
A «Turismohotels  critica
neste ntimern, em LIMos mu-
., to duros, a BTP por ndo ter
apresentado um filme realiza-
do sobre este pargue, desti-
‘nado a0 programa «Novos Ho-
rizontess.

Segundo esta revista, o par-
que de Valverde & o tnico do
pais, e um dos raros da Eu-
ropa, que se encontra adapta-
do de modo a ser frequentado
sem qualquer espécie de pro-
blemas, por deficientes de to-
dos os tipos. ioram previa-
mente levadas a cabo nbras
tendentes a proporcionar as

maiores facilidades pos defi-
cientgs, nomeadamente a eii-
minagad de todas as harra.raﬁ
arquitectdnicas. - g

ASSE

{Continuagao da 1.» pag.)
bieia apenas se encoenira-
vam na saia cerca de no-
venta.

A forma como foi fella
a analise deste ponito em
especial e a forma como
decorreu a Assembigia em
geral levaram a qgue, logo
no dia 22 de Novembro, a
Direccdo Central tivesse
concluide que nao existem
condicGes para prosseguir
o seu mandato, decidinde
formaiizar a sua demissao
logo spds a realizac8o da
manifestagdo marpada pe-
la Assembieia para & pri-
meira quinzena dp . Janeiio
{ver noticia nouiro loca!
deste ntGmeroj.

A rtealizacao  da mani-
festacado resulta da  apro-
vacag de .uma proposta de
um Associade  {Pauleta},
A outra proposia, ismbém
aprovada, foi apresentade

. pela Direccao Ceniral gus,

durante a discusdeo, pio-
pbs uma. adenda em qus,
em vez desia manifesta-
cao, se propunha o seguin-
te: «Encarregar a Direccao
Central de preparar uma
forma de luta drastica &
tevar a efeilo logo que
oportuna, no ambilo da
juta peia satisfacdo das
exigéncias atras feitas»,

A torma como decorfeu

" a Assembleia levou a que.

esta adenda, depois de dis-
cutida nac chegasse a ser
submetida a voiacae. Esle
foi um factc gue também
pesou na decisdp da Di-
reccao Central em‘ dami-
tir-se, e E

Apesar de démissionaria,
a Direccdo Ceniral  esti
empenhada em viabilizar a
manifestacao, iendg para
o afeiic solicitade a par
ticipacdo especial do subs-
oritor da proposia e de

outros associzdos qus na.

Assembleia apoiatam acii-
vamente 2 manifestacio.

Transcrevemos, a Seguit,
as propostas aprovadas na
Assembieia.

PROPOSTA A
{apreseniada pels
Direccdo Dontral-

Analisados o3 problemas
que actuzimenie se poem 20s
Deficientes das Forcas Arma-
das na sua qualidade especifh
ca de mililares € na suz oon-
icéo geval de deficieniss poi
mgueses, a Assemblelz dect

51-

. 1 Congretisiar-se pela apro-
vacio pole Conselho de Re
volugas dp decreto.dsi & con-
ceder sos deficientes das For-
£as Armodes e dos famillares
das militares falecidos o divel
1o & assistdngis medica atra
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ADER ENUIDU

TEIEBRAMA

DE SOLIDARIEDADE

A Confederacéo Geral
dos Trabalhadores Portu-
gueseas Intersindical
(CGTP-IN) comemarou ho
passado dia 1 de Qutubro
mais um aniversario — ¢
122,

Consciente da importan-
cia e utilidade da ligacao
entre os trabalhadores e
os deficientes, a ADFA,
através da Direccdp Cen-

tral, feficitou 'a CGTP-IN
pela passagem do seu 12.°
aniversario e pela conti-
nuacao da sua luta. Atra-
vés de telegrama enviado
aqguela central sindical, a
Direccao da ADFA afirmou
gue «deposita esperanca
na forca dos trabalhadores
e na sua intervencdo para
construcao de uma socie-
dade mais justa».

LEIA GERAL

vés dos ADMS, conseguida
na seguércia de insistentes
exigéncias feitas peta Associa.
cado junic daguele ex-drgao
de soberania.

2. Exigir a revogacao do De-
creto-Lei n® 355/82 que alte-
ra a organica do Secretariado
MNacional ae Reabilitacao, atra
vés do qual € cerceado o di-
veito dos deficienies a parti-
cipacao na resolucdo dos seus
proprios  problemas, direito
conguistado na sequénciz 4o
25 de Abeil.

3. Exigir do Ministério da
Defesa Nacional, na seguén-
¢is da aprovacio da Lei da
Defesa e das Forgas Armadas,
a definicho dos mecanismos
proprios de relacionamento da
ADFA com a nstituicie mili-’
tar, & guai devera passar pela
reposicas em  funcionamenio
da Comissao Militar de Rea
bilitagio » Assisténcia,

4, Exigir a2 publicacao ime.

diata das medidas fegisiat.

¥as ja preparadas sobre ©s

Deficientes das Forgas Arma-
das, nomeadamenie o decre.
to sohre os  deficientes em

Servigo nas Ionas  operacio--

nais, os projecios da iniciativs
do SNMR, além do Deeretolei
aowre os grandes deficientes
aprovado peio- Consélthe da
Revolucie em Novembro de
1378,

das devera constituir apenas
uma fase da elshoracho de
um  diploma ognico, contem-
plador de todas as situacoes
dos Deficientes das Forcas
Armadas, exigéncia que 358
torna urgente satisfazer, que
é de teda a8 justica e de gue
a ADFA nao ge demitira.

A condigge de Deficiente

- das Forcas Armadas, & uma

realidede que 2 Nagas, atra-
vés dos spus governanies, nie
pode escamotear, antes deve
assumir v dignificer. & cons.
ciéncia do dever cumpride
nag fileirag das ‘Fen;.as Armia-

. dos legitima esis . exigéncia.

5. Perante a politics gover-
aamental cada vez mais retrd-
z:rsda em raiagdc 20s de_!e»
slentas, spetar ao Sr. Presi

- dente da Repablica para que

se empenhe girgctamente na

realizacao minima dos direitos
dos deficientes em geral e
muite especiaimente na digni-
ficacdo da condicdo de Defi-
ciente das Forgas Armadas,

PROPOSTA B
{apresentada pelo
~ assoeiadg Pauleta)

Os problemas dos deficien
tas continuam & sofrer, por
parte do Governo, ¢ mais pro.
fundo desprezo.

Em consonancia coin  este
actuam, na Assembleiz da Re-
publica, os partidos gue o
compoem.

E assim gue nds deficien
tes yemos nde s¢ adiada a
solugdo para os nosses pro-
blemas, como ainda assisti-
mos a0 seu agravamento.

A exemplificar citamos: nés
sag resolvidos os problémas
dos deficientes em sérvico e

dos grandes defieientes; a2 Co- -

missao Militar de Reabilitacdo
& Assisténcia foi extinia sem
gue fosse criade um Srgéc gue
2 substiiue; as deficientes s&e
afastados do Secretariado Na-
cional de .. Reabilitacdo; s lsi
dos fransportes aprovada por
unepnimidade na Assemblela
ds Repubiica foi congelada.

Dia apds dia se iorng mais

. elaro que so com a nossa for
A aprovac@o destas medi- -

batividade e luta veremos os
nossos justos anseios realize-
dos.

Em 15 de Maio de 81, os
DFAs, concentradey junto ao
MDN, deram um praze de
trés meses ao dgoverns para
fgue este respondesse as nos-
sas reivindicredes, 34 & vao
dezofto meses, o praze & foi
seis veres malor. £ mais gue
aitura de mostrarmns que as-
tainos vivos, gque amamos &
vids. e que queremos, mesmoe

contra a vontade de. alguns,

continuar & viver,

Asshy prepomos:

f. Que seja feito um comu-
picade a populecko, a distrl.
buir em todo o Pais, alertan
do para os nossos probiemas
e 8 necessidade de serem e
solvidos,

2. Que sejam feitas confe
réncias de imprensa, simuplta

20 DE NOVER

neamente am Lishoa, Porto @
Coimbra.

3. Que seje distribuido, em
simultines com 'a conteréncia
de imprensa, um comunicade
da.imprensa a entregar nos
orgdos sociais, nacionais e 3
imprensa regionai;

4, Que sejam contactados
os Orgaos de soberania, {Go-
verno, PR, AR] e partidos com
assente ne Parlamento;

S Que todos os deficien-
tes se desloguems 3 AR no dia
23/11 com o fim de assisti-
rem ao debate schre o SNR.

6. Que se realize na primei-
ra quinzena de Jjaneite uma
manifestacio em Lishoa,

PROPOSTA
{apreseniada pelos
assoeiados Correia, Vetho
Madeira, Vascongelos e

Bras) '

Considerando a irreguiarida-
de na suspensic do envio do
duodécime parz a Delagacids
de Viseu;

Considerando que o despe-
dimento de 2 trabslhadores
de Vizeu é irregulsr;

Considerande os graves pre.
juizes que advém para os e6-
cios de Viseuw, guanto 3 sus
reducdo, prosas-se:

UNICO — Gue o ducdésh-
mo seja imediatamente actua.
fizado, de harmonia com o
EN de 27 de Fev. 82. consi.
derando o quadro de pessoal
de 3 trabathadores efsctivos e
auxiliar de Fmpera, de acardo
com o mapa de pessoal e
tregue no Ministéric do Trahs
tho a 28 de Masio de 82,

ADENDA
(apresentada pelo
~ assoeiado Vasconeeios)

Froponho que a De'egacée
de Visey se mantanhs com us
3 trabalhadores e os ducdeci-
mos repostos,

Mais_ proponho que dagui
em diante os Grgdcs Cenirais
e da Zona Gentro, na bass da
confiance mitua retomen: com
toda a energia a colzboracio
2 fim de atingir os fins pars
05 guais ggqui andamos todes,

SUBSIDIO DA FUNDAGRD CALOUSTE 6L
RA DE CADEIRAS [
DRIZADOS E COMPAR
NA COMPRA DF VIATURA PR

PARA A GOM
TRIGICLOS MOT

BENKIAN
E RODAS
eIPAGHD
JPRIA

CONCURSO

Mais uma vez o pedido da ADFA foi aseile pela Fundagao Calousie

CGuibenkian.

; Recebemas‘ daguela Fundagiio & guantia de 250.0008060 gue se destinam
a ser distribuidos pelos sosies que atmgsrem mais poniuagae ne inguérite .

que wag- Breemhar.

NORMAS DO CONCURSO

* O eoneurse eneomra-se aberia 2 partir da publieagho deste m‘t—

morn do «ELO». terminando a 31 de Janeiro/83.
.2.° Os sboios com mais de 807, de incapacidade podem mrigir-se ans
Servigos da ADFA mais pr(xxmm a fim de preencherem o8 resneetwo

inguérito.

3.7 O eritério da atrihmc;‘so do subsidm encontra-se regutamentado ne-
las Normas 81/DC/80 ainda em vigor ¢ os factores de apreeiagao sao 0s

seguintes:
a) Legisiagao pela

gual o sogio é abrangidu.

b} Situagao de emprego.

¢) Estado sivil.

d) Situagao de emprego da esposa.

e) Agregade familiar. ;

f) Distancia casa emprego.

4° Wao poderao vandidatar-se os socios eom incapacidade igust ou
superior a 902 que tenham usufruido deste subsidio ha menos de 5 anos,
estando fixado um periodo de 10 anos para os restantes.

5.° Os resultados do concurso serdo comunicados 2 Fundagao Calouste
Gulbenkian, as Delegagoes da ADFA e publicados no «ELO.
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Em ndmeros anteriores do «ELO» procedemos 3
publicagdo da Carta para os Anos 80 na sua quase

totalidade, A parte final,

ainda ndo publicada por

falta de espaco, é apresentada neste niimero.

Antes, contudo pretendemos mais uma vez real-
gar a importdncia deste documento,

Proclarmada pela «Reabifitation lnternac:onal» ]
recomendada -pela;  Assembleia Geral das. Nagdes
Unidas, a Carta para os Anos 80 engloba os. princi-
- pics fundamentais enformadores do espirito do pré-
. prio ‘Ano Internacional do Deficiente. -

o Comecando por afirmar que no mundo de hoie
mais de 500 milhdes de pessoas-sip deficientes, es-
- ta- declaragao de pricipios tem em vista a prlorlda-

des internacionais a pbr em acgao durante a década

~ de 180-1990.

A ﬁ1osofta deste |mportant& documanto enqca-

dra-se no ‘fema do préprio. AID proclamado - pela.
“ONU — «Tofal - participacdo e igualdadey.

Logo

no “inicio, defende que os deficientes’ COmoarﬂIham

_cer.e aprender a frabathar e cnar a amar ea ser

amados.
Dado o seu lnteresse

reprodummos aqul nwa-

- ‘mente a pnmeara parfe publlcando a segu!r a par-

DECLARAQAO

te flnat

No munido de hoje mais, dc
- 500 milhdes de pessoas sio
deticientes. Em todos os paises,
- pelc _menos, uma pessoa em
cada dex é deficiente em con-
sequéncia de uma deficléncia
fisica, mental ou sensorial. Os
deficientes compartilham os di-
reitos com toda a humanidade:
o direitg a crescer @ aprender,

a. trabalhar e :riar, a amar e .

. ser amados, i.1as vivo-" em $0-
_ ciedades que ainda nio apren-
deram a respeitar totalmente
os direitos dos cidadios com
deficiéncias, Sao-lhes demasia-
das vexzes negadas oportunida-
des e responsabilidades, que
deveriam ser as Suas.

Mais de 350 milhées de pes-
soas com deficiéncias vivem
sem a ajuda que necessitam
para uma vida ple~a. Vivem em
todos os paises, em ftodas as
partes do mundo, mas, de lon-
ge. 0 maior namero vive em
areas subdeséuvolvidas. Aqui, a
pobrexa junta-se 3 deficiéncia
para envenenar as esperancas @
degradar a vida das criancas,
dos adultos e das f.milias.

~ Aproximadamente 25% dos
bros de qualquer comuni-
dade esti impossibilitado de
atingir a plena expressig das
suas capacidades, devido 3 exis-
téncia de deficiéncias. Isto in-
clv’' nio sé s pessoas que sio
deficientes, mas também as
suas familias e todos que 0%
assistem e os mantém. Qual-
quer sociedade, que fatha na
resposta efectiva a dar a es-
tes problemas, sofre nin sé
uma perda enorme .'c recur-
sos humanJs mas, também, um
esbanjamento cruel de poten-
cial humano,

Através da historia. a huma-
nidade ergueu barreiras fisicas
@ rociais, que excluem {1 par-
ticipacao plena nas respectivas
comunidades todos os que 530
considerados  ditercntes em
consequéncia de alteracio Fi-
sica ou mental. A maior parte
dos edificios e transportes sic
inacessiveis a muitas pessoas
com deficiéncias. Informacio @
beleza nao chegam até aqueles
cuja visdo, audicio ou com-~
preensio esteiam diminuidas.
O calor humang é negado as
criancas e adultes cujas capaci=
dade: fisicas e mentais sejam
diterentes das da maioria Edu-
cacao, empregn produtivo, ser-
vico publico, recreacio e ou-
tras actividades humanas sdo
negadas 2 muitos ou- apecas
permitidas de forma segregada.
Em relacio as pessoas com de-
ficiéncias muito acentuadas,
que jamais terdo uma achwi-
dade independente, ha muitas
vezes negligéncia total ou am
estorco insuficiente para acom-
panhar o seu desenvolvimanto
pessoal e melhorar a sua qua-
lidade de vida.

Presentemente existem co-
nhecimentos e meios permitin-
do a cada pais remover barrel-

ras que ucluem. da vida das
respectivas - comun: :dades, as
pessoas. -com deoficiéncias, E

possivel a cadd nacio abrir 2

todos as suas instituicdes o
sistemas. O que muitas vezes
falta é a vontade politica de
procdamar @ pdr em execucio
todo um programa de accdo
neste sentido. Toda a nacio,
que ndo corresponde a este de-
safio, fatha @ nio alcangard a
sua verdadeira riquexa.

A pobrexa ¢ a_ guerra ‘nio
s6 causam deficiéncias, mas
também afectam a disponibili-
dade de recursos destinados i
sua prevencio € reabilitacde.
Os objectivos desta Carta re-
querem, portanto, para a sua
concretizacido, uma distribuicio
mais equitativa dos recursos
mundiais & que as relagdes en-
tre as nagdus sejam baseadas
nc bom o e na peragio.

Nesta nova década, § objec-
tivo de todas as nagdes reduzir
a ocorréncia da deficiéncia e
desenvolver sociedades que res-

peitem os direitos das pessoas. .

com deficiéncias e aceitem a
sua participacio plena. Esta
Carta para os Anos 80 é pro-
mulgada tendo em vista estes
fins. Os seus .objectivos, cada
um dos quais de igual impor-
tincia e prioridade, podem ser
alrancados apenas quando exis-
tir uma modificagio basica das
atitudes de cada sociedade em
relacio a deficiéncia e quando
existir resposta aos problemas
das pessoas deficientes. Os ob-
jectives sio: :

® Lancar em cada nagio um
programa que previna o
maior ndmero possivel de
deficiéncias e assegure que
0s servicog de prevencip ne-
cessarios cheguem a todas as
familias e a toda a gente;.

® Assegurar a cada pessoa
com uma deficiéncia e a
cada familia, que nclua um
membro com uma deficién-
cia, o usufruto de todo e
qualquer servi¢o de reabili-
tac3o ou ajuda e. assisténcia
necessarias para reduzir os
efeitos da deficiéncia e pos-
sibilitar a cada um uma vida
plena e um papel constru-
tivo na sociedade;

® Dar os passos necessarics

para asegurar a integracio
mais completa possivel e a
correspondente participacio
das pessoas atingidas por
uma deficiéncia em todos os
aspectos da vida das res-
pectiv ;5 comunidades;

® Veicular informacio sobre
deficientes e suas sotencia-
lidades assim como sabre a
deficiéncia, sua prevengao e
tratamento, a fim de au-
mentar 0 conhecimento pu-
blico, conscienciatizar as

pessoas para estes proble- .

mas e para a sua imp’ftin-
cia em todas as sociedades.

Cada pais & instado a prepa-
rar um plano naciornal para se

alcancar estes objectivos, i lux

PARA 03

dos principios enunciados wnes-
ta Carta. O .projecto deve an-
volver todos os sectores princi-
pais da vida nacional; deve oro-
videnciar no sentido da plena
participacio de pessoas . com
deficiéncias em tais programas.

£ essencial que cada pais in-
clua no seu esquema governa-

- tivo um servico ou um fungro-

nirlo de ‘categoria superior, di-

- rectamente responsivel peranu

.0 Chefe de Estado ou Governs, .
para - dirigir a prapangsd do

- programa nacional e nlm'd-nnr

a sua implementaclo, Este sof-

" Com a reprodugao a seguir da Gltima. parte con- -
cluimos assim a publicagdo da Carta para os Anos

80, um documento que

81. Deveria ser dada espe-
cial atencéo & necessidade de
se eliminar conceitos estereo-
tipados & atitudes pré-_conca-
bidas em relacdo & deficién-
cia e aos deficientes no mate-
rial  fornecido &s criangas, in-
cluinde manuals. de ensino,
materiais didacticos, brinque-
dos @ livros. A informacgao. so-
bre a deficiéncia e suas con-
sequéncias  deveria ser. direc-
tamente veiculada &s criangas.
particularmente através do
sistema de ensino. Deveriam
ser ajudadas a. compreender
que as pessoas com deficién-
cias compartilham com todas
as outras pessocas aptiddes,

talentos, sentlmentos e limita-

coes.

62. «Campanhas de lnfor-
mac&io publica» poderdo con-
tribuir para alterar o existen-
te «estado de coisas». Desa-
fiam ‘os ‘ndo deficientes a pe-
sar o seu comportamento re-
lativamente aos deficientes e
levam aqueles a realizar que,
em muitas circunstancias, sédo
as suas atitudes e normas so-
ciais negativas que consti-

‘tuem o maior obstaculo para

os deficientes. Tais esforcos
educat'vos devem despertar &
consciéncia da comunidade
para o potencial que os defi-
cientes representam,  contri-
buindo para a vida econdmi
ca, politica o social das suas
sociedades. Deverdo fazer uso

‘de técnicas de comunicacdo

apropriadas, as quais devem:
comecar 0 mais cedo possi-
vel o ter continuidade. Deve-
riam ser delineados e utiliza-
dos métodos directos @ indi-
rectos de educacdo comuni-
taria sobre os problemas da
deficiéncia e respectivas 8o-
¢bes®.

63. Programas de informa-

¢do publica deveriam evitar

dar origem a atitudes negati-
vas em relacdo aos deficien-
tes, criar imagens estereotipa-
das dos mesmos, como algu-
mas vezes tem acontecido du-
rante campanhas de aquisi-
céo de fundos e outras acti-
vidades caritativas a favor
dos deficientes. Estes deve-
riam participar dos esforcos
para a educacédo piblica, co-
mo professores e formadores.

64. Esforcos educativos e
informativos especificos, ten-
dentes a garantir os direitos
dos deficientes na sociedade
@ a criar servicos que lhes se-
jam destinados, deveriam ser
incrementados e dirigidos aos
deficientes e a suas familias.
Sera necessario tomar certas
disposigdes, a fim de tornar
acessivel tal informacédo a
pessoas com dificuldades de
comunicagdo, incluindo os
surdo, os diminuidos da fa-
la, os visualmente limitados,
os deficientes e doentes men-
tais e os que apresentam di-
ficuldades de aprendizagem.

Cada pais deveria tomar
a iniciativa de transpor
para a pritica og objecti-
vos e priricipios da Carta

65. Todos os paises deve-:
riam desenvolver um- plano
nacional integrado de preven-
¢do e reabilitagio da defl-

dos os departamentos

vice ou funciondrio devera ser
assitido por um corpo nacional
de consultores, incluimndo repre-

sentantes de todos os departa-.~

mentos oficlais relevantes, orga-

_nizacdes de deficientes e gre- -

‘pos profissionals e de volunté-
‘rios.

" A Carta para os Anos 80 &
uma declaragio de  orincipios
sobre medidas quo permitam 3

humanidade proteger @ da! 7
_continuidade aos direitos & res-

ponsabifidades de cada pessoa;
dos gue. sio conilduadon de-
ficlentes e dos que o nio 3%

interessa conhecer ¢ ter

- presente durante 0s préximos anos, esperando -5@
que, de facto, seja possivel, até 1990 levar & pré-

iados.
" os direitos éom toda a humanidade‘ lerelto a Cres-_ Tlca os principios anunciados

cléncia. que emrolvesse todos
os. sectores da vida nacional.
- §6. Deveria ser criade -um
fulcro a partir do qual se de-
senvolvesse um plano nacio-
nal a executar de forma com-
pleta. -@ -~ continuadamente
coordenado. - A -principal res-
ponsabilidade pelo -desenvol-
vimento e coordenacdo do

plano competiria a um depar-

tamento. ou @ um funcionario
de categoria superior, tal co-

‘mo um Ministro para os De-

., directamente res-

ficientes

- ponséavel perants a mals alta

instancia do Governo. Tal de-
partamento ou pessca deveria

‘sor assistido por um corpo

nacional consultivo, compos-
to. por representantes de to-
rele-
vantes do Governo, organiza-
cdes de deficientes. Todos
juntos deveriam fomentar o
progresso da preven¢do da
deficiéneia, estimular a reabi-
litagio e criar as condicdes
para implementar a completa
e igual participacdo dos defi-
cientes na sociedade do seu
pais.

67. A prevencdo da defi-

ciéncia e a reab’litacdo deve-
riam fazer parte, como com-
ponentes integrais e altamen-
te prioritarias, de qualquer
politica nacional, social e eco-
némica, e de quaisquer pla-
nos para o desenvolvimento.
As accOes nestes campos de-
veriam Ser consideradas os
alvos legitimes do desenvol-
vimento assistencial.

68. Todos os paises deve.
riam dispor de recursos finan-
ceiros suficientes para desen-
ver, dentro dos sisternas. edu-
cativo, medico, social e pro-
fissional existentes, as medi-
das especiais destinada &
reabilitagdo e necessarias aos
deficientes, para estes desen-
volverem as suas capacida-
des ao mais alto nivel possi-
vel, melhorar a qualidade de
vida @ aumentar as suas po-
tencialidades, a fim de parti-
parem na sociedade e contri-
buirem para a mesma.

69. Toda a legislacdo deve-
ria ser examinada, a fim de
remover quaisquer disposi-
¢Bes que discriminem os di-
reitos das pessoas com defi-
ciéncias e ftodos os sistemas
legislativos deveriam incluir
medidas que:

-~ @ssegurassem uma coor-

denacdo entre os er-

¢os do sector oficial

e voluntario interessa-

dos na prevengio e

na reabilitacdo da de-

ficiéncia;

— banissem barreira  ar-
quitectonicas,;
— tornassem  acessi-

veis aos deficientes

todos os servigos da

comunidade;

assegurassem a
participacdo dos defi-
cientes e de suas fa-
milias nas decisdes
relativas as suas vi-
das e quanto a ser-
vicos a eles destina-
dos.

7). Cada pals deveria criar
um fundo destinado Aainves.
tigagdo necessaria ao planea-

: cionat “de”
. ridneia _ técnica,
& inovagdc- nos campos da
- prevencao: e da reabilitagdo
da deficiancia deveria ser in- -
cromantada. A condi¢do ne-

total

035

mento, &4 adaptagdo e avalia-
¢éo da prevengac da deficién-
cia @ dos esforgos empregues
na. reabilitacdo. (Deveria ser
dada particular énfase a in-
vestigacdo, a qual é de gran-
de utifidade & relvancla para
o3 paises).

A chera;sg

- internacional deveria ser

fomlecida

!ntazcémbio
informacao,

71. 0
axpe.

cegséria para -esta coopera-
¢io & o desenvolvimento de

. um ‘sistema coordenado ‘de
classificacdo. e "documentacio. -

que pode superar barreiras de

comunicacao imorﬁngulstnca._

72 As actw!dadas das “or-
@ganizacdes
tais das Nacdes Unidas deve-
rlam ser incrementadas nea-
tes sectores, com particular
atencdo para asg actividades a
nivel regional. Deveriam ser
orientadas em coordenacéo
com. as actividades das orga-
nizacdes internacionais. ndo
governamentais. e com as ac-
tividades dos Governos.

Alvos a atingir
nos anos 80

Baseando-se nos principlos
fundamentais enunciados nes-
ta Carta e reconhecendo que
a capacidade dos paises para
prevenir a deficiéncia e pro-
ceder & sua reabilitecéo varia
consoante as prioridades na-
cionais e a disponibilidade
de recursos necessarios, a
«Rehabilitation International»
estabelece as seguintes me-
tas a atingir na Década de
1980, as quaiz servirdo de
guia e estimulo a todag as
Nagdes.

Metas a atingir
a nivel nacional

- Transferir a importancia dos
esforcos em prol da reabilita-
¢do para a comunidade. Isto
inclui a extensdo de servigos
de reabilitacdo a nivel da co-
munidade, tantc em areas ur
banas como aos rurais e, pre
ferentemente, no ‘Ambito de
servicos comunitarios existen-
tes.

Fortalecer todas as madi
das que favorecem a integra
¢do0 na comunidade dos defi
cientes, incluindo a elimina
¢do de todas as barreiras que
se oponham & utilizacdo de
meios e servigos publicos.

Criar em cada comunidade
um sistema para a deteccdo
precoce das deficiéncias de
criancas e de adultos.

Fornecer servicos de reabi-
litagdo tendo em conta a &
tuacdo  econbémica e social,
bem ‘como o extacto cultural
do deficiente e da sua fami-
lia.

Assegurar a participacdo
dos deficlentes e das respec-
tivas familias nas tomadas de
decisdo sobre as suas vidas
@ no que respeita a assistén-
cia que recebem quanto a rea-
bilitagao.

Melhorar, incrementar e di-
fundir informacgdo entre os de-

ficientes e suas familias, .en.

dc em vista a realizacdo dos
seus direites no ambito da so-
ciedade e sobre 0s se@rvigo
a seles destinados.-

Fornecer servicos de reabl.
litacdo a todos 0s que deles
necessitem, sem discrimna-
¢do de idade, sexo, possibili-
dades financeiras, formacio

religiosa ou raca, tipo ou cau--

sa da diminuicdo.

Incrementar a formacédo de
pessoal a nivel da comunida-
de para identificar os defi-
cientes, assisti-los, bem como
as suas familias e, quando
necessario, encaminha-los pa-
ra 0s servicos convenientes.
Todos os programas de for-
macdo genérica ' destinado a
trabalhadores comunitarios,
incluindo professores, assis-
tentes scciais, pessoal do set-

Interna:’;
“dores, -
‘investigacio

- intergovernamen-’

80

vico de satde, administrado.
res, sacerdotes, consultores
familiares e projectistas, de-
veriam incluir formacgédo basi-
ca sobre a natureza da defi-
ciénecia e do processo de rea-

. bilitagdo.

Os gindicatos e as entida-
des patronais deveriam pro-
mover a adop¢do de medidas
que-: facilitassem o . emprego. .
dos deficientes. O8 empresé-
fios ‘qUe tdm- a seu- cargo um
grande - ridmero  de trabalhas
pamcularmente a8
agéncms oficiaig, deveriam’
ser ancorajados ‘& liderar o

s p!Ochso. 5

Os sindicatos e o patrona

to ~deveriam adoptar medidag
visando a prevencio de aci-
dentes de trabalho e _reducdo
das consaquentes sequeias. g

Mota; a atingir
a nivel da- comunidade

Reduzir a mA nutrigio o a
subnutrigdo,  particularmente

-entre as crianGas: ¢ entre.as

mulheres em ldade de con-
cepgio,

Proceder & proliferacdo de.
programas de Imunizan;ao
contra as seis princ pais doen-
cas infecciosas: poliomielite,
tuberculose, difteria, tossae
convulsa, tétano e sarampo.

Incluir medidas para a pre-
vengdo da deficiéncia em to-
dos ‘0s programas nacionais
de salide, educacdo e contro-
lo do me‘o ambiente. - ,

Valorizar os programas de
formacdo destinadcs a. todas
as categorias de. trabalhado-
no processo de prevencao de
reab’litacdo da deficiéncia,
abrangendo professores, ‘en-
fermeiros, médicos, assisten-
tes socia's, e sectores oflclais
de planeamento, e fornecendo
informacé&o correcta scbre es
tes assuntos.

Providenciar no sentido de
serem adoptados, tanto quan-
to possivel, em todas as poli-
ticas nacionais de educacio,
programas e disposicdes inte-
grados que venham ao encon-
tro das necessidades das
criangas @ dcs adultes, qual-
quer que seja o tipo e exten-
sdo da deficidnc'a, incluindo,
em particular, os deficientes

. profundos.

- Rever a politlca educacio-
nal existente, visandc el'mi-
nar quaisquer disposi¢cdes que
discriminem criangas e adu!-
tos deficientes.

Agsegurar 0 aumento das
possibilidades na obtencéo de
ajudas técnicas e de equipa-
mento, visando proporcionar
uma vida independente, con-
seguir isencdo de impostos e
de taxas alfandegéras e con-
ceder licencas de importacéo,
fomentando as trocas com o
exterior como condi¢do para
aquisicdo daqueles artigos.

Adopcéo por cada nacéo
do Protecolo da UNESCO —
Acordo de Florenga sobre.
Importacdo de Materiais Di-
dacticos, Cientificos e Cultu-
rais, visando a mportacao,
com isencdo de impostos, dos
artigos necessarios aos defi-
cientes. .
Desenvolver métodos mais
simples e menos onerosos no
exercicio dos servicos de
reabititacdo.

Examinar os s'stemas exis-
tentes de seguranga social e
de seguro social, de molde a
determinar que o©s mesmos
né& excluam ou discriminem
os deficientes e respectivas
famfilias.

Examinar as condigfes de
emprego existentes, visando
determinar se os deficientes,
que se ocupam de trabalhos
iguais aos dos outros traba- "
thadores, ndo sdo discrimina-
dos em conseqguéncia da sua
deficiéneia no tocante a sala-
rios e a outras condigdes de
emprego.

Adoptar medidas que asse-
gurem aos deficientes establ-
lidade no emprego, juntamen-

te com todos os outros traba-
ihadores qualificados e dispo- ~
niveis.
Educar o piblice, elucldan-
(Continua na 9" pag.)
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SAFO, UMA' JOVEM  DEFICIENTE INVEST

A SUA ESPERANGA NA LUTA' DE TODOS CS DEFICIENTES

Ja se desfizeram no ar as poucas nuvens de
esperanca que o AID trouxe ou deveria ter trazido
aos milhares de deficientes portugueses.

Depois das bonitas encenacdes normalmente pin-
tadas por elementos estranhos aos deficientes, rea-
lizacGes, em tudo, muito parecidas aos processos do
antes do 25 de Abril, ficou para os deficientes o
habitual e infelizmente vazio provocado por 48 anos

de fascismo.

O AID nao foi mais do que um ano de mera di-
versio para uma classe social dominante, que teima
em fazxer dos deficientes meros marionetes, satisfa-
zendo assim o seu ‘inesgotavel apetite caritativo.
Nés os deficientes militares temos a nossa experién.
cia, E os outros deficientes?

Ainda no ultimo nimero do «Eloy tivémos opor-
tunidade de ler as opinides de um deticiente invisual.
Ninguém melhor do que o deficiente podera fazer
uma analize concreta e coerente dos seus maltiplos

problemas.

A Delegacio de Coimbra da ADFA ouviu uma
deficiente civil a qual nos concedeu as suas opinides.
Deixamos a entrevistada falar, interferindo o me-
nor numero de vezes possivel, para que nio influen-

ciassemos,

me:mo que involuntariamente, as suas

ideias em relacio a determinados assuntos. Assim,

deixamo-la falar:

. Chamo-me Maria Clara Bor-
ges Marques, sou natural de
Midbées, concetho de Tabua,

Tenho 20 anos e sou ampu-
tada da perna esquerda. Sou
fitha de pais pobres. A minha
mae & doméstica, amanhando
umas terrazitas 14 pa aldeia.
O meu pai trabathou numa f4-

brica de serragao, mas agora.

estd em casa ja ha uns anos
por sofrer de uma doenga
mental. Quando nasci, j4 os
meus pais tinham duas filhas.
Nasci com os pés tortos, pelo
que 0s meus pais me levaram
a Coimbra ao hospital, onde,
depois de observada, me fo-
ram receitados uns aparelhos
de correcgan para 0s pes,
que passei a .usar deste tenra
idade, Passado pouco tempo,
porém, os aparelho. comegGa-
ram a provocar-me deores terri-
veis que me faziam gritar. O
meu pai, j& nessa altura in-
fluenciado pela doencga, e de-
sesperado pelos meus cons-
tantes gritos, um dia agarrmu
nos aparelhos e atirou-os vio-
lentamente contra uma pare-
de, partindo-os. A partir dai,
para alem da minha deficién-
cia, tive de suportar um am-
biente familiar muito mau,
continuando ¢ meu pouco
tempo de infancia ainda com
mabores dificuldades.
Passados oito anos, numa
“consulta do hospital em Coim-
bra, o médico disse a meus
pais que teria de ser operada,
Uni estava pior que o outro.
O pé direito ficou bom, mas
o esquerdo teve de ficar em
gesso durante 3 semanas. Ao

fin deste tempo, e como
sentisse muitas dores, n3o
suportando o terrivel cheiro

que vinha de dentro do ges-

50, supliquei ao médico que
me aliviasse daquele sofrimen-
#0. lsso veio a acontecer na
manha de dia 31 de Dezem-
bro de 1971.

Quando retiraram o gesso,
0 peé encontrava-se em de-
composicao e infestado de bi-
chos. Na mesma tarde fui
operada novamenie e foi-me
amputada a perna esquerda
por baixo & jcelho. Depois
de ficar oito meses hospitali-
zada, fui para minha casa,
onde nao tiniha condicées pa-
ra repousar convenientemente,
pois, para aléem da minha ca-
sa nac oferecer garantias de
qualidade no que diz respeito
a instalacdes, tinha de ajudar
a minha mae nas lides da ca-
sa. Mais tarde, e como se os
‘prmblemas j& nao chegassem,
eis-me a bracos com um pro-
blema de infeccdo no coto.
Regressei ao hospital, onde
permaneci quase oito anos. A
minha infancia e adolescéncia,
a partir dessa data, feram
passados a olhar pare as pa-
redes de um hospital, frio,
teio e sujo.

-nos a ter-te aqui.

la a casa de tempos a tem-
pos, pois as viagens eram ca-
res para as minhas possibili-
dades. De cada vez que ia a
casa o mey contentamento era
obstruido pela amargura, ao
pensar que teria de regressar
a0 hcspital, casardo onde te
ria de suppriar mais uma do-
lorosa estadia.

- Fui operada mais dez ve-
vezes, sendo a ultima em
1980.

No mesmo ano sai do hos-
pital definitivamente.

Ano de 1980. Com 18 anos,
sem passado, sem presenie e,
com um futuro incerto, trans-
ponhd as portas do. hospital
e eis-me nomundo. Sem ha-
bilitagoes e sem amigos. Nao-
conheci outras criangas. Nao

. soube o que foram brincadei-

ras. Ao ver-me ne rua senti-
-me como despejada. S6 tinha
urr destino. A casa de meus
pais.

Era uma crianga quando en-
trer no hiospital. Quando sai
ja era mulher; Nao assisti as
transformagées profundas da
nossa sociedade. Mais tarde
e por informagGes prestadas
por pessoas- mais chegadas,
tive conhecimento do 25 de
Abril. Eram  passados 6
anost?...

Foi-me dito que os deficien-
tes tinham melhores condi-
coes. Uma lufada de esperan-
ca invadiu-me o corpo. Pode-
ria viver os meus 18 anos em
condicdes  diferentes  dos
meus 10 anos. Tive conscién-
ciz de que o tempo dos brin-
qued?s e dos senhos infantis
nao tinha passado por mim.
Senti medo. Ndo me lembro
se terei sentido algo de espe-
cial. Talvez vontade de cho-
rar. Talvez vontade de rir ou
morrer. Nao sei. Estava con-
fusa e inebriada pela espe-
ranga.

Sem emprego, sem dinhei-
ro e sem quaisquer experién-
cias da vida, refugiei-me na
minha aldeia.

Por varias vezes tentei em-
prego, mas a resposta era
sempre a mesma. Isto esta
mau. Nio podemos arriscar-
Es doente
@ ndo das o rendimento ne-
cessario. Na alture ndo espe-
rava respostas destas. Pensei
que 0 25 de Abril tinha aca-
bado com  a marginalizacan
do deficiente. Aos poucos fui
tendo consciéncia das reali-
dades.

Tive um emprego mas tive
de sair. “star um dia inteiro
em pég, atras de um balcdo,
nio ¢ tarefa facil para nin-
gum, muito menos para uma
pessoa amputada de um dos
membros inferiores. Por outro
tado, e este o motivo princ-i
pal da minha saida, o dono
do estabelecimento tentou,
atraves de palavras, gestos e

_mulheres em

aliciamento  com - dinheiro,
aproveitar-se de mim. Senti
odio, nd> dequele verme, mas
da vida, de tudo isto. Eu que
estava disposta a sacrificar-
-me, vi desmoronar-se a opor-
tunidade de ser util através
do meu esforco. Figuei revol-
tada e perguntei a mim pro-
pria, com ar_incrédulo, se es-
taria eu no tal Portugal de
Abril. ;

Mais tarde, e ja metida na
engrenagem, conhecend? o0s
meandros do dja a dia, quan-
do surgiu aquilo do AID, pa-
lavra que ja ndo acreditava
em nada. SO de ouvir aqueles
senhores & senhoras todos
bem vestidcs me enervava.
Apesar de todas as tentativas,
sO encontrei decepcdes. Meia
dizia de boas vontades, que
a experiéncia me ensinpu a
desconfiar, traduziram-se em
fracassos. As boas vontades

viam em mmi apenas uma fé- .

mea, presa facil dos seus ins-
tintos  sexuais. Refugiei-me

mais uma vez na aldeia, Ao

menos a4 respirava-se pureza.
Aquilo que eu ndo via nem
ouvia nos distintos discursos
feitos pelas pessoas com sai-
dz e sem pmblemas de qual-
quer espécie. O AID foi em

minha opinido apems fogo de-

vista.

Através de uma das minhas
irmés, conheci um deficiente
das forgas armadas, sécio da
ADFA, através do qual vim a
ter conhecimento da vossa as-
sociagao e também de outras,
entre as quais a APD. Visitei
a ADFA de Coimbra, e fiquei
surpreendida . e - hormorizada.
N&o sabia que a guerra tives-
se feito tantos estragos. De-
poiz dos primeiros contactos
com deficientes, fiquei mais
segura. Ganhei mais confian-
ca. Travei conhecimento com
varins deficienlies da Delega-
¢dao de Coimbra e da APD.

Inscrevi-me nesta associacio
onde fui recebida por duas
componentes do niucleo de
Coimbra. A Emilia, que é de-
ficiente repal, e pela Teresa
Maia, que ¢é cega. A partir
dessa data o meu estado psi-
colégico subiu muito. Travei
conhecimento oom grandes
deficientes, socios da Delega-
¢do de Coimbra, e também
com outros, e verifiquei a ma-
neira como lutam pela sua
reintegracdo. Estes contactos
tém-me servido de exemplo e
apoio para a dificil escalada
da minha reabilitagéo.

Vou continuar a tentar um
emprego. . Tenho varios pedi-
dos feitos.

Nao quero que tenham pe-
na de mim. Quero arranjar
emprego sem utilizar estrata-
gemas que levem as pessoas
a arranjar-me colocaGdo por
caridade. A caridade ¢ inimi-
ga dos deficientes, nao é as-
sim?

A minha curta expeﬂéncm
da vida diz-me que sé orga-

-~ nizados s deficientes conse-
‘guirdo os seus direitos. Cho-

ca-me ver pessoas tdo novas
a pedirem esmola, expondo
as suas mazelas. Estou con-
vencida que nunca o faria.
Teria vergonha, Bom, se as
necessidades a isso me obri-
gassem, nem sei o que faria.
Até tremo sO de pensar nis-
s0. )
Nio sei nada de polftica.
Nio sei se 0 que vou dizer é
politica, mas tenho a certeza
de que se fosse rica, ou mes-
mo Se 0s meus pais mesmp
sSem . serem ricos vivessem
nsm pais em condigdes, eu
nédo estaria assim. Eu "hdo se-
ria amputada, pois o médico
e que me deixou apodrecer o
pé. Pego para que nunca O
encontre na rua. Parece que
estou a ver os bichos ans

saltos. Prendem tanta gente e
eles fazem o que querem. Nao
sdo todos assim, pois conhe-
¢o alguns que até sdo pdorrei-
rinhos. Mas aquele estragou-
-me a vida. Se fosse filha de
gente importante nap tinha
problemas .De certeza que
nao.

Mas- agora é escusado es-
tar com estas coisas. J& nada
nem ninguém me devolve ©

‘pé.

Sou nova e confio sincera-
mente pas minhas possibilida-
des, embora reconheGa que o
meu estado de espirito nem
sempre ¢ o melhor.

Confio - -ardentemente . nos
amigos sinceros que felizmen-
te tenho. Esta é alias, a mi-
nha grande e Unica riqueza.
Nao tive tnfancia nem adoles-
céncia, mas essa amarga ex-
periéncia, confio que me vai
servir de alguma coisa.

Estou num momento muito
grave da minha vida. Recebp

1200800 mensais de subsidio
vitalicio ,néo tendo outros ren-
dimentos, mas ndc quero su-
jeitar-me ~a ficar enfiada na
minha aldeia. Sei que o mun-
do actual é adverso mas tudo
farei para n2zo me perder.

Aproveito a oporlunidade
para agradecer a amabilidade
da ADFA em me ter ouvido,
E uma Assoclagio que com-
preende os meus problemas
e de tanios outros deficientes.
Confio que, com o esforco de
todos, conseguiremos fazer
dos deficlentes deste pais
uma forca il. Estou pronta
para o desafio.

Sem mais comentarios dei-
Xamos O0S mesmos para 08
nossos leitores, Uma coisa €
certa. Pelos conhecimentos
que temos da deficiente em
causa, confiamos na vitoria
da sua luta. O derrube do
fascismo em 1974 e a conso-
lidacdo - da democracia sdo
objectivos prioritarios para a
almejada vitoria.

CARTA D

(Continuac3o da 8.* pag.)

do-o sobre as causas e os
efeitos da deficiéncia e sua
prevenc¢do, as potencialidades
dos deficientes face a reabill-
facao e os servigos disponi-
vels no pals para a prosse-
cussdo do fim a atingir. Tais
esforgos deveriam despertar a
consciéncia da comunidade
face as capacidades dos de-
ficientes para contribuir para
a vida nacional, econdomica,
politica e social.

Estabelecer um sistema de
confrolo do programa nacio-
nal durante a década visando
atingir os objectivos e as me-
tas anunciadas na Carta.

Metas a atingir
a nivel mundial

Promover esforcos interna-
cionais para reduzir a subnu-
tricio e a alimentacao defi-
ciente, particularmente das
criangas, adolescentes e das
idade de con-
cepcdo.

Promover esforgos para es-

tender a todas as comunida-
des ‘os cuidados primérios de
saqde.

Promover a aplicagdo de

programas de Imunizacdo
contra as seis principais doen-
doen¢as infecciosas, tendo

por meta a irradiagcao da po-
liomelite pelo ano de 1990,

Fortalecer o estabelecimen-
to de modelos de actuacdo e
prevencao de acidentes em
casa, no trabalho e nas estra-
das.

Estimular um programa ma-

cigo de informagdo publica,
referente as causas funda-
mentais da deficiéncia, seus

efeitos nas pessoas, sua pre-
vencgao, possibilidades de rea-
bilitagdo e importancia dos
factores de natureza social na
prevengao das incapacidades.

Fortalecer a cooperacao in-
ternacional no tocante a per-
muta de informacdes, de ex-
periéncia técnica e inovagéda
no campo da prevencao e rea-
bilitagédo da deficiéncia.

Incrementar a coopéracao
internacional quanto a forma-

A

LE

ASSINA
DIVULGA

S AN

¢do de pessoal dedicado as
actividades de reabilitacéo.

Encorajar a comercializacédo
internacional de ajudas técni-
cas em sistema cooperativo,
a fim de os tornar acessiveis
€ a um custo baixo.

Desenvolver as actividades

“das agéncias das Nacées Uni-

das que se ocupam da pre-
vencdo da deficiéncia e sua
reabilitagao, particularmente a
nivel regional.

Criar as condigfes para se
conseguir os objectivos con-
signados nesta Carta, através
de wuma distribuicdo mais
equitativa dos recursos mun-
diais, na base do estabeleci-
mento de uma nova ordem
econdmica internacional.

Assegurar uma mais vasta
divulgacdo da Carta para os
anos 80 e fazendo incidir, em
cada pais, a aten¢ao geral pa-
ra a sua mensagem, desde o0s
mais altos dirigentes oficiais
alé aos individuos a quem
ela mais directamente impor-
ta na comunidade.

Abrir a parlicipacdao e con-
fribuicdo dos deficientes to-
dos os istemas da socieda-
de. incluindo, em particular, o
acesso a tcdos os servicos
publicos, a alojamento, a
transporte, aos seficos so-
ciais e de saulde, dando-lhes
oportunidade no campo da
educacgdo e do trabalho e pro.
porcionando-lhes acesso a vi-
da cultural, social, ao des-
porlo e a recreacao.

Criar uma fonte central de
irradiacdo de informagio so-
bre «design» antibarreiras pa-
ra as pessoas com quaisquer
tipos de deficiéncias.

Reformular o esquema na-
cional e os padrdes de cons-
trugdo, tendo em conta os
elementos e requisitos exigi-
dos pelos projectos sem bar-

S 8

reiras, assim como eliminar
tudo o que possa constituir
risco de acidente em casa, no
trabalho e no trafico.

Promover o uso do Simbo-
lo Internacional de Acesso pa-
ra identificar edificios e lo-
cais isentos de barreiras ar-
quitectonicas destinados a de-
ficientes.

Estimular o desenvolvimen-
to de organizagdes de defi-
cientes.

Examinar toda a legislacdo
para que sejam eliminadas
quaisquer disposicées que co-
lidam com os direitos dos de-
ficientes e de suas familias.

Incluir na legislacdo ja exis-
tente disposicbes que condu-
zam a coordenacdo dos ser-
vicos que se destinam a pre-
ven¢ido e reabilitacdo, que eli-
minem barreiras arquitectoni-
cas em todas as construcdes
novas, que tornem todos os
servgos da comunidade aces-
siveis aos deficientes e que
assegurem a sua participagéo
nas decisdes referentes as
suas proprias vidas.

Incluir medidas destinadas
aos servicos de prevengédo e
reabilitagdo em todos os pla-
nos nacionais visando o de-
senvolvimento social e econd-
mico e tendo em conta que
tais programas constituem me-
tas legitimas para o desenvol-
vimento assistencial.

Criar um departamenio ou
nomear um individue, directa-
mente responsaveis perante o
Chefe de Estade ou do Go-
Verno. Qgue sera © primeiro
responsavel pelo desenvolvi-
mento e implementacdo de
um projecto ccerente e exe-
quivel de prevencao da defi-
ciéncia e sua consequente
reabilita¢ao e criar um corpo
nacional de consultores que o
assista no planeamento e na
accao.
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Por [mpossibilidade de
aquis'cio. de guias, manuais
ou rev:stas {por parte de uma
grande maioria dos leitores)
a fim de ai buscarem as ne-
cessarias Informagdes sobre
o tratamento e cultivo de plan:
tas de Interlor, leva-me a dar
cuntinuidade a esta rubrica.

Agsim e de acordo com ©
expresso no nimerc anterior
deste jornal, ir-se-8 apresen-
tar alguns dados sobre recl
‘pientes para plantas, como
podar as piantas e sistema de

— Como toda a gente saba,
08 parapeitos das ianelas sfo
frequentamente muito estreltos
ou se situam — no caso de
casas mais antigas — por ci-
ma de Irradiadores. as plan-
tas de ornamentacfio sfio, em

Por LUCIDIO P. DIAS

multos cascs, colocadas em
contuntores grandes, no chao,
Desde que se escolham plan-
tas com as mesmas exigén-
c¢'as de luz, temperatura, hu-
midade e dgua e que necessi-
ten de um tipo de terra se-
melhante, podem combinar-se
védrlas espécies num msesmo
contentor. Deve, no entanto,
limitar-se o mals possivel o
namere das diferentes espé-
cles. Além disso, devem del-
xar-se as plantas nos vasos,
para que as raizes se ndo
misturem.

Os grandes caixotes para
plantas, geralmente ‘usados
para cultivar plantas ao ar ii-
vre, também podem ser usa-
dos dentro de casa. Esses
caixotes sfo, geralmente, de
madeira ou de plastico; no

ESTACIONAMENTO DE VEICULOS
DE DEFICIENTES

NORMAS DE PROCEDIMENTO PARA AQUISICAD
DO DiSTICO E COLOCACAO DA PLACA

- QUEM TEM DIREITO

Quiquer deficiente que por virtude de les#do, defor-
midade ou enfermidade congénita ou adquirida, seja
portador de deficiéncia de grau igual ou superior a 60%
avaliada pela T.N.LA.T.D.P.,, desde que a mesma lhe
dificulte comprovadamente a orientagdo ou locomogio
na via pablica, sem auxilio de outrém ou recurso a
melos de compensag#o, designadamente proteses, ortd-
teses, cadeiras de rodas e bengalas, e também lhes difl-
culte 0 acessa aos transportes publicos normals ou sua
utilizacdo, pode estacionar na via publica em locais
designados para o efeito, ou seja nos locais delimitados
por placas com o painel adiclonal Indicado em anexe.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

o del’lclenle devera dirigir-se a qualquer instituiclo
dependente da Direcgio-Geral dos Hospitais, a fim de
the-ser passado alestado, por médice fisiatra, compro-
vativo da deficiéncla atrds citada, em papel timbrado
proprio da instituigio @ autenticado pelo selo branco
ou carimbo em uso.

O deficlente devera, diriglr-se & Direcglio de Viaglo
da #&rea da sua residéncia -a fim de requerer o distica
{amovivel) de estacionamento para sér colocado na

sua viatura quando estaclonada nos locals deslgnados.

para-o efelto,

Para
cumentos:

a) requerimento modelo A ou B, conforme o titular

‘se encontre ou nio habilitado para conduzir {pe-
dir esclarecimentos nas Direc¢des de Viaglo);

b} atestado médico referido em 1).

No acto de entrega destes documentos devera fa-
zer-se prova da residéncia mediante apresentagdo do
bithete de identidade, devendo igualmente ser exibido
o livrete e o titulo de propriedade do veiculo.

. O distico sera valido por um periodo de cinco anos,
-excepto se do ateslado conslar um peﬁodo de valldade
inferior.

- O distico devera ser colocado, por forma visivel do'

,oxteﬂor junto ao para-brisas dianteiro, nos veiculos ao
servigo de deficlentes motores, sempre que estes se en-
.contrem estacionados nos Iocais que the eslio espaclal-
mente destinados.

COLOCAGKO DAS PLACAS COM PAINEI. ADIC!OHM.
- NA VIA PUBLICA

Podera o deﬁcienle solicitar & Camara Municipal a
colocac&o ‘das placas nos locals que entender conve-
niente — (2 porta da residéncia, do emprego ou qual-

. quer outro local), ficando ao critério da Camara Munici-
pal o deferido ou ndo do pedido.
~ Poderéo as Camaras Municipals colocar as referidas
placas nos locais da via publica que julguem conve-
niente e apropriados quer por livre iniciativa, quer por
solicitacées de entidades oficiais ou particulares. Tais
lugares também poderéio ser previstos nos parques pa-
gos ou gratuitos pertencentes ac Municipio, se este o
julgar conveniente.

QUEM FISCALIZA

Caberd & PSP a fiscalizaclio nos centros urbanos
e & GNR nos outros locais do Pais.

-

isso deveri apresentaf os. seguintes do-.

.caso de se escolher um rect-

piente grande, deve coimprar-
-se um que tenha rodas —
ou possibilidade delhes ser
aplicadas — para ser fécll a
sua ‘desiocacao sem danificar
o chiio ou a alcatifa. Rega-se
moderadamente, dado que es
tes recipientes ndo tém orifi-
cio de drenagem.

—-Regra geral, as plantas
de ornamentacico rio devem
ser muito podadas. A suafi-
nalidade 6 tornar o ambiente
mais fresco. através da sua
vardura ou florir 0 mesmo am-
biente, e uma poda exagerada
pode tom#-las muito feias. No
entanto, & por vezes necessé-
rio cortar algumas folhas e re-
bentos, quer porque as plan
tas se tornaram. um pouco
grandes, quer porque, prova-
valmente, corre-se o perigo da
parte de baxo do caule del-
xar - de deitar rebentos. - E
preciso, portanto, ter-se co-
nhecimento da forma como
podar as plantas.

Utiliza-se para esta dellca
da operagdo uma tesoura afia-
da ou uma tesoura de poda
que faca cortes limpos. Quan-
do se quer encurtar um re
bento, corta-se este Imediata-
mente acima de um nd, pois
& dai que saem 08 novos re-
bentos. Por vezes o né tem
j& um botdo, o que nos permi-
te saber em que direccdo nas-
cera o novo rebento.

Plantas como
{plantas da familia das malva-

ceas, a que pertence a malva,.

planta tio nossa conhecida},
que requerem um perfodo de
repouso vegetativo a tempera-
turas mais baixas, podem ser
podadas . Imediatamente antes
dease perfodo.

Algumas plantas, c:uando
sao podadas, deitam um- li-
quida. leltosa pelos cortes. Es-
ta <hemorragia- pode parar-
-se aplicando & ferida um
pouco de cinza de clgarro- ou
pd de carvao.

Nio se devem deltar fora
todos o8 rebentos cortados,
pois. em muitos casos podem

-ger -utilizados eomo estacas

(cultura por estaca).
Em virtude de j4 em niGme-
ros anteriores se ter falado da

rega, ndo queria contudo, pas- -
gar . a outros - assuntos - gem.-

voitar a falar das-regas, por
ser em muitos casos a causs
da morte- de muitas plantas.

A ‘humidade da terra & um
factor fundamental.

As necessidades das pim-
tas variam de espécle para

espécie, bem como na Prima-
vera e no Verdo.

Assim e para que uma ter-
ra se mantenha mais seca,
basta que se deite um pouco
de agua, de quando em quan-
do para que seia somente hu-
medecida, conservando-se as-
sim fridvel ao tacte.

Uma terra mals fresce, com -
-wma humidade mddia, conse-

gue-se com regas mals fre-
quentes., #

FORMAS DE SABER
SE A TERRA ESTA
' HOMIDA
ou MUITO HOMIDA

Uma terra muito hamida ma-
nifesta-se pela aparico de
sgua, quando sSe pressiona
com um dedo. £ dificll avaliar
correctamente o teor de hu-
midade ua terra. Um vase com
terra seca emite um som agu-
do, ao bater-se ¢com um pauzl-
nho nas suas paredes. Um
vaso com terra himida emits
um som mais grave.

As folhas de uma planta
com faita de dqua pendem e
depois murcham. Encarqul-

o hibisco -

lham e secam antes de cai-
rem.

Algumas plantas ndo se de-
senvolvem numa terra dema-
siado himida que se reveste
de um musgo esverdeado.

(in «Plantas de Inte.
riors. Literatura diversa,
de Rob Herwig)

No préximo numero tratare-
mos dag
. — Algumas
Plantas
— Locais adequados para
colocagéo das plantas

JORNAL BRASILEIRD
SOBRE DEFICIENTES
LANCADO

EM PORTUGAL

«0 Jornal do Deficlente —
Desaflo de Hoja» & o titulo de
um jornal brasileiro que acaba
de ser lancado em Portugal.

A fundadora deste jornal es-
teve recentemente na ADFA,

doencas das

' onde deu conta deste facto.

0 <Desafio de Hoje» tem 16
péglnas inclul diversa maté-
ta informativa sobre deficlen.
tes e reabilitagdo e val ja no
seu 8° ndmero, com uma
tiragem actualmente de cerca
de 10 000 examplares.

Trata-se de um jornal volta-
do para o publico, destinado &
angarlar leitores directament2
pas bancas ou por assinatura.

0O <ELOs congratula-se com
0 aparecimento do «Desafio dz
Hoje» em Portugal, desejando-
+4he o maior sucasso.

EDUCAGAD HISICA
E DESPORTO

Por: prof. JOSE SOARES

~ Convencida de que a Educac@o e o Desporto sdo
dois meios importantes para a &-dua tarefa de inte-
gracdo do deficiente, a Delegacdo do Porto, desta
Assciacdo, deu inicic a mais uma actividade e que
nao & mais do que a Ginastica de manutencdo para
0s seus socios. .

Todos nds sabemos que no decurso do ultimo sé-
culo os palses industrializados mudaram radicalmente
o seu ambiente. Assim, o sedentarismo apoderou-se
da maloria das pessoas, e as chamadas doengas da
civilizagdo comecaram a preocupar nao s¢ 0s médicos,
mas também a populagdoc em gesal.

Assim a actividade fisica surge como compensaGao
a esse hupocmensmo crescente que nos cerca & nos
sufoca.

Se, por outro lado, actuaimente dlspomos de mais
tempo livre, para o ccuparmos com lazeres activos,
somos também a todo o momente tentados a um imo-
bilismo através das mais diversas inovagdes, que li
mitam o exercicio fisico.

O que acontece @ Que as pessoas raramente se
consciencializam dos perigos da inactividade, da ali-
mentagao, do alcool, dos estupefacientes e do tabaco,
dando por vezes mais atengdo a4 manutencdp do seu
automével, ou do seu animal doméstico! Assim, expd-
mo-nos a varios perigos: reducéo.de capacidade de
certas funcdes vitais, obesidade, alimentagéo defei
tuosa, aumento do risco de contrair certas doengas,

resisténcia reduzinda e fadiga geral.

Mas para agravar toda esta situagdo surgem ague:
las pessoas que, sendo de‘icientes, pensam que j&
ndag ha nada a fazer e assim resumem toda a sua
vontade a um fatalismo desmotivador e retrégrado.

Ora, os deficientes tém de tomar consciéncia de
que a coragem de viver & das coisas mais imponantes
da vida e que ndo ha razdes para as pessoas néo se

movumentar‘em conviverem e

recroarem através da

pratica de uma actividade fisica salutar

CONCLUSOES DO CONGRESSO INIERNAC!UNM.
SOBRE CEGOS MULTIDEFICIENTES

Realizou-se na Alemanha Fadaral de. 22 a 28 de
Setembro de’ 1961 ‘o Congresso Internacional sobre a
reeducaqlo e integraglio de cegos e deficlentes graves

- da-vis#io, adultos e criangas multideficientes,

Este congresso realizou-se no &mbito do Ano inter-
nacional do Deflciente e fol patrocinado pela Federagéo
internacionai de Cegos e pela Organizaqao Mundial pa-

ra Promoc¢ao Social de Cegos.
A «Reabilitaglo» (revista do Secretarlado Nacional

de Raebilitagdo) publicou no seu Gitimo nGmero as con-

clusdes desse Congresso.

Reproduzimos a seguir algumas dessas conclusdes.

§. as instituicBes e orga-
nizacdes, tanto governamentais
como privadas, de @ para cegos
e os organismos interessados pe-

- los problemas das pessoas por-
tadoras de outras  dificiéncias

tém obrigacdo de apolar o3 ca-
gos multideficlentes:

2. deve ser realizado um
esforco a fim de determinar as

" causas médicas e sociais das de-

ficléncias multiplas; devem ser
tomadas medidas adequadas 3
pravencio destas situacBes:

3, .devem ser efectuadas
investigacBes conducentes
conhecimento do nimero @e
cegos multideficeintes e das
causas das deficiénciag suple-

mentares, a fim de ag mesmas.

serem esclarecidas sob todos os
aspectos; devem ser estabeleci-
dos recursos suficientes em vis-
ta & solucdo destes problemas;

4. devem ser ministrados
aos cegos multideficlentes en-
sino e reeducaco, de acordo

TIRAGEM DESTE NUMERO
8000 EXEMPLARES

‘a0

com a idade, aptidBes e possl-.

bilidades através de uma aval-
acio e diagnistico apropria-
dos;

5. devem
de orientacie profissional,

‘existir  servigos
de

reeducacio e dée colocagdo nas.

escolas € centros, com pessoal
e equlpamento apropriados, pa-
ra os cegos multideficientes a
fim de se conseglir a methor
integrac3o  possivel no circul:
to e_conémico ordinario;

6. os cegos multideficientes
devemn possuir fecursos finan-

ceiros sufitientes, que thes per- .

mita viver com dignidade;

7. os cegos multideficeien-
tes devem beneficiar das aju-
das técnicas, equipamentos e
materials, que, gratas ao pro-
gresso técnico, sdo cada vez
mais acessiveis;

8. os Governos devem ﬂ-
nanciar programas e servigos
para ps cegos muitideficientes:
devem, também, favorecer a
investigacdo neste dominio:

9. os paises industriallzados
devem apoiar 0s parses em vias
de desenvolvimento no estabe-
lecimento de programas de
apoio ao0s cegos multideficien-
tes e de programas de forma-
¢do de pessoal adequado;

10. as familias e os paren-
tes dos cegos multideficientes

REALIZADO NA- ALEMANHA EM SETEMBRO DE 1961

devem receber Informar,ao 8
apoio - para auxiliarém aqueles;
& Yle pessoai das Institui-
¢des, que se ocupam dos cegos
multideficientes, devem rece-
ber uma formaclo adequada,
visando a compreensfo dos efel-
tos combinados das diferentes
deficiénecias e, portanto pode-
rem ajustar 3o rnéx:mo aque-<
las pessoas;

12. devem conitnuar as in-
vestigacdes; devem ser difun-
didas informacdes relativas aos
meios a utilizar para um melhor
apoio aos cegos muftideficien-
tes. Cremos que a «Divisio de
Formac3o e Reabilitacio Profis-
sionaly da Organiza¢io Inter-

* nacional do Trabalho estid apta

a recolher e difundir aquelas
informacBes e.a avaliar das no- -
vos ajudas técnicas que metho-
rem a vida dos cegos mulﬂde*,
ficlentes;

13.  devem ser utilzados
todos 0s. melos. da comumnica-
¢30 social na promocio de umll
atitude positiva do piblico pa-
ra com as possibilidades’e dig-
nidade dos cegos multideficiens
tes;

4. os Governos  devém
apolar os esforcos da Feders-
cdo Internacional dos Cegos, da-
Organizacio Mundial para o
Promo~do Soclal dos Cegos e de
qualguer outra organizacdo que
visem organizar regularmente
conferéncias mundiais e regio-
nais, cujo tema central seja
os problemas dos cegos multi-
deficientes;

15. os Covernos devem ro-
forcar a legislacdo selativa aos
direitos dos cegos multideficien=
tes, tal como foram proclama-
dos na Declaragio das Nagles
Unidas (ensino, trabalho...}.
Os Governos devem, nomeada-«
mente, garantlr ftrabalho aos.
cegos que seiam capazes de ©
executar através de um siste-
ma de quota obrigatéria..
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DESPORTO PARA DEFICIENTES

COMO A APD E 0 SNR ESTAO DE ACORDO

QUANTO A NAO CRIAGRO
DA FEDERACAO DE DESPORTO PARA DEFICIENTES

A actividade do movimento associativo de defi-
cientes jd tem oito anos; o inicio da pritica despor.
tiva j4 comecou ha cerca de vinte. No entanto, con-
tinua a nio haver de:porto para deficientes em Por-

tugal. Porqué?

O desporto para deficien-
tes ndo estd separado dos
outros problemas que temos,
ass:m como ndo esta sepera-
do ca problemética mais ge-
‘ral que aflige o resto da po-
pulacéo, Esta questdo, que
muitos colocam quando se
comeca a d'scutir este assun-
to &, mutas vezes, uma for-
ma demagébgica de rodear o
problema, ndo o analisar. nem
o discutir e quantas vezes de
descu par o facto de se nao
te: desenvoivido esforcos e
acgoes concretas para a sua
resolucio. *

A necessidade da pratica
desportiva, quer a nivel geral,
quer ao n‘vel mais especifico
da sua pratica pelos dericien-
tes, & aigo que teor‘camente
merece © apoio enequivoco
de toda a gente.

Internacionalmente, consta-
tamos que existem federagtes
de desporto para deficientes,
em todos os paises desenvol-
vidos do mundo, e que a sua
ptica subiu em.flecaa desde
a sua formagdc. O caso Es-
panhol é bem elucidativo dis-
so. Em Portugal ndo ha fede-
racdo, mas existe em contra
partida uma multinlici‘ade de
organismos: o SNR tem um
grupo de trabalho, o Alcoitdo
uma série de estruturas des-
portivas, o ISEF um departa:
mento de ensino espec’al, ete.,
etc., etc. Resultados de tudo
isto, se levarmos em linha
de conta gque somos um mi-
lhdo de .deficientes e gue or-
ganizadamente nao praticam
desporto mais de quatro ou
cinco centenas. verificaremos
que apenas 0,05 por cento
praticam desporto minima-

NATAGRO
PARA CRIANGAS

Tal como nos anos ar.lerio-
res, a A_rA. através o seu
Departame-" - de Cultura Di-
namizagdo e Desporto, deu
iniclo  as aulas de natacdo
para os filhos dos s6cios. Esta
actividade tem anmentado sig-
_ nificativamente de ano para
ano, sendo assim um dos tra-
bathos mais importantes que
o Departamento desenvolve

neste momento.

Temos em activid.'e cerca
de 40 criangas, nas Idades
_compreendidas dos 5 aos 12
.anos. Entre elas, existem ja
algum.s que participaram em
provas da sprimeira bragadas
no passado 1.és de Junho.

£ nossa Intencio Inscrever

a ADFA npa Associagéo de
Natacfio de Lisboa para que
0s nossos filhos possam vir
um dia a competir, defenden-
do as cores da ADFA.

-HORARIO LA ESCOLA
Tergas, quartas e quintas das
10 as 12 horas -

Seaundas, quartas e c¢u:intas
‘das 15 e 30 as 16 e 30

NATACAO PARA ADULTOS

BARREIRO
Quartas — 18,30 as 20,30
Sibados — 11,00 as 12,30
LISBOA
Tercas e quintas — 19,30 as
21 horas
., Na piscina da DGD ~- Rua Al
- «meida Branddo

mente organizado, Existem,

enfim, mais técnicos e buro-

cratas gue desportistas.

Devido ao abandono a que
se sentiam votadoes, uma sé-
rie de Associagdes, mais con-
cetamente onze, meteu om-
bros a criacio de wmna. Fede-
racdo Portuguesa de Desporto
para Deficientes. O respectivo
projecto foi aprovado na ge-
nera idade por sete associa-
¢o2s em 1979. Este projecto,
visa criar um organismo que
tem por objectivos: planear e
promover ‘a préatica do despor-
to; o aperfe’coamento de qua-
dros técnicos; intercadmbic na-
c‘onal e internacioral; coope-
racdo interfederagdes; repre-
sentacéo junto de organismos
nacionais ou estrangei os. Es-
te organismo permitiria: um
maior aproveitamento dos re-
cursos ja existentes; o planea-
mento das actividades de rea-
lizacbes; uma maior din&mica
na formacic de quadros técni-
cos e um melhor aproveita
mento dos j& existentes.. Es-
tas trés ordens de razdes, s6
por si, id |ustificariam a for-
macéo da federagao.

Apesar de parecer uninime,
num certo periodo, a forma-
cdo da federacdo, ela veio a
ser posteriormente boicotada
por véarios organismos, nomea-
damente pela APD. Mais re-
centemente, fo! também exphi-
cita a opusicdo do Secretario
Nacionai de Reabilitagao. As
razoes invocadas sdo de va-
ria ordem, mas de comum e
como base fundamentar argu-
mentam que a federacio se.
ria uma forma de marginali-
zar os deficientes. Cabe entdo
perguntar se as associagtes
e o propro SNR ndo serdo
também uma forma de margi-
nalizagdo? Se sdo, entdo, se-
gundo a mesma linha de pen-
samento, por uma questdo de
coeréncia, deve-se acabar
com eles. )

Se os diversos organismos
devem desenvo.ver, entrg ou-
tras coisas, o desporto para
deficientes, quem o ira centra-
lizar? E é aqui que surge a
questdo de fundo e ndo como
aparentemente se faz crer, nu-
ma guestac tdo polémica e
por isso mesmo facilmente

manipulavel — como é o pro-

blema da marginalizagio ou
ndo do deficiente. Este pro-
biema € levaniado para justi-
ficar as razdes das razdes qgue
se pretendem ocuitar. Veja-
mos: A DGD nao pode ope-ar
esta centraiizagéo, pois ela
sairia fora oo seu @moito que é
o ensino. O SNR é um orga-
nismo estatal, confiar-lhe esta
missfio seria oficializar o des-
porto dos defic’entes, o gue

como € légico e evidente, nos
seria prejudicial. Restam por-

tanto as associages de defi-
cientes. De aco-do com o pro-
jecto de estatutos, a direccéio
desta seria eieita num con-
gresso € a representaciio se-
1.8 proporciona; a0 numero de
sécios de cada membro, Sen-
do assim, a APD j4 a nio
conseguia domunar e dirigir.
Por este motivo, considera
preferivel que ela nfio exista,
a existir algo que nio domine.

Quanto ao SNR, as razdes
sdo da mesma ordem: uma fe-
deracdo fugiria ao seu contro-
lo, pois seria dirigida directa-
mente e 'democraticambnte

que, conforme ficou provado
na recenie alteracdo da lei
o:génica do SNR, néo agrada
muito ao senhor Coronel Villa
Lobos essa «histérias dos de-
ficientes intervirem directa-
mente na resolugdo dos seus
prépcios problemas, no caso
vertente o desportivo.

Outras associaches, como
seja o caso da Luis Braylle
e Jodo de Deus, remetem-se
a uma posicdo secundéria,
sch a argumentacio de que
ndio sio representativas. Dei
xando-se ficar, comodamente,
2 espera gue outros resolvam
os problemas. Com esta for-
ma de actuagio, 2s deficien
tes nunca passaréio de pedin-
tes neste pais.

A Federagdo, apesar de
tudo, nascera. A ADFA lutard
por ‘sso, porque foi uma deci-
sdo da sua Assembleia Geral,
A formagdo deste organismo
&, para nés, 8'go sem o0 que
ndo sera possivel ultrapassar
o impasse em que se encon-
tra o desporto para deficien-
tes. Esta centalizagfio terd, a
nivel desportivo, a mesma im-
portdncia que wm organismo
centralizador das associacdes
de deficientes.

Pela pratica que temos,

constatamos que o desporto’

€ um dos maiores fomentado-
res da pratica associativa, De-

..senvolvendo, portanto, e ndo

opondo-se ao restante traba-
lho de caracter social-econdg-
mico que as Associagbes tém
de reglizar. A pratica, ainda,
prova-nos que se ndo formos
nés e fomentar e dirigir as

nossas . actividades desporti-
vas ninguém o fard: isso é
bem significativo, se consta-
tarmos que, extraassociacies
existe apenas um clube —
bem pequeno por sinal- — que
tenha uma seccio de deficien-
tes,

Resta-nos, portanto, dinami-
zar as restantes associacdes
e imover urgentemente os me-
canismos legais que ainda
falta resolver para gue breve-
mente a Federaclio Portugue-
sa Desportiva de Deficientes
seja uma realidade.

ARMINDO ROQUE

José Barata Moura

namente divulgdmes.

nio tenham filhos.

FESIA Dt NATAL DA SEDE
DIA 11 DE DEZEMBRO AS 15 HORAS

NO CINEMA DA ENCARNAGAO

Conforme noticia divulgada no Gitimo nd-
mero do «ELOy» realiza-;¢ no préximo dia 11
de Dezembro a Festa de Natal da ADFA_SEDE

" (Lisboa), no Cinema da Encarnacdo, Rua Quinta
de Sta. Maria, Bairro da Encarnacio.

O especticulo, destinado especialmente aos
mais novos, consta do seguinte elenco:

Crupo Coral Infantil da TAP

Parelha de Palhacos .

llusionista — LE-A_FAR

Ventriloquo — NELITO

Haverd ainda projeccdo de um filme de
animacio e actuacio de filhos de alguns sécios.

Serdo distribuidas lembrancas, 3s criancas
inscritas, no local da festa, conforme oportu-

Os que nio tiverem transporte préorio po-
derdo utilizar as carreiras 22, 25 A, 25, 45 e 83.
Podem ir 3 fecta todos os sécios ainda que

DESPORTO NA ADFA

RELANGAMENTO
DO FUTEBOL DE SALAO

Como dizia o grande dinamiza-
dor e criador do Desporto para
Dericientes Sir  Ludwig
Guttmann — «0 objectivo fun-
damental do Desporto para
Deficientes é ajudé-los a re-
cuperar o lugar que lhes com-
pete no mundo que os envol-
ven, i
Assim, e por se saber que
a pratica do despcrto na
ADFA é Ja uma tradicdo e
ainda por se pretender o des-
porto como movimento, forte,

organizado e sistemético, no
seio da ADFA, resolveram at-
letas das vérias modalidades
e do Futebol de Saldo levar
a efeito um Torneio Re'ampa-
go no sentido do relangamen-
to do Futebol de Saldo.

Em funcdo, no passado dia
25.9-82, realizou-se o ciado
torneio, o qual foi organizado
pela ADFA. Os encontros tive-
ram no campo do Atlético da
Encarnagéo.

 METRALHADORAS CANTAM

_ No ultime namero do «Elon, a propésito da morte de Adriano Cor-
reia de Oliveira, publicimos um poema de Manuel Alegre — «Romance
de Pedro Soldadon — interpretado por aquele cantor antifacista. Dissemos,
entio, que esse poema tem muito a ver com os deficientes das Forcas

Armadas.

Publicamos hoje mais um poema da autoria de Manuel Alegre ligado

3 tematica da guerra colonial, -
~ Manuel Alegre, mobilizado logo no inicio da guerra, revela, através
de alguns dos seus poemas, a crueldade de:ses primeiros tempos. Algumas
das suas poesia contituem, alids, uma das poucas denuncias da guerra e

da cua desumanidde.

A memdria colectiva dos portugueses tem sido, de forma nio muito
natural, aliviada da ideia da guerra colonial e dos sofrimentos humanos

provocados.

_ Trata-se de - um assunto que a nés, as vitimas mais directas da
guerra, nos dix especialmente respeito. Contribuir para manter viva na
meméria dos portugueses uma realidade facilmente ou forcadamente es-
quecida é, pois, uma tarefa que nos compete.

E ne-se sentido que publicamos mais um

nuel Alegre.

- Acenderan-se as armas pela noite dentro.

Quem rebenta? Quem morre? Quem vive? Quem berra?
"H4 um vento de lamentos nos lamentos do vento.
Metralhadoras cantam a cangdo da guerra

Cantam granadas @ cangdo da morte.

E hé uma rosa de sangue 2 flor da terrs.

Morrer ou ndo morrer & umia questdn de sorte.
Metralhadoras cantam a cangdo da guerra,

Cantam bazookas ‘& morteiros e estithagos
cantam esta cancdo do ago que n3o erra )
no espago do seu fogo o espago entre dois bragos.
Cantam metralhadoras a canglo da guerra.

poema oportuno de Ma-

Cada segundo pode ser a fitimo segtmdo, ’
Como -enterrar 0s mortos que a meméria desentefra?
R4 sm pogo t30 fundo tdo fundo t3o fundo.
Metralhadoras cantam a ‘canglo da guerra,

B4 um soldado que grita eu ndo gquero morrer,
E o sangue corre gota a gota sobre a terra,
Vai morrer a gritar ey ndo quero mofrer,
Metralhadoras cantam a cangdo da guerra.

Hoive um que se deitou e disse: Até amanhd.
Mas amanhd ¢ o dia em que se enterra
0 soldado que disse: Até amanbd.

Metraihadoras cantam a cangdo da guerra,

K4 um tiro cue parte. H4 um corpo que tomba.

Nesta boca fechada h4 um morto que berra,
Quem estoira no meu peito: o coragio? uma bomba?
Metra:lhadoras cantam a cangdo da guerra,

Todo o tempo & uma batalha. Ataque, Fuga.
Fuga. Ataque. Shéncio. Um siléncio gue aterra. -
Que marca o rosto com seu peso ruga a ruga,
Um siléncio gue canta na cangéo da guerra,

E um jeep corre pela noite dentro,

Tvanga nao avanga? Emperra ndo emperra?
Passam balas de chumbo nas balas do vento.
Metralhadoras cantam a, cangdo da guerra,

E hi duzentos quilémetros de morte
¢ duzentos quilémetros de terra.
fleste caminho de Luanda para o Norte

metralhadoras cantam a cangée da guerra.

Minga. Emboscada. P6. Péivora. Sangue. Fogo.

.Acerta ndo acerta? Erra nao erra?

/ ‘Perdeu’ todo o sentido dizer-se até logo. .. .
pelos “préprios deficientes, o Metralhadoras cantam 2 cangdo o guerra.. ¢

MANUEL ALEERE

‘

o {in %0 Cante @ a3 Armas),

As equipas participantes

foram:

ADFA

Francisco Vitor Pereira Mi-
randa; Luciiio Pereira Dias M.
Barbosa Carneiro; Mério Fer-
nandes; José Fernandes.

VAPORISO

Abilio Cardoso Ferrelra; Jo-
sé Fernando A. Nunes:; José
ferreira Sitima; Rogério da
Silva Azedo; Guilhermé Lopes
dos Santos: Casimiro Fernan-
des Guimaraes; Jorge Manuel
da Silva Teixeira.

NOBEL-GRAFICA

Fernando Rocha; ~ Anfbal
Barradas; Carlos Vealente; Ar-
mando Crespo; A-mando “Si-
moes; Luis; Reinaldo, -

BANCO F. & BURNAY

Antonio Fiaviano Lima; Ger-
manvu Torres; Jorge Dias; Ma-
nuel Anténio; Pedro Manuel;
José Luis. * i

Os jogos foram sorteados
no dia 21-9-82, pelag 18 horas
em que o resultado foi o se-
puinte:

1. Jogo — ADFA-Nobe| Gra
fica (1-3).

2.° Jogo — WVaporiso-Banco
F. Burray (6-2).

Previa o regulamento que
anbs dols jugos inicia s 0 ven-
cido do prin.eiro jogo e o ven-
cide do segundo efectuassem
um novo joyo para apuramen-
to do 3.° e 4° classificado.

Para apuramento do 1.° e 2.°
c'assificado jogarlam o0s ven-
cedores do 1.° e 2. jogos.
Tendo sido os resultados os
seguintes: -

1.°, VAPORISO,. 6 pontos:
2°, NOBEL-GRAFICA, 4; 3.,
ADFA, 4; 4.°, Banco F. & BUR-
NAY, 2. . .

Des*e encontro {TORNEIO
RELAMPAGOQ) sain uma nota

_ Importante que se traduz na

solidariedade do reforgo pela
continuidade do Desporto pa-
ra Deficientes.

APELO:
Camarada: ' ;
Se estds interessado na

prossecucio do Desporto pa-
ra Deficientes e interessado

-em praticar qualquer das mo-

dalidades abaixo indicadas,
comunica com o Dep.° de Di-
namizagdo Cultura e Despor-
to (Seccédo de Desporio) a
fim de ser elaborada a respec-
tiva ficha de inscricdo como
atleta. -

Modalfdades a praticar:

BASQUEZTEBOL; " FUTEBOL
DE SALAD: NATACAO: TIRO
COM ARCO: - FUTEBOL DE
ONZE; ATLETISMO; OUTRAS.

LUCIDIO .P.. DIAS
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A ASSEMELEIA DA REPUBLIEA NAD REVDCO

BEBBHU 00 SECRETARIADD NAI:IINAI.
- DE REABILITACAD

Foi com bastante expsc-
tativa que os deficientes
aguardaram a decisao final
da Assemblsia da Repubii-

ca sobre ¢ decreto gue al

terou a organica do Secre-
tariado Nacional de Reabi-
litacao.

A votagao realizouse no
dia 29 de Novembro, con-
trariando as expectativas
criadas. A maioria da As-
sembleia {deputados dos
‘Grupos Parlamentares da
AD) votou a favor da ra-
titicagdo do decreto. Os
votos dos outros Grupos

Partamentares (PSS, PCP,-

MDP/CDE, ASDI, UEDS @
UDP} nag foram suficien-
tes para revogar o decreto
gque tinha sido aprovado
pelo Governo.

Depois da votacido, por
proposta do Partido Socia-
lista, o plenario da Assem-
bleia da Repubiica decidiu,
desta vez por unanimidade,
fazer baixar o decreto a

;Mantém -se,

uma comissio especializa-
da, onde sera analisado
para poswels alteracoes.
“entretanto,
mesmo enquanm decorre

essa analise,. em vigor tal.

como foi- aprovado  peto

-Governo. O Grupo Parla-
mentar- do. PCP. chegou a

apresentar uma proposta
ne sentido de ¢ decrelo
ficar suspenso durante es-
se peffodo, mas ndo foi
aprovada. :

Conforme noticiéamos no
tltime ndmere do «ELQO»,
a iniciativa de levar este
decreté & Assembleia da
Reptblica coube aos Gru-
pos Parlamentares do PS
e do PCP. Para isso teriam
pesado muito as reaccdes
das Associacées de defi-
cientes, muito especialmen-
te a da ADFA, que teve
tugar, em primeiro lugar,
através de uma conferén-
cia de Imprensa com largo
alcance.

‘vados.

"do territério nacional.

eivicos.

da Assoeiagao:

Abril.

ASSOCIAGAD 25 DE ABRIL
IA EM FUNCIONAMENTO

A Assoeiaca 25 de Abril, fundada recen-
temente por 27 militares, encontra-se ja em
pieno funcionamento, ¢om 0s Estatutos apro-

A sede da Associa¢ao 25 de Abril é em
-Lisboa, no Forte Bom Sucesso (Belém), po-
‘detrdo ser eriadas delegagdes noutros pontos

“Segundo os Estatutos referem Iogo ne art’
1., a Associagio 25 de Abril é uma associagao
-sem fins lucrativos, de natureza altruista e
destinada & consagragio e defesa de valores

Os Estatutos enumeram 0s seguintes fins

— A econsagragac e divuiga¢ao, no domi-
nio eultural, do espirito do movimento liber-
tador de 25 de Abril de 1974,

— A recolha, sonservagio e tratamento de
material informative ¢ documental para a
histéria do 25 de Abrll e do processo histérico
gue o precedeu e se fhe seguiu.

- — A organizagao de eerimonias e outros
actos evocativos e comemorativos do 25 de

A Assembleia Geral é o 6rgio mais impor-

_proprio  Governo,

tante da Associacio, seguindo-se-the a Dll‘&ﬂ-
¢do e ¢ Conselho Fiscal.

Tanto guanto sabemos, ira ter lugar em
breve a primeira Assembieia Geral, Sera nesta

Assembleia que sera definido o tipo de sécios.

gue poderag inscrever-se na Associagio.
Os sdcios fundadores (27) incluem a maio-
ria dos elementos do Conselho da Revolugie.
Com a criagao da Associagao 25 de Abril, a
ADFA passa a ter uma companheiro de ideais,

j& que ambas resultam do 25 de Abril e es-

tao imbuidas do mesmo espirito. Espera-se
que no futuro venha a verificar-se uma liga-
¢ao entre as duas Associagbes e uma colabo-
¢ao mitua. Para ja, a ADFA deseja & Asso-
ciagdo 25 de Abril uma longa vida e os maio-
res sucessos na prossecucao dos seus objeeti-
VOS.

A ADFA D

- E UM ANO NOVO C

Os argumentos utilizados
pelos Grupos - Parlamenta-
res da oposicao durante a
discussdo na Assemb!exa

da Reptiblica aproximaram-
“wse muito,

s& na¢ coinck
diram, com os que a ADFA
tornou publico através da
conferéncia de Imprensa.
Os Grupos Parlamentares
apoiantes do Governo e o
através
do Ministro de Estado e do
Minisiro para os Assuntos
Parlamentares, ndo conse-
guiram apresentar respos-
tas convincentes, alegandc
apenas dque o Conselho Na-
cional de Reabilitacio nao
vinha funcionande.

Esta justificacdo do Go-
verno para a transforma-
¢ao do Conselho Nacional
de ReabilitacGo em mero
6rgac consultivo do Secre-
tario Nacional & absoluta-
mente ridicula, j& que a
responsabilidade do nao
funcionamentoc daquele or-
gao cabia inteiramente aos
Departamentos  Governa-
mentais {(eram os repre-
sentantes dos
que faltavam as
sistematicamente).

Embora néo tivesse sido
passivel revcogar o decre-
to "que afasta os deficien-
tes dos centros de decisao
da reabilitacao, quebran-
do-se deste modo uma tra-
dicdo favorave!l aos defi-
cientes na Assembleia da
Reptbiica, foi pelo menos
animador  verificar . que
muitos deputados se bate-
ram pela defesa dos ideais
dos deficientes, nomeada-
mente pela defesa do di-
reito a participacio.

Os Grupos Parlamenta-
res com a maioria tiveram
diticuldades em impor os
seus argumentos, tendg si-
do necessarias trés ses-

reunioes

Ministros .

sGes da Assembleia da Re- -

ptiblica para se chegar a
votagdao final. Agsim, de-
pois de uma - discussido
acalorada do dia 18 de No-
vembro, o decreto foi no-
vamente discutido nc dia
23 e finalmente no dia 29,
data em que se realizou a

_votacdo.

Nestas' trés sessdes, a
ADFA esteve sempre pre-
sente, através de uma de-
tegacdo, nas galerias des-
tinadas ao pubiico, regis-
tando permanentemente as
posicdes dos diversos de-
putados. ‘

Ha, de facto, que lamen-
tar que a Assembleia da
Repablica ndo tenha cor-

. através

03 SOC10S PODEM FAIER
'SEGUROS EM GONDIGOES ESPECIAIS

Os socios podem fazer os seus seguros
da. ADFA em condicdes  especiais,
‘estabelecidas num  protocolo assinado” com a .
Companhia de Seguros «A Social». ‘

Estas condicoes, em vigor desde o inicio
deste ano, sio especialmente vantajosas no ra-
‘mo automovel, .

Os socios interessados terdo, que. deslocar.
-se previamente a Associagdo (sede ou qual-
quer delegacdo), onde serd realizada uma for-
malidade simples, a fim de se dirigirem em

seguida a companhia de seguros.

respondido as expectati-

vas criadas, revogando ¢
decreto g restabelecendo,

desse modo, o direito dos -

deficientes, através das
suas organizacles repre-
sentativas, a participarem
directamente na resolucdo
dos seus proprios proble‘
mas,

Resta agora a esperan-
¢a de que, através da dis-
CUsSSao na comissao espe-

cializada, venham a ser in-
troduzidas algumas altera-
¢des - que minimizem os
desastrados efeitos daque-
le decreta retrogrado.

Entretanto, a ADFA es-
pera que o bom senso pre-
domine e num futuro mais

~ou menos proximo o de-

creto seja revogado. Essa,
pelo menos, é e sera uma
exigéncia da Associagio.

0 QUL

Anunciando a abertura do
Centro Terapéutico no Porto,
a Associagdo Portuguesa pa-
ra Protecgdao as Criangas Au-
tistas tornou publico um do-
cumente em que chama a
atencdo da opinido publica
para o autismo infantil.

O Autismo Infantil & uma
grave doenga psiquidtrica, ca-
racterizada por perturbagdes
de flinguagem, na capacidade

de comunicar = de se relacio-

nar normalmente com outras
pessoas por isolamento e por
fenémenos ritualistas. -

O Autismo é mais frequen-
te no sexo masculino. A es-
tatistica indica uma incidén-

cia de 4,5 por 10.000 habitan-

tes, A sua causa & desconhe-

cida. A doengca manifesta-se-

graduaimente nos primeiros
anos de vida, sobretudo entre
05 18 e 08 36 meses.

I — Sintomas  presentes
em todas as criancas
autistas

— Autismo, ou seja, isola-
mento ou alheamento aparen-

AUTISMO

te do meio ¢ auséncia de con-
tactos com outras pessoas.

— Deficiéncias graves quer
na  sua  propria  linguagem,
quer na  compreensdo da
aitheia (tanto a verbal como a
gestual).

— Comportamenta  ritualis-
ta, resisténcia a qualquer mu-
danga e a aprendizagem.,

il -~ Sintomas
mais frequentes

- Grande dificuldade  ens
brincar ou juntar-se a outras
griangas,

— Fixac8o fora do comum

a objectos e habito de girar
08 que sdo inexistentes.

— Uso de gestos para indi-
car 0 que necessitam.

— Movimentos  repetitivos,
tais como balangar ou rodo-
piar o proprio corpo, agitacdo
das maos, etc.

— Uso de bringuedos fora
da sua fungéo adequada.

— Excessiva ou deficiente
sensibilidade a estimulos-rui-

MINISTRD DOS ASSUNTOS SOCIAIS
VISITOU A DELEGAGAD DO PORTO

O sr. Ministro dos Assuntos Sociais
no segumiento de uma deslocacédo que
efectuou ao Porto, visitou na manha do
dia 15 de Novembro aquela Delegagao,
tendo sido recebido pela Direccédo da

Zona Norte.

Aquele responsavei govemamental vi-
sitou todos s servicos e inteirou-se dos
projectos para a expanséc do Cenfic
Oficinal dos Meios Oriopédicos e para a
ampliacdo da area social, a qual é ma-
nifestamente reduzida face as necessi-

dades actuais.

No final, o sr. Ministro dos Assunios
Sociais revelou-se satisfeito pela forma

como viu funcionarem os

manifestou interesse em apoiar os pro-
jectos que se enquadram no @mbito do

sey Ministério.

o-

Ned s el et

Foi

referendado

Servicos e

A Direccao da Zona Norte nao pode
deixar de congratular-se pela visita de
um membro do Governo, ja que tal visi-
{a significa: que nao tem sido vao o con-
‘tributo. dos socios da Zona Norte para
a criacao de estruturas que garantam a
efectiva reabilitacdo e reintegracao so-
cial dos deficientes.
aproveitada esta oportunidade
para abordar com sr. Ministro a questao
das ADMs, j& que, sabia-se, na altura
ele iria pronunciar-se sobre o decreto do
Conselho da Revolugcdo a fim de ser

pelo sr. Primeiro-Ministro.

Depois de devidamente elucidadc
sobre a matéria constante do decreto
das ADMs o sr. Ministro dos Assuntos
Sociais manifestou a sua disponibilidade
para emitir um parecer favoravel, 0 que
veio de facto a suceder,

INFANTIL?

dos, dor,
tros.

- Auséncia de receio de
perigos reais e medo irracio-
nal de situagbes comuns.

— Choro constante ou au-
séncia do mesmo e risos pro-
longados e aparentemente
imotivados. :

— Escassa capacidade
titativa.

— Auséncia de contacto pe-
lo olhar. Desvio do mesmo
quando se thes fa'a direcia-
mente.

— Atraso mental ‘de
variavel.

temperatura e ou-

pinii-

grau

i1l — Sinfomas
menos frequentes

— Dificuldades na alimenta.
Gdo, as quais podem come-
car ja& durante a amamenta:
cao, escolha preferencial e re-
cusa de certos alimentos.

— Uso preferencial dos sen-
tidos proximais: cheiro, tacto
e gosto em vez de visio @&
audigao.

— Auto-agressio.

—Birras aparcntemente
imotivadas:
— Hiperactividade.

- Dificuldades com o sono.
— Gosto pela misica.

Problematica do autisme

Ndo surpreende que as
eriancas com esta anormalida-
de apresentem, para elas e
para os que a rodeiam, gra-
ves problemas.

Estes poderiam resumir-se
em:

— Descobrimento por _parte
da sociedade, das caracteris-
ticas essenciais do «AUTIS-
MO», o que impade o seu
diagnodstico.

— Auséncia de centros Te-
rapéuticos e Pedagdgicos es-
peciais que possibilitem o en-
sino e tratamento adsquado.

— Falta de centros de ensi-
no que promovam a total in-
tegracdo destas criangas na
sociedade. Esta situagio ¢
tanto mais lamentivel se se
tiver em conta o facto de que
a crianga «autista» pode ser
recuperdavel com diagnostico
precoce e tratamento oportu-
na.

SEIA A TODOS OS SOCIOS FELIZ NATAL
MAIS JUSTICA SOCIAL
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