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Editorial

«Deficientes ndo podem ser professores» — lia-se
na primeira pagina do «Diario Popuiar» do passado
dia 9 de Maio.

A noticia chocante encontrava ndo menos chocan-
te explicagdo nas péaginas interiores: o Ministério da -
Educagéo tinha enviado para o Diario da Republica
um Despacho_estabelecendo que os deficientes vi-
suais, parte dos deficientes auditivos e os deficientes
motores, amputados ou portadores de deformidades
fisicas ndao poderiam seguir uma normal carreira
docente no Ensino Oficial.

Por outras palavras, um simples Despacho minis-
terial, inspirado em filosofias que o caixote do lixo da
Historia arquivou ha muito, determinava que, em
Portugal,” no século XX, e independentemente das
suas capacidades profissionais, um cego, um amputa-
do, um deficiente motor ou um corcunda néo poderiam
ser professores profissionalizados do Ensino Oficial.

Os deficientes e as suas organizagoes representa-
tivas tinham j& reagido, denunciando junto da opinido
publica e 6rgdos de Soberania um Despacho tao
desumano e retrogrado quanto ilegal, € o ministro da
Educagdo — que havia assinado o Despacho estigma-
tizador — foi forgado a anunciar na Assembleia da
Replblica o cancelamento dessa disposicéo enlqua
afirmando ter-se tratado de «um lapso».

E grave que um «lapso» de um ministério impor-
‘tantissimo num Pais do século XX, democratico e
europeu, venha fazer-nos lembrar concepgdes medie-
vais ou mais recuadas ainda. ‘ '

Porém, mais grave, € que a possibilidade de novos
«lapsos» nao é de excluir, ja que n&o ha conhecimento
de qualquer procedimento governamental para acau-
telar futuras acgbes dos que no Ministério da Educa-
Gao se mostraram capazes de empunhar um ferrete, e
daqueles cuja incuria (ou inépcia) permltlu que num
Despacho inconstitucional e contrario as mais elemen-
tares normas do Direito dos cidadaos internacional-
mente aceite tenha sido aposto o carimbo «Publique-
-se no Diario da Republica».

Ao fazer cancelar este Despacho, os deficientes
mostraram a sua forga e a Democracia portuguesa
demonstrou .a sua vitalidade. Tao grave precedente
aponta, porém, a necessidade de continuar alerta. O
perigo de novos «lapsos» € bem real.

Deficientes prejudicados
pela contencdo de efectivos
na Funcdo Pdblica ...

«Lapso» do Ministerio da Educagdo

tenta excluir
professores deficientes
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Eleicdes para 0S Orgoos Sociais Centrais

e Entrega de listas até ao dia 2 de Junho

® Assembleias Gerais Nacionais no Porto .
em 24 de Mcuo

Tal como amplamente noticiamos no ulti-

mo numero do ELO, vao realizar-se Eleigdes
intercalares para os Orgéaos Sociais Centrais
da ADFA no proximo dia 28 de Junho.

A entrega de listas concorrentes a estas
eleicoes devera ser feita até ao proximo dla 2

de Junho.

Estas eleicbes vao certamente cosntituir
mais um marcos da participagdo dos soécios
na vida associativa. Esperam-se que da parte
dos associados o interesse qle acto téo
crucial para o futuro da Associagao devera
suscitar se materialize numa participagéo
maciga quer na apresentagao de listas quer
na campanha e no acto eleitoral que se lhe

seguwao

Lembramos que a ne-
cessidade de eleigdes in-
tercalares resulta da de-
missdo dos Orgaos So-
ciais Centrais apds a nao
aprvagéo do Relatério de
Actividades e Contas re-
lativos a 1985 pela As-
sembleia Geral Nacional
relizada em 5 de Abril.
Viseu

Na Delegacao de Vi-
seu no mesmo dia 28 de
Junho, além da votagéo
para eleigao de novos Or-
géos Sociais Centrais ha-

vera igualmente’ eleigbes
para os orgaos da Dele-
gagao, por a Direcgao da
Delegacao ter apresenta-
do a sua demissao invo-|
cando «impossibilidade
de didlogo com a Direc-
cao Central».

Assembleias
Gerais

Lembramos entretanto
que no dia 24 de Maio se
realizam, no Porto, duas
Assembleias Gerais Na—
cionais.

-

As Assembleias reali- —

zar-se-a0 no Anfiteatro
da Escola Secundaria
Rodrigues de Freitas
(junto a igreja da Cedofei-
ta com inicio as 13 horas
e 30, com a seguinte Or-
dem de Trabalhos:!

Assembleia Ordinaria
(13H30): :

Aprovagéo do Relaté-
rio de Actividades do
Conselho Nacional, do
Relatério de Actividades
e Contas da Direcgao
Central e respectivo pa-
recer do Conselho Fiscal
Central, relativos a 1985.

Assembleia Extraordi-
naria (imediatamente
ap6s a reunido Ordi-
naria):

1. Andlise da situagéo
legislativa.

2. Ratificagao da deli-
beragdo do Conselho Na-
cionalde 22/2/86 sobre a
indexagao dos vencimen-

" tos dos trabalhadores da

ADFA em 12 por cento.
3. Apreciagao dos pro-
cessos disciplinares ins-
taurados aos soécios n.°
5240, José Manuel Lima
Rita, e n.° 8387, José
Luis Cavaco Ferreira.

para 1986/87.

Assembleic Gerol Nocioncl'Elei’rorol

CONVOCATORIA

Nos termos do art.° 28.° dos Estatutos e das dlsp05|goes do Fiegulamen-

to Eleitoral, convocam-se todos os sécios para a Assembleia Geral Nacional

" Eleitoral, a realizar no préximo dia 28 de Junho de 1986 (sébado), das 9
horas as 19 horas, com vista & eleigao intercalar dos Orgaos Sociais Centrais

A Assembleia Geral Nacional Eleitoral, que se desdobrara em Assem-
bleias Gerais de Delegacéo Simutaneas, funcionara com mesas de voto na
Sede, em Lisboa (Paacio da Independéncna) nas instalagdes das Dele-
gagbes e ainda nos Nucleos existentes.

ADFA, 15 de Abril de 1986.
A Mesa da Assembleia Geral Nacional

O Presidente

Céandido Manuel Patuleia Mendes.

Delegacdo de Viseu

Convocoféfiq

Nos termos do art.° 48.° dos Estatutos, convocam-se todos
0s associados da Delegacdo de Viseu, para a Assembleia
Geral Eleitoral de Delegagdo, a redlizar no préximo dia 28
de Junho de 1986 (sdbado), das 9HOO0 as 19H00, com vista &
eleigdo intercalar da Direcgdo de Delegagdo para 1986/87

ADFA, 18 de Abril de 1986.

A MESA DA ASSEMBLEIA GERL DE DELEGACAO
O Presidente
Jorge Teixeira Cameiro
Sécio n.e 631

Funcdo Publica

Deficientes prejud|cc|dos

pela contencdo de efectivos

A Lei do Orgamento Geral do Estado para
1986, publicada no «Diéario da Republica» de
30 de Abril, contém a indicagdo de que o
Governo ird aprovar legislagdo tendente a
contencdo dos quadros de pessoal em que
nao é devidamente acautelada a situagédo

dos deficientes.

Assim, os deficientes
militares abrangidos pelo
Estatuto da Aposentagao
e os deficientes do traba-
lho com penséo da Segu-
ranbga Social ndo pode-
rdo ser admitidos nos
quadros da Administra-
¢éo Central e Local salvo
em regime de prestagdo
de servigos, e a Lei prevé
mesmo que o Governo
aprove «legislagdo ten-
dente a ndo permitir a
renovagdo do exercicio
de fungdes renumeradas
(...) por pessoal aposen-

tado, reformado ou aho-

TAML, W CaRs

nado com pens&o de re-

serva (...)»

A prevista legislacédo
nao atingira os deficien-
tes militares abrangidos
pelo Decreto-Lei 43/76,
expressamente excep-
tuados no texto da lei do
Orgamento do Estado.

Mais uma vez os defi-
cientes militares voltam a
ser vitimas de um Estatu-

to da Aposentagdo que
n&o contempla a especia-
lidade do seu caso e 0s
trata como se fossem re-
formados por velhice.

Toda a gente sabe po-
rém quao diferente é a
situagdo de um jovem
que se deficientou no
cumprimento do servigo
militar e, embora receba
uma indemnizagao, ne-
cessita e tem o direito de
‘continuar a trabalhar, e a
situagdo de um funcioné-
rio que se aposenta por
limite de idade.

A ADFA semnre se ha-

teu pelo acesso dos defi-
cientes ao trabalho na
Fungédo Plblica, por en-
tender que cabe ao Esta-
do dar o exemplo neste
dominio. Continua porém
a verificar-se que a legis-
lagéo acaba sempre por
contrariar as Optimas in-
tengbes repetidamente
expressas pelos politicos:

E o seguinte o texto da -

Lei 9/86, de 30 de ABril,

no seu artigo 9.°, n.° 10,

relativamente a esta.

questao:

«10 — O Governo—

aprovard legislagdo ten-
dente a ndo permitir a
admissao, e a renovacao
do exercicio de fungdes
remuneradas, no ambito

_ dos servigos da admnis-

tragéo central e local, de
pessoal aposentado, re-
formado ou abonado com
pensao de reserva, bem
como beneficiarios de
pensao atribuida por ins-
tituicbes de Seguranga
Social, exeptuando a mo-
dalidade de contrato de
prestagcdo de servigo re-
gulado pela lei civil.

11 — O disposto no

numero anterior ndo pre-
judica a aplicacao do re-

ma acnanial inetitiiidn
3|“|G COopCUIAl  THIDULUIUY

pelos Decretos-Lei n.
43/76, de 20 de Janeiro,
e 319/84, de 1 de Outu-
bro, para os deficientes
das Forgas Armadas e
e%uparados »
Contecioso da ADFA
esté a proceder a um es-
tudo sobre este problema
em todas as suas impli-
cagdes, com vista a infor-
mar futuras tomadas de

posigéo e a apresentagéo
de alternativas para um
enquadramento legal jus-

~ to do problema.

Amadora

Encontro sobre a integracdo
socio-profissional
de deficientes

A Camara Municipal da
Amadora, em interligagao
com 0s servigos e organi-
zagbes que actuam no
concelho no dominio da

I CAMPEONATO MUNDIAL
I mmz SHE?ISY,

integragdo socio profis-
sional de deficientes, vai
promover no dia 24 de
Maio das 9 as 17 horas,
no edificio da Camara
Municipal, um Encontro
sobre esse tema, dirigido
aos técnicos das areas
da educagéo, salide, se-
guranga social e trabalho,
dirigentes e associados
das organizagdes de defi-
cientes e membros das
autarquias locais.

Colaboram na iniciativa
o Instituto do Emprego e
Formagao Profissional, a
Divisdo de Reabilitacédo e
Emprego de Deficientes,
o Centro Coordenador de
Lisboa e o Centro de Em-
prego da Amadora.

Do programa consta-
rédo, durante a manha, ex-
posigoes tedricas sobre a
problematica da pré-pro-
fissionalizagao, formagao
e integragdo profissional
e emprego protegido, se-
guidas de debate e escla-
recimentos. No periodo
da tarde, os trabalhos
orientar-se-do0 para a dis-
cusséo de projectos e hi-
p6teses de futuras
acgoes a nivel local.

A ADFA vai estar re-
presentada neste En-
contro.
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«Lapso» do Ministério da Educagdo

fenta excluir professores deficientes

A opinido publica nacional tomou co-
nhecimento através da Imprensa, no dia 9
de Maio, de que o Minstério da Educacéo,
ignorando a Constituicdo, ignorando os
‘mais elementares direitos do deficiente ao
tabalho e a reintegracao na sociedade, e
todos os principios internacionalmente
aceites sobre a matéria nos paises civili-
zados, tinha enviado para publicagcdo em
«Diario da Republica», um despacho afas-
tando os professores deficientes de uma
- normal carreira docente.

A pronta denuncia desta situacao feita
pelos deficientes e pelas suas organi-
zacOes representativas levou a que a Im-
prensa e a Assembleia da Republica se
debrucassem sobre o caso e o ministro
cancelasse de imediato o despacho, evi-
tanto a tempo o que nao poderia deixar de
vir a tornar-se num escandalo nacional.

Em meados de Abril, 0

Ministro da Frlm‘aran e

Cultura assinava e envia-
va para publicagdo em
«Diario da Republica»
um despacho estabele-

cendo limitagoes & profis- -

sionalizacao de professo-
res do Ensino Oficial, que
excluia liminarmente os
deficientes da carreira
docente. B

O despacho em causa
(com o nimero 84/MEC-
/86), assinado pelo minis-
tro Joao de Deus Pinhei-
ro no dia 14 de ABril e
enviado para publicacao
na folha oficial no dia se-
guinte considerava «con-
digdes de incompatibili-
dade com as fungdes em
actividade docentes» na
quase totalidade das defi-
ciéncias visuais, auditi-
vas e motoras ou o0 sim-
ples facto de o candidato
a professor ser portador
de  «deformacgdes

graves».,

Concepgbes bem es-
partanas informavam
este famigerado despa-
cho,. que estabelecia re-
quisitos nao apenas de
ordem funcional, mas
até, por inconcebivel que
parega, de ordem mera-
mente estética.

Bastara referir a este
respeito que, tomado a
letra 0 despacho de 14 de
Abril, um corcunda ficaria
excluido da carreira do-
cente pelo simples facto
de ser portador de «de-
formagéo grave».

Mas analisemos em
pormenor as limitagoes
estabelecidas pelo nor-
mativo do Ministério da
Educagdo: eram as se-
guintes as condigbes de
incompatibilidade com a
docéncia nele especifi-
cadas:

" 'Na éarea das aptidoes

sensoriais:

— cegueira total;

— Diminuigao da capa-
cidade visual igual ou in-
ferior a 1/10 sem possibi-
lidade de melhor cor-

" recgao;
— Perda de audigéo

bilateral igual ou superior
a AQ-45 decihéis, Haven-

T MR I

do utilizacdo de prétese
sera feita apreciagéo
caso a caso. i

Na area da comunica-
cao verbal:

Perturbagdes funcio-
nais ou organicas da lin-
guagem ou da fala de
caracter permanente que
impecam ou dificultem
gravemente a comunica-
cao verbal, a inteligibili-
dade do discurso ou a
sua audicdo pelos alu-

'nos, nas condigdes em

gue normalmente se pro-
cessam as aulas.

Na area da motrici-
dade: .

— Situagbes cronicas
de doenga ou disfungéo
neurologica, neuro-mus-
cular ou de outra nature-
za, com repercussoes
graves na motricidade
global, coordenag¢édo mo-
tora, controlo dos esfinc-
teres, e autonomia indivi-
dual;

—_ Sltuagoes crémcas
ou irreversiveis de doen-
¢a ou deformagao dos
membros superiores,
bem com sua auséncia
total ou parcial, impossi-
bilitando ou dificultando

_gravemente a escrita;

— Situagbes perma-
nentes de doenga ou de-
formagdo dos membros
inferiores, e sua auséncia
total ou parcial, impedin-
do ou dificultando grave-
mente a marcha e a auto-
nomia individual, apesar
da utilizagao de préteses
ou meios auxiliares de

*deslocacéao;

— Deformacgdes
graves.»

~ Deficlentes reagem

Tendo tomado conhe-
cimento da publicagdo
iminente deste despacho,
Associagoes de deficien-
tes e professores reuni-
ram em 1 de Maio na Liga
de Cegos Jodo de Deus
e, com data de 4 de Maio
foi enviada ao Ministro da
Educagao e Cultura uma

‘exposigdo , denuncian-
do a inconstitucionalida-
de de semelhante des-

pacho. (Ver pag. seguinte)

Esta movimentagéo
dos deficientes e das
suas organizagOes atraiu
a atengéo da Imprensa e
da Assembleia da Repu-
blica.

Assim, em 9 de Maio, 0’

«Diario Popular» noticia-
va em primeira pagina:

«Deficientes ndo po-
dem ser professores», e
denunciava em antetitulo
a «limitagdo do direito ao
lrabalho e A& reintegragdo
util» que tat medida cons-
tituiria.

Mas foi mais longe o
«Diario Popular». Em
cronica assinada pelo
seu director, Pacheco de
Andrade, algumas das
restrigbes confiadas no
despacho eram qualifica-
das de «desumanas».

Pacheco de Andrade
apontava ainda o carac-
ter «discriminatério, ofen-
sivo e altamente desedu-

cativo» do despacho, fri-

sando com estranheza
que fosse «precisamente
o Ministério da Educagdo
e Cultura (a quem cabe,
também, a fungdo psico-
légica de desfazer trau-
mas, consciencializando
as pessoas dos seus va-
lores e capacidades)» a
tomar semelhante
posigao.

* «N&o ter um brago, um
pé, uma perna — escre-

via o director do «Diério

Popular» — ndo se vé
que constitua 6bice a que
um professor seja menos

competente, menos claro’

ou menos eficaz, ao ex-
por matéria escolar aos
seus alunos. Pretende
evitar-se que estes se im-
pressionem? Nédo consta-
va até ao momento que
as escolas portuguesas

devessem atingir a per-
feicdo ateniense de se-
rem mostrudrios de esté-
tica».

E terminava Pacheco
de Andrade apontando o
Unico caminho justo a se-
guir: «A decisdao tomada
nao estd assinada pelo
senhor ministro. Ainda ha
tempo para corrigir algu-
mas clasulas que tém
lanto de injustica como

~ de falta de sensibili-

dade».

Enganava-se Pacheco
de Andrade no seu civico
e oportunissimo alvitre
quanto ao pormenor da

__ assinatura do ministro. O

despacho iniquo enviado
para publicagao em «Dia-
rio da Republica continha
efectivamente a assinatu-

lrmAﬁo DO DIREITO A0 TRABALHO E A REINTEGRACAO UTIL

DEFICIENTES NAO PODEM
SER PROFESSORES

@ UM DESPACHO DO MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA CARACTERIZA OS GRAUS DE DFRC
‘E AS DOENGAS QUE PASSARAC A IMPEDIR O EXERCICIO DE ACTIVINANES 22,

ra do ministro Jodo de
Deus Pinheiro.

Protestos
na Assembleia
da Reptublica

- Ainda nesse mesmo
dia, o assunto era levan-
tado na Assembleia da
Republica e o ministro
responsavel era sujeito
as perguntas indignadas
dos deputados.

Jodo de Deus Pinheiro
informou entao ter j& can-
celado o despacho por se
tratar de «um lapso».

A pronta reacgdo dos
deficientes na defesa dos
seus direitos constitucio-
nalmente consagrados e
a oportuna intervengao
da Imprensa e dos depu-
tados punha-assim termo
a este caso, fazendo im-

perar 0 bom senso e os
principios estabelecidos
na Lei Fundamental do
Pais. Mantém-se porém a
apreensdo que o envio
de um Despacho desta
natureza para publicagao
em pleno final do século
XX nado pode deixar de
causar a todos os defi-
cientes e a todos os cida-
daos atentos.

Depois deste prece-
dente, evidenciado de
que subsistem intuitos
dos mais retrégrados no
Ministério da Educacao,
facilitados pela incuria ou
inépcia dos responsa-
veis, os deficientes nao
poderdo deixar de ficar
em guarda para acautelar
os efeitos, porventura

-mais gravosos, de novos

«lapsos» daquele depar-
tamento governamental.

- Congresso europeu
sobre actividades fisicas
‘adaptadas para deficientes

A Federacéao Internacional das activida-
des fisicas adaptadas (FIAPA), associa-
¢éo internacional vocacionada para o estu-
do da actividade fisica da pessoa defi-
ciente nos planos profissional, educativo,
desportivo e recreativo, promove, na Uni-
versidade Livre de Bruxelas, de 24 a 27 de
Novembro do ano em curso, um Congres-
so Europeu sobre Actividades Fisicas

- Adaptadas para deficientes, a semelhanca

dos que havia ja patrocinado em 1977 no
Quebeque, em 1979 em Bruxelas, em 1981
em,Nova Orledes, em 1983 em Londres e

em 1985 em Toronto.

A FIAPA tem como-
objectivo reunir todas as
pessoas que no plano
profissional utilizam uma
actividade fisica adapta-
da. Este congresso euro-
peu sera assim um ponto

de convergéncia de pes-.

soas, programas e resul-

‘tados .. de pesquisas em

beneﬂcio das pessoas
deficientes.

As linguas oficiais do
congresso seréo o inglés
e o francés, estando pre-

vista a prestagao de ser-

vigos de tradugéo simul-
tanea durante as
sessoes.

Os temas a debater
s80 0s seguintes:

Aprendizagem motora
e desenvolvimento; Des-
porio para pessoas fisica-
mente diminuidas; Activi-
dades fisicas adaptadas
as pessoas com salde
deficiente.

Simultaneamente se-
rdo apresentadas -expo-
sigbes no hall do centro
de congressos, as quais
constituirao parte inte-
grante do congresso e
proporcionardo a oportu-
nidade de apresentar as
actividades fisicas adap-
tadas com base em do-
cumentos visuais: foto-
grafias, livros, programas
video.
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«Lapso» do Ministério da Educacgdo
Associages de deficientes protestaram
junto dos Org&ios de Soberania

Ao tomarem conhecimento de que se
encontrava iminente a publicagdo em Diario
da Republica de um Despacho do Ministro da
Educagao e Cultura, vedando taxativamente
0 acesso a profissionalizagéo aos professo-
res cegos e outros professores deficientes,
varios professores abrangidos por essa dis-
posi¢do iniqua enviaram de imediato uma
exposicao ao referido ministro .de que foi
dado conhecimento ao Presidente da Repu-
. blica, Assembleia da Republica, Provedor de
Justica e Governo. Subscreveram igualmen-
te o documento vérias associagbes de defi-
cientes, entre elas a ADFA. :

Eis as partes mais importantes desse

documento:
Excelentissimo

Senhor Ministro
da Educagao e Cultura

Exceléncia:

Exprimindo o sentir dos
Professores Deficientes
Visuais, 'em geral, um
grupo de Professores de-
ficientes visuais, com o
apoio expresso de varios
organismos de deficien-
tes, injustamente penali-
zados pelo Despacho 84/
/MEC/86, solicita a ur-
gente atengdo de Vossa
Exceléncia para a exposi-
Gao que se segue:

Desde algumas déca-
das atras, tem o Ministé-
rio da Educacao admitido
como docentes, a seme-
lhanga do que ha muito
. Se passa em varios pai-

ses, individuos cegos,

tornados depois efectivos

e, dando na sua grande

maioria, provas suficien-
~ tes de um trabalho sério,

digno e respnsavel, o que
milhares de alunos e pro-
fessores poderao con-
firmar.

Tém, também, os sig-
natarios desta exposicao,
bem como muitos outros
em situagdo analoga,
realizado na docéncia lar-
go trabalho, havendo,
para o efeito, alguns
abandonado outras car-
reiras onde tinham luga-
res seguros, acreditando
,que melhor se poderiam
realizar numa profisséo
para a qual se sentiam
vocacionados e, bem as-
sim, melhor servirem a
sociedade em que dese-
jam continuar inseridos.

Os signatarios nao
ignoram, no entanto, que,
a semelhanga do que se
passa.com os professo-
res nao-deficientes, haja
enire os professores ce-
gos casos de insucesso e
de experiéncias negati-

vas. Contudo, tais expe-
riéncias referem apenas
casos pontuais, tornan-
do-se terrivelmente injus-
to e desumano, a partir
delas, generalizar e .por
em causa todo um traba-
lho de integragéo e de
demonstragao das capa-
cidades dos defncnentes,
de que Portugal se pode-
ria orgulhar. Dispée Vos-
sa Exceléncia e o Minis-
tério da Educagao dos
mecanismos adequados
para avaliar, desapaixo-
nada e objectivamente tal
trabalho e ultrapassar as
situagbes menos cor-
rectas.

Reconhecem, certa-
mente, os professores
deficientes visuais que a
cegueira podera ser um
obstaculo & docéncia em
determinadas disciplinas,
tais como EDUCAGAO
VISUAL, EDUCAGAO Fi-
SICA; noutras, contudo, a
cegueira nao chega a
constituir 6bice, como
esta historicamente pro-
vado, através do recurso
a numerosas compen-
sagoes, perfeitamente ao
alcance do deficiente
visual.

Nao querem os profes-
sores deficientes mais re-
galias ou condigbes es-
peciais, diferentes das
dos seus colegas; preten-
dem apenas e tao so, que
nao lhes seja retirada a

/ possibilidade de poderem
contribuir seriamente
para a sociedade a que
pertencm, e que lhes seja
permitido pér em pratica
as capacidades humanas
e pedagébgicas que sen-
tem possuir. Em suma,

- reivindicam simplesmen-

te o direito ao trabalho.

E esse direito ao traba-
lho, universalmente reco-
nhecido, que ninguém
podera legitimamente ne-

gar, e muito menos quan-

SEGUROS

CORROIOS

Tel. (01) — 2202385

soclo ARMANDO ALVES
R. VITORIA, 131 — VALE MILHAGOS

QUALQUER RAMO EM TODO O PAIS
CONSULTAS TECNICAS E CONTACTOS

2800 ALMADA

do exercido durante anos
em pé de igualdade com
individuos a cujas capaci-
dades o Ministério da
Educagao nao pde quais-
quer objecgdes.

Constitui, pois, o Des-
pacho 84/MEC/86 de 14
de Abril, um grave retro-
cesso no que devera ser
uma politica correcta de
integragdo, educacédo e
formagéao dos deficientes,
visando o futuro. Contra-
ria também o referido
despacho — e seriamen-
te — toda a pratica de
integragdo preconizada
pelo proprio Ministério e
ainda o espirito de legis-
lagéo, como a que se re-
fere a4 aboligdo de barrei-
ras arquitectonicas e o
Decreto-Lei 235/C/83;
contraria ainda a progra-
magcao eleitoral de quase
todos os partidos e as:
recomendagbes para a

década de 80 das prc’a‘-l

prias Nagdes Unidas.
Em vista do exposto:
CONSIDERANDO

QUE a Lei Fundamental

do Pais, a Constituigao
da Repliblica Portugue-
sa, de 19786, refere:

ART.° 1.>— «Portugal é
uma Republica soberana,
baseada na dignidade da
pessoa humana...»

ART.? 2.°-1, — «Todos
os cidadaos gozam dos
direitos e estdo sujeitos
aos deveres consignados
na Constituigao.»

ART.” 13.°-1. — «Todos
os cidadaos tém- a mes-
ma dignidade social e
sdo iguais perante a lei.»

ART.? 13.°-2. — «Nin-

‘guém pode ser privilegia-

do, beneficiado, prejudi-
cado, privado .de qual-
quer direito ou isento de
qualguer dever...».

ART.? 18.°-1. — «Os’
preceitos constitucionais
respeitantes aos direitos,
liberdades e garantias
sdo directamente aplica-
veis e vinculam as antida-
des publicas e privadas.»

ART.? 18.°-2. — «A lei
s6 pode restringir os di-
reitos, liberdades e ga-
rantias nos casos expres-
samente previstos na
Constituicao.»

ART.® 18.>-3 — «As leis
restritivas dos direitos, li-
berdades e garantias tém
de revestir cardcter geral
e abstracto e ndo podem
diminuir a extensdo e o
alcance do conteudo es-
sencial dos preceitos
constitucionais.»

ART.° 19.°-1. — «Os 6r-
gdos de soberania nao
podem, conjunta ou se-
paradamente, suspender
0 exercicio dos direitos,
liberdades e garantias,
salvo em caso deestado
de sitio ou de estado de
emergéncia, declarados
na forma prevista na

.Constituigdo.»

ART.® 20.°-2. — «Todos

tém o direito de resistir a
qualguer ordem que
ofensa os seus direilos,
liberdades e garantias e
de repelir pela forga qual-
quer agressao, quando
nao seja possivel recorrer
a autoridade publica.»

ART.2"26.°-1. — «A in-
tegridade moral e fisica
dos cidaddos é invio-
lavel.»

ART . 43.°-1, — «E ga-
rantida a liberdade de
aprender e ensinar.» .

ART.»51.°-1. — «Todos
tém direito ao trabalho.»

ART.® 51.°-2. — «0O de-
ver de trabalhar é insepa-
ravel do direito ao traba-
Iho, excepto para aqueles
que sofram diminui¢édo
decapacidade por razdes
de idade, doenga ou inva-
lidez.»

ART.® 51.°-3. — «Todos
tém o direito de escolher
livremente a profissao ou
0 genero de trabainho, sai-
vas as restricbes legais
impostas pelo interesse
colectivo ou inerente a
sua prépria capacidade.»

ART.° 52.° — «Incumbe
ao Estado, através da
aplicagao de planos e po-
litica econémica e social,
garantir o direito ao traba-
Iho, assegurando:

b) A seguranga no em-
prego, sendo proibidos
os despedimentos sem
justa causa ou por moti-
vos politicos ou ideol6-
gicos.»

ART. 53.° — «Todos
os trabalhadores, sem
distingdo de idade, sexo,
raca, nacionalidade, reli-
gido ou ideologia, tém
direito:

a) A retribuicéo do tra-
balho, segundo a quanti-
dade, natureza e qualida-
de, observando-se o prin-
cipio de qué para traba-
Iho igual salério igual, de
forma a garantir uma
existéncia condigna;

b) A organizagdo do
trabalho em condicbes
socialmente dignificante,
de forma a facultar a rea-
lizagéo pessoal.»

ART.? 71.°-1. — «Os ci-
dadaos fisica ou mentali-.

dade deficientes gozam
plenamente dos direitos e’
estdo sujeitos aos deve-
res consignados na
Constituigdo, com ressal-
va do exercicio ou do
cumprimento daqueles
para 0s quais se encon-
trem incapacitados.»

ART.® 71.°-2. — «0O Es-
tado obriga-se a realizar
uma politica nacional de
prevengao e de tratamen-
to, reabilitagéo e integra-
cao dos deficientes, a de-
senvolver uma pedago-
gia que sensibilize a so-
ciedade quanto aos de-
veres de respeito e soli-
dariedade para com eles
e a assumir o encargo da
efectiva realizacdo dos
seus direitos...»

CONSIDERANDO.

QUE o Decreto-Lei N.°

235/C/83, de 1 de Junho,

de 1983 reconhece a ca-
pacidade e validade do
trabalho exercido pelo
professor deficiente.-

«A semelhanca do que
acontece noutros paises,
e com vista a integragéo
na sociedade de profes-
sores portadores de defi-
ciéncias comprovadas,
foi realizado, em conjunto
com o Secretariado- Na-
cional para a Reabilita-
gao, o estudo das medi-
das consideradas neces-
séarias a integracdo des-
tes docentes na socie-
dade.

As medidas agora es-
tabelecidas, e ha muito
aguardadas, visam insti-
tuir um regime especial
de colocagao que permita
exercer uma docéncia
proficua, pois & sabido
que, embora possuidores
de todas as condigbes
pedagdgicas, ha profes-
sores que, devido as defi-
ciéncias que possuem,
carecem de um apoio es-
pecifico que s6 lhes po-
dera ser assegurado em
localidades ou estabele-
cimentos de ensino bem
determinado.»

determinando e defi-
nindo as condi¢bes para
desempenho cabal da
sua tarefa.

CONSIDERANDO
QUE o Decreto-Lei N.°

"150-A/85 de 8 de Maio de

1985, no seu ART.° 8.° §
2, se refere a admissao
de candidatos para provi-
mento devagas de pro-
fessores efectivos:

«Para efeitos do provi-
mento referido no N.° an-
terior, os docentes deve-
rao possuir as condigbes
fisicas e psicolégicas
adequadas para o exerci-
cio das respectivas
funcdes, reconhecidas
como tal por exames mé-
dicos a realizar sob a res-
ponsabilidade dos Cen-
tros de Medicina Pedag6-
gica, de acordo com re-
gras a estabelecer por
despacho do Ministro da
Educagéo.»

CONSIDERANDO
Qe . s

1. S#o direitos dos De-
ficientes todos .os referi-
dos no articulado citado
da Constituigéo, de acor-
docomo ART.°71.°§§1
ez;

2. O conceito de Defi-

‘ciente nao é, nem pode

ser sinénimo do de Invali-
do, dadas as inumeras
provas existentes no Pais
e no mundo e reconheci-
das no predmbulo do De-
creto-Lei 235/C/83;

3. Um despacho go-
vernamental ndo deve
nem pode violar a Lei
Fundamental;

4. O ART.°> 8° § 2 do
Decreto-Lei N.° 150-A de
85 refere um despacho

posterior que regulamen-
te o teor das condigbes
fisicas e psicoldgicas
adequadas para o exerci-
cio da fungdo docente,
(salvaguardando-se, na-
turalmente, o respeito
pela dignidade humana
consignado na Consti-
tuicéo);

5. O Despacho em
andlise colide assim com
o0 Decreto-Lei 235/C/83 e
com a Constituicdo da
Republica Portuguesa,
Lei Fundamental do
Estado;

6. O empenhamento.
que qualquer professor
possa vir a demonstrar —
a dindmica de aula, a re-
lagédo professor/aluno, a
criatividade, enfim, a se-
guranga e a presenga na
sala de aula — s@o varia-
veis que diferem de pro-
fessor para professor,
quer sejam eles ou nao
ponaoores de deficién-
cias visiveis;

7. Ao Professor Defl-
mente Visual, especifi-
cando agora a deficién-
cia, compete superar pe-
los seus proprios recur-
sos as lacunas que pos-
sam surgir, de forma a
que os alunos nao saiam
prejudicados no processo
de ensino-aprendizagem.

A Comunicagdo atra-
vés do olhar;

Os registos sistemati-
cos no quadro;

A correcgao de fichas,
testes e provas sumati-
vas sdo problemas cuja
solugé@o o proprio profes- -
sor sabe encontrar, ven-
cendo assim o seu «han-
dicap», por forma a poder
acompanhar os outros
professores, por exem-
plo, na escalada competi-
tiva de um estégio ou de
uma profissionalizagao.

REQUEREM DE VOSSA
EXCELENCIA

0s abaixo-assinados

1. Se digne mandar
suspender de imediato a
publicagdo em Diario da
Republica, determinada
em 15 de Abril de 1986
ou — caso ja esteja publi-
cada — proceder a revo-
gacdo do Despacho 84/
/MEC/86 de 14 de Abril;

2. Torne obrigatdrio
esquemas de profissio-
nalizagdo, tanto quanto
possivel no inicio de qual-
quer carreira docente
‘para, numa observagdo
continua, consciente e
imparcial, ao longo do
‘«estdgio» e em pé de
igualdade, serem entédo
rigorosamente detecta-
dos aqueles candidatos
que importa fazer prosse-
guir ou eliminar na do-
céncia, quer estejam
marcados ou nao por
uma deficiéncia.

Lisboa, 4 de Maio de
1986.

Pedem deferimento



Um aspecto do Centro

Assinatura do acordo ADFA/ANO

Cen’rro de massagens de recuperagdo

Os sécios da ADFA e
seus familiares, mediante
prescrigio medica, terdo
acesso gratuito a esses
servigos.

O acordo prevé ainda
que nos cursos de forma-
¢ao de terapeutas da As-
sociagdo Nacional de Os-
teopatas (apoiados pelo
Instituto do Emprego e
Formacéao Profissional)
seja reservada uma quo-
ta de 10 por cento das
vagas para socios da
ADFA, a titulo inteiramen-
te gratuito.

O Centro, cuja monta-
gem foi custeada pela
ANO, dispbe de sete ca-
binas de massagem e de
equipamento ginasial e fi-
sioterapico: roda e dife-
rencial, bicicletas, parafi-
nas, espaldar, hidroco-
lectores, correntes galva-
nicas e faradicas, ulira-
-sons, etc.

Além das praticas fisio-
terapicas convencionais,
o Centro esté igualmente
apto a aplicar as técnicas

em funcionamento na Sede

@ Acesso gratuifo para sécios e familiares

Um centro de massagens de recupera-
¢ao, dispondo de todo o material de electrote-
rapia, terapia manipulativa e osteopatia, foi
inaugurado no dia 14 de Maio, nas caves do’
Palacio da Independéncia, mercé de um
acordo celebrado entre a ADFA e a Associa-
cao Nacional de Osteopatas.

osteopaticas (terapias
biomecanicas de van-
guarda para o tratamento
de lesbes articulares,
reumatismais ou artri-
ticas).

E responsavel clinico
pelo Centro o dr. Borge
de Sousa e responsavel
pela aplicagdo das tera-
pias o terapeuta José Mi-
guel, professor da Asso-

ciagdo Portuguesa de

Osteopatas.

Todos os sécios e fa-
miliares tém acesso gra-
tuito' a este Centro, me-
diante prescrigdo dos
Hospitais Militares ou dos
medicos da ADFA. Terdao
igualmente acesso gra-
tuito a estes servigos ou-
tros deficientes, desde

que as suas associagbes |

0 requeiram a ADFA.

Os sécios que venham
a utilizar o Centro deve-
rao fazer-se acompanhar
de uma toalha e vestir.
fato de treino ou outra
roupa adequada.

A Associagdo Nacional
de Osteopatas

A Associagdo Nacional
de Osteopatas & um Sin-
dicato que tem por objec-
tivo a coeséo de trabalha-
dores do campo da sal-
de, consoante a classifi-
cagao das suas profis-
sbes, com base no de-
sempenho das suas
fungdes técnicas.

As fungbes técnicas

consistem em: )
— aplicar um sistema

de Terapia Biomecanica "

para reeducar ou manter
o Todo Estrutural do Cor-
po Humano.

Utilizando para manter
ou restaurar as fungbes
articulares:

— técnicas de accdes
mecanicas determina-
das, tais como:

Técnicas manuais es-
pecificas, técnicas pelo
movimento de accao acti-
va e passiva, técnicas
neuro-musculares po-
dendo combinar estas
técnicas com a Termote-
rapia, Electroterapia e Hi-
droterapia.

Assim, esta Associa-
c¢do Sindical classifica e
especifica as profissdes
dos seus assocnados tais

Tl’:'CNICO EM MASSA-
GEM DE RECUPERA-
GCAO — camo sendo o
profissional que .executa
toda a manobra manual
ou mecénica, conhecidas
é definidas como técni-
cas de Massagem (Mas-
sagem geral, massagem

local e Massagem Neuro-
-linfatica), com fins higié-
nicos, desportivos ou te-
rapéuticos. )
" Exclui a massagem
prostatica e ginecolégica
por serem do dominio de
um médico. _

-0 trabalho do Técnico
em Massagem de Re-
cuperagéo tem a fmahda-
de de:

— activar a cwculag.ao

— cuidar de lesdes
musculares;

— produzir retaxamen-
to muscular;

— eliminar gorduras e
toxinas;

— ou obter outros re-
sultados terapéuticos do
campo da massagem.

Utilizando para o seu
trabalho, unicamente:

— as maos e determi-
nados cremes, 6leos ou
outros produtos apropria-
dos a massagem;

y

— aparelhos especifi-.

cOs para a massagem Vi-
braibira;

— Termoterapia a su-
perficie, tal como: Infra-
-vermelhos, parafinas,
parafangos, calor himi-

' do, saunas;

— Ultra-violetas

— Exercicios de caréac-
ter correctivo ou com vis-
ta ao emagrecimento.

TENICO EM CINESI-
TERAPIA E ELECTRO-
TERAPIA — como sendo
o profissional que utiliza
as técnicas pelo movi-
mento coadjuvadas com

— recuperar as

-fungbes articulares e dos

tecidos moles, no campo
dos transtornos arti-
culares tais como: artrites
e artroses das diversas
partes do corpo humano;

— restaurtar a fungéao
das articulagbes em ou-
tros transtornos.

Utilizando exclusiva-
mente:

— exercicios especiais
com fins terapéuticos;

— aparelhos de elec-
troterapia designada-

mente os de correntes de
baixa, média e alta fre-
guéncia, tais como: Gal-
vanicas, Faradicas, Im-
pulso, Interferenciais,
Diatermias, Micro-ondas,

Ultra-sons e Laser.

TECNICO EM TERA-
PIA MANIPULATIVA —
como sendo o profissio-
nal que utiliza técnicas de
as Técnicas Neuro-mus-

‘culares e com as Técni-

cas do dominio da Elec-
troterapia, para obter a
maima recuperagdo do
individuo.

O trabalho deste Técni-
co tem a finalidade de:

— manter o equilibrio
do esqueleto;
massagei e técnicas
manuais de movimento
especificas para restaru-
rar as partes moles do
corpo humano.

O trabalho do Técnico
em Terapia Manipulativa
tem a finalidade de:

— reduzir a leséo mus-
cular e suprimir assim a
dor ou a perturbagéo que
ela ocasiona;

—refazer o equilibrio
estatico e dinamico da ra-
que, de maneira que se
evite a recidiva desta
lesao.

Utilizando unicamente:

— as maos e os bragos
como alavancas;

— as técnicas da mas-
sagem.

TENICO EM OSTEO-
PATIA — como sendo o
profissional que executa
0 sistema Biomecanico
de Terapia, baseado na
descoberta e experién-
cias do seu fundador —
Dr. Andrew Still — que é
um sistema manipulativo
para a restauragio da In-
tegridade Morfolégica e
‘Mecénica do Corpo
Humano.

Campismo

Os s6cios possuidores
de Carts de Campista
emitidas através da
ADFA, poderdao adquirir
nos servigos respectivos
da Associagdo os selos
de revalidagao anual da
Carta de Campista Na-
cional, Internacional e
Juvenil. - ,

Os s6cios interessados
em tirar a Carta de Cam-
pista deverdo dirigir-se
aos Servicos da ADFA,
munidos do Bilhete de
Identidade, uma fotogra-
fia (tipo passe), uma foto-
grafia do cOnjuge se for
caso disso e 400$00.

A Carta Juvenil desti-
na-se aos filhos dos nos-
sos sdcios com idades
compreendidas entre os
12 e os 18 anos, sendo

necessario, para o efeito,
data de nascimento, uma
fotografia e 100$00.

O Carnet Camping In-
ternacional sé' pode ser
emitido aos possuidores

da Carta de Campismo
Nacional sendo também
necessaria uma foto e
300%00.

Por nos parecer de
bastante interesse lem-
bramos que a Carta de

.Campista, devidamente

actualizada, permite aos
seus titulares o seguinte:

— ldenfificar-se como
Campista.

— Subsidios por danos
causados na pratica do
Campismo, cobrindo in-
céndio, roubo e acudentes
pessoais.

— Um seguro gratuito
de responsabilidade civil
contra incéndio no valor
de 300 000%00 relativo ao
material montado e
50000%00 do recheio.

— Frequentar todos os
Parques do Pais, sem
quaisqur restricoes.

— Beneficiar de taxas
mais favoraveis nos nu-
meroros Parques privati-
vos e usufruir de descon-
tos em Parques Munici-
pais e Comerciais.

— Receber, se estiver
interessado, mediante
uma contribuigdo anual, a
Revista «Campismo=».
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Jorge Fernandes

Atropelado a porto de armas
espero pensoo hd 13 anos

Jorge Manuel Carvalho
Fernandes, actualmente com 35
anos, foi atropelado por uma
viatura civil, em Abril de 1973, em
Luanda, junto a porta de armas
do Grafanil, onde o seu Batalhdo
(Bat. Cav. 8321) se encontrava
estacionado, entre duas
operagoes.
Com fraturas do créanio, da
omoplata direita, da bacia, do pé
esquerdo e°da perna esquerda
(exposta), José Fernandes
esteve um més e 17 dias em
estado de coma no Hospital
Militar em Luanda.
Evacuado para o hospital Militar
Principal, em Junho de 1973, foi
sujeiro a varias operagoes.
Passados trés anos foi passado
a disponibilidade com uma placa
de platina na cabega e uma
~perna mais curta cerca de 2 cm,
e considerado «livre do servigo
militar e apto para angariar meios
de subsisténcia».
De tao violento acidente e do
periodd de coma prolongado
resultaram porém mais
complicagbes: apesar de nova
operacao a perna, a deficiéncia
manteve-se e comegaram a
surgir desvios de coluna,
provocando uma hérnia discal.
O uso prolongado de algélia
provocou-lhe, por outro lado,
uma rotura da uretra e, durante
algum tempo, ao urinar, o liquido
saia-lhe por um dos testiculos.
No total, ja depois de passar a
disponibilidade, foi sujeito a seis
operagdes no Hospital de
Setlbal, quatro delas a uretra.
E observado pelo médico de trés
em trés meses, devido a
gravidade do seu caso e 0s
médicos tém até ao momento -
evitado operar a hérnia discal,
receando as complicagdes que
muito provavelmente poderiam
sobrevir num caso intrincado
como o seu.
Sem qualquer assisténcia
médica ou medicamentosa do
Exército e, tao pouco, do seguro
do causador do acidente, que
nem conhece, viveu durante
algum tempo a expensas do pai,
e ele proprio adapta o calgado
para compensar a falta de -
comprimento da perna lesada.
“Impedido de trabalhar na sua
profiss@o, operario da construgdo
civil, acabou, por forga da

necessidade, por conseguar um
lugar de operario fabril em
servico leve. Porém, a sua falta
de assiduidade ao servigo,
devido aos sucessivos
internamentos, fa-lo temer pela
insignificancia de uma eventual
penséao de reforma.

Através da ADFA, ja pediu véarias
revisdes do seu processo, que
tém sido sistematicamente
negadas por o acidente «nao ter
relagdo com o servigo».

Casado, com dois filhos e trés
enteadas a cargo, Jorge
Fernandes continua a ver-se
dependente do auxilio possivel
dos seus familiares.

Quando pergunta como podera
continuar a viver e a custear as
despesas com medicamentos e
adquirir o calgado ortopédico que
nunca teve por falta de meio, nas
instancias responsaveis:
respondem-lhe que devera pedir
responsabilidades ao seguro do

automobilista causador do
acidente.

Porém, Jorge Fernandes, ap6s o

atropelamento, ficou em coma

durante mais de um més, postoo

que foi evacuado para Lisboa,
em Junho de 1973, e 0s seus
superiores parecem nao ter
tomado qualquer providéncia
com vista a reparagao pelo
seguro dos danos por ele
sofridos.

Dito cruamente: o Exército
Portugués descurou a reparagao
dos danos fisicos sofridos por um
militar ao seu servigo, ja que o
préprio, no estado em que se
encontrava, ndo poderia exigir
responsabilidades a quem quer
que fosse.

Um militar em campanha,
atropelado junto ao quartel, foi
passado a disponibilidade sem
qualquer protecgao para as
graves lesdes de que foi vitima,
(ainda que por culpa de um
‘terceiro) em circunstancias
directamente relacionadas com o
cumprimento do servigo militar
obrigatorio. ' _
Se porventura é legal, nao é
certamente justo 0 que se passa

como Jorge Manuei rernanaes

Anténio Viana

«Sempre desempregodo»

Antonio Francisco Viana, 37
anos, deficiente de campanha
por amputagéo da perna direita
acima do joelho, devido ao
rebentamento de uma mina em
Mogambique, em 1970, vive em
Setubal com a esposa € a filha de
10 anos.

A sua terra porém, é Cavaleiro,
no Baixo Alentejo litoral, junto ao
Cabo Sardao, onde, antes do
servigo militar, trabalhava no
campo e na pesca.

Desde que saiu da tropa, nunca
teve emprego:

«Ainda tentei trabalhar por conta
prépria num café, mas nao
conseguia estar de pé o dia
inteiro».

«Além disso, acrescenta, 0
trabalho agricola e a pesca eram
0 que gostava de fazer. Nasci no
campo. Além disso também néo
sei fazer mais nada...»
Actualmente dedica-se a pesca
(como amador) quando lhe é
possivel, ja que essa actividade
como profisional Ihe esta vedada

" dada a sua condicao fisica.

Quando em 1972, saiu do

~ hospital, diz «se vivesse numa
cidade, teria conseguido
emprego.»

Porém, nessa época, voltou a
suaterra.

«Toda a gente me ajudou»
lembra.

Depois mudou-se para Setubal e
foram infrutiferas as tentativas
para conseguir emprego.

A esposa trabalha, «assim vai
dando para viver». Mas néo era
isso que gostaria:

«Se tivesse emprego preferla
que ela ficasse em casa. Assim,
infelizmente, para judar a casa,
tem de trabalhar ela.»

Diz nunca ter tido problemas de
relacionamento devido a sua
deficiéncia. Porém sabe de
casos menos felizes que o seu:
«Os colegas que trabalham
dizem que s&o mal recebidos
pelos companheiros de trabalho
nos empregos.

Essa é ainda mais uma razao
para praticamente ter desistido
de continuar a procurar emprego,
ao ter conhecimento de casos de .
coelgas em que, depois de os
patrdes saberem que tinham
pensdes de deficientes das
Forgas Armadas, procuraram (ou
conseguiram mesmo) correr com
eles.»

Anténio Viana passa parte dos
seus dias na Delegacgao da
ADFA em Setlbal:

«Sempre aparecem sOcios,
colegas e amigos.»

Joga pingue-pongue quando se
proporciona. _

No Verao vai para a terra
entrega-se ao seu sonho adiado:
a pesca, a lavoura.
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José Rosa, presidente da Dele
secretario e Antdénio Lucas, t
conta da vida e anseios da AD
prosseguimos a ronda pelas D

@) br’oblema nimero um da
Delegagao de Setabal,-séo

unanimes em indicar os seus

responsaveis é a falta de
militancia por parte dos .
associados locais.

Dizem-nos que foram tentadas
ao longo destes anos varia
formas de chamar os sdécios a
participacéo navidada sua -
Delegagao, nomeadamente
actividades desportivas, torneios
de futebol de saldo e ténis de .
mesa, e de caracter cultural
como saraus de ginastica e ainda
recreativas: espectaculos de
fados, sessdes de cinema,
convivios, piqueniques.

Porém, dizem, ao longo destes
anos fomos sempre 0s mesmos
a fazer tudo, os colaboradores
foram sendo também sempre os
mesmos... Tudo foi conseguido a
base da carolice. Teriamos
conseguido muito mais se
houvesse mais participagao.

As razbes para esta falta de
participacao sédo em parte
compreensiveis e os proprios
responsaveis pelos orgéos

sociais no-las apontam: numa ¢

zona eminentemente industrial,
grande parte dos socios trabalha
por turnos, isto para além da
relativa dispers&o geografica dos
associados, ja que a area zona
da Delegacéao abrange os
concelhos de Palmela, Setlbal,
Alcacer do Sal, Grandola,
Santiago do Cacém, Sines,
Sesimbra e parte de Odemira.
Com um total de cerca de 230
sdcios (cerca de 40 por cento em

campanha, cerca de 60 por cento |

em servigo, seis sem penséo e
seis pensionistas de prego de
sangue), além de 89 processos
pendentes para eventual
admissao de novos sécios, a
Delegagéo de Setubal tem sede
em instalagbes préprias desde
1983, uma loja ampla e com
excelente luz, bem no centro da
cidade.
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gacdo de Setubal, Abilio Loureiro,
2soureiro, dao-nos neste numero
)FA na cidade do Sado, com que
elegacoes da Associagéo.

A Delegagao tem um
‘trabalhador, o Faria, que se
‘ocupa do acompanhamento de

P e S

‘cariz social aos sémos e seus
familiares.

Pouca colaboragéo_
dos poderes locais

Apontam-nos a necessidade de
colaboragao dos poderes locais,
- nomeadamente Governo Civil,
g;’?ﬁmara Municipal e Juntas de
Freguesia, a qual, dizem, «nunca
foi grande».
E apontam exemplos: a ADFA
néo é convidada para os festejos
do 25 de Abril e 1.°de Maio. A
Camara Municipal de Setubal
procedeu a algumas remogoes
de barreiras na cidade, mas
nunca procurou aproveitar a
experiéncia da ADFA. Assim
foram rebaixados alguns lances
quando, dizem-nos os orgaos da
Delegacéo, essa nao seria a
prioridade essencial, pois «ha
muito mais cegos que cadeiras
de rodas em Setubal, e
awsadores acustlcos seriam

No tocante & Camara Munlcipal,
ainda outro caso:
‘Aprimeira sede da Delegacao foi
rem instalagdes ocupadas pela
‘Comissao Instaladora.
‘Quando os primeiros orgaos
‘eleitos tomaram posse,
icontactaram os arrendatarios
“idessas instalagbes — A Unido de
{Bancos — para regularizar a
isituacao.
i(Chegou-se a um acordo: a ADFA
jpoderia continuar nas
instalagdes até que a Uniao de
‘Bancos delas tivesse
necessidade.
‘Esse momento acabou por
chegar. A ADFA estava disposta
iahonrar 0 seu compromisso,
~2handonando as instalagdes e
1procurando obter cedéncia de
quaisquer outras disponiveis
Junto de outra entidade.

v

i,

A Uniao de Bancos porém,
atendendo a conservagao que a
presencga da ADFA proporcionou
as ditas instalagdes, propds-se
oferecer e custear o transporte
de um pavilhao pré-fabricado
para instalagéo da Delegagao.

tarrann Mo a CAmara
Fa!ta‘v’a 0 LA R R HUG awaiiliaia

Municipal de Setubal, contactada
para o efeito, prometeu arranjar.
Porém, essa promesssa so foi
concretizada um ano mais tarde:
quando houve terreno, a Unido
de Bancos ja ndo dispunha do-
pavilhdo.

Um caso que se arrasta

O caso das primitivas instalaces

néo estd, de resto, ainda
encerrado. Depois de gorada a
hipétese do pavilhdo, devido a
demora na obtengao de terreno
para o instalar, o Conselho de
Geréncia da Uniao de Bancos,
através do dr. Castilho Soares,
prometeu a Delegacdo uma
verba equivalente ao custo do
pavilhao e transporte: 450
contos.

De notar que a ADFA se
propunha abandonar as
instalagbes sem qualquer
contrapartida. Porém, e perante

_ esta oferta, os orgaos da

Delegacao comegaram a pensar
na possibilidade de adquirir uma

_ sede propria.

E tal acabou por acontecer.
Entretanto, a promessa nunca foi
cumprida e a Unido de Bancos
entregou a casa ao senhorio.

A Delegacéo de Setubal
considera-se, assim credora da
importancia de 450 contos da
Uniao de Bancos, atendendo a
gue so essa promessa levou a
que fosse feita a opgao de
adquirir sede propria, levando a
ADFA a contrair pesados
compromissos financeiros.
Assim a massa associativa da
Delegacéao tomou a decisao de
mandatar os orgaos sociais para
nao abandonarem essas
instalagbes sem que a promessa
fosse cumprida.

I

egacdo de Setubal

As instalagOes da primtiva sede
continuam assim a cargo da
ADFA, estando actualmente a
ser cedidas a um clube de
coleccionadores que ali realiza
exposicoes de filatelia,
nunismatica e outras aos fins-de-

= farind
=Semana € iefriaaos.

Surgiu entrentanto uma hipétese
de solugéo, pois os herdeiros do
senhorio propuseram-se
expontaneamente «tomar o
lugar» da Uniao de Bancos e
doar 450 contos a ADFA quando
conseguirem comprador parao
edificio.

Os orgéos sociais da Delegagao
de Setlbal destacam por outro
lado a boa colaboragao existente
com as entidades militares e com
outras organizagdes de
deficientes. ,

A ADFA, a Associacéao
Portuguesa de Deficientes e a
Associagao de Pais e AMigos
das Criangas Diminuidas Mentais
reunem regularmente com vista a
escolha, da representagéao no
Conselho Municipal: em 1984 foi-
a APD, em 1985 a APACDM, no
ano em curso coube avez a
ADFA.

Realgam ainda «Optimas
relagdes existentes com todas as
colectividades locais de recreio e
desporto: o Vitdria Futebol Clube,
a Sociedade Musical Capricho
Setubalense, o Clube Naval

NI,

I

Setubalense, bem como com as
corporacgdes de bombeiros
Voluntarios e Municipais.

Biblioteca

A Delegacao de Settibal estd a
reorganizar a sua biblioteca, pois

aguela de que dispunha foi

mtegralmente destruida pelas
cheias de ha dois anos, para o
que esta a tentar angariar obras,
recorrendo aos editores e
livreiros, a Fundagao Gulbenkian
€ aos proprios sécios.

A biblioteca que se espera venha
a existir dentro da algum tempo
funcionara nos mesmos moldes
da anterior; ficheiro actualizado
comunicado aos sécios que
dispbem de um prazo de
empréstimo para leitura
domiciliaria.

Além disso, para 1986 estéo
previstas varias actividades
desportivas e de convivio e ira
ser tentada a organizagao da
Festa de Natal de novo, apesar
das limitagoes de todos
conhecidas.

A terminar este trabalho, os
orgaos da Delegagao de Settbal
decidiram enviar um abrago
fraterno a todos os s6cios da
ADFA, e deixar no ar um apelo:
«Se alguma delegagao descobrir
a panaceia para a fazta de
militancia, que nos informe pois o
nosso interesse é fomentar o

~ associativismo.»
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José Rosa, presidente da Delegagdo de Setubal, Abilio Loureiro,
secretario e Anténio Lucas, tesoureiro, dao-nos neste numero

conta da vida e anseios da ADFA na cidade do Sado, com que
prosseguimos a ronda pelas Dekgacoes da Associagéo.

O problema nimero um da
Delegacgao de Setubal,-séo
unanimes em indicar os seus
responsaveis é a falta de
militancia por parte dos
associados locais.

Dizem-nos que foram tentadas
ao longo destes anos varia
formas de chamar os sdcios a
participagédo na vida da sua -
Delegagao, nomeadamente
actividades desportivas, torneios
de futebol de salao e ténis de .
mesa, e de caracter cultural
como saraus de ginastica e ainda
recreativas: espectaculos de
fados, sessOes de cinema,
convivios, piqueniques.

Porém, dizem, ao longo destes
anos fomos sempre 0s mesmos
a fazer tudo, os colaboradores
foram sendo também sempre os
mesmos... Tudo foi conseguido a
base da carolice. Teriamos
conseguido muito mais se
houvesse mais participagao.

As razdes para esta falta de
participacao sao em parte
compreensiveis e 0s proprios
responsaveis pelos orgaos
sociais no-las apontam: numa
zona eminentemente industrial,
grande parte dos sécios trabalha
por turnos, isto para aléem da
relativa disperséo geografica dos
associados, ja que a area zona
da Delegagéo abrange os
concelhos de Palmela, Setubal,
Alcacer do Sal, Grandola,
Santiago do Cacém, Sines,
Sesimbra e parte de Odemira.
Com um total de cerca de 230
socios (cerca de 40 por cento em
campanha, cerca de 60 por cento
em servigo, seis sem pensao e
seis pensionistas de prego de
sangue), além de 89 processos
pendentes para eventual
admissao de novos socios, a
Delegagéo de Setubal tem sede
em instalagbes proprias desde
1983, uma loja ampla e com
excelente luz, bem no centro da
cidade.

A Delegacao tem um
‘trabalhador, o Faria, que se
‘ocupa do acompanhamento de
‘cariz social aos socios e seus
familiares.

Pouca colaboragao
dos poderes locais

Apontam-nos a necessidade de
colaboragao dos poderes locais,
nomeadamente Governo Civil,
g;?émara Municipal e Juntas de
‘Freguesia, a qual, dizem, «nunca
foi grande».
E apontam exemplos: a ADFA
ndo é convidada para os festejos
do 25 de Abril e 1.°de Maio. A
Céamara Municipal de Setubal
procedeu a algumas remogoes
de barreiras na cidade, mas
nunca procurou aproveitar a
experiéncia da ADFA. Assim
foram rebaixados alguns lances
quando, dizem-nos os orgaos da
'Delegacéo, essa nao seria a
prioridade essencial, pois «ha
muito mais cegos que cadeiras
de rodas em Setubal, e
Aavisadores acusticos seriam
wruito mais necessarios».
No tocante & Camara Municipal,
-ainda outro caso:
A primeira sede da Delegagao foi
iem instalagoes ocupadas pela
‘Comisséo Instaladora.
‘Quando os primeiros orgaos
ieleitos tomaram posse,
icontactaram os arrendatarios
“dessas instalagoes — A Unido de
{Bancos — pararegularizar a
isituacao.
iChegou-se a um acordo: a ADFA
jpoderia continuar nas
instalagdes até que a Uniao de
‘Bancos delas tivesse
necessidade.
‘Esse momento acabou por
thegar. A ADFA estava disposta
iahonrar 0 seu compromisso,
whandonando as instalagdes e
procurando obter cedéncia de
jquaisquer outras disponiveis
junto de outra entidade.
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Delegacdo de

A Uniao de Bancos porém,
atendendo a conservagao que a
presenga da ADFA proporcionou
as ditas instalagbes, propds-se
oferecer e custear o transporte
de um pavilhao pré-fabricado
para instalagao da Delegagao.
Faltava o terreno, que a Camara
Municipal de Setubal, contactada
para o efeito, prometeu arranjar.
Porém, essa promesssa so foi
concretizada um ano mais tarde:
quando houve terreno, a Uniéo
de Bancos ja ndo dispunha do.
pavilhao.

Um caso que se arrasta

O caso das primitivas instalagoes
n&o esta, de resto, ainda
encerrado. Depois de gorada a
hipétese do pavilhao, devido a
demora na obtencgao de terreno
para o instalar, o Conselho de
Geréncia da Uniao de Bancos,
através do dr. Castilho Soares,
prometeu a Delegagao uma
verba equivalente ao custo do
pavilhao e transporte: 450
contos.

De notar que a ADFA se
propunha abandonar as
instalagdes sem qualquer
contrapartida. Porém, e perante

. esta oferta, os orgaos da

Delegacao comegaram a pensar
na possibilidade de adquirir uma

_ sede propria.

E tal acabou por acontecer.
Entretanto, a promessa nunca foi
cumprida e a Unido de Bancos
entregou a casa ao senhorio.

A Delegacgéo de Setubal
considera-se, assim credora da
importancia de 450 contos da
Uniao de Bancos, atendendo a
que sO essa promessa levou a
que fosse feita a opgao de
adquirir sede propria, levando a
ADFA a contrair pesados
compromissos financeiros.
Assim a massa associativa da
Delegacgao tomou a deciséo de
mandatar os orgaos sociais para
nao abandonarem essas
instalacbes sem que a promessa
fosse cumprida.
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A Liga Portuguesa de Deficientes Motores

Quando visitou Lisboa, a primeira ministra britanica levou consigo
um tapete em ponto de Arraiolos, representando o empedrado tipico .

de uma rua de Lisboa, oferecido pelo presidente da CML.

Esse presente singular foi, em parte, trabalho de adolescentes

que recqbem formagéo na Liga Portuguesa de Deficientes Motores,
sob a orientagdo de mestra experiente.

~ Essa é, porém, apenas uma das miiltiplas facetas da vida desta
Liga, que o trabalho aqui publicado procurara dar a conhecer tanto

quanto possivel no espago limitado desta pagina. ‘

_ Prosseguimos, assim, a tarefa de dar a conhecer aos nossos
leitores as realidades existentes no dominio das Associagbes de

Deficientes em Portugal.

AL.P.D. M., tem como objectivo
proporcionar o desenvolvimento
maximo do potencial das pessoas
deficientes, através de um exaustivo
programa de reabilitagao, de forma a
que conquistem a maior autonomia e
possam participar activa e
produtivamente na sua comunidade.

Com uma perspectiva inovadora de
integracao, a Liga organizou-se como
centro de recursos sociais, mantende,
0s seus programas abertos a
comunidade, actuando
simultaneamente, ao nivel do
desenvolvimento da mesma.

Fundada em 1955 por um grupo dé pais
e de especialistas, hoje atende por ano
uma populagao numerosa.

Citaramne alaiime niimarne:
SRR W WS A U D T TUH ST VO,

30 criangas assistidas pelos programas
de atendimento a primeira e segunda
infancia.

80 criangas e adolescentes assistidos
pelo programa de atendimento &
multideficiéncia.

120 criangas beneficiando de
Frogramas de ocupagéo de tempos
ivres. ’ '

100 adolescentes em programas de
formag&o a dois niveis: treino laboral e
formag&o profissional.

As acgoes de treino laboral abrangem
as areas da Cartonagem, Lavandaria,
Reparagao de Automdéveis e Torno
Mecanico.

Funcionam igualmente nas instalagbes
da LPDM, em regime integrado, ac¢oes
de formagao e estagios profissionais
nas areas de Artes Graficas, Ortopedia,
Tapecaria e Tecelagem, Sapataria,
Correaria, Calcetagem, Jardinagem,
Fotografia e Organizagéo e
Administragao.

Além disso, a LPDM presta ainda
cuidados de salde & populagao das
zonas onde esta implantada, mediante
acordos com os Servigos de Saulde,
Servigos Sociais de empresas, :
ministérios, ADSE e CML, entre outros,
proporcionando: ‘

177 consultas mensais em média, e
cerca de 6000 tratamentos.

No sector desportivo, a LPDM tem em
funcionamento programas de Iniciagéo
a Natagéo, na Piscina dos Olivais, em
colaboragdp com a CML, nos quais
participam 80 criangas e adolescentes.
A directora da LPDM, Guida Faria,
afirma que esta Liga tende a ser cada
vez mais um «centro plurifuncional de .
recursos», aberto a colaboragéo de
todas as entidades, e ao servigo de toda
a populagao, ja pela necessidade de
rentabilizar as despesas feitas com
formagao de pessoal, ja porque «a

verdadeira reabilitagao passa pela
intervengao na Comunidade, na
aceitagao das diferengas que nos
distinguem».

Assim, neste ano de 1986, a LPDM esta
a investir particularmente nos seus
programas de atendimento a
multideficiéncia e formagao profissional,
estes uitimos abertos a comunidade,
proporcionando assim um maximo
aproveitamento dos recursos materiais
e humanos e conjugando as vantagens
de uma formacao néo segregada.

Para 1987, a LPDM tem ja na forja uma
série de seminarios destinados a
partilhar a experiéncia adquirida ao
longo dos seus mais de 30 anos de
existéncia, com técnicos, instituigoes,
Autarguias e com a Comunidade em
geral. ‘

Outros projectos norteados por este

‘mesmo espirito, aguardam

concretizagao a breve prazo. E o caso
da nova sede da LPDM, no Casalinho
da Ajuda, cuja inauguragao esta
prevista para Outubro deste ano. A
partir dai a Liga ira procurar criar, com 0
apoio da CML, Centros Comunitérios,
«pequenas residéncias definitivas,
dispersas pela cidade, estruturas pouco
onerosas, com um funcionamento
familiar», que a LPDM entende servem
«a solugao com maior dignidade para a
pessoa deficiente».

Nesses Centros esta previsto o
entrosamento com a Comunidade num
fluxo reciproco de apoio.

Aideia de que o trabatho isolado nao
faz sentido e todos devem colaborar
com todos é de resto tema recorrente
na nossa curta conversa com a dr.?
Guida Faria, em que nos falou também
da ADFA:

«A ADFA, com a qual temos um dialogo
cada vez maior, pode ter um papel
importante de intervengéo junto das
vérias instituicbes e entidades, para as
sensibilizar sobre os problemas dos
deficientes em geral».

Alvitra, por outro lado, a possibilidade
de a LPDM apoiar sécios da ADFA.
«Nao podemos estar fechados, porque
temos poucos recursos».

Ainda sobre a necessidade de optimizar
a gestéo dos recursos existentes, Guida
Faria aponta o paradoxo de, de Norte a

. Sul do Pais, a formagéo pre-profissional

incidir de forma sistemaética nas
mesmas areas de actividade.

«Penso que o IEFP tem imensos
recursos, financeiros e técnicos. Sé que
& impossivel geri-los eficazmente
quando nem sequer sabemos quantos
deficientes ha em Portugal e quais os
meios de que dispomos e.onde se
encontram. Nao ha falta de dinheiro.

Revista da LPDM

A LPDM vai langar uma
revista formato A4 dirigi-
da pelo ex-Secretario Na-
cional de Reabilitagdo co-
ronel Vila Lobos, cujo nd-
mero zero esta previsto
para Outubro, aquando
da inauguragéo da pri-
meira fase da nova sed?

Ajuda.

da Liga no Casalinho da

Segundo Guida Faria,
a revista desenvolvera
naturalmente os temas
da reabilitagao, mas esta-
ra igualmente aberta a
outras realidades. «Sera

a expressao do nosso es-
pago aberto», sintetizou.
Praticamente s6 na
luta pela causa dos defi-
cientes numa base isen-
ta, partidaria e confessio-
nalmente, o «Elo» salda,
desde ja, este novo com-
panheiro de percurso.

H4, sim, uma riqueza subaproveitada
em cada sitio.»

SNR

Esse seria justamente o papel do SNR
sobre o qual Guida Faria nos diz:
«A Liga tem sempre procurado
colaborar com 0 SNR porque reconhece
a importancia que este deveria ter na
gestao de recursos, na formagao de
pessoal & na organizagao de
informagéao bibliodocumental.»
«0 SNR fez bastante durante algum
tempo, sobretudo no campo dos
contactos internacionais, embora seja.
pouco acessivel as instituigdes,
‘nomeadamente as mais distantes,
geograficamente ou por outras raz6es.»

«Q SNR tem elementos extraordinarios

e muito dedicados, mas tem também
pessoas inoperantes e oportunistas.»
«Havia grande expectativa em torno do
SNR, mas as dificuldades politicas e de
didlogo com as proprias Associagdes
contribuiram para que o SNR nunca
tenha realizado o verdadeiro papel para
que foi concebido. Isto a nivel nacional,

Ja que a nivel internacional, como disse,

teve uma accéo importante e
reconhecida.»

«Nos tempos mais recentes, com a
politica desgarrada das instituigdes, nao
sabemos sequer o que se faz la.»

Uma nota optimista, a finalizar: -

«Q Secretario de Estado da Seguranga
Social disse que vai dar instrumentos ao
SNR para que este funcione. Eu
acredito nele, porque é dindmico e
porque € gestor.»

Jane

Pelo s6cio
Dr. Valente dos Sanfos

Em Portuual, o alcoolismo € a primeira
causa de morte nos grupos etarios
compreendidos desde o nascimento até
aos 4 anos, e dos 18 aos 25 anos, e éa
segunda causa de morte, nos restantes
grupos etarios.
Assim, o problema do alcoolismo nao se
circunscreve aos adultos, de ambos 0s
sexos, mas atinge também as criangas,
verificando-se através de um inquérito,
- feito na regido do Porto, que 1/5 das
criangas, com idades até aos 3 anos,
tinham como bebida de
acompanhamento, as refei¢oes, 0
vinho.
A seguir a Deficiéncia Mental, o
alcoolismo é o maior flagelo social do
nosso Pais, embora seja, geralmente,
dado maior importancia ao consumo da
droga.
Geralmente o problema das téxico-
-dependéncias, alcoolismo e droga, é
colocado de uma forma simplista,
relacionando a substancia (alcool ou
droga) com a pessoa, em termos
casuisticos.
-0 alcoolismo em Portugal, é
responsavel por grande percentagem
de acidentes de viagdo.e no local de
trabalho, provocando mortes e/ou -
deficientes, destréi familias, faz perder o
local de trabalho e, em (ltimo grau, leva
0 ser humano a maior degradacéo.
.Uma das principais causas do
alcoolismo em Portugal, é de ordem
econonica, pois a nossa agricultura,.é
fundamentalmente alicergada na
produgao do vinho.
Este facto, provocou num passado
recente, uma conivéncia e passividade
do poder politico, na falta de informagao
e mesmo desinformagao, relativamente
as terriveis consequéncias fisicas e
sécio-psicolégicas, provocadas por
habitos alcoolicos.
Ditos populares, como por exemplo
«beber um copo de vinho é dar de
comer a 1 milhdo de portugueses», tém
efeitos de promogao do alcoolismo,
numa sociedade, cujo indice de
escolaridade é predominantemente,
primario e analfabeto.
Também as tradigdes sociais,
contribuem para o alcoolismo, pois
conviver, pressupde «beber um copo» e
0 uso dos brindes, que nao «devem»
ser feitos, sendo com bebidas
alcodlicas. . ;
Por outro lado, o alcodlico portugués &,
geralmente, um grave carenciado
alimentar, e assim, atribui-se ao élcool,
um grande valor alimentar, afirmando-
-se que da forga, salde e que agquece.

Terior

Estes pressupostos, provocam erros

" graves, na alimentacéo, tendo efeitos

mais nefastos, nas criangas, havendo
regides onde as criangas, desde o
nascimento, consomem alcool, quer
embebendo as chuchas, para os bebés
pararem de chorar, quer como refeigao
diaria, como & o caso das «sopas de
cavalo cansado» (vinho, pdo e agucar).
Também as tradigdes culturais,
contendo preconceitos machistas,
sobrevalorizam o consumidor de &lcool,

‘na crianga do sexo masculino, como

passaporte para o estatuto de adulto, e
no adulto, como sendo dotado de
grande virilidade e coragem.

Ainda h&, em Protugal, concursos de
guem consegue beber maior
quantidade de &lcool, e que ocorrem
nao so no meio rural, como também nos
grandes agregados populacionais.

A ndo existéncia de ocupacdes de
tempos livres, em quantidade e
diversificadas, contribuem para que a
taberna no meio rural, e o «café», no
meio citadino, constituam um lugar
privilegiado de convivio, com todos os
inconvenientes de uma ociosidade,
mais ou menos permanente.

Ha determinadas profissfes mais
vulneraveis ao alcoolismo, como todas
as que exigem grande contacto social
(executivos, vendedores...) e as que
estéo em contacto diario com o alcool
(taberneiros...) :

A sensacdo momentanea, de prazer,
euforia, libertagao, esquecimento e de
desinibigdo, que acompanha o
consumo exagerado de bebidas
alcodlicas, pode levar-nos a procurar,
no alcool, a solugdo de todas as nossas
frustragbes, a nivel familiar, profissional
ou de qualquer outro tipo.

Assim, o alcodlico tenta, de uma forma
imediata, resolver o seu problema
psicoldgico, ge € sempre de solidao,
mas inversamente, ganto mais
dependente se torna do alcool, mais
solitario se torna.

Todas as criangas e adolescentes nao
devem consumir bebidas alcodlicas,
qualquer que seja o pretexto, sob pena
de se provocarem graves lesdes, a nivel
cerebral, que podem ter consequéncias
como : Insucesso escolar, raquitismo e
outras formas de atraso psicosocio-
-afectivo.

Pensamos que o adulto, homeme
mulher, ndo devem beber fora das
refeigOes, e consideramos, qe 2,75 dl
de vinho de mesa, pode ser uma -
referéncia de comsumo numa refeigéo.
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Delegacéo de Coimbra

Colaboracdo g

com os CTT

Mantendo a sua tradi-
cional vocagdo para o0s
contactos com entidades
civis e militares, apesar
dos condicionalismos a
que esta sujeita, a Dele-
.gacédo de Coimbra da
ADFA. tem continuado
através da sua SECCAO
DE DINAMIZAGAO DE
CULTURA E DESPOR-
TO, a manter contactos
com 0s mais variados
sectores da sociedade.

Considerando o mo-
mento actual, numa altu-
ra em que os direitos dos
deficientes se vém abala-
dos devido a quezilias
partidarias, que em nada
dignificam o pais, torna-
-se cada vez mais impor-
tantes a sensibilizagao da
sociedade para o proble-
ma dos deficientes em
geral e para a importan-
cia do trabalho da ADFA
na defesa dos legitimos
direitos dos seus asso-
ciados.

Em face da importan-
cia de que se reveste a
divulgagdo da nossa As-
sociacdo no exterior, em
estreita comunh&o de es-
forcos a Direccéo da De-
legagao e a SECGAO DE
DINAMIZAGAO CULTU-
RA E DESPORTO, em-
penharam-se numa sirie
de contactos tendo em
vista o reforgo da Assso-
ciacao no seio dos mais
variados sectores da po-
pulagao.

Depois de um encontro
com o sr. Governador Ci-
vil de Coimbra, a quem
foram expostos os pontos
de vista da ADFA no que
concerne aos direitos dos
deficientes nos campos
do trabalho, cultura, des-
porto e reintegracéo so-
cial, houve uma sudién-
cia com o sr. director dos
correios da zona centro
previamente solicitada,
que teve em vista a abor-

—dagem de assuntos rela-

Telefone pubhco para defrcrentes em caderra de

rodas

cionados com a colabora-
Géo de associados nos

servigos de correios.

Foi uma reuniao frutife-
ra da qual resultaram da-
dos positivos quer para a
futura colocagéo de defi-
cientes, quer em relagao

APOIO MEDICO NA SEDE

CLINICA GERAL
(Médico: sécio
dr. Femando Brito

i

Segundas-feiras, &s 14 horas, na Sede

PSIQUIATRA

(Médico: dr. Gameiro

. Quintas-feiras, &s 12 horas, na Sede

(Psicdlogo: socio

'PSICOLOGIA CLINICA

dr. Valente dos Santos

més & 10 horas

Na Sede: primeira quinta-feira de cada

Atendimento domiciliario: nas terceiras
quintas-feiras de cada més

No consultério do dr. Valente dos Santos,
em Tomar (Rua Angela Tomcgnlnl e 2
ric-Esq.), nos restantes dias, especial-
mente para os socios de Leiria, Tomar,

Abrantes e Santarém,

Um sécio durante a consulta (o} consultdno médrco da ADFA depoe de acessos
convenientes para grandes deficientes motores)

a contactos de ordem
varias. _

Foi aproveitada a opor-
tunidade para, em nome
dos deficientes, a ADFA
se congratular com a edi-
ficagdo do noso edificio
dos correios em Coimbra,
situado a cerca de 100
metros das nossas insta-
lagbes, e que esta prepa-
rado para atender defi-
cientes.

Desde uma rampa de
acesso a cadeiras de ro-
das, até casas de banho,

-este novo e funcional edi-

ficio, ao contrério do que
na generalidade se pas-
sa, foi concebido tendo
em conta a existéncia de
uma vasta camada da
populagéo deficiente.
Este & um exemplo
vivo da influéncia das as-
sociacoes dee para defi-
cientes através da sua

" luta diéria desbravando a

selva da indiferenca da
sociedade em que
vivemos.

Depois das carreiras
para deficientes motores,
parques de estaciona-
mento para 0s mesmos
deficientes, eis que surge
um estabelecimento pu-
blico preparado com

aeesso a grandes defi-

cientes. E motivo para
que a delegagao de
Coimbra se mostre ra-
diante, pois todos estes
acontecimentos tém mui-
to a ver com o seu traalho
de Dinamizag&o. :

Foi um contacto com o
sr. presidente da Camara
Municipal de Coimbra e
com o sr. comandante da
PSP que desencadeou o
processo. que levou a
montagem dos parques

‘de estacionamento. Foi

com" a colaboragdo da
ADFA, fazendo parte da
Comissao da qual resul-
tou as cerreiras diarias de
transportes de deficien-
tes, que se conseguiu a
conquista de mais este
direito. ,

Apesar das cargas fisi-
cas e psicoldgicas a que
tem sido sujeita a Dele-
gacéo de Coimbra man-
tém o passo firme na di-
reccao do objectivo a que
sempre se propds. Defe-

‘sa intransingente dos di-

reitos dos deficientes.

Futebol de saldo

A equipa de futebol de
salao, da A.D.F.A,, dispu-
tou um torneio organiza-
do pelo Clube Social e
Desportivo do Bairro da
Boavista, durante os me-
ses de Fevereiro, Margo
e Abril, em que participa-
ram 6 equipas no escalao
de veteranos e que bri-
Ihantemente foi ganho
pela A.D.F.A.

_Desejando-se conti-
nuar a praticar futebol de
saldo, como meio de ma-
nutencgao fisica dos asso-
ciados e com jornadas de
sensibilizagdo sobre a
deficiéncia, a A.D.F.A.
encontra-se a participar
num torneio em Chele-
rios, organizado pela So-

.ciedade Recreativa e

Desportiva Cheleirense,
solicitando-se a presenga
dos associados residen-
tes naquela area para
apoiar a equipa nos en-
contros que ali disputa
aos domingos e que cer-
tamente dignificara a
A.D.F.A. e os deficientes

em geral.
Também no dia
17MAI86, inserido nas

comemoracgdes do 12.°
aniversario da A.D.F.A..
se realizou um torneio re-
lampago de futebol de

%saldo gue contou com a

participagdo de duas

“equipas de associados,

uma de filhos de sdcios

residenres no Bairro da
Encarnacado e uma equi-
pa dos Bombeiros Volun-
tarios de Cabo Ruivo,
que se traduziu numa jor-
nada de agradavel con-
fraternizacdo associativa
a que nao faltou o incenti-
vo de alguns associados
com o desejo de conti-
nuarem a participar em
mais iniciativas despor—
t:vas

Natacdo

Concluidas as obras na
Piscina do Areeiro que a
tornam utilizavel em 6pti-
mas condi¢gbes por gran-
des deficientes, dispondo
de balnearios proprios no
piso térreo, iniciaram-se
ja as aulas de Natagao
para s6cios e filhos, sob a
instrugéo -do associado
Carlos Noivo.

Os s6cios ja inscritos
Ppodem assim dirigir-se di-
rectamente a Piscina do
Areeiro, dentro do hora-.
rio, que é o seguinte:
~ Segunda e Sextas-fei-
ras das 10 as 11 horas e
30.

Tercas e Quintas-feiras
das 15 as 16 horas e 30.

Os sécios que desejem
ainda inscrever-se ou aos
seus filhos devem con-
tactar os servicos de des-
_porto da Sede.

3.2 Corrida da Ecologia

O atletismo esta a me-
reer a adeséo de alguns
associados, aguardando-
-se que rapidamente
cresga, porque além de
ser um bom veiculo de
manutengéo fisica, que
todos cada vez mais ne-
cessitamos, € um instru-
mento altamente sensibi-
lizador, que entra pelos

‘olhos da populagdo .

Depois da ADFA ter
participado em Abril .nas
3 léguas de Tomar, uma
equipa de associados
participou na 3.° Corrida
da Ecologia, na distancia
de 12 km, que se realizou
em Riachos, perto do En-
troncamento, onde teve

oportunidade de intrvir
junto da populagao, quer
pela sua presenga fisica
quer pela difuséo de au-
tocolantes da ADFA, sen-
do um dos seus membros
entrevistado para o Jor-
nal e Radio locais.
Também em Peniche,
a ADFA, vai colaborar
numa iniciativa idéntica,
participando na Corrida-
das Fogueiras em 28-
~JUN-86, . apelando-se
aos associados daquela
area, e que sdo muitos,
para apoiar a equipa da
ADFA, e fortalecer a jor-
nada de sensibilizagéo
publica que- certamente
néo deixara de ser feita.

P I
MOVEIS
Fabrica MANUEL MOREIRA MEIRELES

Mobilias de cozinha; mobilias e estofos em
todos os estilos, Pregos de fébrica

BEIROS - VANDONA e TEL. 91146 66
Vendedor: séclo GUILHERME CARNEIRO
TEL. 91118 56 - MOINHOS-LORDELO

4580 PAREDES

Quinadeira manual
e Guilhotina

Sécio pretende adquirir, novas ou
em bom estado, quinadeira para chapa
com 1,5 a 2 m/2 mm e guilhotina com as
mesmas-dimensdes.

Respostas ao sécio Jodo Jacinto
Pinheiro Garcia — S. Domingos, lote 1,
Fortios — 7300 PORTALEGRE.

Tiragem: 8 000 exemplares
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Mensagem do pai

de Ramalho Pires

Os pais do nosso saudo-
so camarada Ramalho
Pires, s6cio n.° 164, fale-
cido em 1978, estiveram
presentes ao jantar evo-
cativo do 25 e Abril reali-
zado na Sede.

Na ocasido o pai desse
nosso camarada dirigiu
aos presentes uma sau-
dagdo que pelo seu alto

- significade reproduzimos

integralmente: assim fa-

lou José Pires:
«Sou o pai de Rama-
lho Pires, que a injusta

guerra colonial matou -

ha quase oito anos.
«Sei bem quanto ele
gostaria de aqui estar
hoje, junto dos seus ca-
maradas, para os sau-
dar e manifestar-lhes a
sua dor pelos falecidos
e pelos deficientes,
mas Iinfelizmente tam-
"bém lhe calhou ser uma
das vitimas mortais.

«Faleceu no seu per-
feito juizo, sendo as
suas ultimas palavras
para os seus pais (era o
nosso unico filho), para
todos os falecidos, para
os deficientes e, funda--
mentalmente, para a
sua Associagéo, que ele
considerava a sua se-
gunda casa.

«Fiquei com o seu
numero de sécio, que é

.0 164. Eu a mae senti-

mo-nos hoje aqui bas-
tante desgostosos,
como é de calcular, por
ele ja ndo estar presen-
te, mas, ao mesmo tem-

po, digamos, com rela-
tivo bem estar por nos

encontrarmos na sua
segunda casa e, funda-
mentalmente, em com-
panhia de tantos ami-
gos dele».

sional.

INQUERITO AOS SOCIOS
DA REGIAO NORTE

Na continuagdo dos trabalhos preparatérios
do Centro de Reabilitagdo e Formacdo Profis-
sional, a Delegagédo do Porto com a colaberagio
das outras delegagdes envolvidas — vai proce-
der a um inquérito junto dos sécios da regido
Norte no sentido de obter dados acerca da sua
situagéo escolar profissional bem como de ou-
tros de interesse associativo. Pretende-se com

- o referido inquérito conhecer a situagdo e as
caréncias dos s6cios nesses dominios de molde
a fundamentar e definir programas de trabalho
no séntido de apoiar a sua integragdo profis-

- Assim, a Direcgdo da Delegagédo do Porto
solicita a todos os s6cios que preencham e
enviem rapidamente os inquéritos quando os
receberem. Embora este trabalho ndo va resol-
ver de imediato todos os problemas dos socios
nos dominios referidos, poderd todavia ajudar a
sua resolugao em alguns casos.

Cupao a ser recortado, colado num postal e enviado & delegagéo

da ADFA — PORTO.
fad

&
Pt

NOME

N.°SOCIO

HABILITACOES PROFISSIONAIS

IDADE ————

MORADA

HABILIATAGOES LITERARIAS

OUTRAS INFORMAGOES

Pezarat Correia nas comemoracgdes do 25 de Abril na sede

A guerra nunca € solugdo

Mais de cem associados e familiares
estiveram presentes, no dia 24 de Abril, na
Sede, nas manifestagbes que assinalaram o
12.° Aniversario da Revolugado dos Cravos e

Caros Associados:

para deficientes.

A contactar pelos =

INFORMACAO AOS SOCIOS

Todos os Sécios interessados em adaquirir
viaturas da gama FORD, VOLKSWAGEN,
AUDI, RENAULT, OPEL, podem fazé-lo afraves
do nosso socic Anténio Bernardes que €
delegado de vendas das marcas acima
4 mencionadas, enconifrando-se este dentro de
toda a legislagdo sobre aquisi¢éo de viaturas

VENDA PARA QUALQUER PARTE DO PAIS

362167 — Sede ADFA ou | .
2431951 — Residéncia depois 19 h.
(rede de Lisboa) :

do fim das guerras de Africa.

Essas comemoragbes
foram iniciadas com um
Coldquio, onde como as
fotos mostram esteve
presente nlmero signifi-
cativo de associados. O
nosso convidado, briga-
deiro Pezarat Correia,
afirmou durante esse Co-
I6quio que a guerra nun-
ca rsolve coisa alguma e
as verdadeiras solugbes
para os diferendos entre
estados s6 podem ser
encontradas no dialogo.

Pezarat Correia qualifi-
cou -de «erro histérico»
do antigo regime nao ter
enveredado pela solugdo
politica para o problema,
dando aso a uma guerra
que se prolongou por tre-
Ze anos com as conse-
quéncias nefastas de to-

dos sobejamente conhe-
cidas.

Lembrou depois que a
Nagédo tem de assumir
inequivocamente as res-

ponsabilidades que lhe*

cabem perante aqueles
que foram chamados
para a guerra, conside-
rando que nao se
compreende que doze
anos depois haja ainda
situagbes de justica por
resolver. .

Pezarat Correia afir-
mou ainda que compete
aos deficientes militares
e a ADFA alertar para os
perigos subrepticos que

espreitam a juventude,-

aliciada para sentimentos
belicistas por varias for-
mas, como certos filmes

em que se realca o papel
da forca em detrimento
dos valores do dialogo e
da cooperagéo.

Ao Coloquio seguiu-se
animado jantar, marcado

por uma nota de saudade
do nosso camarada Ra-
malho Pires, cujos pais
estavam presentes,
como noutro ponto desta
mesma pagina se noticia.

As oficinas de tipografia da ADFA executam
todos os trabalhos de Tipografia

e Encadernacdo
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12.° Aniversario da ADFA ¢

Actividades Culturais

O espago para expo- de 24 a 31 de Maio, sera

sicbes de arte que a
ADFA decidiu criar na
sede, por ocasiao do 12.°
Aniversario, estda ja em
pleno funcionamento e,
até final de Junho, vao
_suceder-se as expo-
‘sigbes de trabalhos de
artistas s6cios e nédo so-
cios, deficientes e néo
deficientes. ;
Detalhando o Progra-
ma que haviamos. ja
anunciado no ultimo nui-
mero do ELO, podemos
ja dizer que foi muito
apreciada a exposigao
dos trabalhos do artista

deficiente Jodo Carlos
Pombeiro, que expds tra-
balhos de pintura e dacti-
lografia artistica de 12 a
20 de Maio.

Os trabalhos de Jodo

Carlos Pombeiro, 24
anos, que em 1981 ga-
nhou o 1.° prémio de Dac-
tilografia Artistica num
concurso realizado no Ja-
pao, exploram até a
exaustdo as possibilida-
des de combinacgao de
-formas simples e de uma
variedade limitadissima
de cores (os tipos da ma-
quina de escrever co-
mum e as cores -de fita
existentes no” mercado),
em cambiantes de claros,
escuros e meios tons
combinados com grande
veia criadora, proporcio-
nando formas inimagina-
veis, atendendo as limi-
tagdes plasticas do mate-
rial utilizado.

A proxima exposicao,

simultaneamente de brin-
quedos em madeira de
Carlois Alberto de Matos
Filipe, e trabalhos em es--
tanho e em couro de José
Carlos Farinha Castelo.

Brinquedos

e trabalhos

em estanho e couro

Carlos Alberto de Ma-
tos Filipe, tem 36 anos.

Dedica-se, juntamente
com a familia, mulher e
irés filhos, a construgéo
de brinquedos didacticos
em madeira. _

E natural de Mogambi-

que e depois de ter pas-
sado por Angola veio
para Portugal.

Participou no 7.° Festi-
val Internacional de cine-
ma para Infancia e Ju-
ventude em Tomar.

Participou também no
programa «Novos Hori-
zontes».

Espaco-Arte

Irene B. Pereira nas- -

ceu em 1942, é natural
de Vila Nova de Ourém.

Foi aprendiz do mestre
Carlos Vizeu, a quem
muito deve do pouco que
consegue «conquistar»
do barro.

Experimentou o barro
pela primeira vez aos de-
Zanove anos.

Expds no Hospital de

" Santana e no Lar da Boa

Vontade, onde reside.

Manuela Félix, nasceu
em Viseu em 1949.

Curso de Ceramica do
LA.D.E.

Frequéncia de Escultu-

ra do A.R.C.O.

Esta sera a sua 37.°
exposicao.

«Cresci entre pinheiros
e caruma.

Nas malhas da memé-
ria (onde a sombra e o
siléncio dos meus dias se
condensam) guardo a luz
que bebi na terra da in-
fancia. Ficou-me um
vheiro a resina nas maos.
Do gosto a barro fresco
na boca, ficou-me o de-
sejo insaciado de me en-
tregar a essa terra hami-
da, que cede a caricia
dos dedos.

Procuro entender-lhe a

.voz que me chama nao

i

‘José Carlos Farinha

Castelo, tem 42 anos, é
natural de Torres Novas
e reside no Entronca-
mento.

«A minha participagao
reside no gosto pessoal
por todo o trabalho ma-
nual e no desejo de pro-
pagar esse mesmo gosto
as camadas jovens deste
Pais».

Seguir-se-do, de 3 a 13
de Junho, trabalhos ceréa-
micos de lrene Pereira,
Manuela Félix e Pedro
Valigdo, e trabalhos em
metal de Carlos Alberto

Lourengo.

-~ sei de onde, misturando-

-me com esse pd anti-
quissimo. E se é certo
que um dia, para sempre,

farei corpo com ele, o que -
quero agora, quando nos
encontramos, é' reconci-
liar-me com o ciclo da
vida, no seu eterno e con-
tinuo desdobrar.»

Pedro Valagao nas-
ceu em 1967.

E natural de Angola.

«Brinca com o barro»
desde os nove anos!

Esta é a primeira vez
que expde aquilo que al-
gumas vezes o barro lhe
permitiu revelar-se...

Carlos Alberto S,
Lourencgo, apresenta pe-
quenos trabalhos em
latao.

Expde habitualmente
na Feira do Artesanato
do Estoril.

A encerrar esta primei-
ra fase do «Espago-Arie»
da ADFA, de 16 a 25 de
Junho, a exposigao de
trabalhos de pirogravura
em madeira, azulejos e
cerdmica dos alunossda
Escola da ADFA e traba-
lhos em madeira do sé6cio
Borges.

Chamamos desde ja a
particular atengdo do lei-
tor para os trabalhos de
pirogravura dos alunos
africanos da Escola da
ADFA, reveladores de
um imaginario riquissimo,
como demonstram algu-
mas das reprodugbes
apresentadas nesta mes-
ma péagina.

Criacdo

do Nucleo de Peniche

A eleigao da Co-
missdo Instaladora
do Nucleo de Peni-
che culminara, como
temos vindo a noti-
ciar nos ultimos nu-
meros do «ELO», as
comemoracgdes do

12.° Aniversario da
ADFA.

A reunido em que
serdao eleitos os
membros dessa Co-
missao (ver convoca-
toria junta), pelas 9
horas, seguir-se-ao

Alunos e

professores da Escoia'da ADFA preparam-
-se para comemorar o final do Ano Lectivo, com a

ALEREY

exposicado de irabalhos escolares no Espago-Arte, de
16 a 25 de Junho e com uma festa, de que falaremos

no préximo numero

um jogo de basque-
tebol em cadeira de
rodas entre as equi-
pas da ADFA e do
Centro de Medicina
de Reabilitagao do
Alcoitao, pelas 11
horas, no Pavilhao
Polivalente dos Stel-
la Maris, em Peni-
che, e pelas 12 ho-
ras, uma prometedo-
ra caldeirada, para a
qual os sécios de Pe-
niche fazem questéo
de alargar o convite a
todos os sécios e fa-
miliares de outros
pontos do Pais que
desejem participar
nesta jornada de
convivio. Ha almogo

NUCLEO DE PENICHE
- Convocatoéria

Convocam-se todos os sécios resi-
dentes na area de Peniche para a
reuniao a realizar no dia 31 de Maio, no
forte, para a eleicao da Comissao Insta-
ladora do Nucleo nessa localidade.

A DIRECCAO CENTRAL

para todos quantos
possam e queiram
associar-se ao re-
nascimento da orga-
nizagdo da ADFA em
Peniche.

Visita ao Forte

e Coloquio

Seguir-se-ao, da
parte da tarde, uma
visita ao Forte de Pe-
niche, onde esta pa-
tente uma Exposigao
Fotografica, pelas 15
horas, e um Coléquio

sobre a problematica.

do deficiente, pelas
17 horas.

O convite aqui fica.
Todos serdo benvin-
dos em Peniche no
dia 31 de Maio.
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Trabalhos em pirografura sobre madeira, de alunos da Escola da ADFA -
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ADFA: 12 anos de lufa

Criada em Maio de
1974, depois de permiti-
da a liberdade de asso-
ciagdo em Portugal, a
ADFA resultou de um
movimento evidenciador
do descontentamento
dos militares deficienta-
dos na guerra colonial
gue nao aceitaram a mar-
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ginalizagao a que esta-
vam remetidos.

Apostada na mudanga
de atitudes para com a
pessoa deficiente, regei-
tando as tradicionais for-
mas carictativas e prote-
cionistas a ADFA néao evi-
tou confrontos.

Perante a inexisténcia
de estruturas de reabilita-
Gao e integragdo sdcio-
-profissional, a ADFA
criou os seus proprios se-
vigos especializados.

Através de uma escola
prépria, foi facultada uma
formagao cultural e pro-
fissional a muitos asso-
ciados.

Através de contactos

directos com as empre-

sas, nos primeiros anos,
colocou centenas de as-
sociados no mercado de
trabalho.

Implantando” e desen-
volvendo oficinas proé-
prias, criou postos de tra-
balho e especializou di-
rectamente alguns asso-
ciados.

A todos os socios é
dado o necessario apoio
logistico tendo por objec-
tivo a resolugao de todos
0§ casos.

Sempre bem centrada
nos seus objectivos, re-
cusando quaisquer tute-

las politico-partidarias, a
ADFA mantém-se deter-
minada a conseguir as
condigdes minimas de in-
tegragédo social para to-
dos os Deficientes das
Forgas Armadas.

Embora a nossa Asso-
ciagdo tenha apenas
doze anos de vida, pos-

sui ja um passado histori-
€O e uma experiéncia ex-
tremamente importantes,
o que lhe permite ser
uma peca fundamental
no movimento de defi-
cientes em Portugal e
também na definicado de
uma politica Nacional de
Reabilitagao praticamen-
te inexistente.

A conquista de direitos
fundamentais dos Defi-
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cientes das Forgas Arma-

das e a sua preservagao

mantém e manierdo a
ADFA empenhada e vigi-
lante, ndo permitindo-que
se repita a triste historia
ja vivida em Portugal, em
1973, que langou os defi-
cientes da Primeira Gran-
de Guerra numa miséria

total. )
Reconhecida pelos po-

deres constituidos logo
em 1974 e considerada
mais tarde Pessoa Colec-
tiva de Utilidade Publica,
a ADFA teve uma rapida
implantacao nacional,

_ dispondo hoje, além da

sede, em Lisbhoa, da 11
Delegagoes, desde Tras-
-os-Montes as llhas, as
quais servem um namero
consideravel de 10800
socios efectivos, distribui-
dos em termos de per-
centagem do seguinte
modo:

Sede (Lisboa)........ 39,16%
1,58%

21,75%
. 5,78%

Lutando por principios

elementares que presidi-
ram a sua criagao, tendo
em vista uma reintegra-
¢ao plena que obviamen-
te tem que passar pela
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Distribuicdo dos sécios por legislagédo aplicavel

valorizagdo das capaci-.
dades restantes e nao da
deficiéncia; pelo direito
ao trabalho e néo a es-
mola; pelo direito & vida e
néo a resignacao, a nos-
so Associagao rapida-
mente se tornou na maior
Associagao de Deficien-
tes do pais. 4

Os Deficientes das
Forgas Armadas aderi-
ram, desde logo, em
grande nldmero registan-
do-se o maior fluxo de
adesdes nos primeiros
trés anos.

A informatizagdo dos
dados associativos e as
reestruturas introduzidas,
de que resultou uma me-
lhoria dos servigos pres-
tados, permitem-nos dis-
por de dados cuja divul-
gacéo nos parece relati-

vamente importante e até
merecedora de uma ana-
lise mais exaustiva, pres-
tando-se inclusivamente
a varias conclusoes.
Analizando a precenta-
gem de sécios por dele-
gagoes verificamos que a

maioria dos nossos so- .

cios se radicou, nos gran-
des centros urbanos. As-
sim, aparece em primeiro
lugar Lisboa com quase
40%, seguindo-se o Por-
to com cerca de 22% e
depois, com um numero
bastante menor, Coimbra
— 7%. Viseu e Famali-
cdo dispbem de precen-
tagens muito semelhan-
tes, embora Famalicao
possua uma area geogra-
fica muito mais pequena,
facto que resultara da di-
ferenga de densidade po-
pulacional existente entre
ambas.
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Surge depois Castelo
Branco com cerca de
restantes dele-

5%. As

- Distribuicdo dos socios por percentagem de incapacidade

gagbes possuem entre
1,6% e 4% dos sécios.

Excluindo a Delegacéo
do Porto, verificamos que
a sede tem maior nimero
de socios gue todas as
delegagdes. %

Considerando o univer-
so que a ADFA represen-
ta, embora nao haja ele-
mentos que permitam de-
terminar com exatidao
esse universo, podermos
assegurar que a maioria
da populacdo abrangida
se encontra inscrita na
Associagao.

Se, por outro lado, con-
sideramos o universo dos
deficientes em Portugal,
estimado pela OMS em
cerca de um milhao, toda
a diversidade de Asso-
ciagbes representativas
néo terao inscritos mais
de 10% e 15% da popu-
lagdo abrangida.

Pelo grafico de ins-

'crigﬁes anuais de socios

efectivos verificamos que
nos primeiros trés anos
apés a criagdo da ADFA
se inscreveu um grande
nimero de sécios
(5.286), havendo depois
um decréscimo até 1979.
Em 1980 e 1982 atingiu-
-se quase o nivel de
1978, porém a partir dai
até 1984 houve uma re-
ducao progressiva no nu-
mero de inscrigbes para
em 1985 voltar a subir.

Na distribuicdo de s6-
cios por grau (%) de inca-
pacidade verifica-se que
0 maior escalao se situa
entre 30-40%, alias, mais
de metade dos nossos
socios tém menos de
50% de incapacidade.
Também o escalao entre
60-% é dos maiores, é
aquele a que geralmente
correspondem ampu-
tagoes. Os trés escaldes
de grandes deficiéncias,
com incapacidade de 70
a 100% sao significativos
e correspondem. a cerca
de 2000 soécios.

No grafico de distribui-
cao dos socios por legis-
lagao aplicavel facilmente
se verifica que a maioria
dos nossos associados
(56%) se encontra abran-
gida pelo Ded. Lei n.° 43-
/76, enquanto os indivi-
duos considerados em
servigo (Dec. Lei n.° 498-
/72) constituem 32% da
massa associativa.

O nimero total de so-
cios inscritos, no final de
1985 era de 10627, con-

‘tudo os dados que pos-

suimos sao referentes a
10120 associados. Esta
diferenga deve-se essen-
cialmente ao faleciemen-
to de s6cios cujos nume-
ros nao sao anulados.
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ASSOCIACAD PORTUBUESA DE DEFICIENTES
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ABSOCIACAD PORTUGUESA DE PATAUSI CEREBRAL

A Fosforeira Portuguesa, em colaboragao com o

~SNR-{angou uma colecgdo de caixas de fosforos - - |
:icom emblemas de Associagées de deficientes,

que iré ser comercializada no Norte e Centro do

Pais

wLUIS BRAILLE”




