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 Experiéncia pioneira na escola Ramalho Ortigao
R oo W |Todos
 aprendem
mais
nas turmas
com
deficientes

A Escola Preparatéria Ramalho Ortigao, no Porto,
.iniciou, em 1984, uma experiéncia inédita de
integracao de alunos deficientes em turmas normais.
Os resultados foram extremamente encoraja@)o\res:
2

nao so se verifica um maior rendimento escolar de

deficientes e nao deficientes, mas também no aspecto
> 3 ft‘ s "‘,:A-.-.,:

do comportamento, ha me
assinalar.

Uma experiéncia que aponta caminhos para o futuro,
descrita nas
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Pelo sécio dr. Valente dos Santos

DELINQUENCIA (concusio)

A segunda infancia
coincide com a entrada da
crianga na escola, embora
algumas vezes haja vivén-
cias anteriores, quando a
crianca frequentou o jar-
dim-escola; em ambas si-
tuagdes a crianga sofre a
primeira grande mudan-
¢a, pois troca um ambien-
te protegido, que é o fa-
miliar, por um hostil por
ser desconhecido, que € o
da escola ou jardim-esco-
la, podendo considerar-se
que a escofa esta para a
crianga, como a sociedade
para o adulto.

Ja neste periodo, a
crianca pode apresentar
comportamentos disso-
ciais, e assim estamos pe-
rante uma delinquéncia
primaria, como por exem-
plo as faltas a escola, em-
bora hajam outras razoes
como a violéncia das
criangas mais velhas, mau
relacionamento com a
educadora/professora e

outras. i ]
Mas atencao, ha actos

praticados pelas criangas
e que sao considerados,
pelo adulto, como actos
delinquentes, como rou-
bos, mentiras e outros,

praticados quer em casa

quer na escola, mas que
nés psicélogos, interpre-
tamos como comporta-
mentos reveladores de
uma forte personalidade
da crianca; comporta-
mentos dissociais sao 0s
dirigidos contra a socieda-
de, sintoma de uma recu-
sa de integragdo na

mesma. :
Se a crianga conseguir

ultrapassar todas estas di-
ficuldades, inerentes e
proprias do seu desenvol-
vimento, nao se tornando
um delinquente primario,

M e s s ] I | e mm—— o o

¢é confrontado com um te-
mivel obstaculo, que € a
crise da adolescéncia.

Se o(a) adolescente
tem uma imagem negati-
va de si proprio, essa
auto-imagem leva-o a es-
colher um modelo, «o seu
heréi», tao mau como ele
adolescente, pensa que é.

Essa identificagao ne-
gativa, pode provocar a
delinquéncia secundaria,
ou seja o delinquente
adulto.

Assim, hd uma relagao
intima_e uma correspon-
déncia entre os comporta-
mentos dissociais da in-
fancia e os da adoles-
céncia:

— Na primeira infan-
cia, a recusa do jogo, cor-
responde, no adulto, i re-
cusa ao trabalho, pois o
brinquedo estd para a
crianca como o trabalho
par o adulto.

— Na primeira infan-
cia, o medo do pai, cor-
responde, no adulto, ao
medo a toda a autoridade
€ consequentemente a sua
rejeicdo, pois quem tem
medo nao ama.

— Nas primeira/segun-
da infancias, a fuga a es-
cola, corresponde, no
adulto, a recusa de aceitar
a sociedade, com todas as
suas regras.

Todo o comportamento
dissocial/acto delinquen-
te, implica uma necessi-
dade de auto-informacio,
que nao foi adquirida du-
rante a infancia, devido
nao s6 a uma atitude re-
jeitante dos pais mas tam-
bém devido a auséncia de
uma imagem de identifi-
cagao real. '

Por exemplo, no com-
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portamento dissocial,
roubo, podemos encon-
trar trés grupos de
motivos:

— os ligados a necessi-
dade de subsisténcia;

— compensagao de ca-
réncias e frustrag¢oes
socio-afectivas;

— a agressividade,
pelo prazer de destruir,

Na adolescéncia, como
todos os comportamentos
dissociais, 0 roubo é pra-
ticado em grupo, sendo
utilizado pelo adolescente
como necessidade de
ocupacao de tempos li-
vies, €, por outro lado,
como forma de por em
causa os valores morais-
/tradicionais do adulto.

Quando, por exemplo,
o filho do sacristao ou da
professora de moral rou-
bam a caixa das esmolas
na igreja, nao sao motiva-
dos por beneficios ime-
diatos,mas procuram, em
ultima andlise, atingir os
pais, e aquilo que eles
representam.

Finalmente vamos fo-
car as caracteristicas psi-
colégicas do delinquente
adulto/adolescente, que
adoptam um estereotipo
do «duro», do «macho», e
que estd muitas vezes li-
gado a uma indiferenca
afectiva para com o ou-
tro, enquanto ser humano

- sexuado, € assim a rela-

cao afectivo-sexual € vivi-
da como um acto fisiol4-
gico ou lucrativo, e geral-
mente € executado com
desprezo pelo outro, e
nunca com disponibilida-
de de dar e receber; nio é
por acaso que a margina-
lidade anda de maos da-
das com a prostituicao fe-
minina e masculina.

® Sede nao
encerra a hora
de almogo

Para melhoria dos ser-
vicos de atendimento aos
sécios, a Sede vai passar a
estar ininterruptamente
em funcionamento das 10
as 19 horas de todos os
dias uteis.

Esta alteragao entra em
vigor no dia 2 de De-
zembro.

® Dia
do Deficiente

O préximo dia 9 de De-
zembro foi escolhido para
Dia Nacional do Defi-
ciente. Entre as manifes-
tagoes promovidas em
Lisboa pelo Secretariado
Nacional de Reabilitagao,
estdo previstas a realiza-
¢do de uma corrida em
cadeira de rodas na Ave-
nida da Liberdade e a
montagem, durante uma
semana de um espago de
animcagao cultural no
centro de Lisboa, com pa-
vilhoes das associagoes de
deficientes.

® Reuniao
“com o SNR

A Direcgiao Central
teve nova reuniao com o
Secretdario Nacional de
Reabilitacao no inicio do
més de Novembro, tendo
tido ocasiao de manifestar
as posicoes da ADFA so-
bre a nova Lei Organica
em perspectiva para
aquele organismo.

O novo secretdrio Na-
cional de Reabilitagao,
dr. Fouto Pélvora, deu-
-nos conta da intengio de
criar um Conselho de In-
vestigacdo no ambito do
SNR destinado a promo-
ver uma abordagem cien-
tifica e a proceder a inves-
tigagdo em varios domi-
nios da reabilitagio. E
ainda sua inten¢ao, como
ja4 anteriormente havia-
mos noticiado, reactivar o
Conselho Nacional de
Reabilitagao, pondo-o de
novo a funcionar através
da criacao de grupos de
trabalho e abrindo-o a ou-
tras organizagoes de defi-
cientes que nele ndo estao
estaturariamente repre-
sentadas.

Esta reuniao serviu ain-
da para uma troca de in-
formagoes sobre aspectos
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concretos da vida do dia a
dia da ADFA e do SNR.

O novo secretirio Na-
cional de Reabilitagio
tem mostrado uma atitu-
de de boa colaboragio e
manifestado interesse na
resolucdo dos problemas
que lhe tém sido coloca-
dos pela ADFA.

® DC( esteve
no Lar Militar

Elementos da Direcgio
Central estiveram no Lar
Militar da Cruz Vermelha
Portuguesa, cujas insta-
lagées percorreram deti-
damente, e onde almoca-
ram a convite do director.

Foi decidida a criagao
de um grupo de trabalho
para estudar uma futura
colaboragao bilateral en-
tre o Lar e a ADFA. Um
dos aspectos que essa co-
laboragao podera revestir
refere-se a utilizagao das
instalagées do Lar para
iniciativas da ADFA, sen-
do possivel que j4 nas
Festas de Aniversério do
ELO se venham a dispu-
tar competicdes desporti-
vas nos campos do Lar,
caso nao chova, como no-
ticiamos noutro local.

® Inquérito
sobre ocupagao
de tempos

livres

As Delegacoes e Nucle-
os tém em seu poder um
formulario destinado a in-
quirir das ocupacoes dos
tempos livres dos socios
da ADFA e determinar as
suas preferéncias, que
constitui instrumento fun-
damental para ir ao en-
contro dos desejos da
massa associativa no lan-
‘camento de novas acgées
nesse dominio. Pede-se
por isso a todos os socios
que passem pelas suas de-
legacoes a fim de respon-
der a este inquérito.

e ADFA
na Radio Hertz

A Radio Hertz, de To-
mar, dedicou um progra-
ma «Janela Aberta» a di-
vulgacgao das actividades e
posicées da ADFA.

A emissao realizou-se
no dia 1 de Novembro
entre as 19 horas e 30 e as
21 horas. As intervengoes
de dois elementos da Di-
recgao Central e um sécio
procuraram dar a conhe-
cer a ADFA nessa zona
onde se desenha a possi-
bilidade de criagao de um
nucleo.

O programa, da res-
ponsabilidade do psicélo-
go Valente dos Santos
estd na disposicdo de co-
laborar activamente a
criacdo do Nicleo de
Tomar.

Ha ja excelentes pers-
pectivas de se consegui-
rem instalagdes para o
funcionamento desse nu-

- cleo, pois ha uma entida-

de particular disposta a
ceder-nos uma sala e ha
também total abertura da
Autarquia e vontade de
colaborar connosco.

® Formacgao
Profissional

Os sécios eventualmen-
te interessados em vir a
frequentar cursos de tor-
neiro mecanico, soldadu-
ra, manutencao de moto-
res maritimos fora de bor-
da e micro soldadura, de-
verao contactar a Sede,
para se possa proceder ao
levantamente dos interes-
sados com vista ao possi-
vel lancamento de acgoes
de formacgao profissional
nessas matérias.

® Miisica

Os Grupos Dinamixza-
¢ao da Sede apelam a to-
dos os sécios que saibam
tocar intrumentos musi-
cais para que se manifes-
tem e tragam um pouco
da sua arte até nés.

Esperamos que nas
proximas festas e convi-
vios possamos ja deliciar-
-nos com musica feita por
socios da ADFA.

Parlicipacao

O associativismo nao se
manifesta s6 no pagamen-
to das quotas, no voto
quando ha eleicoes para
os 6rgaos sociais.

O associativismo nio se
compadece em deixar a
resolucdo de problemas
essenciais a Associacao
nas maos de minorias ou
élites mais ou menos es-
clarecidas.

A participagdo activa
dos sécios na vida dos
Nucleos Delegagoes e
Sede € vital para o pre-
sente ¢ futuro da Asso-
ciagao.

Todos sabemos que a
vida € absorvente e que a
maturidade traz para mui-
tos de nds responsabilida-
des civicas comunitérias,
profissionais e familiares
acrescidas.

Mas a maturidade traz

também no nosso modelo
de sociedade um certo
bem-estar € um apelo ao
individualismo. E, no
fundo, a imagem do cida-
dao sentado na sua pol-
trona frente ao receptor
de televisao.

Cautela. Recordem-se
de que a ADFA nasceu
da revolta contra uma si-
tuacao injusta e cruel.

Como todas as revol-
tas, quando parcialmente
bem sucedidas veio a se-
guir o torpor € o adorme-
cimento. E na nossa so-
ciedade quem adormece é
vencido.

Ha tanto a fazer! Lem-
bremo-nos por exemplo
dos jovens deficientes em
servico, buscam uma so-
lugdo para os seus pro-
blemas.

CATARINO SALGADO



Comparticipacdao em transportes
motivados por razoes de saude

A ADME difundiu uma Nota acometido da doenga) bem
Circular em que estabelece requisi- como da unidade de cuidados
tos para a satisfagao de pedidos de de saiude mais préxima e em
comparticipagao em transportes condigées de prestar a assis-
motivados por necessidade de cui- téncia requerida.
dados de satde. b) Caso o doente carega, por

A referida Nota aponta a obriga- motivo do seu estado fisico ou
toriedade de apresentagao de decla- mental, de ter um acompa-
racao comprovativa da necessidade nhante na deslocagao e/ou de
de deslocagio, e outra, passada pelo ter de utilizar transporte dife-
médico ou servico onde o doente se rente do colectivo, deve a de-
deslocou, indicando precisamente claragao mencionar tais fac-
os dias em que foram prestados os tos, devidamente especifi-
cuidados de satide. ,cados. : :

Declaragio passada por médico E dispensada a declaragao respei-

: tante ao acompanhante se o benefi-
ou estab i % Fe
clecimento de saude, com cidrio doente for menor de 14 anos,
provando:

inclusive.

Outra declaracdo passada pelo
médico ou pela instituicado onde o
beneficiario foi assistido, indicando
precisamente os dias em que foram
efectuados os cuidados de satide».

a) A necessidade da deslocagao,
focando a falta de meios espe-
cializados na localidade em
que se encontra o beneficidrio
(residéncia ou local onde foi

Novos cartoes ADME

Os antigos cartoes da A
Assisténcia na Doenga g % M : .
' EaeRE IS C i

aos Militares do Exército ' *
(ADME) vao ser ey A 3
sasieTEN “‘A' i 2 a0t

substituidos por novo
modelo emitido por
meios informaticos.
Durante um certo :
periodo os dois modelos
de cartao coexistirao,
mas esse periodo é

L

AR
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limitado pois em data a \sf\ o . VI
fixar s6 o novo modelo e D A £ iy, o5
passard a ter validade. PR S R N
Opotunamente sera & R A e

divulgada a forma de Russ : el do
proceder a substituicao. S a2 :

SNR propoe

Quota de emprego para deficientes
em todos os orgaos
da Administracdo Publica

O SNR vai propor ao
Governo a fixacao de
uma quota de emprego
para deficientes, de 8 por
cento, em todos os Orgaos
da Administracao Cen-
tral, Regional e Local.
Esta proposta resulta da
accio de um Grupo de
Trabalho para a Integra-
¢ao Socio-Profissional dos
Deficientes na Funcgéo
Publica que teve partici-
pacao activa da ADFA.

Desse grupo de traba-
lho fazem igualmente par-
te representantes da As-
sociagdo Nacional de De-
ficientes Sinistrados no
Trabalho (ANDST), da
Associagao Nacional de
Deficientes (APD), do
Secretariado Nacional de
Reabilitagdo, da Secreta-
ria de Estado da Adminis-
tracao Autarquica e da
Secretaria de Estado do
Emprego e Formacgao
Profissional.

A proposta, que mere-
ceu concordancia da
ADFA prevé nomea-
damente a criacao de uma
quota de empregd para
individuos deficientes na
Administracao Central
equivalente a 8 por cento
do total de funcionérios e
agentes ao servico de

cada departamento go-
vernamental.

Nos termos da propos-
ta, enquanto estiver em
vigor a actual legislagao
condicionante dos ingres-
sos de pessoal, «serd im-
plementada uma quota de
admissdo de individuos
deficientes corresponden-
te a 8 por cento das quo-
tas de descongelamento
por departamento gover-
namental».

Para beneficiarem des-
te regime especifico, a
proposta prevé que os de-
ficientes devam «estar ha-
bilitados médica, funcio-
nal e profissionalmente
pelas entidades compe-
tentes» e detenham «ca-
pacidade necessaria» para
o exercicio das fungoes
requeridas:

A proposta prevé ainda
que, no caso de o recruta-
mento ser feito por con-
curso, € para o efeito do
preenchimento da gquota
devera o respectivo aviso
de abertura mencionar o
numero de vagas que se-
rdo obrigatoriamente
preenchidas por pessoas
deficientes € que «caso
nao existam deficientes
concursados em con-
dicoes de beneficiar deste

regime especifico», as va-
gas correspondentes a
quota de emprego possam
ser preenchidas pelos ou-
tros concorrentes ao con-
curso..

Para efeitos de aplica-
¢ao da quota, a proposta
do Grupo de Trabalho
prevé que «sejam tidos
em conta os funcionarios
e agentes deficientes jd ao
servigo da Administragao
Central reconhecidos pe-
las entidades compe-
tentes».

Administracao Local
ajustamento especifico

No tocante a Adminis-
tracdo Regional e Local,
a proposta preve a criagao
de idéntica quota de 8 por
cento dos funciondrios ao
servio de cada Autar-
quia, mas remetendo a
colocagao em pratica des-
sa determinacdo de acor-
do com a especificidade
dos regimes correspon-
dentes. Eis o texto:

«O processo de imple-
mentagao desta quota (na
Administracdo Regional
e Local) serd efectuado
de acordo com a especifi-
cidade dos regimes pro-
prios da Administracao
Regional e Local».

A capacidade criadorda da RENAULT
manifesta-se uma vez mais. Renovar oS sucessos
é um dos atributos da sua lideranca.
O lancamento dos novos modelos 1987
do RENAULT 9 e do RENAULT 11
responde com rigor a tal proposito.
Os novos RENAULT 9 e

RENAULT 11 surpreendem na
performance, no design, no conforto
e estabilidade absolutos.

Sao a resposta de uma marca lider,
para quem cada desafio é uma vitoria.
Novos RENAULT 9 e RENAULT 11
uma vastissima gama de versoes.

A opc¢do unica para uma clientela
cada vez mais exigente.

UMA DUPLA com PERSONALIDADE
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ALCOBACA

Almocgo
de confraternizacao

Os sécios do nicleo de
Alcobaga vao realizar no
préximo dia 7 de Dezem-
bro um almogo de confra-
ternizagao, em que os fa-
miliares serao igualmente
bem-vindos.

O repasto terd lugar no
Restaurante Coragoes

Unidos, apés concentra-
¢ao dos participantes, no
Largo do Mosteiro, as 12
horas.

E da maxima conve-
niéncia que os interessa-
dos se inscrevam até 5 de
Dezembro. O custo da re-
feicdo € de 950$00 por
adulto e 450$00 por crian-
¢a dos 3 aos 10 anos.

FARO

Festa de Natal

A Festa de Natal em
Faro vai realizar-se no dia
13 de Dezembro, nas ins-
talagoes da Delegacao,
com a presenca do Ran-
cho Folclérico Infantil de
Sao Bartolomeu de Mes-
sines.

As inscricoes deverao
ser feitas até as 18 horas
do dia 11 de Dezembro,
na Delegacdo ou através
de carta ou telefonema.

Simpésio

A Direcgdo da Delega-
¢ao de Faro foi mais uma’

vez convidada a participar
no Simp6sio sobre Higie-
ne e Seguranca no Traba-
lho realizado no Hotel
Eva, em Faro, nos dias 6
e 7 de Novembro.

O presidente da Dele-

gacao, José Nicolau Rufi-
no, representou a ADFA
no encontro, muito parti-
cipado, durante o qual fo-
ram abordados varios te-
mas relacionados com a
matéria em aprego.

VISEU

ADFA na Radio .
«NOAR» :

O programa «Porta
Aberta» da Radio
«NOAR», de Viseu con-

vidou o Presidente da Di-.

reccao da Delegacgao,
para participar num pro-
grama sobre deficientes,
no dia 3 de Novembro,
pelas 21 horas, programa
com duracido de uma
hora.

Neste contacto por in-
termédio da radio teve a
Delegagcao de Viseu a
possibilidade de dinami-
zar a ADFA, o seu jornal

rvigcs

ADF

APOIO MEDICO

«ELO» €, a0 mesmo tem-
po dar a conhecer a todos
0s ouvintes 0s projectos
desta Delegacao.

Aproveitamos ainda o
tempo de antena para en-
derecar a todas as Asso-
ciagoes de Deficientes
deste Distrito as nossas
saudagoes, bem como,
colocarmo-nos disponi-
veis para debate de assun-
tos prementes dos defi-
cientes. :

O programa «Porta
Aberta» da Radio

«NOAR» 0 nosso sincero .

reconhecimento.

CLINICA GERAL

Médico: sécio

dr. Fernando Brito

Segundas-feiras, as 14 horas, e Quintas-
-feiras, as 14 horas, na Sede

PSIQUATRIA

Médico: dr. Gameiro

Quintas-feiras, as 12 horas, na Sede

PSICOLOGIA CLINICA
Psicologo: sécio
dr. Valente dos Santos

Na Sede: primeira quinta-feira de cada més
as 10 horas '

Atendimento domiciliario: nas terceiras
quintas-feiras de cada més

No consuitério do dr. Valente dos Santos,
em Tomar (Rua Angela Tamagnini n.° 11,
r/c-Esq.), nos restantes dias, especialmen-
te para os sécios de Leiria, Tomar, Abran-
tes e Santarém.

FISIATRIA

E TERAPIA FiSICA
Médico: dr. Joaquim Neto

Segundas-feiras as 14 h. 30

Osteopata:

dr. Borges de Sousa

Quartas-feiras as 11 horas

Novo horario

A partir do proximo dia
1 de Dezembro o horirio
de atendimento aos SoO-
cios, passa a ser o se-
guinte:

De manha: Das 9 as
11.30 horas

De tarde: Das 14.V30 as
17 horas

O funcionamento da
Delegacao continua a ser
das 9 as 12.30 e das 14 as
18 horas. A diferenca que
se verifica no horério é
para permitir que se possa
dar despacho ao expe-
diente.

Posto médico

No dia 8 de Novembro
iniciaram-se as consultas
médicas gratuitas, no Pos-
to Médico desta Dele-
gacao.

Neste primeiro dia de
atendimento aos sécios e
familiares (esposa e fi-
lhos) tiveram lugar con-
sultas no ambito da Medi-
cina Geral, tendo sido os
sécios observados pelo
Dr. Anténio Jorge
Barroso.

A partir do dia 22 do
corrente estas consultas
estender-se-ao a clinica
especializada, realizando-
-se todos os sdbados, de
manha, a partir das 10
horas.

As marcagoes deverao
ser realizadas até as 18
horas, de cada quinta-fei-
ra.

Futebol de onze

A convite da Asso-
ciacado Recreativa e Cul-
tural, de Santarinho, a
Delegacao de Viseu, par-
ticipou num jogo de fute-
bol de onze no ambito das
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comemoragoes do primei-
ro aniversario daquela
prestigiosa Associagio,
em 15 de Novembro, no
campo de futebol do Lusi-
tano de Vildemoinhos.

No dia 7 de Dezembro,
a equipa de futebol de
onze desta Delegacao,
desloca-se ao Porto, para
ai realizar um encontro
com a equipa da Delega-
¢ao do Porto, por ocasido
das comemoragées do dé-
cimo segundo aniver-
sario.
Campeonato
de Sueca

Vai realizar-se a partir
do dia 8 de Novembro um
Campeonato de Sueca

nas instalagées da Dele-

gacao de Viseu, da
ADFA. Para tal foram
convidadas através de
uma circular outras Asso-
ciagoes do concelho. E
dentro do espirito asso-
ciativo que se pretende a
realizagao desta e de ou-
tras actividades.

Convivio
de Natal/86

No dia 20 de Dezembro
de 1986, vai realizar-se a
Festa de Natal, dos asso-
ciados da Delegagio de
Viseu, que terd lugar no
auditorio da Feira de S.
Mateus.

Programa: 10 horas —.

Exibicdo de um filme
para criangas.

11 horas — marionetas

12.30 horas — Almogo
de confraternizagio, que
serd servido num dos pa-
vilhGes, junto ao audi-
torio.

14.30 horas — Actua-
¢ao dos palhacos «Raba-
nete e Cebolinha».

15.30 horas — Distri-
buigao de brinquedos.

20.30 horas — Especta-
culo Musical e Ballet,
com a participagdo da Es-
cola de Artes de Viseu.

OBSERVACAO: —
As entradas para o espec-
taculo musical e ballet,
sdo pagas. Os bilhetes es-

tdo a venda nesta Delega-

¢a0, ao preco de 200$00,
cada lugar.

AS CRIANCAS ATE
AOS 10 (DEZ) ANOS
NAO PAGAM.

Para distribuicao de
lembrangas, todos os as-
sociados devem inscrever
os filhos até aos 10 anos
de idade. Podem fazé-lo
por carta, por telefone,
ou dirigindo-se directa-
mente a Delegacdo. Es-
clarecemos que sO serio
distribuidos brinquedos
aos filhos dos associados
que assistam ao especta-
culo.

Os precos de inscricao
para o almogo sao os se-
guintes:

— Até aos seis anos,

nao se paga.

— Dos 6 aos 11 anos,. convivio.

paga-se 340$00.

— A partir dos 11 anos
paga-se 680$00.

LIMITE PARA A
INSCRICAO DO AL-
MOCO E DISTRIBUI-
CAO DE BRINQUE-
DOS: 10/DEZ/86.

Obras

Foram realizadas du-
rante o més de Outubro
obras nas instalacoes da
Delegacdao de Viseu. Ta-
cos soltos, paredes dete-
rioradas, falta de espago
para convivio social da-
vam aspecto caricato a
esta Delegacao.

Entenderam os ele-
mentos da Direccao reali-
zar obras. O Governador
Civil de Viseu apoiou a
Delegacdo com a verba
de Esc: 100000$00 (cem
mil escudos), para tal fim.

Pretendemos agora a
vossa frequéncia. Ve-
nham e tragam 0s VOSSO
familiares e amigos
também.

COIMBRA

Natal/86
Convivio

Como tem sido habi-
tual em anos anteriores, a
Delegacdo de Coimbra
ird promover um convivio
ratalicio no qual poderao
participar os associados
interessados e respectivos
familiares.

Considerando a cada
vez maior dificuldade em
arranjar a pregos acessi-
veis, os brinquedos que
em anos transactos é cos-
tume oferecer as criangas,
optou-se esta ano por um
almogo-convivio a reali-
zar num restaurante da
cidade.

O almocgo tera lugar no
restaurante NEPTUNO,
que fica a cem metros das
instalagoes da ADFA e
sera composto por:

1 prato de peixe

1 prato de carne

Vinho ou outra bebida

Pao

Doce ou fruta

Bica e bagaco

Preco por pessoa:
1000$00.

Men.
500$00.

As inscrigoes deverao
ser feitas até ao dia 5/12/
/86.

Durante o almogo ire-
mos tentar a colaboragao
de alguns artistas amado-
res, nomeadamente uma
parelha de palhagos que
possam tornar mais agra-
davel o convivio.

Estamos neste momen-
to a aguardar uma respos-
ta dos Servicos Municipa-
lizados de Coimbra, no
sentido de nos ser faculta-

de 8 anos:

nucleos e delegacgdes ® nucleos

do um autocarro para que
os socios interessados
possam durante a parte
da manha visitar alguns
dos locais mais importan-
tes de Coimbra, tais
como: Convento de Santa
Clara, Sé Velha, Sé
Nova, Igreja de Santa
Cruz, Universidade, Pe-,
nedo da Saudade, Chou-
pal, etc.

Pretende-se assim, nao
limitar o convivio ao as-
pecto gastronémico,
aproveitando-se a ocasiao
para uma horas de apro-
veitamento cultural.

As visitas aos monu-
mentos serao acompanha-
das pelas explicagoes de
uma pessoa licenciada em
Historia.

Os sécios que queiram
integrar as visitas cultu-

rais deverao comparecer

nas instalacoes da Dele-
gacao pelas 9 horas do dia
13 de Dezembro, data do

Cronica

Henrique Mendong¢a

Esta uma longa bicha
de pessoas na paragem de
autocarros. E fim da tar-
de de um dia de calor.

Quando chega o auto-
carro, as pessoas, certa-
mente cansadas por um
dia de trabalho, nao tém

. qualquer pressa de

entrar.

Como a paragem servia
varias carreiras, deduzi
que os cidaddos a minha

frente esperavam outro
destino e avancei para a
porta.

Nisto, alguém me puxa
pelo casaco: «O senhor
estd a passar-me a
frente!»

Explico que nao era
essa a minha intengao,
que me desculparao, pois
estava convicto de que
nao havia mais passagei-

ros interessados naquela
carreira. '

A resposta veio carre-
gada de insultos, numa
linguagem que O mais
puro linguista teria difi-
culdade em entender.

Tentando pdr termo ao
conflito, expliquei-lhe
que, embora tendo passa-
do a frente sem qualquer
intengdo, teria o direito
de o fazer deliberadamen-
te, por ser deficiente mo-
tor. Mas a discussao con-
tinuou: e, prolongou-se
durante a viagem.

Nao sobrou lugar para
mim e fiquei de pé ouvin-
do as sentencas reprova-
torias da minha «mé con-
duta» na bicha.

Farto de ouvir, arrega-
cei as calcas e mostrei a
protese.

O resmungao revolveu-
-se no- assento e ficou ca-
lado dai em diante.

Eu continuei de pé,
pensando quando sera
que as mentalidades irao
mudar.

OPEL
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Seminario .

A educacdo
e a fransicdao
para a vida activa
dos jovens deficientes

A Educagao e a Transicao para a Vida Activa dos
Jovens Deficientes foi tema debatido em seminario de
27 a 29 de Outubro, no Pal4cio Foz em Lisboa com a
presenca de especialistas da OCDE.

Durante trés dias, especialistas e responsaveis por-
tugueses € estrangeiros debateram aprofundadamente
as questdes da integragdo educativa, da orientacdo e
formacao profissional e do acesso ao emprego.

Este seminario insere-se no projecto OCDE/CERI
que visa fundamentalmente fazer o levantamento das
realidades dos vérios paises promovendo o intercambio
de informacbes destinado aos técnicos e educadores
mas também aos responsdveis governamentais, cuja

acgao se propoe influenciar.

Ponto alto desta accdo serda a realizacao, nos
préximos dias 11 e 12 de Dezembro de uma reuniao a
alto nivel na OCDE, com a participacdo de minsitros
da Educagdo, da Saide, da Seguranga Social e

Emprego.

Kathleen Kelly

especialisita da OCDE/CERI:

Kathleen Kelly,
especialista do CERI,
falou no dia 29 de
Outubre:no Palacio Foz
sobre Integracao
Profissional e acesso ao
Emprego, dando conta
da experiémcia de nove
anos desenvolvida por
essa organizacio no
dominio da educacao de
adolescentes deficientes,
tendo em vista a
elaboracao de
recomendacoes para os
paises membros da
OCDE.

«Procuramos sobretu-
do examinar 0 que se pas-
sa na final da escolaridade
obrigatéria. Como € que
a escola prepara 0s jovens
para a vida, para que
vida, quais os instrumen-
tos que a escola da, qual €
em seguida a formagao
profissional e como € a
mediagao que permite aos
jovens passar da forma-
cao profissional. Verifica-
-se que em muitos paises
h4a uma formacao profis-
sional altamente especia-

lizada mas no final depa-.

ra-se um abismo que se-
para os formados do tra-
balho.

A «légica médica»

«Em muitos paises ha
uma légica médica que
domina e que se traduz no
desejo de reabilitar. Pen-
sa-se que conseguindo
reabilitar a pessoa defi-
ciente esta vai poder inse-
rir-se na vida como qual-

quer outra. Onde domina

esta l6gica ha grande in-
vestimento em profissio-
nais e outras estruturas de
reabilitacao mas o sistema

carece de flexibilidade e
persiste a segregacao.

A visao social

«Noutris paises, como
os EUA, Noruega e Ca-
nadd, o problema € visto
de um éangulo social ba-
seado na andlise critica

das estruturas existentes €

dos efeitos segregatorios
do sistema. O deficiente
tende assim a ser assimila-*
do a todas as camadas
desfavorecidas da popula-
¢ao e os seus problemas
sao tratados, no plano le-
gislativo, de um ponto de
vista de -igualdade de
oportunidades de acesso a
educacdo e ao trabalho.»
Na Noruega, referiu, foi-
-se ao ponto de suprimir
os estabelecimentos espe-
cializados no ensino de
deficientes.

A «terceira via»

Para Kathleen Kelly ha
ainda uma terceira via
«talvez a mais dificil mas
que creio ser a do futuro»
em que o problema do
deficiente € colocado em
termos de procura de
identidade, inter-relacio-
nando a transicdo do jo-
vem deficiente para o
mundo do trabalho com a
sua transigdo para a vida
adulta.

A dificuldade maior re-
side na impossibilidade de
legislar nesses dominios
que, segundo Kelly, im-
plicam a aceitagao das di-
ferencas:

«Creio que a segrega-
¢ao se baseia em qualquer
parte no medo da diferen-
¢a € a nogdo de reabilita-
¢do baseia-se também no
medo da diferenca.»

Escola Ramalho Ortigdo

Nas turmas com deficientes
Uma panoramica breve 10d0OS aprendem mais |

A Escola Preparatdéria
Ramalho Ortigao, no
Porto, iniciou em 1984
uma experiéncia pioneira
entre nés de integracao
de alunos deficientes
profundos em turmas
normais.

Os resultados superaram
todas as expectativas:
nao so foi conseguida
uma boa integracao,
como se verificaram
progressos notaveis no
aproveitamento escolar e
no comportamento das
turmas em que a
experiéncia foi realizada.
A professora Berta
Vilhena trouxe o caso ao
conhecimento piublico
durante o Semindario
sobre a Educacaoea
Transicao para a Vida
Activa dos Jovens
Deficientes, que decorreu
em Lisboa de 27 a 29 de
Outubro. E dela o relato
interessantissimo que de
seguida reproduzimos
parcialmente.

O desafio chegou-nos
em 1984, através da Divi-
sio do Ensino Especial,
da Direccdo Geral do En-
sino Basico. A no6s, Esco-
la Preparatéria para cur-
sos normais; a nos Profes-
sores ¢ Funcionarios sem
preparagao especifica
para tal; a nés, espaco
fisico sem concepgdo ar-
quitecténica adequada;
mas a nds, colectivo, que
de hd muito tinhamos en-
tendido que o Deficiente,
na Escola e perante a
vida, deve ter condicoes
para ser um Igual.

E assim, seis criangas
portadoras de paralisia
cerebral, com deficiéncia
intelectual e motora, che-
garam até nés, provenien-
tes uma Escola Priméria

onde tinham iniciado a
sua integracdo e cujo
principal objectivo se
prendia com a sociabiliza-
¢do, pelo contacto mais
directo com os outros e
com a vida. A aprovagao
no Ensino Primério nao
tinha sido conseguida.
Trés, dominavam a lei-
tura e a escrita; os outros
nao tinham conseguido
ainda a apreensao dessas
técnicas. A tentativa de
integracao na nossa Esco-
la devia-se ao desfasa-
mento etirio que entao se
comecava a verificar. Fisi-
camente, eles eram gran-
des, entre todos os outros
que eram pequenos. A
pré-adolescéncia - suscita-
va interesses bem diver-
sos dos exsitentes até ai.
Havia, pois, que evitar a
estagnacio e até mesmo o
retrocesso. Havia que
criar um novo espaco. O
espaco capaz de oferecer
condigbes para avancar.

Vencidos obstéculos
materiais, com o apoio da
Divisdo do Ensino Espe-
cial (DEE) da Direcgao
Geral do Ensino Bisico e
do Centro DE Paralisia
Cerebral do Porto
(APCP) foi timidamente
esbogcado um plano de
trabalho — aulas do 1.°
ano do Ciclo Preparatério
de manha; aulas de curri-
culum Primério de tarde.
Para as primeiras, a esco-
lha recaiu sobre discipli-
nas de caracter lidico —
Trabalhos Manuais e
Educacao Visual — cujas
matérias chamam, exerci-
tam e prendem. As se-
gundas, da responsabili-
dade da Professora colo-
cada pela DEE — garan-
tindo o percurso da diver-
‘sidade de matérias que o
Ensino Primdrio possibili-

ta. Pretendia-se, entao,
que os objectivos iniciais
— a sociabilizagdo e uma
maior apreensdo de co-
nhecimentos — consti-
tuissem uma preparagao
mais robusta para a vida.

Comegan" a medo

Com medo, com o
medo que nasce do senti-
mento duma grande res-
ponsabilidade, houve que
aguardar o 1.° dia de aulas
e, com ele, o impacto a
chegada.

A carrinha do Centro
de Paralisia chegou e, en-
trando no coragao do re-
creio onde pulsavam os
temores dos que o pisa-
vam pela primeira vez e a
alegria do reencontro
para os restantes, despe-
jou seis rapazinhos, al-
guns ja adolescentes, que
chamavam a atengdo pe-
las feigoes, pelas dis-
tor¢oes fisicas, pela im-
possibilidade de se loco-
moverem sem auxilio.

Chamavam a atengao e
impressionavam os Adul-
tos, porque as Criangas —
umas e outras — ‘passada
a primeira surpresa, de
pronto encetaram O com-
portamento que ditou lei
— a consciéncia de que
NUMA ESCOLA PARA
TODOS, TODOS NELA
TEM LUGAR.

O Tony, o Victor, o
Paulo, o Vasco, o Manuel
Joao e o Paulinho engros-
saram de imediato as filei-
ras da Escola, entrando
firmemente no coragao
dos «Ramalhos». Fizeram
amigos. Deixaram-se con-
duzir e amparar. Entra-
ram na Grande Familia...

O Tony e o Paulinho
serviam-se de um «anda-
rilho» para a locomocao.

Os outros vivem agarra-
dos a uma cadeira de
rodas.

O transporte de Todos,
da carrinha para o inte-
rior, de umas salas de
aula para as outras, dos
recreios para a Cantina,
desta para os sanitarios,
ficou, desde logo, a cargo
de «voluntérios» que, sem
qualquer escala de servigo
previamente organizada,
estao sempre, no momen-
to préprio, «no seu
posto».

As relagoes eclodiram
verdadeiras, porque sur-
giram espontineas. A
convivéncia passou a fa-
zer-se de uma forma tao
natural que, nas conver-
sas, na piadas, nos
amuos, nas discussoes,
nos jogos, nas cantigas e
até nas zangas, ressaltou a
licao:

— uns sentem-se mais
felizes e mais responsa-
veis porque se reconhe-
cem mais receptivos e
mais disponiveis;

— 0S outros sentem-se
mais felizes porque, em
coabitagdo com os primei-
ros, se sentem mais capa-
zes, mais aptos, mais
«Iguais».

O almogo em comum
passou igualmente a ser
um acto tao natural como
o respirar ou o falar. O
coragao ensinou ao olhar
a aceitagdo dos instru-
mentos que sao diferen-
tes. Eo prato adaptado,
para quem nao utiliza as
maos, passou a ser tao
vulgar como o talher ne-
cessdrio a refeicao de
quem as usa.

Um espaco
sem barreiras

A Cantina transfor-
mou-se entao num espaco



acolhedor. A partilha
desse espago € privilégio
de Alunos, Professores e
demais Funciondrios. Ser-
ve de local de encontro
onde, a observancia de
regras, a troca de sorriso
e de comentarios — sobre
a refeicao, sobre as aulas
ou sobre qualquer episé-
dio recente — sao passo
seguro para a sociabili-
Zacao.

O recreio, na hora
imensamente desejada
que ¢ vivida logo a seguir
ao almogo, transformou-
-se igualmente num espa-
¢o imenso de convivio €
exercicio, num espago
sem barreiras, onde, cada
contacto, cada gesto- e
cada passo sdao etapas
vencidas para uma maior
autonomia.

A alegria nasceu para
ficar na confraternizacao
e brincadeiras com os co-
legas e nas conversas com
os adultos que, a esta
hora, sao aguardados com
expectativa, 14 no fundo
da escola...

Alunos das turmas pioneiras da
Escola Preparatoria Ramalho
Ortigao: uma escola para todos

Viver em tudo a Reali-
dade — dos momentos
bons aos momentos maus

— festejando aniversa-
rios; trocando prendas de
Natal; indo ao Circo; con-
fraternizando com cole-
gas e Professores, em al-
mo¢o, no final de cada

deram a retratar O que
observam, a responder as
motivagoes e até a criar.

Em Trabalhos Ma-
nuais, o barro, as linhas e
os tecidos, o cartdo € a

madeira, foram materiais
que, lenta mas progressi-
vamente, se tornaram do-
ceis as possibilidades de
cada um. Que contribui-
ram para acordar capaci-

dades... Tecer, por exem-
plo, permitiu mais que a
atitude mecanica de cons-
truir. Tecer, permitiu o

constante exercitar do ra-
ciocinio.

Os trabalhos realizados
nestas duas Disciplinas,
pelas maos ou com a aju-
da do «capacete» foram a
descoberta de possibilida-
des e a esperanga para
continuar...

Os resultados

No final do ano, os ele-
mentos ‘fornecidos pela
avaliacdo entao feita, fo-
ram surpreendentes. A
integracao social — pri-
meiro objectivo desta ex-
periéncia — estava plena-
mente conseguida. E com
ela surgia mais... Muito
mais! Surgia o quebrar do
receio para encetar novos
v00s... Os nossos Rapazi-
nhos tinham denunciado
capacidades que para to-
dos — n6s, D.E. E. e
C.P.C.P. — eram, a
partida, inexistentes ou
passivas. A sua curiosida-
de por tudo quanto era
periodo lectivo; ou parti-
cipando dolorosamente
no funeral de um colega

querido precocemente
roubado a vida, foram
principios que, quanto a
nds, viriam a estar no cen-
tro da verdadeira integra-
¢ao. E por isso... foram
percorridos.

Na Sala de Apoio, a
visita constante de crian-
gas que aguardam aula,
nao permitiu as infaliveis
condicoes de «guetto»
que, bem contra vontade
de todos, se criam quando
os seus utentes sao exclu-
sivamente Criangas Defi-
cientes. E ai, as técnicas
de aprendizagem do Ensi-
no Primdrio continuaram
O seu percurso, agora en-
riquecidas pelas moti-
vagoes, pelos temas, pelas
vivéncias de outras maté-
rias — as do CPES.

Nas aulas de Educacao
Visual, marcadores, lapis,
carimbos e pincéis deram
forma e vida a imagina-
¢do. Integrados nas uni-
dades de trabalho propos-
tas aos restantes, apren-
novo, por tudo quanto,
estando bem a frente do

olhar, exige resposta ao
porqué, era a realidade
constatada.

Os resultados escolares
€ sociais estdao a vista. Os
Pais das criangas, ditas
normais, tém expressado,
das mais diferentes for-
mas, a sua felicidade por
reconhecerem os benefi-
cios, para os seus filhos,
da integracao destas
criangas nas turmas. A
taxa de reprovagdes na
Disciplina de Ciéncias da
Natureza, nas duas tur-
mas onde se registou o
éxito dos Deficientes, foi
de 0% e 3,80/0.

O comportamento ge-
ral é francamente bom.
Os alunos de outras tur-
mas, com problemas de
comportamento, obser-
vam uma atitude extraor-
dinariamente correcta e
disponivel perante estes
colegas. E com ela, resol-
vem muitos dos seus pro-
prios problemas...

A experiéncia estd em
curso. Os resultados pon-
tuais, falando por si, pa-
recem desde jad querer
dizer-nos:

— que a integragao em
situagoes comuns consti-
tui o melhor caminho
para que o Deficiente ul-
trapasse os seus proble-
mas, conquistando uma
maior independéncia, e
para que o dito «normal»,
pela vida em conjunto,
ultrapasse, ele proprio,
tantas das «deficiéncias
interiores» a que, COmMo

seres humanos, todos es-
tamos sujeitos;

— que esta integracao
deve iniciar-se logo nos
primeiros tempos de vida,
de uma forma natural,
para que a coabitacao
proporcione a aceitagao
reciproca e abra caminhos
a desenvoltura;

— que através dela,
brotam potencialidades
até entao adormecidas
pela exiguidade de pa-
droes de comparacao, po-
tencialidades alids verda-
deiramente surpreen-
dentes;

— que com ela se faz a
«educagao» da comunida-
de, para uma realidade
que também ¢é sua, e a
consciencializagao de
que, se lhe cabe dar e
cumprir em relado a Defi-
ciéncia, também lhe cum-
pre receber o muito que
ela tem para lhe dar;

— que a Escola normal
tem um papel a desempe-
nhar em toda esta proble-
matica, devendo consti-
tuir o espago imenso de
descoberta e resposta, de
estimulo e caminho para
que ao Deficiente nao se-
jam negadas as condigoes
necessarias a conquista da
sua realizagado pessoal,
profissional e humana.

E por isso, conscientes
da mensagem, com as ex-
pectativas iniciais surpre-
endentemente ultrapassa-
das, somos hoje uma Es-
cola feliz, onde a compo-
nente humana € o esteio
da nossa vontade colec-
tiva.

«Queremos a cidade
para todos»

«Queremos a cidade para todos» afirmam a Ana Cristina,
o Anténio José, o Anténio Manuel, a Carla Alexandra, a
Carla Joana, o Florentino, o Inicio, a Isabel, o Joao Pedro, o
Miguel, o José Paulo, o José Pedro, a Maria do Céu, a Maria
José, a Olga, o Oscar, o Paulo Francisco, o Pedro José, o Rui
Alexandre, o Rui Anténio, a Teresa, a Susana, o Vasco € o
Paulo, que, a si mesmos, assim se apresentam:

«Somos o 1.°-14 da Escola Preparatéria Ramalho Orti-
gdo, uma das turmas envolvidas na experiéncia de integragao
de deficientes».

Num jornalinho escrito e ilustrado por esta turma é
contada uma visita de estudo e algumas conclusoes a que
chegaram sobre as barreiras com -que depararam no per-
Curso:

«Numa segunda-feira de Dezembro demos o nosso pri-
meiro passeio de estudo ao parque da cidade. O nosso
objectivo era desenhar pinheiros, uma vez que estivamos
préximo da época natalicia ¢ empenhados na campanha
contra o corte de pinheiros».

‘«Este nosso objectivo foi cumprido mas fez-nos pensar
seriamente nas dificuldades que os nossos colegas deficientes
encontraram pelo caminho.

«A certa altura, o Vasco e o Paulo ajudado por nés nao
conseguiram ‘andar’ descansadamente nas suas cadeiras de
rodas pelos passeios porque eram estreiros e havia postes no
meio e tinham enormes buracos a impedir a passagem!

«Algumas vezes fomos obrigados a sair do passeio quase
para o meio da rua por causa de obras sem protecgdo para os
peoes.

«Também os condutores nao ligaram absolutamente nada
a0s nossos sinais para atravessar a rua e além disso nao havia
rampas que facilitassem a subida e descida dos passeios com
as cadeiras de rodas.

«Finalmente, dentro do parque continuaram as dificulda-
des. De repente, surgiram calgadas com terra aluida, aos
altos e baixos que nao facilitavam a visita.

«Serd que os responsédveis da junta de freguesia e da
Cémara nao podem resolver estes problemas?» — per-
guntam.

E enumeram, localizando numa mapa: na Rua do Bonfim
hd um poste no meio do passeio, um grande buraco no
empedrado, dificuldades para atravessar a rua e uma passa-
deira de pedes sem rampa.

Na Rua de S. Roque, h4 passeios em mau estado, uma
tampa de saneamento partida e passadeira de pedes sem
rampa. -

No Parque de S. Roque h4 ruas sem passeio e com mau
piso e escadas. Na Avenida Ferndao de Magalhaes havia obras
sem protecgao para peoes.

«Serd que os responsiveis nao podem resolver estes
problemas» — perguntam. E concluem: «Esperamos que
sim, pois...

«Queremos a cidade para todos».
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rorto/ Iniciativas locais de emprego

Actualmente, ao nivel
da politica de emprego,
verifica-se um processo

. no sentido do apoio a pro-

jectos locais capazes de
criarem postos de tra-
balho.

Parece existir uma von-
tade legislativa no sentido
de alterar as formas de
resolucao do desem-
prego. :

Ha alguns anos, as so-
lug6es assentavam na pro-
mogao de grande nimero
de postos de trabalho por
unidade de produgao, no
entanto, as doutrinmas
econémicas sofreram al-
teragOes e da perspectiva
do crescimento econémi-
co passou-se lentamente a
perspectiva do desenvol-
vimento.

O desgaste das solucoes
baseadas na exploracdo
dos recursos naturais € no
desenvolvimento tecnol6-
gico, conduziu as pessos a
procura de outro tipo de
solucoes que privilegiem
o desenvolvimento equili-
brado das regides, isto €,
sem a predominancia das
grandes metropoles que
nao possuem a solugdo
unica para o desemprego.

Assim, na perspectiva
das teorias econdmicas

assentes no desenvolvi-
mento, as orientagoes
adoptadas na resolugao
do desemprego privile-
giam o apoio dos organis-
mos estatais a pequenos
projectos que utilizem re-
cursos € mao-de-obra lo-
cais e desenvolvam pro-
cessos artesanais € tradi-
cionais de producdo con-
jugados com a utilizagao
de novas tecnologias.
Surge, portanto, na lin-
guagem econdmica, uma
designacdo nova:

— Iniciativa Local de
Emprego — ILE.

O quesaoas . L. E.?

As Iniciativas Locais de
Emprego sao a forma de
varias pessoas, com a aju-
da técnico-financeira dos

organismos publicos, cria-"

rem o seu posto de traba-

- lho promovendo ao mes-

mo tempo o desenvolvi-
mento da sua regiao.

Estas iniciativas pode-
rdo assumir a forma de
cooperativa, associacao
ou pequena empresa.

Esta via constitui a 3.2
hipétese de resolugiao do
desemprego. Distingue-se
das outras por se revestir

de uma carga activa; por
um lado, o desempregado
actua directamente na ac-
tividade local e por outro

€ uma solugao que pressu-

poe a rentabilizagio dos
recursos publicos.

Conjugada com a ajuda
técnico-financeira, existe
o apoio a formagao pro-
fissional. Esta € uma drea
importante na criagao de
iniciativas locais de em-
prego constituindo a
oportunidade de alguns
grupos sociais com mais
dificuldades de acesso ao
mercado de emprego,
nele se integrarem, assim
como, na prépria activi-
dade econémica.

A inovagao desta politi-
ca reside no facto de tor-
nar possivel a melhoria do
nivel de vida das pessoas,
que pelo facto de possui-
rem uma formagao esco-
lar deficiente, tém dificul-
dades de integracio no
mercado de emprego.

O apoio a estas iniciati-
vas valoriza a capacidade
técnico-profissional das
pessoas retirando assim, a
importancia que tradicio-
nalmente se tem dado ao
grau de habililitacées aca-
démicas. :

Compete aos técnicos
das vdrias organizagoes
estatais e comunitdrias,
divulgar esta politica e fa-
cilitar o acesso a esses
apoios pois é muito im-
portante transformar a
linguagem técnica em in-
formacao de utilidade
publica.

Quem fornece
apoio
a criacao de ILEs?

A entidade que fornece
apoio a criagao de iniciati-
vas locais de emprego € o
IEFP através dos seus
centros de emprego.

Os interessados elabo-
ram a suia ideia de desen-
volver uma actividade
profissional em projecto e
apresentam-no ao centro
de emprego da drea de
residéncia que o apreciara
€ aprovara ou nao a con-
cessao de apoio financei-
ro. A concessao desse
apoio baseia-se na sua
viabilidade econdmica e

social, ‘na capacidade de:

inserir a sua acgao no di-
namismo comunitario e
de reduzir o desemprego,
através da integracao de
candidatos ao primeiro

emprego e desemprega-
dos no projecto.

Os principais obstdcu-
los a eficicia da legislagio
existente sao a falta de
informagao ao publico e a
nao clarificagdo da aplica-
cao da legislagdo existen-
te, apesar da existéncia de
revursos financeiros. No

.entanto, esta nio sera

uma medida legislativa
cuja aplicagdo nao se veri-
ficard ja que a tendéncia
actual ao nivel de so-
lugbes de emprego cami-
nha nesse sentido.

‘Noa varios paises da
Europa existem neste mo-
mento grande nimero de
actividades assentes nes-
sas iniciativas. Desde
membros de uma familia
associados, a grupos de
jovens com uma forma-
¢ao especifica, passando
por trabalhadores com
experiéncia em determi-
nada actividade profissio-
nal ou pessoas que depois
de receberem formacgao
profissional em determi-
nado assunto resolveram
constituir-se em agentes
econémicos, as iniciativas
locais de emprego tém
sido a solugao encontrada
para a concretizagao dos
seus projectos e para a

resolugdo dos seus pro-
blemas de emnprego.
Relizacao profissional

A criagao de uma ILE
permite assim, a realiza-
cao profissional de cada
um dos intervenientes no
projecto, ja que o traba-
lho € organizado por eles
e executado da forma que
eles definiram.

Uma das condigoes es-
senciais para que esta so-
lugdo legislativa tenha
€xito, € que as pessoas
utilizem essa oportunida-
de. Neste caso, a solugio
individual de emprego,
nao passa pela simples
conscessao de subsidios
por parte dos servigos es-
tatais mas pela iniciativa
de cada um que permita
apresentar um projecto
de trabalho a desenvolver
numa darea para a qual
possui formagao ou expe-
riéncia especifica ou von-
tade de as receber antes
de iniciar a sua activi-
dade. :

A ADFA do Porto
através do seu Servico de
Promogao de Emprego
fornecera todo o apoio
necessario, no sentido de
transformar um projecto
ideias que af sejam apre-
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Acurnuloga©
o reformas

de indemni

O nosso sécio Manuel
Pascoal Gongalves era
funciondrio piiblico antes
da vida militar. Ferido na
guerra em 1967, perdeu
um rim e ficou com um
estilhaco de granada no
figado.

Regressado a vida civil
sem qualquer pensao,
acabou, anos depois, por
lhe ser concedida uma
pensao de invalidez
irriséria, que com todas
as actualizacoes e
aumentos ronda
actualmente os 13 mil
escudos.

Sendo a sua satide
precéria, em 1980 pediu
a reforma da Funcao
Publica, onde, entretanto,
voltou a trabalhar e fazer
descontos para
aposentacao.

A partir dai, deixemos
que seja o proprio a
contar-vos a situagao, tal
como o fez em carta
dirigida ao chefe do
Governo, da qual
reproduzimos algumas
passagens.

«No cumprimento do
Servico Militar
Obrigatdrio, fui
gravemente ferido em
1967, tendo, em

7aGOES
da Fung

&

Em carta ao primeiro-minisiro

soPidicd  §6Ci0 apresenta situacdao escandalosa

com um estilhaco de
granada no figado, para
além de outras lesoes.
Ap6s longo tratamento a
que fui submetido no
Hospital Militar, fui
mandado regressar a vida
civil depois de submetido
a uma Junta Hospitalar
de Inspeccdo, sem
qualquer ajuda
financeira.
Como anteriormente ao
ingresso nas fileiras do
Exército, ja fora
funcionario publico,
tratei de tomar posse num
outro organismo publico,
para o qual ja tinha
concorrido.
Alguns anos apés os
ferimentos, passaram a
pagar-me uma pensao de
invalidez insignificante,
actualmente paga pela
Caixa Geral de Depositos
e actualizada para
13 176%00 mensais.
Em 1980 requeri uma
reforma ao abrigo do
Decreto 362/78 relativa
ao tempo € Servico na
fungao publica, no qual
sofri os descontos legais
para a Compensagao de
Aposentagao.
Para surpresa minha (...)
recebi o oficio de 11-7-86,

Depésitos, no qual me
comunicam que
fundamentalmente
indeferiram o meu pedido
de aposentagao, so

mesmo. «Palavras».

palavras.

sejam atendidos.

Século XX
justica social?

Paz, justica social, igualdade, etc., etc.

Sao estas as palavras que diariamente ouvi-
mos dos responsaveis politicos. Infelizmente,
porém, na maioria das vezes, nao passam disso

E n6s deficientes, pelo menos muitos de nos,
temos razoes para pensar que tudo nao passa de

Seria bom que os dias € os anos internacio-
nais se transformassem em acgdes concretas, €
que a diplomacia desse lugar a verdade. As boas
palavras e vas promessas nao enchem barriga!

Em Porugal, os deficientes ou se deixam
definhar na morte lenta, ou entao tém a alterna-
tiva de antecipar drasticamebnte o momento do
desenlace fatal. E como os senhores do poder
nao tém tempo de legislar os problemas relacio-
nados com os deficientes, estes vao escrevendo
umas cartas aos governantes, transcrevendo no
papel toda a revolta de que estdo possuidos, na
esperanca de que desta forma os seus lamentos

A carta que recebemos do nosso associado,
MANUEL PASCOAL GONCALVES, ¢ eluci-
dativa do que acima referimos, e pela sua
importancia e conteido deverd ser inserida no

porque j4 me foi atribuida
uma pensao de invalidez.
E um caso absurdo,
gritante e ridiculo. O que

“€ que uma coisa tem a ver

com a outra?

Por outras palavras, o

critério da legislagao
vigente € 0 mesmo que
dizer-se assim: ja que
foste prejudicado
perpetuamente na tua
saude e organismo por
causa do cumprimento do

Servico Militar
Obrigatério, ficas por
castigo sem direito a
reforma para a qual
andaste a fazer os
competentes descontos.
E esse o prémio de se
cumprir o Servigo Militar
Obrigatério? E s6 servir
de carne para canhio e
depois o mesmo Estado
nao reconhece e nega os
direitos adquiridos?

O cumprimento do
servigo militarera e €
obrigatério, sujeitando-se
a sangoes quem fosse d
esertor ou refractério.
Sendo que a pensao de
invalidez ou reforma é
uma reparagao da
deficiéncia fisica, doenca
e dores que muitos de
nos, deficientes militares,
sentimos indefinidamente
€ que em VArios casos
essas doencas sao causa
de morte prematura, é
uma crueldade

recepgao de outras
reformas, até porque
aquelas pensoes devem
mesmo ser consideradas
as muletas das nossas
vidas e para
exclusivamente :
minimizarem os efeitos da
desvalorizagao fisica.

A legislacao invocada
pela Caixa Geral de
Depésitos € antiquada e,
sobretudo, muito injusta.

Sera, perdoe-me a
comparacao, que 0s
nossos corpos (deficientes
militares) sao objectos
piblicos, de modo que
quando feridos, 14 por
recebermos uma migalha
que € s6 para compensar
as doengas, dores,
traumatismos adquiridos,
ja nos negam as reformas
para as quais andamos a
fazer descontos?

Se até entao aqueles que
nunca fizeram descontos
na vida para a
aposentacgado, hd casos em
que recebem pensoes, €
altamente injusto negar-
-se aos deficientes
militares como eu, a
reforma para a qual
fizemos descontos.

TR

consequéncia disso, processo n.° 632AM5432- Elo. 56 Maia inqualificavel condicionar ~ Manuel Pascoal
‘ : J q
perdido um rim e ficado /80 da Caixa Geral de €ssas pensoes a nao Gongalves
, : A
Hah i b4 % 31 B & ; % :
12.° aniversdrio Natacao CHAVES 4 RNt N - 3 Vo ;
tet A o Ay
. ‘— Dia 13-12- 3 o .2 5 TR RO
(Dia 7 de Dezembrode A Delegagio do Porto 15h00 89,548 : RS 5 s
1986) — 9.00 h. — Aber- informa os sécios que Forte de S. Fran- M
tura da Delegagdo com existem vagas para a fre- o

icar da bandeira; 10.30 h.
— Jogo de futebol de 11:
Delegagao do Porto-De-
legacao de Viseu; 13.00 h.
— Almogo de aniversario
na cantina da Delegacio
do Porto; 15.00 h.: Tarde
recreativa; 17.00 h.: Pro-
jecgao de um filme para
criangas; 21.00 h. — Noi-
te de fado.

Inscricoes até as 18
horas do dia 2-12-86.

ALMOCO:
Adultos 500$00
Filhos 10/16 anos ..... 250800
Filhos men. 10 an. .. Gratis
NOITE DE FADO:
Adultoss i e 100$00
Futebol

Tal como se encontra
anunciado, vai realizar-se
um jogo de Futebol de 11,
no Porto, no préximo dia
7-12-86, pelas 10.30 h.,
entre as equipas da Dele-
gacao do Porto e a Dele-
gacgao de Viseu.

Os sécios. interessados
em jogar deverao fazer a
sua inscricio na Delega-
¢ao do Porto e a Delega-
cao de Viseu.

Os s6cios interessados
em, jogar deverao fazer a
sua inscricdo na Delega-
cao do Porto.

quéncia da pratica de Na-
tagdo nas piscinas do F.
C. Porto.

As aulas de natagio,
como atras foi dito, sao
nas piscinas do F. C. P.,
AS 2.* e 6.=feiras, das
20h00 as 21h00.

Preco: mensalidade de
850$00, podendo os so6-
cios fazer-se acompanhar
de filhos, os quais paga-
rao uma mensalidade de
650800, terao ainda de
pagar a taxa de inscrigao.

Convivios
de Natal

A Direccao da Delega-
¢ao do Porto convida-o a
participar, juntamente
com os seus familiares,
num dos Convivios de
Natal, que terdo lugar no
més de Dezembro, em di-
versos locais da area de
influéncia desta Dele-
gacao.

PORTO

— Dia 21-12-86, as
15h00
Cinema Jilio Dinis

VILA DA FEIRA

— Dia 14-12-86, as
15h00
Saldo Paroquial de
Escapaes

PONTE DE LIMA

— Dia 20-12-86, as
15h00

PENAFIEL

— Dia 13-12-86, as
15h00
Escola Secundiria
de Penafiel

Pretende-se com estes
Convivios juntar em am-
biente de confraterniza-
¢a0 os socios e seus fami-
liares.

Nestes convivios nio
serdo distribuidos brin-
quedos, mas apenas pe-
quenas lembrangas as
criangas presentes.

Este ano nao se realiza-
ra qualquer sorteio para
angariagao de fundos.

No entanto, para fazer
face as despesas com a
organizagao destes Convi-
vios, apela esta Direc¢ao
a colaboragao dos asso-
ciados que, sem cardcter
obrigatdrio, poderao aju-
dar enviando a importan-
cia de 300$00, em cheque
ou vale de correio.

Chama-se a atencio
para o facto e nao ser
necessaria a inscri¢ao, de-
vendo apenas ser apre-
sentado este convite € o
cartdao de s6cio para ter
acesso aos Convivios.

Apela-se a participagao
de todos os associados.
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ASSOCIAGAD 00S DEFICH EKTES
DAS FORGAS ARMADAS '

Os trabalhos de fotografia realizados
nos laboratorios da ADFA passaram a
ser entregues num pratico album-«dos-
sier» de formato reduzido que inclui
igualmente bolsa adequada para arqui-
var os negativos. Uma raziao mais para
utilizar os nossos servigos de fotografia,
entregando os rolos na sede ou em
qualquer supermercado militar

Noticias

[2Ts]

da FMAC

Legislacao

A conferéncia ocupar-
-se-4 dos seguintes temas:
problemas dos antigos
combatentes idosos, tra-
tamento equitativo para
as mulheres dos antigos
compatentes e viuvas de
guerra, problemas das es-
posas e viuvas dos gran-
des invélidos de guerra,
investigacao socio-médi-
ca, sequelas tardias, ex-
tensao do direito interna-
cional humanitario a pro-
teccao dos antigos comba-
tentes apos os conflitos.

A V Conferéncia Inter-
nacional sobre a legisla-

cao relativa a antigos
combatentes e vitimas de
guerra vai realizar-se em
Bad Ischl, na Austria, em
Abril de 1988 e, tal como
as conferéncias preceden-
tes reunird representantes
de Governos, asso-
ciagoes-membro e organi-
zagoes nao filiadas com as
quais a FMAC mantém
relacoes de cooperagao.

Centro
de Informagoes
Médico-Sociais

A Comissao Executiva
da FMAC aprovou a ins-
talagdo do seu Centro In-
ternacional na Noruega.

Esse Centro ficara ligado
a Universidade de Oslo e
incumbido de reunir, ana-
lisar e difundir a informa-
¢ao médica respeitante a
diagnéstico, tratamento e
prevengdo de sequelas a
longo, médio e curto pra-
zo dos traumatismos re-
sultantes de condigées
particulares de excesso de
trabalho (stress).

Conferéncia
sobre toxicomania

O secretario-geral da
FMAC, Serge Wourgaft,
em contactos mantidos
com altos funcionarios da

ONU foi informado da
intencdo desse organismo
de realizar uma conferén-
cia mundial sobre toxico-
mania, de 17 a 26 de Ju-
nho de 1987 em Viena,
qual a FMAC foi convida-
da a participar.

Sequelas tardias

A FMAC produziu
uma brochura contendo
bibliografia seleccionada
sobre as sequelas tardias
das deficiéncias resultan-
tes de trabalhos parti-
cularmente dificeis ou
provocadas pelas guerras
e catastrofes.

1.0

ENCONTRO
DISTRITAL

DOS

ORGANISMOS

O I Encontro Distrital
de Organismos de e
para Deficientes de
Setiibal decorreu no
sabado, dia 15, nas
instalacoes do
INATEL nessa
cidade.

O encontro foi
promovido por um
grupo dinamizador,
de cujo executivo fez
parte a Delegacao de
Setibal da ADFA.

As conclusoes, que
mereceram

INFORMACAO AOS SOCIOS

Caros Associados:

Todos os Socios interessados em adaquirir
viaturas da gama FORD, VOLKSWAGEN,
AUDI, RENAULT, OPEL, podem fazé-lo atraves
do nosso socio Anténio Bernardes que é
delegado de vendas das marcas acima
mencionadas, enconfrando-se este dentro de
toda a legislacdo sobre aquisicdo de viaturas
para deficientes.

VENDA PARA QUALQUER PARTE DO PAIS

= 362167 — Sede ADFA ou
2431951 — Residéncia depois 19 h.
(rede de Lisboa)

A contactar pelos
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ORGANIZAGAO APD/ADFA /APPACDM /CERCIS/APSM

aprovacao por
unanimidade dos : ‘
participantes incluem -
nomeadamente a
criacdo de uma
coordenadora

distrital dos
organismos de e

para deficientes.

No préximo niimero
de «O ELO»
contamos poder
publicar dades mais
em pormenor sobre
este acontecimento,
0 que s6 nao sucede
neste nitmero por o
Encontro 'ter
terminado apenas
dois dias antes do
fecho desta edicao.

Vlaturas Usadas

Preco Base P.V.P.
RENAULT —5L—3P ....... 697 312300 934 158800 F VENDE
RENAULT — 5GL — 3P 744 527300 997 144$00"
RENAULT — 5GL — 5P 781 432%00 1 046 375%00
RENAUET S5 GTE 3P b 808 737300 1110 944300
RENAULT — SGTEA=5P - ivirneseeromiroons 843 231300 1 158 159800
RENAUET = 5TS soie s 690 863500 1 264 693%00 A ADFA vende, pelamelhor ofertd, duas
RENAULT — 9GTC — SUPER ....ooovoe. 941 389800 1292 518%00 fotocopiadoras, marca:

RENAULT — 9GTS ..c..ccctviiiimmmmneriniiinines
RENAULT —OTSE ......cocnivisiimniian.
RENAULT — 11GTC — SUPER .............
RENAUET—I1GTS i
RENAULT — 11TSE .......ccocciiiieiiiniiiiinnene
RENAULT — 9GT DIESEL ...............oueee
RENAULT — 11GT DIESEL ...................
RENAULT —5GT DIESEL .........ccocecive

1 039 241300
1 172 345$00
1 004 150300
1 107 256300
1239 631$00
1 169 959$00
1 231 488300
1 016 009$00

As versoes Diesel dos Renault 9 e 11 apresentam o motor de 1595 c.c. 55-CV,
beneficiado pelos lltimos aperfeigoamentos técnicos em matéria de insonorizagéo e
equipado com um pré-aquecimento de gaséleo. Todas as versOes se apresentam
com opgéo de pintura normal ou metalizada e novos tecidos nas guarnigoes.

Os soclos interessados nas viaturas da Gama
; 3 Renault podem pedir informagoes na Sede —
e ou nas nossas Delegacgoes.

FOTOCOPIADORAS USADAS

1 474 679%00
1 663 047$00
1 378 425%00
1 570 933300
1 758 270$00
1 903 958$00
2 003 882%00
1 653 944$00

NASHUA 1210
APECO M 520

Base de licitagao: 20 mil escu.dos.

Aceitam-se propostas em carta fechada, até

ADFA — Palédcio da Independéncia
1194 LISBOA CODEX

15 de Dezembro, dirigidas a -

«Q

meés

em
noticia»

Absoluta falta de es-
paco nesta edicao
especial de aniversa-
rio nao nos permite
publicar a seccao de
informacao nacional
e internacional «O
més em Noticia».




Projecto para
15 postos de trabalho

em Evora

A ADFA foi contacta-
da, tal como outras asso-
ciacoes de deficientes
com vista a constitui¢io
de uma oficina de traba-
lho protegido para o sec-
tor apicola em Evora.

O projecto destina-se a
criar 15 postos de traba-
lho, abertos a todos os
deficientes, a partir de Ja-
neiro proximo.

Entre os objectivos a
desensolver, com o apoio
do Instituto do Emprego
e Formagao Profissional,
contam-se, numa primei-
ra fase, o fabrico de aces-

Concurso de

A SECCAO DE DI-
NAMIZACAO CULTU-
RA E DESPORTO, em
estreita colaboragao com
os assinantes e amigos do
jornal ELO, levou mais
uma vez a efeito o concur-
so anual de pesca despor-
tiva, denominado «CON-
CURSO DE PESCA
AMIGOS DO ELO».

Esta iniciativa anual,
tem por objectivo funda-
mental a divulgacio do
ELO que tem uma certa
implantacio na zona da
Delegacao de Coimbra.

O concurso teve lugar

na foz ‘do rio Mondego,

na Figueira da Foz, no dia
12 de Outubro.

N e

Pesca «Elo»-86

sorios para colmeias (até
Julho/Agosto), seguido
de transformacao de cera,
engarrafamento e rotula-
gem de mel, também o
fabrico de colmeias,
numa segunda fase, a par-
tir do segundo ano de la-
boragao.

Os sécios da regiao
eventualmente interessa-
dos em vir a obter empre-
go nesta iniciativa deve-
rao contactar o sécio Va-
ladas, que estd na posse
de todos os pormenores,
ou entrar em contacto
com a Sede.

B e

Para além do aspecto
desportivo, a prova serviu
para juntar, em salutar
confraternizagio, todos
aqueles que directamente
contribuem para que a
ADFA seja uma organi-
zagao cada vez mais forte.

Mais uma vez, os
objectivos foram conse-
guidos, ji4 que o impor-
tante da iniciativa, inde-
pendentemente do éxito
financeiro, que por sinal
nao foi famoso, era o de
juntar deficientes associa-
tivos e leitores mensais do
ELO.

No final, foram distri-
buidos prémios as equipas
¢ pescadores individuais
melhor classificados.

I Concurso Nacional de Pesca

Desporto

Estamo:

em
todas

Os atletas da ADFA
correram recentemente a
meia maratona de Lisboa,
a meia maratona da Naza-
ré, o III Grande Prémio
Ribafria-Benedita, a cor-
rida de cadeiras de rodas
da Amadora.

Na pesca desportiva,

Desportiva de Mar para deficientes

O Niicleo de Peniche
vai levar a efeito no dia 13
de Dezembro um Concur-
so Nacional de Pesca Des-
portiva de Mar para Defi-
cientes.

A parte técnica desta
prova que se prevé tenha
continuidade em anos se-
guintes estd este ano a
cargo da Seccao de Pesca

Desportiva do Clube Stel-
la Maris.

O concurso terd lugar
nos molhes do Porto de
Peniche, com inicio as 11
horas e terminara as 16.

As inscrigoes, até 12 de
Dezembro, poderao ser
feitas por correio, escre-
vendo para o sécio Hora-
cio da Luz — Nicleo da
ADFA — Camara Muni-

cipal de Peniche/DOM.

A prova € aberta a to-
dos os deficientes, socios
ou ndo da ADFA.

O regulamento podera
ser solicitado para o ende-
reco jé indicado e poderd
também ser consultado na
sede da ADFA, Palicio
da Independéncia, Largo
de S. Domingos, 1196
Lisboa CODEX.

ANTONIO EDUAR-
DO NUNES, sécio n.°
9653, natural de Curral
Velho, freguesia de Santo
Anténio, Funchal, fale-
ceu no dia 30 de Agosto
devido a traumatismo to-
réxico resultante de que-
da acidental.

Este nosso associado
era pensionista de invali-
dez com 23,5 por cento,
devido a fractura do joe-
lho esquerdo sofrida du-
rante uma emboscada na
zona de Trés Marias, em
Angola em 1972.

Deixa vidva a sr.* D.
Maria Bernardete Caires

Nunes e trés filhos meno-
res, Sandra, Cristina e
Claudia, de 9, 7 e 2 anos
de idade.

ANTONIO MANUEL
DOS SANTOS MA-
CHADO, sécio n.° 6868,
natural de Tavarede, Fi-
gueira da Foz, faleceu no
passado dia 19 de Se-
tembro.

Era deficiente em servi-
¢o com 59,5 por cento de
incapacidade, por ter so-
frido ferimentos graves
numa perna durante a
montagem de uma veda-
cao no seu quartel em
Angola, em 1969.

Deixa viuva a sr.® D.
Maria Teresa da Cunha
Soares e dois filhos
menores.

- LEOPOLDO GO-
MES, sécio n.° 2763, na-
tural da freguesia do Pe-
reiro (Pinhel), faleceu no
passado dia 30 de OQutu-
bro, no Hospital Militar
Principal, onde se encon-
trava internado por sofrer
de esclerose em placas.

Este nosso sécio deixa
viiva e trés filhos
menores.

Aos familiares e amigos
dos sécios falecidos, o
ELO apresenta as mais
sentidas condoléncias.

Coimbra e agora também
Peniche dao que falar.

Estamos em todas.

O desporto é uma for-
ma por exceléncia de es-
tar integrado na socieda-
de com uma 6ptica aberta
e desinibida.

O desporto € também
um veiculo importantissi-
mo de divulgacao da cau-
sa dos deficientes € um
meio de dar a sociedae
outra visao que lhe permi-
ta sanear a sua mentalida-
de e encarar sem ambigui-
dades a afirmagao do di-

reito a diferenca.

O desporto €, por ulti-
mo, uma forma de afir-
mar a vitalidade da
ADFA.

A Seccio de Dinamiza-
¢ao estuda a possibilidade
de criagao de novas for-
mas de proporcionar a
pritica de exercicio fisico
ao0s socios.

o

O:s atletas da ADFA
que disputaram o III
Grande Prémio
Ribafria-Benedita,
' José Pavoeiro da
uma entrevista a

uma Radio Local

Por isso os nossos atle-
tas «vao a todas».

Vila da Feira

As Jornadas Desporti-
vas para Deficientes orga-
nizadas pelo Rotaract
Club de Matosinhos de-
correram nos dias 14, 15 e
16 de Novembro, com a
presenca de quatro asso-
ciagoes de deficientes: a
ADFA, a APD-Porto, a
Associacao de Cegos Luis
Braille e a Associagao de
Cegos Xadrezistas de
Lisboa.

As provas decorreram
nas instalagbes do INA-
TEL na cidade de St. Ma-
ria de Feira e incluiram as
modalidades de damas,
xadrés, ténis de mesa,

basquetebol em cadeira
de rodas, corrida, corrida
em cadeira de rodas,
natagao.

A ADFA esteve pre-
sente com um grupo de
cinco atletas polivalentes,
acompanhados por um
elemento da DC, mercé
da gentileza do Rotaract
Clube de Matosinhos,
que custeou todas as des-
pesas de estadia dos
atletas.

Esta jornada visou por
um lado proporcionar a
confraternizagao entre
pessoas com Vvarios tipos
de deficiéncias e, por ou-
tro lado, sensibilizar os
ditos «normais» para os
problemas de deficiéncia.

Foi uma dptima jorna-
da de confraternizacgio,
organizada por gente jo-
vem, com a qual a ADFA
se congratula.

Meia Maratona
de Lisboa

Em 260UTS86 realizou-
-S€ a meia maratona de
Lisboa com cerca de 1800
atletas e em 16NOVS86 a
12.* meia maratona da
Nazaré que contou com
mais de 4000 inscrigoes.
Em ambas, a ADFA este-
ve presente, tendo todos
os seus atletas chegado ao
fim, numa demonstracio
clara de que nao é impor-
tante vencer, mas apenas
participar. !

A ADFA comega a es-
tar em «todas» e os seus
atletas estao firmemente
dispostos a continuar,
pois o ambiente que se
vive é extraordinirio. S6
quem dele participa pode
constatar a alegria e o
companheirismo que
emana de todos.

Ja somos uma dezena,
.0s associados que partici-
pam com regularidade na
corrida para todos, mas
em breve este nimero en-
grossard se for tido em
consideracdo o entusias-
mo com que alguns sécios
se nos dirigem dizendo...
«também vou comegar».

9&0 %

Uma dessas formas po-
derd ser a obtencio de
facilidades numa piscina,
no periodo da noite.

Assim, solicita-se aos

~
s6cios da zona de Lisboa
interessados que comuni-
quem com a Secgdo de
Dinamizacao ou com a
Seccao Desportiva.



como foi.

A exemplo dos
anos transactos, a
Fundagiao Calouste
Gulbenkian atribuiu
a ADFA um subsidio
no montnte de
300000800 (trezentos
mil escudos) destina-
do a subsidiar a com-
pra de cadeiras de ro-
das, triciclos motori-
zados e comparticipa-
¢ao na compra de via-
tura prépria dos so-
cios da nossa Asso-

. clagao portadores de
grandes deficiéncias
motoras Sensoriais €
psiquicas.

No caso da aquisi-
¢ao de cadeiras de ro-
das e triciclos motori-
zados, o respectivo
subsidio s6 seréd atri-
buido quando se veri-
ficar a ndo atribuicao
deste material por
parte das entidades
médicas militares ou
do Servico Nacional
de Saude.

Os subsidios na
comparticipagao para
compra de viatura
propria e de acrodo
com as normas 1/DC/
/80 em vigor, desti-

Subsidios Gulbenkian
para transpories

nam-se apenas a soO-

de Natal
na Sede

A Festa de Natal da Sede destinada aos
socios e seus familiares, particularmente aos
mais pequenos, vai realizar-se no dia 13 de
Dezembro da parte da tarde, possivelmente nas
instalagoes do Lar Militar, pois estao a ser feitos
contactos nesse sentido.

Do programa sabemos para ja que constara a
participacdo de criancas filhas de sécios que nos
proporcionardo um teatrinho e cantigas, e a
exibicao de um grupo de saltimbancos. :

E é, por ora, tudo quanto podemos dizer. No
préximo nimero contaremos detalhadamente

cios com deficiéncias
igual ou superior a 60
por cento, de desva-
lorizacao.

A definicao de
prioridades ¢ ditada
pela conjungagao de
vérios factores entre
0s quais se destacam
o maior grau de des-
valorizagdo e os pro-
ventos auferidos de
acordo com a legisla-
¢do que os abrange.

Assim, dada a exi-
guidade das verbas
disponiVeis para este
tipo de apoio, geral-

‘mente, apenas $Sao

contemplados 0s nos-
sos associados porta-
dores de grandes de-
ficiéncias motoras ou
sensoriais.

Para o concurso de
1987, os sécios inte-
ressados devem
preencher os proces-
sos respectivos na
Sede ou nas Dele-
gacoes até 31 de Ja-
neiro procedendo-se
a atribuicao no de-
curso do més de Fe-
vereiro de 87.

A concessao de pen-
soes de velhice do regime
geral e outros regimes
contributivos depende da
idade do beneficidrio e de

-este ter feito descontos

sobre as renumeracgoes
auferidas durante um pra-
zo de tempo minimo de-
nominado prazo de ga-
rantia. Esse prazo tem
sido alterado por vdrias
vezes e actualmente € de
120 meses de contribuicao
para a Previdéncia Social.

A idade exigida para a
obtencao de pensiao de
reforma em condigoes
normais € de 65 anos para
os homens e 62 para as
mulheres. A Lei prevé no
entanto a possibilidade de
reforma antes dessas ida-
des em situacoes especiais
de profissoes considera-
das desgastantes. ‘

A pensao de velhice é
calculada de acordo com
o nimero de anos com
saldrios registados e a re-
muneracdo média dos cin-
co melhores anos dos ulti-
mos dez em que foram
feitos descontos.

O célculo baseia-se na
multiplicagao dessa remu-
neragao média dos me-
lhores cinco anos por 2,2
por cento vezes 0 nimero
de anos com contri-
buigoes entradas na Segu-
ranga Social, mas este ca-
culo é condicionado pela
existéncia de valores mi-
nimos € maximos.

O limite minimo da
pensao de velhice € de 30
por cento da remunera-
¢do média e o limite méxi-
mo € de 80 por cento.

Relativamente ao valor
minimo serd ainda consi-
derado o minimo anual-
mente fixado pelo Gover-
no. Caso o minimo de 30
por cento da remunera-
¢do média ainda seja infe-
rior ao minimo fixado
pelo Governo, o benefi-
ci4rio recebera este ulti-
mo valor.

Possibilidade
de acumulacao

Se o beneficidrio tiver
trabalhado enquadrado
em mais que um regime

de protecgao social, tendo
adquerido direito a mais
do que uma pensao, po-
dera acumular as pensoes
a que tiver direito, até ao
limite do ordenado de mi-
nistro.

No caso de o pensionis-
ta voltar a trabalhar,
mantém-se a sua obriga-
¢ao de fazer descontos pe-
las remuneragées que au-
ferir, sendo a pensao au-
mentada correspondente-
mente.

O valor das pensoes po-
derd ainda ser aumentado
pela atribuicdo de um
subsidio de conjuge a car-
go desde que o beneficia-
rio tenha a seu cargo o
conjuge e este nao tenha
rendimentos superiores
aos maximos estabeleci-
dos para a concessao des-
te complemento.

Comparacoes
com a CEE

Nos paises da CEE, os
regimes em vigor apre-
sentam grandes diferen-
cas pontuais. Por exem-
plo no tocante a prazo de
garantia: enquanto em
Portugal se exige um mi-
nimo de 120 meses de
entrada de contribuigdes
ou seja 10 anos, na Ho-
landa, nao é exigido qual-
quer prazo, enquanto em
Italia se exige que o bene-
ficiario tenha descontado
durante um minimo de 15
anos.

A idade exigida para
reforma € normalmente
de 65 naos, embora haja
alguns casos em que €
diferente. Em Italia, o
pais da CEE que mais
facilita a reforma desse
ponto de vista, a idade
exigida € de 60 anos para
os homens e 55 para as
mulheres. O pais onde a
reforma € obtida mais tar-
de é a Dinamarca com 67
para os homens € 65 para
as mulheres.

Quanto aos valores das
pensdes ha fundamental-
mente dois critérios em
vigor na CEE: o dos pai-
ses onde a pensao de re-
forma por velhice € de
montante fixo e pode ha-

SITUACOES ANTERIORES NOVA SITUACAO
OUTUBRO | DEZEMBRO | SETEMBRO [| DEZEMBRO
; 1985 1985 1986 1986
REGIME GERAL | 5560500 | 6900800 | 10000500 § 11500800
Pensdo Minima
PENSOES ACIMA 10000s00 | 12200$00 — 13786500
DAS 15000800 | 18300$00 - 20679$00
MINIMAS  Exemplos | 17500500 21350800 - 24125800
REGIME ESPECIAL
TRABALHADORES 4.800$00 5900500 7 500800 8500800
AGRICOLAS
REGIME
NAO CONTRIBUTIVO| 4600500 5 700800 6 500500 7500800
OU EQUIPARADO

s

O regime geral
de pensdes
da Seguranca Social

ver uma pensao complen-
tar calculada de acordo
com o valor e nimero de
anos de contribicoes, € o
dos paises, como Portu-
gal, onde as pensdes sao
estabelecidas de acordo
com vencimentos auferi-
dos e tempo de descontos
efectuado.

Quanto a possibilidade
de acumulagao de duas ou
mais pensdes ou a de
acumulacdao de pensao
com rendimento de traba-
lho ha varios critérios,
indo da total proibicao a
possibilidade absoluta de
acumular.

Quase todos os paises
da CEE concedem pen-
sOes superiores no caso de
haver conjuge a cargo.
H4 no entanto duas ex-
cepgoes a esta regra: Lu-
xemburgo ¢ Alemanha.

Pensoes
de invalidez

As pensoes de invalidez
sdo calculadas da mesma
forma, mas o prazo de
garantia exigido € de ape-
nas 5 anos de contri-
buicoes, e aplica-se aos
beneficidrios que se en-
contrem definitivamente
incapacitados de auferir
no desempenho da sua
profissao mais de um ter-
¢o da sua remuneracgao.

Para este efeito s6 €
considerada a incapacida-
de resultante de doenca
ou acidente que nao este-
ja a coberto de legislagao
especial sobre acidentes
de trabalho ou doencas
profissionais. :

A pensao de invalidez

. pode ser acumulada com

outras pensoes a que 0O
beneficiario tenha direito,
designadamente por aci-
dente de trabalho ou
doenga profissional. E
ainda possivel a acumula-
cao da pensao de invali-
dez com o exercicio de
actividade profissional
desde que esta nao se insi-
ra no ambito da activida-
de para a qual o pensio-
nista foi declarado inva-
lido.

A pensao de invalidez
serd no entanto reduzida
se o seu valor, acrescido
dos rendimentos de traba-
lho for simultaneamente
superior a 100 por ccento
da remuneragao actuali-
zada que serviu para cil-
culo da pensao e superior
a duas vezes o salario mi-
nimo nacional.

A pensdo de invalidez
poderd igualmente ser
acrescida quer por suple-
mento de conjuge a cargo

quer por suplemento de
grande invalidez.

O suplento de grande
invalidez € atribuido aos
pensionistas que nao pos-
sam praticar por si os ac-
tos indispensaveis a satis-
facao das necessidades
bésicas, necessitando por
isso da assisténcia perma-
nente de terceira pessoas.

Pensoes
de sobrevivéncia

No caso de morte do
beneficidrio, podera ser
atribuida uma pensao de
sobrevivéncia a alguns fa-
miliares, nomeadamente
o conjuge descendentes e
ascendentes.

Tém direito a pensao
de sobrevivéncia por viu-
vez 0s conjuges sobrevi-
vos com mais de 65 anos
(homens) ou 35 anos (mu-
lheres), de montante
igual a 60 por cento da
pensao recebida pelo con-
juge falecido. Se o conju-
ge nestas condigoes voltar
a casar, perdera automa-
ticamente direito a

ENnsSao.

A pensao € ainda atri-
buida temporariamente
aos conjuges do sexo fe-
minino de idade inferior a
35 anos e aos conjuges do
sexo masculino com me-
nos de 65 anos que esti-
vessem a cargo do conju-
ge falecido e se encon-
trem incapacitados para
qualquer trabalho.

O valor total das pen-
soes de sobrevivéncia
(caso por exemplo de
conjuge e filhos) poderd
atingir o motante maximo
de 100 por cento da pen-
sdo do beneficiario.

Pensoes sociais

A par das pensoes dos
regimes contributivos, a
seguranga social, concede
pensoes sociais de velhice
ou invalidez aos que nao
tendo exercido actividade
profissional ou nao preen-
chendo as condigoes para
a atribuicdo de pensoes
de velhice ou invalidez e
tendo mais de 65 anos
comprovem viver em Si-
tuacao de caréncia.

O valor das pensoes so-
ciais de velhice ou invali-
dez € fixo e nao pode ser
acumulado com qualquer
outra pensao.

Os grandes invalidos
nestas condicoes benefi-
ciam ainda de um suplen-
to de grande invalidez.

Em caso de morte do
pensionista do regime de
pensao social, esta podera
dar lugar a pensao de viu-
vez para o cOnjuge.
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Grande almog¢o convivio

Vamos comemorar os doze anos de publicacio do nosso jornal. Uma comissao constituida pelos socios Cascada,
Armando, Vassalo, Antunes, Galvao, Malacriz e Sa Flores preparou uma série de iniciativas a desenvolver de 19 a 23
de Novembro em Lisboa. No dia 19 (4.>-feira), as 21 horas, havera projeccéo do filme «<Um Adeus Portugués», de Joao
Botelho, no Lar Militar, seguido de debate com o realizador. Ha transporte assegurado, a partir das 20 horas, da Sede
para o Lar Militar. Durante os dias 21, 22 e 23 estard patente na Sede uma exposicao evocativa do <ELO».
Na sexta-feira, dia 21, as 21 horas, havera uma mesa-redonda subordinada ao :
tema «Iniciativas Individuais de Emprego - Cooperativas, uma via para o
futuro?», com a presenca de especialistas.
Sabado dia 22 iniciar-se-a4 com manifestacoes desportivas: futebol de salao e
basquetebol. O estado do tempo decidira se essas actividades, a partir das 10
horas, terdo lugar no campo de jogos do Lar Militar ou (caso chova) no pavilhao
do RALIS.

 Ainda no sabado, havera um encontro da Direccao Central com os associados,
pelas 20 e 30, seguido de um debate sobre «A Deficiéncia e as suas
necessidades», pelas 21 e 30, na sede. '
Este programa culminara com um grandioso almoco de confraternizacao, no
domingo, no salao nobre da sede. : :
Paralelamente, estariao expostos no parque de estacionamento da Sede dois
novos veiculos da gama Renault, marca que apoia o desporto na ADFA.
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DOZE ANOS
‘DE

HISTORIA

Doze anos ininterruptos de publicacao constituem

idade respeitavel para um é6rgao de Comunicacao
Social no nosso Pais. E mais ainda se se tratar de um
orgao de Informacao dedicado aos problemas dos

deficientes.

Ao longo dos 150 niimeros publicados (incluido este
nimero e o NiimMero zero) encontrameos escrita para a
posteridade a historia da vida da ADFA, nas suas
conquistas, nos sobressaltos por que passou, no
momentos cruciais de afirmacao de novos rumos, nos

momentos maus, também.

Ao longo destes 150 niimeros encontramos desvios a
linha tracada pelos fundadores da ADFA, ha que

reconhecé-lo.

Como tera que ser reconhecido, também, que sempre,
nessas circunstancias, os sécios souberam repor as
coisas no seu lugar, reafirmando os objectivos
essenciais da ADFA, que sao a defesa dos interesses

dos deficientes em geral e dos deficientes militares em
particular, num espirito partidario e confessionalmente

isento.

ADFA

Em Novembro de 1974,
saia dos prelos da Tipo-
grafia-Escola da ADFA o
«nimero zero» do ELO
que afirmava em primeira
pagina:

«0 jornal dos deficien-
tes das forcas armadas
exprimir-se-4 por norma
e por imperativo na lin-
guagem simples, mesmo
rude, mas clara, que os
deficientes, na sua quase
totalidade soldados, sa-
bem utilizar e entendem.

Escrito por nés e para
nés, podera ser lido e
assim cd’lnpreendldo pe-
las nossas familias, como
nés simples e mergulha-
das nos nossos proble-
mas, assim como por
todo o povo que sofreu
com as guerras coloniais

e entende também a nos-

sa linguagem.

Se existir alguma filo-
sofia nos nossos artigos,
ela nao sera fruto duma
procura rebuscada em
gabinete fechado, sera
antes fruto espontineo
das nossas vivéncias e
da nossa experiéncia.
Transmitiremos sem
nada evitar ou esconder
tudo o que vivemos e
sentimos, trazendo ao
conhecimento de todos o
que tao escondido anda-
va. Para além da neces-
sidade, forga-nos tam-
bém o dever de transmitir
e denunciar, quando for o
caso, tudo o que diz res-
peito as mazelas da guer-
ra e a sua cura.

Este é o nosso simples
contributo para a recons-
trucido do Portugal novo e
- justo que o verdadeiro
Povo Portugués deseja.»

O nimero 1, publicado
no més seguinte, dava
conta da entrega no Pala-
cio de S. Bento de um
documento dirigido ao
primeiro-ministro onde se
apresentava um prazo de
dez dias para se conseguir
«um ponto objectivo de
partida», para a resolugao
dos nossos problemas,
documento que nao che-
gou ao conhecimento do
chefe do Governo, nao
tendo sido também esta-
belecido qualquer contac-

to oficial com a ADFA
durante o referido prazo,
pelo que «no dia 23 de
Novembro, em Assem-
bleia Geral Nacional, foi
decidido a tomada do Pa-
lacio da Independéncia e
a realizagdo de um corte-
jo até S. Bento, a fim de

sermos recebidos pelo

chefe do Governo». Du-
rante o cortejo foi distri-
buido um comunicado a
populacao em que no-
meadamente se afirmava:

«Lutamos hé sete me-
ses sem vermos atingidos
0s nossos objectivos. Nos
governantes encontramos
boa vontade, compreen-
sao e nada mais.

«Lutards connosco para
que a Nagdo se responsa-
bil(ize)pela nossa situagao.

Sabemos que connosco
repudiards a guerra e ao
nosso lado participaras na
grande batalha da Reinte-
gracao».

1975

Em Janeiro de 1975, o
n.° 2 dava conta da grande
preocupacio do momen-
to: o levantamento da si-
tuagao dos Deficientes
das Forcas Armadas:
quantos? quais as suas de-
ficiéncias? como viviam?
quais as suas caréncias?

Em Fevereiro, o ELO
noticiava a realizagao de
uma reuniao de trabalho
com deficientes civis.

Em Marco seguinte,
em primeira pdagina, o
ELO tomava posi¢do nos
acontecimentos politicos
nacionais, afirmando a
respeito do 11 de Margo:
«Cravos vermelhos rega-
dos com sangue no deses-
pero da reacgao».

Ainda em Margo anun-
ciava-se estar em «fase
bastante avancada a pre-
paragao do novo Decreto-
-Lei que contera as linhas
fundamentais da REabili-
tagdo, Assisténcia e In-
demnizacao dos deficien-
tes das Forgcas Armadas,
frisando-se que «a ADFA
tem participado activa-
mente na elaboragao do
diploma, nao tendo até
agora sido definido qual-

quer ponto sem O seu
acordo.

Em Abril o ELO anun-
ciava a realizacdo da se-
gunda Assembleia Geral
Ordindria da ADFA em
que foram eleitos 6rgaos
administrativos para o
biénio 1975/77.

Em Maio, as condlgoes
existentes no Hospital
Militar Principal eram
motivo de vivas criticas

no nosso jornal. Longos

artigos iniciavam uma
abordagem dos «Aspec-
tos psicoldgicos e sociol6-
gicos na integracao comu-
nitdria do deficiente».
Anunciava-se o inicio do
levantamento da situagio
dos deficientes das Forgas
Armadas.

Os jornais de Junho da-
vam particular destaque a
independéncia de Mo-
cambique e ao Plano de
Acgao Politica do MFA.

Em Agosto, sob o titu-
lo «Agora ou vai ou ra-
cha» publicava-se uma
foto de Otelo Saraiva de

Carvalho e Fidel de Cas-
tro, assim legendada:
«dois homens, duas revo-
lugoes, o mesmo ideal».
A anilise da situagdo po-
litica do primeiro-minis-
tro Vasco Gongalves
ocupava dua péaginas do
RS 15%

Em Setembro de 1975,
os deficientes das forcas
armadas manifestavam-se
frente ao Paldcio de Be-
lém em protesto contra o
parecer negativo o Minis-
tério das Finangas ao pro-
jecto de Decreto-Lei so-
bre deficientes militares.

Em Outubro, o ELO
noticiava «<Em S. Bento,

os chaimites dos coman-

dos atacam» e «Na Emis-
sora Nacional, microfo-
nes interditos aos defi-
cientes».

Em Novembro o titulo
de primeira pagina anun-
ciava «Governo aprovou
Dec.-Lei dos DFA» mas
um subtitulo especificava
«Mais de 20000 DAF’s
nao abrangidos». Inicia-

va-se a campanha pelo di-
reito ao trabalho.

1976

Em Dezembro porém o
titulo referia o facto de o
Dec.-Lei ndo ter ainda
sido promulgado para em
Janeiro de 1976 anunciar
«Decreto-Lei dos ADFA
publicado no «Didrio do
Governo». Em folha des-
tacdvel o seu conteido
era integralmente divul-
gado.

Os numeros de Feve-
reiro davam a palavra aos
DFA internados no HPM
€ nao abrangidos pelo
Dec.-Lei 43/76, e anun-
ciavam a realizagdo do I
Congresso Nacional.

Em Marco de 1976, as
conclusoes do I Congres-
s0, realizado em Coimbra
apontavam: «A ADFA de-
vera ter sempre uma
actuacao anti-fascista,
orientando a sua politica
de reabilitacao e reinte-
gracao socio-profissional

dos deficientes numa
perspectiva socialista».

Ainda em Marcgo, a edi-
¢ao da segunda quinzena
relatava os resultados da
Assembleia Geral Ex-
traordindria que aprovou
.0s Estatutos da ADFA,
onde se incluia a possibili-
dade de admissao de fa-
miliares como sécios ex-
traordindrios e transcre-
via a mog¢ao aprovada por
unanimidade pelos s6-
cios,- exigindo do Presi-
dente da Repiiblica e do
Conselho da Revolugao a
reformulagao do Decreto-
-Lei sobre deficientes mi-
litares, tornando-o exten-
sivo a todos aqueles que
no cumprimento do servi-
¢o militar contrairam de-
ficiéncias permanentes.
Era ainda publicado o
texto da Portaria 162/76,
regulamentadora do D-
-Lei 43/76.

Em Abril, o Elo noti-
ciava o inicio do apoio
médico aos socios, mercé
da doacao a ADFA de
parte da Sociedade Clini-
ca do Rossio, e publicava
as normas para a criagao
de uma Cooperativa de
Comercializagao de Bens
de Consumo (CO-
DEFA).

Em Junho, lia-se que a
CMRA visitou a Lar
Militar.

Em Agosto era criado o
Centro Oficinal de Meios
Ordinérios.

Em Outubro de 1976
realizou-se uma Assem-
bleia Geral Nacional Ex-
traordindria, onde foi
aprovada uma resolucao
prevendo, nomeadamen-
te, a criagdo de uma co-

‘missdo encarregada de re-

ver os estatutos aprova-
dos em 26 de Marco do
mesmo ano.

Em Dezembro, o ELO,
que vinha sendo publica-
do duas vezes por meés,
passa a mensal. A situa-
¢ao dos grandes deficien-
tes ndo abrangidos pelo
43/76 era levada ao Minis-



tro da Defesa Nacional.

Eram publicados dois
projectos de revisao dos
estatutos, um preconizan-
do para a ADFA uma
«actuagao antifascista»
outra uma «actuacao de-
mocréatica». : :

1977

Em Fevereiro de 1977,

um Grupo de Trabalho

encarregado de propor
medidas para a entrada
em funcionamento da Co-
missao Permanente de
Reabilitacdo (CPR) é re-
cebido pelo primeiro-mi-
nistro Maéario Soares.
Apontava-se ja para a
criagdo de um 6rgao coor-
denador de uma politica
nacional de reabilitacio.

O ELO de Margo
anunciava que a ADFA
iria estar presente, repre-
sentando Portugal no V
Campeonato de Tiro ao
Arco para Deficientes, na
Holanda. :

Em Abril noticiava-se a
publicacao dos Estatutos
da ADFA em Diério da
Repiblica. Um despacho
do Secretario de Estado
da Orientagao Pedagdgi-
ca regulava a realizagao
de exames na Escola da
ADFA.

Em Junho, os deficien-
tes ndo abrangidos por
qualquer esquema de Pre-
vidéncia passavam a be-
neficiar de pensao social.
Quatro atletas da ADFA
estiveram presentes em
Roterddo no Campeona-
to de Tiro com Arco.

Em Setembro, a ONU
‘proclamou 1981 o Ano
Internacional do Defi-
ciente. Os deficientes em
servigo passavam a poder
ser socios dos Servigos
Sociais das For¢as Arma-
das. Realizou-se em Lis-
boa um Semindrio sobre
Desporto e Tempos Li-

- vres para Deficientes.

Em Agosto, culminan-
do um processo em que a
ADFA teve fundamental
importéncia, era criado o
SNR, em substituicao da
inoperante Comissao Per-
manente de Reabilitacdo.
A ADFA solicitou o
apoio dos sindicatos para
a colocagao de deficientes
no mercado de trabalho.
Os descontos em trans-
portes na CP tornaram-se
extensivos aos deficientes
com menos de 30 por cen-
to de incapacidade.

Em Outubro ¢ elabora-
do um projecto de Decre-
to-Lei sobre Pensionistas
de Preco de Sangue a
apresentar ao Ministério
da Defesa Nacional. O
ELO dava conta da ne-
cessidade de requerimen-
to ao primeiro ministro
para que fosse possivel
acumular pensées com
vencimentos por trabalho
exercido na Fungao Publi-
ca. Caso contririo, os
vencimentos sofreriam
uma deducao de dois
tergos.

Em Dezembro tomou
posse a Secretdrio Nacio-
nal de Reabilitagao. As
isengoes fiscais em vei-
culos tornaram-se exten-
sivos aos deficientes civis
com mais de 60 por cento
de incapacidade. O ELO

publicava uma reporta-
gem sobre as actividades
do COMO em 1977.

1978

Em Marco de 1978, os
deficientes passam a ter
lugares reservados nas
carruagens da CP.

Em Abril realizava-se
um encontro entre a
ADFA e a APD com vis-
ta a criagao de um 6rgao
inter-associagoes.

Em Julho era publicado

" um inquérito a situagio

dos DFA’s: 80,3 por cen-
to tinham entre 27 e 38

L o

anos e 10,4 por cento me-
nos de 26 anos.

Em Dezembro desse
ano, ADFA e APD, em
comunicado conjunto re-
jeitam «caridadezinha»
como a «Operacao Pira-
mide».

1979

Em Janeiro de 1979, o
ministro da Defesa Nacio-

nal visitou a Sede da -

ADFA.

"Em Marco o Secreta-
riado Nacional de Reabi-
litacao tinha a sua primei-
ra reuniao.

Em Maio, o Presidente
da Repiblica determina
que o Paldcio da Indce-
pendéncia seja entregue a
comunidade portuguesa
no Brasil.

Em Julho a ADFA lan-
¢a um curso de préteses
dos membros inferiores
em colaboracao com o
Centro de Medicina de
Reabilitacao do Alcoitio
¢ a Universidade de Nova
Iorque. Nesse mesmo
més € publicado o Decre-
to-Lei 191-A, que revé o
Estatuto da Aposentagio.

Em Setembro, o pro-
jecto de estatutos da Fe-
deragdo Portuguesa de

-Desporto para Deficine-

tes é posto a discussao
entre os sécios.

Em Outubro, a ADFA
estd presente em Roma
no Encontro Mundial de
ex-Combatentes para o
Desarmamento.

1980

As condigoes especiais
de crédito para a constru-
¢do de habitacao propria
tornam-se extensivas aos
deficientes civis.

Em Dezembro, com
parecer negativo das asso-
ciagoes de deficientes, é
nomeado Secretario Na-
cional de Reabilitagio o
coronel Vilallobos.

1981

Em Janeiro de 1981 ¢
um més negro para o defi-

ciente: o Governo extin-
guiu a CMRA e cortou a
assisténcia médica dos
SSFA.

Em Fevereirc uma As-
sembleia Geral Extraor-
dindria aprovou uma pro-
posta exigindo a revoga-
¢ao da lei que extinguiu a
CMRA e reivindicando o
imediato estabelecimento

de negociagoes para alte-

racdo do Dec-Lei 43/76.

Em Margo de 1981, a
ADFA divulgou en con-.
feréncia de Imprensa as
accoes a desenvolver du-
rante o Ano Internacional

do Deficiente e as teses a
apresentar no II Con-
gresso.

O numero de Abril de
1981, convocava a mani-
festacao de protesto de 15
de Maio. '

Maio seria um més fe-
bril: o Presidente da Re-
publica recebeu a Direc-
cao Central no dia 12. No
dia 15 iniciava-se o II
Congresso no Alcoitdo e
realizava-se a manifesta-
cao frente ao Ministério
da Defesa Nacional.

Em Junho o «Elo» dava
conta de que o MDN dia-
logava com a ADFA e
publicava resultados do
inquérito «quantos so-
mos? Como somos».

Em Outubro uma dele-
gacao do Hospital Militar
de Hamburgo visitou a
Sede.

1982

Em Janeiro de 1982,
uma Assemblia Geral Na-
cional exigia que Gover-
no e Forcas Armadas as-
sumissem as suas respon-
sabilidades perante a si-
tuagdo dos deficiente mi-
litares.

Em Marco um grupo de
trabalho Defesa Nacio-
nal/SNR/ ADFA para es-
tudar a revisao da legisla-
¢ao sobre deficientes mili-
tares iniciava as suas reu-
nioes.

Em Maio, o Ministério
da Defesa Nacional aban-
donou esse grupo de tra-
balho, enquanto o SNR
mantinha as suas iniciati-
va de preparagio de nova
legilacdo. A ADFA assu-
miu a posi¢ao de exigir a
participagao do ministério
da Defesa e pediu audién-
cia ao repectivo ministro.

Em Junho, um elemen-
to do Conselho da Revo-
lugdo, comandante Vitor
Crespo esteve na sede da
ADFA para analisar me-

didas legislativas a apro-

var por esse 0rgao.
A ADFA afastava-se
do organismo inter-asso-

‘s’ ey .w i

Manifestagao durante o Ano
Internacional do Deficiente

Assembleia de fundacao da ADFA

Em 1974, muitos deficientes
militares estavam ainda nesta
situagao

passou efectivamente a
ser aplicado.

Em Outubro, corres-
pondendo a pressdo da
ADFA e outras asso-
ciacoes de deficientes, foi
nomeado novo secretario
Nacional de Reabilitacio,
Bobela Mota, que visitou

Europeia da FMAC este-
ve reunida em Lisboa du-
rante trés dias.

Em Abril 0 MDN rea-
firmava a promessa de
criacio de um organismo
militar para a reabili-
tacao.

Em Junho era publica-

ciagoes de deficientes por
nao concordar com a falta
de isengao partidéria nele
instalada.

Em Setembro, um De-
creto-Lei altera a orgéni-
ca do SNR retirando com-
peténcias a0 Conslho Na-
cional de Reabilitagio e
negando, na pratica, a
possibilidade de partici-
pacao dos deficientes.

Em Outubro, o Conse-
lho da Revolugao apro-
vou um decreto sobre as
ADM que seria publicado
em Didrio da Republica
no mes seguinte.

Em Dezembro, a
ADFA tornou-se mem-
bro da Federacio Mun-

dial de Antigos Comba-

tentes.
1983

Em Janeiro de 1983, o
«Elo» noticiava que o de-
creto das ADM nao esta-
va a ser aplicado sob ale-
gacao de falta de verbas.

Em "Fevereciro, a
ADFA esteve ausente das
reunies do CNR desti-
tuido de qualquer poder
deliberativo.

Em Setembro, o secre-
tario-geral da FMAC,
Serge Wourgaft visitou a
ADFA. S0 a partir desse
més o decreto das ADM

as instalagcoes da Sede
poucos dias depois de to-
mar posse, € visitou a Ti-
pografia em Dezembro
desse ano.

Em Dezembro foram
inauguradas as novas ins-
talagoes da Delegacao de
Setibal.

1984

Em Abril de 1984 co-
memorou-se o 10.° aniver-
sario da ADFA.

Em Junho realizou-se
em Lisboa o Congresso
da Reabilitacdo Interna-
cional. A ADFA estabe-
leceu relagoes de coope-
ragao com os deficientes
da Guiné.

Em Setembro foram re-
conhecidos aos milicias os
direitos da DFA.

Em Outubro foi publi-
cado o decreto-Lei sobre
os milicias. O Ministério
da Defesa Nacional com-
prometeu-se a voltar a
criar um organismo mili-
tar para a reabilitacdo e
afirmou-se empenhado na
_resolucdo do problema da
acumulacao de pensoes e
a reformas da Fungio
Publica.

1985

Em Fevereiro de 1985 a
Comissao Permanente

da a legislagao regula-
mentadora do Trabalho
Protegido para defi-
cientes.

Em Setembro o «Elo»
anunciava a criagdo no
Porto de um Centro de
Reabilitacdo e Formagio
Profissional.

1986

Em Janeiro de 1986, o
secretaria de Estado da

Defesa elaborou uma -

proposta de Decreto Lei
sobre acumulagées de
pensoes e reformas da
Funcao Publica que foi
enviada ao Ministério das
Financas para apreciagao.

Em Junho foi criada na
sede um Centro de Mas-
sagens de Reabilitacao.

Em Setembro, a
‘ADFA concorreu a
apoios do Fundo Social
Europeu para o langa-
mento de cursos de for-
magao profissional a fun-
cionar nas Delegacoes.

Em Outubro a Camara
Municipal de Matosinhos
oficializou a cedéncia do
terreno para a construgio
do Centro de Reabilita-
cdo e Formagao Profis-
sional.




A ADFA vai lancar um Jogos Florais,

Aniversério do «Elo», a que poderiao concor-
rer todos os ficcionistas, socios ou nio da
ADFA. O melhor trabalho sobre deficientes
serd objecto de um prémio especial. Para
ampla divulgacdo entre os interessados, aqui
fica o regulamento. Esse regulamento pode
no entanto se pedido para a sede por todos
quantos o desejam.

' EXPEDICAO DO ELD

Casos isolados de s6cios que nao recebem
regularmente o ELO apesar de terem as suas
quotas em dia chegam de quando em quando ao
nosso conhecimento.
| Parte destes problemas € devido a falta de
| actualizagdo da residéncia dos associados no ©
ficheiro de enderecos que serve de base a |
expedicao do Jornal.

Assim, e aceitando a sugestdo feita pela §
Direcgao da Delegacao de Famalicdo, passare- ©
mos a publicar um cupao que os sécios poderao =
! enviar-nos para actualizacao do ficheiro demo-
" radas. :
E evidente que os sécios que porventura nao h
" recebam esta edigio ndo terdo acesso a este 8
{1 cupdo. Contudo poderdo recorrer ao exemplar &
. de um camarada ou, em caso de gaver muitos
' socios nessas condicoes numa mesma delegagao,
| poderio ser feitas fotocpias ou qualquer outro
 processo de fazer chegar as indicagoes solicitadas |
. neste cupdo aos servigos de expedi¢io do ELO |
para que nao haja falhas no préximo nimero.

Pedimos pois, a todos os associados que §
- mudem de residéncia ou tenham ja mudado que |
~ no-lo comuniquem colando este cupao num &
~ postal ou escrevendo nesse mesmo postal as
- indicagOes aqui contidas: :

..............................................................

...............................................................

...............................................................

.............................................................

WiEfesuesiac. ... o Concelhov s b raen
 Codigo Postal
Enviar para: ELO/Expedicao
ADFA
Palécio da Independéncia
Largo de S. Domingos

..........................................

15 !n]
-Jogos florais da

A Associagao dos Deficientes das Forgas Armadas
iniciativa integrada nas comemoragoes do 12.° (A.D.F.A.) com o apoio da Sociedade de Lingua
Portuguea (S.L.P.) vai ralizar Jogos Florais para come-
morar o XII aniversario do seu Jornal ELO.

Art.°

guesa.
Art.°

1 — Sao admitidos a concurso trabalhos
inéditos redigidos em Lingua

2 — Para os Jogos Florais aceitam-se as

modalidades de Poesia e Contos.

Art.°

3 — O contetdo tematico das obras concor-

rentes serd livre, havendo um prémio

para a obra que se distinga na temética

sobre o deficiente.

4 — As obras concorrentes deverao se dacti-

lografadas a dois espagos em papel A4
em 3 exemplares com o minimo de 35
paginas de poesia e 70 para os contos.

5 — Os exemplares devem ser assinados com

pseudonimo e enviados em subscrito
com o pseudénimo no exterior, conten-
do no interior outro subscrito lacrado
com um cartdo no qual devera constar o
nome, morada e titulo do trabalho ou
trabalhos do concorrente.

Art.°

6 — O nao cumprimento das condigoes de

art. anterior implica a eliminagdo do
trabalho concorrente ao concurso.

Art.°

7 — Os originais concorrentes deverdo ser

enviados até ao dia 30 de Abril de 1987,
data do correio para o Jornal «Elo» da
- Associacao dos Deficientes das Forgas
Armadas, Paldcio da Independéncia,
Largo de S. Domingos, Lisboa.

Art.°

8 — O prémio de cada modalidade serd

atribuido por um jiri do concruso
constituido por duas pessoas indicadas
pela Associacdo dos Deficientes das
Forcas Armadas e por um elemento da

S.L.P.

Do Centro de Produ-
¢ao de Meios da Direc-
¢ao-Geral dos Servigos e
Equipamentos Sociais
Oficiais, responsavel pela
gravacao do ELO em cas-
settes para 0s nossos ca-
maradas cegos, recebe-
mos um pedido de rectifi-
cacdo da noticia publica-
da no ultimo nimero, ent
que se anunciava que a
primeira edicao sonora
seria distribuida até 1 de
Novembro.

O prazo que indicdmos
€ escasso para que aque-

les servicos possam pro--

duzir o nimero de cdpias
necessario, pelo que € na-
tural que alguns sécios
demorem mais tempo a

ter as cassetes com 0 ELO

a sua disposicao.

Os servicos indicados
estdo, no entanto a fazer

Elo Sonoro

esforcos para responder
mais rapidamente.

Relembramos, entre-
tanto, as normas que €
necessario seguir para
que 0s socios continuem a
receber os nimeros se-
guintes em boas con-
digoes:

As duas cassetes de 60
minutos contendo a gra-
vacdo de um nimero sao
enviadas dentro de um
envelope aberto (secogra-
ma) envoltas num outro
envelope para devolucdo
apos a leitura.

os envelopes para de-
volucdo estao ja devida-
mente enderacados a
ADFA, nao necessitam
de ser selados, e neles
consta igualmente a indi-
cagao do remetente.

Logo que tenham ouvi-
do as cassetes, os sOcios

Portu-

Regulamento

Art.° 9 — Os membros do jiri ndo podem concor-
| rer a estes jogos Florais.

Art.° 10 — O juri reunira nos dias imediatos a data
fixada no art.° 7 e estabelecer4 o calen-
dério de reunides que julgue necessario.
As reunides serdo secretas, deliberando
o juri em plena independéncia e em
liberdade de critérios.

Art.° 11 — Serd distinguido um trabalho de cada

, uma das modlidades do concurso.

Art.° 12 — Os prémios a atribuir serdo os seguintes:
Poesia e Contos 30000800 cada. Ao
melhor trabalho sobre o deficiente
20000$00. Serao atribuidas mencoes
honrosas aos segundo e terceiro traba-
lIhos de cada modalidade.

Art.* 13 — O juri podera deliberar a nio atribuigio
do prémio por falta de qualidade.

Art° 14 — A A.D.F.A. e a S.L.P. dario conheci-
mento publico dos trablhos premiados
no dia 11 de Maio procedendo-se a
entrega dos prémios no dia 14 de Maio,
data do aniversario da A.D.F.A.

Art° 15— A A.D.F.A. e a S.L.P. providenciarao
junto das editoras no sentido da publi-
cacdo das obras premiadas.

Art.° 16 — Decorrido um prazo razogvel e caso nio
aparega nenhuma editora interessada na
publicagio das obras premiadas, a
A.D.F.A. reserva-se o direito de publi-
cacao com o fim de recolha de fundos.

Art° 17— A A.D.F.A. nio se comprometerd a
devolver os originais concorrentes se

estes ndo forem levantados até ao dia
30 de Junho de 1987.

Art.° 18 — Qualquer questio omissa neste regula-
~mento sera resolvida pela Organizadora

deverdo devolvé-las tal
qual lhes foram enviadas,
pois a regulamentagio
postal em vigor assim o
impée. Nio € pois possi-
vel devolver cassettes di-
ferentes das recebidas ou
utiliza-las, entretanto,
para outros fins.

Além disso, essas mes-
mas cassettes serdo de-
pois necessdrias para a
gravacdo do numero se-
guinte.

Dados estes condicio-
nalismos, se o sécio nao
devolver as cassettes no
estado em que as recebeu
€ no prazo de 15 dias, nao
poderemos garantir a re-
cepgao atempada do nu-
mero seguinte.

Importante: se o sécio
desejar a gravacdo de um
dado nimero para ficar
com ela em definitivo, de-

Basta que cada s6vio recorte ou fotocopie pelo menos um

do aniversario da «Elo».

a forma de e

vera requisita-la aos servi-
cos da ADFA, enviando
cassettes para o efeito.
Nao poderd, em qualquer
caso ficar com as cassettes
que lhe sao enviadas.

Estas instrugées consta-
rao igualmente do inicio
de cada gravagio. Lem-
bramos que os sécios ce-
g0s que nao disponham
ainda de leitor de casset-
tes poderdo requisita-lo
no Servico de Oftalmolo-
gia do Hospital Militar
Principal, devendo para o
efeito ir a uma consulta
dessa especialidade nesse
hospital.

Agradecemos ainda a
todos os utentes deste
novo servigo todas as su-
gestoes que nos permitam
melhorar o ELO SONO-
RO quer em termos de
gravagao quer no tocante

nvio. ‘

Por cada sécio
um novo assinanfe |

- Queiram considerar-me assinante do ELO pelo periodo de um ano
| Nome

dos cupdes abaixo publicados, trazendo até nés um amigo.

Esses cupées, além de se destinarem 2 inclusio, no
ficheiro, dos dados dos novos amigos que iremos trazer,
servirao para se proceder a atribui¢ao de um aliciante prémio |
a um dos novos assinantes e idéntico prémio ao sécioque o
propos.

Mas o relangamento do Elo e a sua maior difusio poder
ser ainda mais vasto, tendo apenas, como limites, os limites

Queiram considerar-me assinante do ELO pelo periodo de um ano

_ Nome da imaginagio dos sécios de cada delegacao e niicleo. :
" Morada Morada Por que néo colocar 10 exemplares do Elo no jornaleiro ou i
g no quiosque da esquina da delegagio, dando-lhe a mesma :
Cddigo Postal Codigo Postal ____ percentagem das demais publicagoes, ou proceder  venda
| Assinatura Assinatura directa na rua, noutras associagoes de deficientes, no Centro

Paroquial ou na Junta de Freguesia?

Assinante proposto pelo sécio

| Assinante proposto pelo sécio

A resposta surgira certamente caso a caso, de acordo com
as possibilidades de cada delegagao e niicleo.

Na certeza de que todos iremos participar no relangamento
do nosso jornal. :

N.°
(Recortar e enviar preenchido a Sede ou entregar nas delegagoes
acompanhado de cheque ou vale postal (minimo 300$00).




