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Modernizar

Formagio Profissional foi uma aposta forte da

Associagdo, encarada pela actual direcgdo

como a via segura para desenvolver a drea de
reabilitagdo e permitir o langamento de estruturas que
simultaneamente possibilitassem o encarar de acgdes
tendentes a fomentar o emprego de pessoas com
deficiéncias e a angariacdo de fundos, de molde a que,
paulatinamente possamos dispor de meios financeiros
préprios, tornando a ADFA cada vez mais indepen-
dente relativamente a subsidios estatais.

A ideia é muito simples. Primeiro faz-se um traba-
lho unanimemente aceite como essencial aos objecti-
vos da Associagio — o da reabilitagio profissional
das pessoas com deficiéncia. Em seguida devem criar-
-se postos de trabalho em iniciativas promovidas e
controladas pela ADFA que terdo em vista o mercado
concorrencial. Isto porque as caracteristicas dos nos-
sos associados, em geral, assim o permitem. O
trabalho protegido que também deve ser implementa-
do, apenas ocupard uma parcela diminuta em relagao
as necessidades globais.

E, pois, com muita alegria e orgulho que hoje vos
podemos anunciar o inicio dos primeiros cursos de
Formagio Profissional no nosso Centro de Formagao
Profissional do Porto, também ele motivo de regozi-
jo, no dia quatro deste més. Depois de oito meses de
preocupagdes, de contactos, de dificuldades ultrapas-
sadas, ver as accdes a desenrolarem-se na pratica com
todos os problemas burocraticos e de organizagao
superados é, sem divida, um motivo de grande
satisfagdo. O arranque ai estd. Agora resta dar-lhe
continuidade e dignidade como em tudo o que se faz
na ADFA. Este foi o primeiro passo. Iremos passar
ao seguinte. :

toes internas, acerca das quais € necessdrio

reflectir. As mais importante sdo as que se
prendem com possiveis alteragbes aos estatutos e a
criagio de um Centro de Formagio Profissional
abrangente do todo nacional, desdobrado em dois
blocos com autonomia administrativa e financeira
(Lisboa, Porto) que por sua vez possuirdo subdele-
gacbes nos locais que a ADFA entender serem
necessdrias. Estamos a tempo, ao que sabemos, de
firmar um acordo com o Instituto de Emprego e
Formagio Profissional, respeitando estas ideias e sem
_prejudicar o andamento das actuais negociagdes em
relagdo ao Porto.

’- modernizagdo pde-nos também outras ques-

No que se refere aos estatutos é urgente debater a

questdo do funcionamento dos membros da Direcgao’

entre outras alteragdes de menor relevo para as quais
damos, como exemplo, a figura das elei¢des intercala-
res que $d0 onerosas ¢ nao revestem qualquer interes-
se pritico. No que se refere aos 6rgdos directivos,
parece-nos ser de imprimir uma profunda alteragéo,
criando a figura de Secretdrio-Geral que serd o 6rgao
executivo, devendo ser remunerado pela sua fungio.
Um membro da Direc¢ao (em principio o Presidente)
assegurard que toda a execugdo esteja de acordo com
os rumos tragados pela DC e devera, também ele,
permanecer na ADFA a tempo inteiro e ser remune-
rado pelo cargo, ao menos a titulo de compensagio.
Serd ainda necessario criar uma estrutura de gestdo
altamente qualificada (em regime de voluntariado ou
pelo menos em parte) e uma comissao de investigagio
permanente nas mesmas condigées, a par de mecanis-
mo préprio para a FMAC (ler artigo nas centrais).

A Direcgio Central

Clinica Médica de Reabilitagao

Rua da Bempostinha, 64 A-64 B

1100 LISBOA
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— Ministério da Defesa
Nacional e das Financas.

e Portaria 132/87, de 26
de Fevereiro, publicada no
Disrio da Repiiblica I.* Série,
n.” 48, de 26 de Fevereiro de
1987.

— Fixa os vencimentos-
-base a abonar mensalmente
aos oficiais dos trés ramos
das Forgas Armadas.

— Ministérios da Defesa
Nacional e Finangas.

® Portaria n.° 137/87, de
28 de Fevereiro, publicado
no Didrio da Republica, I.*
Série, n.” 50, de 28 de Feve-
reiro de 1987.

— Fixa os vencimentos a
abonar mensalmente aos mi-
litares dos trés ramos das
Forcas Armadas, durante o
periodo do servigo militar
obrigatério nas fileiras.

— Ministério das Fi-
nangas.

® Portaria n.° 138/87, de
28 de Fevereiro, publicada
no Didrio da Repiiblica, I.*
Série, n.° 50, de 28 de Feve-
reiro de 1987.

— Fixa o prazo de paga-
mento do imposto sobre vei-
culos respeitante ao ano de
1987.

A Portaria 132/87 dos ministérios da Defesa Nacional
e das Financas estabelece novos valores das
remuneracoes dos militares dos trés ramos das
Forcas Armadas.

Eis os novos valores estabelecidos por aquele
diploma, publicado em Didrio da Reptblica com data
de 26 de Fevereiro:

O Centro de Massagens da Sede, a
funcionar no piso térreo do Palacio da
Independéncia, continua a disposigao
de todos os sacios os trabalhadores e
colaboradores da ADFA que a ele tém
acesso gratuito, mediante prscricao dos
Hospitais Militares, dos médicos da
ADFA, ou do responsavel clinico do
préprio Centro, dr. Borges de Sousa,
que para o efeito da consultas todas as
4.~-feiras da 9 e 30 as 11 horas.

O Centro de massagens
dispée do mais moderno
material de electrotera-
pia, terapia manipulativa
e osteopatia e resulta de
um acordo celebrado en-
tre a ADFA e a Associa-
cao Nacional de Osteo-
patas.

O acordo prevé ainda
que nos cursos de forma-
cao de terapeutas da As-
sociagdo Nacional de Os-
teopatas (Ano) (apoiados
pelo Institutc de Empre-
go e Formacdo Profissio-
nal) seja reservada uma
quota de 10 por cento das

vagas para sdécios da
ADFA, a titulo inteira-
mente gratuito.

O Centro, cuja monta-
gem foi custeada pela
ANO, dispde de sete ca-
binas de massagem e de
equipamento ginasial e fi-
sioterapico: roda e dife-
rencial, bicicletas, parafi-
nas, espaldar, hidrocole-
tores, correntes galvani-
cas e faradicas, ultra-
-sons, etc.

Além das priticas fisio-
terdpicas convencionais,
o Centro estd igualmente
apto a aplicar as técnicas

Oficiais Ven;l;::nto

General e vice-almirante ..........ccooeevvvvnvennneninien. 100 800$00
Brigadeiro e contra-almirante ...........cocoeevieeiiinnnn. 93300%00
«Coronel e capitao-de-fragata ...........ccooeiinnininnnnn. 87 600300
Tenente-coronel e capitdo-de-fragata .................... 82 000300
Majore capitAo-tetiente ... .. covssrsvinsarssrios i 76 800$00
Capitdo e primeiro-tenente ...........coeevverveceunnennnsn. 68 700$00
Tenente € seguNdo-teNente .........cooevvereerserieiiannn 57700%00
Alferes, subtenente e guarda-marinha ................... 52200%$00

4 Vencimento

Sargentos hase
Sargenlo-mor s imsmsievssvsnss sy sussises 61 700500
Sargento-chefe:. .o mnmmrvir s S 58000300
Sargento:ajudante: wmssmsvasrgsprersm i 50 100$00
PHMEITO-SATEONTO 1 ivn s rorsiuivmnssossssssniins vassisimuasisss 45 300900
Segundo-sargento ........ A R S e 40 300%00
Furniel’g subsargentol i cnmennsinsamasin 37200%00
Pracas do grupo A e do extinto quadro de taifa da Armada, Vencimento
readmitidas e contratadas do Exército e da For¢a Aérea base
Armada

Do grupo A:

o 37 200%$00

Primieiro= MariDNeife: s et ie s 33800800

Sepunda-marmheiry & oo 22 800300

Grumete reconduzido (a) .....ooovvviniiiinnrineenenns 31000%00
Do extinto quadro da tarifa:

Primeiro-despenseiro (@) ...........ivoieiiuieieiannnnns 40300800

Exército e Forca Aérea

Readmitidas:

BrimiGitn-Cab0 wudsrosm s s s 33 800300

Sepundo-cabo insimssssessvssmeasinoenrnss s 31000300

o LV L 29500800
Contratadas: :

Primeiro-8ab0) « vomsmsimimasens o 22 800%00

SEgUNADBADO), o snivsmbisvsmussinspanensssmsiamssasnsns 22700%00

T [ T 22600300

@® Visita
a Sede

O Chefe de Gabinete
do Secretdrio de Estado
Adjunto da Defesa Na-
cional visitou a sede da
nossa Associagdo acom-
panhado por outro ele-
mento do Gabinete, ten-
do-se inteirado da utiliza-
¢do das dreas do Palécio
entregues a administragdo
da ADFA.

Aos visitantes foi dado
a conhecer o valioso pa-
triménio histérico exis-
tente no Paldcio, e feito
notar o estado de degra-

(a) A extinguir com o desaparecimento das pragas que ainda existem com

este posto,

dagdo em que se encontra
a Sala dos Conjurados.

Propriedade, Administragéo e Redacqéd: )
ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS

Palécio da Independéncia

L. S. Domingos — 1194 Lisboa Codex

Tel. 362167/8/9

Corpo Redactorial:

Os visitantes tiveram

Abel Fortuna, Antnio Almeida Santos,
Anténio Carreiro, Armindo Roque, Bar-
ros Dias, Catarino Salgado, Cid dos.
Santos, Henrique Mendonga, Jerénimo
de Sousa, José Maia, Paula Fevereiro e
Vitorino Martins

Composto e impresso: Empresa Publica Diério Popular (EPDP) Rua Luz Soriano, 67 — LISBOA

Tiragem deste numero: 14 700 exemplares

igualmente oportunidade
de se inteirarem do fun-
cionamento dos servigos
da Sede.

Durante a visita, os ele-
mentos da DC que acom-
panharam os visitantes
reafirmaram as posigdes
da ADFA a respeito do
problema da Sede, ema-
nadas da dltima reunido
do Conselho Nacional e
cujo teor foi j4 dado a
conhecer nestas paginas.

® Jogos Florais

Lembramos que termi-
na em 30 de Abril o prazo
para a recepcdo de origi-
nais concorrentes aos Jo-
gos Florais da ADFA, ini-
ciativa integrada nas co-
memoragoes do 12.° Ani-
versario do ELO.

A temaitica é absoluta-
mente livre, mas haverd
um prémio especial para
o melhor trabalho que
verse os problemas parti-
culares dos deficientes.

O regulamento, ja pu-
blicado integralmente na
nossa edicio de Novem-
bro, encontra-se disponi-

4 Massagens

osteopdticas (terapias
biomecénicas de vanguar-
da para o tratamento de
lesGes articulares, reuma-
ticais ou artriticas).

E responsivel clinico
prelo Centro o dr. Borges
de Sousa e responsidvel
pela aplicacdo das tera-
pias o terapeuta José Mi-
guel, professor da Asso-
ciacao Portuguesa de Os-
teopatas.

Todos os sécios e fami-
liares tém acesso gratuito
a este Centro, mediante
prescricio dos Hospitais
Militares ou dos médicos
da ADFA. Terdo igual-
mente acesso gratuito a
estes servicos outros defi-
cientes, desde que as suas

agenriarAfse N ranneira
ass0Ciagoces ¢ requeirar

ADFA. —

Os sécios que venham a
utilizar o Centro deverido
fazer-se acompanhar de
uma toalha e vestir fato
de treino ou outra roupa
adequada.

vel para consulta na Sede
e Delegagdes.

® DC recebida
pelo CEMA

A Direccio foi recebi-
da em 25 de Fevereiro
pelo Chefe de Estado
Maior da Armada, Almi-
rante Sousa Leitdo, ao
qual teve ocasido de ex-
por as finalidades da nos--
sa Associagdo € 0 nosso
posicionamento de aber-
tura ao dialogo com todas
as instituigbes, sem perda
do espirito reivindicativo
proprio da ADFA.

Foi ainda abordada em
particular a possibilidade
de apoio da Armada aos
cursos de Formaciao Pro-
fissional da ADFA nas
zonas de técnicas do frio e
microelectrénica. Verifi-
cou-se a existéncia de re-
ceptividade por parte da-
quele alto responsével mi-
litar para que se possa Vir
a encetar uma colabora-
¢ao nesses dominios.

‘De notar que é a pri-
meira vez que a Direcgdo
da ADFA é recebida pelo
Chefe de Estado-Maior
da Armada.
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Seguranca Social
estuda problemas
dos socios africanos

Duas técnicas do Centro
Regional de Seguranca
Social de Lisboa
procedem actualmente, a
pedido da ADFA, ao
levantamento da situagao
dos nossos sécios
provenientes dos novos
paises de expressao
portuguesa.

T

Este levantamento est4
a ser iniciado a partir da
Escola da ADFA, fre-
quentada por muitos des-
ses nossos associados.

Como se sabe e tem
sido repetidamente publi-
cado no ELO, os naturais
das ex-coldnias que se de-
ficientaram ao servigo das
Forgcas Armadas portu-
guesas e entretanto vie-
ram para Portugal a fim
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Directrizes

para

uma Politica
Nacionadl

de

Reabilita¢cao

Os trabalhos para que seja definida uma Politica
Nacional de Reabilitacao tém prosseguido no SNR. A
Comissao Permanente de Reabilitacao, da qual a
ADFA faz parte, tem reunido regularmente e definiu j4
treze dreas de intervencao para as quais irdo ser
definidas directrizes e opgdes a incluir nos planos de

reabilitagao.

Em cada uma dessas
treze dreas estdo a ser
definidos ambitos de
actuagdo, orientagdes e
principios gerais para se
atingirem os objectivos
propostos.

Neste processo estdo
envolvidos todos os secto-
res da organizagdo politi-
co-administrativa portu-
guesa e organizagées nao
governamentais.

As 13 4reas de inter-
vencdo, em torno das
quais os trabalhos tém
sido centrados, sio:

Prevengido da defi-
ciéncia;

Reabilitagdo médica;

Educacio especial;

Emprego e actividades
ocupacionais;

Formagéo profissional;

Mobilidade e acessibili-
dade;

Ajudas técnicas e novas
tecnologias;

Tempos livres;

Relagido pessoa/familia-
/comunidade;

Formagao de pessoal
que directa ou indirecta-
mente intervem na reabi-
litagao;

Informacio e sensibili-
Zagao;

Intervencdo e estatis-
tica;

Associativismo e coo-
perativismo.

Como se verifica, sdo
muiltiplos os aspectos en-
carados e a ADFA tem
dado o seu contributo em
todas as dreas.

O esforco tem sido
grande, mas para o objec-
tivo a alcangar — a defini-
¢do de uma politica nacio-
nal de reabilitagio — vale
a pena o sacrificio que se
tem feito.

Esperamos, no jornal
de Abril, poder dar uma
sintese do projecto ambi-
cioso que estamos a aju-
dar a criar.

de reclamar assisténcia e
uma reparacdo pecuniaria
pelos danos sofridos em
combate vivem no nosso
pais em dificeis con-
digbes, na sua maior parte
hospedados em quartéis,
e num certo isolamento
motivado pelas barreiras
linguisticas e culturais que
dificultam a sua plena in-
sergao na sociedade por-
tuguesa.
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ADFA promove em Junho

Esta iniciativa est4
a despertar grande
interesse nio so entre
08 que se encontram
ligados a esta proble-
mética e podemos
desde j4 adiantar que

! : gama completa
a gasolina e a diesel: GJ
TXE, GTD, Turbo DX

L tém sido muitas as

Simpésio
sobre o «stress»
causado pela guerra

A ADFA vai promover a realizagio de um
Simpésio sobre os traumatismos e perturbacoes
pos-traumaticas do «stress» de guerra, nos dias
20 e 21 de Junho, em local a designar, com a
participacao de especialistas das varias
disciplinas relacionadas com esse tema.

entidades interessa-
das em colaborar nes-
ta realizago.

Nos préximos nu-
meros voltaremos ao
assunto com mais
pormenores mas lem-

~abordagem extrema-

braremos estretando
que se trata de uma

mente oportuna e
com elevado interes-
se, porquanto conti-
dui uma primeira in-
tervencdo numa drea
importante e pouco
cuidada, se nio mes-
mo esquecida — a da
satide mental das pes-
soas que viveram ex-
periéncias de guerra.
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uma gama completa

versdes a gasolina e a diesel
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RENAULT 21 Nevad
@lma gama completa
ac _1. eadiesei

0 Imenso espaco.o prazer intenso

(RENAULT PORTUGUESA

| Sociedade Industrial e Comercial, S. A.R. L.
SERVICO DE VENDAS DIRECTAS E ESPECIAIS

Rua Dr. José Espirito Santo Lote 11-E |

1900 LI@BOA

\ Credito RENAULT - As melhore: : condlcoes de e co;}tpr_

ocdade estatbitvada de 90 kmik

o

No ambito do acordo com a Renault Portuguesa, a A. D. F. A. trata de toda a documentacio necessiria para
a compra de viaturas para pessoas com deficiéncias.
Os sécios interessados em viaturas da gama «Renault» podem pedir informacées na sede e nas nossas

delegacdes ou entrar em contacto com o nosso delegado de vendas Anténio Bernardes.

Telefones: Sede 3621 67; residéncia 24319 51.
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Socios da ADFA
no Hospital Militar de Hamburgo

Seis portugueses, entre eles dois trabalhadores da
ADFA, estiveram recentemente nos Servicos de
Ortopedia do Hospital Militar de Hamburgo (RFA),
tendo mais uma vez constatado a dedicagio e o
interesse com que os deficientes portugueses sio
acolhidos naquele estabelecimento.

O Hospital Militar de
Hamburgo, ao qual os
nossos sOcios vém recor-
rendo com alguma fre-
quéncia para cuidados
médicos de reabilitagao
perscritos pelos Servigos
de Fisioterapia do HMP
presta um servigo coorde-
nado, multidisciplinar e
atento, em que a par dos
cuidados médico-cirirgi-
cos, sao considerados to-
dos os aspectos da situa-
cao especifica da pessoa
deficiente segundo em
programa de cuidados
coordenados e eficaz.

De referir a atengéo de
que sdo alvo os deficien-
tes portugueses que ali se
deslocam, nao sO por par-
te do competente pessoal
em servico no estabeleci-
mento, como também por
parte do primeiro secretd-
rio do Cpnsuldo Portu-
gués e representante do
adido militar em Ham-
burgo, Pedro Macedo,
cujo interesse no acompa-
nhamento de todos os
portugueses que se deslo-
cam a Hamburgo para
tratamentos %o Hospital
Militar muito nos apraz
enaltecer.

Ja no que se refere aos
acompanhantes destaca-
dos pela Direcgio dos
Servigos de Saiide, o pa-
norama ndo € tiao anima-
dor, pois 0s nossos sécios
foram acompanhados por
pessoas que nao falavam
alemdo ou sequer inglés,
Obice que em nada contri-
bui para que o seu estado
psicolégico fosse o me-
lhor durante o periodo
em que estiveram inter-
nados.

Aproveitando a presen-
¢a na Alemanha Federal
0s NOssos sOcios visitaram
o dr. Klaus, reprsentante

da Associagio de Cegos
de Guerra da RFA em
Hamburgo e o dr. Traut
que foi director e chefe
dos Servicos de Ortope-
dia do HM Hamburgo, o
qual visitou a ADFA em
Outubro de 1981, data em
que foi condecorado pelo
EME portugués pelos re-
levantes servigos presta-
dos aos deficientes milita-
res portugueses.

na, adaptados para serem utilizados por pessoas
deficientes, aumentou para sete, com a recente
inauguracdo de um posto de abastecimento de
combustiveis na Mealhada.

Postos de combustivel adaptados para deficientes

O nimero de postos abastecedores de gasoli-

Através de informagdo prestada pelo SNR
ficdimos a saber que os restantes postos adapta-
dos estdo instalados nas seguintes localidades:
Sines, Castro Verde, Sdo Bras de Alportel,

A Federacdo Interna-
cional de Campismo e Ca-
ravanismo (FICC), reali-
za em Vierhouten, na Ho-
landa de 16 a 20 de Abril,
pela 35.* vez, um grande
encontro campista, deno-
minado Rali de Jovens.

A partida serd de Lis-
boa a 13 de Abril e a
chegada, a 22 num auto-
carro de 45 lugares. O
custo da inscricio € de
quinze mil escudos.

Fazem parte da via-

Aspectos da recente estadia de um
grupo de deficientes militares portu-
gueses no Hospital Militar de Ham-
burgo e de fases do seu processo
de reabilitacio, e ainda das visitas
ao dr. Traut e ao dr. Klaus

Rali campista
para jovens

gem, uma estadia em Pa-
ris, em Parque de Cam-
pismo ou Pousada de Ju-
ventude.

Informacdes e ins-
cricoes, na Secretaria da
Federacao Portuguesa de
Campismo e Caravanis-
mo, Av. 5 de Outubro, 15
— 3.°, em Lisboa, telefo-
nes 522715 e 523308. As
inscricoes far-se-ao até 20
de Margo e a excursdo sé
se realizard com o auto-
carro completo.

Braga, Brandoa e Grandola.

— Computadores — Ficeiros

— Maquinas de escrever — Estantes

— Calculadoras — Caixas registadoras

— Fotocopiadores — Balangas

— Retroprojectores — Mobveis p/ supermercados
— Secretaras — Materiais de consumo

— Cadeiras — Reparagoes

RUA JOSE BRANQUINHO, 85
TELEF. 24613 — 3500 VISEU

(Aos Bombeiros Voluntarios)

CEDIBRAN
l CENTRO DE MEDICINA FiSICA

Casar Makono E DE REABILITACAO
DE CASTELO BRANCO

Rua Morais Soares, 11-B — Telefs. 832408-827600 — 1900 LISBOA

—-—-_.:':':'}—

Rua Anténio Rodrigues Cardoso, "i3
CASTELO BRANCO

A Casa Matono colabora com a Escola da ADFA,
tendo oferecido diversos instrumentos que estao a ser
utilizados nas aulas de Educacio Musical.
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ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS

CONTAS DO EXERCICIO DE 1986/SEDE

Razoes de ordem técnica devidas ao
grande nimero de assuntos que a Di-
reccio Central actualmente tem em
maos (participacdo, com reunioes dia-
rias, no SNR, preparacao des cursos de
Formacao Profissional, problema da
Sede, ida a Inglaterra do presidente da
DC para participar numa reunido da
FMAC) fazem com que nao seja possi-
vel apresentar neste nimero como de-
sejariamos, o Relatério de Actividades
relativo a 1986.

Por esse motivo solicitamos a melhor
compreensao de todos os sécios e aqui
deixamos o nosso pedido de desculpas.

No sentido de minimizar este atraso,
foi, no entanto, feito um esforco no
sentido de publicar desde ji as contas
da Sede.

O relatério completo, a apresentar a
Assembleia geral Nacional, sera inclui-
do na préxima edicio do ELO.

BALANCO SINTETICO

ACTIVO
DISPONIBILIDADE:
BRI oot icimmit s iR 150,052.20
DEPOSITOS A ORDEM ....c...oovvvvvvevrnnirensnssnssseecensinsesssosssneeneennene_ 1715970827 7.909,760.47
CREDITOS A CURTO PRAZO:
DEPOSITOS APRAZO ..o s ssseessssessens 5,500,000.00
N 0.00
BORNECEDIORES ..vccosssesssisnssasnisissasinsasersndesebassnresistinssassspsssciss 136,336.00
. EMPRESTIMOS CONCEDIDOS E OBTIDOS ......cooooevvereenreeeerneeiennns ~1,008,153.30
SECTOR PUBLICO ESTATAL .... 0.00
OUTROS DEVEDORES E CREDORES ............ooooss 3,288,886.60
_ 9,933,377.90
PROVISOES PACOBRANGAS DUVIDOSAS ......cooooreeeeererereririee 0.00 9933377.90
EXISTENCIAS: |
NIERCEAIRIRIAS. ... coosoossss nsiommsssssssiosasdsnsssssieseimssssinesins s 763,823.70
EMBALAGENS COMERCIAIS RETORNAVEIS ......ovvovvrveeerrrre, 0.00
) . 763,823.70
PROVISOES P/DEPREC. DE EXISTNCIAS «.....ovvveerrveeeee s, -76382.00  687,441.70
IMOBILIZACOES:
IMOBILIZACOES FINANCEIRAS .......oovveeereereeseneeesseeseeeressss 410.00
410.00
OB IZACORS CORPOREAS cscsssasssnsiiiassirmmsss 10,714.480.30
: 10,714,480.30
AMORTIZ. REINT. ACUMULARES ......oovmvvremreemrressseeeesseseseonns -3,330,043.00
738443730 7,384,847.30
CUSTOS ANTECIPADOS:
CUBTOS PIURIENAIS «.oreessssenssssssrmseessmussossssisasasives esrivssissisesisss 0.00 0.00
TOTALDO ACTIVO ....ooooiocreeneecrssseessessessesssssssessssssessansonsense 25,915,427.37
PASSIVO
DEBITOS A CURTO PRAZO:
DEPOSITOS A ORDEM .....ooovocoooeeeeeciesssssneeesssssssessssssmseosssossonns -0.00
CRIEITTES. . oot i i 0.00
FORNECERORET o o it -390,118.50
EMPRESTIMOS CONCEDIDOS E OBTIDOS 0.00
SECTOR PUBLICO ESTATAL ...o.vvooeeereeesioeesereeseeoesss oo, ~561,820.03
OUTROS DEVEDORES E CREDORES ... -2.327,562.60 -3.279,501.13

PROVEITOS ANTECIPADOS:

TOTALDOPASSIVO ...,

-3,279,501.13

SITUACAO LIQUIDA

CAPITAL, RESERVAS E RESULTADOS TRANSITADOS:

RESULTADOS TRANSITADOS ......cooevvvrennes

.............................. —19.651,351.77 -19,651,351.77

RESULTADOS APURADOS NO EXERCICIO:

RESULTADOS LIQUIDOS vvvovvveeeeeeeeoeeeseeeeeeeeese oo

RESULTADOS APLICADOS:

TOTAL DA SITUACAO LIQUIDA ...............

~2,984,574.47

—22,635,926.24

TOTAL DO PASSIVO E DA SITUACAO LIQUIDA

EXECUTADO EM: 31/12/86

-25915,421.37

DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

CUSTOS

EXISTENCIAS INICIAIS:

MBRODORIAS cvscccsssissiessssivpncsisg —
EMBALAGENS COMERCIAIS RETORNAVEIS ...

732,118.80
0,00

732,118.80

COMPRAS:
GG 1 O 0108950 0.00  421,089.90
1 R 000 000 0.00
DINAMIZAGAO ...oocoooeosoe e 000 0.0 0.00
IO OBATIL cinasumimsismsimdias 9.980.00  0.00 980,00

$1069.90 0.0 431,069.90

REGULARIZACAO DE EXISTENCIAS:

EXISTENCIAS FINAIS:

0.00

MERCADORIAS ......oovvvrreresrcvnreeseierenn — ~763,823.80
EMBALAGENS COMERCIAIS RETORNAVEIS ... 0.00
~763.823.70
CUSTO DAS EXISTENCIAS VENDIDAS E CONSUMIDAS:
ECONOMATO oo 389,385.00
7T . T ——— 0.00
DINAMIZARAD . cmmisimmmisisiars 0.00
FOTOGRAFIA ....oooevooeeves s eeesveesee e eeseseesres 9.980.00 399,365.00
SUBCONTRATON cvoniimunimimimssivis 1,983357.50
FORNECIMENTOS SERV. TERCEIROS .............. 4,053,429.83
IMPOSTOS INDIRECTOS .....covooereivrreesereenenn, 5.137.00 6,041,924.33  6,441.289.33
IMPOTOS DIRECTOS ..voovvvvveeveeeereesereressssensenns 25,858.00
DESPESAS C/PESSOAL .....ooveoeeceereeesreseneennnns 16,426,543.60
DESPESAS FINANCEIRAS ...covvvvrrvverreeserenens 300.00
OUTRAS DESP. ENCARGOS ....covvvvrrerresrecsenens 8.566,685.20 25,019,386.80
AMORTIZAGOES REINT. DO EXERXICIO ....... 0.00
PROVISOES DO EXERCICIO ....oovvvovvns 11,442.00 11,442.00  25,030,828.80
CUSTOS CORRENTES DO EXERCICIO 1..voovvvevvees eesecresseeseeess seemsveese eoeessessesssessons 31.47.118.13
RESULTADOS EXT. DO EXERCICIO ................ 6,547.10
RESULTADOS DE EXERC. ANTERIORES ........ 0.00 6,547.10
PROVISOES PARA IMP. SOBRE OS LUCROS ...... 0.00
RESULTADOS LIQUIDOS .......oooveverriesiriessenens 2,984.574.47
34,463.239.70
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS
PROVEITOS
VENDAS DE MERCADORIAS E PRODUTOS:
PRODUTOS ACABADOS-BAR .....ooeovoorerrreea, 000 0.00 0.00
ARTIGDS DIVERSOS o comiiinivsinssrnisrmmsn 200.00 000 200.00
20000 0.00 200.00
PRESTACAO DE SERVICOS ......coocveveeverrenenn 0.00  0.00 0.00 200.00
VARIACAO DE PRODUTOS:
EXISTENCIAS FINAIS:
) 0.00
REGULARIZACAO DE EXISTENCIAS:
' 0,00
EXISTENCIAS INICIAIS:
) 0.00
AUMENTO/REDUCAQ DOS PRODUTOS:
0.00

' SUBS. DESTINADOS A EXPLORACAOQ ............. 27.999.99.00

27,999,996.00  27,999,996.00

RECEITAS FINANCEIRAS CORRENTES ............
RECEITAS DE APLICACOES FINANCEIRAS ......
OUIRASRECEITAS o.ciiemimussmmimiidians

PROVEITOS CORRENTES DO EXERCICIO .....ccovvscovvvvviresnees soeveves vonmessisennsen

RESULTADOS EXT. DO EXERCICIO ..............
RESULTADOS DE EXERC. ANTERIORES .........

28,000,196.00
86,084.50
1,442,386.00

_4.863,077.00  6,391,547.50

34,391,743.50

67,786.20

3,710.00 71,496.20

34,463,239.70 .,
—Z



Conselho Geral da FMAC

x-combatentes de to

discutem o presente
e preparam o futuro

Com cerca de uma centena de participantes de paises
da Europa, Africa, América e Asia realizou-se em
Brighton, Inglaterra, de 8 a 10 de Marco a 45.* Reuniao
do Conselho Geral da Federacao Mundial dos Antigos

Combatentes.

A ADFA fez-se representar, através do presidente da
Direccao Central, Anténio Carreiro.

Esta 45.* Reunido do
Conselho Geral da
FNAC, foi organizada pe-
los representantes do Bri-
tish Members’ Council, a
associacdo britdnica re-
presentada na FMAC.

No referido Conselho
Geral, cujos trabalhos de-
correram no Hotel Old
Ship, estiveram represen-
tados®os seguintes paises,
através das suas Asso-
ciagoes: Alemanha Fede-
ral, Argélia, Austrélia,
Austria, Canada, Costa
do Marfim, Dinamarca,
Egipto, Estados Unidos,
Finlandig, Franga, Indo-
nésia, Itdlia, Jordénia,
Luxemburgo, Malasia,
Nigéria, Noruega, Nova
Zelandia, Holanda, Fili-
pinas e Portugal.

Na reunido hd a desta-
car a presenga do Minis-
tro dos Negdcios Estran-
geiros Inglés, Timothy
Renton, que fez uma ex-
posicdo da posicdo Ingle-
sa/Nato, sobre o desarma-
mento, as negociagdoes
Leste-Oeste e as recentes
propostas apresentadas
que véem com agrado.

AplGs a sua exposigao
ficou a disposicdo dos

presentes para responder
a questdes levantadas.

Filipinas acolhem
préxima reuniao

No 45.° Conselho Geral
h4 ainda a destacar a pre-
senga do Embaixador Fi-
lipino em Londres que se
congratulou pelo trabalho
desenvolvido pela FMAC
e ofereceu o seu pais para
a realizagdo da préxima
Assembleia Geral, a 19.7,
que ird ter lugar em fins
de 1988.

Este convite foi muito

aplaudido, e foi aceite. .

Portanto, em Novembro/
/Dezembro a 19.* Assem-
bleia Geral da FMAC
realizar-se-4 nas Filipinas.

A Presidente da Cama-
ra de Brighton esteve pre-
sente na sessdo solene de
abertura e presidiu, no
dia seguinte, & ceriménia
em honra dos antigos
combatentes mortos pela
liberdade, que teve lugar
junto ao «War Memorial»
existente no Centro de
Brighton.

No decurso das varias
sessdes de trabalho foram
apreciados os pedidos de
adesdo, apresentados o0s
relatérios do secretario-

Em Désiaque

No seguimento dos varios contactos pessoais fomos
insistentemente convidados pelos membros ingleses e
nomeadamente por Mr. Philip Dixon, presidente do
Conselho Geral, para visitar a Inglaterra dada a
importéncia para nds de contactar com a realidade:
deles no campo da reabilitacio e fabricacdo de proteses
que a meu ver e pelo que me foi dito é muito boa, ndo
devendo a ADFA desperdigar esta oportunidade.

A representagio Italiana e inclusivamente o Tesou-
reiro da FMAC, Vitério, insistiram fortemente no
convite que nos foi feito*para se realizarem visitas
reciprocas a fim de conhecermos a sua maneira de
trabalhar, tendo-se jd esbogado um inicio de acordo no
sentido de nos garantirem o alojamento e alimentacao
para duas ou trés pessoas em Roma e reciprocamente

pelo nosso lado, em Lisboa.

A delegagdo alema que levou cinco pessoas a
Brighton (Vice-Presidente da FMAC, Presidente e
Vice-Presidente da Reichsbund incluidos) manifestou-
-nos o desejo de que estivessmos presentes no Congres-
so que irdo realizar este ano em fins de Novembro e
caso néo seja possivel, foi-nos pedido que o fizessemos
pelo menos através de uma mensagem.

-geral e do tesoureiro-ge-
ral e feitas diversas expo-
sigdes por representantes
de outras organizagoes.
Revestiu-se ainda de es-
pecial importancia a ana-
lise do documento
«Orientagdes e Activida-
des futuras da FMAC».

O relatério do secreté-
rio-geral, cuja apresenta-
¢do ocupou um espago
significativo, reportava-se
as actividades da FMAC
no periodo compreendido
entre 1984 e 1986. O rela-
tério de contas, da res-
ponsabilidade do tesou-
reiro-geral, foi lido e
aprovado, tendo também
sido discutidos e aprova-
dos outros projectos de
resolucéo.

Todos os trabalhos de-
correram dentro da nor-
malidade ndo se tendo le-
vantado problemas de
maior na aprovagdo dos
documentos.

Um dos problemas que
mais afligem a FMAC
neste momento € a ques-
tao do seu alargamento —
alteragdo ao art.® dos Es-
tatutos e I do Regulamen-
to Interno, para o qual o
Conselho ndo tem compe-
téncia, mas que foi anali-
sado com vista a apresen-
tar ideias.

Esta é uma das ques-
toes que a ADFA deve
acompanhar de muito
perto, na medida em que
a preocupagdo subjacente
¢é a de dar continuidade 2
FMAC, visto que a esma-
gadora maioria dos seus
membros sdo de avancada
idade, combatentes da ul-
tima Grande Guerra e
tém uma perspectiva som-
bria para o organismo
dentro de alguns anos.

Dos trabalhos do 45.°
Conselho Geral, a par da
apresentagdo do relatério
do Secretario-Geral trata-
do anteriormente, desta-
ca-se a andlise e respecti-
va discussdo do documen-
to «Orientagbes e Activi-
dades futuras da FMAC».
Este documento refere-se
a forma como foram im-
plementadas as decisdes
da 18." Assembleia Geral.

Os pontos abordados
foram os seguintes:

Reabilitacao
e problemas
afins

— Desenvolvimento e
coordenagdo das pesqui-
sas médicas e técnicas;
proteses e ortoteses; acti-
vidades internacionais em
matéria de reabilitacdo;

ajuda aos paises em via de
desenvolvimento; ajuda
aos paises afectados por
recentes conflitos arma-
dos; cooperagiao no 4mbi-
to da reabilitacdo e da
formacdo profissional;
ajuda internacional aos
paises que obtiveram re-
centemente a indepen-
déncia; apoio ao desen-
volvimento das activida-
des desportivas para defi-
cientes; reinsercao social
dos deficientes; os invéli-
dos de guerra e a arte;
facilidade de estaciona-
mento para deficientes;
sequelas tardias (nos pla-
nos médico e legislativo);
cooperacdo na informa-
¢ao médico-social; expo-
sicio excessiva a ra-
diagoes.

Terceira Idade

— Problemas sobre o
plano médico e da legisla-
¢do dos antigos comba-
tentes; problemas gerid-
tricos dos antigos comba-
tentes; protecgdo; acessi-
bilidade.

Legislacao
e problemas
conexos

— Ratificagdo e imple-
mentacdo dos acordos in-
ternacionais relativos a
reabilitacdo, legislacio e
problemas conexos; dos-
siers médicos, prevengio
¢ melhoramento das se-
quelas da deficiéncia;
controlo sistemdtico do
estado de satide dos anti-
gos combatentes; aplica-
¢ao das recomendacgles
da 4.* Conferéncia inter-
nacional sobre legislacédo;
principios directores dos
direitos fundamentais dos

1988.

antigos combatentes e vi-
timas de guerra; trata-
mento equiparado & mu-
lheres antigas combaten-
tes e vitimas de guerra;
situagao das mulheres dos
grandes invalidos de guer-
ra; direitos fundamentais
das pessoas deficientes;
coordenacido das infor-
magGes sobre a legislacdo
dos antigos combatentes e
vitimas de guerra e assis-
téncia técnica na base
«ad-hoc;» acordos inter-
nacionais sobre a assistén-
cia reciproca a atribuir
aos deficientes de guerra
que viagem no estrangei-
ro; antigos combatentes
no estrangeiro; viagens
aéreas para grandes defi-
cientes; problemas de le-
gislagdo referentes aos
antigos membros das for-
¢as de manutencio da paz
das Nagoes Unidas; pro-
blemas dos antigos com-
batentes e vitimas de
guerra ndo abrangidos
por legislagao; estupefa-
cientes e outras drogas
perigosas.

Educacio
€ progresso :
— Problemitica Geral.

Assisténcia
econdémica

— Campanha mundial
contra a fome; utilizagcao
das forcas Armadas em
Actividades pacificas;
participagdo das Asso-
ciagbes membros; progra-
mas de desenvolvimento.

Desenvolvimento
econdémico

Problemaética geral;
fome no Mundo; utiliza-

Serge Wourgaft

cao dos recurs
micos.

Manutencao

— Pesquisas |
sobre a paz; co
pacifica e com
internacional; cc
e solidariedade
gos combatent

Assembleia Geral

1. O Presidente da Mesa da Assemleia Geral Nacic
termos do art.° 27.° dos Estatutos, convoca todos os soc
a Assembleia Geral Nacional, a realizar no dia 28 de M
1987 pelas 14 horas, na sede da ADFA, Palidcio da Ind
cia — Lisboa, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

a. Informacgoes

b. Aprovacao do Relatério do Conselho Nacional

c. Aprovagao do Relatorio do Conselho Fiscal Central

d. Aprovagdo do Relatorio e Contas da Direcgao Cent

e. Actualizacao do valor da quota mensal a cobrar n

O presidente da MAG
José dos Santos Rodrigues "




fentes d
) present
n o futuro

ajuda aos paises em via de
desenvolvimento; ajuda
aos paises afectados por
recentes conflitos arma-
dos; cooperagdo no Ambi-
to da reabilitacio e da
formacdo profissional;
ajuda internacional aos
paises que obtiveram re-
centemente a indepen-
déncia; apoio ao desen-
volvimento das activida-
des desportivas para defi-
cientes; reinsercao social
dos deficientes; os invali-
dos de guerra e a arte;
facilidade de estaciona-
mento para deficientes;
sequelas tardias (nos pla-
nos médico e legislativo);
cooperagdo na informa-
¢ao médico-social; expo-
sicAo excessiva a ra-
diacoes.

Terceira Idade

— Problemas sobre o
plano médico e da legisla-
¢do dos antigos comba-
tentes; problemas geria-
tricos dos antigos comba-
tentes; protecgio; acessi-
bilidade.

Legislacao
e problemas
COnexos

— Ratificagdo e imple-
mentagio dos acordos in-
ternacionais relativos a
reabilitagdo, legislacio e
problemas conexos; dos-
siers médicos, prevencio
e melhoramento das se-
quelas da deficiéncia;
controlo sistemdtico do
estado de saide dos anti-
gos combatentes; aplica-
¢do das recomendacgdes
da 4.* Conferéncia inter-
nacional sobre legislagio;
principios directores dos
direitos fundamentais dos

antigos combatentes e vi-
timas de guerra; trata-
mento equiparado a mu-
lheres antigas combaten-
tes e vitimas de guerra;
situacdo das mulheres dos
grandes invdlidos de guer-
ra; direitos fundamentais
das pessoas deficientes;
coordenagido das infor-
magoes sobre a legislagdo
dos antigos combatentes e
vitimas de guerra e assis-
téncia técnica na base
«ad-hoc;» acordos inter-
nacionais sobre a assistén-
cia reciproca a atribuir
aos deficientes de guerra
que viagem no estrangei-
r0; antigos combatentes
no estrangeiro; viagens
aéreas para grandes defi-
cientes; problemas de le-
gislagdo referentes aos
antigos membros das for-
cas de manutencéo da paz
das Nagoes Unidas; pro-
blemas dos antigos com-
batentes e vitimas de
guerra nao abrangidos
por legislagdo; estupefa-
cientes e outras drogas
perigosas.

Educacao
e progresso ¢
— Problematica Geral.

Assisténcia

econémica
— Campanha mundial
contra a fome; utilizagio
das forcas Armadas em
Actividades pacificas;
participagdo das Asso-
ciagbes membros; progra-
mas de desenvolvimento.

Desenvolvimento
economico

Problemitica geral;
fome no Mundo; utiliza-

Serge Wourgaft

¢ao dos recursos econd-
micos.

Manutencao da paz

— Pesquisas cientificas|
sobre a paz; coexisténcia
pacifica e compreensio
internacional; cooperagao‘
e solidariedade dos anti-|

gos combatentes e das|

suas organizacoes; resolu-
¢ao pacifica dos conflitos;
respeito das resolugdes e
decisées da carta das
Nacées Unidas; lista das
Nacgoes Unidas.

Questdes especiais

— Sudoeste Asiitico;
proximo Oriente.

Assembleia Geral Nacional

1. O Presidente da Mesa da Assemleia Geral Nacional, nos
termos do art.” 27.° dos Estatutos, convoca todos os sécios pars

a Assembleia Geral Nacional, a realizar no dia 28 de Margo d¢

1987 pelas 14 horas, na sede da ADFA, Palicio da Inde:p(endenll

cia — Lisboa, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

a. Informacoes

b. Aprovacdo do Relatorio do Conselho Nacional

c. Aprovacgdo do Relatorio do Conselho Fiscal Central

d. Aprovacao do Relatorio e Contas da Direc¢ao Central
e. Actualizacdo do valor da quota mensal a cobrar no ano d¢

1988.

O presidente da MAGN
José dos Santos Rodrigues Teixeira

— Para uma aplicagdo
consequente das decisoes
da Conferéncia de Helsin-
quia; inclusdo dos assun-
tos sociais dos processos
de Helsinquia.

Desarmamento

— Problemas gerais;
interdicdo dos ensaios nu-
cleares, interdigﬁo das ar-
mas nucleares, quimicas e
biol6gicas (bactenolégl-
cas); desarmar para salva-
guardar a paz; educacio
para o desarmamento; se-
mana de esclarecimento
dos objectivos do desar-
mamento.

Colonialismo

— A FMAC e a elimi-
nacdo do colonialismo.

Direitos do Homem

— Problemitica geral;
eliminagio do racismo e
da discriminacéo racial; o
«Apartheid»: Causas da
crise 4 escala mundial;
emigragdo livre; direito
fundamental a praticar a



sua religido; o problema
dos refugiados; a paz e os
direitos do homem; ela-
boragao universal dos di-
reitos a desenvolver; cri-
mes contra a humanida-
de; nazismo e fascismo;
pirataria aérea; terroris-
mo; reafirmagio e desen-
volvimento do direito in-
ternacional humanitdrio
aplicével nos conflitos ar-
mados; Cruz Vermalha
Internacional.

Desenvolvimento
da FMAC

— Extensdo dos ex-mi-
litares das Forgas Arma-
das; apoio; comissdes
permanentes regionais;
obrigagbes entre asso-
ciagdbes membros; partici-
pagdo das mulheres nas
actividades da FMAC;
programas de trocas de
visitas entre antigos com-
batentes; turismo interna-
cional dos antigos comba-
tentes.

‘Antigos combatentes
€ a juventude

— Participacdo da ju-
ventude; participagio no
trabalho da FMAC; jo-
vens deficientes.

| Informacoes
relacoes piblicas

— Informagées; parti-

wd | W W g s

suas organizacgoes; resolu-
¢do pacifica dos conflitos;
respeito das resolugbes e
decisdes da carta das
Nacées Unidas; lista das
Nagdes Unidas.

Questoes especiais

— Sudoeste Asidtico;
préximo Oriente.

— Para uma aplicagio
consequente das decisbes
da Conferéncia de Helsin-
quia; inclusdo dos assun-
tos sociais dos processos
de Helsinquia.

Desarmamento

— Problemas gerais;
interdicdo dos ensaios nu-
cleares, interdigdo das ar-
mas nucleares, quimicas e
biol6gicas (bacteriolégi-
cas); desarmar para salva-

- guardar a paz; educagio

para o desarmamento; se-
mana de esclarecimento
dos objectivos do desar-
mamento.

Colonialismo

— A FMAC e a elimi-

nacdo do colonialismo.

Direitos do Homem

— Problemadtica geral,
eliminagio do racismo e
da discriminacio racial; o
«Apartheid»: Causas da
crise 4 escala mundial;
emigracdo livre; direito
fundamental a praticar a

cipacdo das associacoes
membros; informagoes
sobre as associagdes
membros; responsabilida-
de nacional; reunides
mundiais dos antigos
combatentes.

Paralelamente a reu-
nido foi organizado um
vasto programa.

A presenga da ADFA
nesta reunido veio refor-
car ainda mais, se possi-
vel, a vontade de partici-
par cada vez mais activa-
mente. Ndo s6 pela sua
importincia da maioria
das associa¢Ges que a in-
tegram, comprovada pelo
trabalho ja desenvolvido,
mas sobretudo pelas po-
tencialidades que as mes-
mas contem para desen-

volver trabalho futuro.

A ADFA na FMAC as-
sume, deste modo, um
duplo papel. Por um lado
contactar com associagbes
membros, para beneficiar
da experiéncia acumulada
ao longo de anos de tra-
balho desenvolvido e por
outro colaborar para o
desenvolvimento e credi-
bilidade da FMAC.
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Um pouco mais

de

alenc¢ao

Ao longo dos meses em

-que temos vivido intensa-

mente a nossa Associa-
¢io, a FMAC tem
ocupado um espago privi-
ligiado nas vossas preo-
cupacgdes. Contudo ndo
tem sido facil encontrar
uma forma de realcar a
nossa actividade nesta
institui¢do. Com a nossa
participacdo na 45." reu-
nido do Conselho Geral
em Brighton, surgiu a
oportunidade de fazer um
primeiro ordenamento de
ideias, tendo em vista de-
senvolver aqui, as acgoes
e criagio de estruturas
que em nosso entender a
ADFA deve encetar, ten-
do em vista uma partici-
pagao activa e adulta nes-
ta prestigiosa Instituicao
Internacional.

Sublinhe-se, que a
FMAC goza de grande
prestigio mundial, sobre-
tudo ao nivel das Nagoes
Unidas, onde tem
assento.

E mesmo vista como
uma organizacido da
ONU, embora sendo uma
instituigao privada.

A ADFA pode e deve
desempenhar no seu seio
um papel preponderante.

Para isso é de redefinir
com clareza e objectivida-
de a nossa maneira de
participar.

Assim, é necessario
criar uma estrutura per-
manente dentro da
ADFA que assegure todo
o trabalho e assuma a-
nossa representagao com
garantia de uma certa
permanéncia, dado que as
caracteristicas de funcio-
namento da FMAC assim
0 exigem.

Esta estrutura permiti-
rd implementar um traba-
lho continuado sem so-
bressaltos, desenvolven-
do as directrizes emana-
das da DC, que nela de-
verd estar sempre presen-
te, harmonizando deste
modo a condugio associa-
tiva com a da nossa parti-
cipagido na FMAC.

Esta estrutura poder4
ser totalmente peenchida
por pessoas em regime de
voluntariado e criard as
condicbes necessirias
para se poderem progra-
mar acgdes a longo prazo,
nomeadamente as reu-
nides em que devemos es-
tar presentes.

Neste momento, a co-
missdo permanente das
mulheres da FMAC estd a

- dar os primeiros passos,

revelando-se j4 um im-
portante vector da organi-
zagao. Aquela estrutura
deve, assim, integrar tam-
bém a nossa representan-

te feminina e colabora-
doras.

Outras medidas serio
entdo implementadas,
nao se tornando necessa-
rio recorrer  nossa capa-
cidade de improvisacio
como € hébito e a um
esforgo extra e intensivo.
Poder-se-ao pever com ri-
gor as verbas necessérias
ao trabalho a desenvol-
ver, solicitar apoios a to-
das as entidades adequa-
das (nomeadamente Mi-
nistério da Cooperacio,
Fundo do Turismo, Mi-
nistério dos Negécios Es-
trangeiros, Fundagio
Gulbenkian, Air Portu-
gal, etc.), difundir e sensi-
bilizar os governantes
para a actividade da
FMAC, actuar eficaz-
mente com os paises de
€xpressao portuguesa e
ndo descurar os contactos
bilaterais de cariz interna-
cional que nos sio pro-
porcionados.

Convém ainda notar
que as pessoas encarrega-
das desse trabalho deve-
rao estar atentas ao de-
senrolar dos aconteci-
mentos a nivel mundial e
interno e sobretudo as re-
comendagdes e reso-
lugbes das Nacgodes
Unidas.

' A. C.

- Préximas reunidoes

1987

24 de Agosto a 11 de Setembro — Nova Yorque
«SOBRE O DESENVOLVIMENTO ECONOMICO»

11 a 14 de Setembro — Argel

CPPA — Comissao Permanente Para os Assuntos Africanos
19 a 22 de Setembro — Finldndia

CPAE — Comissao Permanente Para os Assuntos Europeus

1988

21 a 24 de Abril — Bad Ischl, Austria

5.* Conferéncia sobre Legislagio

Set/Out — Lisboa (local provavel)
97.* Reuniao da Comissido Executiva

Nov/Dez — Filipinas
19.* Assembleia Geral
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delegacdes e

EVORA

A Direcgao Central de-
liberou entregar as chaves
da Delegacio de
temporariamente ao sécio
tenente-corone!l -Manuel
Teixeira Gil, a fim de que
este zele pela conservagao
e manutencido das insta-
lagées e informe regular-
mente a Direcgdo Central
de qualquer eventuali-
dade.

Entretanto responde-
ram ao anincio para

Evora .

preenchimento da vaga
existente para um traba-
lhador na Delegacio, seis
candidatos. Falta agora
apurar qual dos candida-
tos terd as condigGes ne-
cessdrias para o desempe-
nho do lugar.

Podemos pois dizer que
com passos firmes, cami-
nhamos de modo a que a
abertura da Delegagio se
efectue o mais rapida-
mente possivel.

CASCAIS

Novas instalacoes

O Niicleo de Cascais
acaba de constituir um
Grupo de Trabalho para
coordenar a instalagio na
sua nova sede, cedida
pelo Municipio local.

Contrariamente ao que
por lapso se escreveu no
ultimo nimero do ELO,
as instalacdes do Nicleo
de Cascais ficam situadas
na Urbanizacdo Varandas

de Cascais lote 5 r/c esq.°
(e ndo na Rua Jodo Luis
de Moura).

Como é do conheci-
mento dos associados, o
Nicleo de Cascais neces-
sita agora de proceder a
obras de acabamento e
adaptacio bem como a
aquisigio de mobilidrio e
equipamento para a sua
nova sede.

Coordena o grupo de
trabalho criado para o

ndcleos e delegacdes @ nucle

&

efeito o sécio n.° 6478,
Cardoso.

Clube 1987:
razoes de uma
iniciativa

Serido os Associados da
A.D.F. A. confor-
mistas?

Serdao acomodados, es-
perando que o Estado
lhes resolva todos os pro-
blemas?

Sera que nao consegui-
mos resistir a essa «tenta-
cdo horrorosa» de invocar
o miserabilismo?

Claro que nao!

Alids os sécios de uma
instituigdo que tem por
objectivo a defesa e a pro-
mogdo dos interesses so-
ciais, econdémicos, cultu-
rais, morais e profissio-
nais dos seus associados,
nao se sentiriam a vonta-
de num sistema em que,
eliminada, como tabu, a
competicdo, se encontras-
sem ao abrigo de desagra-
déveis avaliagbes de com-
peténcia.

Isso seria negar o nosso
direito e os esforgos reali-
zados no sentido da plena
reabilitagdo e reitegracio
social.

Socios falecidos

JOSE DE AZEVEDO
TORRES, sécio n.° 6946,
natural e residente no
concelho de Vila do Con-
de, faleceu no dia 13 de
Janeiro transacto devido
a meningite.

José Torres era defi-
ciente das Forgas Arma-
dasa, com um grau de 30
por cento de desvaloriza-
¢do, devido a sequelas de
uma tuberculose pulmo-
nar cotraida durante uma
comissdo de servigo na
Guiné em 1968/69. Deixa
vitiva e uma filha menor.

JOAQUIM PEREI-
RA, sécio n.° 6506, natu-
ral e residente em Sao
Mangos, concelho de
Evora, faleceu no dia 16
de Janeiro transacto, de
acidente vascular cere-
bral.

Este nosso associado,
que contava 91 anos de

idade, foi combatente da
I Guerra Mundial, tendo
ficado gazeado em Riche-
burgo, Franga, em Julho
de 1917, por, quando se
encontrava a fazer fogo
de artilharia, lhe ter caido
uma granada muito perto.
Era deficiente das Forgas
Armadas com 40 por cen-
to de grau de desvalori-
zagao.

JOSE JOAQUIM
GONCALVES COR-
REIA, sécio n.° 3801, na-
ﬁral de S. Bartolomeu de

essines e residente na
Baixa da Banheira, fale-
ceu no passado dia 21 de
Dezembro de 1986, devi-
do a acidente.

Este nosso sécio era de-
ficiente de campanha por
ter sido atingido com um
tiro na bacia em Mogam-
bique em 1973, pelo que
lhe havia sido atribuido
um grau de desvaloriza-
¢do de 36 por cento. Dei-
xa vitva e trés filhos.

JOSE ANTONIO
MARTINS DE AMO-
RIM; s6cio n.° 3705, natu-
ral de Arcozelo e residen-
te em Oeiras, faleceu no
passado dia 3 de Feverei-
ro de doenga siibita.

Este sdcio contava 43
anos, era deficiente das

‘Forcas Armadas com um

grau de desvalorizacio de
75 por cento, devido a
estilhago no crineo, re-
sultante da explosao de
uma granada, em Angola,
em 1965.

RUI MENDES RA-
MOS, sécio n.° 9572, pen-
sionista de preco de san-
gue por seu filho, Rui
Mendes Ramos Junior,
morto em Nampula em

Agosto de 74 faleceu se-

gundo informacdo da
GNR local.

O sé6cio residia em
Abraveses, Viseu.

AOS FAMILIARES E
AMIGOS  destes nossos
associados, apresentamos
sentidas condoléncias.

Seria manter a margi-
nalizagdo e nao combaté-
-la.

O clube 1987 é uma
iniciativa que sublinha
perfeitamente a realidade
do associado  da
A.D.F. A..

Os Estatutos também
eles referem no Art.° 4.°
cjquea A. D. F. A para

atingir os seus objectivos-

fundamentais, reabilita-
¢a0 e harmoniosa integra-
¢do social do seus sdcios,
deve «promover, fomen-
tar e apoiar actividades de
ordem educacional, cultu-
ral, profissional e despor-
tiva».

Estes sdo os objectivos
do Clube 1987.

Mas o que é o Clube
19877 S~

O Clube 1987 é uma
forma de participacio di-
recta dos sécios do Con-
celho de Cascais na vida
associativa. A tese dos s6-
cios que dinamizam o
projecto Clube 1987 € que
a quota de um associado
deve proporcionar-lhe
vantagens e nio apenas a
defesa dos seus interesses
de classe. E que uma ins-
tituicdo congregando pes-
soas de tao diversos am-
bientes e de tdo diferen-
ciados e enriquecedores
contactos sociais deve es-
tar a altura de levar a
cabo iniciativas que dardo
mais forca & Associacio e
mais protecgdo aos asso-
ciados. Além de poder
ser, em algumas circuns-
tAncias, também uma ma-
neira de fazer ver a alguns
cépticos as verdadeires
capacidades das pessoas
deficientes.

H4 muito que as cen-
trais sindicais, partidos
politicos e instituicdes de
solidariedade social se
langaram em actividades
que além de interessarem
directamente aos sécios
permitem conseguir lu-
cros, logo, riqueza a dis-
tribuir. Surpermercados,
agéncias de viagens, em-
presas de construgao civil,

. associagbes de férias e

tempos livres, bancos até,
sdo ld fora propriedade
acumulada de organi-
zagOes de cariz social que
ndo se limitaram a reivin-
dicar, que souberam e
quiseram agir no campo
da economia.

Assim com o objectivo
imediato de angariar as
verbas necessdrias a insta-
lagao do Nicleo de Cas-
cais — valor estimado
aproximadamente em
1000 contos — e, certos
de se integrarem no espi-
rito do manifesto eleitoral
dos Orgédos Sociais Cen-
trais eleitos que referia
nomeadamente a inten-
¢do de «promover o asso-
ciativismo» e «dinamizar

a massa associativa um .

grupo de sécios, propds-
-se dinamizar no aAmbito
associativo local e racio-
nal, a constituicio de uma
COOPERATIVA, a qual
se denominara Clube
1987 — Sociedade Pro-
motora de Vendas em
Grupo, CRL e da qual
podem ser membros: A

S

os ® delegacdes @ nucleos ® delegacdes e nucleos

A.D. F. A, os sécios da
A.D. F. A. seus familia-
res e os trabalhadores da
A.D.F. A..

Para qualquer assunto

"de interesse, contactar o

enderego (provisdrio)
Rua Jodo Luis de Moura
4A, 1.° Dt.°, 2750 Cascais,
morada para a qual de-
vem também ser remeti-

- dos os pedidos de infor-

GLUBE 1987

s
[
.

magcio sobre o sistema de
Vendas em Grupo jd em |
curso e bem assim as can-
didaturas a dinamizado-
res locais.
Grupo Dinamizador
do Clube 1987 —
Soc. Promotora de Vendas
em Grupo ;
José Malacriz

Enderego postal

qualquer compromisso.

Rua Joao Luis de Moura, 4 A, 1.°-Dt.°
2750 CASCAIS

Pretendo mais informagdes sobre a Cooperativa.
Solicito envio de mais detalhadas informagées sem

Estou interessado em:

provisdrio |
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SANTAREM

o

Comissao Instaladora
tomou posse

A Comissao Instalado-
ra do Nicleo de Santa-
rém, tomou posse no dia
14 de Marco pelas 15 ho-
ras, na presenga da Direc-
¢do Central da A.D.F.A.

A comissdao de cinco
elementos é constituida
pelos sécios: — Silvério
Jorge Rodrigues, sécio n.°
207, morador na Av. 5 de
Outubro n.° 20, 2000 San-
tarém, telefone n.° 043-
/26113.

— Manuel Joaquim
Rodrigues de Soua, sécio
n.° 5824, morador na Rua
da Ameixoeira, Aveiras
de Cima, Azambuja, te-
lef. n.° 063/45666.

— Anténio José dos
Santos Martins, morador
na Horta do Maia It. 5 r/c
C, Azambuja. ]

— Joaquim Marta da’
Costa, s6cio n.° 10243,
morador na Rua das Par-
reiras, Grainho, 2000 .
Santarém, telef. 043/
124560. : g

— Anténio José Carre-
gueira Santos, s6cio n.°.
10508; morador na Rua:
Mouzinho de Albuquer-:
que 46 r/c, 2140 Cha-
musca. =

Os so6cios interessados’
em participar na vida des-
te novo Nicleo deverio:
entrar em contacto com |
os acima indicados, de
modo a obterem mais in-
formagoes.

\

VISEU

APOIO MEDICO — DELEGACAO DE VISEU

CLINICA ESPECIALIZADA

Dr. Anténio Jorge Barroso
Dr. Anténio José Namorado
Dr. Jorge Silva

Sdbados na Delegacio
Das 9HO00 as 13H00

GASTROENTEROLOGIA

Dr. Julio Barbosa

Na Delegacio
Sdbados as 11H00
Na Policlinica do Rossio .»

. (Exames)
As tergas-feiras 5
Das 14H00 as 19H00

SRR T e - L T R R S

As marcaces deverio
ser feitas até as 18 horas
de todas as quintas-feiras,

na Secretaria da Delega- -
c¢do, ou pelo telefone: |
27645. .

PEGAS E ACESSORIOS
PARA AUTOMOVEIS

DESCONTOS ESPECIAIS
AOS SOCIOS DA ADFA

TEEF. 7651 60/8 - 731369
R. DAVID DE SOUSA, 13-C E 13-D — 1000 LISBOA

Y e



Cursos de formacdao
profissional

Os cursos Formagio Pro-
fissional da ADFA, subsi-
diados pelo Fundo Social
Europeu e apoiados pelo
Instituto de Emprego e For-
magdo Profissional, estio
agora em fase decisiva de
arranque, tendo sido j4 cria-
do na sede da ADFA um
Departamento de Formacio
Profissional (DFP) coorde-
nado pelo sécio Jodo Ma-
nuel Sarmento Coelho.

O curso de relagoes piibli-
cas comeca a 30 de Margo, o

curso de arquivista-do-
cumentalista a 6 de Abril e o
curso de contabilidade a 27
de Abril.

Os cursos de reparagio de
electrodomésticos e repara-
¢do de microelectrénica ini-
ciar-se-a0 apenas em Maio.

Os candidatos aos cursos
de relagoes publicas e arqui-
vistas-documentalistas, fo-
ram ja submetidos a exames
médicos e psicotécnicos na
sede.

CURSO LOCAL | N.° VAGAS
1. RELAGOES PUBLICAS (aperfeigoamento) .............. | LISBOA 15
- 2. CONTABILIDADE (aperfeicoamento) .................... | LISBOA 15
3. ARQUIVISTA DOCUMENTALISTA (aperfeigoal LISBOA 10
MOMD) -ovcucvisivusvnesismnisnsarainzsnsmssnsissonspasssanasus
4. REPARADOR DE ELECTRODOMESTICOS (Linha Bran-|C. BRANCO| 10
.............................................................
5. REPARADOR DE MICROELECTRONICA ... LISBOA 10
6. TECNICO DE PROTESES E ORTOTESES PORTO 10
7. OPERADOR DE ESCRITGRIO ELECTRONICO | PORTO 10
8. PROGRAMADORES DE BASIC E UTILIZADORES DO| PORTO 10
MS/DOS UNIX ......oveerrerncrereniaesuenesensnnassesnasans
9. PROGRAMADORES DE COBOL E UTILIZADORES DO| PORTO 10
MS/DOSUNIX ......orveeeee st csennmsnnanens
10. OPERADORES DE ESCRITORIO ELECTRONICO ........ PORTO 10
11. RESTAURADORES DE ANTIGUIDADES .................. PORTO 10
12. ARTESADS DE MADEIRA .........c.ccrunimnnercnsnans PORTO 10

Sera possivel?

«Sabes, vou deixar de trabalhar!»

Porqué, perguntei. Aparentemente ndo havia
motivo.

«E que estou farto de que me digam que nés,
Deficientes das Forcas Armadas, temos uma pensao
choruda e deviamos dar o lugar aos que estdo desem-
pregados.» _

Fiquei aténito, procurei ser melhor esclarecido e
verifiquei que erem colegas quem assim falava.

Durante muito tempo andei com esta na cabeca:
«Serd possivel?! Serd possivel, que entre colegas do
mesmo oficio se passem situagoes destas?!»

Falando com mais sécios e sempre que o assunto
vinha a talhe de foice, fazia-lhes a pergunta: «Como
reagem os teus colegas ao saberem que és DFA e que
recebes uma pensao?». Verifiquei que a grande maio-
ria dava respostas idénticas.

E absurdo que tal aconteca. Os DFA’S deficienta-
ram-se no cumprimento de um juramento — Defender
a Pétria e as suas instituigbes, mesmo com 0 sacrificio
da prépria vida. ‘

Na altura, os trés teatros de operagdes eram consi-
derados portugueses e ndo nos cabe aqui discutir se a
guerra colonial foi justa ou injusta.

Nés, Deficientes das Forgas Armadas, deficienta-
mo-nos numa guerra. O Estado portugués fomentou
essa guerra.

Foi o préprio Estado que criou os mecanismos
indemnizatérios a que temos direito.

Que fique bem claro para todos. O que recebemos é
uma INDEMNIZACAO pelos danos que sofremos em
campanha. Temos direito ao trabalho e, nos organis-
mos estatais, quer militares, quer civis, temos preferén-
cia, em igualdade de circunstincias. O trabalho é uma
forma de reabilitagio e nés temos direito a ele. O
desemprego € outro problema. Ndo devemos confundir
as situacoes.

GUINE 64/66

AGUIAS NEGRAS — BART. 645

Almoco/Convivio
BATALHA — 11/4/ 1987_

Inscrigao: Rogério Cardoso (s6-

cio 6478) — Rua da Escola —

Casa Palmar, Alvide — 2750

CASCAIS — Telfs. 283507-
-2840428

ELD

No Centro Hipico de Ponta Delgada hé ji pelo
menos trés anos que alunos da Associacio de Pais e
Amigos de Criangas Deficientes do Arquipélago dos
Agores, beneficiam de aulas gratuitas de equitagao.

A iniciativa de relancar esta actividade, deve-se ao
empenho, impulso e apoio das técnicas holandesas
Lidwien Van Eynatten e Karen Esser.

Carta Europeia do Desporto
para Deficientes

A Comissdo de Ministros do Conselho da Europa
adoptou uma Carta Europeia sobre o Desporto para
Todos destinada a promover a prética do desporto
para deficientes (que representam cerca de 10 por

cento da populagio dos paises membros do Conselho
da Europa).

Esta decisdo surge na sequéncia da resolugdo
tomada pelos ministros europeus responsaveis pelo
Desporto, reunidos em Outubro de 1986 na sua 5.
Conferéncia de Dublin. '

A nova Carta contém recomendagbes dirigidas aos
Governos e as organizagbes desportivas sobre os
problemas de financiamento das actividades e de
representacdo dos deficientes nas organizagoes des-
port:yas nacionais, as medidas tendentes a favorecer a
sua integracdo nas actividades e clubes normais, a
formagdo do pessoal e o acesso dos deficientes aos

gostos de professores e animadores de actividades
sicas. '

Criancas deficientes praticam
equitacdao em Ponia Delgada

APOIO MEDICO

Atraso

CLINICA GERAL
Médico: socio
dr. Fernando Brito

Segundas e Quintas-feiras, as 13 horas, na
Sede

PSIQUATRIA
Médico: dr. Proenga

do

Tergas-feiras, as 12 horas, na Sede

Psicologo: s6cio
dr. Valente dos Santos

A edigdo de Fevereiro
do ELO chegou aos s6-
cios com um atraso sensi-
vel sobre a data prevista e

PSICOLOGIA CLINICA

Na Sede: dias 15 e 16 de Abril, as 10 horas

Atendimento domiciliario: nas terceiras
quintas-feiras de cada més

"No consultério do dr. Valente dos Santos,
em Tomar (Rua Angela Tamagnini n.° 11,
ric-Esq.), nos restantes dias, especialmen-
te para os sécios de Leiria, Tomar, Abran-
tes e Santarém.

aquela em que normal-
mente € publicado, devi-
do a problemas técnicos
nas oficinas do Didrio Po-
pular, onde o nossojornal
€ composto e impresso.

FISIATRIA
'E TERAPIA FiSICA

Osteopata: .
dr. Borges de Sousa

Embora completamen-
te alheios ao sucedido, do

Médico: dr. Joaquim Neto

Quartas-feiras, das 9.30 as 11 horas

facto pedimos desculpa a O Grupo Hoteleiro NAVOTEL proprietério entre
todos os socios, assinan- D @SCONTOS outros do Hotel dos Navegadores em Monte Gordo,
tes e demais leitores. concede aos sécios da ADFA 50 por cento de desconto
em unldad es . em alojamento e estadia nas suas unidades e 10 por
5 cento nos servigos de restaurante, bar snack, coffe shop
TR hOte'eIras e «grill» desses mesmos estabelecimentos.
‘ Para ter direito a estes descontos, os associados
w deverio solicitar 4 NAVOTEL a emissdo de um cartéo
C ARVAO . «VIP», através dos servicos da sede ou delegagdes.
(CHURRASQUEIRA) & _
Frente LJNAVOTEL FORMULARIO PARA OBTENGAO .6,4‘0
aos Bombeiros cas ’ &
Voluntdrios KOTEL DOS NAVEGADORES VI PICA'R D] &
Telefone 25533 Ry ‘ %
v‘s!u I.O.T;l. l.! ATLANTICO
NOME APELIDO .
MORADA : _
GERMANO CODIGO POSTAL ________ CIDADE PAIS _
Bi. N“. EMITIDO Al DE DATANASC. ___/.__ /.
FIG‘UEIREDO PROFISSAD TELEF.- N ... pp—
ALFAIATE (sede ‘SIEGE/HEAD OFFICE)
HOTEL DOS NAVEGADORES
Rua José m’ ’5f P dieF mmm& GORDO * ALGARVE M._D. Obvier Augusto
VISEU TELEF. 081 - 42490/1/2 - TELEX seau - TELEG. NAVOTEL S




«Primavera em Odivelas»

Canta o rouxinol,

Que alegria a minha!

— Vi a Primavera!

— Disse uma andorinha.
Vestida de cor-de-rosa,
Feliz vem a cantar,
Escolhe um belo claustro
Para passear!

As formosas flores

Suas pétalas abrem!

E os pardalitos

Que alegria trazem!
Arvores em flor,
Meninas a cantar!

E a Primavera

Com elas a brincar!

Maria Cecilia Silva Serafim
n.° 154 2.°-2.* 12 anos

«Primavera»
A Primavera chegou
e tudo acordou.
O sol brilhou,
a chuva parou,
as flores cresceram,
0s pédssaros voaram
sobre campos vestidos

de flores

de todas as cores!
Hi4 tanta alegria
Ha4 tanta coisa linda,
hé coragbes de amor
h4 uma méio estendida
a um amigo,

EXPEDIGAO DO

h4 tanta coisa boa,

porque a Primavera chegou
€ tudo acordou.

Patricia Godinho, 12
2.°-2.* Instituto de Odivelas

«Jogo de Sons»

Aqui passa um aviio:
Pim-pao...
E depois passa um cao:
Ao0-30; do0-d0
Para trds e para a frente.
Para a frente e para trés,
Na casinha do Jodo
Pim-pdo; pimpao
E no tapete do chao;
Ao-30; d0-do
A Maezinha chegou,
a brincadeira acabou.
A Maiezinha ralhou:
Chi... ou; Chi... ou
E o menin chorou:
Chi... ou; Chi... ou
Mas a Mie deu-lhe

um beijinho,
e Ele caiu no soninho
Chi... ou; Chi... ou
Para a frente e para trds
Adormceu no bercinho
Chiu... Chiu...

Carla Sofia Vieira Simées
n.° 190, 11 anos

A fim de que ndo voltem a suceder

1 casos de sécios que ndo recebem o ELO
- em suas casas atempadamente, por o
 ficheiro de enderegos utilizado para a
sua expedicdo se nao encontrar devida-
mente actualizado, pedimos a todos

& quantos mudem de residéncia que nos
! enviem o cupdo abaixo colado num sim-

ples postal.

G vemren sttt
B S6cio N.%cuunuvn Nome ..

Freguesia «suovn: CONCEO i
Codigo Postal cuwiiissisvndvrissarssnssnmsne N ..

..... D

Enviar para: ELO/Expedicao

ADFA

Palécio da Independéncia
Largo de S. Domingos

1194 — LISBOA CODEX

«0O Circo»

O barulho acabou
€ o circo comegou
O cavalinho «Trovio»

Vem todo vaidoso p’ra pista -

tropega e cai no chéo,

em cima do malabarista!
Vem de sombrinha na mao
e de cabega levantada,

a pequena chinezinha
agradece e diz «obrigada».
De sainha cor-de-rosa,
cheia de roda e baldo,

a graciosa bailarina

danca e bate o pé no chao.
E para tudo acabar bem,
para o espectdculo terminar,
aparecem dois palhagos
que fazem rir sem parar...

Filipa Carvalho, 11 anos

«19 de Margo, dia de S. José
dia do Pai»

Pai

Eu gosto de ti, Pai,

tu gostas de mim,

dds-me todo o amor

que tu tens por mim.

Ana Isabel, 12 anos

Pai
Pai, quanta tristeza tu tens,
que ndo mostras a ninguém
sorris e dizes que és feliz
s6 por nos quereres

tanto bem!

Aida Vasco Carreiro
n.° 326 2.°-2.2, 11 anos

Pai, meu Pai, meu

bom amigo
Tua mado, teu brago aberto,
Serds sempre para mim
na vida meu rumo certo.

Filipa Carvalho, 11 anos

propds.

Basta que cada sévio recorte ou fotocopie pelo menos um
dos cupdes abaixo publicados, trazendo até nés um amigo.
Esses cupdes, além de se destinarem a inclusdo, no
ficheiro, dos dados dos novos amigos que iremos trazer,
servirdo para se proceder  atribuicao de um aliciante prémio

aum dos novos assinantes e idéntico prémio ao sécio que o )
r A resposta surgird certamente caso a caso, de acordo com

as possibilidades de cada delegagio e niicleo.

Mas o relangamento do Elo e a sua maior difusdo poderd : 1T :
Na certeza de que todos iremos participar no relancamento

ser ainda mais vasto, tendo apenas, como limites, os limites

ANEDOTAS

O pai lia o jornal e o filho
interrompia-o constante-
mente, com perguntas sobre
uma por¢do de coisas. Irrita-
do ele berrou:

— Irra! Cala-te com tanta
pergunta! Sempre gostaria
de saber o que me faria o teu
avo, se eu o0 aborrecesse com
tantas perguntas, quando
era da tua idade!

— Se calhar, talvez lhe
ensinasse as respostas para
as perguntas que lhe faco
agora, papa...

Por cada sécio
um novo assinante

f=
Por que néo colocar 10 exemplares do Elo no jornaleiro ou
no quiosque da esquina da delegagdo, dando-lhe a mesma
percentagem das demais publicagées, ou proceder avenda
directa na rua, noutras associagdes de deficientes, no Centro
Paroquial ou na Junta de Freguesia?

! Nome

. Morada

Diz ele:

— Olha que estas a beber
demais, querida!

— Eu?!

— Sim, ja estou a ver-te
em duplicado!

Ele — Casa comigo!

Ela — S6 se me deixares
levar a vida que eu levo: ter
0 meu emprego, ganhar a

‘minha vida... ganhar para as

minhas despesas...

Ele — Mas com certeza!
Até gostaria que ganhasses
também para as minhas!!!

De: Ménica Alves Couceiro
12 anos, n.° 225

.

. Assinatura

| Assinante proposto pelo s6cio

Cddigo Postal ____

da imaginagdo dos s6cios de cada delegagao e niicleo. do nosso jornal.
8- - . R THESINN B iienessssesssssssssssseEssAasNREIItISeeaNETEEINaSS RN NN aA RS nnnnnnannnaen
Qu!lral'l'l considerar-me assinante do ELO pelo periodo de um ano Queiram considerar-me assinante do ELO pelo periodo de um ano
Nome
Morada
Cddigo Postal ____
' Assinatura

Assinante proposto pelo s6cio

(Recortar e enviar preenchido a Sede ou entregar nas delegagdes
acompanhado de cheque ou vale postal (minimo 300$00).
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A Secgdo Desportivae
Recreativa da

Associacdo Portuguesa
de Paralisia Cerebral —
Niicleo Regional de
Lisboa, vai realizar no dia
4 de Abril «JOGOS
EXPERIMENTAIS PARA
JOVENS».

Este grande evento
desportivo que pela
primeira vez se realiza
para idades inferiores
aos 15 anos constitui
forma de incentivo e
reflexao para a iniciacio
desportiva em escaloes
etarios mais baixos,
visando uma formacéo
desportiva quer para a
vida recreativa quer para
a de competicao.

Os jogos realizar-se-ao
no Complexo Desportivo
do Estadio Universitario
de Lisboa, com inicio
paraas She30dodiad
de Abril.

Escusado serd relevar o
papel da Educagio Fisica
e Desportos, tanto para
0s normais cOmo para o0s
deficientes, embora nio

DATA: 4/4/87

Neuroldgicas afins

PROGRAMA

LOCAL: Lisboa — Estadio Universitario
ABERTA: A Paralisia Cerebral e Deficiéncias

IDADE: dos 12 aos 15 anos
CLASSIFICACAO DESPORTIVA: De acordo
com uma classificagio global experimental, com
base na classificacdo desportiva da CP-ISRA,
visto tratar-se dos 1.” Jogos Experimentais e de
Participantes com idades inferiores aos 15 anos
HORARIO: 9.30-12.30 Horas — Prova
12.30-14.00 Horas — Almogo
14.00-16.00 Horas — Prova

seja a nossa intencao
transformar este docu-
mento numa tese, mas
sim, alertar todos os inte-
ressados, sobretudo os
técnicos e os préprios de-
ficientes para a Iniciagio
e a Formacido Desportiva
na Paralisia Cerebral.

Como é sabido pde-se -

sempre em causa duma
forma generalizada o nao
agravamento da patolo-
gia, 0o que tem entravado
muitas vezes o desenvol-
vimento desportivo na
Paralisia Cerebral. Con-
vém ndo esquecer que,
tratando-se da prética
desportiva nos deficientes
ou nao, como é O6bvio,
teremos que velar sempre
pela integridade humana
na sua dimensdo biopsi-
cossocial e todo um traba-
lho através do movimento
para o desenvolvimento
dos aspectos cognitivo,
motor, bioligico, afectivo
e social, pressupde um

desenvolvimento global e
harmonioso.

Repensar o futuro

Apéds trés frutuosos
anos de trabalho dedica-
dos essencialmente a 4rea
competitiva, eis chegado
o momento de reflexdo e
repensar o futuro, porque
de facto os acampamen-
tos ndo tém constituido
alternativa a recreacio
(nem tdo pouco é esse O
seu papel) e pouco se tem

feito no sentido da massi-

ficagdo, iniciacdo e for-
macgdo desportiva com
vista a fomentar a recrea-
Gao e viabilizar a compe-
tigdo.

Por isso os técnicos des-
portivos e demais técnicos
envolvidos na probleméti--
ca da Reabilitacdo e do
Desporto para deficientes
devem investigar e cienti-
ficar duma forma intradis-
ciplinar e definir em ter-
mos de Educagao Fisica e
Desportos: '

— Idade em que se
deve comecar;

— Que actividades a
desenvolver;

— Definir o 4mbito da
recreacdo e da compe-
tigdo.

A iniciagao
e a formacao
desportiva

Em jeito de introdugio
relembramos as seguintes
passagens do manual de
classificacio e regulamen-

Jogos experimentais para jovens
com paralisia cerebral

£

to desportivo da Paralisia
Cerebral (CP-ISRA):

O que é a CP-ISRA?

A CP-ISRA (Associa-
¢ao Internacional de Des-
porto e Recreagao para a
Paralisia Cerebral) é uma
organizagdo cujo fim € o
de possibilitar melhores
oportunidades aos indivi-
duos de todo o mundo
que sofrem de Paralisia
Cerebral e tém condigoes

R

para participar e tirar pro-
veito de actividades re-
creativas e desportivas va-

riadas, a todos os niveis.

Desporto e recreagdo
podem proporcionar um
enriquecimento de vida a
muitos deficientes. S6 um
pequeno nimero € capaz
de participar em competi-
¢io de alto nivel, milhares
podem viver as mesmas
actividades a um nivel

mais informal ou partici-
par numa variedade
maior de actividades re-
creativas, desde a danca
em cadeira de rodas, ao
montanhismo e alpi-
nismo.

Para muitos deficientes
severos estas actividades
$30 uma motivacio para a
vida, que de outro modo,
consistiria em dias longos
€ vazios.

Grande Prémio Polidesportivo

Basquetebol em cadeira de rodas, ténis de mesa,
natacio, atletismo e gincana sio as modalidades que
farao parte do II Grande Prémio Polidesportivo para

Deficientes, que estd a ser disputado desde 22 de
Fevereiro, prolongando-se até 24 de Maio, organizado
pelo Centro de Medicina de Reabilitagao do Alcoitao,
‘com a colaboracao da Direc¢ao Geral dos Desportos.
Eis o calenddrio das provas ainda por realizar e
respectivos regulamentos:

BASQUETEBOL
DATA JOGOS LOCAL
JOANITA-ALCOITAO
21/3/87 o gy PAV. ISEF
ADFA-JOANITA
28/3/87 B A LCiaT D PAV. SCP
29/3/87 JOANITA-AED PAV. SCP
TENIS DE MESA — — Estafeta Olimpica
Dias 4 e 5/4/87, em local a (800 mx400 mx200
designar. _ mx100 m)
NATACAO — Dias 9 —Langamento do disco
e 10/5/87, em local a de- DIA 23/5/87:
signar. ’
ATLETISMO (em ca- — 200 metros

deiras de rodas) — Em
local a designar.

DIA 16/5/87:
— 100 metros

— Estafeta 4x100 metros

— Langamento do peso

— Langamento do dardo
GINCANA — Dia 24/

/5/87, no Centro de Rea-
bilitagdo do Alcoitdo.

Basquetebol
em cadeira
de rodas

Nos termos do Regula-
mento para esta modali-
dade, o torneio serd
disputado em duas voltas,
jogando todos contra
todos.

Cada jornada serd com-
posta por dois jogos, € a
classificagdo das equipas
serd feita pela soma de
pontos obtidos.

A contagem dos pontos
far-se-4 do seguinte
modo: vitéria 2 pontos,
derrota 1 ponto.

A primeira falta de
comparéncia de qualquer
equipa determinara a sua
eliminagdo do torneio,
em que serdo seguidas as
regras da Federagio Por-
tuguesa de Basquetebol,
adaptadas ao basquetebol
em cadeira de rodas.

Chama-se a atencdo’

dos concorrentes para o
facto de, no caso de os
estribos das cadeiras de

rodas se nao encontrarem
a 11 centimetros do solo
ser obrigatério o uso de
um protector dianteiro.

Ténis de Mesa

Neste torneio podem
participar deficientes mo-
tores em pé ou em cadei-
ras de rodas.

O torneio serd dispu-
tado em local a designar,
nos dias 4 e 5 de Abril,
como no calenddrio se in-
dica, devendo os atletas
estar presentes 10 minu-
tos antes da hora que vier
a ser indicada.

Haver4, contudo, uma
tolerdncia de 2 minutos
ap6s a chamada para o
inicio da prova.

O torneio comegar4 im-

preterivelmente a hora’

marcada, e serd organiza-
do na base de todos con-
tra todos entre equipas,
formadas por trés atletas
cada. -

As equipas poderio
inscrever nas diferentes
modalidades os atletas
que desejarem.

[Viaturas [NEWH

VIATURA PREGO BASE P.V.P
Renault Nevada GTS 5 lug. 1432137500 2329735800
» »  GTS 7 lug. 1533123500 2493737500
4 » 21 GTD 1377258%00 3119303500
»  21T.DX _ 1607143500 3639302800
» 21 GTS 1 228 676500 1 999 315500
» 21RS 1 326 97100 2 158 946800
» BL-3-P 722 415800 967 646800
» B5GL-3-P 778031500 1041838800
> §GL-5-P 816 596800 - 1093 284500
» B5GTL-3-P 841087800 1155224500
» BGTL-5P 876960800 1204 327800
» B5TS§ 926 498500 1315124800
» O GTS Super 968 689500 1329887500
» 9GTS 1070419500 1518802800
» OTSE 1208687500 1714 479500
» 11 GTC Super 1037 286800 1423782800
» 11 GTS 1141580800 1619508800
» 11 TSE 1281778500 1817917500
» 9GTD 1209 975800 1968 945800
» 11 GTD 1299 261$00 2113945500
» 5GTD5-P 1066 80900 1736442500
» 5TD5P 985991500 1605194500
PRECOS COM PINTURA NORMAL
As versbes «DIESEL» dos «RENAULT» 5, 9 e 11

apresentam o motor de 1595 cc, 55 CV., beneficiado pelos
dltimos aperfeicoamentos técnicos em matéria de insonori-
zagao e equipado com pré aguecimento de gaséleo. Todas
as versfes apresentam com opg¢ao de pintura normal ou

metalizada e novos tecidos nas guarnigbes. )
TODOS 0S SOCIOS INTERESSADOS NAS VIATURAS DA
GAMA «RENAULT» PODEM PEDIR INFORMAGOES NA

SEDE OU NAS NOSSAS DELEGAGOES
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Comemoracoes!

25
de Abril
14
de Maio

Os deficientes militares vao comemo-

rar mais uma vez a viragem histdrica
produzida na madrugada de 25 de Abril |}
pela oportuna intervengdo das Forgas}

Armadas, que restituiram aos portugue-

ses a verdadeira dimensao de cidadaosf
de pleno direito e plena responsabili-

dade.

Mas nio é s6 o restabelecimento dal’

democracia politica que nesta data co-
memoramos. O 25 de Abril significa

também, e muito especialmente para nds |

ex-combatentes, 0 momento que abriu
as portas da Paz, pondo termo as guerras
que nos levaram a estar reunidos nesta
Associagao.

Aos militares de Abril, nesta data

histérica, a fraterna saudacido dos defi-

cientes militares.

Os problemas

dos deficientes militares ‘

Sécios africanos

A situagdo dos so-
cios africanos preo-
cupa-nos parti-
cularmente, pois o
problema ndo abran-
ge s6 os associados
africanos que sdo ja
cidaddos nacionais e
se encontram em
Portugal, mas envol-
ve igualmente os que
continuam a chegar e
a dirigir-se & ADFA,
supondo que a Asso-
ciagdo € capaz de aju-
dar a resolver todos
os problemas que os
afligem, substituin-
do-se inclusive as ins-
tituigoes militares em
materia de subsistén-
cia basica desses defi-
cientes.

Sabemos também,
através da convivén-
cia didria na Sede, e
através dos contactos
existentes, que hé vé-
rios milhares de defi-
cientes militares afri-
canos ainda nas suas
terras, dispostos a vir
para Portugal.

A ADFA com o
apoio do Ministério
da Defesa e do Cen-
tro Regional de Segu-
ranga Social de Lis-
boa, estd envolvida
no estudo e levanta-
mento das situagoes
dos sdcios africanos
que se encontram en-
tre nés.

Aparentemente
nenhum servigo ou
institui¢io tem co-
nhecimento sequer
de quantos sdo e
como vivem os defi-
cientes militares afri-
canos que se encon-
tram em Portugal.

Urge por cobro a
esta situagdo que jul-
gamos pouco dignifi-
cante para 0 nOSso
pais.

Acumulacoes

Em Portugal, de
acordo com o levan-
tamento efectuado
nos varios paises eu-
ropeus filiados na
FMAC, existe uma
situagdo singular no
respeitante a acumu-
lagio das indemni-
zagOes recebidas (de-
signadas actualmente
por pensdes) pelos
deficientes militares e
as pensdes que pode-
riam suferir devido
ao seu trabalho na

Alguns dos problemas que se colocam aos
deficientes militares agravam-se de dia para dia.
Para além do momentoso problema da Sede,
.que o Ministério da Defesa entendeu ser oportu-
no colocar a ADFA, vdrios outros, da maior
importincia, continuam a aguardar uma solucio

hé muito esperada.

Tentaremos, no texto que se segue, proce-
der a sua enumeragio sucinta.

Em sintese, os de-
ficientes militares
que trabalham como
funciondrios publicos
estdo sujeitos a todos
os descontos legais,

praticam 0s mesmos

horérios de trabalho,
tém os mesmos deve-
res dos restantes tra-
balhadores da Fun-
¢ao Publica, mas nao
tém os mesmos direi-
tos, uma vez que, na
idade da reforma po-
derdao nao ter direito
a auferi-la como os
demais, sendo forca-
dos a optar entre a

sua «pensao» de ca-
racter indemnizatdrio
e a reforma para ao
qual descontaram ao
longo de anos.

Grandes deficientes

Vivem actualmen-
te em Portugal algu-
mas centenas de
grandes deficientes
militares que sé sub-
sistem gragas a4 gran-
de compreensdo das
instituiches militares
e dos seus chefes.

Na realidade, e
uma vez que o servi-
co militar € obrigaté-

EIS 0 PROBLEMA : COP TRABALHADOR
IENHO DIREITO A REFORMA COMO -

QUALQUER OUTRO, POREM,SE
@UERO A REFORMA, 0 ESTADO
DEIYA DE ME INDEMNIZAR
COMO SE, NAHORA DA RE -
FORMA ME DEVOLVESSE 05
[IFMBROS PERDIDOS

/o

DISSE 15507

P

QUENEQUE

rio, se um jovem fica
deficientado durante
a prestagao desse ser-
vico mas sem que
haja nexo de causali-
dade entre o servigo e
o acidente que origi-
na a deficiéncia, fica
sem recursos para vi-
ver com um minimo
de dignidade.
Dissemos que as
Forgas Armadas re-
cebem estes jovens e
procuram pIrover o
seu sustento, aloja-
mento e assisténcia
médica como lhes €
possivel, ou seja, uti-
lizando as suas pro-
prias instalagdes hos-
pitalares. Mas serd
correcto e justo este
procedimento?
Afirmamos que
nao. Quem vai pres-
tar servigo~militar e
fica portador de uma
grande deficiéncia
nao estd nas mesmas
circustincias de um
funciondrio publico
que sofre um aciden-
te em servico ou com

‘ele ndo directamente

relacionado.

Poderd ser a fami-
lia a suportar os en-
cargos do grande de-
ficiente?

Afirmamos que
nao, até porque mui-
tas das familiass nao
tém capacidade eco-
némica para tal.

Doencas
«agravadas em
servigo»

A ADFA tem pre-
vista a realizagdo de
um Simpdsio médico
sobre o agravamento
das doencas adquiri-
das em campanha,
em teatros de ope-
ragdes e em Servigo.

O assunto é real e
ndo pode ser adiado.
As lesdes fisicas sdo,
em certos casos irre-
versiveis, patentes, e
6bvia a relagao de
causa efeito que lhes
da origem. Noutros
casos sdo de mais di-
ficil avaliacdo, sobre-
tudo quando se cen-
tram no foro psi-
quico.

Em relagio a casos

evidentes, sob o pon-

to de vista médico,
temos sugestoes a
apresentar € estamos
a preparar propostas

legislativas para con-

Trés sdcios grandes deficientes sem pensao, que ha
templar esses casos.

anos residem no HMP

Administracdo
Piblica.

Autogrupos ADFA

Encontra-se em estudo a possibilidade de lancamento de um sistema de venda de veiculos em grupo
destinado aos sécios da ADFA.

Os interessados deverdo dar conta do seu interesse aos servicos da Sede para se ajuizar do real
interesse desta possivel iniciativa.




