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Orgaos Sociais

13.° Aniversarlo  Eleicoes em 4 de Julho

Na passagem do 13.° aniversdrio a Direcgdo
Central satda todos os sdcios, deficientes militares ; entrega de |iS‘|'GS Gi'e 8 de Jl.ll‘lho
e amigos da nossa Associagao. ' : centrais

Lembramos também todos os que deram a vida
ao servigo da Nagao Portuguesa durante as guerras

coloniais e quantos se empenharam na defesa dos ; 7T : =
deficientes militares, nomeadamente os que ardua- Qp o r m a 9 a o
mente trabalharam na construgdo da ADFA e ji 8 O =

nos deixaram, -manifestando-lhe o nosso profundo 6 Z Pr Ofi s si on al
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reconhecimento. d
Surgimos com o 25 de Abril que abriu as portas D
a renovagdo de mentalidades. Ndo podiamos per-

s it § a5 e s . | - rocqjm%%% entrega
\_) =
Sy iy | de diplomas
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direitos legitimos e de todos os deficientes. Foi G
dificil. Mas orgulhamo-nos de ter movimentado a i d
consciéncia da Nagdo em relagido aos direitos e a

maneira de ver as pessoas com deficiéncia. O 0%0

Todos os deficientes sio ja encarados como
cidaddos responsdveis e sujeitos de direitos e deve-
res como quaisquer pessoas. E cremos que em
breve isso serd reafirmado na futura lei que vird a
definir a politica nacional de reabilitagdo.

Mas nio nos ficamos por aqui.

Além desta luta determinada pela renovagéio de
mentalidades, também nos preocuparam as ques-
toes relacionadas com o préprio deficiente: a reabi-
litagdo e reintegragdo sécio-profissional.

Milhares de situagdes individualizadas foram
resolvidas e lancaram-se os alicerces de estruturas
visando proporcionar um apoio digno as pessoas
com deficiéncia.

Lutamos com determinagao.

Pressiondmos quando nos fechavam as portas.

Construimos.

Nao damos lugar ao desanimo.

Abnegadamente -

vamos continuar

Porque hd muito por fazer. Porque muitos
continuam esquecidos em gavetas cheias de descul-
pas, compaixao e palavras mansas. Com esforgo,
com sacrificio, com entusiasmo,

T e sobre acumulagoes

ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL
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Nos termos do art.* 28 dos Estatutos e das  Decreto-Lei 203/87, de 16 de Maio, que revoga
disposigdes do Regulamento Eleitoral, convo- os Dec-Lei ‘_‘10/74‘35”/74‘33“0!‘303“-" 13.0 s
cam-se todos os sécios para a Assembleia 40 Dec.-Lei 43/76, 0 qual passa a ter a seguinte extraordindri validez concedidas nos ter’
Geral Nacional Eleitoral, a realizar no dia 4 redacgdo: HL of:o se lp oma ndo sao 79 sL ; gl g
(quatro) de Julho de 1987 (sabado), das 9 e 498 /72
(nove) horas as 19 (dezanove) horas, com vista . i ¥ ¢ 9'de Dezem m’ . ( g 23 e 24.9 do
A eleigao dos 6rgaos sociais da ADFA para o No préximo nimero do ELO contamos publicar cereto- >3 115, d 2 de Novembro d B
biénio de 1987/1989. uma andlise detalhada deste diploma, embora y do qua d 1 funcdes

Nucleo

da Guarda
inaugurou
sedew,ﬁﬁ

A Assembleia Geral Nacional Eleitoral fun-  Possamos desde j4 adiantar que o Dec.-Lei 203- nera as, ex‘ pto a vigo d s F c A ma
cionara em Assembleias Gerais de Delegagao /87 s6 parcialmente satisfaz as reivindicagbes seumiiar 4, tatali fuﬁcr:u‘ts Sl eu?
simultaneas e ainda com mesas de voto nos da ADFA neste dominio, em virtude de
Ncleos existentes. continuarem a subsistir graves injusticas,

privando-se um sector ainda vasto de ter acesso
ADFA, 25 de Abril de 1987 pleno  integracao socio-profissional.
0 PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL Continuaremos, portanto, a lutar.
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enovaglo das amlnaturas ou &
r das publicagdes ofic
I e aue &8

— Ministério do Tra-
balho e da Seguranga
Social.

. Despacho Normativo
n.° 36/87, de 4 de Abril,
publicado no Didrio da
Repiibica, 1.* Série, n.°
79, de 4 de Abril de 1987.

— Estabelece normas
sobre a elaboracdo dos
mapas de horério de tra-
balho, referidos no Capi-
tulo IX do Decreto-Lei
n.° 409/71, de 27 de Se-
tembro, Revoga o despa-
cho minsiterial de 20 de
Dezembro de 1971.

— Ministério do Tra-
balho e da Seguranga
Social.

. Despacho normativo
n.° 37/87, de 6 de Abril,
publicado no Didrio da
Repuiblica, I Série, n.” 80
de 6 de Abril de 1987.

— Regula a concessao
de apoios financeiros para
a criagao de actividades
independentes, com 0
apoio do Fundo Social
Europeu.

— Ministério do Tra-
balho e da Seguranga
SOCIAL.

. Despacho Normativo
n.° 38/87, de 10 de Abri,
publicado no Didrio da
Reptiblica, I Série, n.” 84,
de 10 de Abril de 1984.

— Determina que as
agenc:as de viagens e de
turismo sejam abrangi-
das, na qualidade de Con-
tribuintes, pelo regime
geral da Seguranga
Social.

— Minsitério da Defe-
sa Nacional

. Decreto-Lei n.° 165/
/87, de 18 de Abril, publi-
cado no Didrio da Repu-
blica, I Série, n.° 90, de 18
de Abril de 1987.

— Determina que po-
derd aposentar-se, por
sua iniciativa e sem sub-
missdo a Junta Médica, o
pessoal do INDEP — In-
dustrias Nacionais de De-

fesa, E.P., subscritor da
Caixa Geral de Aposen-
tagoes, na situagdo de ac-
tividade, que conte ou ve-
nha a contar durante o
ano de 1987, pelo menos,
25 anos de servico, inde-
pendentemente da idade,
ou 20 anos de servigo e 60
de idade.

— Ministério das
Finangas

. Decreto-Lei n.° 167/
/87, de 18 de Abril, publi-
cado no Didrio da Repii-
blica, I Série, n.” 90, de 18
de Abril de 1987.

— Mantém, relativa-
mente aos rendimentos
colectdveis respeitantes
ao ano de 1986, O impos-
to extraordindrio sobre
lucros, criado pelo De-
cretp-Lei n. 119-A/83, de
28 de Fevereiro, e regula-
mentado pelo Decreto
Regulamentar n.° 66/83,
de 13 de Julho.

— Minsitério das
Financas

. Decreto-Lei n.° 171/
/87, de 20 de Abril, publi-
cado no Didrio da Repi-
blica, I Série, m,° 91, de
20 de Abril de 1987.

— Cria uma taxa a ser

. paga anualmente ao Insti-

tuto de Seguros de Portu-
gal pelas entidades gesto-
ras dos fundos de pensées
a exercer a sua actividade
em Portugal.

— Ministério
Financas

. Decreto-Lei n.° 173/
/87, de 20 de Abril, publi-
cado no Didrio da Repu-
blica, I Série, n.” 9, de 20
de Abril de 1987.

— Introduz alteragdes
ac Cddigo da Contribui-
¢ao Industrial.

das

— Ministério das Fi-
nancgas e da Justica

. Portaria n.” 341/87, de
27 de Abril, publicada no
Didrio da Republica, I

Série, n.° 96, de 27 de
Abril de 1987.

— Concede um des-
conto de taxa no montan-
te de 20% na emissdo do
primeiro bilhete de iden-
tidade junto das escolas.

— Ministério das
Financgas '

. Declaragdo, publicada
no Didrio da Repiiblica, I
Série, n.° 97, de 28 de
Abril de 1987.

— Publica o modelo de
declaracao a que se refere
o & tnico do artigo 15-B
do Codigo de Sisa e do
Impsoto Sobre Sucessoes
e Doacdes.

— Ministério do Tra-
balho e Seguranga Social

. Despacho Normativo
n.° 4/87, de 28 de Abril de
1987, publicado no Didrio
da Repiiblica, I Série, n.°
97, de 28 de Abril de
1987.

— Determina que a
Caixa Nacional de Segu-
ros e Doencgas profissio-
nais conceda protecgdo
aos trabalhadores inde-
pendentes que sejam por-
tadores de doencgas prfis-
sionais.

— Minsitério da Defe-
sa Nacional

. Decreto-Lei n.° 188/
/87, de 29 de Abril, publi-
cado no Didrio da Repii-
blica, I Série, n.” 98, de 29
de Abril de 1987.

— Aplica as dispo-
sicdes do Decreto-Lei n.*
389/84, de 11 de Dezem-
bro, na promogio a tene-
te-coronel de alguns Ma-
jores da Academia Mili-
tar que tenham transitado
para a situagio de reserva
por terem atingido o res-
pectivo limite de idade,
desde que se encontras-
sem nas condigdes previs-
tas no artigo 3.° do mesmo
diploma.

® DC(C recebida
na Embaixada
de Mogcambique

O encarregado de negécios da
Republica Popular de Mogambique,
Daniel Eduardo Mondlane, recebeu
membros da Direcgdo Central que
Ihe foram dar conta de virios aspec-
tos da vida da ADFA, nomea-
damente os relacionados com os
problemas dos sécios africanos, as
actividades da FMAC e o Simpésio
sobre perturbagdes causadas pelo
stress de guerra.

Relativamente ao problema dos
socios africanos, especialmente os
de origem e nacionalidade mogam-
bicana, foi exposta aquele diploma-
ta a necessidade de sensibilizar as

- autoridades de Maputo para a pro-

cura de solugdo para os graves pro-
blemas existentes, o que sé ao mais
alto nivel politico sera possivel.

A respeito da FMAC foi exposto
o interesse existente por parte da
Federagdo Mundial em que Mogam-
bique nela se faca representar e
participe desde ji nas préximas reu-
nides com estatuto de observador.

® FEvora: abertura
em perspectiva

A Direccdo Central continua a
accionar o processo que deverd con-
duzir 4 reactivagdo da Delegagao de
Evora a breve prazo.

Assim, lancado o concurso para
admissdo de um trabalhador para
aquela Delegacgao, os candidatos fo-
ram submetidos a provas, tendo ja
sido tomada uma decisdo.

E assim previsivel que dentro de
pouco tempo a ADFA reacenda a
sua presenca no Alentejo, de acor-
do com o deliberado pela reunido
do Conselho Nacional da ADFA em
7 de Fevereiro.

O trabalhador a admitir deverd
entrar em fungdes durante a primei-
ra semana de Junho, apés um perio-

" do de formacgéao na Sede.

® Visitas a Delegacoes
e Nicleos

Elementos da Direccdo Central
deslocaram-se recentemente a San-

tarém, onde em 10 de Maio se
realizou um almoco-convivio, a
Guarda, onde em 17 de Maio teve

- lugar o convivio destinado a formar

o Nicleo local da ADFA, e virias
outras deslocagbes de acompanha-
mento das nossas estruturas regio-
nais irdo ter lugar nos préximos
dias.

Assim, irdo ser realizadas visitas
a0 Nicleo de Peniche em 23 de
Maio, Braga e Guimaries em 30 de
Maio e Alcobaga em 6 de Junho.

® Datas de publicacio
do ELO

Para cumprimento dos prazos es-
tabelecidos pelo Regulamento Elei-
toral a presente edicdo do ELO foi
ligeiramente antecipada.

Para que a composicio das listas
concorrentes e respectivos Progra-
mas cheguem & mio dos sdcios com
um maximo de antecedéncia, serd
igualmente antecipada a publicagio
do nimero de Junho, que saird da
rotativa no dia 16.

® (Carrinhas

A ADFA adquiriu uma carrinha
Renault Trafic de 9 lugares e uma
Renault 4-L destinadas ao servigo
da Tipografia e de todos os servigos
da Associacao.

Estas aquisi¢bes justificam-se por
um lado porque a carrinha Ford
Transit estd completamente inope-
racional, necessitando, para conti-
nuar ao servico, de avultadas repa-
ragbes que ja nao se justificavam e,
por outro lado, devido & necessida-
de bastante sentida de um veiculo
pequeno para deslocagbes na cida-
de e a niicleos e delegacdes.

Estas carrinhas, que se encon-
tram em estado novo, tém um ano
de matricula, eram viaturas de ser-
vigo da Renault que, devido as
relages existentes nos propocionou
condi¢gdes muito vantajosas, tendo
ambas custado o que actualmente
custaria apenas a Renault Trafic.

Foi grande a preocupacao da Di-
recgdo Central em discutir o proble-
ma da compra de um veiculo adap-
tado para grandes deficientes, que
se revelou invidvel devido ao seu
elevado custo.

Optou-se assim pela Trafic, com
o propédsito de proceder a uma
adaptagdo simples que venha a
preencher essa necessidade.

Estuda-se agora essa adaptacio,
pensando-se vir a concretiza-la em
breve.

Defesa do consumidor em Braille

O Instituto de Defesa do Consumidor vai passar a editar as suas publica¢des
informativas em escrita Braille mercé de um protocolo assinado com a Associagao
Promotora de Emprego de Deficientes Visuais.

Técnicos da Conunidade Econémica Europeia que tomaram conhecimento da
celebracao deste protocolo mostraram grande interesse em lancar iniciativas
semelhantes noutros paises da CEE, pois a publicacdo de informacao de defesa do
consumidor em Braille constitui uma estreia em termos europeus.
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SSFA

Casas
de renda
econémica

S Servigos Sociais das
Forgas Armadas abri-
ram CONcurso para

Corpo Redactorial:

Abel Fortuna, Anténio Carreiro, Armindo Ro-

que, Catarino Salgado, Cid dos Santos, Hen-
rigue Mendonga, Jerénimo de Sousa, José
Maia, Paula Fevereiro e Vitorino Martins

Composto e impresso: Empresa Piiblica Diério Popular (EPDP) Rua Luz Soriano, 67 — LISBOA

Tiragem deste numero: 14 700 exemplares

atribuicdo de casas de renda
econémica dos préprios

-SSFA e do Cofre da Previ-

déncia das Forgas Armadas.
O concurso foi aberto em
1 de Maio e inclui 186 fogos
até seis assoalhadas, em Lis-
boa, Loures, Almada, Vila
Franca de Xira, Sintra, Moi-
ta, Porto, Leiria, Elvas,
Agueda, Ponta Delgada,
Abrantes, Coimbra, Ama-
dora, Tomar e Evora.
Condigdes do concurso:
As expressas nos Art.” 1.°
a21.°e 30.° a 32.°, da Porta-
ria 104/70 publicada no D.G.
I Série, n.° 39, de 16 Fev. 70.
O concurso é aberto aos
militares abrangidos pela ali-
nea a) do ponto 1. do Arti.°
2.° daquela Portaria e que
sejam benefiidrios dos SSFA
e subscritores do CPFA.
Outros elementos para co-
nhecimento dos concor-
rentes:
— Prazo de validade: um
ano a contar da data da pu-

blicagio das listas de classifi-
cacio no Didrio da Repu-
blica.

— Os Boletins de Inscri-
¢do devem ser referidos a 30
Abril 87, preenchidos cor-
rectamente de acordo com o
Regulamento a que se refere
a Portaria 104/70 e entregues
no SHI dos SFA de 1 a 31
Maio 87.

— No preenchimento dos
Boletins de Inscricio deve
ter-se em atencdo muito es-
pecial todas as observages
constantes dos mesmos Bo-
letins.

— Os arrendamentos se-
rao regulados pelas dispo-
sicoes dos Artigos 21.°a 29.°
do Decreto-Lei 44 953, de 2
de Abril de 1963.

Os interessados poderao
obter informacgbes sobre a
localizagdo, tipo de casa,
renda contratual e categoria,
nas listas existentes nos
SSFA, CPFA ou na sede da
ADFA.



CGﬂées dtig

da ADME
caducam

em Novembro

Os cartoes da ADME
antigos (de cor amarelo)
deixarao de ter validade a
partir de 1 de Novembro
do corrente ano, nos
termos de uma Circular
do Estado-Maior do
Exército, do seguinte
teor:

«Considerando que a
maior parte dos cartdes

de beneficidrio da ADME
ndo possui codificagdo
adequada ao tratamento
informatico por parte des-
tes Servigos, informa-se
que:

«Os Cartdes antigos
(cor amarela) deixam de
ter validade, para todos
os efeitos, a partir de
0INOV87.»

‘do a atengdo dos militares
e familiares para a neces-

«Assim, e atendendo
ao grande volume de car-
toes a emitir solicita-se,
aos Comandantes, Direc-
tores ou Chefes das
UEOE a divulgacio da
presente circular chaman-

sidade de substituicdo do
cartdo antigo pelo novo
mod_elo.»

realizagoes.

Escola da ADFA

O s alunos da Escola da ADFA preparam-se ja para assinalar o final do ano lectivo
com duas manifestagdes que irdo ter lugar em final de Junho: uma exposicéo de
trabalhos escolares e uma Festa Africana.

No préximo nimero poderemos ja dar conta mais pormenorizada destas

Novas normas para emp

m
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Os SSFA continuario em
1987, a proceder a convocagio
dos Beneficidrios classificados
na Lista de Chamamento, opor-
tunamente difundida e referente
ao 3.° Concurso por Critérios
Sociais para concessio de em-

préstimos hipotecarios destina-
dos 2" aquisicio de habitagdo
prépria e permanente, aberto
em 1985.

Nao mais serdo abertos con-
cursos tempordrios deste tipo.

T

O Simposio sobre as perturbacdes post-traumaticas
da exposicio ao «stress» de guerra que a ADFA esta
a organizar vai tornar-se realidade ja a partir de 27 de
Junho, com a presenca em Lisboa de reputados
especialistas internacionais, como noticidvamos no
iiltimo nimero do Elo.

Falta apenas um més para a
realizagdo do Simpdsio.

A adesdo tem sido grande e
tudo leva a crer que a ADFA ird
levar a cabo mais uma iniciativa
de repercursido internacional e
de relevo no dominio da reabili-
tacao.

Aproveitamos para agradecer
as entidades: Ministério da Sai-
de, Secretariado Nacional de
Reabilitagao, Camara Municipal
de Lisboa, Hospital Jiilio de Ma-
tos, Hospital Miguel Bombarda,
Escola de Enfermagem Calouste
Gulbenkian, ao Banco Pinto &
Sotto Mayor e aos Abbott Labo-
ratérios, toda a colaboragio que
nos tem sido dada.

Ao Prof. Eduardo Luis Corte-
sdo, drs. Anténio Lobo Antunes
e Anténio Santiago Quintas,
manifestamos o nosso apreco
pela forma como tdo pronta-
mente acederam ao nosso pedi-
do para serem os coordenadores
dos trabalhos.

As delégagoes da nossa asso-
ciacao pedimos para que se em-
penhem na divulgacdo de tdo
importante iniciativa e que con-
quistem mais médicos para faze-
rem intervengoes. .

PROGRAMA

TRAUMATISMOS PSICOLOGICOS PROVOCADOS
PELO STRESS DE GUERRA

Dia 27 de Junho (sdbado)

9.00 h. — Sessiao de Abertura;

INTERVALO PAUSA — CAFE
1.* Mesa — Consequéncias no foro psiquidtrico provocadas por
vérias doengas (mutilacio de membros, cegueira, p.

ex;);

bl

— Professor Eduardo Luis Cortesao
INTERVALO PARA ALMOCO

14.30 h. — 2.® Mesa: Afeccoes do foro psiquidtrico motivadas

pela guerra:

— Dr. Anténio Lobo Antunes
3.* Mesa — Comunicagoes Livres;
— Dr. Anténio Santiago Quintas

INTERVALO PAUSA — CAFE

4. Mesa — Conclusdes.

Fim de tarde ou a noite — Cocktail/Porto de Honra, oferecido
pela Cimara Municipal de Lisboa para o qual estardo ¢onvidados os

participantes no Simpdésio, assim como o0s

Social.
Dia 28 de Junho (domingo)

gdos de Comunicagio

A sala estd assegurada para a eventualidade de os trabalhos se

prolongarem.

T

Para o futuro, sempre que
algum Beneficidrio-Titular pre-
tender recorrer aos SSFA para a
obtengdo de um empréstimo hi-
potecério a conceder nos termos
do Regulamento em vigor, de-
ver4 remeter 3 CEFA o respecti-
vo «PEDIDO DE EMPRESTI-
MO» devidamente preenchido e
o B.I. actualizado. Significa que
as inscricbes passam a poder
fazer-se em permanéncia.

No caso de o pedido se encon-
trar correcto e completamente
escriturado serd, em seguida, so-
licitado o preenchimento no

réstimos dos

«QUESTIONARIO» que ird
completar aquele pedido.
Preenchido o «QUESTIO-
NARIO» proceder-se-4 2 sua
classificagdo por utilizagdo dos
mesmos critérios sociais que fo-
ram estabelecidos para o ultimo
«Concurso por Critérios So-
ciais». Ap6s apuramento das
pontuagdes a atribuir aos novos
Beneficidrios pretendentes se-
rao os mesmos inseridos na «Lis-
ta de Chamamento» em vigor
desde 1985, relativa, como se

_disse, ao 3.° Concurso por Crité-

rios Sociais, ocupando nela as
posigbes correspondentes as

il T

SSFA

pontuagdes obtidas e proceden-
do-se depois a convocagao quan-
do esta lhe competir.

A «Lista de Chamamento» as-
sim actualizada serd difundida,
no final de cada trimestre, para
conhecimento geral e eventuais
correcgoes.

. Todo o Beneficidrio constante”

daquela ‘Lista que tenha sido
convocado e que vier a desistir,
s6 poderd voltar a inscrever-se 3
anos apds a data da desisténcia.

Dentro do sistema agora esta-
belecido, sé se poderao conside-
rar expurgos de hipotecas para
casos muito excepcionais a pon-

derar, caso a caso, pela Comis-

sdao Directiva e desde que os -
argumentos apresentados sejam

socialmente atendiveis.

Em principio ndo haverd ex-
purgos em relagao a emprésti-
mos contraidos nesta data junto
da banca comercial (CGD e
CPP),

Depois de inscrito nos SSFA,
aconselha-se, o Beneficidrio a
informar a CEFA da hipétese de
contraccdo de empréstimos na
banca comercial, a fim de ante-
cipamente ser obtida a autoriza-
¢ao posterior de expurgo, se este
for de atender.




ca Federal da Alemanha, onde anualmente sdo apre-
sentadas as mais modernas inovagbes em matéria de
auxiliares de locomocdo, equipamentos e bens diversos
especialmente concebidos para utilizagdo por pessoas
deficientes, vai realizar-se este ano de 23 a 27 de
Setembro. .

Este certame, onde os inventores portugueses tém
marcado significativa presenca no tltimos anos, com
inovagOes tecnoldgicas cujo mérito tem sido reconheci-
do universalmente, inclui este ano, como ja se vai
tornando habitual, um amplo programa de debates
entre especialistas e demonstracoes de praticas despor-
tivas adaptadas.

Elf

noticias

FMAC

O Conselho Geral da FMAC reuniu em
Brighton em Margo passado conforme foi ja
noticiado no nosso jornal. O interesse da reuniao
foi bastante ressaltado pelo governo briténico,
pelas associagdes-membro e por muitos jornais
do Reino Unido.

Como e do conhecimento dos sécios, a
ADFA fez-se representar pelo presidente da
Direccio Central, Anténio Carreiro.

— O embaixador das Filipinas em Londres,
M. John Quimson, deslocou-se especialmente a
Brighton para convidar a FMAC, em nome do
seu governo, a realizar a 19.* Assembleia Geral
em Manila. Esta reunido estara prevista para fins
de 1988.

ragio da 5. Conferéncia Internacional sobre
legislacao dos antigos combatentes e vitimas de
guerra, tem-se debrugado activamente sobre o
questiondrio e a nota explicativa a enviar aos
governos e as associagoes-membro.

— A comissdo sobre o papel da mulher, tem
vindo a estudar o modo como pode contribuir na
5.* conferéncia. Foi decidido designar no seio de
cada comissao regional, uma mulher para se
encarregar de estudar os aspectos particulares de
cada regio. : :

— A Comissio Permanente para a Asia e
Pacifico tem reunido regularmente.

— Centro de Informacdo Médico-Social da
FMAC (Wismic):

Para director do Centro foi nomeado o Prof.
Lars Weisaeth, o qual se desloca a Portugal em
27 de Junho e proferird uma comunicagdo no
simp6sio promovido pela ADFA — «Traumatis-
mos Psicologicos Provocados pelo Stress de
Guerra».

O segundo 6rgao deste Centro, o Conselho
Médico-Consultivo, encarregado de orientar a
actividade cientifica, vai reunir em Oslo nos dias
23 e 24 de Maio a fim de estudar a natureza dos
servicos a que o Centro serd chamado a res-
ponder.

— O grupo de trabalho responsavel pelo
estudo das maneiras de levar & prética as conclu-
soes do Simpdsio «Os antigos combatentes e o
Direito Internacional Humanitario — Ontem,
Hoje e Amanha» realizado na Noruega em
Marco de 1986 efectuou a sua primeira reunio.
O grupo examinou o modo de as associagdes
contribuirem para uma melhor difusdo do Direi-
to Internacional Humanitdrio e as modalidades
de cooperagdo a nivel nacional entre as asso-
ciagcoes membro da FMAC, a Cruz Vermelha ¢ o

O grupo de trabalho responsavel pela prepa-

Crescente Vermelhe dos vérios paises.

VIATURA PREGO BASE P.V.P
Renault Nevada GTS 5 lug. 1 432 137500 2 329 735500
» » GTS 7lug.| 1533 123%00 2 493 737500
»  21GTD 1 461 096500 3 308 944300
» 21 T.DX 1 708 665500 3 868 945500
» 21 GTS 1 228 676500 1999 315800
» 21RS 1 326 971500 2 158 946800
» 5L-3-P 752 756500 1 008 121800
» B5GL-3-P 808 374800 1 082 316500
» B5GL-5P 849 260300 1 136 857300
» 5GTL-3-P 870 525500 1195 519500
»  5GTL-5-P 913 792500 1 254 743800
» 8BTS 963 558500 1 367 572500
» 9 GTS Super 1 009 374500 1 385 576800
»  9QGTS 1 115 377500 1 582 426800
»  9TSE - 1 259 452500 1 786 321800
» 11 GTC Super 1 077 740800 1 479 155800
» 11 GTS 1 186 102500 1 682 516800
» 11 TSE 1 331 767500 1 888 661500
» 9 GTD 1 306 969%00 2 126 462500
» 11 GTD 1 401 943500 2 280 700800
»  5GTD5-P 1 066 809500 1 736 442500
» 5TD5-P 1 065 065$00 1 723 610800

PRECOS COM PINTURA NORMAL
As versdes «DIESEL» dos «RENAULT» 5, 9 e 11
apresentam o motor de 1595 cc, 55 CV., beneficiado pelos
Ultimos aperfeigopamentos técnicos em matéria de insonori-
zagdo e equipado com pré aguecimento de gastleo. Todas
as versbes apresentam com opgdo de pintura normal ou
metalizada e novos tecidos nas guarnigdes.

TODOS 0OS SOCIOS INTERESSADOS NAS VIATURAS DA
GAMA «RENAULT» PODEM PEDIR INFORMAGOES NA
SEDE OU NAS NOSSAS DELEGAGOES

Leopoldo Gomes, sdécio
n.° 2763, natural de Pereiro,
distrito da Guarda, e resi-
dente no Alcoitao, faleceu
no passado dia 30 de Outu-
bro de 1986 devido a escle-
rose. )

Contava 43 anos, e foi
atingido por um tiro no pei-
to, quando fazia uma patru-
lha na Guiné, de que resul-
tou uma desvalorizagdo de
44 por cento.

Deixa vitiva e trés filhos.

®
NELSON JOSE CAR-
VALHO, sécio n.® 1500,
natural e residente na fre-
guesia e Sambade, Alfin-

~dega da Fé, Braganga, fa-

leceu no dia 13 de Margo,
vitima de afogamento.
Este sdcio sofreu uma

[Viaturas Jaav iy Socios falecidos

emboscada em 15 de Ju-
nho de 1973, na Guiné,
tendo sido atingido com
vérios estilhacos no pul-
mdo direito, provenientes
do rebentamento de uma
granada, provocando-lhe
ainda a fractura da coluna
vertebal, ficando com um
grau de desvalorizagio de’
70 pro cento.

Deixa vitva e um filho.

DAVID GOMES VIE-
LA, sécio n.° 3137, natu-
ral e residente em Ovar,
faleceu no passado dia 7
de Marco em consequén-
cia de uma cirrose hepé-
tica. ;
Era dificiente das For-

cas Armadas, com 90 por
cento de desvalorizagdo
devido a ferimentos pro-
vocados por uma mina,
na [ndia em 1958.

Deixa vidva e dois
filhos.

JOSE ANTONIO MON-
TEIRO Batista, sécio n.°
4381, faleceu segundo in-
dicag6es chegadas até
nos, vindas da delegagdo
de Viseu.

Tratava-se de um sécio
nio contemplado por le-
gislagao militar.

' &

MANUEL FERREI-
RA, s6cio n.” 2388 com 42
anos, natural de Sandim,

Vila Nova de Gaia e resi-
dente no lugar do Marco,
faleceu em 10 de Janeiro
transacto, sendo a causa
da sua morte uma cirrose
hepatica.

Deficiente das Forgas
Armadas com 80,5 por
cento de desvalorizagdo
provocada por ferimentos
em combate e como pri-
sioneiro na Guiné em
1966, foi mais tarde repa-
triado pela Cruz Verme-

lha Internacional, este s6-
cio deixa vidva e oito fi-
lhos, todos menores.

Aos familiares e amigos
destes nossos associados,
apresentamos sentidas
condoléncias.

f__‘rﬁ_:_f_ T — -
— éAt!,V_ . 000 W
— Computadores — Ficeiros

— Maquinas de escrever — Estantes

— Calculadoras — Caixas registadoras

— Fotocopiadores — Balangas

— Retroprojectores — Mobveis p/ supermercados
— Secretaras — Materiais de consumo

— Cadeiras — Reparagoes

RUA JOSE BRANQUINHO, 85
TELEF. 24613 — 3500 VISEU

(Aos Bombeiros Voluntarios)

'CEDIBRAN

CENTRO DE MEDICINA FiSICA
E DE REABILITACAO
DE CASTELO BRANCO

e _
Rua Antonio Rodrigues Cardoso, 13
CASTELO BRANCO

REVESTIMENTOS

15 por cento
de desconto

Sociedade Representacoes e Consignactes, Lda

TAPECARIAS E DECORAGOES

aos sécios da ADFA

LOJA 1 - R. Elias Garcia, 153-B — = 4 947 985 — 2700 AMADORA

e ALCATIFAS

e COLAS

e PAPEIS PINTADOS

o PAVIMENTOS
VINILICOS

o CORTICAS, ETC.

e TECTOS FALSOS




Estiudando

o passado... |

projectando
o futuro

Com o deflagrar da guerra
colonial em 1961, aparecem
os primeiros mortos e os pri-
meiros deficientes. Estes co-
megaram a sentir na pele o
peso das leis anquilosas e
manifestamente anti-huma-
nas para com aqueles que
«davam» parte do seu corpo
em defesa da Patria que en-

- tdo se dizia ser «Pequena na
Europa, mas grande muito
grande no Mundo».

Do contacto directo com
esta realidade nasceu um
movimento entre os milita-
res deficientados ao servigo
das Forgas Armadas Portu-
guesas.

Hospital Militar Prin-
cipal...

Trocam-se impressoes,
debatem-se problemas, o
modo como éramos trata-
dos, assistidos, a recupera-
¢do, a reabilitacao a futura
inser¢cdo na sociedade... o
futuro emprego... a sobrevi-
véncia.

Ganham forgas as ideias.

A forcga da razdo comega a

sentir efeito e pela primeira

~ vez vemos pela nossa vonta-
de contornos mais huma-
nos... mais projectados para
o futuro.

E a época dos D.L. 210-
/73; 291/73 e 295/73.

Mas a injustica continua.
As vozes aumentam de volu-
me. Jd ndo sio s6 os defi-
cientes militares a reclama-
rem, sdo as Forcas Armadas
no seu todo, Movimento das
Forgas Armadas — MFA, é
o povo portugués... Somos
todos nds que em 25ABR74
naquela madrugada, dize-
mos NAO!

BASTA DE INJUS-
TICA!

Queremos ter direito a
VIDA!

Muito se trabalhou naque-
la altura. ]

A NOS, Deficientes mili-
tares foi ficil juntarmo-nos.
Era preciso uma Associagao.

Foi facil essa etapa e em
14 de Maio de 1974, déava-
mos corpo ao nosso sonho.
Nesse dia nascia a Associa-
¢ido dos Deficientes das For-
gas Armadas para: «Desen-
volver e congregar esforcos
no sentido de reabilitar e
reintegrar na Sociedade to-
dos os sdcios que sefam defi-
cientes e também criar e de-
senvolver as estruturas ne-
cessdrias para a efectivagdo
de cursos prdticos que per-
mitam o melhor aproveita-

mento profissional e voca-
cional dos seus sécios» (Art.
4.° dos Estatutos).

Para pormos em prética as
nossas ideias e levar para a
frente aquilo que nos propu-
nhamos era necessdria uma
sede. Virios contactos fo-
ram efectuados e depois de
alguns esforgos obtivemos a
facilidade para nos instalar-
mos no Palédcio da Indepen-
déncia.

Muito se trabalhou nessa
altura, os processos de
admissdo de s6cios... a cria-
¢do das zonas e posterior-
mente das delegacdes e con-
juntamente, a reivindicagéo.
Era necessdrio fazer justica
aqueles que no cumprimento
do servico militar se tinham
deficientado. Organizar uma
estrutura que desse forma a
todas essas necessidades,
néo foi ficil. Mas, nés Defi-
cientes CRIAMO-LA.

A nossa Associagio tem
ao longo dos anos cumprido,
pese embora as vicissitudes
porque temos passado.

E ou nio verdade que te-
mos uma Escola que minis-
tra a alfabetizacido e o ciclo?
Um Contencioso que tem
resolvido muitos dos proble-
mas dos nossos sdcios? Um
servico de procura e oferta
de emprego que tem resolvi-
do centenas de problemas?
Uma Tipografia-Escola com
dezenas de milhares de
obras publicadas? Um Cen-
tro Oficinal de Meios Orto-
pédicos que pelo seu traba-
lho constitui o orgulho de
todos nés?

Temos obras e temos tam-
bém impulsionado o movi-
mento de todos os deficien-
tes portugueses.

Hoje aspiramos a mais.

O caminho trilhado em
alicerces sélidos exige que
demos novos passos em fren-
te, é a formagdo profissio-
nal, com a reciclagem de
cursos para beneficio dos de-
ficientes; € a reabilitagdo; é a
criagao de novas formas de
trabalho associativo; € o em-
penhamento necessédrio para
que ergamos bem alto a ban-
deira da nossa Associagio na
perspectiva da melhoria da
vida de todos os deficientes;
€ 0 encarar e 0 precaver a
nossa velhice. Tudo isto sdo
novas formas de encarar o
futuro da nossa Associacio.

Em termos de futuro de-
vemos também pensar que

o bl Bl
DEFICIENTE
RMADAS

tipo de instalagdes pretende-
mos. Hoje, tal como em
1979, estamos com um pro-
blema por resolver... a saida
do Paldcio da Indepen-
déncia.

Hoje, tal como ontem
afirmamos que nada nos
prende ao Paldcio. Apenas
pretendemos ter uma sede
digna, como acontece em to-
dos os paises da CEE e da
NATO. Nesses paises aque-
les que se deficientaram no
cumprimento do servigo mi-
litar, noemadamente em Si-
tuagoes de conflito, em guer-
ra, sdo tratados com um res-
peito e um carinho muito
especial.

Nio estamos agarrados ao
Paldcio da Independéncia,

mas negociamos a nossa sai-
da em termos leais para um
local que ndo seja um
«gheto».

Para um «gheto» quise-
ram-nos remeter, mas nao o
aceitamos. Impusemo-nos:
TEMOS UM LUGAR NA
SOCIEDADE. ESTAMOS
VIVOS E PARTICIPA-
MOS NA VIDA.-

E natural que ambicione-
mos melhor.

A sede da nossa Associa-
¢ao tem de estar num edifi-
cio, sem qualquer espécie de
barreiras e que nos permita
avangar em termos de
futuro.

Que tem o Paldcio da In-
dependéncia, além do marco

histérico da nossa vida? A
posigdo geogrifica e muitas
barreiras arquitecténicas
misturadas com «monstros»
dum passado préximo de
uma «Mocidade Portu-
guesar,

Temos direito a melhorar.
Temos o dever de avangar
para uma melhor estrutura-
¢ao e isso passa pela mudan-
¢a para uma nova Sede mais
de acordo com as nossas ne-
cessidades.

Devemos reflectir no co-
municado saido do Conselho

‘Nacional do dia 7 de Feve-

reiro de 1987 do qual trans-
crevo algumas partes signifi-
cativas:

«0O Conselho Naiconal de-
libera:

— Reafirmar a posigdo jd
tomada em AGN determi-
nando que devem ser feitos
todos os esfor¢os no sentido
de libertar a ADFA do 6nus
que afinal representa para se
manter a Sede no Paldcio da
Independéncia, dados os
grandes custos dai resultan-
tes sem as respectivas con-
trapartidas;

— Reafirmar, por outro
lado, a necessidade de en-
contrar uma alternativa con-
digna para a Associagdo,
que representa a maioria dos

cidaddaos que, na prestagio
de servico miliatr, quase to-
dos numa situagdo de obri-
gatoriedade, se deram a Pi-
tria e, dessa dddiva, sairam
com deficiéncias mais ou
menos graves;

— Reafirmar, ainda que
os Deficientes das Forgas
Armadas ndo pretendem co-
brar divida, mas ndo abdi-
cam de ser tratados com dig-
nidade e respeito pelos (ﬁ-
gaos de Soberania da Nagio
que, em representagio des-
ta, devem acarinhar os que,
em entrega total a ser-
viram;»...

Na histéria, em todos os
momentos existiram «Ve-
lhos do Restelo» que mais
ndo fizeram se ndo tentar
para-la.

Mas a prépria histéria nos
ensina que eles sio sempre
ultrapassados, com mais ou
menos dificuldades.

O meu apelo dirige-se en-
fim a todos para nos empe-
nharmos no estudo das for-
mas que no futuro serio a
batuta da nossa Associagio.
Apelo também para nio nos
deixarmos levar pela dema-
gogia anquilosa das- aves de
mau agoiro.

Henrique Mendonca

VENDE-SE

da para:

CARRINHA ADFA

FORD TRANSIT, 9 lugares
PELA MAIOR OFERTA

Os interessados devem enviar proposta em carta fecha-

ADFA — Departamento Administrative e Financeiro

Largo de S. Domingos — 1100 LISBOA
até ao dia 2 de Junho de 1987

DADOS DO VEICULO: FORD TRANSIT 120 VAN, 1S-13-88
Ano de construgao: Julho 1973. Ligeiro misto, peso bruto
2575 kg, 9 lugares, servigo particular, combustivel: gasdled.

As propostas serao abertas as 10 horas do dia 5/6/87 na
presenca da DC e dos interessados.

Apds a abertura do envelope, a carrinha sera vendida ao
concorrente que tiver feito a maior oferta.

Em caso de igualdade na oferta, terao precedéncia, pela
seguinte ordem:

a) Socio trabalhador da ADFA mais antigo; b) Sécio da
ADFA mais antigo (n.° mais baixo); ¢) Trabalhador da ADFA
nao socio; d) Quiros.

Se ainda assim houver empate, 0 desempate serd feito

‘e por sorteio.

Os envelopes fechados devem trazer na parte
exterior a seguinte indicagéo:

Descontos
na EUROPCAR
Automoéveis de Aluguer

A ADFA, fez um acordo com a EURQOP-
CAR, que vai de encontro aos interesses e
necessidades de muitos sdcios.

Assim, todo o s6cio da ADFA, poderd
beneficiar de desconto dirigindo-se a qualquer
balcao daquela agéncia.

UNIVERSAL

Confirme o extraordinario avanco técnico
das novas cadeiras de rodas «<UNIVERSAL».
SIORTO — Av. Almirante Reis, 173 r/c Esq.
Telef. 52 09 82 — Lishoa

— Braga, Porto, Aveiro, Sangalhos, Cascais,
Lisboa, Barreiro, Setiibal Evora, Beja, La-
gos, Praia da Rocha, Carvoeiro, Albufeira,
Vila Moura e Faro.

Serd necessdrio a apresentacdo do cartio

de sdcio em qualquer destas agéncias. PROPOSTA AQUISIGAO DE CARRINHA.




Contas da Sede — 1986 Eleicoes

Por um lamentivel lapso as Contas da . No sentido de rectificar esta grave lacuna

Sede relativas a 1986 ndo constaram das ¢ empora tardiamente, proporcionar a todos
quatro paginas dedicadas a «Relatério e

[
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Noites de surpresa e ac¢ao.
A f. . d 1.' . ‘ Obj;ctfvo;l a tua valorizacdo pessoal e
profissional.

\S OTICINAs e IpOg rOfIO dc ADFA exeCUTom ?reintegragéo passa pelos livros. Vem
. . azer o Ciclo Preparatdrio a noite, na
todos os trabalhos de Tipografia sede da ADFA em Lisboa.

E um direito teu, como associado. Nio

abdiques dele. Vem estudar.

e E nCOder N OQ@O Inscreve-te no novo ano lectivo.

/////////////
i
/////////////////////////////////



http://cr.lt
http://%c2%abwrlm.ii
http://ft.tr%c2%bb
http://AJi.bii.ibwi
http://h6.787.2701.80_

Eleicoes
para os Orgdos So
em 4 de Julho

e Entrega de listas eProgramas até 8 de Junho

acto eleitoral, acompa-

No dia 4 de Julho tas, que conterio obriga- mentos efectivos a eleger !

préximo .(sa_ibado) vai toriamente todos os can- € uma relacio de trés nhadas pelt:; resp_ectncflos
haver eleicoes para todos didatos aos 4 Orgios So- | outros elementos su- Protglramas € accao, de-
KSD (]);ans Sociais da ciais, quer se trate dqs Pplentes. ;;cta::s 0p a(;'Sa I:)l;ogér:g:i?)i S?)s
Nos ter:mos do (Dr(g:ao& :&g?‘%]%}:“{%g 3. No caso de impedi- ciais Centrais ser obriga-

E : p ; s

RepameioTulrs,  ov lets (HACD, DD, | DD Dmcte, &tk S,
:(s,ﬁlcorr:nt:: (g[:?r::-;i ser chn, C) e tigees quer elemento efectivo prazo de entrega das lis-
entregues até dia 8 de a) Para os Orgios So- do Conselho Nacional tas, deverdo as Mesas

Junho (2.*-feira).

v

ciais Centrais, 2 Mesa da

A A g e

| este serd substituido pelo

das Assembleias Gerais
Eleitorais proceder a afi-
xacdo das mesmas em
lugar préprio na Sede,

g GERNL NoCIOW

O Regulamento Eleito-
ral encontra-se na Sede,
Delegagcdes e Niicleos
para consulta de todos os
interessados. Reproduzi-
mos, no entanto, por im-
possibilidade de o fazer
na integra, a parte respei-
tante a apresentacido de
listas concorrentes.

Assembleia Geral Na-
cional;

b) Para os Orgios So- |
ciais Locais, a Mesa da
Assembleia Geral de De- |
legacao.

2. As listas de candida-
tos referidos na alinea b)
serdo, apés a sua recep-

elemento da relacdo de
suplentes que estiver co-
locado em 1.° lugar.

Artigo 12.° — A apresen-

| tacao de listas estabele-

cidas nos artigos anterio-
res de ser feita até (vinte
e cinco) dias antes do

¢do, enviadas 8 M.A.G.N. | ///////////////
1. A apresentacio de  Artigo 11°—1. O ni- ////////////////////////////////////////
candidaturas. consiste. na ////////////// /// U
entrega de listas conjun- /// /////////////////////////////////////////é// ‘“‘ “o O
i ,
" 2 QA
_—t c .

ov
ESTUDAR

Noites de surpresa e accio.
Objectivo: a tua valorizacio pessoal e
profissional.

A reintegragio passa pelos livros. Vem
fazer o Ciclo Preparatério a noite, na
sede da ADFA em Lisboa.

E um direito teu, como associado. Nao
abdiques dele. Vem estudar.
Inscreve-te no novo ano lectivo.

//////////////////
//////////////
//////// ///////////////////////////////////
/////////////// I
///////////////////




rgaos Sociais

ulho

mentos efectivos a eleger
e uma relacdo de trés
outros elementos su-
Pplentes.

3. No caso de impedi-
mento, incapacidade, de-
missdo ou morte de qual-
quer elemento efectivo
do Conselho Nacional
este serd substituido pelo

suplentes que estiver co-
locado em 1.° lugar.

Artigo 12.° — A apresen-
tacdo de listas estabele-
cidas nos artigos anterio-
res de ser feita até (vinte
e cinco) dias antes do

m
v

w i
Z

elemento da relacdo de

//////////////////////

Programass até 8 de Junho

acto eleitoral, acompa-
nhadas pelos respectivos
programas de acgdo, de-
vendo os programas das
litas para os Orgdos So-
ciais Centrais ser obriga-
toriamente divulgados.
Artigo 13.° — Findo o
prazo de entrega das lis-
tas, deverao as Mesas
das Assembleias Gerais
Eleitorais proceder a afi-
xacdo das mesmas em
lugar préprio na Sede,

Delegacdoes e Niicleos
existentes, acompanha-
das dos respectives pro-
gramas de acgio.

Artigo 14.° — 1. As lis-
tas de candidatos pode-
riao ser apresentadas pe-
los Orgios Sociais ces-

santes ou por quaisquer
grupos de sécios, acom-

panhadas por um termo

individual ou colectivo de

aceitacdo de candida-
tura.

2. O termo de aceita-
¢do de candidatura cons-
tard de uma declaracio
assinada pelo candidato

ou candidatos e respecti-

vo niimero de sécio.

3. A apresentaciao de
listas de candidatos de-
verd ser acompanhada
pela identificacdo dos
candidatos, da qual cons-
tard o nimero de sdcio,
nome completo, idade e
residéncia.

Artigo 15.° — As listas
de candidatos apresenta-
das pelos Orgdos Sociais
cessantes serdo denomi-
nadas por Lista A e as
Listas apresentada por
outros grupos de sécios

serao denominadas pela

ordem seguinte do alfa-
beto e segundo a ordem
de entrada.

Artigo 16.° — As listas
de candidatos apresenta-
das por grupos de sécios
serao subscritas por:

a) 30 (trinta) sécios,

para os Orgios Sociais

Centrais

b) 20 (vinte) sécios,

S Og%mzlv

Os Jogos Florais da ADFA, inseridos nas
comemoracées do XII Aniversdrio do «<ELO»,
foram um éxito. K j4 conhecida a decisio final
do juri, que decidiu atribuir os seguintes prémios
e mencoes honrosas:

Prémio de Poesia: «Nas raizes da Terra, de
Albano Mendes MAtos. (30 mil escudos).

Prémio de Conto: Vivéncia no capim», de S4
Flores (30 mil escudos).

Prémio para melhor trabalho sobre o defi-
ciente: «Marta» de Maria Leonor de Jesus (20
mil escudos).

O juri entendeu ndo atribuir prémios nas
modalidades de Romance e Teatro.

Foram também atribuidas as seguintes
mengdes honrosas:

Conto: «As botas do Pedro», de Albano
Mendes Matos;

Poesia: «Paragem do Presente», de Manuel
Eduardo Botelho e «Solidariedade», de Fausto
Pereira Leal.

Trabalhos sobre a témdrica da deficiéncia:
«Um dia viveremos», de Maria Alice Campos, e
«Pedagos de Mim», de S4 Flores.

De referir que foi de uma vintena o total de
trabalhos recebidos e que é aprecidvel o nivel de
qualidade que, no geral, apresentam.

Na impossibilidade de darmos neste mimero,
produzido logo apos o conhecimento dos resulta-
dos dos Jogos Florais , uma ideia mais concreta _
dos trabalhos premiados, ndo quisemos, no en-
tanto, deixar de apresentar desde j4 uma breve
nota, recolhida da obra «Nas Raizes da Terra»,
de Albano Mendes Matos (Prémio de Poesia),
que nos fala de «folhas de esteva e rosmaninho-
/dedilhadas pelo vento Suio/Segredos de mou-
ras/nas-pétalas sangue/das papoilas» e de

(...) promessas de abandono
€ rumores sensuais
nas dangas secretas
das folhas ressequidas
(-..) preces ardentes
na simetria das searas
e murmirios de deusas
nos montes adormecidos

para os Orgaos Sociais
ais //////////
o //////////////////////////////////////////// e Associado, vem
: fi taro C d
////////////////////////// s A BE R ;lefglll)?tlizaggo :lff)oCit::lo

A ADFA poe ao teu dispor cursos de
alfabetizacio e Ciclo Preparatério
indispenséveis 2 tua reintegracao.
Informa-te e inscreve-te no novo ano

Preparatério, na Escola
da ADFA.

Entra nesta aventura de
Saber indispensédvel para
a tua reintegracao.
Informa-te e inscreve-te
no novo ano lectivo.
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VISEU

Inaugurada sede
do Niicleo
da Guarda

A sede do Nicleo da
Guarda foi inaugurada no
dia 17 de Maio, pelas 14
horas, com a presenga de
um elemento da direcgdo
central — Catarino Salga-
do, dos Orgaos Sociais da
Delegagdo da ADFA/Vi-
seu, da Comissao Instala-
dora do Niicleo da Guar-
da, e associados deste dis-
trito.

E de grande importan-
cia para todos os associa-
dos do distrito da Guarda
o funcionamento deste
Nicleo, sito na R. de S.
Miguel bloco 6, 1.° dt.,
junto a Clinica de S.

guel.

A Delegagao de Viseu,
ird dar todo o apoio, de
forma a facilitar aos asso-
ciados daquele distrito a
resolucdo de diversos as-
suntos burocraticos.

Foi ja apresentado ao

na Cave dos Bombeiros Vo-
luntdros de Viseu.

A Direcgido da Delegagio
enderegou convites a todas
as Entidades para estarem
presentes neste jantar.

Tivemos, também a pre-
senga de deficientes civis,
bem como de virios amigos
que se identificam com a
nossa luta.

Radio «NOAR»

Todas as segundas-feiras,
das 21 as 22 horas, na Radio
«NOAR» FM-101/MHZ, a
Delegagao de Viseu da
ADFA realiza o programa
«PORTA ABERTA».

Este programa, nio o vo-
caciondmos tnica e exclusi-
vamente para os Deficientes
das Forgas Armadas, mas
sim para todos os Deficien-
tes em geral.

Sao dadas a conhecer aos
ouvintes as publicaggdes do
Secretariado Nacional de
Reabilitagdo, actividades da
ADFA e da Delegacdo, bem
como iniciativas da Asso-
ciagoes congéneres do Dis-
trito.

POSTO MEDICO
Clinica Geral Dr. Anténio Jorge Barroso 25, 4%¢652517h.
Dr. Jorge Silva ¢
Dr. Anténio José Namorado |  Sibados as 10 h.
Gastroenterologia Dr. Jilio Barbosa ' 3,%feiras 4s 14 h.
Ortopedia Dr. Iddlio Bragués da Costa | 3. e 5.-feiras as 15 h.
Psiquiatria Dr. José Luis : 6.%-feiras as 14 h.

«FAQJ» da Guarda um
projecto de longa dura-
¢io, tendo em vista o
atendimento dos sdécios
do Niicleo a partir do dia
1 de Julho, na sua sede.

Por estarmos em cima
da hora da saida do nosso
jornal ndo nos é possivel
das mais esclarecimentos.

Prometemos fazé-lo no
proximo.

Comemoracoes

XIII Aniversario
Os associados da Delega-
¢io de Viseu da ADFA, co-
memoraram o XIII aniversa-
rio, com um jantar convivio

Todos os ouvintes interes-
sados podem-nos pér ques-
toes para o programa direc-
tamente através do Telefo-
ne: 25959,

A partir do més de Junho
vamos ter a presenca de um
médico, apoio indispenséavel
neste programa.

Sintoniza — FM/101-
-MHZ — RADIO NOAR,
todas as segundas-feiras das
21 as 22/horas.

PORTA ABERTA — O TEU
PROGRAMA.
Relacdes com
Centro Regional
de Saide

A Direccdo da Delegagio

de Viseu foi recebida no dia

28-ABR.-87, pelo Presiden-
te do Centro Regional de
Saide de Viseu, dr. Pogas, a
nosso pedido.

Foi dade conhecimento ao
dr. Pogas da existéncia do
nosso Posto Clinico, bem
como do elevado nimero de
atendimentos que nele se
tém realizado nao s6 aos
associados, bem como a De-
ficientes Civis.

Seguidamente expusemos
as nossas necessidade refe-
rentes ao apetrechamento

-condigno do nosso Posto

Médico e, entregamos-lhe
uma relagao elaborada pelos’
nossos médicos. Foi-nos pro-
metido que o Centro Regio-
nal de Saide de Viseu, ird
diligenciar no sentido de sa-
tisfazer as nossas necessida-
des no mais curto espago de
tempo, apesar das dificulda-

de que o préprio Centro Re-
gional de Saiide tem.

Desafio
de futebol

A convite da Associagdo
Recreativa e Cultural os
«CARVALHENSES» de
Carvalhal Redonso, conce-
lho de Nelas a equipa de
futebol da Delegacio de Vi-
seu da ADFA, deslocou-se
no dia 25-ABR-87 a esta
freguesia para realizar um
desafio de futebol com a
equipa da Associagio local.

Mais uma vez o resultado
foi-nos favorivel, desta feita
por cinco a trés.

No final do encontro foi-
-nos oferecido um lanche.

Este desafio de futebol es-
tava integrado nas comemo-
ragbes do Dia da Liberdade
na Freguesia de Carvalhal
Redondo.

ALCOBAGA

O Nicleo de Alcobaga
da ADFA vai promover
no préximo dia 6 de Ju-
nho vérias manifestagoes
de cardcter cultural inicia-
das com uma visita ao
mosteiro e que culmina-
rdo com um espectdculo
da Orquestra Ligeira do
Exército, dirigida pelo
sub- chefe Joaquim Isidro
Mestre.

Dois elementos da di-
reccdo central vdo estar
presentes nestas accoes
cujo programa detalhado
é o seguinte:

PROGRAMA

11,00 — CONCENTRA-
CAO JUNTO AO MOS-
TEIRO DE ALCOBACA
11.30 — VISITA AO MU-
SEU NACIONAL DO
VINHO

12.30 — ALMOCO

15.00 — VISITA GUIADA
AO MOSTEIRO DE
ALCOBACA

15.30 — INICIO DO ES-
PECTACULO COM A
ORQUESTRA LIGEIRA
DO EXERCITO NO CI-
NEMA DE ALCOBACA

I PARTE

1 — Tema de Abertura,
R. Strauss; 2 — A String

APOIO MEDICO

CLINICA GERAL
Médico: sécio
dr. Fernando Brito

Sede

Segundas e Quintas-feiras, as 13 horas, na

PSIQUATRIA
Médico: dr. Proenga

Tergas-feiras, as 12 horas, na Sede

PSICOLOGIA CLINICA

Psic6logo: sécio

dr. Valente dos Santos

Na sede: dias 29 de Maio, 23 e 30 de
Junho, as 10 horas

Atendimento domicilidrio: nas terceiras
quintas-feiras de cada més

tes e Santarém.

No consultério do dr. Valente dos Santos,
em Tomar (Rua Angela Tamagnini n.° 11,
r/c-Esq.), nos restantes dias, especialmen-
te para os socios de Leiria, Tomar, Abran-

FISIATRIA
E TERAPIA FiSICA

Médico: dr. Joaquim Neto

Segundas-feiras as 14.30 h.

Usteopata:
dr. Borges de Sousa

Quartas-feiras, das 9.30 as 11 horas

of Pearls, Jerry Gray; 3 —
The Best Of Times, Gru-
po «Styx»; 4 — Going
Home, Mark Knopfler; 5
— Eu Vou Cantando, Ar-
ranjo de Costa Pinto; 6 —
Fado Transmontano,
Carlos Paulo; 7 — Lis-
boa, Menina e Moga,
Paulo Carvalho; 8 —
Doctor Jazz, Joseph Oli-
vier; 9 — That’s It, Arthur
Lou Garth; 10 — Pensil-
vania, Jerry Gray.

II PARTE.

11 — Tuxedo Junction,
Glen Miller; 12 — Rapsé-
dia in Blue, George Gers-
win; 13 — Balroom Dan-

cing, Paul McCartney; 14

— Music, John Milles; 15
— El Gatotriste, Chuck
Mangione; 16 — Go-Kart,
Arranjo de A. Morais.

Alcobaca
um centro
de cultura

Desde a Fundagdao do
Mosteiro de Alcobaga,
em 1178, por D. Afonso
Henriques, por voto feito
quando da conquista de
Santarém aos Mouros,
Alcobaga foi um centro
de cultura. A abadia cis-
terciense foi durante o
seu apogeu, uma das mais
ricas e explendorosas de
toda a Europa.

Nela podem ser admi-
rados os tumulos de D.
Pedro e D. Inés, verda-
deiras jéias da escultura
portuguesa do séc. XIV, e
ainda as trés naves e tran-
septo, de estilo gdtico e
de rara grandiosidade, o
dtrio e o portico da sacris-
tia em estilo manuelino;
os arcobotantes de abside
e a capela de Nossa Se-

nhora do Desterro, século
XVIII.

Importante centro in-
dustrial e agricola. Re-
gido previlegiada, tanto
pelas suas belezas natu-
rais, como pela fertilidade
do seu solo. Tem caracte-
risticas prdprias as suas
indiistrias de cerdmica ar-

tistica (faiangas e procela-
nas) os seus frutos e 0s
seus vinhos sao do melhor }
que existe no pais.

Aqui existe o museu |
nacional do vinho onde
podem ser admirados ar--
tefactos para a produgio
e conservagdo do vinho,
garrafas e rétulos. ;

COIMBRA

V Concurso Nacional
de Pesca de rio

Da responsabilidade da
SECCAO DE DINAMIZA.-
CAO CULTURA E DES-
PORTO da delegacdo de
Coimbra da ADFA, reali-
zou-se no passado dia 26 de
Abril de 1987 o V CON-
CURSO NACIONAL DE
PESCA DESPORTIVA DE
AGUAS INTERIORES.

A prova teve lugar na Al-
bufeira da Barragem da
Aguieira. /

Foi aberta a todos os pes-
cadores, clubes e equipas
inscritas na Federagdo de
Pesca Desportiva de rio.

Mais uma vez, 0 Concurso
foi coroado de éxito, mere-
cendo a organizagdo rasgado
elogios por parte de muitos
concorrentes vindos dos
mais diversos pontos do
pais.-

A prova teve participagdo
de 135 concorrentes dividi-
dos por 17 clubes e 22
equipas.

Foram pescados 156,840
kg depeixe.

Pesca desportiva
inter-sécios
Para além de competir nas
diversas provas anuais de pesca

desportiva, a ADFA Coimbra ‘
tem organizado todos os anos ”
uma prova inter-sécios, prova
esta realizada em vérias maos.
Também este ano a mesma se
ird realizar, podendo tomar par-
te todos os associados e fami- -
liares.

Calenddrio
587 [Bamagen Agieia | (2 mios) |
31.5.87 |Barrinha de Mira (1 méo)
10.6.87 {Rio Mondego (2 maos)

As inscrigdes serdo de 300300
para as 5 maos. :

No final serdo entregues pré-
mios, havendo um almogo de
confraternizagdo em data a mar- |
car oportunamente. b

Este ano, o Inter-Sécios serd
integrado nas comemoracoes do_
13.° aniversdrio da A. D. F. A. -

Sendo a principal intengdo da ’
iniciativa a de proporcionar- a’
todos os atletas a oportunidade
de conviver c/outros associados
sem a preocupacgdo da competi-:
¢do, a mesma serve para difun-
dir nos associados o gosto por
uma modalidade desportiva tdo
salutar. -

Todos os sécios que quelram
participar na Inter-S6cios/87 po-|
derio inscrever-se por escrito ou
via telefone para a Del. de’
Coimbra.

SANTAREM

Exposicao
e concurso de pesca

O Niicleo de Santarém,
tendo em vista congregar
e motivar os sdcios para
uma maior participacdo
na vida associativa, estd a
levar a efeito uma série de
iniciativas. Assim durante
a Feira Nacional de Agri-
cultura estard patente ao
publico, uma exposi¢do
sobre os vdrios aspectos
da vida da Associacio,
dando uma ideia do tra-
balho que se vem desen-
volvendo.

No préximo dia 28 de
Junho, realizar-se-4 um
concurso de pesca despor-

tiva na barragem da Agu-
lada, junto a Coruche,:
aberto a todos os que nele
quiserem participar. :

O concurso decorrerd
das 8 até as 12 horas se~
guindo-se um piquenique. :

As inscrigdes deverdo”
ser efectuadas até ao dia¥
26 de Junho, junto de’
qualquer elemento da co- |
missdo instaladora do Ni-
cleo e o preco € de 2007
escudos. ‘

Haverd valiosos pré-;
mios. . E

A barragem da Agula- 4
da é um local aprazivel
que proporcionara decer-.
to um passeio agradavel,;

VENDE - SE/GASA

Novas, trés assoalhadas grandes, duas varandas, arre-
cadagao e parque de estacionamento.

Transportes a porta a 10 minutos de Lisboa, em Santo
Anténio de Cavaleiros-Flamenga, preco de ocasido.

Telef. 8263 05/826204/8208 88, depois das 18 horas.

CARVAO

(CHURRASQUEIRA)

Frente
aos Bombeiros
Voluntarios

Telefone 25533
VISEU

D

*

INSTALAGOES
Contactar pelos Tels. 807003

ASSISTENCIA TENICA

MAQUINAS DE LAVAR ROUPA, LOIGA
£ FRIO

GRUPQ ELECTRO - BOMBA

- 2551842 - 2550902 LISBOA

ELETRICAS

(Sécio PINTQ)
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para o qual estdo convida-
dos todos os socios e o0s
seus familiares.

Entretanto no passado
dia 10 de Maio realizou-se
um almocgo-convivio no
Restaurante Adiafa, em
Santarém, em que estive-
ram presentes elementos
da Direcgdo Central.

Almogo-convivio

Estiveram presentes 32
convidados entre os quais
o presidente da Camara
Municipal de Santarém,
Ladislau Botas e sua es-
posa € o comandante do
Presidio Militar de Santa-
rém, tenente-coronel de
Cavalaria, Luis Goulao.

Notou a comissao com
satisfagdo a presenca de
grandes deficientes entre
0s quais cinco cegos.

O almocgo decorreu de
uma forma bastante ani-
mada e com os resultados
que a Comissdo Instala-
dora deste Nicleo, se
propunha atingir.

O sr. presidente da Ca-
mara de Santarém garan-
tiu a esta Comissdo um
quiosque para a ADFA
num dos melhores locais
da cidade, aceitando para
o efeito a proposta apre-
sentada pela Comissao,
além de uma sala num
prédio a construir no cen-
tro da cidade para sede do
Nicleo, e oferecendo os

préstimos da Cédmara
para todas as futuras acti-
vidades do Niicleo.

Neste ambito ja foi de-
ferido pelo presidente da
Céamara de Santarém que
acumula as funcdes de
presidente da Comissao
Executiva da Feira Nacio-
nal de Agricultura o pedi-
do feita pela ADFA para
a cedéncia de um espaco
da referida feira a fim de
nela estar presente com
uma exposicao fotografi-
ca, sendo o local escolhi-
do a Casa do Campino.

No bom espirito ribate-
jano, nao poderia faltar a
ementa tipica, regada
com o bom vinho da re-
gido e a tradicional guitar-
ra ¢ viola que acompa-
nharam trés fadistas con-
vidados e dois associados
que encheram a sala com
o bom fado e a boa dispo-
sicdo. Foram eles, a gui-
tarra, José Carlos, & viola
o Girdo, cantando os fa-
distas Leandro, Manuel
Carrigo e Filipe, tendo es-
tes dois dltimos processos
pendentes ao abrigo do
Decreto-Lei 43/76 partici-
pando também nas activi-
dades com o seu puro
amadorismo.

Embora as presengas
dos sécios no referido al-
mogo tivesse sido agrada-
vel, sentiu a comissao a

falta de motivacio exis-
tente nos nossos associa-
dos pois na hora de arran-

que deste Nicleo gosta-
riamos de sentir & nossa
volta o apoio de todos.

FAMALICAO

XIII ANIVERSARIO
ALMOCO-CONVIVIO

Vai esta Delegagdo em
conjunto com uma comis-
sdo de Socios residentes
dos Concelhos de Braga,
Guimardes e Barcelos,
nomeada para o efeito,
realizar um Almogo Co-
memorativo do 13.° Ani-
versario da ADFA e da
Delegacao de Vila Nova
de Famalicdo, o qual se
realizard no dia 30 de
Maio de 1987, pelas
12H30, no Refeitério do
CAT dos trabalhadores
da Seguranca Social, sita
na Rua de Sio Marcos,
em Braga.

O prego por pessoas
sera de 500800 (Adultos e
Criangas com mais de 9
anos).

As Criancas até 8 anos
nao pagam.

A Ementa € composta
por:

Sopa, 2 Pratos (Peixe e
Carne), Pao, Doce, Fru-
ta, Vinho, Sumos e

guas.

A intencao desta co-
missdo € a de juntar o

maior nimero de Sécios e
respectivas familias, no
sentido de convivermos
todos em sa camarada-
gem, a0 mesmo tempo
que COMEmOoramos mais
um Aniversdrio o 13.° da
ADFA e da Delegacao de
Famalicdo, a 1.* a ser im-
plantada no Pais.

Tudo tentdmos no sen-
tido de minorar as despe-
sas e julgdmos que o pre-
¢o de 500800 é bom se
atendermos ao actual cus-
to de vida.

Por isso, vimos junto
de ti pedir-te que compa-
regas, que tragas se possi-
vel a tua mulher e filhos,
para convivermos todos
durante umas horas, es-
quecendo 0S NOSsOS pro-
blemas do dia a dia.

Nao te esquecgas, dia 30
de Maio em Braga,
COMPARECE, TRAZ
OUTRO 0
CONTIGO.

NOTA: Agradecemos
a marcagido e pagamento
da senha de refeigdo até
ao dia 23 DE MAIO 87.
(Devem juntamente indi-
car o0 n.° da senha).

WA e

Poderds contactar com
os seguintes associados
para fazeres a tua ins-
cricao: _

BRAGA — JOSE AN-
TONIO DA MOTA
VIEIRA — AV.* GENE-

" RAL HUMBERTO

DELGADO — VILA
VERDE OU PELO TE-
LEFONE 32272
V Verde — Armando
C. GOMES — LUGAR
DA BARRA — ATAES
— VILA VERDE
GUIMARAES
REINALDQO S. SOA-
RES — URBANIZA-
CAO DA ATOUGUIA
— BLOCO D-228
GUIMARAES —
FERNANDO MAR-
QUES FERREIRA —
EIRAS DE BAIXO —
CREIXOMIL
BARCELOS — DO-
MINGOS G. BARBOSA
— LUGAR DA RIBEI-
RA — LIJO

. CONVOCATORIA

Convocam-se todos os
Sécios do Concelho de
Guimardes a comparecer
a uma reunido a realizar
no dia 23 de Maio (Sdba-
do) de 1987, com inicio as
14H30, nas instalagtes da
Associagido dos Ex-Com-
batentes do Ultramar,
sita no Largo Martins Sar-
mento, 51 em Guimaraes.

A reunido terd como

ordem de trabalhos os se-
guintes pontos:

1 — Informacdo s/im-
plantagio do Nucleo de
Guimaraes. -

2 — Eleicdo entre os
Sécios presentes, da Co-
missdo instaladora do Nu-
cleo de Guimaries

3 — Divresos

NOTA: Comparece,
pois vamos tratar do teu
Nucleo, o futuro local de
convivio de fodos os Defi-
cientes do Concelho de
Guimaries,

Nido negues o teu
apoio.

NUCLEO_
DE GUIMARAES

Vai abrir em Guima-
rdes na ultima semana do
corrente més, mais um
Niicleo da ADFA e o 1.°
desta Delegacgio.

Esta situado nas insta-
lagoes da Associacio dos
Ex-Combatentes do Ul-
tramar, em Sala indepen-
dente cedida a ADFA-
-Delegacdo de V.N. de

. Famalicdo por tempo in-

determinado.

A sua moradaé: Largo
Martins Sarmento, 51 —
4800 Guimariaes.

Os Sécios da zona inte-
ressados em saber mais
pormenores, frequentar e
ajudar na implantagdo e
desenvolvimento do Nu-

(Continua na pag. 10)

PUBLICIS

supercinco TD/GTD
1595 cm?
55 cv DIN
150 km/h
391 / 100 km
RENAULT 9 GTD
1595 cm? —
55 cv DIN
146 km/b
4,41 / 100 km
1595 cm?
55 cv DIN Também em Diesel, Renault tem a mais vasta
148 km/h gama de automoveis ligeiros do mercado. Tantas
4,41 /100 km s pgsmbllédades de escolher a viatura mais
Turbo adequada. Em tudo idéntica aos modelos
RENAULT 21 GTD 36 a gasolina. Excepto num pormenor.
5068 cm?3 / 2008 cm - No motor diesel.
67 cv DIN/ 88 cv D h O prazer C.IC conduzir automoveis- potentes,
164 km/h / 177 km for o confortdveis e seguros. Veiculos tecnologicamente
4.61/100 km 501/1 muito avancados, de consumo baixo
d e performances elevadas.
RENAULT 21 Neva Para a Renault, estas sdo as muitas maneiras
5068 cm? de ser diesel. 2.
a8 cv DIN Porqué contentar-se com menos?
172 km/h g
km b e
4 . Crédito RENAULT - As melhores condicées de compra.
— genAuLr2sTurbo DR g 58
A
2068 cm? RENAULT PORTUGUESA
85 cv DIN Sociedade Industrial e Comercial, S.A.R.L.
172 km/h SERVICOS DE
10 1/100 ki v VENDAS DIRECTAS E ESPECIAIS

Rua Dr.'José Espirito Santo, Lote 11-E
4e 90 kmih 1900 LISBOA

® j yelocidade estabilizada

No dmbito do acorde com a Renault Portuguesa, a A.D.F.A. trata de toda a documentacio necesssria pan;a a compra de viaturas para pessoas com deficiéncias.
Os s6cios interessados em viaturas da gama «Renault»

" Telefones: Sede 36 21 67; residéncia 243 19 51.

podem pedir informagdes na sede e nas nossas delegagdes ou entrar em contacto COm o nosso delegado de vendas Anténio Bernardes
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delegacdes e nucleos e delegacdes

(Continuagéo da pédg. 9)
cleo, poderdo contactar
os Sécios REINALDO
DA SILVA SOARES,
Urbanizagdo da Atou-
guia, Bloco D-228 Gui-
mardes e FERNANDO

MARQUES FERREI-

RA, Eiras de Baixo, Crei-
xomil, Guimaraes, os
quais sdo grandes impul-
sionadores do mesmo, ou
esta Delegacio.

S

FESTA:
"DE NATAL

Estid esta Delegacio a
organizar o esquema da
Festa para este ano.

Em principio iremos fa-
zer uma Festa com distri-
buicdo de brinquedos,
tendo como suporte mo-
netdrio, em parte, um
sorteio.

CASCAIS

30 dias.

ras de deficientes.

4 Tnfoarmacdee na
TTe ALLILVL lll“gu\ll’

CONCURSO

A Comissdo Instaladora do Nicleo de Cas-
cais convida os socios da ADFA e as empresas
de construcdo civil a apresentar or¢camentos para
a realizagdo da empreitada de: :

«OBRAS DE CONSTRUCAO CIVIL, PIN-
TURA E EXECUCAO DAS REDES DE
AGUA E ESGOTOS NAS INSTALACOES
DO NUCLEO DE CASCAIS.1 - :

1. Prazo de validade das propostas: 90 dias.

2. Data limite para a entrega das propostas:

3. Os critérios de apreciagdo serdo definidos
pela proposta mais vantajosa designadamente o
prego e o prazo de execugdo;

§ » — Ser4 considerada «proposta privilegia-
da» a dos consércios e das empresas empregado-

Qede

1 Jvav,

ser entregues as propostas.
.A Comissao Instaladora

lnral
AL

~ Imprensa Regional
A actividade do nosso Nii-

cleo em Cascais, tem mereci- -

do por parte da Imprensa
local uma atengao digna de
nota.

Assim, 0 «Jornal da Costa
do Sol», na sua edigdo de 16
de Abril, noticia o funciona-
mento do Niicleo nas insta-
lagdes da Urbanizagio Va-
randas de Cascais e refere as
Jornadas sobre Barreiras
Arquitecténicas promovidas
pelo Municipio em 1981 € a
falta de continuidade desse
trabalho, nos seguintes
termos:

«Em 20, 21 e 22 de No-
vembro de 1981 decorreram
no Pavilhdo dos Congressos
do Estoril as Jornadas Sobre
Barreiras Arquitecturais
promovidas pela Camara

EXPEDICAO DO

Municipal de Cascais. As
jornadas inseriam-se nas ac-
tividades levadas a efeito no
Ano Internacional do Defi-
ciente e nelas estiveram pre-

- sentes varios representantes

de associagdes e organismos
governamentais.

Foram entao apresentadas
vérias comunicacoes alusivas
a temdtica deficiéncia/reabi-
litacao.

De entre as conclusoes e
recomendagodes finais elabo-
radas no termo destas jorna-
das, transcrevemos as reco-
mendacdes feitas aos orga-
nismos seguintes:

«® As Camaras Munici-
pais: que criem sectores de
andlise dos problemas das
barreiras ¢ de observagio e
fiscalizacdo de utilizagio da
via piblica (ex., obstrugio

A fim de que ndo voltem a suceder

casos de sGcios que nao recebem o ELO

| em suas casas atempadamente, por o

ficheiro de enderegos utilizado para a
sua expedi¢do se ndo encontrar devida-
mente actualizado, pedimos a todos
quantos mu de residéncia que nos
enviem o cupao\abaixo colado num sim-
| ples postal.

! 3(. .............................................................

80cioN. % iiverins Nome .

Freguesia
Cédigo Postal

Enviar para: ELO/Expedigdo
ADFA

Paldcio da Independéncia
Largo de S. Domingos
1194 — LISBOA CODEX

® nucleos

de passeios, estacionamen-
tos, pasagens de pedes, aces-
so aos transportes, rebaixa-
mento de lancis, etc.).

e A Camara Municipal
de Cascais: que se constitua
em «Municipio-piloto» de
forma que a experiéncia co-
lhida e as medidas adoptadas
possam servir de modelo aos
restantes Municipios...»

Eram lindas e boas as in-
tengdes, mas mais uma vez
as acgoes ficaram muito
aquém do que seria minimo
esperar.

Assim, ndo foram efecti-
vamente concebidas estrutu-
ras que possibilitassem a sua
mais ficil locomogdo e vi-
véncia nas habitagoes, facili-
dades nos acessos em edifi-
cios publicos e condigdes
para utilizagdo generalizada
dos transportes ditos de ser-
vigo piiblico.

E ndo devemos esquecer
que no artigo 11.° da Consti-
tuicdo da Repiiblica se visa o
estabelecimento de medidas
reabilitacionais e integracio-
nais das pessoas deficientes,
possibilitando-lhes uma vi-
véncia digna, a semelhanga
do cidaddo comum.

Para quando?

_ APELO
AS UNIDADES
- B
ESTABELECIMENTOS
MILITARES

O Nicleo de Cascais
solicita aos Comandos,
Direcgdes, Unidades e
Servigos dos trés ramos
das Forgas Armadas e
bem assim aos consdcios,
a oferta de simbolos he-
raldicos militares, tais
como crachats, guides,
galhardetes, etc., 0s quais
se destinam a ser expostos
nas paredes da Sala de
Convivio.

As ofertas poderdo ser
remetidas directamente
para o Nicleo de Cascais
da ADFA — Urbaniza-
¢do Varandas de Cascais,
lote 5-r./c., dt.° — Alvide

— 2750 CASCAIS ou
para Sede da ADFA com
a indicagdo ATT/NU-
CLEO DE CASCAIS.

A Comissao
Instaladora

R

GRANDES
g3TREBAS

O Espantalho

Era um boneco infeliz,
mas com muita satde,
pois imaginem sO que
sempre que chovia ele es-
tava 14 fora de bragos
abertos parecendo dizer
«Vem chuval».

Mas, no dia seguinte, 14
estava ele de novo para
tegabat o Sl Brd foits
pois tinha as suas pernas
com misculos e os seus
bragos também.

Estava sempre a sorrir,
os seus olhos abertos nun-
ca se fechavam. Uma vez,
dei-lhe um pontapé e ele
continuou a sorrir como
se nao lhe tivesse doido.
Era infeliz porque estava
sempre sozinho e parado,
mas a0 mesmo tempo, pa-
recia feliz, pois estava
sempre a SOITir € com 0s
olhos muito brilhantes e
os bragos abertos prontos
a receberem todos.

Ana Isabel
n.° 192, 12 anos

O GATO E O PEIXE

Raquel € uma memmna
loira, de olhos cor de ave-
1a, alta e de passo apres-
sado.

Tem um gato siamés,
castanho e creme e de
olhos azuis e tem um pei-
Xe, mas nao € um peixe
qualquer, é um peixe ver-
de cor dos prados na Pri-
mavera.

Eram os seus iunicos
companheiros.

Mas o gato nao simpati-
Zava muito com o peixe e
andava sempre a tentar

. comé-lo.

Um dia, a Raquel saiu,
0 gato aproveitou e apro-

ximou-se do peixe. Acon-
teceu uma coisa estranha:
0 peixe comegou a chorar
lagrimas de cristal.

O gato deu um passo
para trds, baixou a cabeci-
ta e murmurou:

— Desculpa... eu...

Mas nesse momento
Raquel entrou e viu cris-
tais brilhantes no quarto
onde o peixe e o gato
estavam.

Eram ldgrimas que
saiam dos olhos do peixe,
este chorava agora de ale-
gria pelo arrependimento
do gato. '

Susana Clemente
n.° 235, 12 anos

1.
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Por cada sécio
um novo assinanfe

Basta que cada sévio recorte ou fotocopie pelo menos um

¢ dos cupdes abaixo publicados, trazendo até nés um amigo.
Esses cupdes, além de se destinarem a inclusdo, no
ficheiro, dos dados dos novos amigos que iremos trazer,

servirdo para se proceder 2 atribuigio de um aliciante prémio

| aum dosnovos assinantes e idéntico prémio ao sécio que o

propos.

Mas o relangamento do Elo e a sua maior difusdo poder4
ser ainda mais vasto, tendo apenas, como limites, os limites
da imaginagao dos sécios de cada delegacio e niicleo.

3 0unn ue

Quelram considerar-me assinante do ELO pelo periodo de um ano

Nome

" Morada

Assinatura

Codigo Postal ___

Assinante proposto pelo sécio

(Recortar e enviar preenchido a Sede ou entregar nas delegacgdes

acompanhado de cheque ou vale

Por que néo colocar 10 exemplares do Elo no jornaleiro ou
no quiosque da esquina da delegagdo, dando-lhe amesma |
percentagem das demais publicagdes, ou proceder a venda

directa na rua, noutras associagoes de deficientes, no Centro |
Paroquial ou na Junta de Freguesia? . i

A resposta surgird certamente caso a caso, de acordo com
~ as possibilidades de cada delegagéo e micleo. ) §
Na certeza de que todos iremos participar no relangamento | *

do nosso jornal.

K sessesssammmannns

Queiram considerar-me assinante do ELO pelo periodo de ui'n ano

Nome

Morada

Cédigo Postal _-__

Assinatura

Assinante proposto pelo sécio

postal (minimo 300$00).




Apés a brilhante
participacao dos
-atletas da ADFA na
corrida da Liberdade,
realizada em Lisboa
em 25 de Abril,
novas participacoes
estdo a ter lugar ou
em preparacao.
Assim, no fim de
semana de 16 e 17
de Maio, uma
dezena de atletas da
nossa Associacao
esteve presente nas
provas de 100
metros, lancamento
de disco e do dardo,
estafeta de 4 <100
metros e Estafetas
Olimpicas
disputadas no
Estadio Nacional, no
amnito do II Grande
Prémio
Polidesportivo para
Deficientes.

Natacgao

De entre as numerosas
disciplinas desportivas

ot

praticadas por pessoas
portadoras de deficién-
cias, € de reconhecer que
a natacdo ocupa um lugar
priveligiado, que precio-
sas vantagens justificam
sobejamente: raras con-
tra-indicagdes, possibili-
dade de pratica por todos
os deficientes, mesmo 0s
mais lesados, entre
outras.

No dia 9 de Maio o
CMR de Alcoitéo levou a
efeito véarias provas desta
modalidade, integradas
no seu calendario despor-
tivo. Estiveram presentes
equipas do «Joanitas», da
APD, de CMRA, e da

ADFA, que obteve a pri-
meira posicio no con-
fronto.

Lembramos a este res-
peito que a piscina do
Areeiro, especialmente
adaptada para uma utili-
zagdo facil por pessoas
portadoras de deficiéncias
continua a funcionar den-
tro dos hordrios ja ante-
riormente divulgados e
que nela continua a ter
lugar as aulas dirigidas
pelo nosso associado Car-
los Noivo, dedicadas a s6-

cios portadores de gran-
des deficiéncias e a filhos
de sdcios.

%
!- L}
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 CORRIDA DA LIBERDAD
MET A '

Jorge Neto, o atleta da ADFA
classificado em segundo lugar
na prova de corrida em cadeira de rodas
promovida no 25 de Abril
nas artérias centrais de Lisboa
pela Associagdo 25 de Abril
e um momento da distribuicao dos prémios.
Nesta prova,
disputada num percurso de 3000 metros
lembramos que um outro atleta da ADFA
Carlos Noivo
se qualificou em 8.° lugar

- Dty

CINEMA

«PLATOON»

Por Armindo Roque

Estd a decorrer em Lisboa um filme sobre a guerra do Vietname. E
seu realizador Oliver Stone. E «Platon», que este ano ganhou nada
menos que quatro 6scares, sendo considerado o melhor filme,
melhor realizagio, melhor montagem, melhor som. E a primeira vez
que a Academia das Artes e das Ciéncias de Hollywood tem a
coragem de galardoar um filme sobre a guerra do Vietname.

E um filme inovador
sobre esta guerra, a visao
heréica dos personagens é
substituida pela andlise
critica e desapaixonada
de um Vietname duro,
brutal que acaba por sub-
jugar os soldados & sua
dindmica destruidora.

Os filmes anteriormen-
te realizados «Os Boinas
Verdes», «Os Rapazes da
Companhia C», «Apoca-
lipse Now» e o «Rambo»
todos eles, uns mais ou-
tros menos, acabam por
fazer a apologia da guerra
e justificar a derrota ame-
ricana. Em «Platonn»
tudo é diferente, tem olho
psicol6gico e critico e des-
venda a verdade nua e
crua de uma guerra em
que se cometeram terri-
veis crimes nomeadamen-

te o de se assassinarem
criangas, mulheres e cam-
poneses indefesos.

O herdi tipico dos fil-
mes de guerra, nomea-
damente dos filmes sobre
o Vietname, era sempre
imbativel, arrojado, ar-
dente e fogoso como um
her6i grego como era o
caso de Rambo. A guerra
realmente nffo ¢é feita por
seres individuais mas sim
por companhias, bata-
l1hoes, etc. O soldado nao
passa de um pedo nesse
xadrez complexo da guer-
ra e da paz, mas € funda-
mental que esses homens

“anénimos estejam con-

vencidos de que aquilo
que defendem € justo se-
nao a derrota € inevitdvel.
Ora o que «Platon» nos
mostra € um exército

americano cheio de duvi-
das e incertezas relativa-
mente aos objectivos
prosseguidos pela guerra
no Vietname e pelos mé-
todos nela praticados: as-
sassinio de mulheres e
criancgas.

Ha neste filme uma ex-
traordindria vivacidade
de acgao, entrecortada
por momentos calmos, de

uma paz repousante dada’

por um céu estrelado de
uma limpidez cristalina.
Nesses momentos os sol-
dados conversam sobre o
seu pais distante, as sau-
dades que tém dos seus
familiares, das suas na-
moradas, dos prazeres da
sua terra, sempre muito
melhores do que a vida
miserdvel, sub-humana,
que se leva na guerra.
Este filme para além de
nos mostrar uma realida-
de bem préxima daquelas
que nés ex-combatentes
da guerra colonial tive-
mos nos locais onde esti-
vemos, sobretudo na Gui-
né, divide-se em varios
aspectos. Ha o soldado
«bom» que acredita que a
guerra € justa mas que
deve obedecer a uma éti-
ca ou seja nao se devem
cometer crimes de guerra
como matar criangas e
mulheres; hd o soldado
«mau» que jé4 um vetera-
no e que pensa que todos

os métodos sdo permiti-
dos para atingir os objec-
tivos, este considera-se a
realidade da guerra e os
outros nao passam de
drogados que, desta for-
ma, se tentam abstrair da-
quilo que os rodeia. Uma
guerra civil instala-se ne
pelotdio em volta destas
duas formas de ver a
guerra, os soldados estdo
divididos, o medo e a des-
confianca miutua instala-
-se no seio do exército
americano, € as conse-
quéncias sdo a agressao e
o assassinio entre os sol-
dados.

O grande mérito deste
filme relativamente a ou-
tros que se tém debruga-
do sobre o mesmo assun-
to € que contrariamente a
filmes como o «Apocalip-
se Now» em que o rigor
da informgédo é preterido
pelas cenas mais ou me-
nos fantdsticas, impres-
sionantes, com bons efei-
tos sonoros mas que nao
mostram a guerra tal qual
€ mas, sobretudo, os seus
aspectos espectaculares, o
que no fundo ndo passa
de uma apologia a guerra.
Um outro filme € o céle-
bre «Rambo» que tem
sido um retumbante éxito
mas que € profundamente
negativo, € um filme cuja
acgao, € claro, so se passa
no cinema, e cria no es-

PARQUE MILITAR DE CAMPISMO DE LAGOS — 1987

TABELA DIARIA

A=

Criangas até 10 anos (inclusive)
Adultos ou criangas com mais de 10 anos ...

GRATIS
160$00

B - MATERIAL DE CAMPISMO

Tenda, cozinha, avancado toldo

C —CARAVANA, AUTO CARAVANA,

ATRELADO TENDA

D —VIATURAS

Automovel ....oouveiaiiine
Motociclo ou velocipede com motor
Atrelado ndo destinado a campismo

E —CARTOES

Por extravio ou danificagdo .....................

F — DIVERSOS

Lavagem de carro (pelo préprio)
Banhos quentes ..........
Ligagdo eléctrica (por dia)

170%00
170$00
30500

300%00'

100$00
10800
30800

pectador a tendéncia para
a violéncia e o amito do
herdéi individual, em
suma, € um apelo a guer-
ra no seu pior sentido.
Em «Platoon», ao contra-
rio o soldado nada tem de
«heréi», € um homem que
se vai temperando no ar-
dor da guerra. Do homem
ingénuo, bem intenciona-
do, calmo e pacifico, co-
mega a surgir gradual-
mente um outro, duro,
revoltado, impotente pe-
rante o que se passa a sua
volta, ele vai transfor-
mando a sua atitude
numa violéncia crescente
que chega ao assassinio
frio, mas consciente, de
um criminoso de guerra.

Este percurso € caracte-
ristico de todos os que
foram a guerra e se viram
directamente envolvidos
no seu ambiente embrute-
cedor que inconsciente-
mente 0s comega atrans-
formar em outros seres,

deixando para tréas, de
uma forma abrupta, os
jovens que em plena ju-
ventude véem os seus so-
nhos e ideais cheios de
generosidade ruirem
como um castelo de car-
tas; em seu lugar surgird
um homem frustrado,
precocemente envelheci-
do, que carregard toda a
vida com o fantasma da
guerra.

D=

=
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ADEA BBELE

Z2CONCURSO
PESCA DIESPORTIVA
DIE VAR PPAIRA )
DIEFICIENTIES
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¥ PeniCHE ¥

COMEMORACOES
10 DE JUNHD §

2DiA 10 DRDIE JUNIHO
PIEILAS *
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NO i
LARGO DO MUNICIPIO

ASSOCIACAD DE DEFICIENTES DAS FORCAS ARMADAS
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Formagéo Profissional

Eniregues
T}
diplomas
dos
primeiros
Cursos
da ADFA

do Instituto do Emprego e Formagio Profissio-

veitamento.
Qutros cursos decorrem entretanto ou estao

se diré.

formagéo ou valorizagio profissional aproveitan-
do esta oportunidade, quer pelos resultados

a ADFA convida todos os seus sécios a propor

indicando quais as localidades onde entendem
que estes teriam maior interesse e todas as
demais indicagGes que julguem convenientes. A
palavra aos sécios.

Porqué a Formacao Profissional

atravessa praticamente em todos os sectores e

algumas experiéncias pioneiras de formacio de

correr no mercado de trabalho em condigoes de

deficientes depararam ndo poucas vezes com a

turalmente, a validade deste tipo de iniciativas.

dbvia.
Por um lado, a ADFA procurou — e julga té-

| -lo em grande parte conseguido — orientar as
suas opgOes em matéria de Formacio Profissio-
nal para 4dreas onde existem sérias caréncias de
pessoal qualificado, nomeadamente a nivel re-
gional.

Por outro lado, embora a frequéncia de um

riamente sinénimo de emprego, é, sem sombra
de divida, sin6nimo de maior probabilidade de o
abter.

que estdo a ser ministrados tém como objectivo
dotar os formandos com condigdes 6ptimas para
encarar o mercado de trabalho, ndo em posigdo
de igualdade mas um pouco acima desse nivel e
os efeitos em termos de valorizagio pessoal que
necessariamente resultardo do empenhamento
nestas acgoes, sé poderemos concluir que é nio
s6 do interesse individual dos formandos como
reveste auténtico interesse social o desenvolvi-
mento destas acgdes.

Contabilidade arrancou em 18 de Maio

j4 com experiéncia nesta matéria, dotando-os
com maior grau deconhecimentos e uma pers-

Processos €m uso.

ragoes de Microelectrénica, em Lisboa, e o de
Reparacéo de Electrodomésticos (Linha Branca)

arranque a breve prazo.

Os cursos de Formacdo Profissional da
ADFA com o apoio do Fundo Social Europeu e |

nal que continuam a decorrer em Lisboa, Porto |
e Castelo Branco, tém ja expressdo pratica e |
resultados: em ceriménia realizada na Sede no |
sdbado 16 de Maio, foram entregues os diplo-

mas aos nove arquivistas-documentalistas que [
terminaram o curso em Lisboa com pleno apro-

em fase decisiva de arranque, como mais adiante
Perante o éxito desta ac¢do, quer devido ao £
grande nimero de interessados em obter uma |

préticos j4 constatéveis nas acdes desenvolvidas,

novas acgdes neste dominio, dando conta do seu
interesse em que sejam criados novos cursos, |

Sabida a crise que o mercado de emprego- ‘2
dominios de actividade, sabido também que :
pessoas deficientes visando habilit4-las para con- |
igualdade ou mesmo vantagem face aos ndo [

relutincia dos empregadores em admitir profis- |
sionais qualificados, muitos se perguntarao, na- |

A pergunta € legitima e a resposta ¢ fcil ¢ [

curso de Formagéo Profissional nio seja necessa- |

Se a este facto se acrescentar que 0s cursos |

Entretanto, na Sede, foi iniciado o Curso de |
Contabilidade, destinado a reciclar profissionais |

pectiva mais moderna e global dos meios e |

Os trés cursos nomeadamente o de repa- |

em Castelo Branco, estao a ser ultimados para |

&
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Nos dias 4'e 5 de
Abril um grupo de
sdcios e familiares da
Delegacio do Porto,
foram de passeio até
a Zona «da Serra da
Estrela».

Os passeantes em
nimero aprecidvel
encheram 2 autocar-
ros. Sorridentes e
bem dispostos apesar
do mau tempo que se
fazia sentir quando
partiram, foram di-
rectos a «Ceia» onde
almocaram. De se-
guida, subiram a ser-
ra até ao «Sabuguei-
ro» por entre um
manto branco que
deliciou, sobretudo
as criangas por o es-
pectéiculo ser inédito.

Como ndo conse-
guiram passar aquela
localidade em virtude
da muita neve caida
nos ultimos dias, vol-
taram a descé-la,
para se dirigirem a
cidade fria, forte, for-
mosa, farta e fiel — a
cidade da Guarda.

Aqui jantaram em
grupo e pernoitaram,
para no dia seguinte
sairem de abalada até
Viseu. Em Viseu, es-
peravam a caravana,

‘a «malta» da Delega-

¢do, sempre aberta e
acolhedora com
quem partiram para o
campo de futebol do
«Lusitano de Vil-De-
-Moinhos», onde se

realizou um renhido .

jogo de futebol entre
as duas Delegacées,
cujo o resultado final

foi de 5-1 a favor da

Delegagio de Viseu.

Porém no final do
jogo foram todos
«Porto/Viseu» diSpl]-
tar um outro encon-
tro, este de mesa, no
Restaurante da Feira
de S. Mateus.

Foi em ambiente
de grande camarada-
gem que sécios e fa-
miliares das duas De-
legagbes em nimero

AR

| Porto e Vi B
‘em animado convivio|

muito elevado (cerca
de 150 pessoas). Con-
viveram.

. No final foi com
alguma saudade que
se despediram, dei-
xando para tras algu-
mas horas agrada-
veis. Os viajantes
partiram de abalada
até ao Porto, ndo sem
que tivessem aprecia-
do algumas das bele-
zas que a paisagem
proporciona e sabo-

reando o Leitdo <« -

Bairrada».

Servico
de atendimento

Avisam-se 0s s6-
cios que o hordrio de
atendimento foi alar-
gado, passando a fun-
cionar também no
primeiro sidbado de
cada més, das 10 as
17 horas.

Horidrio de
funcionamento
da cantina

Avisam-se os s6-
cios que a cantina
funciona de segunda
a sexta-feira com o
seguinte horério:
abertura as 9 horas e
encerramento as 19
horas. No primeiro
sdbado de cada més
abrira as 10 horas e
encerra as 17.

Inquérito
a situacao
escolar
e profissional

Pede-se aos sdcios
que receberam atra-
vés do correio o in-
quérito a situagao es-
colar e profissional, o
favor de o devolve-
rem com urgéncia de-
vidamente preenchi-
do. No caso de terem
dividas quanto ao
preenchimento do
mesmo, deverdo pas-
sar pelos servigos

s TR

ey bt b R R B

onde serdo eluci-
dados.

Carta de
Campista

Informa-se que a
Delegacdo dispoe ja
dos selos para a reno-
vagdo das cartas de
campista dos sécios
que se encontram ins-
critos na secgdo de
campismo da Delega-
¢do. Os sécios que
pretendam obter a

carta de campista -

através da ADFA po-
derdo solicitd-las ao
Servico de Apoio
Social.

Consultas
de proteses
e ortoteses
(HMP)
Avisa-se que as
consultas de Ortope-
dia no Hospital Mili-
tar do Porto para for-
necimento de proéte-
ses, ortdses ou outros
artigos ortopédicos se
realiza sempre na il-
tima quarta-feira de
cada més. Os Defi-
cientes das Forgas
Armadas que care-
cam daqueles meios
ortopédicos, terdo
que entregar 0 seu
cartdo até as 9 horas
do dia da consulta no
servico de Ortopedia
para serem presentes
a consulta. Por outro
lado, a entrega de
proteses ja executa-
das passa a ser feita
no mesmo dia.

Reunioes
da Delegacao
23 DE MAIO

Jornada de refle-
xao destinada a s6-
cios, a ter lugar nas
instalagbes da Dele-
gacdo. Com o seguin-
te programa:

10.00 — Abertura;

10.10 — Servigos e
Actividades da Dele-
gacao;

seu

11.00 — Centro de
Reabilitagio e For-
magao Profissional;

— Concepgio e
Desenvolvimentos;

— Enquadramen-
to no contexto global
da ADFA;

— A CEE e a
FMAC;

— Acgoes a desen-
volver;

13.00 — Intervalo
para almoco;

14.30 — Modelo
de Desenvolvimento
para a ADFA;

— III Congresso
Nacional.

Os sé6cios interes-
sados deverao fazer a
sua inscricao até ao
dia 22 de Maio no
Gabinete da Coorde-
nacdo da Delegacio.

6 DE JUNHO

10.00 — Abertura
da Delegacgdo (Servi-
¢o de atendimento e
cantina);

10.15 — Visita ao
Museu Militar (Con-
centragao as 10 horas
junto ao Museu);

13.00 — Almocgo
(Os sécios e familia-
res que pretendam al-
mocgar deverdo fazer
marcagao prévia);

15.00 — Reuniao
com 0s sécios.

Durante a tarde
realizar-se-do diver-
sas actividades re-
creativas.

23/24 DE JUNHO

, Noite de S. Joiao

A Delegagio reali-
zard como nos anos
anteriores, a passa-
gem da noite S.
Joanina. ;

A cantina estara
aberta a partir das 20
horas e servird sardi-
nhas assadas, pio, vi-
nho e caldo verde.

As inscriches para
esta sardinhada serao
até ao dia 20 de Ju-
nho. (Inscrigio por
pessoa 250$00).
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