G I

|
|
. 0 ORGAO
| DA ASSOCIAGAO
DOS DEFICIENTES
ADFA . DAS FORCAS ARMADAS
Ano XIV - NP 172 * DIRECTOR: I;ATULEIA MENDES | Mensério — Dezembro — 1988 — 30800 -

«A ADFA aproveita FMAC, que decorreu em
- | esta ocasido para cha- Manila de 6 a 11 deste
. | mar a atengdo nao s6 da més, mostra o interesse
L. | FMAC como das outras que a Associagido colocou

B | Associagoes membros, nesta sua representagio

i | para a necessidade de dentro do quadro dos «di
solucdo deste problema, reitos humanos».
' | dentro do espirito da Logo que recebidos o
| | «Resolugdo» da ONU, «Relatério e Conclusoes
| | tendo em vista o restabe- desta importante reuniio
B8 | lecimento da paz no terri- como também o do «7.
i | torio de -Timor-Leste.» Encontro Internaciona
de Cegos de Guerra»
i Ponto 4 da «Declara- (RFA, 25/30 de Novem
i | cAo» da ADFA a 19.° As-  bro p.p.), daremos ampl
sembleia-Geral da noticia no ELO.
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1.° de Dezembro

Entre as varias cerimo-
nias que assinalaram o
«Dia da Restauracio».
Destacou-se uma sessdo
solene levada a cabo pela
Sociedade Histdrica da
Independéncia de Portu-
gal, no Salio Nobre do
Palicio da Independén-
cia, a que assistiu o Presi-
dente da Assembleia da
Repiiblica, Vitor Crespo,
e para que foi convidada a
ADFA, entre outras enti-
dades.

Aproveitando a opor-
tunidade, o Presidente da
SHIP, general Themudo
Barata, apresentou o nos-
so sOcio Patuleia Mendes,
elemento da DC, a algu-
ma das individualidades,
tendo-se verificado fru-
tuosa troca de infor-
magdes, na qual tomaram
parte, nomeadamente, o
Presidente da AR (que
demonstrou estar a par e
interessar-se pela questédo
da.Sede) e o Secretdrio de
Estado da Defesa Nacio-
nal (que elucidou os pre-
sentes dos esforgos con-
juntos que estdo a ser fei-
tos para resolver ndo sé
esse problema como
outros).

CEE — Divisio
de deficientes

Esteve em Portugal, in-
tegrando uma equipa téc-
nica da «Divisdo de accao
em favor da pessoa com
deficiéncia», da CEE, e
com vista a participar no
III Coléquio Europeu de
Criatividade, o Chefe da-
quele organismo euro-
peu, Bernhard Wehrens.

Numa iniciativa do Se-
cretdrio Nacional de Rea-
bilitagdo, este responsa-
vel pelo programa euro-
peu para os deficientes,
foi recebido pelo Secreta-
rio de Estado da Defesa
Nacional, em audiéncia
para que foi, também, es-

pecialmente convidada a
ADFA. Na ocasido foram
trocadas informacos de
parte a parte, nomea-
damente sobre o Projecto
HELIOS» (CEE) e sobre
a questio e apoios aos
DFA (DN). Mais tarde, o
dr. Wehrens reuniu-se,
no, SNR, com elementos
det\e\orgamsmo e do Con-
selho Nacional de Reabi-
litagio (CNR), aos quais
expds os objectivos da
programacdo comunitdria
no campo da deficiéncia,
reabilitacdo e integracio,
de forma geral, e do Pro-
jecto HELIOS-Programa
HANDYNET, de forma
particular.

José Arruda, da DC,
aproveitou ambas as oca-
sides para salientar a
abertura e o interesse ofi-
ciais pela problemadtica do
deficiente, especificando
sobre os DFA, assim
como realcou devidamen-
te o valor que a Comuni--
dade dd ao nosso CNR,
cuja estrutura horizontal
e processos sdo ja um
exemplo que alguns dos
paises europeus desejam
copiar e desenvolver. No
enanto, 0 nosso sécio e
dirigente também faria
notar, com veeméncia,
que se torna urgente fazer
passar o SNR a, pelo me-
nos, Secretaria de Esta-
do, dada a incapacidade
que tem, j4 de dar satisfa-
toria e atempada resposta
a um cada vez maior ni-
mero de solicitagbes, por
seu lado cada vez mais
graves.

ADFA aos microfones...

Durante o més de De-
zembro a Associacao teve
possibilidades de fazer
OUVir a sua voz aos micro-
fones de algumas estagoes
de rédio, o que agradece-
mOos e esperamos que se
multiplique.

P

RDP

Rodlo
Comercial

A propésito do Dia Na-
cional do Deficiente, a
Raédio Comercial transmi-
tiu vdrias entrevistas no
dia 9 de Dezembro, entre
as quais, pelas 18 horas,
uma com o Presidente da

Propriedade, Administragéo e Redacg¢&o:

ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS FORGAS ARMADAS

Palé4cio da Independéncia
L. S. Domingos — 1194 Lisboa Codex

~ Tel. 362167/8/9

Direcgdo Central da
ADFA.

Radio Clube de Loures

Também no dia 20,
data de saida do ELO,
estard presente no Radio
Clube de Loures, pelas 22
horas, o 1.° Secretdrio da
Direcgdo Central, Patu-
leia Mendes, para abor-
dar assuntos relativos a
problematica da «reabili-
tacdo e integracdo das
pessoas com deficiéncia»,

Curso de ceramica

Tendo em vista o aper-
feicoamento dos forman-
dos que frequentaram,
com aproveitamento, o
curso de cerimica minis-
trado na Sede durante o
corrente ano, foi decidi-
do, de acordo com o De-
partamento de Formacio
Profissional, aceitar a
proposta da «Iradiarpo»
para fazer, nas nossas ins-
talagbes, um estigio de
cerdmica por um periodo
de 6 meses, destinado
aqueles formandos,

Sede

Apé6s pedida, hd ja
tempo, uma audiéncia
pela Direcgao Central ao
Presidente da Cédmara
Municipal de Lisboa, a
mesma foi agora marcada
para o dia 21 de Dezem-
bro, razdo porque sobre
ela apenas podemos dar
esta noticia.

O assunto fulcral ser4,
sem divida, a Sede nacio-
nal, mas outras questoes
poderdo ser abordadas,
nomeadamente III Con-
£resso e apoios.
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MINISTERIO DA
EDUCACAO

® Portaria n.° 646-a/88, de
23 de Setembro, publicada
no «Didrio da Repiiblica, 1.
Série, N.° 221, 3.° Suplemen-
to, de 23 de Setembro DE
1988.

Estabelece disposigoes so-
bre a atribuicdo de bolsas de

“estudo e isengdo de propinas

pelos servigos sociais do en-
sino superior, pregos a co-
brar pelas refeigdes servidas
nas cantinas e alojamentos
nas residéncias daqueles ser-
vicos para o Corrente Ano
Lectivo de 1988-1989.

MINISTERIO
EDUCAGAO

® Decreto-Lei n.° 354/88,
de 12 de Outubro, publicado
no «Didrio da Repiiblica»,
1.* Série, n.° 236, de 12 de
OQutubro de 1988.

Estabelece os principios
gerais do acesso ao Ensino
Superior.

DA

MINISTERIO DO EM-
PREGO E DA SEGURAN-
CA SOCIAL

® Decreto-Lei n.° 436/88,
de 23 de Novembro, publica-
do no «Didrio da Repiibli-
ca», 1.* Série, n.° 271, de 23
de Novembro de 1988.

Revé o Regime Juridico
da Aprendizagem, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 102/84,
de 29 de Margo.

MINISTERIO DO EM-
PREGO E DA SEGURAN-
CA SOCIAL

® Portaria n.° 761/88, de
26 de Novembro de 1988,
publicada no «Didrio da Re-
publica», 1.* Série, n.° 274,
de 26 de Novembro de 1988.

Actualiza os valores das
pensdes e das prestagdes
complementares dos regimes
da seguranga social.

CARTOES ADME

Por motivo de grande afluéncia de pedidos de
cartoes ADME (novos e renovagées), em pr1n<:1p10
deste ano foi adoptado o sistema de ndo enviar as
fotografias junto com a documentagdo necessiria,
procedendo o interessado a sua colocagio apés ter

recebido aquele.

Pela Nota-circular n.° 11 de 30 de. Novembro
passado, o Ministério da Defesa Nacional comunica
que, tendo sido ultrapassada essa fase, a partir de 1 de
Janeiro de 1989 volta a fazer-se como antigamente, isto
€, as fotografias vao juntamente com os documentos do

pedldo do novo cartio.

Corpo Redactorial:

Abel Fortuna, Armindo Roque, Eduardo

Cascada, Jerénimo de Sousa, José

Sande, Paula Fevereiro e Vitorino
- Martins

Composto e impresso: Empresa Piblica Dirio Pupu'lr (EPDP) Rua Luz Soriano, 67 — LISBOA

Tiragem deste nimero: 8500 exemplares
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Este més niao vamos dar realce sendo a uma lei,
melhor, «apenas» a uma Resolugdo do Conselho de
Ministros. Quem tem seguido, ao longo das noticias e
andlises que tém sido dadas e feitas no ELO, funda-
mentalmente de alguns meses para cd, sobre o PLANO
NACIONAL DE REABILITACAO (sua discussdo,
sua entrega e sua apresentagio),

RESOLUCAO DO CONSELHO
DE MINISTROS n.° 51/88

E linha fundamental da actuacao do Gover-
no, na sua componente social, a prestagdo de
cuidados e atengdo especial aos grupos mais
vulneraveis da sociedade portuguesa.

Entre esses grupos contam-se as pessoas com
deficiéncias, que se encontram a partida em
situagdo de desvantagem em relagido ao conjunto
dos cidadaos. '

Trata-se, na maior parte dos casos, de situa-
¢oes que ndo se compadecem com solugdes
parcelares, antes exigem um enquadramento de
natureza global que seja susceptivel de potenciar
as accoOes dos diferentes servicos do Estado e de
organizagdes existentes na sociedade civil.

Dada esta constatacgio, o Governo, em cola-
boragdo com as organizagdes nio governamen-
tais, preparou uma proposta de lei de bases de
reabilitacdo.

No sentido de dar sequéncia pratica aos
principios gerais ai definidos, foi elaborado tam-
bém um documento que apresenta de uma forma
sistemdtica o que se pode designar Programa
Orientador de Reabilitagao.

Neste quadro programatico assume especial
relevancia o objectivo estratégico denominado
«Prevengdo da deficiéncia, reabilitacao e inte-
gragdo das pessoas com deficiéncia», que se
desdobra em sete objectivos intermédios abran-
gentes de todas as dreas de intervencao:

Prevengdo, detecgao e dtagnésnco de defi-
ciéncia e reabilitagdo médica;

Integracdo sécio- educatlva

Vida activa;

Vida auténoma;

Melhoria da informagdo sobre/para as pes-
soas com deficiéncia;

Investigagao/formacio;

Participacdo nas decisdes e politicas de reabi-
litagao.

Tanto neste como noutros dominios o Gover-
no aposta na valorizagio e empenhamento das
organizagbes ndo governamentais para uma me-
lIhor concretizacdo das diferentes medidas pro-
postas. Por isso, foi chamada a participar no
Conselho Nacional de Reabilitagio a totalidade
das organizagbes ndo governamentais que. em
colaboragio com os diferentes servigos publicos,
preparam aquele Programa Orientador.

O Conselho de Ministros, reunido em 27 de
Outubro de 1988, tomou conhecimento do refe-
rido documento e reconhece o mérito e a oportu-
nidade do trabalho desenvolvido, que ird servir
de referéncia para as acgdes subsequentes.

Com o fim de assegurar adequada execugio a
muitas das medidas propostas:

Nos termos da alinea g)M do artigo 202.° da
Constitui¢ao, o Conselho de Ministros resolveu:

1 — Incumbir os diferentes ministros com
intervencgdo em matéria de reabilitacdo de proce-
der & andlise das medidas e ac¢Oes elencadas no
Programa Orientador de Reabilitagdo, com vista
a0 estabelecimento de metas temporais de exe-
cugio e elaboragio de estimativas de custos.

2 — Designar o Ministro do Emprego e da
Seguranga Social para assegurar a coordenacdo
das tarefas referidas no nimero anterior.

3 — Para o desempenho dessa tarefa, o Mi-
nistro do Emprego e da Segurancga Social, com o
acordo dos ministros respectivos, podera consti-
tuir as equipas de trabalho interministeriais que
venham a revelar-se nessarias.

Presidéncia do Conselho de Ministros, 27 de
Qutubro de 1988.

(D. R. n.° 248 — 10/12/1988)




EDITORIAL

Queimadas as primeiras etapas a que nio
foram alheios alguns acidentes de percurso,
alcancou-se a fase final de reflexdo e organiza-
¢édo do ITI Congresso da ADFA.

Retardado cerca de ano e meio o inicio dos
trabalhos tendentes a sua organizaciao por inca-
pacidade do Conselho Nacional, em sucessivas
reuniges, de assumir, definitivamente, a sua
realizacio e em nomear a respectiva Comissdo
Organizadora, s6 em finais de 1987 foi possivel
o arranque dos trabalhos para o Congresso que
se avizinha, nomeado que foi, por parte da
Direccdo Central, o seu representante aquela
Comissao.

Da aprovagio do seu regulamento e respec-
tivo conteiido, das diversas propostas de tese
até ao momento apresentadas por sécios para
discussio nacional e das Assembleias Gerais
eleitorais de Delegacao para nomeagdo dos
seus representantes, ja foi dada ampla e diversi-
.- ficada divulgacdo e informacdo nas paginas do
nosso «Elo». Saliente-se, também, a dinimica
que cada uma das delegacoes pdés em fazer
chegar aos sécios das suas dreas toda a
temdtica e respectiva importincia, fundamen-
tais na viragem positiva que se pretende ver a
ADFA dar, depois das conclusées do Congres-
so a realizar nos dias 14 e 15 do préximo més
de Janeiro.

Estando ainda em marcha o aparelho orga-
nizative, divulgadas e amplamente discutidas a
nivel nacional todas as propostas de tese apre-
sentadas, escolhidos e eleitos todos os repre-
sentantes aos trabalhos, encontramo-nos na
fase crucial em que todos os delegados fazem
uma ultima reflexdo sobre as ideias divulgadas
e de que o Congresso fard ou nio, se as

anrovar como conclugies. agc mnl‘lm handei.
aprovar usoes,

ras da ADFA por aqmlo que quer para si para o
future e, em linhas mais gerais, o que pretende,
e como o afirmard a nivel nacional e internacio-

nal, de toda a temdtica e problemdtica de-

reabilitacdo e de reintegracao dos deficientes na
sociedade.

Nic poderd eximir-se as suas responsabili-
dades qualquer um dos delegadps ao III Con-
gresso da ADFA. A voz de todos e cada um é de
superior importincia. O futuro da ADFA e dos

deficientes militares estdi neste momento nas -

nossas maos, nio cabendo, neste momento,
atitudes semelhantes a da avestruz que coloca
a cabeca debaixo da ferra para se alhear dos
problemas que o circundam. Reflectidas todas
as propostas de tese apresentadas, é das ideias
diversas de cada um dos delegados que saird o
trabalho final que orientard os destinos da nossa
casa nos anos mais préximos. E pois, uma
responsabilidade que terd que se assumir com
todo o peso que lhe é reconhecido: o futuro da
ADFA, a sua continuidade, a sua projeccdo, o
seu reconhecimento como motor vilido perante
a sociedade portuguesa e mesmo até a nivel
internacional, depende, na esséncia, de tudo
aquilo que for decidido nos trabalhos do III
Congresso Nacional da Associacao.

Neste mesmo momento encontra-se para
discussdo e posterior aprovacio na Assembleia
da Repiiblica, a proposta de Lei-Base de Reabi-
litacdo e, apresentado em Qutubro ao Sr. Pri-
meiro Ministro, j4 foi na generalidade aprovado,
o Plano Nacional de Reabilitacio. O momento é
por isso de extrema e fulcral importincia. Espe-
ramos vivamente que o interesse demonstrado
por parte das entidades oficiais e toda a mani-
festa vontade politica de que nos anos noventa
o problema da deficiéncia em Portugal seja
equacionado, comece a conhecer resolucoes
objectivas e palpdveis que passem das meras
ideias e vontades para a pritica consequente,
tornando diferente, a todos os niveis, a vida para
as pessoas portuguesas portadoras de deficién-
cia. Se todas essas vontades e mais promes-
sas, enunciadas por parte de tais entidades,
comecarem paulatinamente a promover a reso-
lu¢io dos problemas dos deficientes, alguns
deles ainda bastante graves, resolucdo que se
sabe nao ser possivel satisfazer num espaco
curto, mas que, e segundo o préprio Plano
Naciona¢ de Reabilitacdo, esta efectivamente
diferida no tempo a fim de poder ser implemen-
tada com caricter de exequibilidade, quer pela
demora proépria, quer por parte do suporte
financeiro que a terd que apoiar, teremos todas
as garantias de que as decisoes saidas do III
Congresso da ADFA encontrarido plena aplica-
¢ao para os deficientes militares, até porque, em
tal caso, serdo integradas em toda a legislacdo
produzida indiferenciadamente para todos os

deficientes portugueses. DIRECCAO CENTRAL
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dos socios...

E com muito gosto que transcrevemos a carta
recebida do nosso consdcio Silvino Coelho dos Santos.
Que como ele houvessem muitos...

«Porto de Més, 1/12/88

Exm.° Sr, eu, Silvino Coelho dos Santos, Corredou-
ra, Porto de Mos, sécio efectivo dos Deficientes das
Forgas Armadas com o n.° 10446, de Lisboa, de 30 de
Junho de 1985, venho por este meio comunicar para
que me mandem o total das minhas quotas em atraso.
Isto é mais descuido que outra coisa. Junto envio uma
lembranca para todos os meus colegas deficientes, para
que nunca esquegam OS nossos entes queridos mortos
em combate.

.. Este meu orgulho € nunca esquecer a vés todos e

desejo-lhes um Natal feliz. E pego a Deus para lhes dar
coragem pois quero que estas fotos entrem no jornal e
nio se esquecam de mim. O maior abrago com gratidao
a todos os oficiais, sargentos e pracas.

. Este timulo feito por mim a meméria dos
colegas que jamais esquecerei. Este mogo é o meu filho
mais novo que me ajudou a fazer esta Memodria. Peco
para que no jornal fiquem precisamente as fotografias e
que também ndo se esquecam do mais conhecido
Leiria.»
para os sécios...

Uma das razdes porque mais se queixa a Redaccido
quando faz o jornal, é, precisamente a falta de noticias
dos sé6cios da ADFA. E nio s6, ja que qualquer carta
de leitor nao sécio, com questio pertinente, serd
sempre bem-vinda.

Sabemos que nem sempre é facil alinhavar uma
noticia. Qu nos escrevem pessoalmente, como o fez o
nosso Silvino, ou o podem fazer tendo por base uma
ficha, de que se _]unta «fotografia», a qual, dando
t(’)plcos (que noticia vdo dar, onde decorreu ou vai
decorrer, a que dia e horas, porque razio, etc.), podera
ajudar a tomarem corajem para serem também um
ajudar a tomarem coragem para serem também um
«elo» nesta grande cadeia que é a famfha ADFA.

Ficamos a espera.

Ficha de noticia

Origem (nome de quem envia):

Acontecimento (o qué, quem!):
DATA/LOCAL (quando, onde?):

RAZOES DO ACONTECIMENTO (por-
qué?):
CONSEQUENCIAS (interesse futuro ou conti-
nuidade conhecida):
DESCRICAO (com os necessarios detalhes): __
OUTRAS INFORMAGCOES:
Para outros dados, contactar:
Morada
Telefone

Hi fotografias sobre o noticiado!

Para todos...

O ELO agradece a todos os que lhe escreve-
ram a desejar BOAS FESTAS.

Aos seus leitores e Amigos enderega os
melhores votos de FESTAS FELIZES e mani-
festa a esperanga de que 1989 seja um ano cheio
de felicidade e alegria.

Desejo ao sr. Capitdo Manuel da Cruz Azevedo, capitdo
comandante da Companhia P. M. n.° 418 e também ao sr.
doutor Anténio Galhordas, meu operador que me extraiu um
rim no Hospital de Luanda, um grande abrago

Silvino

x

ELEGTRO-BRUSANA.

Iu @ J0)0 ELECTRODOMESTICOS

VENDA E REPARACOES DE ELECTRODOMESTICOS
PINTURAS E PLASTIFICAGOES

Facilidades de pagamento aos sécios da ADFA

Av. Jodo Paulo Il, Zona J de Chelas

Lote 541 — Loja A— 1900 LISBOA
(Junto & Escola Primaria) Telef. 852035
ESTABELECIMENTO KGTy
ANTONIO CAMPOS MESQUITA

CALGADO PARA: HOMEM — SENHORA — CRIANGA

Rua Direita, 64 — Telef. 23123
3500 VISEU

Viat Citroé
MOD. PRECO BASE P.V.P.
2CV6 649 229500 830 540500
AX 10 RE 799 431500 1064 320300
AX 11 RE 3 PORTAS 815 653500 1154 999300
AX 11 TRE 3 PORTAS 901 125500 1 254 999500
AX 14 125 972 484500 1 495 000500
AX 6T 1122 056500 1670 000500
AX SPORT 1195 635500 1699 330500
AX 11 RE, 5 PORTAS 862 664500 1210 000500
~AX 11 TRE 5 PORTAS 952 408500 1315 000300
AX 14 TRS 5 PORTAS c 985 304500 1510 000$00
BX 11 1110 527500 1500 000$00
BX 14 RE PACK 1 1301 544300 1880 000$00
BX 16 TRS PACK 1 1498 425500 2 478 141300
BX 16 TRS PACK 2 1565 032500 2 556 071$00
BX 16 TRS PACK 3 1752 365$00 21775251500
BX 19 BTl PACK 1 1779 034500 4 403 503500
BX 19 GTI PACK 2 1883 707500 4525 971%00
BX 19 GT1 PACK 3 2027 281500 4 693 952500
BX19GTI16 Y 2 246 125%00 4 950 000$00
BX 19 TRD PACK 1 1570 452800 4159 619%00
BX 19 TRD PACK 2 1 695 753500 4306 221$00
BX 19 TRD PACK 3 187183750 4 512 240500
BX TRD TURBO 1703 67080 4 149 999500
BX 16 RS BREAK EVASION 1516 698500 2 499 520500
BX 16 RS BREAK EVASION 1677 048500 2687 130500
BX 19 RD BREAK EVASION 1727 299500 4 343 130%00
BX 19 RD BREAK EVASION 1856 351500 4434 121500°
C 15 E CARGA 1003 794500 1178 590300
G 15 E <FAM» (misto) 991 079500 1460 000500

Se optar pela pintura metalizada apenas ter4 um adicio-
nal de Esc. 30 000$00.

A partir de Out. 88, os sécios podem dispor da versao BX
TRD TURBO.

Os sbcios interessados em viaturas CITROEN, podem’
pedir informagées na Sede da ADFA, através do nosso
delegado de vendas Alberto Pinto pelos telefs. 362167,
321934 e apds as 19 horas o 8595016.

Decida-se pelo melhor, aguardamos o seu contacto.

NOTE — Também trato da documentagdo necesséria
para a compra de viatura para pessoas deficlentes.

DESCONTOS AOS SOCIOS DA ADFA
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Federacao Poriuguesa de'Desporto para Deficientes

Desde 1979 que se vi-
nham estendendo, é o ter-
mo, os trabalhos respei-
tantes a criacdo de uma
federagio desportiva para
deficientes, & semelhanga
do que existe «l4 fora»,
em muitos paises, nomea-
damente europeyg.

Elaborada que foi, en-
tdo, uma primeira pro-
posta de Estatutos, viria a
verificar-se, mais tarde,

- que a mesma era dema-
siado «pesada», nio se
encontrando adaptada
a0s novos conceitos e mé-
todos de integracdo do
deficiente. Assim, & cria-
do um novo grupo de tra-
balho com o fim de apre-
sentar uma reformulagio
da proposta anterior, no
qual se inegra a ADFA,
j4 que havia sido determi-
nado pelo II Congresso,
realizado em 1981, o em-
penhamento da Associa-
¢ao neste processo. %

Com periodos altos e
baixos, com o alheamento
de muitos dos organismos
de e para deficientes su-
perado pelo interesse de
outros, com 0 permanen-
te apoio da Direcgdo-Ge-
ral dos Desportos
(DGD), que alids presi-
diu as duas reunides ple-
nérias de 27 de Setembro
e de 3 de Outubro de
1984, foram finalmente, e
nessas mesmas ocasioes,
aprovados os Estautos e o
Regulamento Interno,
para além de eleita a Co-
missdo Instaladora que
ird ter por fim a prossecu-
¢ao dos trabalhos de lega-
lizagdo da FPDD. E reu-
nida quase de imediato, a
11 de Outubro, nas insta-
lagoes da Sede proviséria

(ADFA), a mesma comis-
sio elege José Arruda
para ser Presidente, ela-
borando, desde logo,
também, um plano de tra-
balho. '

Mas quem anda nestas
coisas, sabe como tudo se
passa, melhor, se vai pas-
sando. Para encurtar, s6 a
7 de Dezembro dltimo,
em Lisboa, pelas 15 ho-
ras, € assinado pelos re-
presentantes da. Associa-
cao Portuguesa de Sur-
dos, do Clube Recreativo
e Desportivo «A Joanita»
e da ADFA, a escritura
de constituicio da név;;}/'
Federagdo Portuguesa de
Desporto para Defi-
cientes.

Nao se pense, no en-
tanto, que tudo foi apenas
tempo de espera. En-
quanto ndo chegava a
data de oficializacdo, a CI
trabalhava, tendo-se rea-
lizado, entretanto, como
actos mais importantes,
os Campeonatos Distri-
tais e Nacional de Atletis-
mo e Natagdo (Maio, Ju-
nho e Julho de 1988). E
nio dever ser esquecido,
porque também acto re-
cente, fruto de excelentes
relagbes com a DGD, a
assinatura de um «contra-
to-programa» entre as
duas entidades, visando
proporcionar 4 FPDD
(art.° 3.°) «os meios finan-
ciamentos necessirios a
organizagdo de quadros
competitivos de nivel na-
cional, os quais deverdo
privilegiar a mais ampla
participacao local e‘regio-
nal, disciplinando os regi-
mes de comparticipacdo
do Estado e de acompa-
nhamento da execugio do

presente plano» (Plano
Integrado de Desenvolvi-
mento Desportivo), o que
envolve, a curto prazo,
uma verba de mil e du-
zentos contos.

Resolvida a questio
«legal», muito mais have-
rd agora para fazer. A
nivel nacional, para 21 de
Janeiro préximo, a reali-
zar-se, possivelmente, no
Centro de Estagio do Ja-
mor, onde se espera, com
a presenca de delegados e
representantes dos nove
organismos ja filiados e
de todos os outros inte-
ressados, definir linhas de
agctuagdo e preparar um
necessidrio Congresso
onde ja se possa proceder
a eleicdo dos primeiros
Corpos Directivos, assim
como concretizar e/ou ra-
tificar a filiagdo em orga-
nismos internacionais do
sector (para o que ji es-
tdo a ser estabelecidos os
contactos préprios).

Antes da passagem a
transcrigdo das partes de
mais interesse divulgar,
dos Estatutos e do Regu-
lamento Interno, nao
queremos deixar de refe-
rir alguns nomes (sem
qualquer sequéncia prio-
ritiria e em que toda a
omissdo ¢é involuntdria),
que ao longo de todos
estes anos lutaram para
que a FPDD fosse uma
realdade e, estamos cer-
tos, vao continuar a lutar
para que ela cumpra, ago-
ra, os seus objectivos:
Jodo Roque, Regina Mi-
randela da Costa, José
Arruda, Brito e Cunha,
Anténio Barata, Isabel
Martins, Conde Botelho,
Jorge Carvalho, Carlos
Dinis e Luisa Diogo.

ESTATUTOS

ART." 1;°

(DESIGNACAO
SEDE E FINS)

1. Denomina-se Federa-
¢do Portuguesa de Desporto
para Deficientes a pessoa co-
lectiva regulada pelos pre-
sentes Estatutos, a seguir
sempre designados pelas ini-
ciais F.P.D.D.

2. A F.P.D.D. tem a sua
Sede em Lisboa, podendo
ter Delegacdes Regionais e
representa, no ambito do
desporto a nivel nacional, as
Associagoes de e para Defi-
cientes e colectividades que
se dediquem ou tenham de-

partamento de desporto
para deficientes, generica-
mente designados nestes Es-
tatutos e no Regulamento

" Interno por «Associagoes».

3. Prossegue os seguintes
fins:

a) Planear e promover a
pritica do desporto para de-
ficientes;

b) Organizar encontros re-
creativos e competitivos
para Deficientes, a nivel re-
gional e nacional;

¢) Representar o desporto
de Deficientes dentro e fora
do territ6rio nacional;

d) Procurar o aperfeicoa-
mento dos quadros técnicos
das modalidades desportivas
adequadas aos vdrios tipos
de limitagbes fisicas, senso-
riais e mentais;

F i

e) Cooperar com as Fede-
ragdes nacionais e demais
Organizagdes em todas as
actividades tendentes a ex-
pansio do Desporto para
Deficientes;

f) Estabelecer contactos
com Organismos congéneres
estrangeiros e internacionais
assegurando, sendo caso dis-
s0, a sua filiacdo;

g) Propor, junto das enti-
dades oficiais, medidas que
visem satisfazer as caréncias
existentes no Ambito da
FP.DD..

" ART.°2.°
(SOCIOS)

1. A F.P.D.D. compdée-se
por quatro categorias de
socios:

1.1. Sécios efectivos.

Sdo as «Associagdes» que
se filiem nos termos dos pre-
sentes Estatutos.

1.2. Sécios praticantes.

Sao os que ndo represen-

tam «Associagbes» e se fi-

.liem nos termos estatutarios,

apenas podendo inscrever-se
em modalidades desportivas
individuais. ‘

1.3. Sécios de mérito.

Sao pessoas singulares ou
colectivas ‘que, pelo seu va-
lor e acgdo em prol do des-
porto para Deficientes, se-
jam julgadas merecedoras
dessa distingéo.

1.4. Sécios honorérios.

Sao as pessoas singulares
ou colectivas que, pelos ser-
vigos relevantes prestados ao
Desporto para Deficientes,
sejam julgadas merecedoras
dessa distingao.

2. Cada «Associagao» terd
direito a um voto.

3. Os direitos e deveres
dos s6cios sdo estipulados no
Regulamento Interno da
F.P.D.D., aprovar na as-
sembleia geral.

(ART. 3.

ESTRUTURA
DA FEDERACAO)

1. A F.P.D.D. é um ente
colectivo cuja estrutura in-
terna se compde pelas dreas
dos Deficientes sensoriais,
motores e mentais.

2. O funcionamento das
4reas da F.P.D.D. constara

- de Regulamento Interno.

ART. 4.°

(ORGAOS _

DE FEDERACAOQ)
Sao 6rgaos da F.P.D.D.:
a) Congresso
b) Direcgio
¢) Conselho Fiscal

_ d) Conselho Técnico
e) Conselho Jurisdicional

ART= 5"
CONGRESSO

ART." 6.°
(DA DIRECCAO)

1t

ARTS 7>
(CONSELHO FISCAL)

L 2

ART. 8.°
(CONSELHO TECNICO)

L]

ART. 9.7

(CONSELHO
JURISDICIONAL)

ART.” 10.°

(DURACAO
DOS MANDATOS
DOS CORPOS
GERENTES)

Os mandatos dos mem-
bros da Mesa de Congresso e
da Direccao dos Conselhos
Fiscal, Técnico e Jurisdicio-
nal tém a duragio de 4 anos,
podendo ser renovados.

ART.. 11°

(DISPOSICOES
FINAIS
E TRANSITORIAS)

1. Em tudo a que se refe-
Tem os artigos 5.°a 9.°, relati-
vo & competéncia, funciona-
mento dos varios 6rgdos da
F.P.D.D., rege o Regula-
mento Interno, a aprovar em
Congresso, assim como as
suas alteragdes;

2. O Regime Econémico e
Financeiro, assim como o
Regime Disciplinar, serdo
definidos no Regulamento
Interno;

3. Em tudo o resto que
estes Estatutos sejam omis-
sos, observar-se-4 o estabe-
lecido no Regulamento In-
terno da F.P.D.D.

REGULAMENTO
INTERNO

CAPITULO I
SOCI0S

ART:° 1°

1 — Sao direitos dos s6-
cios efectivos.

1.1. Eleger e ser eleito,
desde que no pleno gozo dos
seus direitos estatutirios;

1.6. Propor ao Congresso
todas as providéncias julga-
das tteis ao desenvolvimen-
to e prestigio do desporto
para Deficientes, incluindo
alteragdes ao Estatuto € ao
presente Regulamento
Interno; 3

2 — Sao deveres dcs s6- .

cios efectivos.

2.1. Elaborar e propor,
alteracoes ao Estatuto da
F.P.D.D. e Regulamentos,
de acordo com a orientacao
decorrente do Estatuto e do
Regulamento Interno e de-
terminagdes da F.P.D.D.;

2.2. Efectuar, dentro dos
prazos estabelecidos, o pa-
gamento das cotas, taxas ou
quaisquer outras importin-
cias devidas 3 F.P.D.D ;

ART.-2-

(DOS DIREITOS
E DEVERES
DOS SOCIOS

PRATICANTES)

1 — Séo direitos dos s6-
cios praticantes.

1.1. Ser eleito, desde que
no pleno gozo dos seus direi-
tos estatutérios;

1.2. Frequentar as insta-
lagoes sociais da F.P.D.D.;

1.3. Receber os relat6rios
e exemplares de todos os
comunicados ou publicagdes
editados pela F.P.D.D.

2 — Sao deveres dos so-
cios praticantes.

2.1. Efectuar, dentro dos
prazos estabelecidos, o pa-
gamento da licenga desporti-

va e das taxas de inscricdo
nas provas em que queira
participar;

ART.» 9.

(ORCAMENTO)

1. A Direcgdo da
F.P.D.D. organizard anual-
mente o projecto de orga-
mento ordindrio respeitante
a todos os Servigos e activi-
dades da F.P.D.D., subme-
tendo-o a aprovagido do
Congresso.

2. O orgamento serd divi-
dido em capitulos, alineas e
niimeros, de forma a eviden-
ciar a natureza das fontes de
receita e a aplicacio das des-
pesas. -

3. Tanto as receitas como
as despesas serdo classifica-
das em ordindrias e extraor-
dindrias.

4. Na elaboragao do Orga-
mento ter-se-a em conta que
nenhuma édrea de deficiéncia
poderé ser contemplada com
mais de 40% ou menos de
25% da verba orcamentada
para actividades desportivas,
salvo se o Congresso, apro-
var por maioria de 2/3 pro-
posta diversa apresentada
pela Direccdo e subscrita
pelo Presidente e todos os
Vice-Presidentes.

5. Uma vez aprovado o
orgamento ordindrio, pode-
14 este ser ajustado em fun-
¢do das respectivas receitas e
despesas.

Uma nota final.

Uns Estatutos demasia-
do extensos e «miudi-
nhos», em comparacio
com um Regulamento In-
terno, menor e que apela
demasiadas vezes aque-
les. Isto é, parece-nos que
grande parte da regula-
mentacdo tratada nos Es-
tatutos (casos parciais dos
seus Artigos 5, 6 e 7, por
exemplo) o deveriam ter
sido no Regulamento In-
terno (como se faz nos
Artigos 7 e 8 deste).

Apesar de tudo, o que
¢ importante € que a FE-
DERACAO PORTU-
GUESA DE DESPOR-
TO PARA DEFICIEN-
TES JA EXISTE!

Viaturas

PRECOS NAS CORES OPACAS

MODELOS PRECO BASE PN B
Renault 5 Campus 827 378%00 | 1 098 019300
Renault 5 SL 864 945300 . | 1 205 340$00
Renault 5 TL 3 Portas 909 555800 | 1 257 534$00
Renault 5 TL 5 Portas 957 555%00 | 1 313'694%00
Renault 5 GTR 3 Portas 968 497300 | 1 389 886%00
Renault 5 GTR 5 Portas | 1016 497800 | 1 446 046$00
Renault 5 GTX 3 Portas | .1 144 781800 | 1 728 939$00
Renault 5 GTD -1 282 043300 | 2 232 352%00
Renault 19 TR 3 Portas 1 085 750800 | 1 527 072%00
Renault 19 TR 5 Portas 1 143 700800 | 1 594 874$00
Renault 19 GTS 3 Portas | 1 166 230500 | 1 748 015$00
Renault 19 GTS 5 Portas | 1223 400500 | 1 814 904$00
Renault 19 TSE 5 Portas | 1 377 200800 | 1 994 850$00
Renault 19 GTD 5 Portas | 1 457 250800 | 3 984 962%00
Renault 21 GTL 1 453 380800 | 2 090 000$00
Renault 21 GTD 1700 135800 | 6 106 973%$00
Renault 21 TDX 2 017 439300 | 6 478 219500
Renault 25 TDX .1 2 970 244300 | 7 593 000$00
Renault Nevada TDX 5L. | 2 113 16200 | 6 580 215$00
Renault Nevada TDX 7L | 2 187 614800 | 6 677 323$00
Renault Express 5L 1157 542800 | 1 547 678%00

metalizada.

Delegagées.

Valor da transferéncia: 3 900$00.
Todas as versdes se apresentam com opgio de pintura

Renault 19 Automético a partir de Fevereiro de 1989.
Todos os sécios interessados nas viaturas da gama RE-
NAULT podem pedir informagées na sede ou nas nossas
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NEVIDOE

REVISTA DE INFORMACAO DO CORPO DE TROPAS PARA-QUEDISTAS =

da Imprensa Militar

Como noticiado no Elo
de Novembro, realizou-se
em Lisboa, o «V COLO-
QUIO DA IMPRENSA
MILITAR», para o qual a
ADFA foi pela primeira
vez convidada.

A cargo este ano, de
«Boina Verde», é6rgio do
Corpo de Tropas Pdra-
-quedistas, decorreu de
13 a 15 de Dezembro, no
Estado Maior da Forga
Aérea («Sessdo de aber-
tura» presidida pelo Ge-
neral CEMFA e 1." sessdo
de trabalhos) e no Co-
mando do CTP (restantes
sessbes e almogo de en-
cerramento, oferecido
pelo Brigadeiro Cmd.),
tendo este estado presen-
tes representacdes de al-
gumas das revistas milita-
res dos vdrios ramos da
FA, incluindo as especia-
lizafas por Armas e Servi-
cos, assim como de esta-

belecimentos de ensino

militar.

Abordando virios te-
- mas propostos para andli-
se/discussdo, por algumas
das revistas, ouvindo con-
feréncias por especialistas
em «Comunicacdo So-
cial», os presentes deba-
teram os problemas que
atingem mais directamen-
te as suas publicagdes,
trocando informacgdes e
experiéncias.

Por parte da ADFA es-
teve presente, apenas no
segundo dia e no almogo,
por razdes profissionais, o
Director do ELO e mem-
bro da DC, Patuleia Men-
des e, em permanéncia, o
nosso Chefe de Redac-
¢do, o qual faria uma bre-
ve intervencdo na ultima
fase dos trabalhos.

Enquanto nao nos che-
ga o relatério final do Co-
léquio, com as respectivas
«Conclusdes», transcre-
vemos o improviso do
nosso Director, subordi-
nado ao tema «O papel da
Informagdo Militar na
reabilitacio da pessoa de-
ficiente», em boa hora
agravado pela nossa re-
portagem.

“...

Foi com grande satisfa-
¢do que nds, Associacio
dos Deficientes das For-
¢as Armadas, recebemos

o convite que honrou
para estar presentes neste
Coléquio. Antes de fazer
uma intervengao mais ou
menos breve acerca do
tema que proposemos,
quero focar dois ou trés
pontos que nos parecem
de cabal importincia no
relacionamento entre a
nossa Associagio e a ins-
tituicdo militar.

A actual direcgio cen-
tral de que fago parte,
tomou posse em Julho de
1987 e, pouco tempo de-
pois, iniciou uma ofensiva
externa onde previligiou
0 contacto com a institui-
¢do militar. Assim, em
Setembro do mesmo ano,
fomos recebidos pelo Sr.
Vice-chefe do Estado
Maior das Forgas Arma-
das, General Soares Car-
neiro, em entrevista, que
posso considerar, no mi-
nimo, de amistosa, onde
efectivamente nos foram
ditas coisas que nés repu-
tamos de maior importa-
nica. Para nds, que fomos
elementos das Forcas Ar-
madas, individuos que de-
ram o melhor que tinham,
até parte do seu préprio
corpo, na defesa dos valo-
res e interesses que a Pa-
tria na altura pediu ao
servigo da instituigio mili-
tar, eram para ele, a parte
mais querida das Forgas
Armadas. Isto indicou-
-nos um volte-face uma
certa posicdo ou num
acerto «savoir faire» na
ligacdo entre os militares
e os deficientes das forcas
armadas, talvez até pelo
periodo mais ou menos
conturbado em que a nos-
sa Associacdo apareceu,
(14 de Maio de 9174) e os
NossOs Muros, nesse pe-
riodo, néo terdo sido pou-
pados a efervescéncia que
a sociedade civil na altura
vivia. Esse periodo pas-
sou € a Associagdo assen-
tou arraiais. Sabemos
muito bem, neste mo-
mento, para onde quere-
mos ir e os 1. contactos
externos que a actual di-
recgao teve, foram efecti-
vamente no sentido de re-
forcar a sua ligagdo com
as entidades militares.
Para isso fomos recebidos
pelo Sr. General Soares

Carneiro e, pouco depois,
pelo Sr. General Firmino
Miguel, Chefe do Estado
Maior do Exército, de
quem retivemos a mesma
opinido. Algo estava a
mudar no relacionamento
entre as instituigdes mili-
tares e os deficientes.
Efectivamente hoje da-
mos um passo importante
Ou um passo mais no es-
treitar desse relaciona-
mento. O facto de o nosso
Jornal ser convidado a
participar no V Coléquio
dos meios de comunica-
¢do da instituigdo militar,
para nés € mais um abra-
¢o forte que a instituigio
militar quer dar aos defi-
cientes das Forgas Arma-
das, e nés igualmente,
para referir, a nivel da
direcgio central e dos s6-
cios em si, o carinho com
que recebemos este con-
vite pelo que acedemos a
estar aqui presentes.

Indo directamente ao
tema que proposemos de-
bater, sendo sabido que a
sociedade tem de um
modo geral uma certa re-
neténcia no acolhimento
dos deficientes que a inte-
gram, desde o emprego
até ao relacionamento hu-
mano, hd uma certa mar-
ginalizagdo que detecta-
mos todos os dias. Que
pensam desta marginali-
zagdo? A marginalizagiao
tem dois vectores: 0 muro
que a sociedade pde ao
deficiente e, o medo que
este tem de vencer esse
muro, auto-marginaliza-
¢do ou o ghetto onde os
deficientes se refugiam. E
possivel saltar este muro
com a participacio da in-
formacdo que, a postriori
€ um elemento de altera-
¢do de mentalidades e de
renovacdo das culturas.
Ha que fazer «uma cate-
quese» a sociedade para

que esta veja o deficiente
com outros olhos porque,
e reconhece-mo-lo dia a
dia, a deficiéncia nio est4
tanto na pessoa que dela é
portadora, como nos
olhos da pessoa que a vé.
Esta situacio €, se repara-
rem, um pouco estigmati-
ca a nivel do deficiente.
Exemplifiquem-nos no
aspecto militar: Vamos a
uma junta militar que nos
graua uma deficiéncia.
Parece que o salto quanti-
tativo estard numa poste-
rior fase de conhecimento
geral da situagiio do defi-
ciente, para que seja pos-
sivel a sociedade medir ao
deficiente as suas capaci-
dades e ndo a sua defi-
ciéncia. O que significa
que é importante para
qualquer pessoa, estando
deficiente, antes de ter
que enfrentar a socieda-
de, ter uma recuperagio
para que quer a sociedade
quer ele, possam enfren-
tar-se sem conflitos. A so-
ciedade deverd formar e
reabilitar o deficiente
dentro das capacidades
que tem, para que este
nela se possa inserir sem
choques, numa forma cal-
ma e suave de interpene-
tragdo do deficiente e da
sociedade.

A informagao militar

“néo foge a este problema.

Poderia ter sido feito mais
a nivel da divulgagio jun-
to dos militares. N6s defi-
cientes das Forgas Arma-
das, temos a nocdo, pelos
contactos feitos, que hi
receptividade actuais pro-
blemas, mas talvez fosse
possivel dar uma nota
mais forte ou mais objec-
tiva nas préprias revistas
que essencialmente se di-
rigem as pessoas milita-
res.

(Continua no préximo numero)

Subsidios Gulbenkian
para transportes

A exemplo dos anos
transactos, a Fundagio
Calouste Gulbenkian
atribuiu 3 ADFA um
subsidio no montante
de 300000%00 (trezen-
tos mil escudos) desti-
nado a subsidiar a com-
pra de cadeiras de ro-
das, triciclos motoriza-
dos e comparticipagio
na compra de viatura
prépria dos sécios da
nossa Associacdo porta-
dores de grandes defi-
ciéncias motoras senso-
riais e psiquicas.

No caso da aquisi¢io
de cadeiras de rodas e
triciclos motorizados, o
respectivo subsidio sé
serd atribuido quando
se verificar a nao atri-
buicio deste material
por parte das entidades
médicas militares ou do
Servico Nacional de
Satde.

Os subsidios na com-
participa¢do para com-
pra de viatura prépria e
de acordo com as nor-
mas 1/DC/80 em vigor,

destinam-se apenas a
sécios com deficiéncia
igual ou superior a 60

por cento, de desvalori-
" zagdo.

A definigao de priori-
dade € ditada pela con-
jugacdo de virios facto-
res entre os quais se
destacam o maior grau
de desvalozizagio e os
proventos auferidos de
acordo com a legislagio
que os abrange.

Assim, dada a exigui-
dade das verbas dispo-
niveis para este tipo de
apoio, geralmente, ape-
nas sio contemplados
0s nossos associados
portadores de grandes
deficiéncias motoras ou
sensoriais.

Para o concurso de
1989, os sécios interes-
sados devem preencher
0s processos respectivos
na Sede ou nas Dele-
gacdes até 31 de Janeiro
procedendo-se a atri-
bui¢do no decurso do
més de Fevereiro de 89.

Viaturas J UM\ K|

Precos em vigor a plmlr de 15 de Ottubro de 1988

PREGO BASE P.V.P.
RENAULT SCAMPUS 821378500 | 1098 019500
5SL3P 864945500 | 1205340500
5TL3P 909555500 | 1257 534500
5TL5P 957555500 | 1313694500
56R 3P 968497500 | 1389 886300
56R3IP 1016497500 | 1446 045500
56X3P 1144781500 | 1726939500
56 5P 1282043500 | 2232352500
RENAULT 21 6TD 1372183500 | 1995000500
21 610 1639474500 | 6035000500
21 ToX 1945457500 | 6394 000500
RENAULT 25 TOX 2970244300 | 7593 000500
RENAULT NEVADA TDX § L 2037765500 | 6502000500
NEVADA TOX 7 & 2109560300 | 6586 000300

RENAULT EXPRESS QVC § L 1118 241500 | 1499 356300

Néo estdo nesta Tabela os pregos dos RENAULT 9 e 11

CONSULTA DE PSICOLOGIA

Informam-se todos os interessados que
as «Consultas de Psicologia», na Sede, a
partir de Janeiro passam a ter o seguinte
horario: .

Dr.* PAULA FRAZAO: 2., 3., 4.,
5. e 6.~-feiras — 9 horas as 12.30.

Dr.* EDITE SARAIVA («stress de guer-
ra»): 3.»-feiras — 14 horas as 18.

RAIOS LAZER
HIDROMASSAGEM
SAUNA
BIOTRON
ULTRA-SONS

CENTRO MEDICO DA RUA 00 CARMO, LDA,

CONSULTAS MEDICAS, SERVIGO DE ENFERMAGEM
SIOTERAPIA, CULTURISMO FISICO

MICRO-ONDAS
HIDROCOLATER
PARAFINA
INFRA-VERMELHOS
PASSADEIRA ROLANTE
" ETC. ETC.

Rua do Carmo, 79-1.° — Telef. 254 01 — 3500 VISEU

JULIO BARBOSA

MEDICO ESPECIALISTA

Doengas aparelho
digestivo
Endoscopia digestiva

POLICLINICA S.* DOS REMEDIOS
Av. 5 de Outubro — Tel. 63120

CONSULTORIO:
Av. Alberto Sampaio, 81, 1.°-Dt.°— Tel. 22490

5100 LAMEGO

3500 VISEU

em virlude de serem viatluras que vio deixar de ser
comercializadas. Dentro em breve teremos em substituigio
o RENAULT 19 nas versdes a gasolina e diesel.

PRECOS COM PINTURA NORMAL

A verséio diesel do RENAULT 5 apresenta um motor de
1595 cc. beneficiado pelos dltimos aperfeigoamentos técni-
cos em matéria de insonorizagdo e equipado com pré
aquecimento de gaséleo.

Todas as versdes se apresentam com opgdo de pintura
normal ou metalizado e novos tecidos de guarnigdes.

DOS 0S SOCIOS INTERESSADOS NASaVIATURAS DA
GAMA RENAULT PODEM PEDIR INFORMAGOES NA
SEDE OU NAS NOSSAS DELEGAGOES.

*mm DE CONDUGAO ESPECIAL
! INFANTE DO RESTELO

Ensino em todas as categorias
A — Motociclos
B — Ligeiros
C — Pesados de Mercadorias
D —- Pesados de Passagelros
E — Pesados com reboque
Veiculo adaptado para deficientes

Rua Tristao Vaz, 7-1.° — 1400 Lisboa
Telef. 613936 ou 613869
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Em forma de PREAMBULO

A 10 de Dezembro de 1984, a assembleia-geral da
Organizacio das Nagﬁes Unidas (ONU) aprovava e
proclamava um dos mais importantes documentos da
Histéria moderna: a DECLARACAO UNIVERSAL
DOS DIREITOS DO HOMEM.

A 9 de Dezembro de 1978, a mesma assembleia-
-geral declara 1981 como ANO INTERNACIONAL DO
DEFICIENTE, para o qual a melhor contribuicio tera
sido outro extraordindrio documento, proclamado pela
«Reabilitacao Internacional»: a CARTA PARA O0S

ANOS 80.

Distanciados entre si 30 anos, estes dois actos sao
duas etapas fundamentais numa ja longa evolugio
histérica no Yeconhecimento, melhor, na luta pelo
reconhecimento, apenas e afinal, da DIGNIDADE DO

SER(-SE) HUMANO!

Na realidade, embora consequéncia quase directa
dos horrores a que a Humanidade se submeteu por
ocasiao do holocauto que foi a II Grande Guerra, a
Declaracao Universal prossegue de uma linha ininter-
rupta de injusticas e de reivindicacoes, de opressoes e
de revoltas, de lutas, de derrotas e de vitérias, de
avngos e de reciios, de alegrias e de tristezas, sempre
de mortes e de violéncias, desde que o Homem

apareceu neste planeta. De tantos documentos que a*

precederam, relembremos apenas, por relativamente
- perto de nés (cerca de 200 anos...), os que dizem
respeito as revolucdes americana e francesa, porque
j4 espressadamente com as respectivas «declaracdes
de direitos», onde se proclama que os homens nas-

cem livres e iguais.

Como a sua prépria denominagao mdlca, € uma
declaracdo «universal», abrangendo o Homem na sua
plenitude social e cultural, imbuida daquele idealismo
que, infelizmente, ¢ sempre tentacao facil para apro-
veitamentos politicos dos mais variados . E porque
«universal» — geral, necessita de outros documentos
‘que completem e dém forma ao seu pensamento. Em
certa medida, podemos dizer que a «Carta para os
anos 80» também pode enfileirar entre eles, ji que
proclama direitos e defende igualdades, e como tal foi
reconhecida e recomendada pela prépria assembleia-

-geral da ONU.

No ambito das comemoracoes do Dia Nacional do
Deficiente (j4 que o dia 9 de Dezembro o passou a ser
todos os anos) e do 40.° aniversdrio da «Declaracio
Universal dos Direitos do Homem», ELQO relembra
alguns pontos destes dois documentos, procurando
uma certa ligacao/dependéncia entre eles, de forma a
entender-se como os «direitos» particulares dos defi-
cientes se inserem perfeitamente nos «direitos» uni-
versais do Homem e que defender uns é defender os

outros.

Declaragao Universal
dos Direitos do Homem

Considerando que o reco-
nhecimento da dignidade
inerente a todos os membros
da familia humana e dos seus
direitos iguais e inaliendveis
constitui o fundamento da
liberdade, da justica e da paz
do mundo;

Considerando que o des-
conhecimento e o desprezo
dos direitos do homem con-
duziram a actos de barbdrie
que revoltam a consciéncia
da humanidade e que o ad-
vento de um mundo onde os
seres humanos tenham a li-
berdade de falar e de crer,
libertos do terror e da misé-
ria, foi proclamado como a
mais alta aspiragao do
homem;

Considerando que € es-
sencial que os direitos do
homem sejam protegidos
por um regime de direito
para que ndo seja constran-
gido, em ultimo recurso, a
revolta contra a tirania e a
opressao,.

Considerando que é es-

sencial encorajar o desenvol-

vimento de relagbes amigd-
veis entre nagoes;

Considerando que na Car-
ta os povos das Nagées Uni-
das proclamaram de novo a
sua fé nos direitos funda-
mentais do homem, na dig-
nidade e valor da pessoa hu-
mana, na igualdade dos di-
reitos dos homens e das mu-
lheres, e que se declaram
resolvidos a favorecer o pro-
gresso social e a instaurar
melhores condiges de vida
numa maior liberdade;

Considerando que os Es-
tados Membros se compro-
meteram a assegurr em coo-
peragdo com a Organizagdo
das Nagoes Unidas o respei-
to universal e efectivos dos
direitos do homem e das li-
berdades fundamentais;

Considerando que uma
concepgdo comum destes di-
reitos e liberdades € da mais
alta importincia para que
seja plenamente cumprido
este compromisso.

A ASSEMBLEIA
GERAL

Proclama a presente De-
claracao Universal dos Di-
reitos do Homem como o
ideal comum a atingir por
fodos os povos e todas as
nagées, afim de que todos os
individuos e todos os érgdo
da sociedade, tendo sempre
no espirito esta Declaracio,
se esforcem pelo ensino e
educagao, por desenvolver o
respeito destes direitos e li-
berdades e de se assegura-
rem por medidas progressi-
vas de ordem nacional e in-
ternacional o reconhecimen-
to e a aplicagdo universais e
efectivas, tanto entre as po-
pulagbes dos préprios Esta-
dos Membros, como entre as
dos territérios sob a sua ju-
risdigao.

Artigo 1.°

Todos os seres humanos
nascem livres e iguais em
dignidade e direitos. Sao do-
tados de razdo e consciéncia
e devem proceder uns em

G U

40° Aniversario

Declaracao Universal
dos Direiros do Homem

relagdo aos outros dentro de
um espirito fraternal.

Artigo 2.°

Cada um pode usufruir de
todos os direitos e de todas
as liberdades proclamadas
na presente Declaragio, sem
distingio alguma, tanto de
raga, como de cor, de sexo,
de lingua, de religido, de
opinido politica ou de qual-
quer outra opinido, de ori-
.gem nacional ou social, de
fortuna, de nascimento ou
de qualquer outra situagio.

Artigo 7.°2—

Todos sdo iguais perante a
lei e tém direito, sem distin-
cdo,a uma igual protecgao
da lei. Todos tém direito a
uma proteccdo igual contra
toda a discriminagio que
viole a presente Declaracio
e contra toda a provocagio a
uma tal discriminagio,

Artigo 13.°

1.°— Toda a pessoa tem o
direito de circular livremen-
te e escolher a sua residéncia
no interior de um Estado.

Artigo 20.°

'1.° — Toda a pessoa tem
direito a liberdade de reu-
nido e de associagOes paci—
ficas.

Artigo 21.°

1.— Toda a pessoa tem o
direito de tomar parte na
direcgdo dos assuntos publi-
cos do seu pais, quer directa-
mente, quer por intermédio
de representantes livremen-
te escolhidos.

2.°— Toda a pessoa tem o
direito de ter acesso em con-
digoes de igualdade, as
fungGes publicas do seu pais.

Artigo 22.°

Toda a pessoa, como
membro da sociedade, tem
direito a seguranga social;
ela é fundada para obter a
satisfagdo dos direitos eco-
némicos, sociais, e culturais,
indispensdveis & sua dignida-
de e ao livre desenvolvimen-
to da sua personalidade, gra-
gas ao esforgo nacional e a
cooperagdo internacional,
tendo em conta a organiza-
¢do e os recursos de cada
pais.

Artigo 23.°

1.°— Toda a pessoa tem o
direito ao trabalho, 4 livre
escolha do seu trabalho, a
condigdes equitativas e satis-
fatérias do trabalho e a pro-
teccdo contra o desemprego.

2.° — Todos tém direito,
sem discriminagdo alguma, a
um saldrio, igual por um tra-
balho igual.

3. — Todo aquele que
trabalha tem direito a uma
remuneragao equitativa, sa-
tisfatéria que lhe assegure,

assim como a familia, 'uma
existéncia conforme a digni-
dade humana e completada,
se necessdrio for, por todos
os outros meios de proteccio
social.

Artigo 25.°

1. — Toda a pessoa tem
direito a um nivel de vida
suficiente para assegurar a
sua saide, o seu bem-estar e
o de sua familia, principal-
mente quanto & alimenta-
¢do, ao vestudrio e & habita-
¢do, a assisténcia médica, as-
sim como aos necessdrios
servigos sociais, tem ainda
direito & seguranga nos casos
de desemprego, de doenca,
de invalidez, viuvez, de ve-
lhice, ou nos outros casos de
perda dos seus meios de sub-
sisténcia, por circunstincias
alheias & sua vontade.

Artigo 26.°

1.° — Toda a pessoa tem
direito & educagio.

A educagdv deve ser gra-
tuita pelo menos no respei-
tante ao ensino elementar e
fundamental. O ensino ele-
mentar € obrigatério. O en-
sino técnico e profissional
deve ser generalizado; aces-
so aos estudos superiores
deve ser aberto em plena
igualdade a todos em fungio
do seu mérito.

2.° — A educagio deve
visar ao pleno desenvolvi-
mento da personalidade hu-
mana ¢ ao fortalecimento do
respeito pelos direitos do ho-
mem e pelas liberdades fun-
damentais.

Pacto Internacional

relativo aos Direitos

Econdémicos, Sociais
e Culturais

PREAMBULO

Os Estados partes no pre-
sente Pacto:

Considerando que, confir-
mando os principios enun-
ciados na Carta das Nagoes
Unidas, que reconhecem a
dignidade inerente a todos
os membros da familia hu-
mana e de seus direitos
iguais e inaliendveis que
constituem o fundamento da
liberdade, da justi¢a e da paz
no mundo.

Reconhecendo que estes
direitos provém da dignida-
de da pessoa humana.

Reconhecendo que, de
harmonia com a Declaragdo
universal dos direitos do ho-
mem, o ideal do ser humano
livre, € ver-se protegido do
temor € da miséria, o que
ndo pode ser realizado senio
em condi¢des que permitam
a cada um gozar 0s seus
direitos econdmicos, sociais
e culturais, tanto como os
seus direitos civis e politicos,
em que estdo investidos.

Considerando que a Carta
das Nagoes Unidas impds
aos Estados a obrigagio de

ordenar o respeito universal
e efectivo dos direitos e das
liberdades do homem.

Tendo em consideragdo o
facto de que o individuo tem
deveres para com outrem e
‘para a colectividade 4 qual
pertence pelo que é levado a
esforcar-se em promover e
respeitar os direitos reco-
nhecidos no presente Pacto.

Aceitamos os seguintes
artigos:

SEGUNDA PARTE

Artigo 2.°

2.. Os Estados partes no
presente Pacto comprome-
tem-se a garantir que os di-
reitos aqui enunciados serdo
exercidos sem nenhuma dis-
criminacdo fundada sobre a
raga, a cor, o sexo, a lingua,
a religido, a opinido politica
ou qualquer outra opinido, a
origem nacional ou social, a
fortuna, o nascimento ou
toda e qualquer outra si-
tuagao.

TERCEIRA PARTE

Artigo 6.°

1. Os Estados partes no
presente Pacto reconhecem
o direito ao trabalho, que
compreende o direito que
tem toda a pessoa de obter a
possibilidade de ganhar a
sua vida por um trabalho
livremente escolhido ou
aceite, e tomarem as medi-
das apropriadas para salva-
guardar este direito.

2. As medidas que cada
um dos Estados partes no
presente Pacto tome com
vista a assegurar o pleno
exercicio deste direito, de-
vem incluir a orientagio e a
formagao técnica e profissio-
nal, a elaboracao de progra-
mas, de politicas e técnicas
necessdrias a assegurar um
desenvolvimento econ6mi-
co, social e cultural perma-
nente, € um pleno emprego
produtivo em condigdes que
salvaguardem aos individuos
a fruigio das liberdades poli-
ticas e econdmicas funda-
mentais.

Artigo 7.°

Os Estados partes no pre-
sente Pacto reconhecem o
direito que tem toda a pes-
soa de condigoes de trabalho
justas e favordveis, que asse-
gurem designadamente:

c) A mesma possibilidade
para todos de ser promovi-
do, no seu trabalho, a cate-
goria superior apropriada,
sem outra consideragio que
o tempo dos servigos presta-
dos e as suas aptidées;

Artigo 9.°

Os Estados partes no pre-
sente Pacto reconhecem o
direito a toda a pessoa a
seguranga social, compreen-
dendo os seguros sociais.

[ r
UNESCO (Organizagao das Nagoes
+ Unidas para a Educagao, Ciéncia

" Sede: Nova York.

Artigo 12.°

1. Os Estados partes
presente Pacto reconhece
o direito que toda a pe
tem de gozar do melhor est
do de satde fisica e men
que seja capaz de possuir.

2. As medidas que os
tados partes no presen
Pacto tomarem com vista|
assegurar o pleno exerc|
deste direito deveri
compreender as medidas
cessdrias para os assegurar

a) A diminuigdo da mo
lidade e da morbidez infaf
til, assim como o desenvol
mento sio da crianga;

¢) A melhoria de todos(
aspectos da higiene do me|
e da higiene industrial;

b) A profilaxia e o trai°
mento das doengas epidé
cas, endémicas, profission
e outras, assim como a lu
contra estas doengas;

d) A criagdo de condig
préprias para assegurar af
dos os servigos médicos,
uma ajuda médica em
de doenca.

Artigo 13.°

1. Os Estados partes
presente Pacto reconh
o direito de toda a pessoa|.

visar a4 plena expansio
personalidade humana e
sentido da sua dignidade
de reforcar o respeito
direitos do homem e das
berdades fundamentais. El
acordam, por outro lad
que a educagio deve col
toda a pessoa na medida
julgar ou poder exercer
accao util numa socied
livre, favorecer a compr
sd0, a tolerincia e a ami
entre todas as nagoes e t
0s grupos raciais, étnicos
religiosos e encorajar o
senvolvimento das actividl
des das Nagoes Unidas p
a manutengdo da paz.

Artigo 15.°

1. Os Estados partes 1
presente Pacto reconhece
a cada um o direito:

a) De participar na
cultural;

b) De beneficiar do p
gresso cientifico e das
aplicagdes;

e Cullura) Sede. Pans.

FAO (Organizagio de
Almenlagao e
Agricullura da ONU).
Sede: Roma

UPU (Umido Postal Internacional).
Sede: Berna.

ICAQ (Organizag4o Internacional de
Aviagao Civil)
Sede. Montreal.

ITU (Unido Internacional de
Telecomunicagdes).
Sede: Genebra.

WHO ou OMS (Organizagao Mundial
da Sauide).
Sede. Genobra

UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas
para a Infancia).

IMCO (Organizagdo Consultiva
Maritima Intergovernamental).
Sede: Londres

P




Artigo 12.°

1. Os Estados partes i
presente Pacto reconhecen
o direito que toda a pess
tem de gozar do melhor es
do de saide fisica e ment
que seja capaz de possuir.

2. As medidas que os E
tados partes no presen
Pacto tomarem com vista
assegurar o pleno exercl
deste direito deveri}
compreender as medidas i
cessdrias para os assegurar

a) A diminui¢do da mo
lidade e da morbidez infa
til, assim como o desenvol¥
mento sio da crianca;

¢) A melhoria de todos¢
aspectos da higiene do mej
e da higiene industrial;

b) A profilaxia e o trae’
mento das doencgas epidém
cas, endémicas, profissiona
e outras, assim como a lul
contra es]t-a;)!oengas;

d) A criacao de condigb
proprias para assegurar a
dos os servicos médicos,
uma ajuda médica em ca
de doenga.

Artigo 13.°

1. Os Estados partes if

presente Pacto reconhece
o direito de toda a pessoal.
educacio. Eles estdo conc

des que a educagdo dey--

visar a plena expansao {
personalidade humana e 1
sentido da sua dignidade
de reforcar o respeito d
direitos do homem e das
berdades fundamentais. El
acordam, por outro lad
que a educagdo deve coloc
toda a pessoa na medida ¢
julgar ou poder exercer u
acgdo util numa sociedad
livre, favorecer a compree
sd0, a tolerdncia e a amizad
entre todas as nagodes e tods
0s grupos raciais, €tnicos ¢
religiosos € encorajar o ¢
senvolvimento das activid
des das Nagdes Unidas pa
a manutengao da paz.

Artigo 15.°

1. Os Estados partes 1}
presente Pacto reconhecef
a cada um o direito:

a) De participar na vi
cultural;

b) De beneficiar do prg
gresso cientifico e das su
aplicagdes;
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DECLARACAO

No mundo de hoje mais
de 500 milhGes de pessoas
sdo deficientes. Em todos os
paises, pelo menos, uma
pessoa em cada dez é defi-
ciente em consequéncia de
uma deficiéncia fisica, men-
tal ou sensorial. Os deficien-
tes compartilham os direitos
com toda a humanidade: o
direito a crescer e aprender,
a trabalhar e criar, a amar e
ser amados, mas vivem em
sociedades que ainda ndo
aprenderam a respeitar to-
talmente os direitos dos ci-
dadaos com deficiéncias.
Sdo-lhes demadiadas vezes
negadas oportunidades e
responsabilidades, que deve-
riam ser as suas.

Mais de 350 milhées de
pessoas com deficiéncias vi-
vem sem a ajuda que neces-
sitdim para uma vida plena.
Vivem em todos os paises,
em todas as partes do mun-

.do, mas, de longe, o maior

nimero vivem em 4reas sub-
desenvolvidas. Aqui, a po-
breza junta-se a deficiéncia
para envenenar as esperan-
cas e degradar a vida das

" criangas, dos adultos e das

familias. :

Aproximdamente 25 por
cento dos membros de qual-
quer comunidade estd im-
possibilitado de atingir a ple-
na expressdo das suas capa-
cidade, devido a existéncia
de deficiéncis. Isto inclui nao
s6 as pessoas que sdo defi-
cientes, mas também as suas
familias e todos que os assis-
tem e os mantém. Qualquer
sociedade, que falha na res-
posta efectiva a dar a estes
problemas, sofre nio s6 uma
perda enorme de recursos
humanos mas, também, um
esbanjamento cruel de po-
tencial humano.

Através da histéria, a hu-

~manidade ergueu barreiras

fisicas e sociais, que excluem
da participagdo plena nas
respectivas comunidades to-

Dia

Naciona

dos os que sdo consider:
diferentes em consequél
de alteragdo fisica ou me
tal. A maior parte dos ec
cios e transportes sdo'i
siveis a muitas pessoas.co
deficiéncias. Informagas
beleza nao chegam até
les cuja visdo, audicao

compreensido estejam dim
nuidsa. O calor human
negdo as criangas e ad
cujas capacidades fisi
mentais sejam diferentes
da maioria. Educacao
prego produtivo, servigo
blico, recreagio e outras
tividades humanas sdo nega
das a muitos ou apenas per
mitidas de forma segrega

Em relagdo as pessoas com
deficiéncias muito acentu

das, que jamais terdo |
actividade independente,
muitas vezes negligéncia
tal ou um esforgo insufici

te para acompanhar i
desenvolvimento pe
melhorar a sua qualidade de
Vida. faxk

Presentemente existem
conhecimentos e meios per:
mitindo a cada pais remover
barreiras que excluem,
vida das respectivas com
dades, as pessoas com de
ciéncias. possivel a cadz
nagio abrir a todos as suas
instituigbes e sistemas.
que muitas vezes falta é a
vontade politica de procla-
mar e por em execugio todo
um programa de ac¢io nef
sentido. Toda a nacdo. q
nao corresponde a este d
fio, falha e ndo alcancard
sua verdadeira riqueza.

A pobreza e a guerra nao
s6 causam deficiéncias, mé
também afectam a disponi
lidade de recursos destina-
dos a sua prevengio e real
litagdo. Os objectivos d
Carta requerem, port
para a sua concretiza
uma distribuicdo mai
tativa dos recursos m
e que as relagdes entr
nagdes sejam baseadas
bom senso e na cooperat

Nesta nova década, é
tivo de todas as nagoes
zir a ocorréncia da de
cia e desenvolver socie
que respeitem os direi
pessoas com deficién
aceitem a sua parti
plena. Esta Carta pa
Anos 80 é promulgada’
em vista estes fins.
objectivos, cada u
quais de igual import
prioridade, podem ser.
cados apenas quandc
uma modificagdo

atitudes de cada socil

UNESCO (Organizagao das Nagoes
Unidas para a Educagdo, Ciéncia
e Cultura) Sede. Pans.

FAO (Organizagao de
Alimentagao e
Agricullura da ONU).
Sede: Roma.

UPU (Unido Postal Interacional).
Sede: Berna.

ICAO (Organizago Internacional de
Aviagao Civit).
Sede. Monlreal.

ITU (Unido Internacional de
Telecomunicagbes).
Sede: Genebra.

WHO ou OMS (Organizagao Mundial IRy

da Saude).
Sede. Genobra

UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas
para a Infancia).
Sede: Nova York.

IMCO (Organizagdo Consultiva
Maritima Intergovernamental).
Sede: Londres.

A\
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GATT
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WMO (Organizagao Me
Mundial)
Sede. Genebra.

IAEA (Agéncia Inl
Energia Aldmica).
Sede: Viena.

OIT (Organizago|
do Trabalho).
Sede: Genebra.

BIRD (Banco Interr

FMI (Fundo
Sudu. Washa
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DECLARACAO

No mundo de hoje mais

- de 500 milhdes de pessoas

sdo deficientes. Em todos os
paises, pelo menos, uma
pessoa em cada dez € defi-
ciente em consequéncia de
uma deficiéncia fisica, men-
tal ou sensorial. Os deficien-
tes compartilham os direitos
com toda a humanidade: o

. direito a crescer e aprender,

a trabalhar e criar, a amar e
ser amados, mas vivem em

. sociedades que ainda niao

aprenderam a respeitar to-
talmente os direitos dos ci-
daddos com deficiéncias.
Sdo-lhes demadiadas vezes
negadas oportunidades e
responsabilidades, que deve-
riam ser as suas.

Mais de 350 milhoes de
pessoas com deficiéncias vi-

“vem sem a ajuda que neces-

sitdam para uma vida plena.
Vivem em todos os paises,
em todas as partes do mun-

.do, mas, de longe, o maior

nimero vivem em 4reas sub-
desenvolvidas. Aqui, a po-
breza junta-se a deficiéncia
para envenenar as esperan-
cas e degradar a vida das

‘ criangas, dos adultos e das

familias.

Aproximdamente 25 por
cento dos membros de qual-
quer comunidade estd im-
possibilitado de atingir a ple-
na expressao das suas capa-
cidade, devido a existéncia
de deficiéncis. Isto inclui ndo
s6 as pessoas que sdo defi-
cientes, mas também as suas
familias e todos que os assis-
tem e os mantém. Qualquer
sociedade, que falha na res-
posta efectiva a dar a estes
problemas, sofre nao sé uma
perda enorme de recursos
humanos mas, também, um
esbanjamento cruel de po-
tencial humano.

Através da histéria, a hu-
manidade ergueu barreiras
fisicas e sociais, que excluem
da participacdo plena nas
respectivas comunidades to-

ElD

Dia Nacional do Deficiente

Caria

para os anos 80

dos os que sdo considerados
diferentes em consequéncia
de alteragao fisica ou men-
tal. A maior parte dos edifi-
cios e transportes sdo inaces-
siveis a muitas pessoas com
deficiéncias. Informagdo e
beleza ndo chegam até aque-
les cuja visdo, audicdo ou
compreensdo estejam dimi-
nuidsa. O calor humano é
negdo as criangas e adultos
cujas capacidades fisicas e
mentais sejam difercntes das
da maioria. Educagido, em-
prego produtivo, servico pu-
blico, recreagiao e outras ac-
tividades humanas sdo nega-
das a muitos ou apenas per-
mitidas de forma segregada.
Em relagio as pessoas com
deficiéncias muito acentua-
das, que jamais terao uma
actividade independente, ha
muitas vezes negligéncia to-
tal ou um esforco insuficien-
te para acompanhar os seu
desenvolvimento pessoal e
melhorar a sua qualidade de
vida.

Presentemente existem

conhecimentos e meios per- .

mitindo a cada pais remover
barreiras que excluem, da
vida das respectivas comuni-
dades, as pessoas com defi-
ciéncias. g possivel a cada
nagdo abrir a todos as suas
instituicbes e sistemas. O
que muitas vezes falta é a
vontade politica de procla-
mar e pér em execucgio todo
um programa de acgio nete
sentido. Toda a nagdo. que
ndo corresponde a este desa-
fio, falha e ndo alcangard a
sua verdadeira riqueza.

A pobreza e a guerra nio
s6 causam deficiéncias, mas
também afectam a disponibi-
lidade de recursos destina-
dos a sua prevengdo e reabi-
litagdo. Os objectivos desta
Carta requerem, portanto,
para a sua concretizagdo,
uma distribuicio mais equi-
tativa dos recursos mundiais
e que as relaches entre as
nagdes sejam baseadas no
bom senso e na cooperagao.

Nesta nova década, é objec-
tivo de todas as nagoes redu-
zir a ocorréncia da deficién-
cia e desenvolver sociedades

que respeitem os direitos das -

pessoas com deficiéncias e
aceitem a sua participacio
plena. Esta Carta para os
Anos 80 é promulgada tendo
em vista estes fins. Os seus
objectivos, cada um dos
quais de igual importancia e
prioridade, podem ser alcan-
cados apenas quando existir
uma modificagao bdsica das
atitudes de cada sociedde em

. .
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IAEA (Agéncia Internacional de
Energia Aldmica).
Sede. Viena

OIT (Organizagéo Internacional
do Trabalho).
Sede: Genebra.

BIRD (Banco Internacional para

Banco Mundial).
Sede: Washington,

IDA (Associaclo Internacional
de Desenvolvimenlo).
Sede: Washington.

Sude. Washinglon

GATT (Acordo Geral de Tarifas
e Comércio).
Sede. Genebra.

IFC (Corporagdio Financeira
Internacional).
Sede: Washinglon.
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Reconstrugao e Desenvolvimento —

FMI (Fundo Monelério Internacional)

relacdo a deiiciéncia e quan-
do existir resposta aos tro-
blemas das pessoas dificien-
tes. Os objectivos sio:

® Lancar em cada nacao
um programa gaue previ-
na 0 maior nimero possi-
vel de deficiéncias e as-
segure que oS Servigos
de prevenc¢do necessi-
rios cheguem a todas as
familias ¢ a toda a gente;

® Assegurar a cada pessoa
com uma deficiéncia e a
cada familia, que inclua
um membro com uma de-
ficiéncia, o usufruto de
todo e qualquer servico
de reabilitacao ou ajuda e
assisténcia necessdrias
para reduzir os efeitos da
deficiéncia e possibilitar a
cada um uma vida plena
e um papel construtive na
sociedade;

® Dar os passos necessa-
rios para assegurar a in-
tegracdao mais completa
possivel ¢ a correspon-
dente participagao das

 pessoas atingidas por
uma deficiéncia em todos
os aspectos da vida das
respectivas comuni-
dades; .

@ Veicular informacgao so-
bre deficientes e suas po-
tencialidades assim
como sobre a deficiéncia,
sua prevenciao e trafa-
mento, a fim de aumentar
o conhecimento publico,
consciencializar as pes-
soas para estes proble-
mas € para a sua impor-
tdncia em todas as socie-
dades.

Cada pais ¢ instado a
preparar um plano nacional
para se alcancar estes objec-
tivos, & luz dos principios
enunciados nesta Carta. O
projecto deve envolver to-
dos os sectores principais da
vida nacional; deve provi-
denciar no sentido da plena
participagio de pessoas com
deficiéncias em tais pro-
gramas. :

E essencial que cada pais
inclua no seu esquema go-
vernativo um Servigo ou um
funciondrio de categoria su-
perior, directamente respon-
sdvel perante o Chefe de
Estado ou Govesno, para di-
rigir a preparagdo do progra-
ma nacional ou funcionério
devera ser assistido por um
corpo nacional de consulto-
res, incluindo representantes
de todos os consultores, in-
cluindo representantes de
todos os departamentos ofi-
ciais relevantes, organi-
zagOes de deficientes e gru-
pos profissionais e de volun-
térios.

A Carta para os Anos 80
é uma declaragdo de princi-
pios sobre medidas que per-

" mitam a humanidade prote-

ger e dar continuidade aos
direitos e responsabilidades
de cada pessoa, dos que sdo
considerdos deficientes e dos
que O nao sao.

A Carta foi aprovada pela
Assembleia da «Rehabilita-
tion Intertational», a seguir
a deliberagao tomada no 14.°
Congresso Mundial, realiza-
do em Winnipeg, Manitoba,
Canad4, em 26 de Junho de
1980, e foi apresentada ao
mundo como uma importan-
te contribuicio para o Ano
Internacional do Deficiente.

CONCEITOS
FUNDAMANTAIS

O texto da Carta em-
1. prega os termos «di-

minui¢do», «deficién-
cia» e «incapacidade», como
sdo definidos na Classifica-
¢do Internacional de Demi-
nuigées, Deficiéncias e Inca-
pacidades, da Organizagao
Mundial de Satide,

Todas as nagdes po-
3. dem prevenir a dimi-

nuigdo, reduzir a defi-
ciéncia e evitar a transforma-
¢io da deficiéncia em inca-
pacidade.

e e

A faléncia na resolu-
4. ¢do do problema da

deficiéncia representa
um custo para a sociedade,
considerada globalmente. A
deficiéncia pode alterar di-
rectamente a capacidade de
um individuo para cuidar de
si e actuar como indepen-
déncia...

Poder4 conduzir & pobre-
za e/ou causar uma mudanga
destrutiva no «status» social
e econémico da familia, con-
sidderada como um todo...

A criacdo de servigos

o de reabilitacio ade-

quados resulta em sig-

nificativos beneficios socioe-

condmicos para a sociedade,

considerada como um
todo...

E todo o mundo, os

o deficientes ferquente-

mente sofrem a des-

vantagem de as suas con-

digoes de vida serem inferio-

res as da média dos mem-
bros da sociedade...

A populagao mundial
3. aumentard para 6 bi-

lides até ao ano 2000,
produzindo, a menos que se-
jam adoptadas medidas ex-
tensivas de prevencdo, mais
100 milhdes de pessoas com

_deficiéncias.

OBJECTIVO: Lancar
em cada nacao um
programa que previna
0 maior nimero possi-
vel de diminuicdes e
assegures 0s necessi-
rios servicos de pre-
vencao, para que OS
mesmos abranjam to-
das as familias e todas
as pessoas.

Para a maior parte
10. das pessoas exis-

tentes no mundo,
as medidas de prevencao da
diminui¢do e da deficiéncia
sio inteiramente inade-
quadas.

see
(XX}

OBJECTIVO: Assegu-
rar que todo o deficien-
te e toda a familia que
inclui um membro defi-
ciente receba toda e
qualquer reabilitacdo,
ajuda e assisténcia de
que necessite para re-
duzir os efeitos produ-
zidos pela deficiéncia e
proporcionar a cada
pessoa uma vida pela e
um papel construtivo
na sociedade.

L

Os deficientes tém
direitos iguais aos

31.
de todos os outros

membros da sociedade, °

OBJETIVO: Difun-
dir informacao sobre 0s
deficientes e suas po-
tencialidades, o que € a
deficiéncia: sua preven-
¢do e tratamento, Vi-
sando aumentar o co-
nhecimento do piblico
e consciencializé-lo
para estes problemas e
para a sua importdncia
em todas as sociedades.

Para evitar que um
14 e individuo diminui-

do ou deficiente se
torne igualmente incapaz de
actuar, em ordem a modifi-
car as atitudes e o comporta-
mento da sociedade e hd que
criar servigos, a fim de se dar
ao individuo a oportunidade
de desempenhar um papel
adequado na sociedade.

OBJECTIVO: Dar os
passos necessarios no
sentido de se assegurar
a maior integragio e a.
igual participa¢iao dos
deficientes em todos os
aspectos da vida das -
suas comunidades.

Em forma de FINAL

E espantoso como ao lermos estes documentos —
e nao foram publicados na integra —, nos apercebe-
mos da fragilidade das intencdes perante a realidade
dos factos. Tanto se reconhece que ha para fazer,
tanto se conhece que ha por fazer! E, no entanto... No
entanto sabe-se que, quer em termos materiais e
técnicos quer em termos pessoais e profissionais, tudo
é possivel. O que falta entdo? Um verdadeiro assumir
de situacoes e de responsabilidades a nivel «univer-
sal»! Porque, muitas vezes, nos encontramos perante
paradoxos tais como quando hd vontade ndo ha
‘capacidade, quando héd capacidade nao ha vontade.
As frases sao Lonitas, os actos sdo simbélicos, mas a
violéncia, a fome, a miséria, a ignorincia, a doenca e a
guerra alastram e por mais «dias mundiais» ou «decla-
racoes universais» que se facam, apenas se acen-
tuam as injusticas, as hipocrisias, os oportunismos.

Mas hd que haver esperanca, claro. Ou alguém
nio teria perdido tempo a criar aquela bela frase (mais
uma...), «a esperan¢a ¢ a tltima coisa a morrer!»
Como se realmente nao tivesse sido tio maltratada:
ha que fazé-la sofrer até ao fim!

Alinhemos, no entanto, no espirito do poeta (tudo
vale a pena...) e analisemos, a face da actualidade, as
questdoes levantadas pelos documentos apresentados,
primeiramente pela «Carta para os anos 80». E
comecemos por referir, a nivel nacional, ser a Consti-
tuicio Portuguesa uma das poucas, no Mundo, a
consagrar, explicitamente, os direitos dos deficientes:

ARTIGO 71.° (DEFICIENTES)

«1 — Os cidadaos fisica ou mentalmente deficientes
gozam plenamente dos direitos e estdo sujeitos aos
deveres consignados na Constitui¢do, com ressalva do
exercicio ou do cumprimento daqueles para os quais se
encontram incapacitados.

2 — O Estado obriga-se a realizar uma politica
nacional de prevengio e de tratamento, reabilitagido e
integragdo dos deficientes, a desenvolver uma pedago-
gia que sensibilize a sociedade quanto aos deveres de
respeito e solidariedade para com eles e a assumir o
encargo da efectiva realizagdo dos seus direiotos, sem
prejuizo dos direitos e deveres dos pais ou tutores.»

Nio nos orgulhemos demasiado com isso, no
entanto. E que, dado os anos passados, ja muito mais
deveria ter sido feito. Reconhecamos, porém, que algo
estd a mudar. Disso sao exemplos mais recentes, num
aspecto geral, o Plano Nacional de Rebilitaciv e num
aspecto mais particular, a criacdo, no ambito da Lei
Orginica do Ministério da Defesa Nacional, de um
servigo proprio de apoio aos deficientes militares.

‘A nivel europeu (CEE) referiremos o incremento do
Programa HANDYNET, integrado no Projecto HE-
LIOS, a que Portugal (e a ADFA através do CRFP-
/Porto) estd directamente ligado.

Quanto a «Declaragao Universal», e para ndo
entrarmos em polémicas estéreis, ja que é um docu-
mento politicamente tao manobrado, limitemo-nos a
referir que nao é por acaso que, hoje, a «Amnistia
Internacional» revela que em qudsi nenhum pais,
inclusive nos mais democratas, os «direitos humanos»
sao totalmente respeitados, sendo demasiados aque-
les em que sao mesmo atrozmente violentados.

Para terminar, tomemos a consciéncia da tnica
verdade que pode, realmente, conduzir a uma solucio
condigna ¢ a um estado de satisfacio: a mudanca-
/conjugacdo, de mentalidades. Quando se encontrar
uma identidade comum e uma vontade una, pode-se,
realmente, comecar a pensar que é possivel acabar
com as (in)justicas em favor da Justica, as liberdades
em favor da Liberdade, as (in)dignidades (de cargo, de
funcoes, de Poder...). em favor de uma auténtica
DIGNIDADE DE SER(-SE) HUMANO!

® Em andlise presente, no ELO
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Ap6s o breve parénte-
sis do ndmero anterior,
vamos prosseguir com a
andlise que temos estado
a fazer ao Plano Nacicnal
de Reabilitagio, termi-
nando hoje o objectivo
«Prevencdo e diagnéstico
da deficiéncia e reabilita-
¢ao médica».
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Verificando-se que a
«nivel hospitalar é defici-
téria a valéncia de medici-
na fisica e de reabilitagio,
sendo «grande a satura-
G¢d0 no internamento e
nas consultas», assim
como «existem dificulda-
des na articulagdo entre
os cuidados primérios e os
diferenciados», para além
dos «quadros de pessoal
ainda ndo estarem total-
mente preenchidos», mas
tendo em conta que «a
Direcgao-Geral dos Hos-
pitais tem programada a
.extensdo da medicina fisi-
ca e de reabilitagdo a mais
estabelecimentos», irdo
ser incrementadas dentro
deste plano, consultas ex-
ternas em — 1.6.1 — «al-
guns hospitais de valén-
cias bésicas» — 1.6.2 —,
«todos os hospitais de va-
léhcias intermédias» —
1.6.3. —, «todos os hospi-
tais de valéncias deferen-
ciadas», assim como fun-
cionamento a nivel de in-
ternamento em — 1.6.4
— «alguns hospitais de
valéncias diferenciadas» e
em — 1.6.5 — «alguns
hospitais altamente Dife-
renciados» (DGH), para
além de se procurar —
1.6.6 — «articulagdo en-
tre os cuidados primdrios
e diferenciados»
(DGCSP, DGH), preten-
dendo-se, assim, atingir
as seguintes metas: «des-
concentragdo do atendi-
mento», «triagem das pa-
tologias do aparelho loco-
motor nos centros de sat-
de», «priorizagdo das con-
sultas de fisiatria face as
solicitagdes requeridas
aos cuidados diferencia-
dos» e «aproveitamento
em tempo 1til do poten-
cial de reabilitagio».

Uma das actuais (e
diga-se, de passagem, que
ainda muitas...) queixas
apresentadas pelos bene-
ficidrios da Caixa é a que
se refere ao problema da
medicagdo a doengas cro-
nicas. Exactamente em
(1.7) — «Medicamentos a

prescrever a doentes'cro-
nicos», e tendo em conta
«garantir a continuidade
do tratamento», pro-
curando, também, uma
«melhoria das condigoes
socioecondmicas dos
doentes com reoercussoes
no equilibrio familiar»,
reconhecendo-se que o
«regime de comparticipa-
¢do de medicamentos ndo
contempla totalmente a
situacdo dos doentes cré-
nicos que necessitam per-
manentemente de medi-
cagdo que ndo sendo es-

pecifica da patologia do-

minante €, no entanto,
imprescindivel 4 manu-
tencdo do nivel de satde
dos mesmos», ird proce-
der-se, para execugido em
1989, a elaboracido de

terem sabido redimensio-
nar-se e reestruturar-se
em fun¢io das novas rea-
lidades sociais, nio ten-
do, também, na maior
parte dos casos, a «saide
ptiblica» (em termos de
responsabilidade estatal e
governamental)
compreendido a sua utili-
dade e potencialidade em
termos médicos e em ou-
tros campos, nomea-
damente em relacio ao

lazer da terceira idade e -

aos tempos livres da ju-
ventude, para além do
desporto, riquissimo, de
turismo de todo o ano.
De tal forma € importante
esta questdo que ao pré-
prio nivel europeu se es-
tuda jd um plano geral do
seu aproveitamento.

propostas a apresentar @
entidades competentes na
drea do medicamento —
1.7.1 —, «sobre redefini-
cao de critérios de com-
participagdo dos medica-
mentos a prescrever a
doentes crénicos» e —
1.7.2 — «relativamente a
revisdo das listas de medi-
camentos indispensdveis
ao tratamento de doengas
croénicas», ambas da res-
ponsabilidade da Direc-
¢do-Geral dos Assuntos
Farmacéuticos.

Para finalizar a apre-
sentacdo deste primeiro
objectivo intermédio (cé-
digo 1) do Plano Nacional
de Reabilitagao, falta-nos
tratar do seu ponto (1.8)
— «Termalismo na pers-
pectiva da reabilitagio»,
0 qual, embora numa vi-
sao bem mais diversifica-
da, muito tem sido objec-
to de atencao nos ultimos
anos. E que, ultrapassada
a moda de «ir a termas»,
privilégio das classes ricas
€ ou aristo craticas, em
época elegante, as gran-
des estancias termais atra-
vessaram (e atravessam
ainda) profunda crise de
sobrevivéncia, dado nio

O Secretario Nacional
de Reabilitacdo, no en-
tanto, consciente do
imenso que se pode tirar
do termalismo e das Opti-
mas condigdes existentes
e subaproveitadas (insta-

do aos nossos leitores.

devido destino.

Gostariamos, nesta altura, de fazer um pedi-

Tratando-se de matéria extremamente im-
portante, nao sé pela qualidade dos que deram
forma a este Plano, como por todo o longocami-
nho e trabalho esforcado que envolven, mas
muito principalmente pelos objectivos que per-
segue, achamos que seria interessante, e util,
ouvir a opinido dos mais preocupados e a quem
ele, prioritariamente, se dirige.

Muitas dividas ficardo no espirito de alguns,
como muitas esperangas nascerio noutros. E
FUNDAMENTAL QUE OS RESPONSAVEIS
GOVERNAMENTALIS,
POSSE DO DOCUMENTO )como ELO desen-
volveu oportunamente), SINTAM A IMPORTAN-
CIA QUE ELE TEM E A URGENCIA EM PAS-:
SAR AOS ACTOS O QUE E, POR ENQUANTO,
APENAS BOA INTENCAO.

Escrevam-nos, facam-nos observacées criti-
cas, sugiram alteragdes, aproveitamentos ou
outras medidas, notem esquecimentos ou omis-
soes, relatem casos, enfim, procurem colaborar
com a boa vontade e com o esforco dos que
elaboraram o PNR, tornem-no num projecto vivo
e vidavel. Por nossa parte procuraremos transmi-
tir a vossa mensagem, fazendo-a chegar ao

lagbes € assisténcia), pre-
viu essa utilizagio. E as-
sim, considerando que
«das 44 estincias termais,
existentes, 37 tém indica-
¢lo terapéutica no que se
refere as deficiéncias do
aparelho locomotor», que
«as termas com as valén-
cias de fisiatria e de reu-
matologia ndo funcionam
ao longo do ano, estando
os utentes do Servico Na-
cional de Saidde, incluin-
do os que tém doengas
crénicas, condicionados a
utilizd-las apenas durante
o periodo de férias» e que
«0s tratamentos termais
na 4drea da reabilitagdo
nao tém sido equiparados
a qualquer outro tipo de

.tratamento nos acordos

celebrados com as Admi-
nistragbes Regionais de
Saide», propde medidas
de «descentralizacido doa-
tendimento e utilizagao
das piscinas terapéuticas
na reabilitacio das pes-
soas com deficiéncias mo-
toras», obtendo-se, em
paralelo, «redugio do
consumo de medicamen-
tos (anti-inflamatdrios e
analgésicos)» e «redugio
do absentismo ao traba-
lho por motivo de doen-
ca», prevendo, para atin-
gir esses fins,a— 1.8.1 —
«revisdo das condigOes de
acesso aos tratamentos
termais» e a «revisdo das
condigdes de compartici-
pacido nos tratamentos
termais na drea da reabili-
tagio» (DG CSP,
ADSE).

NOTA: No ELO de Outubro
diziamos jé estar em vigor, nessa
data, o ponto — 1.5.9. — sobre-
obrigatoriedade de transporte
de criagas até aos 12 anos no
banco da rectagurada dos vei-
culos automéveis, quando, na
realidade, essa determinagdo sé
entrou em vigor este més.
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CONGRESSO

SAUDE MENTAL
COMUNITARIA

Ao longo de trés dias,

“espalhados pelas Sala

Magna, Sado Nobre, Sala
de Conferéncis e Sala de
Doutoramentos da Reito-
ria da Universidade Cl4s-
sica de Lisboa, vérias de-
zenas de especialistas,
técnicos e responsaveis
interessados por «satde
mental», de Portugal (de
Norte a Sul, incluindo
Madeira e Acores), Bélgi-
ca, Canada, Espanha, Es-
tados Upidos da Améri-
ca, Franca, Inglaterra,
Itdlia, Jugoslavia e Suiga,
trocaram impressoes, ex-
periéncias e conhecimen-
tos, envolvendo cerca de
centena e mei de inter-
vengdes, trabalhos e de-
bates, subordinados a 31
temas principais, com 9
em «workshops», e de
que salientamos:

«Modelos de Integra-
¢ao Comunitdria de Defi-
cientes» (subdividido em
vérias apresentacgoes, ten-
do a do Prof. Dr. Pierre
Vayer, da Universidade
de Rennes II, Franca e
membro do Instituto Pia-
get — «A percepgio das
criangas deficientes pelas

outras criangas na sala de
aula» —, estado em
«workshop», também) e
«Associagdes comunita-
rias de deficientes e fami-
liares» (que sob a mode-
racao de Isabel Pinheiro,
do SNR, apresentou a
Associagdo Portuguesa de
Pais e Amigos do Cida-
dédo Deficiente Mental —
APPACDM —, Liga Por-
tuguesa dos Deficientes
Motores — LPDM —,
Associagdo Portuguesa
para a Proteccdo aos De-
ficientes Autistas — APP-
DA —, Elo Social, Coo-
perativa Elo, Uniéo
Coordenadora Nacional
dos Organismos de Defi-
cientes — UCNOD —,
Federacdo Nacional das
Cooperativas de Educa-
cdo e Rebilitacdo de
Criangas Inadaptadas —
FENACERCI — e Asso-
ciagdo Nacional de Fami-
lias para a Integragdo da
Pessoa Deficiente —
AFID).

Por parte da ADFA es-
teve presente a psicéloga
da Sede, Paula Frazéo,
que para o ELO escreveu
o artigo que seguidamen-
te se transcreve.

QUE JA ESTAO NA

(Continua)
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«A saide mental comunitdria
— passado, presente e futuro

Decorreu nos dias 5, 6 e 7 de Dezembro de 1988 na
Aula Magna em Lisboa, o Congresso Internacional de
Satide Mental Comunitdria, organizado pela Sociedade
Portuguesa de Psicologia Comunitdria, no qual estive-
ram presentes diversos congressistas Portugueses e
Estrangeiros, envolvidos em Projectos e Intervengio
Comunitaria. .

Neste congresso foram apresentados diversos mo-
delos de intervengdo que permitissem uma alteragdo da
Saide Mental e assim poder dar a melhor resposta
possivel aos problemas da satide como o Alcoolismo,
Toxicodependéncia, Delinquéncia, Sida, Stress, Vida
Sedentaria, Insucesso escolar, Disfungbes familiares,
etc.

Os centros de Satide Mental ao terem sido criados
em 1963 pela Lei 2118, deveriam ser 6rgios de
itnervencdo comunitaria, descentralizados, abrangen-
do as trés vertentes da prevengdo‘ primdria, secundéria
e tercearia. Na prética ndo passaram de meras repro-
dugoes dos Hospitais Psiquidtricos, programados para
o tratamento e assisténcia na doenga.

Actualmente deparamos com Centros de Satide
Mental, que com a estrutura que possuem nao podem
enfrentar as tarefas da prevencdo comunitéria da Satide
Mental, debatendo-se com caréncias de recursos mate-
riais ¢ humanos. Ha que reestruturar estes Centros e
apetrechd-los com os instrumentos necessirios para
uma correcta intervengdo ao nivel da prevengio prima-
ria, secunddria e tercedria.

E necessirio também que se altere a imagem do

| Servico de Saiide Mental como sendo um servico de

Psiquiatria, levando muitas pessoas a adoptar a errénea
atitude de ndo recorrer a ele porque simplesmente
«ndo estdo malucas».

Ha que ter presente que a Satide Mental Comunita-
ria, como o préprio nome deixa impllicito, ndo implica
somente a compreensio do individuo mas também a do
grupo, da sociedade, dos sistemas em que ele, como ser
social, se encontra inserido. As acgdes comunitérias
obrigam o técnico especialista a sair do seu gabinete, da
sua instituicdo, para enfrentar outros saberes, outras
linguagens, outras realidades sociais ¢ institucionais.
Assim, um tal projecto deverd requerer a colaboragéo
de profissionais, paraprofissionaise cidadios interes-
sados.

Que o Congresso Internacional de Satide Comunta-
ria tenha contribuido para o promover da saide,
integragio e desenvolvimento comunitirio, ao motivar
os profissionais de salide e demais entidades para a sua
participagdo, junto das populagdes, servigos e respecti-

vo comunidade. PAULA FRAZAO, Psicéloga
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COMSTRUIMOS 0 FUTUROY

Participando
construimos
o futuroc

Como j4 referimos no tltimo nimero, o Congresso
parece estar, e estard mesmo em periodo de reflexao.
Na realidade, a menos de um més da sua realizagio,
sucederam-se as Assembleias Gerais por todo o Pais,
por cada Delegagio, com vista a eleigdo dos respectivos
representantes, ocasido ainda para, nalgum ou noutro
caso, mais troca de informagdes e esclarecimentos.

Entretanto a Comissao organizadora continua a
trabalhar nos preparativos deste acontecimento, que s¢
quer tdo grande quanto a Associagio, os seus s6cios, a
sua luta e a sua vontade merecem.

E parece que merecem alguma coisa, j4 que estd
confirmada a presenga de Sua Exceléncia o Presidente
da Repiblica na Sessio de Abertura, no dia 14, de
manhi, o que julgamos nos dar razdo quando afirma-
mos que algo estd a mudar em Portugal em relagdo aos
deficientes.

Embora o programa esteja ainda apenas delineado,
julgamos saber que se iniciando a recepgdo aos Con-
gressistas a partir das 13 horas do dia 13 de Janeiro,
haver4 ja nesse dia, a meio da tarde, uma recepgio na
Camara Municipal de Lisboa, oferecida pelo seu Presi-
dente.

Os trabalhos, propriamente ditos comegardo no dia
seguinte, logo ap6s a Sessao de Abertura, com a
eleicdo do Secretariado, decorrendo depois e«sessées
continuas», por todo o dia e prolongando-se por parte
da manha do dia 15, no fim da qual deverdo ser
apresentadas as «Conclusoes» encerrando, de seguida,
o III Congresso. Finalmente, o almogo de despedida
com um «até ao pr()x:mo»'

Relembremos as teses apresentadas a dlscussao
pela ordem de apresentagdo:

— MOCAO DE ESTRATEGIA;

— EVOLUCAO DO CONCEITO E ATITUDE

PERANTE A PESSOA DEFICIENTE NA SOCIE-
DADE HUMANA;

— REABILITACAO/REINTEGRACAO;

— NO ASSOCIATIVISMO A FORCA DOS DE-
FICIENTES;

— UMA ESTRATEGIA PARA A REIVINDI-
CACAO;

— A TERCEIRA IDADE NO DEFICIENTE
MILITAR;

__PROPOSTA DE CONSOLIDACAO E RE-

FORCO DA A. D. F. A. UMA ESTRUTURA
DINAMICA PARA UMA REABILITACAO GLO-
BAL E ACTIVA;

— PROPOSTA DE TESE PARA O III CON-
GRESSO e

— A A. D. F. A. PERANTE OS NOVOS DESA-
FIOS NO DOMINIO DA REABILITACAO.

Embora ndo nos tendo chegado ainda a relagio
completa dos <<c0ngres31stas», facto a que somos total-
mente alheios, ndo queremos deixar de incluir, tal
como fizemos para a Sede, as listas de que temos
conhecimento., Assim, teremos:

por EVORA

Manuel Joaquim Calhau Branco — sécio n.° 1591
(elemento do Conselho Nacional); Manuel Teixeira Gil
— sécio n.° 9651 (egcemento da Direcgao da Delega—
¢io); Jodo Carlos Figueiredo Nobre — sécio n.° 2261

(eleito); Custédio José Vermelho Mavioso — sécio n.°
2526 (eleito); Florentino Joaquim Polido Valadas —
sécio n.° 2426 (eleito).

por VILA NOVA DE FAMALICAO

Anquises Fernando C. Barbosa de Carvalho —
sécio n.° 3505 (por ineréncia); Henrique José Pereira
Rodrigues — sécio n.° 6459 (por ineréncia); Manuel da
Rocha Ferreira — sécio n.° 3144 (por elei¢io); Antonio
Joaquim Magalhdes Alves — sécio n.° 171 (por elei-
¢d0); Fernando Gomes de Carvalho — sécio n.° 9110
(por eleigao); Augusto Correia da Silva — sécio n.° 82
(por eleigdo); José Anténio Mota Vieira — s6cio n.° 22
(por elei¢io); José Soares Magalhdes — s6cio n.° 2645
(por eleicdo) e, Fernando Marques Ferreira — socio n.°
9583 (por eleicdo).

por FUNCHAL

Jodo de Sousa Junior — sécio n.° 5645 (elemento C.
N.); Armando Augusto Vieira Costa — sécio n.° 8984
(elemento D. D.); José Estévao de Abreu — sécio n.°
9074 (eleito); Arnaldo Rosa Freitas — s6cio n.® 10 845
(eleito); José Joio Macedo — sdcio n.° 7743 (eleito) e
Jodo José Nobre — sécio n.° 9619 (eleito).

por SETUBAL

Zeferino Abreu Ribeiro — sécio n.° 9374 (elemento
C. N.); José Maria Rosa — sécio n.° 52 (elemento D.
D.); Anténio Francisco Viana — sécio n.° 1911 (elei-
to); José da Silva Pinto Faria — sdcio n.° 3371 (eleito);
Anténio Lucas dos Santos — s6cio n.° 4470 (eleito);
Estévio José Mira Carvalho — sécio n.° 9266 (eleito);
Avelino Guerreiro Gongalves — sécio n.° 9031 (suplen-

te) e Armando Domingos Martins Ferreira — socio n.°
9265 (suplente).

por FARO:

Hélder Manuel Henriques — sécio n.° 6913 (por
ineréncia); José Nicolau Rufino — sécio n.° 384 (por
ineréncia); José Joaquim dos Santos Silveira — sécio
n.° 973 (eleito); José Anténio Pereira dos Santos Morte
— sGcio n.° 8574 (eleito); Vitor Manuel da Costa —
s6cio n.° 10 018 (eleito) e José Manuel das Neves
Perpétua — sécio n.° 2387 (eieito).

ADFA em foruns internacionais

reunioes de nivel euro-

ADFA, membro

da Alemanha), com uma Que o III CONGRES-

da FMAC

No momento em que
se aproxima o seu III
Congresso e, conse-
gquentemente, toda uma
troca de impressoes so-
bre o que queremos que
a ADFA seja e represen-
te, uma das questoes a
que a actual Direcgao
Central d4 mais desta-
que, é a que se relaciona
com os contactos interna-
cionais e intervengao em

peu ou mundial, onde se
afirme grande solidarie-
dade de pontos de vista e
de objectivos.

IKK

Membro efectivo da
FMAC, A ADFA participa,
neste momento, no 7.°
ENCONTRO INTERNA-
CIONAL DE CEGOS DE
GUERRA (Rep. Federal

delegacdo composta pe-
los sécios José Eduardo
Gaspar Arruda, Artur
Abel dos Santos Fortuna
e Joaquim Couceiro Fer-
reira. Dentro de poucos
dias partird também para
Manila, Filipinas, o sécio
Armando Ramos Alves, a
fim de representar a As-
sociacdo no 46.° CONSE-
LHO GERAL DA FEDE-
RACAO MUNDIAL DE
ANTIGOS COMBATEN-
TES ¢ na sua 19.° AS-
SEMBLEIA GERAL.

SO DA ASSOCIACAO
DOS DEFICIENTES DAS

G N ";“"
\"!‘f -

FORCAS ARMADAS,
onde certamente serdo
apresentados os devidos
relatérios, saiba aprovei-
tar ao maximo esses con-
tactos.

Wi

ADFA na Feira da Culiura

nente de nossos associa-

Conforme foi noticiado
em Novembro, a ADFA
estd presente na «FEIRA
DAS INDUSTRIAS DA
CULTURA», na FIL,
com um pavi[héo de 18
m*, no qual estdo expos-
tas as diversas actividades
«culturais» existentes na
Sede: ELO, tipografia,
cerdmica, desporto e edu-
cagao.

Com assisténcia perma-

dos, que prestam infor-
magdes e esclarecimentos
ao numeroso piblico que
ali tem acorrido, a nossa
mostra, com ceramistas
trabalhando «ao vivo»,
tem despertado o maior
interesse, tendo jd sido
visitada por intmeras in-
dividualidades, nomea-
damente o Presidente da
Repiblica e o Primeiro-
-Ministro.
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CONFERENCIA
EUROPEIA

Em 2,3 e 4 de Novembro
passado, decorreu em Lis-
boa a «Conferéncia europeia
sobre novas formas de inte-
gracdo profissional das pes-
soas deficientes», organiza-
da pelo IEFP (Instituto do
Emprego e Formagio Profis-
sional) e pela CIPE (Comis-
sdo Interministesial para o
emprego), sob os auspicios
do CEDEFOP (Centro Eu-
ropeu para o Desenvolvi-
mento da Formagdo Profis-
sional), na qual estiveram
presentes cerca de 200 dele-
gados de entidades nacionais
e estrangeiras ligadas a rea-
bilitagdo, entre os quais os
nossos sécios Sarmento Coe-
lho e Jer6nimo de Sousa
(CRFP/Porto).

Ao presidir a sessio de
Abertura, o Ministro do
" Emprego e Seguranga Social
portugués, Silva Peneda,
disse, nomeadamente, que
«0 emprego de deficientes
deve ser encarado como um

_instrumento privilegiado de

" valorizagao pessoal e de par-
ticipagdo na vida colectiva»,
pelo que, acrescentaria de-
pois, «é no dmbito da politi-
ca de emprego que terdo de
ser equacionadas as solugdes
eficazes para responder s
necessidades de formagio
profissional e readaptacio
ao trabalho de pessoas defi-
cientes». Silva Peneda apro-

“* veitaria a ocasido para anun-
ciar um aumento substancial
na verba de incentivos ao
emprego e instalagdo por
conta prépria, bem como, ao
analisar as potencialidades
criadas pela nossa integragdo
na CEE, revelou que em
1990 cerca de cinco mil pes-
soas deverdo beneficiar de
acgdes com o apoio do Fun-
do Social Europeu (FSE).

Divididos em seis grupos
de trabalho, os delegados
debateram as virias 4reas
que se relacionam com as
formas de integragio, no-
.meadamente no que respeita

“’as modernas tecnologias,
produzindo conclusGes pré-
prias que foram, no final,
reagrupadas e generalizadas
pelo secretariado do CEDE-
FOP, no sentido de «Con-
clusdes Gerais», sob a forma
de recomendagdo, que, de-
pois de aprovadas em assem-
bleia-geral dos conferencis-
tas, serdo enviadas aos Go-
vernos dos paises comunitd-
rios, bem como a diversas
entidades e parceiros sociais
ligados a esta problematica.

Resumindo as «Conclu-
sGes», estas, no seu primeiro

. ponto, contexto social, re-
“forgam a ideia de que é pre-
ciso lutar contra a incompre-
ensio perante o deficiente,
enquanto trabalhador activo
que pode ser, assim como é
preciso integrar politicas e
planos de incorporagio do
mesmo no mundo do traba-
lho. Por outro lado, no pon-
to seguinte, contexto econd-
mico, considera-se que ¢ ne-
cessdrio reforgar as verbas
destinadas a compensar em-
presas que empreguem defi-
cientes, assim como as para
fazer face a adaptagio de
locais de trabalho e a forma-
¢do profissional ou as para
apoiar iniciativas parti-
iculares de criagdo de empre-
g0, entre outras. No que
respeita ao ponto novas for-
mas de emprego, afirma-se
que o «status» de trabalho
do deficiente deve ser igual
ao dos restantes trabalhado-
res, a0 mesmo tempo que os
empregos incluidos nos cir-

COUNCIL
OF EUROPE
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cuitos protegidos devem ser

integrados na rede CEE.

No contexto das novas
tecnologias, chama-se a
atengdo para que os estabe-
lecimentos de ensino prepa-
rados para deficientes, de-
vem possuir tipo apropriado
de equipamento, bem como
as diferentes entidades res-
ponsdveis pelo sector devem
proporcionar meios mate-
riais (desde simples apare-
lhagem a instalagées) na aju-
da de emprego auténomo ou
semi-auténomo. No dominio
da formagdo profissional re-
comenda-se que se adapte o
perfil profissional de base do
deficiente ao peito pelo mer-
cado de trabalho existente,
com ajuda, se necessério, de
programas especificos de
formagdo e orientagio, as-
sim como se deve procurar a
integragdo no novo emprego
através de estdgios de adap-
tagdo e/ou aprendizagem.
Neste sector, as «Conclu-
sdes» fazem notar que se é
evidente que estes esforgos e
estas acgbes necessitam su-
portes financeiros piiblicos,
€ também verdade que as
dificuldades que se possam
levantar tém solugdes técni-
cas ji conhecidas, para além
de que se toda esta forca de
trabalho ndo fér aproveita-
da, peide-se toda uma pro-
dutividade marginal de mui-
ta importincia em vérios
contextos. Alids, ao contra-
rio do que é corrente pensar-
-s¢, a relagao final custos-
-beneficios ndo tem que ser
negativa.

Finalmente, e numa pers-
pectiva de interesse das pré-
prias pessoas deficientes, re-
conhecendo-se que conti-
nuam afastados dos poderes
de decisdo, recomenda-se
que se evite qualquer visio
«caritativa» do problema,
atribuindo subsidios ou
apoios apenas a projectos
merecedores, que se incre-
mente a oferta de emprego
piblico, que se proporcione

uma maior participagio aos .

interessados no estabeleci-
mento de critérios para esco-
lha de projectos dependen-
tes de verbas comunitdrias,
especialmente do Fundo So-
cial e que se procure uma
melhor coordenacgio entre as
administragbes piblicas res-
ponséveis pela reabilitagdo.

De notar, durante os tra-
balhos, que o chefe de Divi-
sdo de FEstudos e Avaliagdo
do IEFP, Anténio Charana,
revelou que a procura dos 66
Centros de Emprego exis-
tentes no pais, pelos defi-
cientes, é praticamente nula,
ndo tendo tido qualquer éxi-
to a medida de redugdo de
12,5% nas contribuigdes dos
trabalhadores com capacida-
de inferior a 80%, sendo
necessdrio criar novos incen-
tivos a0 emprego no merca-
do normal, melhorando os
existentes, tornando esta «a
via por exceléncia de inte-
gracdo profissional da pes-
soa deficiente».

Em conversa com o sécio
Sarmento Coelho, ELO sou-
be que as conclusées da con-
feréncia foram bem recebi-
das em Portugal, jd4 que as
entidades responsdveis se

apercebem das caréncias no
sector, sendo bem vistas to-
das estas experiéncias e di-
rectrizes, muitas das quais
ou ja estdo comtempladas na
legislagdo ou estdo em estu-
do para o serem, pretenden-
do-se generalizar o seu &m-
bito de aplicagao.

Alids, esta conferéncia,
que se realiza sem periodici-
dade certa e em locais diver-
s0s (a deste ano foi a primei-
Ta NO nosso pafs), procura
ser um local privilegiado de
troca de impressdes entre
peritos dos paises da CEE
(contando, também, com re-
presentantes da ONU e da
OIT), onde se expoem as
experiéncias e os pontos de
vista de cada um, a fim de se
encontrarem novos cami-
nhos e solugées, procurando
indicar medidas legislativas e
politicas a adoptar pelos di-
versos governos, com vista,
exactamente, a um procedi-
mento comum.

Em Portugal, o que se
passa, principalmente, é
uma generalizada falta de
sensibilidade perante o pro-
blema, muito especificamen-
te por parte dos empregado-
res. «A legislagdo nio é as-
sim tdo m4 que obrigue a
que os deficientes sejam ex-
cluidos do mercado do tra-
balho, mas nio é suficiente-
mente boa para que obrigue
o empregador a aceitar o
desempregado deficiente.
Af, a pressdo das entidades e
organizagdes de deficientes é
importante», diria Sarmento
Coelho.

Questionado sobre se no
nosso pafs nao existe um
obrigacdo de empregar defi-
cientes, responderia que
nao, nem mesmo a nivel de
funcdo publica, embora exis-
ta um projecto sobre cotas
de emprego, hd ji alguns
anos, sem que tenha sido
publicado. No entanto, estas
conferéncias, e outras reu-
nidées e contactos, tendem a
conduzir a que, tal como se
faz 14 fora, se acabe por
aceitar e legislar nesse senti-
do. Na RFA, por exemplo,
h4d uma cota, nao obrigats-
ria, pagando uma taxa pré-
pria todo o empregador que
nido a queira aceitar ou
cumprir.

De qualquer maneira, em

Portugal, a querer entrar, de
pleno, na CEE, coloca-se
uma dificuldade extrema-
mente pertinente, ainda pos-
sivel de esbater até 1992, se
os interessados e os respon-
sdveis a assumirem sem
medo e sem vergonha: o bai-
xo nivel de instrucio de
grande parte da polulagio
trabalhadora, em paralelo,
claro, com a subsequente
falta de qualificagdo profis-
sional para determinadas (e
cada vez mais) fungdes. E
aqui, € evidente, o deficiente
(nomeadamente o militar,
em especial o soldado, em
grande parte oriundo de
meios rurais e piscatérios), &
muito mais sacrificado.

NOTICIARIO VARIO
REABILITACAO

Apos longo periodo de au-
séncia, e com uma priodici-

dade que se quer de 3 nime-
T0s por ano, voltou a apare-
cer «REABILITACAO»,
revista do Secretariado Na-
cional de Reabilitagio. Com
excelente aspecto grifico,
este seu n°.1, 2°. série, €
datado de Novembro e entre
as suas vdrias secgdes permi-
timo-nos destacar, nas folhas
centrais, a «Presenca das As-
sociagdes» (da responsabili-
dade do préprio Chefe de
Redaccdo, José Carneiro de
Almeida), dado que é preen-
chida, precisamente, com o
«retrato» da ADFA.

. Noticias sobre reunibes
nacionais € internacionais,
programas, conferéncias, in-
formacdo legislativa, calen-
dério de acontecimentos li-
gados a reabilitagdo e aos
deficientes, a par de artigos
técnicos de fundo, sio ou-
tros dos espagos que com-
pdem a revista, alguns deles
com tratamento bilingue
(portugués e inglés). De
realce, umas «Folhas soltas»
que se justificam assim:

«Ao longo desta sua revis-
ta «<REABILITACAO» —
sempre que cada «nimero»
saia a publico — o leitor

encontrard virias «FO-
LHAS SOLTAS»

Com elas pretendemos
que Poetas, Desenhadores,
Pintores, Caricaturistas, ou
até, Prosadores, revelem
aquilo que de mais belo inte-
riorizam, ou seja a prépria
arte que guardam em si.

E, pois, cada «<FOLHA
SOLTA», um pedaco daqui-
lo que muitos cultivam e

N vk
_secretariado
nacional
de reabllitaga@o

onde terdo oportunidade de
revelar aos outros — aos
nossos leitores, afinal.

Contamos, pois, com a co-
laboracio de todos!»

A finalizar esta «boa
nova», permitimo-nos trans-'
crever parte do Editorial, as-
sinado pelo respectivo Di-
rector, Francisco Fouto P6l-
vora (Secretdrio Nacional de
Reabilitagdo), com um abra-
¢o a todos os que trabalham
em mais este «elo» entre
nés:

«A nossa Revista é de to-
dos os obreiros desta tarefa

imensa da Reabilitagio. Se o
vigor das Associagoes e de
outras Instituigbes privadas
e estatais é evidente nas
acgoes comuns — Conselho
Nacional de Reabilitagio,
congressos, semindrios, re-
lagdes internacionais — pen-
semos de forma igualmente
decidida e profunda nos mo-
mentos de todos os dias em
que muito mais se faz (e
haver4 a fazer), em situagdes
mais recatadas e dificeis: o
viver da Pessoa com defi-
ciéncia e o trabalhar para ela
nas miltiplas institui¢oes ora
existentes. E aqui importa
precaver a soliddo e avangar
mais estimulos e ajudas. A
nossa Revista nisso se empe-
nhar4 prioritdriamente.

Comegamos com um pri-
meiro niimero muito mais
imperfeito do que desejaria-
mos: mas € um inicio que
nos prende ao compromisso
de melhorar. Por exemplo,
sendo bilingue falta-nos o
Braille. L4 chegaremos.

A finalizar ndo direi que
estamos abertos a vossa mais
ampla participagio: s6 faze-
mos sentido com ela!»

Wi
CENFIC

Nao que vi servir mui-
to aos nossos sécios,
mas talvez possa ser iitil
aos seus filhos e respec-
tivos amigos, a noticia
que damos a seguir e que
consideramos de interes-
se, j4 que age «exclusi-
vamente na drea da for-
macdo técnica e social da
componente humana do
Sector».

O CENFIC — Centro
de Formagdo Profissional
-da Indistria da Constru-
¢do Civil e Obras Publi-
cas do Sul — vai promo-
ver durante o ano de
1989, cursos de forma-
¢ao inicial de jovens, en-
tre os 18 e 24 anos de
idade, nas profissées
mais necessarias ao Sec-
tor da Construgio.

Ao longo deste ano, o
CENFIC, formou cerca
de 800 jovens em 10 es-
pecialidades diferentes,
perfazendo um total de
37 600 horas de for-
macao.

A grande adesao verifi-
cada, deve-se ao facto de
estes cursos possibilita-

rem aes participantes
uma adequada formacio
profissional garantindo-
~lhes, a 100%, a possibili-
dade de virem a corsoli-
dar o seu itinerdrio profis-
sional.

Informar e esclarecer
os jovens residentes na
provincia, das reais van-
tagens inerentes a opcao
de ingresso na Indistria
da Construcio, tem sido
uma das principais tare-
fas ao longo do corrente

. ano, que se pretende ver

reforcada em 1989. Nes-
se sentido, estamos a
promover encontros lo-
cais com a populacgio jo-
vem, visando a oferta de
iguais oportunidades, a
todos quantos optem por
escolher uma profissao
neste Sector de Actvi-
dade.

Os cursos serdo dados
na drea oficinal em Lis-
boa, nao se excluindo a
hipétese de realizacio
noutros locais, depen-
dendo de factores de or-
dem diversa que se rela-
cionem fundamentalmen-

te com a adesdo e inte-
resse demonstrado a ni-
vel regional.

Durantz o periodo de
formacdo os participan-
tes usufruem de uma bol-
sa mensal e subsidios
adicionais:

Os potenciais interes-
sados poderio inscrever-
-se nos seguintes cursos:

@ Pedreiro/Ladrilhador

@ Carpinteiro de Cofra-
gens

® Armador de Ferro

@ Estucador

® Pintor/Vidraceiro

e Carpinteiro
Limpos

@ Canalizador

® Condutor Manobra-
dor — Movimentagiao de
Terras :

® Condutor Manobra-
dor — Grua

® Condutor Manobra-
dor — Motoniveladora

O CENFIC fica na Av.
Almirante Gago Couti-
nho, 132 — 1700 Lisboa,
sendo ainda possivel um
contacto pelos nimeros
telefénicos: 805191 —
809866

de

CLINICA DO HOMEM

Nos dias 16 e 17 de
Dezembro, a Clinica do
Homem levou a efeito o
seu «1.° Seminério de An-
drologia» sob o tema A
Impoténcia Sexual, e ao
qual esteve presente pela
ADFA o0 nosso sécio e

médico na Sede, Fernan-
do Brito.

Dado o interesse do as-
sunto, e porque a data da
sua realizagdo nio permi-
te um tratamento adequa-
do, em tempo, «<ELO» es-
pera fazer a respectiva re-
portagem em Janeiro.
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Tal como dissemos o
més passado, em De-
zembro a ADFA-desporto
mexeu! Sendo, vejamos:

Dia 3 — Torneio qua-
drangular de basquete-
bol, no Pavilhao do SCP,
numa organizagao da sec-
¢do desportiva do Centro
de Reabilitagio de Al-
coitio.

Com a presenca do
C.R. Alcoitao, da A.P.
Deficientes/Lx e ADFA,
o torneio disputou-se por
eliminatéria, tendo a
ADFA, na primeira, ven-

- cido a APD/Lx, por 40-16
(melhores marcadores:
Vitor Borges (13), Ant.
Botelho e Ant. Vilarinho
(8), Carlos Noivo (7).

No jogo final, entre a
ADFA e o Alcoitdo, saiu
esta equipa vencedora
por 41-29, Ant. Botelho
(12), Ant. Vilarinho (6),
Vitor Borges (5), pelo
que a equipa da Associa-
¢io alcangou um 2.° lugar.

Para além dos atletas ja
indicados, participaram
ainda Horacio Ferreira e
José Pavoeiro, tendo to-
dos recebido medalhas de
participacdo, assim como
também foi entregue a
equipa a respectiva taca.

Dia 10 — No ambito do
«Dia Nacional do Defi-
ciente», realizaram-se vé-
rios actos em Evora

\\

Ao contrario do que ti-
nhamos informado, e pre-
visto, em Novembro nao
vamos ainda terminar
esta série de artigos sobre
o «Programa HAND
NET», o qual, como se
escreveu, estd englobado
num projecto europeu
mais vasto, o «Projecto
HELIOS».

E que estando em ani-
lise o Relatério € propos-
tas feitas na sequéncia da
visita, noticiada no
«ELO» de Novembro, de
Danielle Timbert e Josia-

ne Pierre, peritas da co-
missdo da CEE para este

D Assim, pelas 16 horas,
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teve lugar, no gindsio da
Escola Preparatéria An-
dré de Resende, um jogo
de basquetebol entre as
equipas da ADFA e de
Alcoitao, tendo esta ven-
cido por 33-19. Pela Asso-
ciacdo alinharam (e mar-
caram), Jorge Neto, Ho-
racio Ferreira, Manuel
Borges, Carlos Noivo (4),
Anténio Botelho (7), Vi-
tor Borges (6), Anténio
Vilarinho (2- e Anténio
Pavoeiro.

De realcar a organiza-
cado desta jornada de con-
vivio e divulgacdo, ja que
foi possivel a um animado
grupo de mais de 20 pes-
soas viajar até ao Alente-
jo, em autocarro posto a
disposigdo, tendo depois
almocado em conjunto
com a comitiva de Alcoi-
tao, seguindo-se uma visi-
ta a cidade. Mais tarde,
houve ainda um lanche-
-convivio no Monte Alen-
tejano onde, como referi-
mos em noticias das Dele-
gagdes, falou o Presidente
da DC. Estando previsto
mais cedo, ele s6 se verifi-
caria pela 20 horas, com
chegada pelas 22, o que
reflecte a animagdo e a
alegria com que decorreu
todo esta sabado.

Dia 11 — Integrada
também nas comemo-
ragdes do «Dia Nacional
do Deficiente», a Cdmara

campo, vamos esperar pe-
los respectivos resultados
para informar mais devi-
damente os nossos leito-
res. Nao nos esquecamos
que uma das propostas
envolve o Centro de Rea-
bilitagdo e Formagao Pro-
fissional da ADFA/Porto.
Aproveitamos, no en-
tanto, para fazer notar o
vasto trabalho feito pelas
vdrias comissdes e outros
servicos da Comunidade
Econémica Europeia no
sector da deficiéncia.
Para além do «PRO-
JECTO HELIOS» e das
suas ramificacoes, os pro-
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Municipal de Loures le-
vou a efeito a «I LUDIN-
TEGRA»,no pavilhdo
«Paz e Amizade», para o
qual a nossa primeira

observacdo: a exceléncia -

das instalagdes, perfeita-
mente adaptadas ao seu
uso por deficientes. Que
outros (muitos...) vejam
bem como se faz!

Com a participagdo de
mais de 250 atletas, repre-
sentando vérias organi-
zagoOes, decorreram as di-
versas provas, tendo a
ADFA estado presente
em Slalom (7 atletas), Té-
nis de Mesa (4) e Basque-
tebol. Nesta modalidade
a nossa equipa defrontou,
mais uma vez, o Alcoitao,
voltando a perder, desta
vez por 32-22, tendo ali-
nhado com Carlos Noivo
(4), Anténio Borges (1),
Vitor Borges (5), Anté-
nio Vilarinho (8), José
Pavoeiro (4), Manuel
Borges, Jorge Neto e Ho-
récio Ferreira.

A todos os participan-
tes foram entregues me-
dalhas e diplomas, tendo
a equipa recebido ainda
um troféu artistico e uma
bola de basquetebol, as-
sim como a ADFA uma
medalha-placo e livros so-
bre Loures. ;

Dia 18 — No circuito
Murtal, Parede, Mador-
na, Penedo e Sdao Pedro
do Estoril, numa distin-
cia de cerca de 7,5 kms,
38 concorrentes masculi-
nos e 1 feminino (por si-

Prolecio Handynet | : :

gramas «HANDYNET»,
«HANDYMAIL»,
«HANDYAIDS» e
«HANDYNEWS», e no
que refere a Portugal,
lembremos a visita de
uma equipa técnica da
«Divisdo de acgdo em fa-
vor da pessoa com defi-
ciéncia» (ver «Agenda»),
liderada pelo respectivo
Chefe, Bernard Wehrens,
que vindo para o III Col6-
quio Europeu de Criativi-
dade, aproveitou para vi-
rios contactos oficiais e
particulares; a «Confe-
réncia europeia sobre no-
vas formas de integragio

nal uma atleta espanho-
la...) atraiu a atenciio de
numeroso publico que ali
se deslocou ou que por la
passava, ao «voarem» nas
suas cadeiras de rodas
para a meta. Foi vencedor
Jodo Cardoso, do Grupo
Desportivo e Recreativo
«A Joanita», de Linda-a-
-Velha, a frente de repre-
sentantes de vdrias orga-
nizagOes e colectividades.
A equipa da ADFA con-
quistou um 6.° lugar
(Taca), tendo, individual-
mente, Anténio Botelho
ficado em 7.° (Taga) e
Jorge Neto em 15.° (me-
dalha).

A prova foi organizada
pelo Grupo Desportivo
Murtalense, sendo deno-
minada II Circuito de
Natal.

Em todas estas jorna-
das os nossos represen-
tantes estiveram acompa-
nhados pelo técnico José
Gomes, cujo trabalho é
justo salientar.

Esperemos que termi-
nados estes tempos de co-
memoracdes Dia Nacio-
nal, ndo se volte a cair
num certo marasmo, sem
provas e deslocagbes.
Alias torna-se evidente a
necessidade de mais sé-
cios aparecerem a treinar,
tanto mais que talvez se
avizinhe maior activida-
de. Lembremo-nos da
formacio da Federagao e,
noticiado com grande
destaque no seu jornal do
passado dia 14, a criagdo
no Sporting Clube de Por-
tugal de uma Secgdo de
Desporto para Deficien-
tes. E aqui duas palavras.

A primeira,de franca
alegria por vermos um
dos «grandes» do nosso
desporto, clube cheio das
melhores tradi¢des,dar
«luz verde» a um projecto
tdo meritério quanto este
o pode ser, tornando-se
pioneiro, ao seu nivel, de
uma iniciativa de tal géne-
ro. A Direcgio leonina e
a todos os que possibilita-

ram este acontecimento,
porque de um aconteci-
mento se trata, 0 nosso
abraco de reconhecimen-
to. A todos o que luta-
ram, sem desialecimentos
€ com vontade, para que
fosse uma realidade, o
nosso abrago de para-
béns.

- E agora a segunda pala-
vra. Paradoxalmente, de
receio. Mas leal e frontal,
como € nosso apanégio. E
que temos que, se ndo

forem acautelados diver-
sos factores e se este
exemplo ndo fér seguido,

I Y

- «transferéncis»,

N

rapidamente, por ouros
«grandes», qualquer dia o
Sporting esteja a jogar so-
zinho. Dada a diferenca
de possibilidades e de
condicdes oferecidas por
uma organizacio de se-
melhante dimensido e es-
trutura, em relagao as
sempre aﬂltas associagOes
de deficientes, «deficien-
tes» econémlcas elas pro-
prias, € possivel que este-
Jamos a beira de uma sé-
rie incontrolada de
desfal-
cando equipas ji de si
pouco numerosas.

N\
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profissional das pessoas
deficientes» e o «Con-
gresso Internacional de
Satide Mental Comunits-
ria», ambos os aconteci-
mentos relatados neste
mesmo nuimero do nosso
jornal.

‘Nao hd divida que a
CEE mostra, claramente,
estar interessada em tri-
lhar um caminho de «rea-
bilitagdo» e «integragio».
Esperemos que os res-
ponsdveis, nas vdrias
dreas, compreendam esse
esfor¢o e o acompanhem
na atencido e apoios ne-

cessarios. (Continua)
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RESPOSTA:

ADFA
Seccao de Pessoal

DELERAGHO DA ADFA EM Evmm

ADMITE ESCRITURARIO/A

— 9.° Ano de Escolaridade ou Equivalente
— Prética de Dactilografia
— Conhecimentos de Contabilidade

Palécio da Independéncia, Largo de S. Domingos
1194 LISBOA Codex '

Funchal.

Rede de Lisboa.

VENDE-SE
TERRENO

Lote de Terreno com 408 m* e projecto
aprovado, sito no Lugar de Boa Nova —

Prego, 4986 contos. Se o comprador for DFA
fago. um desconto de 15 por cento.

Os interessados podem contactar Virgilio
Romano Gouveia através do Telef. 2670400
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Virias foram as Festas
de Natal, um pouco por
todo o Pais, que decorre-
ram este més, por iniciati-
va da Sede e Delegacoes
da ADFA. Das de que
nos chegaram noticias,
aqui damos conta.

SEDE — No dia 3 de
Dezembro, e no Lar Mili-
tar da Cruz Vermelha
Portuguesa houve agarda-
vel tarde de alegria e con-
vivio, entre baloes, risos e
doces. As 14.30 o presi-
dente da DC deu «nota de
abertura», seguindo-se,
em ritmo agraddvel, o s6-
cio Sagum e o coro Beijo
Doce, o coro infantil da
TAP, os sempre necessa-
rios e irresistiveis palha-
¢os, neste caso Croquete
e C.». Depois, para acal-
mar, interveio o socio Pa-

~ tuleia Mendes, a sua vio-
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la, a sua filha Carla Ale-
xandra e a Paula Feverei-
1o (do DASC)... mas logo
se seguiu uma dindmica
demonstracao de jogo do
pau (arte tradicional por-
tuguesa tdo antiga quanto
a nacionalidade), por
Abel Agostinho (escola-

-sede) acompanhado por .

um grupo de jogadores do
Ateneu Comercial de Lis-
boa. E para descansar,
entes do lanche, o espera-

do sorteio de uma bicicle-

ta. Chamada, ao acaso,
de entre a assisténcia,

uma crianga (que foi Pau-

la Alexandra da Concei-
¢do) para tirar a rifa da

- sorte, €is que o felizardo é

Ricardo Jorge, filho do
socio Vale. Depois da
apetecida merenda para

0s mais novos, regressa-

ram, para fim de festa,
Saagum e o «Beijo
Doce». :

‘A apresentacio de todo
o espectdculo foi feita

pelo sécio e escritor Sa
Flores, que disse algumas
das suas poesias. A ele, a
Carlos César, a Patuleia
Mendes e & Carla Alexan-
dra, a Paula Fevereiro, a
Jodo Domingos, a Jorge
Neto, a Abel Agostinho,
a Saagum e também espe-
cialmente a gente simpati-
ca da TAP, do «Beijo
Doce», do ACL, ao direc-
tor do Lar Militar e a todo
0 seu pessoal, os agrade-
cimentos da Sede por
todo o trabalho que possi-
bilitaram esta agradavel
jornada,

FARO — No dia 3 de-
correu também a Festa de
Natal da Delegagio, com
grande animagdo, a que
deu especial alegria o jo-
vem organista local, Pe-
dro Miguel.

Iniciada pelas 16 horas,
prolongou-se pela tarde
dentro, para grande satis-
fagdo de todos, principal-
mente das criangas, tendo
havido «comes e bebes»
para os sdcios ¢ familias,
a discrigio.
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