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Na Natural e responsavel
alegria
do nosso

18° aniversario

nao nos queremos esquecer dos vitimas da guerra, da fome, da igno-
nossos irmaos de Angola e Mo¢cam- | réncia, da intolerancia e de todas as formas
bique e de todos quantos continuam |de violéncia, em especial as criancas.

o R C T BININ
R e St 7




HOMENAGENS
Regido Militar ogins
§e Lishoa Armisticio

Com a presencga dos
Chefes de Estado-Maior
General das Forcas Arma-
das e do Exército, do Co-
mandante da Regido Mili-
tar de Lisboa, do director
da Academia Militar e de
outras altas patentes mili-
tares, além de diversas en-
tidades e convidados civis,
entre elas o Presidente da
Direcgdo Central da AD-
FA, teve lugar, no passado
dia 12 de Novembro, na
capela do Pago da rainha,
a tradicional ceriménia de
homenagem aos militares

da I Grande Guerra

No dia 8 p.p. foi come-
morado, com homenagem,
deposi¢ido de flores e des-
file militar, junto ao Mo-
numento aos Combaten-
tes, na Av. da Liberdade,
em ceriménia que, organi-
zada pela Liga dos Com-
batentes, foi presidida pe-
lo Secretdrio de Estado da
Defesa Nacional, o 74.2
aniversdrio do Armisticio
da I Grande Guerra, tendo
estado presentes, pela AD-
FA, os Presidente € Vice-
Presidente da Direcg¢do
Central.

&

ESTADO - MAIOR DO EXERCITO
Genersl Chefe

No passado dia 9 deste
més, a Direc¢do Central
foi recebida pelo novo
Chefe do Estado-Maior do
Exército, general Cerquei-
ra da Rocha, a quem apre-
sentou cumprimentos e
reiterou o convite j4 feito
a0 seu antecessor para vi-
sitar as obras de constru-
¢do da nova Sede, o que
foi de imediato, e com in-
teresse, aceite, ficando-se
a aguardar data propicia.

Na ocasido foram troca-
das impressdes e informa-
¢oes sobre vdrias questdes
objecto de contactos re-
centes entre as duas insti-
tui¢coes, nomeadamente
quanto ao Lar Militar, ao
Hospital Militar Principal,
a assisténcia médica e me-
dicamentosa, prétese e
ajudas técnicas, para além
do grave problema das
deslocacdes a Hamburgo,
tendo o general CEME
mostrado conhecer bem
toda a questdo e estar
aberto a sugestdes € solu-

¢Oes, tanto mais que, co-
mo se recordou, foi cedido
militar, nos anos 80, em
Bona.

Assembleia
da Republica

Conforme se dd tam-
bém noticia em «Informa-
¢ao aos s6cios», a Direc-
¢ao Central foi recebida, a
pedido seu, pelo grupo
parlamentar do PSD, a fim
de expor aos respectivos
membros, o seu ponto de
vista quanto a questio do
pedido de autorizagio le-
gislativa referente a aqui-

* sicdo de viatura prépria.

Participando
construimos
o futuro

Camara Municipal de Lisboa

No passado dia 16, a
Direcgio Central deslo-
cou-se ao gabinete do ve-
reador Vasco Franco, da
Cémara Municipal de Lis-

boa, a fim de tratar de
questdes relacionadas
com a construcao da nova

sede, seus acessos e espa-
¢os verdes, tendo sido
aproveitada a ocasifo para
uma troca de impressdes
sobre outras dreas que di-
zem respeito aos deficien-
tes, nomeadamente quan-
to a parques préprios de
gstacmnamento, na cida-
=

O autarca, com a maior

abertura, recebeu as infor- -

macoes que lhe foram
prestadas e entendeu as
preocupagdes manifesta-
das, garantindo o seu pes-
soal acompanhamento nos
processos a desenvolver

por outros pelouros quan-

to a matérias que ao seu
nao digam directamente
respeito.

A finalizar a reunido de
trabalho, foi enderegado
convite, através do eng.2
Vasco Franco, para que o
presidente da edilidade vi-
site, logo que possivel, as
obras de construgdo da
nossa futura Casa, convite
que também foi extensivo
ao proprio.
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ElD

e o seu 18.2 aniversario

Ao comemorar-se
mais um aniversario do
nosso jornal, entendeu
fazé-lo de uma forma di-
ferente do habitual, nao
com qualquer sessio pu-
blica ou convivio priva-
do, mas abrindo as suas
paginas a colaboracao,
solicitada e prontamente
correspondida, de enti-
dades, e pessoas, ligadas
a sectores nao apenas re-
lacionadas com activida-
des afins da ADFA, mas
também com dreas mui-
to especialmente queri-
das do ELO, como sejam
a das criancas e a do
desporto para deficien-
tes (embora se reconheca
que este, ultimamente, e
por causas que nos sao
relativamente estranhas,
tem andado arredado do
NOSSO eSpaco).

Curioso notar, por ab-
soluta coincidéncia so
constatada ja em cima
da hora, pode-se dizer,
que das quatro institui-
¢des hoje presentes nesta

edicdo, trés estao tam-
bém, neste periodo, a ce-
lebrar os seus aniversa-
rios:

«Record» — 43 anos
em 25 de Novembro;

«AMI» — 8 anos em 5
de Dezembro e

«UNICEF» — 46 anos
em 11 de Dezembro.

A todas elas, incluindo
também o INDC, de que
nao sabemos a data de
criacdo, os votos solida-
rios das maiores felicida-
des e de que do seu tra-
balho saiam os melhores
frutos, incluindo mais
esperanga e mais consci-
éncia para um Mundo
Jjusto e pacifico.

Nota da Redacgéo: por
um erro indesculpével, de
que nos penitenciamos, no
ELO iltimo vem referido
o més de Novembro em
vez de Outubro, como cer-
tamente 0s nossos leitores
terdo reparado. De facto
as nossas desculpas.
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Entre as virias mensa-
gens recebidas por ocasido
do 18.2 aniversario do
ELO, e que agradecemos,
permita-se-nos a transcri-
¢do da carta enviada pelo
nosso sécio, leitor, amigo
e colaborador, José Palos:

«Passando no proximo
dia 23 do corrente més o
18.2 aniversdrio do nosso
jornal ELO» venho por
este meio desejar-lhe lon-
gos e felizes anos de vida
e apresentar 0os meus pa-
rabéns e felicitagbes a
quantos nele trabalham.

Embora ndo possa, por
motivos vdrios, deslocar-
me a Lisboa nesta data,
como algumas vezes jd su-
cedeu, nem por isso es-
quego o nosso jornal, o
qual aguardo e leio, sem-
pre com muito interesse,
ndo sé quando se espera
pelo aumento da pensao
ou de outra qualquer me-
lhoria, mas também quan-
do nos dd a triste noticia
do desaparecimento dos
amigos que a morte vai le-
vando do nosso convivio.

Ainda antes do 25 de
Abril, quando apenas era
permitido sonhar, em car-
ta dirigida ao entdo Presi-
dente da Associagdo Naci-
onal de Deficientes, eu
perguntava se havia algu-
ma publicacdo periddica

dedtcada aos problemas
dos deficientes e a manei-
ra de adquiri-la. Por isso
quando o ELO surgiu e
dele tive conhecimento foi
para mim como que o nas-
cimento de um filho muito
desejado. Pena é que eu
pouco mais possa fazer
por ele do que recordd-lo
no dia do seu aniversdrio.

E tudo por hoje. O re-
cordar a ADFA os proble-
mas por mim jd hd muito
apresentados e que aguar-
dam solugdo, fica para
outra vez.»

José Monteiro Palos
Sécio n.2 2233

De um grupo de sécios
de Cascais recebemos
uma carta informando-nos
da intengado de enviarem a
dois 6rgaos da comunica-
¢do social daquela zona,
dois artigos (cujas cépias
se juntavam) sobre as de-
claracoes publicas de um
vereador local, ofensivas
da dignidade e do respeito
devidos a pessoa deficien-
te, assunto esse que, aliés,
foi tema para o nosso Edi-
torial do més passado e
objecto, por parte da Di-
reccdo da ADFA, de uma
chamada de atencgio a vi-
rios responsdveis politicos
€ autdrquicos.

| //////////W/%///// / //%///////////’////////////////////////////////////////////////z

Proprledade, Administracdo e Redacq.ao

ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS FORGCAS ARMADAS
Palécio da independéncia

L. S. Domingos — 1194 Lisboa Codex

Tel. 3462167/8/9 — Fax 34283 36

N R e e

DIRECTOR: Patuleia Mendes " Mensério distribuido gratuitamente aos sécios em s:tuacéo legal e vendido

_por assinatura a nao sécios ao preco anual (11 nimeros) de 1000$00.
CHEFE DE REDACCAO: José Manuel Sande -

' Quando a assinatura seja de fora de Portugal, os custos s&o acrescidos dos
respectivos «portes», a saber:

Os textos assinados ndo re-’
produzem, necessariamen-

Composto, revisto @ impresso: INTERPRESS réfica, Rua Luz Soriano, 67 — e ponicesida il A

.ou da Redacgio do ELO, Europa: 1800800
LISBOA sendo da exclusiva respon- - Fora da Europa: 2100$00
sabilidade dos seus autores (Guiné-Bissau e S. Tomé e Principe: 1300$00)

Tlragem deste nﬂmero 11 000 exemplares

SRR I e B RTR R ST s T ; B e T T AL ”‘_""I'XEZ".""

W& wﬂﬂ«} e s,
wdmw i

e T




INFORMACOES AOS SOCIOS

Legislacao

— Aquisicao
de viatura

A Direc¢io Central en-
viou aos Secretario de Es-
tado da Defesa Nacional,
Secretdrio Nacional de
Reabilitagdo e presidente
do grupo parlamentar do
PSD, tendo mesmo sido
recebida por este iiltimo
(ver «Agenda»), uma ex-

posi¢do em que esclarece
a posi¢ao e entendimento
da ADFA quanto a um re-
cente pedido de autoriza-
¢do legislativa contida no
or¢amento Geral do estado

para 1993, em que se pre-
tenderd incluir os DFA’s
no Decreto-Lei n.2 103-
A/90, de 22 de Margo,
contrariando desta forma o
espirito do DL 43/76, sem
que, no entanto, a Associ-

ag@o recuse a necessidade
de harmonizagdo ¢ ade-
quacio do que estd em
causa, até mesmo no bene-
ficio geral de toda a pes-
soa deficiente, escrevendo
nomeadamente:

«... Os direitos dos
DFA’s contidos no art.2
15.2 do DL 43/76, de
20JAN, tém uma nature-
za indemnizatdria, inte-
grando-se na reparacio
material e moral reco-
nhecida aos mesmos.

As disposi¢coes do DL
103-A/90, de 22MAR,
alicercam-se, por sua
vez, tdo somente nos con-
ceitos da reabilitacao e
integragao socio-profissi-
onal e familiar que o es-
tado se obriga a assumir.

Em face das situacoes
distintas que as normas
em causa visam abran-
ger, nio se nos afigura
que sobre as mesmas se
devam tecer objectivos
de igualizag¢ao que, a
nosso ver, nao se justifi-
cam, devendo as duas re-
gulamentacdes permane-
cer em virtude das suas
diferentes finalidades.

... A respeito desta
matéria, dado que o DL
103-A/90 se dirige tam-
bém aos deficientes mili-
tares em servico, e em
virtude dos conceitos de
reabilitacdo que a
A.D.F.A. defende e que
se encontram consagra-
dos na Lei de Bases da
Reabilitacao, fazem-se,
por se considerarem
oportunas, as seguintes
consideracoes sobre as
disposigoes do DL 103-
A[90 que nao se coadu-
nam com aqueles princi-
pios e que poderdo, a
proposito desta autoriza-
¢do legislativa, serem
melhoradas.

a) A familia é uma

vertente essencial em to-
do o processo da reabili-

tacao e integracdo da
pessoa com deficiéncia.
O DL 103-A/90 poe em
causa este principio na
medida em que autono-
miza a pessoa com defi-
ciéncia, e os seus bens,
em relacéo aquela, que
nio podera usufruir des-
tes, cabalmente, como
patriménio familiar.

Repare-se, por exem-
plo, que se a esposa con-
duz o marido deficiente
ao hospital, tendo de in-
ternar este, nao podera
utilizar o veiculo no per-
curso de regresso. na vi-
da familiar quotidiana,
situagdes analogas e que
se tornam caricatas,
acontecem vezes sem
conta.

Deste modo, todas as
normas do DL 103-A/90
que impedem a utiliza-
¢do do veiculo adquirido
nos termos deste diplo-
ma, por todos os elemen-
tos do agregado familiar,
sdo contrarios aos prin-
cipios da reabilitacao e
prejudicam o normal re-
lacionamento da familia,
que contribui, em con-
junto, para a integracao
da pessoa com deficién-
cia.
Por outro lado, enten-
de-se que ha uma limita-
¢io do direito de propri-
edade, na utilizacdo do
veiculo, que nao tem ra-
zao de ser e é de duvido-
so suporte legal.

Assim, ndo devera ser
exigida a titularidade de

carta de conducio ao be-'

neficiario do direito esta-
belecido no DL 103-
A/90, podendo, no
minimo, todas as pessoas
do agregado familiar

conduzir o veiculo ad-
quirido nessas condigoes.

b) Considera-se que a
definicdo de «deficiente
motor» constante do DL
103-A/90, é demasiado
restritiva, nao abrangen-
do casos que a tornam

bastante injusta. Um dos
exemplos pertinentes € o
do cegos que nao sejam
multideficientes.

Afigura-se-nos que a
definicao do mesmo con-
ceito feita nos n.2s 3 e 4
do art.2 1.2do DL 235-
D/83, de 1JUN, revogado
pelo DL 103-A/90, é ade-
quada aos fins pretendi-
dos, substituindo com
vantagem, pelo rigor e
justica, a actualmente vi-
gente.

Observe-se que na gé-
nese daquela defini¢ao
esteve o Secretariado
Nacional de Reabilita-
¢a0, COMO Organismo co-
ordenador da politica de
reabilitacao, e no qual
tem assento os Departa-
mentos do Estado e as
Organizacdes de e para
as pessoas com deficién-
cia..»

Servico
de Apoio
Social
e Médico

No sentido de melhor
esclarecer os associados
quanto ao alargado ambito
do apoio prestado por este
servico da Sede, um
exemplo mais ocorreu
neste periodo e do qual,
por isso, se dd aqui conhe-
cimento.

Foi o caso de um nosso
sécio, com familiares em
Luanda, que tendo recorri-
do ao departamento por se
encontrar grandemente
preocupado, face aos ulti-
mos acontecimentos na
capital angolana, com a
falta de noticias dos seus,
em poucos dias, € em res-
posta as diligéncias ime-

diatamente encetadas, re-

cebeu as desejadas
informacdes, via fax, fe-
lizmente boas e tranquili-
zadoras.

Stress da guerra

Agora também inte-
grando ndo sécios que
apresentam distirbios e
sintomas préprios, inici-
ou-se no passado dia 10,
na Sede, mais uma psico-
terapia do grupo do
«stress da guerra», a qual
se prolongara por um peri-
odo de 12 sessoes.

" Despesas
com a saude

(medicamentos)

Conforme circular re-

cebida no DASC, os be-
neficidrios das ADM, ndo

apresentados que preten-
dam obter as suas declara-
¢oes relativas a despesas
de satide, em 1992, com-
participadas parcial-
mente e que, nos termos
das alineas a) e b) do n.?
1 do art.® 55.2 do Cédigo
do IRS, possam ser de-
duzidas ou abatidas aos
respectivos rendimentos,
na parte niao reembolsa-
da’ deverdo contactar, pa-
ra o efeito, a respectiva
Repartigdo do seu Ramo,
de que se d4 as moradas:

Armada (ADMA) —
Chefe da 5.2 REP, Praga
do Comércio, 1100 LIS-
BOA;

Exército (ADME) —
Chefe da RADM/DSF,
Rua Rodrigo da Fonseca
180, 1000 LISBOA;

Forca Aérea (ADM-
FA) Director da
DSP/ADMFA, Alfragide,
2700 AMADORA.

Beneficios Fiscais

A semelhanca do RE-
GIME fiscal actualmente
estabelecido para os defi-
cientes (com incapacidade
igual ou superior a 60%),
com rendimentos do tra-
balho, concede-se aos de-
ficientes reformados um
beneficio fiscal em sede
do IRS, que se consubs-
tancia numa iseng¢édo de
30% dos rendimento da
categoria, conforme De-
creto-Lei n.2 187/92 de 25
de Agosto.

O reembolso do impos-
to descontado antes da pu-
blicagdo deste diploma
pode ser feito mediante
uma carta ao Chefe da
SPR — 8 da Caixa Geral
de Aposentagdes, ou
aguardar o reajustamento
através do Boletim do
IRS.

~ com uma opinido pﬁblica-perfeitan&énte conhege-
» 0.0 » B o €) v 0] > x n

ADFA

O ELO completou, no passado dia 23 de
Novembro, 18 anos de publicagio regular, dedi-
cando, em objectivo prioritirio, a sua actividade
editorial, desde o n.2 0 até este n.® 215, a divulga-
¢do das matérias ligadas a reabilitacéo e integra-

~ ¢do da pessoa deficiente, em geral, e dos deficien-

tes militares, em particular, na sensibilizacio de
entidades e opinido publica para tal problematica,
sempre na finalidade da alteracao de mentalida-
des, promotora de mudanga de atitudes em rela-
¢ao aos cidadaos afectados por incapacidades fisi-
cas efou psiquicas que, ainda nos nossos dias, obs-
tam a sua plena inser¢do na comunidade.

O nosso jornal, janela aberta para o exterior da
ADFA, sempre constituiu, no que leva de existén-
cia, um forte elementos de coesdo dos associados.

- motivando-os e dinamizando-os para a vivéncia de

praticas associativas, tornando-se, por outro lado,
pelo seu cariz especifico e pela sua ininterrupta

interven¢io formativa e informativa, em referén-
cia singular no parco, mais por falta de condigées

do que de vontades, panorama editorial portugués
virado para taoc ampla tematica, 4 qual ndo dedi-

ca, e por vezes mal quando o faz, os espagos mere-
cidos e ne

Ll

s

irios, 4 grande «comunicagéo soci-

ito entendimento de que o reconhe- |
nento e atengdo que a sociedade deve prestar
aos que, embora diminuidos, ndo enjeitam o seu

esforgo a causa comum, s6 se mantém e incentiva

¢ na busca de so

vente, condicao basilar
normal felicidade, Hliaas
Dezoito anos de vida, de

riéneis

culdades feitos, sdo uma mmnﬁal iy Caran

: S
~que IF sﬁperm -mitido o mais elementar direito a

uma dignidade compartilhada, em total e simulta-
“nea participacdo e absor¢do no meio social envol-

tia de que 0 ELO se mantera firme e intransigente
na defesa e divulgagio dos objectivos e anseios dos

deficientes portugueses,

ponto de referéncias para

guardido e impulsionador

do rico historial que a ADFA encerra, diamizador

~ activo das suas realizacoes, voz atenta e autoriza-

da sempre que, feito por quem for, estejam em

~ aqueles devam ser reconhecidos.

¢ amplie, ¢ imprescindivel uma maior participaciio
de todos nds, ja que o ELO a todos pertence. As

criticas, sempre bem-vindas, as colaboragdes, sem-

causa os mais elementares direitos que a todos
~No entanto, para que tal realidade se mantenha |

pre pedidas, ¢ a leitura atenta, sempre d:gejével, ;

serdo a garantia da longevidade activa, da inter-

vengio coerente e da divulgacao séria e correcta

dos nossos ideais e objectivos, revelando-os como

associaciio e como for¢a interventora na mudanca

positiva e urgente da sociedade, no virar da pagi-

0 Directbr'

mxkdaﬂisté que coincide com o final do século

TIMOR SEMPRE!

A Associagdo dos Deficientes das For¢as Armadas, na passagem do 1.2 aniversdrio do massacre
no cemitério de Dili, curva-se perante a memdria dos que tombaram em nome da liberdade e da dig-

nidade do Homem.

Como portugueses que somos, juntamo-nos ao

todo nacional, no sentido de manfestarmos a nos-

sa solidariedade e a condenagdo do governo da Indonésia, pelo atentado cometido contra o povo

maubere.

Como membros da Federacido Mundial de Antigos Combatentes e Vitimas de Guerra — FMAC,
organizacdo que congrega mais de 30 milhoes de homens que viveram os horrores da guerra, com

der escolher livremente o seu caminho. o1 P
(Texto da mensagem enviada em 12 de Novembro ultimo, pela Direc¢ao Geral da ADFA, as mais altas autoridades da Nacdo e a
«Comissdo para os direitos do povo maubere»).

toda a legitimidade queremos reafirmar o nosso empenho e no sentido de contribuirmos para que

ao povo de Timor-Leste seja restituida a Liberdade, a Paz e a autodeterminagdo,

no sentido de po-
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NECROLOGIA

Este més, infelizmente,
além do espacgo que dedi-
camos aos sécios faleci-
dos, referéncias extraordi-
ndrias hé que fazer a trés
pessoas recentemente fa-
lecidas que, pela sua liga-
¢do a ADFA e/ou a pro-
blemadtica da deficiéncia,
nos deixaram mais inten-
sa, se € possivel, lembran-

ca.

Embora o respectivo
recordar seja feito por

quem mais de perto os co-
nheceu. ELO permite-se
uma palavras préprias pa-
ra aquela que foi sua pré-

xima colaboradora duran-
te cerca de 5 anos, Luisa

Braga, funciondria da
ADFA/Sede que tantos

ED

sécios pessoalmente tam-
bém conheceram, dado o
seu trabalho no DASC.

De uma simpatia e trato
bem aféveis, a Luisinha
nunca nos deixard porque,

NUNCA SE MORRE
QUANDO SE PERMA-
NECE NO CORACAO
DOS QUE FICAM.

A uma querida colega

Que ingenuidade a nos-
sa quando, no incessante
derrubar de obstdculos que
€ a vida, acreditamos que
somos invulnerdveis.

Mas nada é eterno e,
consequentemente, con-
frontados com a morte so-
mos todos de uma fraqueza
abismal.

Ficdmos recentemente
sem uma querida amiga, le-
vada pela tdo inevitdvel e
dolorosa perda que é o de-

SOCIOS FALECIDOS

ALVARO JOSE FON-
SECA RODRIGUES,
natural do Porto e residen-
te em Lisboa, faleceu no
passado dia 28 de Maio
de 1992.

Deficiente com 80% de
desvalorizagio, sofreu o
seu acidente em Mogam-'
bique.

FERNANDO COE-
LHO MOREIRA, sé6cio
n.2 8530, natural e resi-
dente em Campo, Valon-
go, faleceu no passado dia
9 de Agosto de 1992.

Deficiente com 100%
de desvalorizagdo, sofreu
o seu acidente em Angola.

ADELINO DA COS-
TA, sécio n.2 1015, natu-
ral e residente em Caran-
guejeira, concelho de
Leiria, faleceu no passado
dia 20 de Setembro de
1992.

Deficiente com 64% de
desvalorizacio.

Deixa vidva a sr.2 D.
Maria Alice Caeira Méni-
ca.

saparecimento fisico de
uma pessoa. :

A Luisa era para nés
uma companheira, parti-
lhdvamos diariamente ale-
grias e tristezas, recebia-
mos e ddvamos conselhos,
troca de impressoes e apoio
nos dias mais dificeis. E
destes pequenos nadas que
se compoe o dia-a-dia e a
Luisa fazia parte dele.

Quero aqui também dei-

xar, neste momento de pro-
Jundo desgosto, os nossos
Sentimentos a familia de
Luisa e que tenham a certe-

MANUEL FERNAN-
DO SOARES PINTO

VALENTE, sé6cio n.2
6472, natural e residente

em Soalhies, Marco de
Canaveses, faleceu no

passado dia 29 de Setem-
bro d 1992.

Deficiente com 91,25%

de desvalorizagdo, sofreu

o seu acidente em Mo-
¢ambique, em rebenta-
mento de mina A/P.

JOSE HORACIO DA
COSTA FLORIANO;
s6cio n.2 6071, natural e
residente em Moura, con-

celho de Moura, faleceu
no passado dia 15 de Ou-
tubro de 1992.

Deficiente com 50% de

. desvalorizagio, sofre o

seu acidente em Angola,
em rebentamento de mina.

Aos familiares-e ami-
gos destes nossos sécios
apresentamos as nossas
mais sentidas condolén-
cias.

za de que recordaremos a
nossa colega com grande
saudade, sim, mas também
com simpatia e carinho,
pois é assim que a Luisa re-
side nos nossos coragoes.

Fisicamente a Luisa dei-
xou de fazer parte do nosso
quotidiano, mas permane-
cerd a lembranga saudosa
da colega e companheira
que sempre foi.

ADEUS LUISA
. MIRA

Dr. Traut — um adeus,
amigo

Sao 23 horas do dia 24
de Novembro. O telefone
toca e do outro lado da li-
nha vem a noticia: «morreu
o dr. Traut!»

Jd tinha sido hd uma se-
mana, mas eu nada sabia.

Nao fiquei surpreendido,
pois ja em Junho de 1990, a
ultima vez que o vi em sua
casa, encontrava-se muito
doente. Jd ndo era o mesmo
Homem, mas sim alguém
que sofria.

Apesar de tudo a noticia
deixou-me triste!

Sei que é a lei da vista,
mas este foi um dos Ho-
mens que se libertou da lei
da morte.

Talvez por isso, aqui es-
tou prestando-lhe uma ulti-
ma homenagem, o que me
obriga a fazer uma viagem
ao passado.

E uma viagem calma,
pois foi um Homem que
marcou a vida de muitos e
muitos deficientes militares
portugueses que, ao longo
dos anos, receberam trata-
mento em Hamburgo; eu
sou um deles.

Quem ndo conheceu este
Homem?

Dr. Traut, capitdo de
mar e guerra, médico es-
pecialista de ortopedia,
chefe dos Servigos de Or-
topedia do Bundeswehr-
kankenhaus, em Hamburgo.

Quem ndo admirava o
individuo que durante tan-
tos e tantos anos, desde o
primeiro momento, esteve
ao lado dos deficientes por-
tugueses, tratando-os dos
ferimentos do corpo e da
alma?

Estou certo de que todos
quantos conheceram o
«amigo» Traut se sentem
ainda hoje marcado pelo
seu profissionalismo, senti-
do de justica, bondade e,
acima de tudo, pelo amor
que dedicou a todos quan-
tos passaram por aquele
hospital.
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Retenho ainda a sua fi-
gura algo desajeitada de
um Homem simples e feliz,
bem disposto e disposto a
compreender e desculpar
as muitas «traquinices» dos

_ nossos vinte anos.

Recordo-o quando um
dia, durante um jantar no
quarto dos portugueses no
hospital, em que nds fomos
os cozinheiros do «batatas
com bacalhau, claro!», ex-
clamou: «Os portugueses
sdo muito barulhentos. Mas
eu até jd gosto desse baru-
lho, pois é sinal de juventu-
de e de vida e a vida é algo
de extraordindrio. Quando
ndo estdo cd, chego a ter
saudades do barulho».

Era assim aquele Ho-
mem!

E nés podemos compro-
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vd-lo quando nos visitou na

ADFA. Sentiu-se emociona-

do com a recepgdo caloro-
sa de tantos portugueses

que com um abrago lhe ex-
primiram o seu «muito

obrigado». Sentiu que era
respeitado e amado pelos
cidaddos de um pais que
muito lhe deve.

Hd muito que tinha dei-
xado o hospital. O seu esta-
do de saiude ndo lhe permi-
tiu continuar a lutar pela
saiide e bem estar de todos
para quem a vida é uma
constante luta.

No entanto, o seu nome
sempre foi e serd um marco
historico na vida de todos
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quantos tiveram o privilé-
gio de o conhecer.

Na ultima hora, eu ndo o
poderei esquecer!

Também ndao poderei
deixar de lhe dizer um mui-
to obrigado!

O ultimo adeus... ainda
ndo sei quando o direi!

Carlos Fanado
Socio n.2276 i

Em relagéo ao faleci-
mento do dr. Traut, para
além de um imediato tele-
grama de condoléncias
enviado a sua familia, a
ADFA remeteu, ao cuida-
do de Pedro Macedo, no
Consulado Geral de Ham-
burgo, que representou a
nossa Associagao no fu-

neral, uma sentida mensa-
gem em que se enaltece a
personalidade vincada,
como cientista € como
Homem, daquele que foi
sempre, € em cada mo-
mento, um dedicado Ami-
go dos deficientes milita-
res portugueses,
salientando ter sido a sua
dedicagdo e profissiona-
lismo uma das principais
causas quer para uma ver-
dadeira reabilitagio e
reintegragdo daqueles
quer para a formagio de
capazes quadros técnicos
nas dreas de ortopedia e
fisioterapia

A meméria
de um amigo

Foi em fins de 72, jd ld
vdo 20 anos, que o conhe-
ci.

A informagdo, vinda de
Angola, de que na Feira
Industrial de Luanda se
encontrava patente o pro-
totipo de um equipamento
inventado por um portu-
gués, Jaime Magalhdes
Filipe, destinado a ser uti-
lizado por pessoas cegas,
Jfoi motivo para um encon-
tro e uma primeira troca
de impressdes com aquele
que viria a ser o produtor
de um programa televisi-
vo, «Novos Horizontes»,

especialmente consagrado

a problemdtica dos defici-
entes.

Desse primeiro encon-
tro resultaram uma amiza-
de e um relacionamento
mituos que ao longo dos
anos se traduziram numa
estreita colaboragdo em
acgoes e iniciativas, sem-
pre dirigidas as questées
da reabilitagao, nomeada-
mente no qgue diz respeito
a engenharia de reabilita-
¢do. Assim surgiram algu-

mas concretizagoes neste
dmbito, os contactos com
o Instituto de Investiga¢do
Tecnologica de Sao Fran-
cisco, a criagdo do CI-
DEF no émbito da Associ-
acdo Portuguesa de
Inventores e a produgdo
dos «Novos Horizontes».

meios e solugoes expedi-
tas capazes de se constitu-
irem em preciosas ajudas
ao servigo dos deficientes
em geral.

Recordo aqui com sau-
dade, o dia em que no pal-
co do Teatro Villaret,
transformado entdo em

Este programa foi a gran-
de aposta de Jaime Filipe
no sentido de dar a conhe-
cer a sociedade uma reali-
dade de quase todos des-
conhecida e, sobretudo,
divulgar equipamentos,

estidio de televisdo, Jai-
me Filipe, no seu estilo
afdvel e brincalhdo, me
orientava para fazer a
apresentacdo do primeiro
programa da série «Novos -
Horizontes».

A forma empenhada
com que ele defendeu a
continuidade deste pro-
grama, o contributo dado
a divulgagdo de toda a
problemdtica dos deficien-
tes e as instituigoes com
eles relacionadas, a sua
total dedicagdo e disponi-
bilidade para a investiga-
¢do, desenvolvimento e di-
fusdo de novos materiais
técnicas e meios, fazem
com que o seu nome seja
aqui publicamente recor-
dado e merecedor do nos-
so reconhecimento. Sendo
0ELO avozda A.D.FA,,
instituigdo que ao longo
de 18 anos se tem afirma-
do na vanguarda da defe-
sa dos mais altos valores
nas dreas da reabilitacao
e reintegragdo sociopro-
fissional e vocacional dos
deficientes, justo é que
aqui se me permita pres-
tar esta singela homena-
gem, lembrando a todos
que Jaime Magalhdes Fi-
lipe foi um bom amigo da
nossa causa e que gracas
a ele se abriram para mu-
itos «novos horizontes».

Antonio Neves
Sécio n.2 3098
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Tal como foi largamen-
te noticiado, e celebrado,
por JMS nos meios de Co-
municagdo Social portu-
gueses (ou serd que nio, €
estou a fazer uma grande
confusio?...), realizaram-
se, entre 3 de Setembro e
13 de Outubro passados,
em Espanha, trés encon-
tros desportivos para defi-
cientes que, definitiva-
mente, pelo menos em
certos paises, € nio neces-
sariamente nos chamados
mais civilizados (?), terdo
langado os respectivos res-
ponsdveis pela drea — de-
vidamente acompanhados
pelos outros vérios inter-
venientes, desde os técni-
cos ¢ os deficientes e suas
familias aos 6rgdos de in-
formagdo audiovisuais e

outros divulgadores/for-:

madores, ndo esquecendo
a sociedade em geral, o
piblico —, em diversas e
interligadas acg¢des no
aproveitamento das, agora
mais visiveis e conheci-
das, reais capacidades da
pessoa deficiente — evi-
dentemente que ndo ape-
nas no que diz respeito ao
desporto, embora seja es-
te, pelo impacto mais fécil
que obtém junto das mas-
sas, talvez o seu melhor
testemunho —, na valori-
zag¢do humana do indivi-
duo e do seu ambiente,
através da criagdo das ne-
cessdrias condig¢Ges de ex-
pressao pessoal e social,
incluindo esta, de forma
importante, a profissional.

Assim, decorreram de 3
a 14 de Setembro, em Bar-
celona, os IX Jogos Pa-
raolimpicos, numa orga-
nizagio em tudo
semelhante a das XXV
Olimpiadas, terminadas
estas dias antes, tendo-se
na Abertura, presidida pe-
los reis de Espanha, feito
ouvir alguns dos deficien-
tes mundialmente mais co-
nhecidos, em outras 4reas,
tais como o cientista astro-
fisico Stephen Hawking, o
violinista Itzhak Perlman e
as supervedetas Ray Char-
les, Stevie Wonder, José
Feliciano e Yuran Dury.

Para atletas portadores
de deficiéncias motoras
e/ou sensoriais, as parao-
limpiadas englobaram tre-
ze modalidades adaptadas
das que fazem parte dos
Jogos Olimpicos — atle-
tismo (com corridas de ve-
locidade, estafetas, meio-
fundo e fundo, saltos em
altura e em comprimento,
triplo salto, langamentos
de peso, disco e dardo, pa-

ra além da classica mara-
tona), basquetebol, ténis,
ténis de mesa e esgrima
(estas praticadas em cadei-
ra de rodas), natagao, tiro
com arco, tiro olimpico,
voleibol, judo, halterofilia,
futebol de sete e ciclismo
— e duas especificas —
boccia (semelhante ao pe-
tanca, mas em cadeira de
rodas) e «goal-ball» (pon-
tapé baliza a baliza, para
cegos), tendo sido mais de
3200 os atletas presentes
(divididos em quatro cate-
gorias: para ou tetraplégi-
c0s/38%, amputados e vi-
timas de
poliomielite/28%, cegos e
ambliopes/ 19% e enfer-
mos motores cere-
brais/15%), em represen-
tacdo de: cerca de 90
paises, apoiados por, mais
ou menos, 800 acompa-
nhantes, 1000 juizes e
7000 voluntdrios.

Deve dizer-se, como ja
referido na noticia do
ELO de Outubro, que, e
nao s6 nestes como nos
restantes encontros a que
nos referimos, estes «apoi-
ados» tem que se estender,
de forma espectacular, e
exuberantemente espanho-
la, a todo um piiblico ma-
ravilhoso de entusiasmo e
€mogdo que, comparecen-
do e enchendo os estddios
€ outros recintos onde se

disputaram os jogos muito

para além do previsto,
obrigou a organizacio
(COOB), a repor em fun-
cionamento toda uma série
de estruturas, principal-
mente a nivel de transpor-
tes, que haviam sido pro-
gramadas para os Jogos
Olimpicos.

Portugal, com uma de-
legacgdo de 28 atletas e 15
técnicos e auxiliares, com-
petiu apenas em atletismo,
natacao, futebol de sete e
boccia, tendo conseguido
as seguintes medalhas:

Ouro — 1500 m/cegos,
200 m/cegos e 400 m/ce-
gos (recorde mundial);

Prata — 5000 m/ce-
gos, boccia, futebol de se-
te;

Bronze estafeta
masculina 4X400 m, 800
m/cegos e, natagao, 50 m
costas femininos.

De salientar que a nossa
representacdo incluiu tam-
bém sete arbitros, um dos
quais o nosso associado
José Pavoeiro.

Com um orgamento ex-
traordindrio, como se deve
calcular, rondando os 10
milhdes de pesetas — dos
quais a ONCE/Organiza-

ED

cdo Nacional de Cegos
Espanhdis, terd suportado
40%... —, a presenca de
30 cadeias de televisio,
com transmissao via saté-
lite para todo o Mundo (e
Portugal ali tdo perto...) e
de 1600 jornalistas acredi-
tados, levou a todos € a to-
da a parte (excluindo este
NoSsO pequeno recanto), a
verdadeira dimensao hu-
mana e o enorme valor so-
cial deste acontecimento,
o qual se vem repetindo
desde Roma/60.

Ainda mal encerrados
estes Jogos de Barcelona,

gentes e auxiliares), os
quais, competindo em to-
das as modalidades, con-
seguiram, para além do es-
tabelecimento de
sucessivos recordes nacio-
nais, as seguintes meda-
lhas:

Prata — 1500 m mas-
culinos, 4X400 m femini-
nos;

Bronze — salto em al-
tura feminino, 1500 m fe-
mininos.

De salientar a impor-
tancia atribuida pela orga-
nizacdo, que contou tam-
bém aqui com o apoio de
alguns milhares de volun-
tarios, e por todas as enti-
dades interessadas, ao éxi-
to destes Jogos, no sentido
de garantir a sua continui-

pelo «Record»

com uma equipa de cerca
de 40 atletas, selecciona-
dos através de resultados
obtidos nos jogos regio-
nais e nacionais, tendo si-
do conseguidas, em vérias
disciplinas, 6 medalhas de
ouro, 2 de prata ¢ 4 de
bronze.

Podemos adiantar aqui
que decorrerd em Portu-
gal/Lisboa, em 1994, o
Europeu para deficientes
mentais.

J4 agora recordemos
que o movimento Special
Olimpics nasceu nos
EUA, numa iniciativa de
Eunice Kennedy, irma do
falecido presidente norte-
americano, encontrando-
se actualmente espalhado
por mais de cem paises e
sendo reconhecido pelo
COI/Comité Olimpico In-
ternacional, organizando
os seus jogos mundiais, a
exemplo olimpico, de 4
em 4 anos. Os seus dois
principais objectivos sdo:
procurar a prevencio do
atraso mental e modificar
a atitude e a resposta da
sociedade confrontada
com a deficiéncia mental.

Entretanto, uma outra
pessoa ligada, por casa-
mento, a familia Kennedy,
Arnold Schwarzenegger,
conselheiro para os assun-
tos desportivos do presi-
dente Bush, integra a co-
missdo organizadora dos
Jogos Mundiais de Inver-
no para Deficientes. a te-
rem lugar na Austria, sua
pitria de origem, em

1993.

E porque citdmos agora
dois nomes, perguntario
alguns dos leitores porque
ndo avangidmos, pelo me-

nos até agora, com a indi-
§ cacdo dos nossos vence-
dores e medalhados.
Realmente ndo os referi-

ntilmente cedid

Foto

em outro grande e digno
acto que voltou a contar
com a presenc¢a dos mo-
narcas, logo se iniciaram,
desta vez em Madrid (16-
22 Set.), outros semelhan-
tes, s6 que agora protago-
nizados por deficientes
psiquicos, os quais tinham
estado, até entdo, afasta-
dos deste tipo de competi-
cao.

Nas modalidades de
atletismo, natacio, bas-
quetebol, futebol de saldo
e ténis de mesa, outra vez
cerca de 3000 atletas, re-
presentando mais de 70
paises, empenharam-se em
fazer o seu melhor nos que
foram, desde logo, conhe-
cidos como «jogos do co-
racaon.

Portugal, que a estes

deficientes, nomeadamen-
te através da
ANDDEM/Associagdo
Nacional de Desporto para
Deficientes Mentais e das
CERCI’s, tem dedicado
alguma atencio, fez deslo-
car uma delegacio de 67
atletas (e 30 acompanhan-
tes, entre técnicos, diri-

dade, ja que s6 dificilmen-
te, e ap6s longos anos de
insisténcia e esforgos, foi
dada autorizagdo para a
sua realizac@o.

Entretanto, 0 nosso pais
foi convidado, juntamente
com o Brasil, a realizar os
primeiros jogos ibero-
americanos para deficien-
tes mentais, podendo o
respectivo aniincio oficial
ser feito em breve.

Finalmente, novamente
em Barcelona (9-13 Out.),
e com o grande e quente
apoio do seu piblico, e de
mais de 1000 voluntdrios,
disputaram-se 0s jogos
Special Olimpics, com a
participacio de mais de
trés milhares de atletas de-
ficientes mentais, de perto
de 30 paises, nas modali-
dades, adaptadas, de atle-
tismo, natacdo, ténis de
mesa, badminton, ginésti-
ca, ciclismo, futebol de
cinco e minibasquetebol,
com ainda outras trés de-
monstragoes: vela, ténis e
hipismo.

Portugal mais uma vez
se fez representar, agora

mos... € nao referiremos,
J4 que, no nosso modo de
ver, tudo o que diz respei-
to aos deficientes e as suas
vitérias, e ndo s6 no que
cabe ao desporto, reflecte
uma 4rdua e didria luta in-
dividual e colectiva, do in-
dividuo e das suas associ-
acdes, para além das
familias e dos amigos, re-
flexo de uma condig¢io hu-
mana e de uma fortaleza
de dnimo que se sobrepde
as dificuldades e «malefi-
cios» de qualquer «anor-
malidade», pelo que uma
nomeacio atentaria contra
o forte espirito de grupo
que nesta 4rea prevalece €
que € a chave para uma
real demonstragdo das su-
as capacidades perante
uma sociedade de rivali-
dades mesquinhas e de
busca permanente, por ve-
zes patética, de absurdas e
complexadas afirmacdes.
Alids, no fundo, talvez
seja melhor que ndo haja,
a volta destas participacd-
es, grande alarido e entu-
siasmo, nem mesmo en-
trevistas, recepgdes
oficiais ou prémios, pelo

T . o

que tars manifestagoes re-
presentam, normalmente,
de falsidade e aproveita-
mento hip6crita. Bem me-
lhor seria, por exemplo, a
-atribuigo, aos organismos
de desporto para deficien-
tes, dos valores que pare-
cem ter estado disponiveis
para, v4 14, 2 medalhas de
ouro, 3 de prata e 4 de
bronze, nos Jogos Olimpi-
C0s... tanto mais que jul-
gamos saber que s6 muito
perto da hora de partida
para Barcelona houve a
certeza do desbloquea-
mento da verba necessaria
para a participagio portu-
guesa nos Paraolimpicos!

Para finalizar esta pri-
meira parte da nossa alar-
gada, pigina sobre des-
porto, um nosso reforgo
sobre o que ficou escrito,
Jd em Setembro, sobre o
papel da nossa Comunica-
¢ao Social, destacando-se,
mais uma vez, € no que
diz agora também respeito
a0s «Special Olimpics», 0
jornal «Record», que 14 te-
ve mais um enviado espe-
cial.

Foi, alids, esta forma de
estar e de informar que
nos levou a contactar o
respectivo director, Rui
Cartaxana, no sentido de
ser possivel pedir aos trés
Jjornalistas que estiveram
em Espanha (Céu Frei-
tas/Barcelona, Filomena
Martins/Madrid e Alves

de Carvalho/Barcelona II),
artigos inéditos para este

nosso ELO de aniversdrio,
tendo os mesmos, o que
muito agradecemos, ace-
dido imediatamente a tal
solicitagdo.

Por isso, e ap6s a entre-
vista com o nosso atleta
Orlando Reis (recorda-se
que a rubrica «N6s com os
Outros», publicada em
Outubro de 1991, lhe foi
dedicada), deixamos os
nossos leitores com os
seus contributos.

ELO: Orlando, de for-
ma rdpida., fale-nos como
Joram, os seus anteceden-
tes, em termos de apoios e
treinos, com vista aos Jo-
gos Paraolimpicos.

ORLANDO REIS:
Como jd em tempo tive
ocasido de dizer, desde hd
anos que sonhava com a
possibilidade de entrar
num destes encontros. Pri-
meiro foi Los Angeles, de-
pois Seul... até que, final-
mente, a meio do ano
passado, tive a confirma-
¢do de que poderia parti-
cipar em Barcelona, mas
infelizmente apenas com a
antecedéncia necessdria
para treinar s6 para um
dos langamentos, tendo
escolhido, por questdo de
forma, o disco. Desde en-
tdo, mesmo sem estarem
garantidos quaisquer
apoios, comecei a prepa-
rar-me intensamente, com
todas as despesas ineren-
tes pagas do meu bolso,
embora sempre na espe-
rancga de um qualquer re-
embolso, o que veio a
acontecer jd depois do
nosso regresso, tendo re-
cebido subsidios da ADFA
e da Cadmara-Municipal
de Lisboa, os quais quase
deram para cobrir os gas-
tos feitos.

Em relacdao propria-
mente aos Jogos, a res-

(Continua na pdg. 6)
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pectiva inscricdo indivi-
dual foi suportada peja
nossa Associagdo, tendo
tudo o resto sido pago pe-
las verbas atribuidas a or-
ganizag¢do pelo Comité
Olimpico, pela Federagdo
Portuguesa de Desporto
para Deficientes e pela
Direcg¢do-Geral dos Des-
portos, muito embora s6
praticamente na véspera
da partida tenha sido ga-
rantida a deslocagdo e es-
tada, em parte gragas aos
bons oficios da ADFA.

Em relacdo a prepara-
¢do, em virtude de nao
haver técnicos e competi-
dores na minha especiali-
dade, tive que efectuar os
treinos sozinho, no Estd-
dio Naciona, e com um
material que ndo seria, e
ndo foi, o mais propicio a
bons resultados.

ELO: Fale-nos agora
um pouco,jd sobre as con-
dicoes em Barcelona.

OR: Excelentes, em to-
dos os aspectos. A nivel
nacional a organizac¢do
esteve impecdvel, tendo
toda a delegagdo, de que
era chefe o prof. Jorge
Carvalho, estado sempre
Jjunta na Aldeia Olimpica,
verificando-se permanente
assisténcia e apoio.

Em relagdo a parte es-
panhola, as instalagées
eram muito boas, tendo si-
do, logo apds o encerra-

 mento dos Jogos Olimpi-
cos, preparadas para defi-
cientes e grandes deficien-
tes, alids como os
transportes, em que gran-
de quantidade de autocar-

ros, em servigo constante,'

estavam adaptados quer
com rampas quer com ele-
vadores para cadeiras de
rodas. No que respeita a
alimentagdo, ela era a
propria para atletas de al-
ta competicdo.

Gostaria de destacar
aqui, até pela excepgao
que foi, embora sem nada
ater a ver com a organi-
zagdo, a ajuda em que se
traduziu a presenga per-
manente, junto de nds, de
uma simpdtica jornalista
do «Record», que nos fez
Sentir, através das noticias
que sabiamos irem ser
transmitidas para Portu-
gal, como que o apoio for-
te do seu, nosso piiblico.

ELO: Em termos pes-
soais, o que significou pa-
ra si esta participagcdo?

OR: O sonho de 9 anos
ndo so, felizmente, con-
cretizado, como, também
correspondendo a todas
as minhas expectativas,
quer pelo ambiente, pelo
espectdculo e pela emo-
¢do envolvente. E esse
glorioso e prolognado no-
mento que foi a Abertura,
com o desfile, o hino, o
acender da chama, a con-

fraternizagdo, o calor do
publico...

Coisa curiosa em rela-
¢do a este piublico, é que

nos primeiros dias ele foi -
relativamente pouco, mas

soubemos depois que era
devido dpenas a falta de
transportes, situacdo que
se modificou radicalmente
logo que que foram repos-
tos os meios anteriormen-
te utilizados para os
Olimpicos.

ELO: Referiu hd pouco
que o material por si usa-

do ndo era, o mais ade-

quado. Quer dizer que as
coisas ndo lhe correram
como esperava?

_ OR: Bom, jd em Portu-
gal, durante os treinos,
verificou-se um certo des-
gaste na articulagdo da
protese utilizada, a qual
ndo houve tempo, nem se
calhar haveria entdo mei-
os de substituir, jd que se
tratava de material impor-
tado. Em Barcelona, e pe-
la violénciu, necessdria,
dos treinos, o problema
agravou-se e as marcas
Joram descendo, dado
que. pelo facto de o apa-
relho estar bambo, o mo-
vimento de rotagdo para o
langamento ter de ser fei-
to mais lento do que o ne-
cessdrio, para ndo haver
desiquilibro. E daf que,
embora fisicamente esti-
vesse em optima forma, a
minha preocupagdo foi,
no inicio. garantir a pas-
sagem a final, jd que entre
14 apenas passariam 8.
Fiquei entdo em 5.%, mas
na fase seguinte tive que
arriscar.. e perdi, ficando
em 7.%. mesmo assim a
frente do que tinha sido
medalha de ouro em Seul.

Devo dizer que, de
qualquer maneira, se
igualasse a minha melhor
marca de sempre, ndo
passaria, mesmo assim, o
4.2 lugar, o que, apesar de
tudo, seria muito bom,
atendendo a que eu usava
uma protese normal e que
quase todos os outros,
com excepgdo de mais um
, usavam proteses especi-
ais, em carbono, que tém
amortecedores e tudo. S6
que tais «brinquedos» de
alta competicdo custam
entre 1200 e 2700 contos,
conforme a altura de in-
ser¢ao...

ELO: E agora que fu-
turo?

OR: Agora, continua-
se a sonhar! S6 que de-
pois de tal experiéncia fa-
zem-se perguntas,
reflecte-se sobre o que es-
td feito e o que hd para fa-
zer. Pensa-se e fazem-se
conjecturas, agora que
um sonho concretizado se
espalha e dilata em tanto
trabalho que tem de ser

feito, em tantas condigées
que tém que ser criadas
em tantos apoios que sdo
precisos e que tém de ser
conseguidos para que ca-
da vez haja mais atletas e
mais participacdo.

E preciso continuar! E
depressa, tendo em vista
Ja os préximos campeona-
tos europeus e mundiais.

E se logo ali, a nivel
colectivo, se renovaram
0s sonhos e se pensou
imediatamente em traba-
lho. eu ndao me fiquei
atrds e, regressado, fui a
minha origem, a Armada,
e requisitei uma outra, e
melhor, protese, através
do respectivo médico do
Hospital da Marinha, o
qual mostrou néo sé com-
preensdao como até mesmo
entusiasmo pelo meu ca-
so. Vamos ld ver...

ELO: Felicidades, Or-
lando!

ElD

BARCELONA/92

Foi festival de altissima competicdo!

Céu Freitas

Quando soube, a cinco
dias da ceriménia de aber-
tura, ter sido escolhida pe-
la chefia como «enviada
especial» aos IX Jogos Pa-
raolimpicos, fiquei algo
receosa. A verdade € que
ndo sabia que tipo, qual a
dimensao, do evento a re-
portar, nem, muito menos,
qual a receptividade no re-
lacionamento com as
«fontes», concretamente
com os atletas. «<Mea cul-
pa», mas tdo-ponco tinha
conhecimento dos feitos
obtidos pela delegagéo lu-
sa, quatro anos antes, em.
Seul, das doze (!) meda-
lhas entdo conquistadas...

Fiquei estupefacta
quando cheguei a Barcelo-
na e vi uma cidade como
aquela, das maiores da Eu-
ropa, toda engalanada para
a festa. Porque foi uma au-
téntica festa aquilo a que
assisti ao longo de 12 dias
no complexo desportivo
de Montjuic. Mais admira-
da estava ao fim de dois
dias de competi¢do. Sim,
porque os IX Jogos Parao-
limpicos de Barcelona/92
foram um festival do des-
porto de alta competicao
para atletas «diferentes».

Reconhego ter ficado
algo «empolgada» com o
excelente comportamento
dos atletas portugueses,
ndo apenas pelas nove me-
dalhas conquistadas, como
pela entrega e espirito de
sacrificio demonstrados

MADRID/92

pela maioria. Todavia, a
resposta dada pelo povo
de Barcelona, acorrendo
massivamente aos recintos
desportivos onde se dispu-
taram as provas, foi o
grande comprovativo de
que estivemos presentes a
um acontecimento de al-
tissimo nivel.

Demonstram-no, ainda,
os infinddveis recordes
mundiais batidos em qua-
se todas as modalidades e
categorias, as marcas efec-
tuadas, por exemplo no
atletismo, algumas equipa-
rdveis as que fazem a mai-
oria dos atletas «normais».
A competitividade impos-
se de tal forma no despor-
to entre deficientes, que o
Comité Paraolimpico In-
ternacional (IPC) est4 a
negociar com o Comité
Olimpico Internacional a
inclusio de quatro provas
do actual calenddrio dos
Jogos Paraolimpicos nos
préximos Jogos Olimpicos
de Verdo, em Atlanta/96.

Tudo indica que a ma-
ratona masculina em ca-
deira de rodas, o basquete-
bol masculino em cadeira
de rodas, os 100 metros li-
vres femininos para atletas
com paralisia cerebral do
grau 9 (deficiéncia menos

grave) e a prova de singu-
lares masculinos em ténis
de mesa para atletas sem
cadeira de rodas, tém for-
tes possibilidades de inte-
grar o programa dos Jogos
Olimpicos de 1996. Sinto-
ma de que a «doenga» de
encarar o desporto pratica-
do por deficientes como-
simples recreacgdo j4 en-
controu um possivel «anti-
doto» para a debelar.

Jogos do Coragdo — Competir pela igualdade

Filomena
Martins

Pela primeira vez, os de-
ficientes mentais tiveram
acesso a uma olimpiada.
Pela primeira vez, ainda
que muitos deles nao per-
cebam o que € uma vit6-
ria, o que é competir, 0s
diminuidos psiquicos tive-
ram acesso ao podio dos
Jogos Olimpicos. Ganha-
ram medalhas. E, para
além de muitos terem pro-
vado ser capazes de atin-
gir os niveis da alta com-
peticdo, mostraram, acima
de tudo, que a sua defici-
éncia ndo € tdo inibidora
como a sociedade quer fa-
Zer crer.

Vivi, em Madrid, mo-
mentos inesqueciveis. Ja-
mais esquecerei aquele
atleta, que isolado perante
a meta, resolveu esperar

pelos seus compatriotas
por ter «medo de ganhar
sozinho», nem da Isabel,
que um dia me perguntou
se podia ganhar medalhas
«como 0s meninos da tele-
visdo». Mas ndo esquece-

rei aqueles dias de Setem-
bro sobretudo porque
aprendi nessa curta sema-
na mais licdes do que nos
meus 25 anos de vida. Co-
mo escrevi na altura, nas
pédginas de «Record», se
uns tinha rostos disformes
¢ gestos bruscos, que de
imediato faziam adivinhar
quais as suas caracteristi-
cas psicolégicas, outros
ensinaram-me que eram
tdo competentes quanto os
demais serem humanos
«ditos normais», dentro
das suas préprias dimen-
soes. Conheci «experts»
em computadores (que
tanto me ajudaram), espe-
cialistas em diversas mo-
dalidades, e, para grande
felicidade minha, excelen-
tes desportistas: aquela ce-
na do técnico de atletismo
portugués a chorar abraga-
do a uma atleta que se le-
sionara, nunca me sair4 da
memoria.

Assim, Madrid 92 ficar4
para a histéria do desporto
paraolimpico mental, co-
mo a primeira batalha ga-
nha de uma guerra que
ainda vai durar mais al-
guns anos. Com as minhas
modestas armas, espero
ter contribuido, ainda que
muito modestamente para
uma grande vitdria final.
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«SPECIAL OLYMPICS/92»

LUISA SANTOS E OS DEFICIENTES
PSIQUICOS PROFUNDOS

Alves '
| de Carvalho

Lufsa Santos é€ fisiote-
rapeuta e esteve no «Spe-
cial Olympics» na quali-
dade de treinadora da
equipa portuguesa que
participou nas modalida-
des adaptadas, ou seja, os
atletas com incapacidades
psiquicas mais profundas.
Presentemente, trabalha
num estabelecimento es-
pecializado em Viana do
Castelo, malagrado ter
nascido em Castelo Bran-
co e ter sido criada e edu-
cada em Lisboa.

«A maioria dos atletas
— refere — tém muitas
dificuldades, sobretudo
motoras. Os exercicios
que treinamos nos despor-
tos adaptados sio uma
continuacio daquilo que
eles fazem individualmen-
te. Isto €, actividades mo-
toras que exigem determi-
nadas posturas e posi¢des
que deveriam ter assumi-
do e sentem dificuldades:
rastejar, rolar e gatinhar.
Também executam outro
tipo de exercicios, como
langar uma bola com uma
¢ duas maos. E todo um
trabalho de coordenagio
motora, como chutar uma
bola.»

Para a jovem terapeuta,
esta presenca na Catalu-
nha foi importante. «Cri-
ou-se uma consciéncia de
grupo, que pressupde uma
resposta a ordens, que de-
vem ser cumpridas. De
uma maneira geral, todos
os atletas tém-se integrado
bastante bem. Para eles,
competir € gratificante».

No segundo dia de pro-
vas, a Carla (uma das que.
padece de deficiéncia
mais profunda) ficou im-
paciente — as colegas j4
tinham competido ¢ ela
ndo. «Foi atrds de mim,

porque achou que ela tam-

bém tinha direito a com-
petir. Para uma pessoas
habitualmente amorfa, foi
uma reac¢ao muito positi-
va», afirma a nossa entre-
vistada, que admite que, a
nivel internacional, «nio
existe muita inovagio nes-
te aspecto. Ndo trouxemos
atletas de andarilho, que
nao se deslocam sé6zinhos.

Aqui, temos alguns gru-
pos que se deslocam em
cadeiras de rodas. Tra-
zem-nos para participar,
mesmo correndo o risco
de isso ndo acontecer. N6s
optdmos pelos menos de-
pendentes, pois temos de
pensar na sua estabilidade
fisica e emocional».

Em Portugal, € no caso
concreto de Viana do Cas-

telo, ha dez/doze atletas
sob tratamento. E uma mi-
noria, Nio existem nor-
mas gerais para que se
continue a reforgar, estu-
dar e reestruturar este tipo
de modalidade. Nio hd in-

centivo ao nivel do movi-
mento que protege os di-
munuidos mentais mais
profundos. Luisa confessa
que gosta de trabalhar
com criangas e decidiu,
em regime de voluntarian-
do, também entrar na par-
te desportiva. A sua ac¢do
prende-se mais com o Jar-
dim de Infincia e o aten-
dimento precoce.

ADEPTA
DO SPORTING

A nossa interlocutora
nunca praticou desporto
federado, talvez por falta
de tempo. Gosta de cine-
ma («Voando sobre um ni-
nho de cucos», «O iltimo
imperador», «Ran, o se-
nhor da guerra»), de teatro
e de maisica cldssica (os li-
ricos, como Pavaroti) e li-
geira («Queen», «Pink
Floid» e «Doors»). E
aprecia bailado. Nio recu-
sa, quando pode, um pé de
danca: rumbas, valsas ¢
tangos. Confessa que 1€
pouco («Publico e Priva-
do» e «Os invejosos», de
Alberoni).

E sportinguista, mas
nao € fandtica. Aprecia gi-
ndstica, natacio e atletis-
mo. Viba com os jogos de
futebol internacionais.
Gosta de fado, daquele
que mexe com oS senti-
mentos, um pouco de tou-
radas e detesta os «apa-
nhados» da televisdo, por-
que «gozam com as pes-
soas, existe uma falta de
respeito pelo semelhante».

Prefere os programas so-
bre a histéria dos povo, as
origens do mundo. Costu-
ma votar, mas «gostaria
que os nossos politicos
mostrassem melhor traba-
lho». Acredita no futuro
de Portugal, «qual ser4
ndo sei, mas gostaria que
fosse o melhor para toda a
gente, ainda h4 muitas fa-
milias que vivem muito
mal». Aprecia a costa por-
tuguesa, embora algumas
zonas podessem estar
mais cuidadas.

Se tivesse outra profis-
sdo, optaria por uma que
lhe permitisse pesquisar,
fazer um trabalho cientifi-
co a sério. No seu traba-
lho, afirma que «as adap-
tadas  deviam  ser
praticadas em todas as
institui¢des, pois sdo mui-
to necessdrias ao equili-
brio da crianga, fisica e
emocionalmente. E um
complemento ao trabalho
didrio». Criangas que tam-
bém vibram com o fute-
bol, com os clubes da sua
predilec¢do. E algumas
sdo mesmo fandticas do
Benfica, FCPorto ou
Sporting, s6 para nomear
os mais badalados.

_® Em Portugal, a maioria dos pais tém um nivel
soclo-economico muito baixo. Ha ainda um longo

caminho a percorrer
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MAS AS CRIANCAS, SENHORES...

A CRIANCA E A GUERRA

Em guerra as criangas
sd0 sempre vitimas ino-
centes nao s6 porque, €
evidente, nada tiveram a
ver com a decisdo dos
adultos (serdo mesmo?)
de desencadearem o hor-
ror como porque estio
menos aptas para desen-
volverem os mecanismos
de auto-defesa necessari-
0s para a sobreviéncia
em situagdes de risco
mortal. A morte, os sofri-

por Fernando Nobre *

tos». Quantos amputa-
dos, queimados, faméli-
cos, sem possibilidade de
irem 2 escola (muitas ve-
zes destruida...) ndo vi eu
pelos teatros do horror
em que ja estive? Que
tenha sido na guerra do

Irdo-Iraque (81), guerras

civis do Chade (81 e
(83), guerra de Beirute
(82), guerras de Angola
e Mocambique, campos
de refugiados na Jordania
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mentos fisicos, os trau-
matismos psicolégico, a
fome, a orfandade... sdo,
entre outros, os males
terriveis e irrepardveis
que atingirdo a crianga,
mais do que o adulto, em
situacdo de guerra.

Pelo mundo sdo as
centenas de milhares (pa-
ra nio falar de milhdes...)
as criangas que hoje so-
frem directamente no seu
dia-a-dia, sem esperanca
de futuro (pois muitas
vezes este foi irremedia-
velmente sacrificado pela
cegueira e incoeréncia de
dirigentes assassinos,
corruptos e incompeten-
tes), devido as guerras
que existem nos quatro
cantos do Mundo. Do
Iraque a Angola, Mo-
cambique. Cambodja,
Somadlia. Bésnia, Cro4-
cia. Kosovo, Nagorno
Karabac, Honduras, Su-
ddo, Africa do Sul... (a
lista é longa) as criangas
sofrem o desencadear das
violéncias, dos 6dios e
das loucuras dos «adul-
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(90), no Irdo (91), na
Somiélia e no Quénia
(92)... a minha reacgio
sempre foi e sempre serd
a mesma: revolta intensa
por ver criangas definiti-
vamente afectadas (como
na Roménia, nao por ra-
zio de guerra, por loucu-
ra de um homem, ser4?
foi? e de um sistema po-
litico) fisica e psicologia-
mente pela loucura mor-
tifera da indiferenca e in-
tolerncia dos «adultos».

Quando o «Homem» to-
lera que os seus filhos se-
jam torturados deixa de
ser «Homem». O futuro
da Humanidade passa pe-
los nossos filhos: nao
podemos tolerar que o
sofrimento de tantas
criancas seja o preco a
pagar pela ambicio de
alguns. Quando vejo
uma crianga sofrer, ima-
gino que sejam o0s meus
proprios filhos e revolto-
me. Aqui fica um grito
de revolta. O meu. TO-
DAS AS CRIANCAS

DO MUNDO SAO
NOSSOS FILHOS!

(*) médico, fundador
e presidente da AMI

N.R: A AMI — As-sis-
téncia Médica Interna-
cional é uma instituicdo
humanitdria portuguesa,
a exemplo dos «Médicos
sem Fronteiras», funda-
da em 5 de Dezembro de
1984 pelo médico ciru-
gido Fernando Nobre,
tendo jd estendido a sua
accdo a inumeros locais
e conflitos, estando neste
preciso momento em sua
«agenda»:

«A AMI vai enviar,
numa primeira fase de
opera¢ao humanitaria, no
préximo dia 27 de No-
vembro (6.2-feira), cerca
de 10 toneladas de medi-
camentos, alimentos e
vestudrio para Luanda,
num avido «carga» freta-
do pelo Governo portu-
gués.

A equipa da AMI,
composta por trés ele-
mentos (2 médicos e um
logistico) e chefiada pelo
dr. Francisco Camello,
médico voluntidrio da
AMI ligado a Igreja Ca-
t6lica. partird no dia an-
terior em voo comercial.,
a fim de estar presente
aquando da chegada do
avido e proceder a distri-
buicao dos bens com o
apoio da Caritas.

Durante pelo menos
duas semanas, a equipa
da AMI iré estudar a si-
tuagdo nos diversos cam-
pos de refugiados que se
estdo a espalhar em véri-
as regides do pais, nome-
adamente a volta da capi-
tal. Os elementos da
AMI prestardao também
assisténcia médica a po-
pulag@o necessitada.

Para responder com
mais eficacia, a AMI
lang¢a um apelo a popu-
lacao portuguesa para
que lhe sejam enviados,
com toda a urgéncia,
alimentos (farinhas,
aciicar, leite em po, en-
latados...), produtos de
higiene (sabao, lixivia,
detergentes...) e donati-
vos: Av. Almirante Ga-
go Coutinho, 66 — 1700
Lisboa»

A UNICEF E A CAUSA DA INFANCIA
por Madalena Margal Grilo *

e produtos

UNICEF: a certeza de um sorriso

Temo de aniversdrio,
qualquer que ele seja, é
obrigatoriamente tempo
de olhar para tras e re-
constituir o caminho per-
corrido, tentanto dele re-
tirar os ensinamentos ne-
cessdrios para o futuro.

Também a UNICEF
estd prestes a celebrar o
seu 48.2 aniversdrio, pois
foi em Dezembro de 1946
que a Assembleia Geral
das Nagdes Unidas deci-
diu a sua criagdo.

Durante os primeiros
anos da sua existéncia, os
recursos no Fundo servi-
ram essencialmente para
satisfazer as necessidades
de alimentos, medica-
mentos e vestudrio senti-
das pelas criangas da Eu-
ropa do pés-guerra e da
China. Em Dezembro de
1950, a Assemblia Geral
modificou o mandato da
UNICEEF a fim de res-
ponder as necessidades
“’silenciosas’’, contudo
igualmente criticas, da
multiddo de criangas que
vive nos paises em de-
senvolvimento. Em Ou-
tubro de 1953, foi decidi-
do que o Fundo deveria
prosseguir as suas activi-
dades enquanto organis-
mo permanente das Na-
¢oes Unidas, sob a desig-
nag¢ao de ‘’Fundo das
Nacgoes Unidas para a In-
fancia’’, conservando no
entanto a sigla que o tor-
nou conhecido.

Sem diferenciar os ob-
jectivos humanitarios dos
de desenvolvimento, a
UNICEF iniciou a sua
assisténcia aos paises
subdesenvolvidos no am-
bito do projectos essenci-
almente orientados para a
melhoria da nutri¢do, dos
cuidados primdrios de
saide e da educagdo de
base para as mdes e cri-

i Cartbes 77
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Nio porque todos sorriam assim... mas
PARA QUE TODOS POSSAM SORRIR ASSIM!

angas, com a preocupa-
¢do de coordenar estas
actividades e fomentar
uma participagdo comu-
nitdria tdo ampla quanto
possivel.

Nos anos 60, uma as-
sociagdo mundial em be-
neficio da infancia, de
caracteristicas e dimen-
sdo jamais conhecidas,
comegava a tomar forma.
A atribui¢do do Prémio
Nobel da Paz a UNICEF
em 1965 € uma prova de
que o bem estar das cri-

em seguida a abordagem
dos servigos comunitéri-
0s.

Os principios orienta-
dores dos servigos comu-
nitarios estao claramente
definidos nos programas
de cooperagdo da UNI-
CEF, especialmente no
que se refere aos concei-
to de cuidados primarios
de saiide que a OMS e a
UNICEF conjuntamente
visam promover.

Em 1976, a Assem-
bleia Geral declarou que
1979 seria o Ano Interna-
cional da Crianga (AIC)
e que a UNICEF desem-
penharia, no seio das Na-
¢oes Unidas, o papel co-
ordenador do apoio con-
cedido as actividades do
Ano, para as diferentes
realizacdes a nivel nacio-
nal. No final de 1979, a
Assembleia Geral desig-
nou a UNICEF como o
principal organismo das
Nagoes Unidas responsa-
vel pelas actividades
consecutivas ao AIC,
sendo ainda encarregada
de chamar a aten¢do para
as necessidades e proble-
mas comuns as criangas
dos pafses em desenvol-
vimento e dos paises in-
dustrializados.

A UNICEF distingue-
se por depender inteira-
mente de contribuicdes
voluntérios para a execu-
¢do do seu mandato. Nao
se limitando a obter
apoio dos governos e do
grande pitblico para os
seus programas de coo-
poeracdo, a UNICEEF ten-
ta igualmente, através da
defesa da causa da infin-
cia junto dos governos,
dos responséveis pela or-
ganizagdes civicas, dos

anca de hoje € indissocié-
vel da paz do mundo de
amanha. No entanto, ape-
sar da ajuda internacional
concedida aos projectos
em beneficio das crian-
cas, a amplitude das ne-
cessidades ndo diminuia.

A UNICEEF foi entdo en-
carregada de alargar a
sua programacao, tradici-
onalmente orientada para
projectos sectoriais, com
0 objectivo de encetar o
processo de desenvolvi-
mento social e humano.
Para o desempenho desta
tarefa comegou por esta-
belecer uma programa-
¢do nacional, adoptando

educadores e de outros
grupos profissionais e
culturais dos média e de
colectividades locais,
suscitar uma consciencia-
lizag@o sobre as necessi-
dades das criangas e dos.
meios para as satisfazer.

Por este motivo atribui
grande importincia 2 sua
associa¢ao com os Comi-
tés Nacionais para a
UNICEEF e as relagoes de
trabalho com as organi-
zagOes A30 governamen-
tais dos pais industriali-
zados e em desenvolvi-
mento.

* Do Comité Portugués
para a UNICEF
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MAS AS CRIANCAS, SENHORES...

SEGURANCA
INFANTIL

por Victor
d'Almeida d'Ega * .

Muitos dos acidentes
que acontecem com Cri-
angas sdo devidos 2 cu-
riosidade da aprendiza-
gem da vida.

Quando a crianga leva
objectos a boca, quando
gatinha, quando chapinha
na 4gua, atira objectos ao
ar ou tenta trepar a uma
cadeira, um muro, uma
drvore, ela estd conhe-
cendo o mundo mas
simultdneamente corren-
do riscos.

De facto a criang¢a nio
pode nascer ensinada de
que os 2 buracos da espe-
ssura dos seus dedos que
existem na parede 2 al-
tura das suas brinca-
deiras transportam ele-
ctricidade que pode ma-

tar; nio pode nascer
sabendo que os produtos
que desentompem canos
ou limpam fogdes e estdo
na cozinha a mio de
semear contém soda
céustica, um terrivel cor-
rosivo. Ndo pode com-'
preender que o bico do
armério ou a quina da
mesa estejam mesmo.no
seu caminho e 2 altura
das suas cabegas. Nio
podem saber que h4 uma
infinidade de verdadeiras
armadilhas prontas a
disparar sobre o adulto
quanto mais sobre a
crianga.

A natureza tinha j4 os
seus perigos e ameagas
decorrentes da relagdo
COm O meio mas O nosso
mundo super-sofisticado
além de colocar ao alcan-
ce da mio forgas tdo po-
derosas como a electri-
cidade, o fogo, as maqui-
nas, o automével, a qui-
mica doméstica, es-
queceu-se de que as cri-
angas terdo que viver ne-

le e nao se soube preca-
ver dos ricos que isso

- comporta.

A dimensdo exigua
dos lares urbanos e a im-
possibilidade da crianga
vir brincar para a rua sem
perigo torna necessério
que os pais tenham uma
aten¢do acrescida com os
perigos potenciais que
existem em casa e que
Pprocurem sempre que

- possivel levar as criangas

para o parque ou para o
Jardim para correrem,
brincarem, conviverem
com outras criangas e
com 0s animais e plantas,
exercitarem as pernas e
0os pulmées e consu-
mirem o excesso da es-
pantosa energia que pos-
suem.

O INDC est4 levando
a efeito uma campanha
de «Seguranga Infantil»
visando diminuir o ni-
mero de acidentes que
tantas criancas vitimam
Nno NOSso pais.

Pedimos-lhe a si leitor
que se mobilize também
nesta campanha. Vamos
diminuir o nimero de
sofrimentos, de defici-
entes, de mortes. Divul-
gue as mensagens da
campanha. Dirija-se ao
Instituto Nacional de De-
fesa do Consumidor —
Praca Duque de Saldanha
n.? 31-2.2, 1000 Lisboa.
Participe na mudanga de
mentalidades para que
cada vez mais se pense

na urgéncia de criar es-

pagos a medida da cri-
anca, onde ela possa
crescer em seguranga e
onde ndo falte a dimen-
sdo da ternura, da li-
berdade mas também da
vigilancia atenta, da lu-
cidez, da imaginagio e
da inteligéncia.

Afinal, «O MELHOR
DO MUNDO SAO AS
CRIANCAS»!

eN3o deixe 0 bebé s
banheira ou junto
com agua: '
baldes, al

{bas

 de agua para

cnanca se afogar).

=

proteccan: capacete, |
cotoveleiras,

ele usa a.rés;ae- ivo equipamentc

3

| CAMPANHA DE SEGURANGA INFANT
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Reuniio sobre «Formas de tratamento dos deficientes»

Conforme ELO anteci-
pou na sua anterior edi-
¢do, teve lugar na Sede,
no passado dia 13, uma
reunido a fim de ser apre-
sentado o projecto de tra-
balho a desenvolver por
um grupo de sécios (An-
ténio Lavouras Lopes, Ar-
mindo Roque e Mério Vil-
la-Lobos), que se vem
debrugando sobre «formas
de tratamento dos defici-
entes», no sentido de um
estudo aprofundado e ci-
entifico que incidir4 sobre
a relagdo das sociedades,
em especial a portuguesa,
~om os seus deficientes.

Embora j4 em Outubro
se tivessem divulgado as
linhas gerais de funciona-
mento e orientagdo do
grupo, que se pretende ver
alargado para maior eficé-
cia e melhores resultados,
salientou-se o interesse €

premente necessidade da
participagao de todos os
associados no trabalho a
desenvolver, com indica-
¢do dos seus problemas e
experiéncias pessoais de
ambientacdo e integragao
sociais em todos os meios
(familiar, profissional, de
amizade, de café, de des-
porto, de lazer...), para
que, com 0 equaciona-
mento histérico-documen-
tal do que no passado se
viveu, se torne possivel a
definigao de uma estraté-

_gia a defender frente ao

futuro, o qual os indicado-
res parecem mostrar nao

ser muito favordvel para
aqueles que, num Mundo
consumista e de grande ri-
validade e egoismo, irdo
necessitar de permanente
reabilitacdo e actualiza¢ao
para a sua correcta inser-
¢ao na comunidade.

Reunido sobre revisao estatutaria

No dia 17 deste més,
realizou-se, na Sede, novo
encontro de s6cios para
anélise dos trabalhos di-
vulgados no tltimo nime-
ro do ELO, como propos-
tas para a revisdo esta-
tutdria.

A participag@o, pouco
significativa em relagio
ao que fizera prever a reu-
nido anterior, foi, mesmo
assim, muito profiqua, pe-
lo interesse demonstrado
por todos os presentes em

colaborar e debater, peran-
te 0 momento associativo,
a necessidade de tal revi-
sdo e a amplitude que a
mesma deve ter.

A Mesa, composta por
elementos da Direcg¢io
Central, tomou a devida
nota de todas as sugestoes
e opinides, tendo em vista
a sua transmissdo na reu-
nido de Orgdos Sociais
Centrais a realizar dias de-
pois.

CONVOCATORIA

Convocam-se os socios da area de Lisboa para no-
va reunido sobre «revisdo estatutaria», a realizar, pe-
las 20H30 no dia 18 de Dezembro (6.2 feira), na Sede,
e a qual estara presente a MAGN, como se sabe, co-
ordenadora de todo o processo.

Exposta a filosofia do
projecto pelos seus mento-
res, desenvolveu-se ani-
mada troca de impressoes
que revelaram o undnime
interesse, quer individual
quer associativo, no pros-
seguimento de tal acgao,
sendo manifesta, por parte
de todos os presentes, dis-
ponibilidade para colabo-
rar em tudo o que for pos-
sivel.

Entretanto, e tendo ja
sido os principios gerais
do projecto reconhecidos
peia Direcgdo Central, tal
como os elementos que o
tratardo, sugere-se aos as-

sociados, para melhor co-
nhecimento do seu ambito
¢ objectivos, que contac-
tem o DASC, adiantando-
se que as respectivas reu-
nides de trabalho tém
lugar na Sede, geralmente
nas tardes de 3.*-feira.

e

Reuniio de Orgios Sociais Centrais

Reuniram no dia 21 p.
p., na Sede, os Orgios Cen-
trais, na sua totalidade, a
fim de fazerem o seu peri6-
dico balango da vida asso-
ciativa e definir estratégias
para o futuro préximo.

Foi apresentada a evolu-
¢do e a actual situagdo da
constru¢ao da nova Sede
que, em fase de conclusio,
obriga j4 2 elaboragio de
um cuidado plano de mu-
danga e reinstalagdo dos
servigos, no sentido de em
nada ser prejudicado quer o
atendimento aos associados

quer a actividade dos diver-'

sos departamentos, em ope-
ragdo logistica que requer
meios e tempo e que se de-
senvolverd durante o proxi-

‘mo ano.

De relagdes internacio-
nais também se falou, tendo
sido feita, pelos elementos
que integram a respectiva
Comiss@o, explanagdo so-
bre as dltimas deslocagdes,
designadamente a Pragae a

Vars6via e sobre os desen-
volvimentos dos contactos
mantidos para a realizagao,
em Lisboa, em Marco de
1994, da VI Conferéncia
Internacional sobre Le-
gislagdo, da FMAC. A ni-
vel de cooperagéo foi co-
municado ter sido adiada,
por motivo dos recentes
acontecimentos em Angola,
a deslocag@o que a ADFA,
integrada numa equipa das
Na-¢oes Unidas, deveria ter
realizado aquele pafs, para
levantamento da situagdo
relativa aos deficientes de
guerra.

Na drea da reabilitagdo,
foi salientado o mérito e a
credibilidade que a nivel
nacional e internacional es-
t4 a granjear o Centro de
Reabilitac@o Profissional de
Gaia, ndo s6 na vertente da
recuperagdo fisica e funcio-
nal dos seus utentes, como
também na investigagdo ci-
entifica e novas tecnolo-
gias.

No ponto dedicado 4 re-

visdo estatutdria, respeitan-
do-se o trabalho j4 desen-
volvido e coordenado pela
MAGN, aferiram-se todas
as virtualidades e vicissitu-
des do processo até ao mo-
mento, sendo undnime a
opinido da decisiva impor-
tincia da actual fase, que
recoloca na participagdo
dos associados o periodo de
mais intenso debate para
que o resultado a obter seja
de forma a aumentar a coe-
sdo associativa e criar dina-
mizag@o que contribua para
o refor¢o do posicionamen-
to da ADFA como organi-
zagdo e dos deficientes mi-
litares como cidadios.
Terminou-se a reunido
com um desejo € um apelo,
a corporizar pela MAGN,
para que todos 0s 6rgaos
regionais da ADFA sensibi-
lizem os s6cios das suas
4reas para o debate alarga-
do e activo, de forma a que
a revisdo estatutdria seja o
reflexo, o mais amplo pos-
sivel, da vontade de todos.

Festa de Natal da Sede

Embora o forte da infor-
magio sobre a festa de
Natal deste ano, neste ELO,
seja a missiva que a Comis-
sao de jovens que organiza
a parte recreativa dirige a

todos os juniores (0S NOSSOS .

filhos e os seus amigos), €
que se transcreve a seguir,
outros elementos ha que re-

.cordar e avangar.

Assim, o programa ini-
ciar-se-a pelas 11 horas
com concentracao e visita
as obras de construgao da
nova Sede, seguindo-se,
cerca das 12h30, o almocgo
no Lar Militar. Pelas 14 h

30 comecgara, entdo, 0 es-
pectaculo organizadopelos
mais novos e que, a sério,
promete mesmo Ser exce-
lente.

Entretanto, podemos ji
indicar que o preco serd de
1500$00 por pessoa, ndo
pagando as criangas até aos
10 anos, devendo as inscri-
¢des (com pagamento ime-
diato), serem feitas na Se-
cretaria, até ao dia 15 de
Dezembro (agradece-se, no

entanto, por questdes de or-
ganizacdo, que os interessa-
dos as fagam logo que lhes
for possivel, ndo guardando
para a dltima hora esse sim-
ples acto).

ESPERAMOS POR TI,
POR TODOS, PARA VI-
VERMOS JUNTOS UM
MOMENTO QUE ESTE
ANO SE QUER AINDA
MAIS DIFERENTE E
PARTICIPADO!

«0ld amigos!

Conforme jd sabem,
compete-nos a nds — e es-
te «nds» quer dizer tam-

bém vocés —, tornar dife-
rente a festa de Natal que
estamos a preparar para o
dia 20 de Dezembro e que,
temos a certeza, fard uma

viragem, pelas suas juven-.

tude, alegria e, porque ndo,
ir reveréncia, natradicional
férmula dos convivios da
ADFA.

NOS, 0S «JUNIO-
RES»; VAMOS MOS-
TRAR COMO E QUE E!

Mesmo que ndo vds ao

almogo, tens que participar
na parte recreativa, que se
iniciard pelas 14h30 e que
se prolongard até que quei-
ramos. TOMA NOTA: va-
mos ter larga participagdo
de gente da nossa idade
que se encarregard de to-
car piano e guitarra cldssi-
ca, de executar orgao e
sintetizadores, além de se
agrupar em dois, acredita,
espectaculares conjuntos
que interpretardo as misi-
as do nosso agrado.

Nao te podes esquecer,
entretanto, que termina no
dia 14 o prazo para entrega

dos desenhos e outras for-
mas de «arte» (!) para o
concurso de que jd te emos
noticia em Outubro. E
atengdo: o primeiro prémio
de cada esaldo (até aos 10
anos, dos 11 aos 15 e mais
de 15) serd em dinheiro!

Tens motivos mais do
que de sobra para apareer
e participar. E traz outro
amigo também.

ANDA! VAMOS TO-
DOS ENTRAR NESTA!
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FEDERACAO MUNDIAL DE ANTIGOS COMBATENTES

Conferéncia
de Varsovia

Segundo o Relatério
que acaba de nos chegar
as maos, foi de grande in-

teresse para a ADFA a’

Conferéncia Internacional
sobre antigos combatentes
face as mudancas na Euro-
pa Central e Oriental, rea-
lizada em Varsévia de 20 a
24 de Setembro iltimo,
nio porque a mesma lhe
dissesse directamente res-
peito, mas pelo reconheci-
mento que a sua acg¢ao foi
prestado (integrou a mesa
que dirigiu os trabalhos,
nomeado que foi um seu
delegado como vice-presi-
dente, vindo depois a fazer
parte, também, da Comis-
sao de Redacg¢do do comu-
nicado final), pelos con-
tactos procurados e esta-
belecidos por inlimeros
elementos do Leste (em
especial Rissia e Polénia),
no sentido de um maior
intercambio e troca de in-
formagoes e experiéncias,
com propostas concretas
de deslocagdes e reunides
¢ pela possibilidade de se
ir avangando quanto a or-
ganizagao da VI Conferén-
cia Internacional sobre Le-
gislacdo que, recorde-se,
terd lugar em Lisboa em
1994. Dois pontos de
grande importancia foram,

nos bastidores, digamos, -

objecto de maior atengao,
sendo um a projetada via-
gem a Angola, integrada

numa equipa das Nacgdes:

Unidas, de uma delegacdo
da ADFA, com a finalida-
de de recolher o maior vo-
lume de informacao possi-
vel com vista a permitir a
ONU, através do seu gabi-
nete de «ajuda humanité-
ria», sediada em Viena/

Austria, prestar o0 maximo
€ urgente apoio aos defi-
cientes de guerra daquele
pais e, outra, a insisténcia
de June Willenz para que a
nossa Associacao nomeie
uma ou mais representan-
tes na Comissdo de
Mulheres da FMAC, tanto
mais que esta estd forte-
mente preocupada com os
problemas relacionados
com as vitivas de guerra,
questdo que ja se comega
a fazer sentir também em
Portugal.

Embora uma agenda de
trabalhos bastante preen-
chida, com andlise e dis-
cussio de documentos
previamente apresentados,
a situag@o na ex-Jugosla-
via foi tema obrigatério,
quase dominante, tendo
sido recomendado o envio,
sob a égide da Federagédo
Mundial, de uma missdo
a0s varios paises emergen-
tes na zona, com o intuito
de, em colaboragio com
as organizagdes locais de
ex-combatentes, proceder
a um estudo e levantamen-
to da situagdo de molde a
permitir 3a FMAC uma
intervengdo capaz de aju-
dar quer a resolugio dos
conflitos quer ao apoio as
suas inimeras vitimas.

Contando com a pre-
senga de representantes de
30 paises e de 3 confede-

racdes internacionais de
ex-combatentes, resis-
tentes e prisioneiros de
guerra, para além de dele-
gados de vérios organis-
mos mundiais, nomeada-
mente as Nacoes Unidas,

&
a conferéncia emitiu, no,
final, um comunicado no .
qual se abordam as vérias
questdes analisadas e tra-
tadas, designadamente a
situacdao nos Balcids; a
aplicagdo das decisdes da

Conferéncia sobre a Segu-
ranca e Cooperagdo na Eu-
ropa/CSCE, em especial
no respeitante as possibili-
dades abertas as «organi-
zagOes nao-governa-
mentais»/ONG:; a reper-
cussdo das alteracdes veri-
ficadas na Europa Central
e Oriental, com destaque
para a necessidade de se
evitarem discriminagoes
e vingangas, em paralelo
com a ajuda a prestar a
reestruturagdo ou criagio
de organizacdes de antigos
combatentes e a adequa-
¢do da respectiva legisla-
cao.

Secretario-geral

Tendo estado em Portu-
gal, como ELO entado noti-
ciou, para reunides de tra-
balho e contactos com
vista a realiza¢io em Lis-
boa, em 1994, da VI Con-

feréncia Internacional .

sobre Legislacio, da
FMAUC, o secretario-geral’
da Federagido, o mesmo
concedeu, ao nosso jornal,
na altura, uma pequena
entrevista que tinhamos
programado publicar nesta
edicdo. No entanto, por-
que acabamos de receber,
enviada pelo respectivo
gabinete executivo, o texto
do discurso que Serge
Wourgaft pronunciou, em
12 de Outubro passado, na
Assembleia-Geral da
ONU, por ocasido dos
actos relativos ao encerra-
mento oficial da Década
das Nacdes Unidas para a

Pessoa Deficiente, enten-

deu-se ser do maior inte-.

resse, e face ao espaco dis-

ponivel, transcrever agora-

essa comunicagao.
Cumprimentos
Tenho a honra de me di-

rigir a v6s em nome de 27
milhdes de antigos comba-
tentes, resistentes e vitimas
de guerra, membros da
Federagdo Mundial de
Antigos Combatentes, em
mais de 60 paises dos cinco
continentes.

Homens e mulheres que,
tendo vencido os sofrimen-
tos da guerra, que combate-
ram lado a lado ou uns con-
tra os outros, uniram os
seus esforgos para trabalhar
em favor de um Mundo

conforme os principios da.

Carta das Nagdes Unidas e
a Carta Internacional dos
Direitos do Homem e para

_permitir, por uma troca de’

experiéncias, aligeirar os
sofrimentos e melhorar a
qualidade de vida das viti-
mas de guerra, e, de uma
maneira geral, de todas as
pessoas dificientes, quer se
tratem de difici€ncias moto-
ras, sensoriais ou cogniti-
vas.

A realiza¢do de uma so-
ciedade para todos, que é
objectivo das discussdes
destes dois dias, pressupde
que as suas estruturas € o

,comportamento dos seus
membros o permitam. E
nesse sentido, a atitude da
colectividade face as pesso-
as deficientes pe em causa
principios fundamentais:

— em primeiro lugar, o
da igualdade de oportunida-
des para todos e a possibili-
dade de cada um utilizar
plenamente as suas capaci-
dades, quaisquer que elas
sejam, ao servico dos outros
e da colectividade;

— em segundo, a con-
cepe¢do das estruturas admi-
n_istrativas, técnicas e soci-
ais deve colocé-las ao servi-
¢o do individuo, deficiente
ou ndo, com vista a permitir
0 seu desabrochamento e
ndo conduzir a sua subjuga-
¢do;

— enfim, e sobretudo,
temos uma escolha funda-
mental: podemos nés acei-
tar uma sociedade que for-
mula normas fisicas, psico-
légicas ou de comporta-
mento,, arbitrérias e rigidas,

para determinar os que s3o
incluidos e os que sdo ex-
cluidos? Nao devemos, pelo
contrdrio, tudo fazer para
que a colectividade tire a
sua harmonia e a sua rique-
za da sua diversidade, per-
mitindo a cada um particu-
lar plenamente no conjunto
das suas actividades?

Alids, a plena integracdo

das pessoas deficientes diz
respeito a sociedade no seu
conjunto.

Com efeito, por um lado,
praticamente cada indivi-
duo, seja directamente seja
no seu ambiente préximo,
confrontar-se-4, numa qual-
quer momento da sua vida,
com uma deficiéncia, seja
por acidente, seja por doen-
¢a, seja por envelhecimen-
to.

Por outro, na quase tota-
lidade dos casos, tudo o que
é feito com contribui¢io pa-
ra a autonomia da pessoa

deficiente beneficia, em ul-
tima anélise, o conjunto da
populacd@o na sua vida quo-
tidiana.

As disposices tomadas
para a integragdo, na socie-
dade, das pessoas deficien-

tes ndo constituem, portan-
to, uma diligéncia categori-
al, mas inscrevem-se no
conjunto da politica social
de que constituem elemento
fundamental.

Mas entretanto, demasia-
das vezes ainda, a ac¢do em
favor das pessoas deficien-
tes tem uma contag@o cari-
tativa, se bem que as medi-

das tomadas para a plena
integracdo dos deficientes
nos seus meios respectivos,
com os mesmos direitos €
as mesmas obrigagOes que
todos os outros cidadios,
constitui n3o somente uma
accdo conforme o respeito
dos direitos do Homem e
das liberdades fundamen-

tais, mas também um dos’

investimentos mais produti-
vos que uma colectividade
pode fazer para o beneficio
dos seus membros.

Senhor Presidente:

Um dos objectivos do

Programa de ac¢ao mundial
para as pessoas deficientes
€ o de reforcar as medidas
de prevencdo. E como nio
sublinhar, a este propésito,
que os conflitos armados
constituem, ainda hoje, uma
das causas principais da in-
velidez e da deficiéncia?

Os membros da Fede- ra-
¢do Mundial de Antigos
Combatentes sabem, pela
sua experiéncia, que se os
prédios e, as fibricas po-
dem ser reconstruidas, se o
tempo pode apagar os vesti-
gios materiais das guerras,
Nao se passa 0 MEeSmo com
as suas vitimas que guar-
dam, muitas vezes para toda
a vida, as cicatrizes nos
SEus COrpos e nos seus espi-
ritos.

Como ndo recordar que
os conflitos actuais atin-
gem, cada vez mais, a po-
pulacdo civil, que destroem
o tecido social e o tecido fa-
miliar, que criam milhdes
de refugiados, muitas vezes
duplamente diminuidos em
resultado dos ferimentos re-
cebidos e do seu desenrai-
zamento? E também, as
enormes dificuldades en-
contradas para a sua rea-
daptacdo, pelo efeito cumu-
lativo da destrui¢ao, em re-
sultado das hostilidades,
das instalagdes e dos servi-
¢os existentes e do aumento
do nimero dos que deles
precisavam.

A prevengdo da deficién-
cia e da invalidez implica,
como absoluta necessidade,
para a sobrevivéncia de to-
dos, o recorrer a mecanis-
mos de negociacao, de arbi-
tragem e de mediagdo, os
quais existem, nomeada-
mente no quadro dos capi-
tulos VI e VIII da Carta das'
Nacgoes Unidas. Na grande
maioria dos casos, 0 recurso
as armas podia assim ser
evitado e os enormes recur-
sos humanos e financeiros
desperdigados no rearma-
mento e nos conflitos podi-
am ser utilizados para com-
bater os sub-desenvolvi-
mento e para a protec¢do do
ambiente.

Os representantes dos or-
ganismos que me precede-
ram evocaram a acgio €
empreender para a preven-
¢do das outras causas de in-
validez, para a readaptagiio
e para a igualizagdo das
oportunidades, tais como
sd@o enunciadas no Progra-
ma de ac¢do mundial. Eu
quereria, pela minha parte,
referir alguns pontos que
NOS parecem essenciais para
atingir a sociedade para to-
dos, pontos esses assentes
na experiéncia de vérias de-
zenas de anos de associago-
es de antigos combantes e
vitimas de guerra.

E em primeiro lugar, a
importancia fundamental de
uma concerta¢io verdadeira
com as organizag¢des de e
para pessoas defjcientes,
tanto no plano nacional co-
mo internaciona. N#o se
trata de um qualquer privi-
légio, porque essas organi-
zagdes sdo as unicas a ter
uma visdo conjunta dos
problemas que as pessoas
deficientes encontram no
seu dia-a-dia e dos quais 0s
servi¢os governamentais ou
as"equipas de readaptag@o
ndo conhecem sendo aspec-
tos parciais e fragmentais.
Ora, as medidas para a inte-

(Continua na pég. 11)
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(Continuagéo da pég. 10)

gragido devem, de forma
evidente, ter em conta as
percepcdes e as necessida-
des daqueles a quem se des-
tinam.

A fim de permitir uma
coordenagio feliz, essa con-
certagdo deve incluir todos
aqueles que tem responsabi-
lidade no processo de inte-

gragdo, nomeadamente re-
presentantes das institui-
¢oes especializadas das
Nagdes Unidas e de outros
organismos ou organizago-
es interessados. As Comis-
' sdes nacionais de coordena-
¢do podem jogar um papel
fundamental neste dominio.

E também essencial que
os arquitectos, os urbanis-
tas, os transportadores € os
construtores de materiais de
transporte, tenham em_aten-
¢do as observagdes das or-
ganizagOes de pessoas defi-
cientes. Porque a acessibili-
dade, quer se trate de edifi-
cios publicos ou particula-
res, de transportes ou de ar-
ranjos urbanisticos, consti-
tui uma das condigdes fun-
damentais da autonomia de
vida das pessoas deficientes
e do progresso para a socie-
dade para todos.

A experiéncia tem de-
monstrado que a acessibili-
dade traz beneficios a toda
a colectividade e deste que
as disposi¢Ges necessérias
sejam tomadas no estidio
da concepc¢do, elas ndo tém
incidéncia financeira im-

portante. E, portanto, essen--

cial té-las em conta em to-
dos os esquemas de desen-
volvimento.

As disposigoes tomadas
em vista a sociedade para
todos devem ser traduzidas
na legislacdo. A este respei-
to, a Federagdo Mundial de
Antigos Combatentes pou-
de constatar a utilidade de
troca de informacdes no
plano nacional e internacio-
nal, entre todos os interes-
sados. Ela realizou mesmo
cinco conferéncia internaci-
onal sobre legislagdo de an-
tigos combantes e vitimas
de guerra, com a presenga
de representantes de Go-
vernos e de organziagdes de

antigos combatentes. Estas
conferéncias permtiram co-
nhecer as necessidades e os
desejos de uns € @s cons-
trangimentos, nomeada-
mente or¢amentais, de ou-
tros, tendo-se, por uma tor-
ca de impressdes, € na mai-
or parte dos casos, chegado
a decisdes, tomadas de co-
mum acordo, sobre a me-
lhor adequagdo entre neces-
sidades e possibilidades.
Uma sexta Conferéncia terd
lugar em Margo de 1994, a
qual examinar4, especial-
mente, 0 doloroso problema
das vitimas civis da guerra
e a protecgio legislativa de
que devem beneficiar.

O conjunto de acgdes
empreendidas para a plena
integrac@o das pessoas defi-
cientes requer, de forma
evidente, uma concertacio
e uma coordenacdo no pla-
no internacional, em parti-
cular no ambito das Nagdes
Unidas. A troca de informa-
coes e de experiéncias so-
bre os esfor¢os desenvolvi-
dos, as dificuldades encon-
tradas e os resultados obti-
dos, devem permitir obviar
desperdicios e perdas de
tempo, levar dos métodos
mais apropriados, permitir
beneficiar de transferéncias
de tecnologia e aumentar a
eficdcia da indispensdvel
informacgdo e formagao de
pessoal.

O Secretariado das
Nacoes Unidas deve dispor,
neste sentido, dos recursos
humanos e financeiros ne-

cessérios, o que esta longe

de ser o caso, actualmente.
Senhor Presidente,
as trocas de opinido que
se desenrolardo aqui, hoje e
amanh3, o Programa de ac-
¢ao mundial, os outros do-

cumentos respeitantes a es-

tratégia a desenvolver nos
anos préximos e sobre as
regras para uma igualizac@o
de oportunidades, devem
permitir fazer face a este
grande desafio do século
XXI: construir uma socie-
dade para todos. acessivel a
todos.

A Federagdo Mundial de
Antigos Combatentes en-
tende para isso contribuir
plenamente no quadro da
sua experiéncia e das suas
possibilidades.

ADFA

COLABORANDO
E PARTICIPANDO
ENGRANDECES A ADFA
E PERSPECTIVAS
O TEU FUTURO!

Este ano em organizagao
darevista «Pela Lei e pela
Grei», da Guarda Nacional
Republicana de que € direc-
tor o coronel Ferreira Pinto,
decorreu no respectivo Co-
mando-Geral, ao Carmo, a
oitava edi¢io dos coléquios
da Imprensa Militar, ccm a

presenca de directores, che-
fes de redacgéo e outros co-
laboradores de varios destes
orgaos especializados da
Comunicagido Social, os
quais, ultrapassando larga-
mente, na totalidade dos

1 seus titulos, a centena, co-

‘brem, em edigdes nacionais
ou regionais, com perioci-
dades diversas, todo o pais
.continental, insular e emi-
grante, numa tiragem anual
dificil de calcular mas que
vai pra além, sem diivida,
do milhdo de exemplares.
Subordinado ao tema ge-
nérico de «A Imprensa Mi-
litar, Instrumento de Forma-
¢do», 0 encontro, a cujas
sessOes de abertura e encer-
ramento presidiu o Coman-
dante-Geral da GNR, gene-
ral Francisco Cabral Couto,
foi ocasido ndo s6 para a
apresentacdo de interessan-
tes comunicagdes («Infor-
macao, e Formagao», pelo
dr. Carlos Andrade, direc-

tor-adjunto da TSF; «A Im-
prensa Militar e as suas ne-
cessarias finalidades actu-
‘ais», pelo coronel Rio
Carvalho, director do «Jor-
nal do Exército» e «Uma
voz nova para a Imprensa
Militar», pelo coronel Ro-
drigues Fangueiro, colabo-
rador daquele Jornal e da
revista «Pela Lei e pela
Grei», como também para
animados debates em torno
das questdes expostas € dos
problemas vérios com que
se continua a debater a Im-
prensa Militar, nomeada-
mente no que refere as res-
tricdes consignadas, para o
caso dos quadros, no artigo
31.2 da Lei de Defesa Naci-
onal e das Forcas Armadas,
assunto que, alids, tem sido
tratado em todos os colé-

. e

VIII COLOQUIO
DA IMPRENSA MILITAR

quios ¢ em todas as suas
Conclusoes.

Momento muito positivo,
e primeiro grande fruto des-
tes encontros, foi a apresen-
tacdo, por parte do seu, po-
de-se dizer, grande ide6logo
dr. Collares Pereira, antigo

e actual colaborador, res-
pectivamente, da revista dos
antigos alunos do Colégio
Militar e da «Revista do
Servigo de Administracido
Militar», do projecto final
dos «Estatutos da Associa-
¢do da Imprensa Militar»,

- 0s quais dentro de dias seri-

am oficializados em Not4-
rio (NR: ja foram!), sobre o
que, seguidamente, os pre-
sentes se envolveram em Vvi-
va troca de opinides, ressal-
tando, no final, uma
enorme, e esperangada, ex-
pectativa pelo trabalho que
pode ser desenvolvido por
tal entidade, a qual, certa-
mente, muitos 6rgaos da
imprensa militar irdo aderir.

A terminar o coldquio, e
antes do simpatico almogo
com que os participantes fo-
ram absequiados, foram
apresentadas, discutidas e
aprovadas as necessérias
«Conclusdes».

«a. E uninime o posicio-
namento de que a missao da
Imprensa Militar se con-
substancia em INFORMAR
¢ FORMAR, devendo a in-
formagao suscitar a opinido
critica com as restrigcoes
consignadas no Art.®31.2 da
Lei n.2 29/82.

b. Reitera-se o que vem
sendo concluido em Col6-
quios anteriores quanto a
necessidade de alterar o
Art.231.2daLein.®29/82,
graciosamente limitativo da
capacidade de expressao
dos militares.

c. E essencial para a Im-
prensa Militar e afim, a de-
finigdo, por parte das chefi-
as militares. de uma
POLITICA DE INFORMA-

CAO E FORMACAO.

d. A formagao jornalisti-
ca afigura-se factor contri-
butivo importante para a
melhoria da qualidade da
Imprensa Militar.

e¢. Tendo-se tomado co-
nhecimento e analisado o
articulado do Projecto de
Estatutos da Associagéo de
Imprensa Militar, os partici-
pantes, para além de se con-
gratularem por se ter cum-
prido,  assim, uma
deliberagdo do Coléquio
anterior, manifestam o de-
sejo de que os objectivos
neles apontados venham a
ter concretizagio a curto
prazo.

f. Importa prospeccionar
o puiblico consumidor da
Imprensa Castrense € afim,
recorrendo, designadamen-
te, a inquéritos adequados.

g. Foi proposta ¢ unani-
memente aceite, por acla-
magio, a candidatura da
Revista Militar, com vislelt )% ‘

organizagio do
COLOQUIO DA IMPREN-
SA MILITAR.

h. Proposto, obteve apro-
vacdo uninime um voto de
louvor a direcgdo da Revis-
ta «Pela Lei e Pela Grei»,
pela esmerada organizagao
e condugdo do VIII Col6-
quio de Imprensa Militar
ora findo.»
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V Congresso
Nacional de
Deficientes

Numa organizagio da
Unido Coordenadora dos
Organismos de Deficien-
tes/UCNOD, realizou-se,
este ano no Porto, em 24 ¢
25 de Outubro passado, o
V Congresso Nacional de
Deficientes, o qual contou
com a presenga de delega-
dos de 21 associagdes por-
tuguesas e convidados de
congéneres espanholas,
francesas e inglesas.

Com a finalidade de
analisar tanto a situagio
actual, face a problemaitica
da deficiéncia, da reabili-
tacdo e da (re)integracio,
nas suas variadas e interli-
gadas vertentes, como o
andamento e resultados
obtidos no seguimento do
IV Congresso, realizado
em 89, e das respectivas
conclusdes, foram propos-
tas trés teses-chave para
discussao:

1 — Movimento asso-
ciativo;

2 — Situagdo social dos
deficientes portugueses
em 1989/92 — periodo de
progresso ou de estagna-
¢ao?; :

3 — SNR — funciona-
mento e nova lei organi-
ca.-

Com a participa¢do mu-
ito activa de dezenas de
delegados, as instalagdes
da Faculdade de Econo-
mia do Porto foram palco
para animadas e, quantas
vezes, vigorosamente cri-
ticas intervengdes e troca
de opinides, reflexo de um
sistema que muito longe
estd — e talvez, esteja a
afastar ainda mais — da
realidade e das necessarias
respostas para obviar aos
problemas que se pdem
num pais em que h4 ainda
enorme caréncia de estru-
turas, quer humanas quer
materiais e onde, para
além da existéncia de
grande nimero de defici-
entes congénitos ou por
doencas adquiridas, os in-
dices de acidentes casei-
ros, de trabalho, na estrada
€ com criangas nao pare-
cem estar a diminuir, ape-
sar de serem dos mais ele-
vados da CEE e da Euro-
pa, notando-se, ainda por
cima, um elevado grau de
desculpabilizacao por par-
te quer dos empregadores
quer das seguradoras, para
ndo falar ji do préprio Es-
tado e mesmo da socieda-
de em geral.

Com uma mio-cheia de
exemplos mais ou menos
recentes, envolvendo falta
de apoios, corte de verbas,
atrasos e outras anomalias,
entre os quais os dos cen-
tros de hemodiilise, do
sangue contaminado, da
campanha de vacinagio
contra a hepatite B, do en-

sino especial, do sistema
de comparticipagdes, da
lei laboral e do mercado
de emprego, de subsidios
¢ de pensoes e mesmo de
discriminagdes e diferenca
de tratamento entre diver-
sas categorias de dificién-
cias e entre deficientes ci-
vis e militares, os quais
ainda ndo tendo conségui-
do tudo j4 obtiveram mui
mais, etc., os problemas
colocados a discussio dos
congressistas foram ini-
meros e de grande impor-
tancia/responsabilidade,
tendo os mesmos sido, no
final, considerados em no-
vo Caderno Reivindicati-
vo ¢ divididos em 49 pon-
tos, focando
especialmente, e de forma
aqui sucinta, 4reas como
recenseamento de defici-
entes; reabilitacdo; assis-
téncia médica e medica-
mentosa; programa de
sensibilizac¢ao e informa-
¢d0; cuidados primdrios de
satde; cartdo nacional de
deficiente; insuficientes
renais e hemodiélise; bar-
reiras arquitectonicas; cré-
ditos e juros bonificados;
transportes; tempos livres,
cultura, desporto e apoio
social; ajudas técnicas e
novas tecnologias; defici-
entes civis e militares;
pensdes, subsidios e refor-
mas; centros de apoio;
emprego, formagao profis-
sional e trabalho protegi-
do; comunicagao social;
ensino especial e escolari-
dade obrigatéria; SNR ¢
politica de reabilitagio;
associagdes de deficientes
€ representatividade; Ano
Europeu para a Seguranga,
Higiene e Saide no Traba-
lho; Instituto Nacional pa-
ra a Gestdo dos Acidentes
e das Doengas Profissio-
nais (a criar) e art.2 71.2da
Constituigio.

Corpos Sociais

Em assembleia geral da
UCNOD, realizada em
Outubro, foram eleitos,
para o triénio 92/95, os
novos elementos dos seus
6rgds sociais, entre o0s
quais Angelina Mendes
Baptista (APD), para pre-
sidente da mesa, e Orlan-
do Nunes Alves (APD),
para presidente da direc-
¢ao.

Passeios
de fim-de-semana

A Associagao Nacional
de Familias para a Integra-
¢ao da Pessoa Deficiente a
desenvolver um projecto
denominado Passeios para
Pessoas Deficientes, inse-
rido no plano «SOS Fami-
lias», cujos objectivos
fundamentais sdo, por um
lado, proporcionar perio-
dos de lazer e entreteni-
mento bem como novas

NOTICIARIO vario

experiéncias aos deficien-
tes e, por outro proporcio-
nar as familas um tempo
livre e préprio.

Iniciados os passeios,
semanalmente aos siba-
dos, no passado dia 17 de
Outubro, abrangendo ain-
da apenas o distrito de
Lisboa, os mesmos estio
abertos ndo s6 as pessoas
normalmente atendidas
pela AFID como também
a outras, incluindo os séci-
os da ADFA e de outras
instituicoes.

Os interessados, tendo
em atencao o nimero li-
mitado de lugares em cada
fim-de-semana, deverdo
contactar os respectivos
servigcos de atendimento
— Quinta do Lambert,
Rua Agostinho Neto, 30
E, 1700 Lisboa (Tel. 757
68 80) ou a sede da AFID
— Bairro da Boavista Lo-
te 45-5.2D, 1500 Lisboa
(Tel. 70 53 35/70 53 45).

APFA

DROGA! Apoio
as familias

Porque a droga € hoje
um flagelo que atinge, in-
discriminadamente, um
grande nimero de casas
portuguesas, niao sendo
simples a aceitagdo da rea-
lidade por parte de muitos
dos familiares, principal-
mente os mais chegados,
dos toxicodependentes,
talvez por culpa de uma
m4 ou insuficiente infor-
magao sobre o assunto,
como reconhecé-lo e en-
frent4-lo, levando a im-
possibilidade de criar situ-
agdes preventivas ou de
procurar solugdes conve-
nientes ainda a tempo, foi
com interesse que soube-
mos da existéncia da As-
sociacdo Portuguesa de
Familias Anénimas, a qual
tem por finalidade o es-
clarecimento e a interaju-

da de familiares e amigos

de pessoas com problemas
relacionados com o consu-
mo de substancias que al-
teram o comportamento,
pelo que entendemos de-
ver dela dar conhecimento
a0s nossos leitores, no en-
tendimento de que MAIS
VALE PREVENIR DO
QUE REMEDIAR!
Constituindo-se jd em
25 grupos espalhados pelo
pais, ainda que a maior
parte deles no distrito de
Lisboa (também o mais
afectado, cremos) e utili-
zando um sistema seme-
lhante ao usado pelos «Al-
co6blicos Ané6nimos» ou
pelos «Narcéticos Anéni-
mos», embora n3o, como
estes o sao, dedicados aos
proprios doentes mas, co-
mo se disse, aos seus fa-
miliares e amigos, a APFA
desenvolve um programa
de base fortemente espiri-
tual, ndo sendo de cariz
religioso (o que poderia
fazer pressupor o facto de
grande parte dos locais de
reunido estarem ligados a
igrejas), estando, portanto,
aberto a todos e concen-
trando a sua atengdo nos
sentimentos e atitudes de

cada um dos seus elemen-
tos.

Para qualquer informa-
¢do os interessados pode-
rao dirigir-se, se quiserem
anonimamente, por escri-
to, por telefone ou pesso-
almente, a, por exemplo:

Algés — Grupo FA —
Palidcio Anjos, R. Jodo
das Chagas, 1495 Lisboa
(reunides as 5.%s-feiras,
das 19.15h 4s 20.45 h, na
sala de leitura. Contacto:
Margarida, tel. 87 32 22);
Lisboa — Grupo FA —
Igreja S. Jodao de Deus,
sala 8, Pr. de Londres, 100
Lisboa (reunides as 2.%s-
feiras, das 18.30 h as
20.00 h. Contacto: Maria
Elvira, tel. 726 09 78);
Oeiras — Grupo FA —
Associagao Desportiva de
Oeiras, R. Cmdt. Germano
Dias 44 A, 2780 Oeiras
(reunides as 4.2s-feiras,
das 19.00 h as 20.30 h.
Contaco: Maria da Con-
ceigao, tel. 443 05 21).

INSTITUTO NACIONAL DE DEFESA

DO CONSUMIDOR

COM O APOIO
FINANCEIRO DA CEE

Campanha
de seguranca infantil

A campanha de segu-
ranca infantil dinamizada
pelo Instituto Nacional de
Defesa do Consumidor foi
objecto, no passado dia 7
de Outubro, e através de
uma conferéncia de Im-
prensa sobre os acidentes
infantis em Portugal, de
forte relangamento, tendo-
se seguido, como acgdes
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CAMPANHA DE SEGURANCA INFANTIL

imediatas, envio de circu-
lares, acompanhadas de
prospectos e desdobraveis,
a cerca de 40 000 profes-
-sores primdrios, 4000 p4-
rocos, 305 presidentes de
Cémara, Imprensa Regio-

.nal e rddios locais e passa-

gem, na televisio, de pe-
quenos filmes-andncio.
ELO, que na secgido
«Mas as criangas, senho-
res...» desta edi¢do publi-
ca um artigo inédito ama-
velmente enviado por
aquela entidade, ird dedi-
car, futuramente, mais al-
gum espago a este tema.

AMBIENTE

Assembleia Geral
da Globe, em Lisboa

Que ilusio tinha Zezé
quando, nesse maravilho-

$0 «Meu Pé€ de Laranja Li-
ma» considerava que
«quando crescesse iam ver
§6. la comprar uma selva
amazdnica e todas as dr-
vores que tocavam no céu,
seriam minhas. »

(Por isso talvez que Jo-
s€ Mauro de Vasconcelos
chamou a este episédio,

. «Hist6ria de um meninozi-

nho que um dia descobriu
ador...»).

E que, através das inter-
vengoes e das considera-
¢0es produzidas durante a
recente VI Assembleia
Geral da Globe Internacio-
nal, realizada de 9 a 11
deste més em Lisboa, pe-
los seus representantes,
membros do Parlamento
Europeu, do Congresso
dos Estados Unidos, do
Soviete Supremo da Rus-
sia e da Dieta (Parlamen-
to) japonesa, as quais con-
frontam criticamente as
oragoes politicas de ocasi-
do de alguns dirigentes, fi-
cou-se a saber que, cinco
meses passados sobre a
Conferéncia do Rio de Ja-
neiro (EC0O/92), e mesmo

nio tendo sido nesta con-
seguida fécil concérdia, e
ainda menos assinaturas,
para varios importantes
documentos que pretendi-
am, apenas, salvaguardar
para os nossos filhos, uma
Terra e um ambiente os
mais sauddveis possivel,
pouco ou nada tem sido,
na realidade, feito.

Para além de, em Lis-
boa, se terem preconizado
varias medidas a curto,
médio e longo prazo, con-
substanciadas num cader-
no sintomaticamente cha-
mado de «A Estrada que
Vem do Rio», € que aposta
fortemente na actuacgio,
fruto de reforma efectiva,
das Nac¢oes Unidas, uma
outra grande esperanca
nasceu aqui: € que Al Go-
re, uma das figuras mais
proeminentes quer no Rio
quer em anteriores lutas
pela defesa do ambiente. e
por tal criticado pelo pre-
sidente Bush, que, como
se sabe, recusou aceitar al-
gumas das mais importan-
tes decisoes da EC0O/92,
acabava de ser eleito vice-
presidente americano!

AMNISTIA INTERNACIONAL

— contra o esquecimento

Coincidindo com uma
exposigdo colectiva de ar-
tes pldsticas de cerca de
trinta artistas, revertendo a
receita da venda das obras
doadas integralmente para
a Amnistia Internacional,
€ que esteve patente em
Belém, no Padrio dos
Descobrimentos, a SIC co-
megou a apresentar, diaria-
mente e pelas 19.50 h, an-
tes do seu Jornal da Noite,
uma série notdvel denomi-
nada «Contra o Esqueci-
mento», correspondendo
cada epis6dio a uma car-
ta/dentincia, enviada a po-
liticos e dirigentes, de
atentados graves contra os
direitos humanos, lida so-

i ol S
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bre um filme que retrata
os préprios factos que vio
sendo narrados.

Baseada num desafio
langado o ano passado pe-
la Al a vérios realizadores,
d4 a conhecer casos ocor-
ridos em diversos paises e
ocasides, alguns dos quais,
por forga da pressao publi-
ca internacional, foram en-
tretanto resolvidos.

Embora j4 ndo valha a
pena desafiar o leitor para
ir 2 exposicdo, entretanto
encerrada, dizemos-lhe pa-
ra nio perder os episédios
que ainda faltam da série.
E CONTRA O ESQUECI-
MENTO, GRAVE-OS SE
PUDER!
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SEDE - DELEGACOES - NUCLEOS

Reunioes com 0s
nucleos de Lisboa

Durante o corrente més;
elementos do concelho Na-
cional por Lisboa e o res-
ponsdvel do Servigo de
Apoio Psicosocial e médi-
co, deslocaram-se, para
efectuar reunides de traba-
1ho, aos Nucleos de Aveiras
de Cima (+Azambuja /
/Alenquer / Cartaxo) de
Alcobaca e de Peniche.
com vista a trocarem vérias
informagdes de carécter as-
sociativo e procederem ao
estudo das realidades asso-
ciativas para o ano de 1993.

Em Aveiras de Cima, no
dia 4 de Novembro, reali-
‘zou-se a primeira destas
reunides, tendo-se encon-
trado uma proposta de ac-
¢Oes a desenvolver no pré-
Ximo ano e, que inclui uma
série de actividades que sdo
.um verdadeiro desafio para
a Comissdo Instaladora do
Niicleo mais jovem da AD-
FA:

1. Prova de atletismo;

2. Concurso de pesca;

3. Noites de fados;

4. 1I Encontro Nacional
de Nicleos (Maio) e

5. Levantamento e carac-
terizagdo dos s6cios do
Nicleo.

E de realgar que, por de-
liberagdo da Direcgao Cen-
tral, pertencerd a este Ni-
cleo a organizagio do II
Encontro Nacional, que se
pretende que seja a continu-
acao dos traba

lhos iniciados o ano pas-
sado em Alcobaca e, cuja
realizacdo deverd ocorrer
incluida nas comemoragdes
do 19.° Aniversério da AD-
FA.

Em 6 de Novembro, rea-
lizou-se a reunido de traba-
lho com a Comissdo Ins-
taladora do Niicleo de Al-
cobaga, na qual participou
também o presidente da di-
rec¢do central, tendo os
seus elementos reafirmado
o mesmo empenho de sem-
pre, propondo-se, no proxi-
Mo ano, realizar pelo me-
nos um encontro de convi-
vio associativo e, fazer um
levantamento piloto dos s6-
cios e infraestruturas da sua
drea, 0 que consituird um
ensaio para o que se preten-
de levar a efeito neste cam-
po, a nivel nacional. Assim,
os sécios preencherao a no-

va ficha, a aprovar breve-
mente, e serd feito um le-
vantamento a todas as infra-
estruturas da regido com
ita aos associados das su-
as necessidades e dos locais
onde poderdo encontrar
apoios imediatos. E de refe-
rir que todos estes dados se-
rdo objecto de tratamento
informatico adequado.

A terceira reunido teve
lugar no dia 21 seguinte,
nas instalacdes da Camara
Municipal de Peniche, ten-
do estado presente, pela
respectiva Comissdo Insta-
ladora, apenas um dos seus
elementos.

Depois da habitual troca
de informagdes, os presen-
tes analisaram e discutiram
as razdes pelas quais no
Nicleo de Peniche, outrora
obreiro de grandes realiza-
¢Oes associativas, tem, des-
de j4 cerca de 4 anos, vindo
a decrescer as suas activida-

des, foram encontradas as

razbes que teriam levado a
desmobilizacdo quer da sua
comissdo quer também dos
préprios associados, consi-
derando-se, no entanto, ha-
ver boas hipéteses de se rei-
niciarem normais relagdes
com as Camara Municipal
de Peniche, CERES, orga-
nizagdes de e para pessoas

com deficiéncia, notérios e °

instituicées que prosseguem
também objectivos de soli-
dariedade social, desde que
seja restabelecida a confi-
anca na ADFA, através de
um trabalho consequente,
coerente e responsavel.
Decidiu-se assim, propor
a Direcggo Central que no-
meie uma nova Comissdo
Instaladora, representativa
dos concelhos de Peniche,
Bombarral, Obidos, Caldas
da Rainha e Lourinh3 e que
reactive todos os mecanis-
mos conducentes a um nor-
mal funcionamento da vida
associativa, naquela érea,
contando-se, para tal, com o
empenhamento de todos os
sécios que sdo sempre —
no fundo - a razdo de ser da
ADFA, que todos cridmos e
projectamos no futuro.
Todas estas ac¢des estdo
a ser desenvolvidas pelo
Departamento dos Assuntos
Sociais e Culturais — AD-
SC da sede, o que, em cola-
boragdo com os elementos
do Concelho Nacional por
Lisboa, fara a ligacdo admi-
nistrativa e associativa en-
tre os Niicleos e a Direc¢do
Central, de acordo com o

Plano Intercalar de Acgdes
oportunamente aprovado.

Pretende-se que as acti-
vidades a desenvolver pelos
Nicleos da drea de Lisboa,
para 1991, sejam conclui-
dos no Programa de Acti-
vidades da Direc¢ido Cen-
tral a ser aprovado pelo
Conselho Nacional da AD-
FA, para que, de uma ma-
neira coordenada e respon-
sdvel, cada Comissio Ins-
taladora saiba «4 priori» os
meios de que dispde para
levar a prética as suas inici-
ativas a nivel local.

Convivio
de NATAL-92

Convidam-se todos os
sécios a comparecerem a
este convivio que terd lu-
gar no dia 20 de Dezem-
bro pelas 12 horas, no
Restaurante «Patio
Alentejano», o qual se si-
tua na Estrada das Alca-
¢ovas, perto da Mercedes,
em Evora.

Haverd uma pequena
animagdo durante a tarde,
sendo distribuidas as cri-
angas pequenas lembran-
cas de Natal.

A .«multa» serd de
1000800 por pessoas, su-
portando a Delegacdo o
restante. As criangas até
12 anos, inclusive, ndo
pagarao.

As inscri¢des poderao
ser feitas pelo telefone
066/23473 ou por carta
para:

DELEGACAO DA
ADFA DE EVORA

Rua dos Deficientes
das Forcas Armadas —
Ed. DRY,

7000 Evora.

Terminando o prazo no
dia 15 de Dezembro.

Nota: O convite desti-
na-se aos sécios com as
quotas em dia. No entan-
to, o mesmo também se

estende para os que tém
as quotas com 2 (dois)
anos em atraso.

FARO
Festa de Nétal

Mais uma vez a Delega-
¢do leva a efeito, nas suas
instalag¢des, a tradicional
Festa de Natal, este ano no
dia 19 de Dezembro (saba-
do), a partir das 16 horas.

Para este convivio, que
para além de «comes € be-
bes» contarda com a actua-
¢do de um conjunto musi-
cal, as inscri¢des deverao

‘ser feitas até as 18 horas do

dia 17, na Delegagao, por
escrito ou através do telefo-

-ne 089/28 515.

TOR

Mensagem-conyite

Caro associado:

Um ano mais se aproxi-
ma do seu termo, 0 que
nos vem recordar a come-
moragao de duas efeméri-
des que tem sido ponto de
honra da nossa Delegacio
assinalar:

a Festa de Natal e o
aniversdrio (18.%) da De-
legagado.

Este ano pretendemos
concentrar estas comemo-
racdes nos dias 5, 6, 7e 8
de Dezembro, para o que
elabordmos o seguinte
programa:

dia 5 (sdbado) — 13
horas — almogo e convi-
vio, como € habitual nos
primeiros sdbados de cada
més; :

dia 6 (domingo) — 9‘

horas — manha recreati-
va;
13 horas — almogo de
aniversdrio na Delegacio;
17 horas — apresenta-
¢do de S4 Flores e do seu
livro «Vitdvos de guerra»,

pelo sécio Filipe Azeve-
do, estando presente o au-
tor durante o dia, na Dele-
gacdo, para langcamento
desta sua obra:

dia 7 (2.%feira) — 13
horas — almocgo dos 6r-
g4aos sociais com os traba-
lhadores da Delegagio e

- 86cios que se queiram as-

sociar ao acto:

22 horas — noite de fa-
dos com caldo verde (e
para maior animag3o... ca-
da um leva a sua ceia!);

dia 8 (3.%-feira) — 15
horas — Festa de Natal
destinada as criangas até
aos 12 anos, na Delega-
¢do, com distribui¢io de
prendas e lanche.

Para mais informago-
es, devem os sécios inte-
ressados contactar a De-
legagao, quer
pessoalmente quer pelo
telefone (02) 82 04 03.

A Direcgdo
da Delegagdo

VILA NOVA
1
FAMALICAO

Festa de Natal

No dia 6 de Dezembro
de 1992, domingo, realizar-
se-a a nossa festa de Na-
tal/92, no cinema «Cine-Te-
atro Augusto Correia», com
inicio as 09h30.

Do programa fazem par-
te os habituais palhagos.
Um ilusionista, um ventrilo-
quo. Um cantor de miisicas
para criangas e 0 nosso ja
habitual sorteio, entre todos
os presentes, de uma bici-
cleta «<BMX». A realizar
durante o intervalo do es-
pectaculo.

A entrada no cinema estd
aberta a todos os associa-
dos, seus familiares e ami-
£0s.

Sé terdo direito a brin-
quedos as criangas dos 0
aos 12 anos, inclusive, pre-
viamente inscritas pelos
pais. Conforme nossa circu-
lar com boletim de inscri-
¢do enviada para a residén-
cia dos nossos associados.

Informamos também que
0 nosso sorteio de Natal/92,
tem como 1.2 prémio um
TV a cores, 2.° prémio um
forno micro ondas e 3.2 pré-
mio uma fritadeira.

Finalmente, lembramos
a0s nossos associados que
os brinquedos s6 podem ser
levantados pelos préprios,
sendo obrigatéria a aprésen-
tagdo do cartdo de sécio
com as quotas em dia.

CALENDARIO
ASSOCIATIVO

27/11/92 (sexta-feira)
— Reunido sobre revisao
estatutdria, para 6rgaos
sociais, as 21h00;

06/12/92 (domingo) —
Festa de Natal no Cine-
Teatro Augusto Correia,
com inicio as 09h30;

09/12/92 (quarta-feira)

10/12/92 (quinta-feira)
— Participagdo no «Dia
Nacional do Deficiente»;

11/12/92 (sexta-feira)

12/12/92 (sabado) —
Reunido sobre revisao
estatutdria, para todos os
associados, na delegacao,
com inicio as 15h00;

1/12/92 (sdbado) —
Reunido sobre revisao
estatutdria, para os s6cios
da area do nucleo de Gui-
mardes, nas instalagGes
do nicleo, com inicio as
15h00.

Alteracao a telefone

Chama-se a atengfo para
a alteragdo que sofreu o ni-
mero de telefone da Delega-
¢30, 0 qual passou a ser: 32
28 48 {

&Y ESCREVEM 0S SOCIOS...

DIANACIONALDO DEFICIENTE

ADFA promove jornada de reflexao

A fim de, em conjunto
com outras organizagoes e
entidades, fazer uma an4li-
se alargada sobre a temati-
ca da-deficiéncia e da rea-
bilitagdo, a ADFA, asso-
ciando-se as comemora-
¢oes do «Dia Nacional do
Deficiente», cuja data ofi-
cial é 9 de Dezembro,
entendeu promover, na

Sede, no préximo dia 7
(2.2-feira), a partir das 15
horas, um «encontro de
reflexdo» para o qual
propde quatro grandes
temas: :

— a participagao;

— a informagio;

— a intervengdo social
e

— a solidariedade.

COMPARECE! A TUA PRESENCA SERA
FACTOR DETERMINANTE DO EXITO DA
INICIATIVA E PROVA DE QUE SAO OS DEFICI-
ENTES QUE DEVEM TER A MAIS FORTE PALA-
VRA NOS ASSUNTOS E DECISOES QUE LHES

DIZEM RESPEITO.

Nesta secg¢do, mais uma
vez a presenca do nosso so-
cio, e colaborador, Jorge
Lage, debrucando-se hoje
sobre a importante e actual
questdo da revisdo estatuta-
ria.

Mais democracia,
mais responsabilidade

Ao receber o jornal ELO
de Novembro, ficimos bas-
tante sensibilizados pela vi-
talidade mostrada pela AD-
FA na oportuna revisédo
estatutdria, ao aparecerem
duas propostas, o Projecto
A, resultante da compilag@o
feita pela Comissao de Re-
visdo de cinco trabalhos
provenientes das vérias de-
legacdes e o Projecto B,
fruto do trabalho voluntari-
oso de um punhado de séci-
os (oito) da delegagdo do
Porto.

Dado o nulo contributo
que temos dado a ADFA,
quase ndo temos «moral»
para apreciarmos o trabalho
dos outros sécios. Contudo,
ap0s calcularmos as muitas
horas de trabalho gratuito,
para bem de todos, sentimo-
nos no dever de «dar a Cé-
sar o que € de César».

O Projecto A e o Projec-
to B vdo dar a possibilidade
de opgéo, o que por si sé ja
deve ser reconfortante para
os vdrios intervenientes.

Mas se de um e outro grupo .

virem o Projecto contrario
com estimulo, a ADFA es-
tard a enveredar por um ca-
minho mais fértil e mais
promissor, porque a falta de
didlogo ou de opgdes con-
duzem inevitavelmente ao
estiolar e definhar da vida
associativa.

Uma medida inovadora

neste campo a ser aprovada,
€ a lei da proporcionalidade
para os diversos 6rgdos. Es-
tamos convictos de que des-
te modo a ADFA se vai tor-
nar mais activa e mais
participativa. Porque o ca-
var trincheiras em que o
campo adversario € sempre
0 mau, encerra em si mes-
mo um raciocinio falacioso.

Todos queremos colocar
a ADFA em novos e olea-
dos trilhos , porque quem
lhe queira deitar pedregu-
lhos ndo mingua no exteri-
or. Vamos tirar o chapéu ao
Projecto B, porque ele € um
exemplo de que s6 nio co-
labora com a ADFA quem
nio quer. A muitos de nés
€-nos mais facil criticar do
que produzir; que o esforgo
de poucos nos leve a reflec-
tir e a colaborarmos mais
com a Associagao. Ndo po-

demos olhar para a ADFA
como uma «vaca leiteira»,
da qual s6 recebemos. E
preciso também darmos o
nosso contributo a causa de

‘todos, para que um dia ndo

seja tarde de mais.

A descentralizag@o, a
modernizagao, a separagao
de poderes dos varios or-
gdos, aresponsabilidade
uninominal dos represen-
tantes dos cargos e a solida-
riedade activa, sdo algumas
das linhas-forga que véo le-
var a ADFA a vencer o de-
safio que nos bate a porta.

A todos os que contibu-
em para uma ADFA que
tem sempre como horizonte
a solidariedade e a fraterni-
dade entre os homens de
boa vontade, desejamos Bo-
as-Festas.

Jorge Lage
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Viaturas [UVE\ K

CORES OPACAS EM VIGOR A PARTIR DE 02-11-92

VIATURAS EQUIPADAS COM CAIXA AUTOMATICA

NOTA: Os pregos aqui apreaenu'ados nao contemplam as cores metalizadas.
Os valores da pintura metalizada variam entre os 22 452$00 e os 32 219$00.

VENDAS ESPECIAIS PARA DEFICIENTES
DESCONTOS ESPECIAIS A0S SOCIOS

PONTO DE ENCONTRO

Em «Ponto de Encon-
tro» jé aconteceu, como
se sabe, referir quer con-
vivios entre antigos com-
batentes quer algumas das
muitas lembrangas e esté-
rias trazidas das «campa-
nhas» e impressas para a
posteridade em livros e
outros escritos. No entan-
to, € o facto causou-nos
bastante surpresa, agradé-
vel até pelo magnifico as-
pecto e pelo excelente
contelido, o aparecimento
de um pequeno
opusculo/recordacgéo de
uma unidade a nivel de
batalhdo €, julgamos,

0 BATALHAO

1882

Anoc!

qualquer coisa de novo e,
pelo trabalho, dedicagéo e
até certamente despesa,
deveras surpreendente.

Ao BCag. 1891 e ao
mentor de «O Batalhdo»,
Manuel Pedro Dias, tam-

bém seu principal redac-
tor, 0s nossos parabéns e
o desejo de longa e saudé-
vel vida de confraterniza-
¢ao. :

(Os eventuais interes-
sados podem escrever, €
pedir o n.? 0 da revista,
para: Quinta Nova, It. 23-
3.2, dt.2, 2675 ODIVE-
LAS).

N o

CORYNGS
¥

R

Encargos anuais minimos 123.800$00 (Clio 1.1) @ méximos 132.830$00 (Clio 1.4). Consumo 15.000 Kms 123.900$00/132.930800; s

Céiculos com base em gasolina Eurosuper, Nov/30.

MODELO PREGO BASE PVP. g
RENAULT CLIO AL 1.1-3 PORTAS 108372800 1555199800 g
RENAULT CLIO AL 1.1-5 PORTAS 1154725600 1625956800 :
RENAULT CLIO RN 1.2:3 PORTAS 1237615600 1758064800 2
RENAULT CLIO RN 1.2-5 PORTAS 1300402600 1830896900 H
RENAULT CLIO RN 1.2-3 PORTAS 1367785600 1932261900 £
RENAULT CLIO RN 1.2-5 PORTAS 1449357500 2003684800 H
RENAULT CLIO RN 1.4-3 PORTAS 1436990800 2221185800 H
RENAULT CLIO SPORT-3 PORTAS 1386808800 2162974500 £
RENAULT CLIO BACCARA-3 PORTAS 2014961800 2891632800 §
NOVO RENAULT 19 DE 4 PORTAS g
RENAULT 19RL 1.2 1534667500 2145792600 H
RENAULT 19RN 1.2 1600124500 2232 162800 g
RENAULT 19 RN 1.4E 1679582600 2508073600 H
RENAULT 19 RT 1.4E 1896980800 2760255900 &
RENAULT 19 RTi 1.4E 2132218800 3033131500 g
NOVO RENAULT 19 DE 5 PORTAS §
RENAULT 19RL 1.2 1534667800 2145792800 5
RENAULT 19 RN 1.2 1609124800 2232 16200 e
RENAULT 19 AN 1.4 1679582600 2508073800 g
RENAULT 19 RT 1.4E 1896980800 2760 255500

RENAULT 19 RTi 1.4E 2132218800 3033131500

RENAULT 21 GTL BICORPO 1876063500 2745329800

RENAULT 21 GTL TRICORPO 1876063500  2745329%00

RENAULT EXPRESS BREAK S LUGARES 1529860800 2 143870$00

RENAULT 19 RN 1.4-5 PORTAS 1842 782$00 2697 385800

RENAULT 19 RT 1.4-5 PORTAS 2 060 180$00 2949 567$00

RENAULT 19 RN 1.4-4 PORTAS 1 842 782500 2697 385500

RENAULT 19 RT 1.4-4 PORTAS 2060 180$00 2949 567600

RENAULT CLIO 1.4 BACCARA-3PORTAS 2178 161$00 3080 . > ,
rn:\:;mnﬁucm s : g Interessado no novo Renault Clio? E compreensivel.
S e Indeciso sobre qual a versdo que mais lhe convém?
Ay s Visite-nos € faca um ensaio do Renault Clio.
RENAULT EXPRESS 26 380$00

..e tudo se transforma

id

CARRO DO ANO 1991

RENAULT

‘ Ho two_da Vida

Av. Frei Miguel Contreiras, 18-A (Oficina, pegas) — Tel.: 80 84 98/88 61 14

Av. de Roma, 25 (Stand) — Tel.: 76 50 71/2 — 1000 LISBOA
“Av. Infante D. Henrique, Lote 575 (Stand) — Tel.: 31 91 30/31 91 61 — 1800 LISBOA

CONCESSIONARIO

RENAULT PORTUGUESA, S.A. (Sucursal)
Rua Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E (Oficina, pegas) — Tel.: (01) 859 00 58

1900 LISBOA
1700 LISBOA

PUBLICIS/CIESA

G

G R E N O S—REP. DE MATERIAIS DE CONSTRUGAO, LDA.
TELEFONES 91390-91195-91550-91573-TELEX 37186 SONERG P

VARIANTE DE CACIA-APARTADO 143
3802 AVEIRO CODEX

bigmare

Materials de Construcdo, Lda.

RUA MARIANO PINA, 3-A
TELEFONE 741117 - FAX 741378
TELEX 64725 BIGMA P
APARTADO 4388

1508 LISBOA — PORTUGAL
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‘NOVA
SEDE

PARTICIPANDO CONSTRUIMOS O FUTURO!

Quase que nos custa ir mantendo esta sec¢io, ndo sé

CENTRO DE REABILITACAO
PROFISSIONAL DE GAIA

_ Informagdes
— Inscrigdes para a formagdo profissional
dr.2 Manuela Bessa

— Consultas de Fisiatria
— Consultas de Psiquiatria
D. Helena Soeiro

Av. Joao Paulo IT — Arcozelo  Telefs: 762 91 15/ 762 98 15/76 98 40
- 4405 Valadares/Gaia Fax: 7629065

porque, como temos dito, no edificio em acabamentos gg?g ggminﬁosIP.S_Cl%ongalves ..... 1% 888%% Transportes Delegagdo do Porto — Centro
pouco sio visiveis, do exterior, as obras, como também 7188 A mun];) i 10 000800 ADEA e ADFA
os nimeros que hd para apresentar sdo bastante escas- e R 9.30 12.30 13.00
sos, levando-nos a perguntar se os s6cios se contentardo Setiibal 14.00 17.00 17.30
em ter como Sede apenas paredes e corredores... (Setubal) A ' ;
; 00 A 1 000800 Dias de consulta no HMR 1:
793 Manuel M. P. Gongaiives 1 000$00 [ LimsieabiAtods HVRI CentroaDEA/Loro
Transporte (OUT92)............cceuc... 10 975 523%20 4500 Manuel J. G. Caeiro............ 1 000$00
1705  Anténio C. Carvalhinho...... 1 000200
2077  Anténio M. Pereira ............. 1 000$00 /4
SOCIOS 9717  Armando T. R. Pereira....... 1000300 AUTOMOVEIS FIAT
2078 Domingos C. Pires............... 1 000$00
N.2 NOME UANTIA 3373  LeonclJ Rosa....uwii.iiv.es 5 000$00
] ¢ 2367  Joaquim A. Raposo............. 1 000$00 on TRcosr £
(Sede) 4636  Aristides F. Santinho........... 1 000$00 UNO 45 3P 996 768500 1374 924500
10432  José M. O. Soares ............... 5 000$00 UNO 455P 1159699500 1563 924500
11882  Silvério E. Costa................ 10 000$00 o WO G0 3¢ e e
8640  Joaquim E. G. Santos .......... 10 000$00 (V. N. Famaliciio) ot ol Mol e
503  Artur S. Martins........ .......... 10 000$00
5539 José T. ROAFigUES ...cororon 1000300 2051  Jorge M. S. Cunha............ 1350800 | U0 nieseL 57 s o e o
3265 AnibalJ. Pereira............... 5 000$00 1294  Jodo R. Sousa.........ccoeerevene 2 000$00 latispi st pphondl: e i o
1052 ArtUr V. ANeS ....ociiitienneiioens 3 000$00 TEMPERA 1,4 SX 1747605500 2551574500
NAO SOCIOS TEMPERA 1.4 (carrinha) 1788252500 2592 924500
(Faro)
4
7105  José M. Candeias ............ 2 100$00 Luis F. Figueiredo.............. 3000500 | AUTOMOVEIS VOLKSWAGEN
(Porto)
A transportar (NOV92) ..o, 11 080 073$20 2O PRECOBASES | BV
8886  Fernando A. Neiva.............. 10 000$00 GOLFCL1.4-2P. 1.492.913500  2.265.553500
5249 " Florindo C. Costa................ 1 500$00 GOLFCL1.4-4P. 1.531.985500  2.310.877500
9298  Orlando S. Antunes............. 1 500$00 Em relagdo a campanha da Comissio de Angaria- GOLFGL1.4-2P. 1.773.978500  2.591.588500
6545  Anténio R. Barros............... 1 000300 c¢do de Fundos, temos a acrescentar o donativo de GOLFGL1.4-4P. 1.813.063500 2.636.927500
12322 Manuel S. Pereira................ 1500800 100 000$00 da empresa ETERMAR. VENTO CL 1.4 1.690.160$00  2.494.360500
VENTO GL 1.4 1.982.385500  2.833.341500
PASSAT CL TD 2.840.667500  4.143.602500
PASSAT GL TD 3.270.075500  4.641.716500
PASSAT VAN CL TD 3.017.182500  4.384.360500
PASSAT VAN GL TD 3.477.427500 4.882.244500

— Os valores acima expostos, nao contemplam as despesas do
despachante no desalfandegamento da viatura.

Os sécios interessados nestas viaturas podem telefonar para
859 50 16, a partir das 19H30, para Alberto Pinto.

Outras informacdes nas horas de expedlente 346 21 67/8.

SEDE
ASSISTENCIA MEDICA E PSICOSSOCIAL CONTENCIOSO
CLINICA GERAL ADVOGADO
Médico: sécio dr. Fernando Brito Tercas e sextas-feiras, as 13 h. dr. Antdnio Carreiro — 3.%s e 5.%s-
feiras a partir das 14.00 h.

PSIQUIATRIA

Médico: dr. Proenca Tergas-feiras, as 12 h.

PSICOLOGIA

dr.2 Paula Frazao

Consulta de jovens — Consulta de adultos

Stress da guerra Segundas,Tercas, Quartas
e Quintas-feiras, 10/12 h.

ORIENTAcf\O ESCOLAR E PROFISSIONAL
dr.2 Paula Frazao

SERVICO SOCIAL

Técnica de Servigo Social:
dr.2 Gracinda Benedito Segundas e Quartas-feiras,

14.30/17.30 h.

Sextas-feiras, 9/12.30-14/18 h.

(Marcagdo prévia por telefone
01/3462167/8 ou pessoalmente)

Outros Servigos

SERVICOS GERAIS E EXPEDIENTE
Segundas a sextas-feiras, das 09H00

as 12H30 e das 14H00 as 18H00
BAR E CANTINA

Segundas a sextas-feiras
10H00/14H00
15H30/18H00

SECCAO FOTOGRAFICA:

Horario normal de expediente a cargo
do sr. Jodo Domingos (Recepgao)

ADFA — Delegacao do Porto

Apoio aos sécios

— Compra de viaturas de qualquer marca
— Aquisigao de pneus com desconto

A Delegagao tem ao dlspor dos seus associa-
dos um servico que os apoiard na compra de
viatura prépria, o qual se encontra a disposigao
de todos, independentemente de estarem, ou
nao, abrangidos por leglslagao espeaﬁca de
isen¢do de impostos.

Para obterem informacgoes mais detalhadas,
devem os interessados contactar:

@ gabinete de apoio aos 6rgaos da Delegagio
(s6cio Abel Fortuna), pelo telefone 02/82
04 03, ou

@® o colaborador da Direcgio, s6cio Américo
Meireles, que atende nos primeiros siba-
dos de cada més, ou pelos telefones 02/82
04 03 e 02/995 58 60,

B As consultas efectuam-se todas no consultério médico da Sede

B As marcages sdo feitas do DASC., 1.2 andar, F4tima, devendo o sécio indicar objectivamente qual a consulta que pretende, ou
informar-se dos servigos prestados por cada uma. Poderd também fazer a marcagéo pelo telefone 3462167/8.

B As consultas de psicologia e as sessoes de Orientagdo Escolar e Profissional (estas destinadas a filhos de sécios), estdo
sujeitas a marcagdo prévia, a qual deve ser feita directamente pelo telefone 01/3426247.

Quotas: adere

20 NoOvo sistema!-
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No aniversario do ELO, reafirmada a solidariedade
da ADFA para com o povo de Timor-l.esie_




