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Noticias

Internet — acesso especial para deficientes

Em complemento ao artigo saido no ELO anterior
com o titulo “Um servigo especial da PT para pessoas
com deficiéncia”, foi-nos solicitado, dadas algumas
duvidas apresentadas, mais o seguinte esclarecimento:

1 — o programa Aladim s6 abrange os tarifarios
ADSL da rede fixa;

2 - 0s tarifarios sdo definidos em fun¢do da velo-
cidade escolhida pelo utente/deficiente, sendo o mini-
mo de 24,99€/més (*) e 0 maximo 49,50€/més;

3 — 0 utente/deficiente s6 tem desconto de 50% na
Internet ADSL, enquanto que a linha telefénica tem
que ser paga na sua totalidade, salvo raras excepcoes,
como por exemplo pessoas com mais de 65 anos de
idade e que ndo usufruam de um rendimento mensal
superior ao do ordenado minimo nacional;

4 - o utente/deficiente tem que ter um grau de in-
capacidade igual ou superior a 60%;

5 — para aderir ao programa ALADIM o utente/de-

ficiente s6 tem que se dirigir a uma loja da PT e apre-
sentar os seguintes documentos:

- certiddo multiusos ou cartao de deficiente;

- fotocdpia do bilhete de identidade;

- fotocdpia do cartao de contribuinte.

6 — A adesdo ao programa tem que ser feita em
nome do préprio utente deficiente e ndo de um fami-
liar (esposa ou filhos).

(*) para 512 K (kilobytes)

Prala acessivel, praia para todos

e Ja no ano passado ELO se
debrucou sobre o projecto “Prala
(& A ggg'gs,ve, acessivel, praia para todos”,
raraoses Qual tem como objectivo sensn-
bilizar autarqwas e concessionarios de praias, com a
possivel colaboracdo de ONG locais ou préximas, para
a instalacao e manutencdo de equipamentos adequa-
dos a que pessoas com deficiéncia fisica, nomeada-
mente paraplégicos e tetraplégicos, possam gozar 0s
prazeres, e beneficios, da ida a praia e do banho de
mar ou de rio.
Assim, e neste ano, fruto dessa campanha, foram
ja em namero consideravel as praias que se candida-

taram a respectiva bandeira, para o que tiveram que
criar, ou repetir, condicoes com obediéncia a seis
imposi¢des — acesso pedonal, estacionamento or-
denado, acesso a zona de banhos, passadeira no
areal, sanitarios adaptados e acesso ao posto de
socorros —, para além de outras por iniciativa pré-
pria, como o ja conhecido tirald, sistema que per-
mite a entrada na dgua, em seguranca, de grandes
deficientes.

Fazendo parte da lista das praias maritimas, no
total de 78, 14 na costa norte, 15 no centro, 20 na
zona de Lisboa e Vale do Tejo, 5 (apenas) na exten-
sa orla alentejana e ja 24 na algarvia, bem como

o - Praia
para todos
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7 tirald
praia do carcavelos
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das fluviais 1 no norte, 18 no
centro, 2 no Alentejo e 1 no Al-
garve, num total de 22, a sua lo-
calizacao/denominacao pode ser
verificada no espaco “Desta-
ques” do sitio net do SNRIPD,
em http://www.snripd.pt/.
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Escrevem 0s associados

Neste espaco, em que para além de uma carta de associado, se considera também uma informagao recebida via correio electrénico,
se ddo, ou se recordam, algumas informacdes julgadas pertinentes, no campo da 4rea legislativa.

Alvitre

Merecedora de aplauso seria a decisao de facilitar aos
deficientes militares acesso a legislagdo que os
contempla, convenientemente anotada.
Para o efeito, seria uma boa solucao, outras havera,
forjar simula atinente a matéria e pd-la a disposicdo
dos associados. Constituiria instrumento privilegiado
para consulta de direitos e de esciarecimento de du-
vidas no diversificado universo legal que os abrange.
Ndo sei se o previsto Estatuto do Deficiente Militar
vem colmatar a lacuna, mas, ainda que assim seja, até
la seria sempre pertinente fruir do contetido de um
documento desta natureza.
Fica a sugestao.
Jodo Santa Rosa
associado n.* 12164

Noia da redacgao:

Em relacdo a esta sugestdo, lem-
bramos que toda a legislagdo que
interessa aos nossos associados,
muito para além dos limites dos
“deficientes das Forcas Armadas”, tem sido atempa-
damente publicada no ELO, tendo uma boa parte sido,
na altura ou posteriormente, sujeita a comentarios
e/ou anotag0es.

Sendo pertinente o alvitre do associado Santa Rosa,
ele aqui fica exposto, embora ja apresentado ao Gabi-
nete Juridico para apreciagao.

Procurando ELO, no entanto, também contribuir para
esta questdo, lembra, ou informa, que no sitio da net do
Ministério da Defesa Nacional (http:/www.mdn.gov.pt/),

clicando no espago do “Departamento de apoio aos
antigos combatentes” e seguindo ai para “Legislagdo”,
se tem acesso a praticamente todos os documentos
legislativos que poderdo interessar, divididos por 4

seccoOes - contagem de tempo de servico, stress, pri-
sioneiros de guerra e deficientes das Forcas Armadas,

com a particularidade de serem ainda apresentados
através de uma esclarecedora stimula do seu con-
teddo.

Atendimento prioritario em servicos publicos

Agradecendo ao associado Armando Guedes da
Fonte ter-nos dado conhecimento de um contratempo
de atendimento numa estagdo dos CTT, o que o levou
a procurar esclarecer o assunto — 0 que aconteceu
com o melhor dos resultados, aproveitamos para re-
cordar aos nossos leitores, principalmente aos gran-
des deficientes, mas ainda a todos o0s outros para que,
acatando, facam também acatar, o estipulado no De-
creto-Lei n.* 135/99, de 22 de Abril, no que mais in-
teressa.

Dizendo no seu predmbulo que nele se definem
“os principios gerais de ac¢do a que devem obedecer
0s servigos e organismos da Administragdo Publica
na sua actuagdo face ao cidadao,...”, estabelece no
sel...

Artigo 1.°
Objecto e ambito de aplicacao
1 - O presente diploma estabelece medidas de mo-

dernizagdo administrativa, designadamente sobre aco-
lhimento e atendimento dos cidadaos em geral...

2 - 0 presente diploma aplica-se a todos o0s servi-
¢os da administragao central, regional e local, bem
como aos institutos publicos nas modalidades de ser-
vigos personalizados do Estado ou de fundos publi-
CoS.

3 - A aplicagdo do presente diploma a administra-
¢ao regional faz-se sem prejuizo da possibilidade de
0S competentes 0rgdos introduzirem as adaptagoes
necessarias.

E mais adiante no...

Artigo 9.*

Prioridades no atendimento
1 - Deve ser dada prioridade ao atendimento dos
idosos, doentes, grdvidas, pessoas com deficiéncia ou
acompanhadas de criangas de colo e outros casos

especificos com necessidades de atendi- (E\

mento prioritario.

Em complemento, o seguinte, e dtil, esclarecimen-
to que Ihe foi prestado pelo SNRIPD:

“...de acordo com informagao prestada pelo gabi-
nete juridico, venho por este meio esclarecer que a
prioridade no atendimento (prevista no art® 9 do De-
creto-lei n.* 135/99), ndo estd dependente de autori-
Zagdo das pessoas que se encontram & frente.”

Haverd, no entanto, que notar que estes principios,
como normas oficiais, se dirigem apenas a servigos
publicos, do Estado, embora uma sua aceitagdo gene-
ralizada, como também indica a resposta dos CTT:

“Ainda que se admita que em termos legais possa
nao existir uma obrigatoriedade clara e inequivoca, hd
orientagdes no sentido de adoptar principios idénticos
aos servigos publicos, sempre que se trate de boas
préticas, como é o caso.”
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nidade globalizada terad de
gerar inevitavelmente outra

mente pessoas que €sco-
lhem a politica como modo
de vida.

Tal facto até hoje inédito, porque estd mais
que provado que 0s actuais na sua grande
maioria ja nao servem.

Os politicos que hoje fazem falta, aqueles de
que as populacdes realmente necessitam e 0s
povos merecem, nao s6 deverdo gerir a riqueza
dos Estados e defender a seguranga puiblica de
uma Nacdo, mas também ter a capacidade de

cumprirem as promessas eleitorais e assumirem

a realidade que se depara ante os seus olhos,
prevenirem com rigor e honestidade o que o

Tema livre
Portugués de clara

Neste periodo de exaltagdo patridtica, decorren-
te do Campeonato Mundial de Futebol, proliferam
as bandeiras nacionais em varandas e automéveis,
multiplicam-se as declaracoes de gente importante,
e até os politicos, no activo ou na reserva, fazem
questdo de comparecer nos estadios, enaltecendo
a alma lusa.

Ao escrever estas linhas (14 de Junho) tenho
apenas de certo o resultado do Portugal — Angola,
jogo fratricida que ganhamos por magro 1 — 0.
Isso ensombra 0 meu entusiasmo, sem perder a fé;
igualmente me perturba um tanto que a ideia das
bandeiras tenha vindo de mister Scollari; mas se
ele entendeu dar-nos uma ligdo de civismo, s6 Ihe
fica bem a ele, e mal a nds.

Considero-me um portugués de gema. Nasci
em casa, como quase toda a minha geragdo, com
uma ligacdo a terra que vem desse primeiro vagido
largado, em jeito de afirmagdo e protesto, num
quarto da residéncia familiar. Foram essas paredes
a primeira coisa que vi, ainda que a percep¢ao a
tanto nao chegasse.

Hoje, a bem da salide publica e privada, nasce-
se em locais apropriados, maternidades e hospi-
tais, publicos e particulares, com todas as garan-
tias do “bom sucesso” que todos desejamos.

E ainda bem que assim &, e 0s meus filhos nas-
ceram em hospitais em que a frieza do ndmero foi
compensada pela certeza do apoio profissional, e
mesmo pela amabilidade do pessoal. De qualquer
forma, havia um “ar de familia” assegurado pela in-

0 mundo actual, a huma-

espécie de gente, nomeada-

~ polfticos. Mais. atenta a mtehgenma do M ndo: e,

futuro reserva a0s seus conmdadaos e fazerem

alguma coisa de bom, nem que seja uma parte i
infima da humanidade. -
Tenho absoluta’ conscrencna de que o0 que dlgo :

na situagao actual soa a lirico, dito assnm.desta;

forma, tem' um sabor tdo ingénuo que se pode -

pensar que estou pior da cabeca, que estou com

degradagdo mental acelerada, ou que depons de

tantos anos, quando 0s sessenta anos: estao a
porta, decidi ‘embarcar em utopias. P e

também sei que tenho razoes para o faz

0 que dlgo e ambncuono lra suceder: ai

mais sensivel a uma nova éuca planetana

sercdo num grupo social, ou numa proximidade
geogréfica, que constituia o0 cimento dessa comu-
nidade de novissimos cidadaos, e respectivos pais.

Ora foi noticiado que a cidade de Elvas, e seu
termo, deixou, ou vai deixar de ter, maternidade
prépria. Confrontadas com as hipdteses de deslo-
cacdo a Portalegre, ou Castelo Branco, as parturi-
entes optarao naturalmente por ir a Badajoz.

Ndo é caso grave. Centenas de milhar de portu-
gueses nasceram em Franga, na Alemanha, em
Atrica, enfim, em todos os cantos da diaspora, sem
que isso lhes tenha diminuido a cidadania.

Por isso, se boa parte dos portugueses passa-
rem a nascer em Badajoz, Tuy, Puebla de Sanabria,
Ciudad Rodrigo, ou mesmo Ayamonte, disso ndo
vira mal a0 Mundo. Seria mesmo uma boa de-
monstracdo da globalizacao de que tanto se fala -
se funcionasse nos dois sentidos. Ou seja, se es-
panhdis viessem nascer em Valenga, Braganca,
Guarda ou Faro, ou mesmo, quem sabe, numa res-
suscitada maternidade em Elvas.

Ndo sendo assim, e sem patrioteirismo fora de
moda, o nascimento de portugueses em Espanha
marca apenas a tendéncia de deixar a terceiros o
que é nossa obrigacdo, e ndo uma partilha de res-
ponsabilidades.

Em virtude do que sugiro que esses indefesos
nascituros passem a ser conhecidos ndo como
portugueses de gema, mas como portugueses de
clara, em homenagem a clara decisdo do Governo
em fazé-los nascer em terra alheia.

Nuno Santa Clara

Sociedade perversa

Um amigo meu, uma tarde destas, estando
numa esplanada, foi assediado por uma raparigui-
nha, talvez dos seus 10/11 anos, que lhe queria
vender pensos rapidos. Pensando que a mesma
teria fome, perguntou-lhe se antes ndo quereria co-
mer qualquer coisa. Claro que sim... mas podia
chamar também os irmdos que estavam um pouco
mais abaixo? Nao sendo propriamente essa a ideia
inicial, 14 concordou, ndo querendo voltar atras
com a oferta.

E foi ja com os seus trés “convidados” senta-
|

dos, apreciando a refeicdo inesperada, que o Ma-
nel, pela conversa que foi mantendo com eles, se
apercebeu da perversidade da situagdo: com o
tempo “perdido” & mesa, e tendo que voltar para
casa em breve, as criangas estavam sujeitas a le-
varem uma coga se nao aparecessem com deter-
minada quantia!

Valeu uma réapida, e compreendida, colecta
entre outras pessoas presentes, risonhas algumas,
nem por isso outras. Mas também, creio, a0 meu
amigo ndo voltara a acontecer - nem a mim! -,
“problema” semelhante.

JMS

Reﬂe.ctindo

Neste periodo de antes de férias, e por habito anual,
sucedem-se por todo 0 pais 0s enconiros e convivios
associativos, organizados quer por Delegacdes, quer
por Nicleos, designadamente em comemoracao do ani-
versario da ADFA e dos das prdprias Delegacdes.

Nesta dindmica associativa, onde se incluem as reu-
nides de associados da area de Lisboa, a Direccao Na-
cional conviveu, ouviu e informou muitas centenas de
camaradas deficientes militares que, para além da ir-
mandade da confraternizagdo, nos deram confianga e
forga para seguir em frente, pese embora as dificulda-
des existentes, e nao resolvidas por legislacdo base ou
regulamentadora, no que se refere, por exemplo:

as situagOes da clarificagdo do conceito de campa-
nha, dos indices remuneratérios dos “furriéis em extin-
cao”, da mais activa participacdo das ONG na Rede Na-
cional de Apoio ao Stresse de Guerra e do direito a gra-
tuitidade da assisténcia na doenca aos deficientes das
Forcas Armadas.

Mas, neste més de Junho, dois eventos se eviden-
ciam no reconhecimento as Forgcas Armadas Portugue-
sas e que achamos dignos de agora realcar:

A evocacdo a 27 de Junho do 30.° aniversario da
eleicao de um militar, especificamente o general Rama-
Iho Eanes, como primeiro Presidente da Repiblica do
regime democréatico, instaurado apés o “25 de Abril”,
seguramente em reflexo do sentimento muito positivo
que 0 povo portugués ainda nutria pelas suas Forgas
Armadas; e,

apds 32 anos de democracia e continuado processo
de subalternizacdo publica e social, o Pais vé o actual
Presidente da Republica, Prof. Doutor Cavaco Silva, de-
votar a manha do “Dia de Portugal” as suas Forgas Ar-
madas, dignificando-as e prestigiando-as, quer na para-
da militar publica junto da foz do Douro, quer nas pala-
vras merecidas com que as apresentou e elogiou pe-
rante a Nagao.

Devemos atentar em que, sempre que as nossas
Forcas Armadas sdo evidenciadas como reserva moral
dos nossos valores e consciéncia colectivos, com
maior capacidade ficam os direitos dos deficientes mili-
tares de serem acolhidos e reconhecidos pelos poderes
publicos nacionais.

Assim é que, ja em fase de encerramento desta edi-
¢ao, acabamos de ser informados, conforme se divulga
nas paginas centrais, que, a partir de uma exposicao di-
rigida ao Ministro da Defesa Nacional, o secretario de
Estado do Orcamento declara as pensdes, de todos 0s
deficientes militares, como acumuldveis com 0s seus
vencimentos da funcdo publica: a confirmagdo de todas
as nossas posigdes, com inicio nas evidenciadas no
“Memorando” enviado ao Primeiro Ministro, ha ja mais
de um ano!

A forca e dindmica dos associados sdo a razdo do
vigor que deve alimentar os seus dirigentes, a nivel na-
cional e local, e a sua confianga neles é um crédito de
responsabilidade e incentivo, assente no dever da criti-
ca e do acompanhamento das suas decisoes.

Quanto a esta DN, reforcada com o apoio e motiva-
¢ao recebidos, um pouco por todo o pais, tem a nogdo
do que Ihe continuam a exigir os associados e, por
isso, vai pautar o trabalho que Ihe compete desenvol-
ver, na defesa intransigente dos direitos que eles que-
rem ver mantidos e reconhecidos.

A Direccao Nacional
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Delegacses
ADFA em MoviMENTO

Notas de viagem
Sobre passeios e excursdes ja realizados veja-se este
espaco préprio, noutro local deste ELO.

Cruzeiro no rio Douro

Conforme anunciado no ELO, realiza-se no fim de
semana de 16 e 17 de Setembro préximo o j4 tradicio-
nal cruzeiro no rio Douro, dando-se agora informacao
mais completa sobre o0 seu...

Programa:

1% dia - Saida da ADFA (Lisboa), as 08HOO, em
direccdo a Santarém (auto-estrada), Coimbra e Porto,
com visita (e prova!) a caves do “preciosos néctar”
ainda da parte da manha. Apds o almogo, visita a0 Pa-
lacio da Bolsa, seguida de panoramica da “Invicta”, no-
meadamente igreja de S3o Francisco, Foz, Sdo Bento,
Torre dos Clérigos. Jantar e alojamento em hotel local.

2.2 dia - Pequeno almogo no hotel, saindo-se depois
em direccdo a estagdo de Sdo Bento, onde se embarca
no comboio (*) para a Régua, partindo-se dai para o
cruzeiro com destino a Gaia. Servico de almogo a
bordo, com oferta de um aperitivo. Primeira passagem
de barragem em Carrapatelo (desnivel de 35 metros),
seguindo-se a de Crestuma (desnivel de 14 metros).
Chegada a Vila Nova de Gaia e saida em autocarro para
regresso a Lisboa, com uma paragem na 4rea de ser-
vico da Mealhada.

Preco por pessoa (**): em quarto duplo, 150 euros
(mais 25 para quarto individual). Criangas dos 3 aos 11
anos, desde que figuem em quarto de 2 adultos, pagam
85 euros.

(*) No caso de dificuldades por parte da CP em
garantir o comboio, o trajecto serd efectuado de auto-
carro

(**) os 2 dias com tudo incluido (mas excluindo,
claro, tabacos, servigos de telefone e todas outras
despesas de cardcter particular).

Ainda sdo possiveis marcagdes, no méaximo até ao
dia 31 de Julho, pelo telefone 21 751 26 00 (D. Concei-
¢0 ou D. Célia)

NucLeo AveirAs DE CIMA

ety

Cicloturismo
— ver na pagina de “Desporto” uma jornada de ciclo-
turismo levada a efeito pelo nicleo em 25 de Julho.

NucLeo CORUCHE %

Churrascada de convivio

Este ndcleo da ADFA vai levar a efeito na margem
esquerda do rio Sorraia, junto ao restaurante “Mira-
Rio”no préximo dia 8 de Julho, um entrecosto e uma
sardinhada para todos os associados, e familiares, da
sua érea, ou seja, Concelhos de Coruche, Salvaterra e
Benavente.

O evento estd4 programado para ter concentracao,
no local, a partir das 12H00, dando-se inicio ao repas-
to cerca das 13H30.

0 contacto para os interessados deverd ser feito
para os telemdveis 93 643 79 45, 93 882 88 41 e 91
706 12 66, até ao dia 5, ndo devendo 0 prego por pes-
soa exceder 0s 6 euros.

E evidente que vinhos e sobremesas especiais, para
“troca”, sdo coisas sempre apreciadas.

BRAGANCA .

31.2 aniversario da delegacao o

Realizou-se no passado dia 18 de Junho mais uma
accdo descentralizada por parte da delegacao de Bra-
ganca da ADFA - comegando assim uma nova rotativi-
dade pelas doze sedes de municipios do Distrito, esco-
Ihendo o concelho de Alfandega da Fé para celebrar os
seus 31 anos.

Estiveram presentes os trés Orgdos Nacionais rep-
resentados, a DN pelo seu presidente, Patuleia Mendes,
a MAGN pelo seu 2.* secretario, Manuel Ferreira e 0
CFN pelo seu secretério, Anténio Cotrim, bem como re-
presentagdes das delegagdes de Castelo Branco, Coim-
bra, Porto, VNFamalicio e Viseu. Associou--se ao
nosso convivio a imprensa local, nomeadamente 0s
jornais “O Nordeste” e “O Mensageiro de Braganca”,
que deram algum destaque s nossas marcas de guer-
ra. Lamentamos a auséncia do ELO, mas entendemos
que Braganca fica longe.

A concentraggo teve lugar no Jardim Municipal num
ambiente de festa. A seguir participou-se na missa do-
minical e por fim o almogo convivio que, como nao
podia deixar de ser, correu magnificamente.

O presidente da delegacdo de Braganga na sua inter-
vencdo disse que quem ao longo de trinta ¢ um anos
soube defender os interesses dos deficientes das For-
cas Armadas, mas que a tarefa ja é longa por isso, deve
aparecer alguém que traga ideias novas, apelando as
esposas dos associados para mais participagdo na vida

activa da associacdo, em conjunto com 0s seus mari-
dos, 0 que contribuird para 0 bem estar comum.

Lancou um repto aos presidentes das delegacdes
presentes no sentido de ndo se afastarem do préximo
acto eleitoral a fim de se encontrar uma solucao a nivel
nacional que dignifique a ADFA e 0s seus associados.

O presidente da Direccao Nacional na sua inter-
vencao fez algumas consideragoes de ambito associati-
vo e outras no ambito legislativo, deixando a esperan-
ca de melhores dias.

Ao senhor presidente da Camara Municipal de Al-
fandega da Fé a ADFA, delegagdo de Braganca, agrade-
ce 0 apoio que nos deu e o carinho com que nos rece-
beu e por isso 0 nosso muito obrigado.

0Os Orgdos Sociais desta delegacdo, em especial a
sua direcgdo, agradecem a todos os seus associados e
familiares, em primeiro lugar a vossa participacdo e em
segundo a forma civica como se comportaram. Assim
vale a pena organizar convivios! No préximo aniversé-
rio voltem e tragam convosco 0 associado que ficou
em casa e vosso vizinho, muitos deles por falta de
transporte. A solidariedade deve estar entre nds.

CASTELO BRANCO

Férias da delegacao

Por motivo de férias a delegagdo estara encerrada
de 07 a 27 de Agosto, reabrindo, portanto, na 2.2
feira, dia 28.
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31.% aniversério da delegacao

Realizou a delegagdo de Coimbra, no passado dia
24 de Junho, as comemoragdes do 31.° aniversario da
sua criagdo.

Compareceram mais de 170 associados e familia-
res que transmitiram uma grande alegria € confianca
no futuro da Associacao.

Estiveram também presentes os presidente da Ca-
mara Municipal de Montemor-o-Velho e comandante
dos Bombeiros, todos os Orgdos Nacionais e repre-
sentagOes de delegacoes.

A intervencdo do presidente da delegagao de
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Receitas

Porque é que os (alguns) algarvios sdo assim? Até aos convivios sdo dificeis de levar! Mas aproveitamos esta “falta de comparéncia” de Faro para “elevar” a nossa mesa, juntando
a “espiritualidade” do prato de VN Famalicdo a "santidade” da sobremesa de Evora. Uma nossa “reserva vintage”, verdadeira absolvigdo para o pecado de gula...

Juntem-se as gemas e deixe-se engrossar.

Deliciosol!!!

Bacalhau Espiritual

ingredientes: 650 gramas de bacalhau, 1 cebola, 350 gramas de cenouras, 3 colheres de sopa de azeite,
~> 3 colheres de sopa de manteiga, 2 carcagas de pdo, 4 colheres de sopa de farinha, 1 litro de leite, 4 gemas
de ovo, sal, pimenta, pdo ralado, leite, manteiga e salsa picada.
Preparag#o: coza-se o bacalhau e limpe-se de espinhas e peles, lascando-o0 de seguida. Ponham-se num tacho
a refogar com o azeite e 1 colher de sopa de manteiga a cebola picada e a cenoura ralada.
Quando a cebola estiver cozida, junte-se o bacalhau e retire-se do lume. Desfagam-se as carcagas num pouco
de leite e juntem-se ao bacalhau. Tempere-se ao gosto de sal e pimenta, juntando-se a salsa picada.
Prepare-se 0 molho bechamel: levem-se as outras duas colheres de sopa de manteiga a derreter, junte-se a
farinha e regue-se com o leite a ferver. Mexa-se e passe-se com a farinha magica até o molho ficar espesso.

Adicione-se metade deste molho ao bacalhau, colocando-0 numa travessa de ir ao forno. Cubra-se com o
restante molho e polvilhe-se com pdo ralado. Por no forno a 200°C por- 20 minutos.

forno regular.

Que esperar agora de‘noVos sabores Insuiares? Alguma es'beclalldade com espadarte e u/m bolo de‘mel. '
acompanhando um soberbo vinho da Madeira? Ficamos na expectatival

Bolo Joana do Convento de Santa Clara

Ingredientes para o holo: 12 ovos inteiros, 500 gramas de agiicar, 500 gramas de améndoa
picada, 250 gramas de farinha de trigo, 250 gramas de doce de gila ou de ab6bora, raspas de
limdo e canela em p6 q.b.

Ingredientes para a cobertura: 2 claras de ovo, 250 gramas de ag(car refinado, 2 colheres
de sopa de dgua e pingos de limdo gq.b.

Preparagdo: Batem-se muito bem os ovos com o agtcar e em estando o preparado bem
grosso, junta-se-lhe a améndoa pisada, a raspa de limdo e a canela. Torna-se a bater muito bem
até engrossar. Quando for para o forno junta-se o doce de gila (ou de abébora) e a farinha. Vai ao
forno em forma redonda e de bordas baixas untada com manteiga. Leva uma hora a cozer em

No fim pde-se-lhe a cobertura que foi obtida batendo os respecﬁvos ingredientes todos juntos.
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Delegacoes

Coimbra foi orientada no sentido de um alerta aos as-
sociados da sua area para todos os actos da vida da
ADFA, de que se destaca a curto prazo o acto eleitoral
nacional, que ird exigir de todos nés grande espirito
de sacrificio e boa vontade.

Sao convivios realizados pelas delegagoes que for-
talecem os lagos de camaradagem e fortalecem a vida
associativa.

A todos o nosso obrigado!

Férias da delegacao

Por motivo de férias, a delegacao estara encerrada
de 31 de Julho a 15 de Agosto, reabrindo na 4.2 feira,
dia 16.

NuUcLEO LEIRIA

Também por razdo de férias, estara encerrado o
nicleo no periodo de 21 de Agosto a 24 de Setembro.
MADEIRA._____

i
Férias da delegacao

A delegacdo encerra por motivo de férias de 10 a
21 de Julho e de 14 a 25 de Agosto, do corrente ano.
No entanto, para assuntos de reconhecida importan-
cia, estara disponivel o telemdvel 96 996 35 17.

Quotas por transferéncia bancaria

Lembra-se aos associados residentes na area da del-
egacdo da Madeira que aderiram ao pagamento de quo-
tas por transferéncia bancéria que no dia 20 de Julho
sera efectuado o levantamento de 48 euros, referente ao
corrente ano. Mais se informa que o pagamento efectu-
ado diz respeito as pensdes de preco de sangue e de
sobrevivéncia (vilvas e pensionistas com cartdo de
risca verde).

PoRrTO

RS

NN

Exposicao de pintura

Uma exposigdo de pintura da autoria dos utentes do
Centro de Actividades Ocupacionais da delegagdo vai
estar patente ao publico de 2 a 9 de Julho, no Centro
Paroquial da Igreja de Lordelo, no concelho de Paredes.

Esta exposi¢do é mais uma mostra de trabalhos de
pessoas c/deficiéncia, podendo as obras serem, além
de apreciadas, também adquiridas.

Il Semana Desportiva

Vai decorrer, de 3 a 7 de Julho
préximo, a 11l Semana Desportiva,
tendo como objectivos:

* Promover a prética desportiva. -

e Proporcionar novas experiéncias desportivas.

e Transmitir os fundamentos basicos (regras e re-

gulamentos) das modalidades seleccionadas.

e Proporcionar o convivio e o0 contacto com a na-

tureza.

No sentido de se atingirem os fins desejados, foi
organizado um programa préprio, aliciante, de que
constam:

Dia 3 — Apresentacao e organizacao de grupos;

check-up;

tiro com arco e flecha.
Dia 4 — Boccia;

dancas.

Dia 5 — Pesca desportiva.

Dia 6 — Vela adaptada

Dia 7 — Natagao;

exposicao fotografica;
jogos de confraternizagao.

Assoclado, apola a tua detcgacdo e a ADFA

Apoios:

Camara Municipal do Porto — Camara Municipal de
Cabeceiras de Basto — Junta de Freguesia de Ramalde
— Junta de Freguesia de Abadim — SNRIPD - Centro
de Reabilitacdo Profissional de Gaia — Clube Naval
Povoense — Clube de Tiro de S. Pedro de Rates —
Associacao Regional do Norte de Pesca Desportiva —
Empresa Vicri — Bar Pedras Amarelas

1? Torneio das Estagdes — Verao

Com a modalidade de Damas, vai prosseguir 0 1.2
Torneio das Estagbes — Verao, o qual se iniciou em
Margo — Primavera, com a prova de bilhar, realizado
no saldo de convivio da delegacdo, de que foram
vencedores Martins (1.%) e Mota (2.9).

Viagem 2a Tunisia

Como tem sido noticiado no ELO, vai realizar-se, de
23 a 30 de Agosto p.f., uma viagem-circuiro “a desco-
berta da Tunisia” - com um preco por pessoa de 875
euros -, estando o respectivo programa a disposicao
dos associados na delegacdo do Porto, fazendo-se as
respectivas inscricbes no Servico de Atendimento.

E para ajudar, se tal fosse preciso, a decisdo dos
(muitos) possiveis interessados, recordemos que a Tu-
nisia é aquele pais do norte de Afrlca onde se encon-
tram, entre muitas out- ;
ras ruinas de interesse
histérico, as da cidade-
estado de Cartago, fun-
dada cerca de 1000 AC |
pelos fenicios, e que
travou com Roma 3 cé-
lebres guerras conheci-
das por “punicas”, que =
decorreram, todas AC (antes de Cristo), de 264 a 241
a primeira, de 218 a 202 a segunda (da qual o que
mais se lembra é a travessia dos Alpes, com elefantes,
por Anibal Barca), e de 149 a 146 a terceira (que teve
como desfecho a sua total destruicdo). Para uma com-
paracdo, repare-se que a provincia romana da “Lusita-
nia” s6 foi criada no século Il AC...

Com tal perspectiva de visitas e excursoes...

NucLeo SAanTa MARIA DA FEIRA

Il piquenique de Verao

Numa organizagdo do nucleo, vai levar-se a efeito,
no préximo dia 23 de Julho (um domingo), no par-
que de merendas da capelinha de Santo Ovidio, em
Corga do Lobdo, o Il piquenique de Verdo, com o se-
guinte programa:

10H00 - Inicio do convivio;

10H30 - jogos tradicionais (pido, malhas, jogo do
arco, tiro ao alvo, tiro ao galo, pirolitos, corrida de
sacos e subida ao mastro);

12H30 - almogo/piquenique, fornecendo a organi-
zagdo féveras, entrecosto assado, broa e bebidas;

18H00 - reforgo... de estdmago, desta vez com
caldo verde e sardinha assada, além de bebidas, claro,
ainda a responsabilidade da organizagao.

comparecendo ds suas niclativas!

Toda a jornada de confraternizacdo sera animada
com muita musica. Mas para que seja mesmo anima-
da, animada, é “obrigacdo” dos participantes...

— levar a sobremesa, para além de outra “especia-
lidade caseira ou regional”, (para consumo préprio ou
troca de degustagdes), pratos, talheres, copos, guarda-
napos, mesas e cadeiras, bem como, indispensavel...

- boa disposicdo, harmdnicas, violas e/ou outros
instrumentos.

As inscrigbes — ao preco 8 euros por pessoa -,
podem ser feitas até ao dia 20 de Julho, quer na dele-
gacdo — servico de atendimento (228347201), quer
através do ntcleo — Anténio Santos (91 932 79 59),
Manuel Faria (96 196 98 82) ou Francisco Ribeiro (96
936 49 49).

Convivio em Paredes

Mais de vinte anos volvidos sobre o primeiro con-
vivio, os associados dos concelhos de Paredes e de
Pacos de Ferreira voltaram, uma vez mais, ao restau-
rante “Por-do-sol”, em Lordelo, Paredes, para con-
fraternizarem, tal como fizeram nesse ja longinquo
ano de 1985 e que a fotografia ilustra.

A organizagdo do convivio do presente ano, que
ocorreu no passado dia 17 de Junho, esteve a cargo
dos associados Guilherme Carneiro, Abilio Pacheco e
Manuel Leal. Estiveram presentes quatro dezenas de
associados e familiares, em representagao da familia
da ADFA dos dois concelhos.

0s Orgdos Sociais da delegacdo fizeram-se repre-
sentar e apelaram a uniao e a coesdo da ADFA, tendo
alertado para a necessidade de continuarmos a defen-
der os principios e os valores da nossa Associacao,
tal como sempre tem sido apandgio ao longo da sua
existéncia.

“S8ao Joao”, festa da cidade do Porto

A tradicdo cumpriu-se na delegacdo do Porto com
os festejos, na noite de 23 para 24 de Junho, do Sdo
Jodo.

Muitos associados e familiares participaram na
festa que, como ndo podia deixar de ser, teve sardi-
nhas assadas, féveras e caldo verde, para além da ani-
macao musical que esteve a cargo do grupo “Estrela
Azul”, de Felgueiras, de que é componente 0 associa-
do Albino Loureiro.

Os utentes do Centro de Actividades Ocupacionais
associaram-se a festa com a realizagdo de um con-
curso de quadras populares, muito ilustrativas do am-
biente que rodeia esta festividade, pelos valores que a
eles estdo associados, para as gentes do Porto.
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De entre as muitas quadras merit6rias e com valor,
ddo-se nota de quatro delas, cujo contetido encerra o
espirito desta festa.

Nesta quadra de folia
Comem-se sardinhas assadas
Féveras, caldo verde e broa
E levamos marteladas

Sdo Jodo com tradicdo
Sa0 Jodo a brincar

E festa de tripeiros

Que a todos faz acordar

Na noite de S3o Jodo
Toda a gente se da bem
0 alho-porro e manjerico
Nao fazem mal a ninguém

No Sédo Jodo na Associacao
Os deficientes militares
Dangam com os seus pares
E fazem grande animacgao
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IV passeio " Um Dia Fora..." o

A ter lugar a 29 de Julhe préximo, um sabado, o
IV passeio “Um dia fora”, o seu programa/itinera-
rio/horéario esta disponivel na delegagdo para consulta
dos interessados, bem como também ai se poderdo
informar do respectivo preco, como é normal com
valor especial para casais.

Para inscricoes deverdo ser contactados os servi-
cos da delegacao.

Férias na delegacao

Para férias de Verao do pessoal da delegacdo a
mesma estard encerrada de 31 de Julho a 30 de
Agosto, ambos dias inclusive.
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Actividades da delegacdo

A APPC/Grupo de Jovens e a ADFA/Viseu organiza-
ram uma prova de pesca desportiva a truta, na lagoa
da quinta do senhor José Mantero, gentilmente cedi-
da para o efeito.

Participaram cerca de 30 associados de ambas as
instituicbes, com a presenga das esposas e acompa-
nhantes. Foi um dia memoravel na vida destas asso-

ciacoes, ficando a promessa de se continuar esta bela
experiéncia.
Sairam vencedores todos os participantes.

Santo Anténio em Mangualde

Ja hé alguns anos, um grupo de associados tem
vindo a encontrar-se no dia 13 de Junho na Serra de
Santo Anténio, em Mangualde, local bonito onde se
deslocam muitos forasteiros devotos do Santo, cum-
prindo promessas e ver os belos rebanhos de ovelhas
da regido as voltas a capelinha. Este ano o convivio
foi bem mais alargado, comparecendo j@ um nimero
significativo de associados e amigos, honrando-nos
também com a sua presenca os presidentes da Cama-
ra Municipal e da Junta de Freguesia.

Com um bem hajam a todos, contamos para o ano
com a presenca de mais associados e um agradeci-
mento especial ao associado Francisco Batista pela
preparacgao do repasto.

Férias da delegacao

Comunica-se a todos os associados que 0s servi-
cos da delegacdo se encontram encerrados para férias
a partir de 17 de Julho, inclusive, até ao dia 4 de
Agosto.

No entanto, para qualquer assunto (mesmo) ur-
gente, pode-se contactar o ndmero de telemdvel
91 935 67 41.

Notas de viagem
Sintra

Como foi noticiado pelo nosso jornal
“ELO” nos meses de Fevereiro e Abril,
o0 nicleo de Sintra levou a efeito o pas-

seio a que se propds, no
dia 31 de Maio.

O passeio como era
noticiado, constou de
uma vista a Quinta da Re-
galeira, um almogo e uma
visita a0 Cabo da Roca, o
ponto mais ocidental da
Europa.

A visita & Quinta da
Regaleira teve a duracao
de trés horas. Foi consi-
derada por todos, de um enriqueci-
mento cultural de grande valor.

Foi uma viagem ao esoterismo, & ma-

conaria, aos deuses dos tempos antigos,
uma licdo de arte revisionista manuelina,
que estd aqui bem representada em
profusdo por todo o espago da quinta.

Nos jardins existe uma variedade de
plantas e arvores de todo o Mundo o
que torna este espaco (nico e de uma
beleza extraordinaria.

Chegada a hora do almoco foi tam-
bém o momento de descontrac¢do e re-
carregar as baterias. Serviu para os par-
ticipantes se conhecerem melhor, troca-
rem impressdes e alicergarem amizades.

0 Cabo da Roca é um espago que
simboliza a grande epopeia dos nossos
descobrimentos e que continua a sensi-
bilizar-nos com a sua recordagao.

“Onde a terra acaba, e 0 mar come-
¢a”, Lusiadas, ja Camdes assim escre-
via e continuard a ser para todo o
sempre.

Aproveitamos para agradecer pelo
apoio que nos deram, a Camara Muni-
cipal de Sintra - Pelouro da Cultura, a
direccao da Quinta da Regaleira e a
Junta de Freguesia de Massama pela
cedéncia do seu autocarro.

Sem estes apoios teria sido impos-
sivel fazer este belo passeio, a nossa
maravilhosa Sintra, Patriménio da Hu-
manidade.

Anitdnio Fernandes
associado n.2 8270

Acores

Realizou-se de 1 a 4 de Junho p.p.,
uma viagem de "lazer", de associados
da ADFA e seus familiares, a ilha de S3o
Miguel, a maior do arquipélago acori-
ano com uma area de 759,41 Km2.

A comitiva ficou instalada no Hotel
Avenida, no centro de Ponta Delgada (a
capital). Acompanhados de guia turisti-
co foram visitados os pontos de maior
interesse da ilha: lagoas das Sete Cida-
des e do Fogo, furnas, assim como es-
tufas de ananases e fabrica do cha.

Todos tivemos oportunidade de pro-
var e comprar os diversos tipos de
queijos e licores tipicos daquela regiao.

subdirectora Geral do Ensino Superior.

No dia 3 tivemos o jantar tipico com
a actuacdo de um rancho folcl6rico da
regido, que actuou exclusivamente para
0 nosso grupo, o qual na parte final se
associou também as dancas.

Como insélito regista-se que duran-
te a actuacdo daquele rancho se verifi-
cou um pequeno “abale de terra’, de
que nem todos se aperceberam.

No dia 4 almogadmos o conhecido
"Cozido das Furnas’, no Hotel Terra
Nostra, seguindo-se posteriormente
uma visita ao lindissimo parque com o
mesmo nome, que tem mais de dois
séculos de existéncia, com coleccoes

variadissimas de plan-
tas oriundas de Africa,
América do Sul, Asia e
Austrélia, e onde existe
também uma piscina
alimentada com &guas
férreas que brotam a
30° e na qual tomavam
banho alguns turistas.

Foi uma viagem
muito agradavel e certa- -
mente inesquecivel para todos nés.

De salientar apenas como ponto ne-
gativo, e j4 a chegada a Lisboa, o ter-se
verificado um estrago na cadeira de
rodas do associado Ascensdo, devido a
mau acondicionamento da mesma na

Acesso ao Ensino Superior

No préximo dia 6 de Julho, pelas 14H30, decorreré no Auditério Jorge Mauricio, na Sede nacional, uma sessao de esclarecimento sobre 0 acesso ao ensino superior, com a presenca da dr? Elsa Justino,

bagagem do avido, o que motivou um
protesto e uma reclamacgdo indemniza-
téria junto da companhia aérea.

Rogério Sequeira
associado n.® 572

Aos associados, ou melhor, aos familiares - filhos e se calhar ja netos, e seus amigos, chamamos a atengdo para a oportunidade deste encontro, face &s novas normativas de acesso aos estabelecimentos
de ensino superior, especialmente para os maiores de 23 anos, nos termos do Processo de Bolonha e do ainda muito recente Decreto-Lei 64/2006, de 21 de Margo.
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Revisao estatutaria

Conforme indicado no (ltimo ELO,
ao informar das razbes porque ndo se
iniciava entao a publicagdo da anuncia-
da proposta de alteracao de Estatutos, a
Mesa da Assembleia Geral Nacional
convocou, para o passado dia 3 de Ju-
nho, o Conselho Nacional para uma
reunido extraordinaria com o fim de
analisar, precisamente, o ponto da si-
tuacao quanto aquela mesma proposta.

Verificada pela Mesa a existéncia de
quérum (11 delegagdes e 8 conselhei-
ros da lista auténoma, além da MAGN,
DN e CFN), e feita a escolha de um con-
selheiro para substituir o seu 1. secre-
tario, impossibilitado de estar presente,
0 presidente deu inicio aos trabalhos,
esclarecendo que a reunido se destina-
va exclusivamente ao Conselho se pro-
nunciar sobre a continuagdo, ou nao,
do processo de revisao estatutaria, face
a situacdo que iria ser exposta por um
dos elementos nomeados para a res-
pectiva comissdo e & proximidade do
periodo eleitoral para 6rgaos nacionais
e de delegacao.

Tomando entdo a palavra, 0 conse-
Iheiro Noronha fez uma apreciagao so-
bre o trabalho realizado ao longo das
vérias sessoes havidas, focando o em-
penho de todos os membros da comis-

Debate associativo

s30 em levar a revisdo por diante, mau
grado as dificuldades encontradas na
conciliagdo de todas as propostas exis-
tentes, algumas com filosofias associati-
vas bem diferentes, 0 que acabaria por
tornar impossivel a apresentagdo de
uma proposta final Unica e inequivoca,
nomeadamente quanto ao ponto da
constituicdo do préprio Conselho Nacio-
nal, pelo que nessa questdo se havia
decidido deixar em aberto diversas
opgdes no documento entregue, confor-
me previsto na calendarizagdo aprovada
no anterior CN, até ao dia 18 de Maio.
Seguiram-se vdrias intervengdes,
tendo-se apercebido desde cedo um
consenso quanto a impossibilidade de
se avancar para a revisao pretendida,
muito embora também se tivessem pro-
curado encontrar solugdes, as quais, no
entanto, esbarravam sempre com difi-
culdades quer processuais quer de tem-
po, tanto mais que nada impediria que,
apresentada a proposta existente a
Assembleia — de que s6 um dos pontos
havia levado varias horas a discutir na
comissdo, a mesma nao fosse discutida
artigo a artigo, com associados a discu-
tir e apresentar, no momento, também
a sua proposta, o que certamente obri-
garia a varias sessdes e inviabilizaria o

encontrar-se, em tempo (til até as elei-
cOes, um documento final capaz. Além
de que, como também foi realcado, se
podia correr o risco de essas Assem-
bleia Gerais se transformarem em comi-
cios eleitorais, desvirtuando por com-
pleto o seu objectivo.

De qualquer maneira, e conforme
varias analises, a Associagdo tem con-
seguido trabalhar com os actuais Esta-
tutos, embora a sua revisdo ja pensada
ha vérios anos, até porque os proble-
mas que se tém levantado sejam talvez
mais para solugao através de uma regu-
lamentacado que, essa sim, € mesmo ne-
cessdria... até porque nunca chegou a
ser elaborada.

Sentido pela Mesa o consenso
quanto a ndo se poder avangar com um
documento final de revisdo estatutaria, e
depois de, face a sugestdes para que a
Comissdo se mantivesse ou para que 0
documento existente fosse entregue
com a obrigatoriedade dos novos diri-
gentes o continuarem a trabalhar, ficar
esclarecido que as mesmas eram invia-
veis por nenhuma delas poder ser, diga-
mos, imposta aos novos Orgdos, foi
posta & votagdo uma proposta no senti-
do de, primeiro, congratulando-se em-
bora o CN pelo trabalho elaborado pela

Associacdo
dos

Deficientes
das
Forcas Armadas

Estatutos

Comissao, mas, segundo, reconhecendo
nao haver condicbes praticas para se
levar agora a efeito tal revisao, manda-
tar, terceiro, a MAGN para entregar di-
rectamente a sua sucessora o documen-
to elaborado, no sentido de este poder
ser aproveitado em futuro processo,
proposta esta aprovada com uma unica
abstencdo e nenhum voto contra.

Foi entdo encerrada a sessdo, nao
sem que antes o presidente da MAGN
se tenha referido a forma construtiva
como os trabalhos haviam decorrido.

@ s

Reuniao de associados

Conforme “convocacao” no dltimo
ELO, realizou-se no passado dia 20 de
Junho mais uma reunido de associados
da area de Lisboa, sendo o principal
ponto de anélise, e fugindo ao habitual,
“0 futuro da ADFA no actual contexto
neoliberal europeu”.

Iniciando as intervencdes, o presiden-
te da DN explicou a razdo do tema pro-
posto como necessidade de, perante 0s
problemas sociais que a Europa/Unido
Europeia enfrenta - para muitos situagao
considerada de crise, para outros ja mes-
mo de faléncia -, haver uma preocupa-
cdo/prevencdo quanto as respostas/aju-
das que pelo(s) Estado(s)/Governo(s)
tenderdo a ser dadas, num futuro muito
proximo, as questdes levantadas e trata-
das actualmente, entre outras, pelas Or-
ganizacdes Nao Governamentais — ONG.
E nesse sentido a DN solicitou ao asso-
ciado José Clemente Geraldes, membro
do Conselho Nacional, que fizesse uma
pequena apreciacao sobre este assunto,
ao que 0 mesmo, antigo quadro superior
do (agora) Ministério do Trabalho e da
Solidariedade Social, prontamente ace-
deu, pelo que...

num tempo demasiadamente
curto para 0 muito que poderia ser dito,
expds, numa sucinta abordagem histé-
rica necessaria a compreensdo global
do que estd em causa — e que aqui 0
ELO terd que abordar de forma muito
simplificada, o percurso da filosofia so-

cial europeia ao longo dos tempos,
desde a simples responsabilidade fa-
miliar em relagdo aos seus elementos
(patamar em que ainda se encontra a
maior parte dos paises africanos, por
exemplo), passando-se depois, cada
vez mais, para uma maior responsabi-
lizagdo do Estado perante os cidaddos,
tendo-se tentado chegar mesmo a res-
ponsabilizacdo total, no que alguns
designaram por Estado Social. Em re-
lativamente poucos anos, no entanto,
esse figurino, perante um quadro eco-
némico adverso, foi sendo abandonado,
perspectivando-se hoje o que alguns ja
adivinham como neoliberalismo eu-
ropeu, em que a responsabilidade do
Estado diminuird bastante, responsabili-
zando mais o cidaddo, quer como ser
individual quer como ser social, ao
mesmo tempo que Se procuram res-
postas de tipo misto, transferindo mui-
tas respostas para o particular (compa-
nhias de seguros, por exemplo). Nesse
horizonte, 0s apoios estatais a entida-
des colectivas que pressupdem nos
seus objectivos/estatutos a procura da
solidariedade, quer seja social, cultural,
desportiva ou outra, tenderdo a dimi-
nuir, mesmo a desaparecer, devendo as
mesmas procurar meios proprios -para
desenvolverem as suas acgdes, ainda
que muitas delas necessarias, impres-
cindiveis mesmo, pela (ja demonstrada)
incapacidade do Estado em resolver ou

abarcar todas as situagdes/areas — que
deixara assim de ser uma incapacidade
para passar a uma nao obrigacao...
Em relacdo a ADFA, no entanto, José
Geraldes entende que tal perspectiva
ndo se pde, ndo se deve pdr, ja que em
relacdo a grande maioria dos seus as-
sociados — deficientes militares em re-
sultado de servigo militar obrigatério -,
a responsabilidade do Estado ndo pode
ser transportada para nenhuma outra
entidade, o que ja ndo acontece, por
exemplo, com os actuais elementos das
Forcas Armadas sob um contraio em
que os direitos e os deveres de cada
parte estdo perfeitamente definidos.
Assim sendo, quer a situagdo dos DFA
quer a da prépria Associacao estardo
asseguradas, embora ndo se deva pen-
sar que se pode, em razdo disso, criar
como que um gueto, em que existem
todos os direitos, sendo mais importan-
tes do que quaisquer outros cidadaos.

REDE SOLI DAR|A

£
i

No periodo de intervencOes, e per-
guntas, que se seguiu, foi marcante a
preocupacdo sobre o futuro da ADFA,
havendo a consciéncia de que a Asso-
ciacdo deve procurar alargar oS seus
meios de financiamento, bem como en-
contrar outras parcerias para levar a
cabo 0s seus projectos, nomeadamente
na area social e de sadde. Foi ainda la-
mentada a fraca adesdo de associados
a este tipo de reunides, devendo-se per-
guntar qual a sua razao e como alterar
esta situagdo, levando a uma maior
participacao de todos.

Em relacdo ao segundo ponto para
andlise, foi confirmado que, em face de
ndo se avangar, por agora, para qualquer
revisao estatutaria (ver artigo acima), o
acto eleitoral decorrera conforme os
actuais Estatutos, ndo havendo nenhum
impedimento a apresentagdo de listas
para a delegacdo de Lisboa.

@ ms
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DN esclarece e informa

Todos os deficientes militares podem acumular...
- ... a totalidade das pensoes e vencimentos da funcao publica.

Apds ter tomado posse o actual Go-
verno, foi manifestada a intengdo de por
em causa o direito de acumulacdo de
pensdes e de vencimentos da funcdo pu-
blica (recorde-se o caso do prdprio entdo
ministro das Financas, Campos e Cunha),
sendo essa vontade expressa através de
uma resolucdo do Conselho de Ministros
que nessa direccdo apontava.

Nessa perspectiva, entendeu a
DN/ADFA dirigir, em 8 de Junho de
2005, uma exposicao ao primeiro-minis-
tro, alertando para a especificidade dos
direitos de todos os deficientes militares
que vinham podendo manter, e bem, tais
acumulagdes dado que, no seu entendi-
mento, as pensdes compensatdrias por
deficiéncia adquirida ao servico das For-
cas Armadas serem reconhecidamente

de caracter indemnizatério.

Em 2 de Novembro é publicado o
Decreto-Lei 179/2005, e se a sua redac-
¢ado, impeditiva de acumulagdo para 0s
abrangidos pelos artigos 78.% e 79.2 do
Estatuto de Aposentacdo (EA), deu
algum descanso relativamente aos Defi-
cientes das Forgas Armadas (DFA) e aos
Grandes Deficientes das Forgas Arma-
das (GDFA), aos quais, por razao do
art. 13.2 do DL 43/76, ndo se aplicam
0s primeiros citados artigos, a verdade
é que para os deficientes de servi¢o de
campanha (incapacidade inferior a
30%) e os deficientes em servigo (inca-
pacidade inferior a 60%), se mantinha a
divida de estarem, ou ndo, também
afastados desta nova imposigdo relativa
as acumulagdes em causa.

Na realidade, se em oficio de Margo
deste ano, publicado no ELO de Abril
sequinte, o secretario de Estado da
Administragdo Publica reconfirmava o
que a ADFA supunha, mas apenas
quanto aos abrangidos pelo art. 13.° do
DL 43/76 — DFA e GDFA, mostrou-se
correcta a opgdo da DN ao, logo apés a
publicagdo do DL 179/2005, ter remeti-
do uma exposicdo ao ministro da Defe-
sa Nacional evidenciando as suas divi-
das sobre se aquela mesma “nao apli-
cacdo” produzia também efeitos aos re-
feridos deficientes de servico de cam-
panha e deficientes de mero servico,
exposicdo que se transcreve como do-
cumento “A”.

Acabou de ser recebido, com data
de 26 de Junho, e apés alguma insis-

téncia no sentido de obtencdo de res-
posta oficial a pretensdo da prética de
Justiga que a ADFA expusera, um oficio
do Gabinete do secretério de Estado da
Defesa Nacional que da conta do despa-
cho de “Concordo” do secretario de Es-
tado Adjunto e do Orgamento aposto no
“Parecer” da Caixa Geral de Aposenta-
cbes (CGA), documento este que se
transcreve como “B”.

A DN/ADFA congratula-se com mais
este entendimento sobre as causas que
a Associagdo defende, dada a especifi-
cidade dos deficientes das Forcas Ar-
madas, recentemente tdo bem reconhe-
cida pelo dr. Luis Amado, ministro da
Defesa Nacional, aquando das come-
moragtes do nosso 32.% aniversério.

- Documento “A” - Exposicao da ADFA

“203G0S de 16 de Novembro de 2005

A Associagdo dos Deficientes das
Forgas Armadas, na prossecugdo da
sua missdo estatutdria de defesa dos
direitos dos deficientes das Forgas Ar-
madas, vem expor e requerer a V. Ex?
0 seguinte:

01) Recentemente foi publicado o
DL 179/2005, de 02NOV, que procedeu
4 alteragdo dos arts 78° e 792 do Es-
fatuto da Aposentagdo, aprovado pelo
DL 498/72, de 09DEZ.

02) O Estatuto da Aposentagdo (EA)
aplica-se também naturalmente aos de-
ficientes das Forgas Armadas.

No entanto, os Deficientes das For-
¢as Armadas e os Grandes Deficientes
das Forgas Armadas, ao abrigo, respec-
tivamente, do art® 13.° do DL 43/76, de
20JAN e art® 4* do DL 314/90, de
130UT, com as alteragbes do DL
146/92, de 21JUL e DL 248/98, de
11AGO, foram retirados do ambito de
aplicagdo dos art*s 78.* e 79.* do EA.

- 0 mesmo sucedeu em relagdo aos
deficientes militares, pensionistas de in-
validez abrangidos pelo art® 127.° do
EA, em regime de contrato e de volun-
fariado, mas com técnica juridica dife-
rente, e através do DL 240/98, de
07AG0.

03) Com efeito, 0 art® 13.° () do DL
43/76, de 20JAN, com as alteragbes
introduzidas pelos DL 93/83, de 17FEV,
DL 203/87, de 16MAIl e DL 183/91, de
17MAI, permite que os deficientes das
Forgas Armadas por ele abrangidos
exergam fungdes remuneradas, acumu-
lando a totalidade de pensdo com re-
muneragdo e de pensao com pensao.

Pelo mesmo artigo sdo abrangidos
0s Grandes Deficientes das Forgas Ar-

madas nos termos do art® 4.° do DL
314/90, 130UT.

Em relagdo a estes deficientes mili-
tares ndo levanta a nova redac¢do dos
art’s 78% e 79.° do EA quaisquer ques-
tdes, continuando a ser permitida a ple-
na reintegragao profissional destes defi-
cientes, tendo como fundamento que as
suas “pensdes” auferidas sdo consider-
adas como indemnizagoes por lesdes
ou doengas sofridas ao servico da Na-
¢ao.

04) 0 mesmo, porém, j4 ndo acon-
tece em relagdo aos pensionistas abran-
gidos pelos art®s 1° a 4 do DL
240/98, de 07AGO, ou seja em relagdo
aos deficiente militares com incapacida-
de inferior a 60% que auferem, em re-
gra, pensdes nos termos do art® 127.°
do EA, também com cardcter indemni-
zatdrio dos acidentes ou doengas sofri-
das em servigo, competindo ao Estado,
também neste caso, a obrigagdo de
lhes assegurar o direito ao trabalho e a
formagdo e integragdo profissional.
Aligs, tem sido esta a politica seguida
na 4rea da deficiéncia: incentivar quem
por qualquer forma esteja diminuido a
integrar-se na sociedade e no mercado
de trabalho.

Com efeito, a técnica legislativa ufili-
zada neste diploma, face a nova redac-
¢ao do art® 79* do EA, impede que
estes deficientes possam usufruir do di-
reito ao trabalho, constitucionalmente
consagrado, e a remuneragdo, por intei-
ro, do mesmo, o que é de elementar
Jjustiga.

Isto porque o art® 2.* do DL 240/98
estabelece que “aos casos referidos no
artigo anterior aplica-se automatica-
mente o limite mdximo de remuneragao
previsto na parte final do artigo 79.° do
Decreto-Lei n.* 498/72, de 9 de Dezem-
bro”, ou seja, de acordo com a redac-

¢do anterior do art® 79 do EA, a estes
deficientes era permitida a acumulagao,
na totalidade, da sua pensdo com a re-
muneragdo ou com a pensdo decor-
rente do exercicio de fungdes publicas.

No entanto, a nova redacgdo do art*
79.% do EA estabelece um limite diferen-
te para esta acumulagdo, pelo que devi-
do a remissao do art* 2.* do DL 240/98
para a parte final do art® 79* do EA,
estes deficientes véem, parece, limitada
a um tergo a sua pensao ou a sua re-
muneragao.

05) Por outro lado, ndo poderia de-
certo estar na mente do legislador con-
siderar da mesma forma alguém que
voluntariamente se tenha afastado do
servigo e outrem que dele tenha sido
afastado por causas involuntdrias e que
até foram motivo para atribuigdo de
pensao a titulo indemnizatdrio.

Tao pouco se pode conceber que ci-
daddos do mesmo Pais possam ser tra-
fados de forma diferente, j4 que o Esta-
do obriga os empregadores a ter os
seus empregados cobertos pelo seguro,
nao se levantando o problema das acu-
mulagdes; ndo pode portanto 0 mesmo
Estado, que se constitui em auto-segu-
ro, negar aos seus agentes essa mesma
acumulagdo, que nao lhe levanta objec-
¢0es quando por conta alheia.

06) Perante o exposto, conclui-se
que estes deficientes militares que exer-
cam fungdes publicas ou que se encon-
trem na qualidade de aposentados
ficam prejudicados face a nova redac-
¢do do art® 79.° do EA, ndo nos pare-
cendo, no entanto, que tenha sido essa
a intengdo do legislador, sendo de intei-
ra justica, nestes casos especiais, man-
ter a possibilidade de acumulagdo, na
fotalidade, como j4 se vinha praticando.

Por um lado, porque a percepgao de
uma pensao indemnizatdria, na pratica
absolutamente idéntica a de um aciden-
te em trabalho, nao deve impedir o si-

nistrado de poder desenvolver as suas
capacidades e a sua reabilitagao profis-
sional e social e, por outro lado, porque
0 direifo ao trabalho, assegurado a
todos pela Constituicdo da Reptblica,
assume um cariz ainda mais importante
em relagdo aos deficientes, em especial
aos deficientes militares, e a sua reabil-
itagdo e integragao.

Ndo se pode assim aceitar que a
estes deficientes militares sejam res-
tringidos direitos; alids, nem sequer pa-
recendo que tal fosse a intengdo do di-
ploma.

07) Em face do exposto, propde-se
que seja esclarecida a circunstancia
apontada, alterando-se, se necessario,
o0 art® 2 do DL 240/98, de 07AGO, no
sentido de permitir aos deficientes mili-
tares por ele abrangidos a acumulagao,
na totalidade, da sua pensao indemniza-
tdria com a remuneragdo ou com a
pensao decorrente da prestagao de fun-
¢Oes publicas, ja genericamente autori-
zadas no seu art* 12"

()
Artigo 13*

Acumulagdo de pensdes e venci-
mentos
1 — Os beneficidrios das pensdes de
reforma extraordindria ou de invalidez
concedidas nos termos deste diploma
ndo sao abrangidos pelo disposto nos
artigos 672, 78 e 79.* e na alinea b) do
nt 1 do artigo 82°do Decreto-Lei n.*
498/72, de 9 de Dezembro, e nos arti-
gos 23% e 24.° do Decreto-Lei n* 26
115, de 23 de Novembro de 1935, po-
dendo, quando exercam fungdes remu-
neradas, excepto ao servigo das Forgas
Armadas, acumular a totalidade daque-
las pensdes com a totalidade das remu-
neragdes dos cargos em que foram
providos ou com as pensées cujo direi-
to adquiriram pelo exercicio do cargo
em que foram providos. (redacgdo do
DL 203/87, de 16MAI)
|
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2 — As pessoas que se encontrem
nas situagoes previstas no nimero an-
terior podem ainda acumular a totalida-
de dos subsidios de Natal e dos subsi-
dios de férias, ou 14.° més, que lhes
couberem em razao de cada um dos es-

fatutos em que estejam investidas. (re-
dacgao do DL 183/91, de 17MAI)

3 — Aos DFA que, tendo sido benefi-
cidrios de qualquer tipo de pensao, por
conta de deficiéncia contraida, e nos
termos dos artigos 78° e 79° e da

alinea b) do n.* 1 do artigo 82* do DL
4968/72, de 9 de Dezembro, ou de outra
legislagdo andloga que Ihes tenha sido
anteriormente aplicada, tiveram que
renunciar ao direito & pensao, por exer-
cerem fungdes remuneradas no Estado

ou organismos publicos, serdo de novo
fixadas as pensdes nos quantitativos
que Ihes forem devidos nos termos
deste diploma. (redaccdo do DL
183/91, de 17MAI)

- Documento “B” - Parecer CGA

“Oriunda do Gabinete de Sua Exce-
léncia o Secretdrio de Estado do Orga-
mento, veio remetida a Caixa Geral de
Aposentagées a Informagdo n* 127
DSSAS/DAS/2006.02.22, 17.3.1/Proc®
01/06, da Direc¢ao-Geral de Pessoal e
Recrutamento Militar, relativa aos efei-
fos da alteragdo dos artigos 78° e 79°
do Estatuto da Aposentagao introduzida
pelo Decreto-Lei n.* 179/2005, de 2 de
Novembro, nos destinatarios do Decre-
fo-Lei n.* 240/98, de 7 de Agosto

Cumpre, assim, emitir parecer.

1. O Decreto-Lei n.* 179/2005, de 2
de Novembro, introduziu uma nova re-
dacgdo aos artigos 78° e 79° do Estatu-
fo da Aposentagdo, vedando o exercicio
de fungodes publicas ou de trabalho re-
munerado por aposentados, reseryistas
ou equiparados, ainda que em regime
de contrato de tarefa ou de avenga, em
quaisquer servigos do Estado, pessoas
colectivas publicas ou empresas publi-
cas, excepto quando haja lei que o per-
mita ou quando, por razoes de inter-
esse publico excepcional, Sua Excelén-
cia o Primeiro-Ministro expressamente
0 decida,

-Nestes casos excepcionais, estabe-
lece o artigo 79° que é-lhes mantida a
respectiva pensao ou remuneracdao na
reserva e abonada uma fterga parte da
remuneragdo base que competir aque-
las fungbes ou trabalho, ou, quando
lhes seja mais favordvel, mantida esta
remuneragdo, acrescida de uma terca
parte da pensao ou remuneragao na re-
serva que lhes seja devida.

2. Conforme se refere na Informagao
supra referida, este novo regime nao
pode afectar a vigéncia das disposigdes
legais que estabelegam regras especifi-

cas sobre o exercicio de fungdes publi-
cas por aposentados, conforme decorre
do artigo 77, n* 3, do Cddigo Civil.

E o0 caso do regime previsto no De-
creto-Lei n.* 43/76, de 20 de Janeiro,
na redacgdo introduzida pelo Decreto-
Lei n* 203/87, de 16 de Maio, o qual
afasta expressamente o regime previsto
nos artigos 78° e 79° do Estatuto da
Aposentag4o e prevé uma norma espe-
cifica quanto ao exercicio de fungdes
por pensionistas Deficientes das Forgas
Armadas (DFA) bem como quanto ao
regime de acumulagdo de pensdes com
vencimento - o artigo 13"

'Os beneficidrios das pensdes de re-
forma extraordindria ou de invalidez
concedidas nos termos deste diploma
ndo séo abrangidos pelo disposto nos
artigos 67.°, 78* e 79.” e na alinea b) do
nt 1 do artigo 82* do Decreto-Lei n.*
498/72, de 9 de Dezembro, e nos arti-
gos 23° e 24* do Decreto-Lei n*
26115, de 23 de Novembro de 1935,
podendo, quando exercerem fungdes
remuneradas, excepto ao servigo das
Forgas Armadas, acumular a totalidade
daquelas pensdes com a totalidade das
remuneragoes dos cargos em que
foram providos ou com as pensies
cujo direito adquiriram pelo exercicio
do cargo em que foram providos".

3. Quanto ao Decreto-Lei n.* 240/98,
de 7 de Agosto, regula o regime de
exercicio de fungdes publicas ou equi-
paradas por pensionistas de invalidez
ou beneficidrios de pensdo de reforma
extraordindria que tenham prestado ser-
vico em regime de voluntariado ou de
contrato nas Forgas Armadas.

No entanto, ao invés do que sucede
com o regime do Decreto-Lei n.* 43/76,
0 Decreto-Lei n.* 240/98 nao afasta ex-

pressamente os artigos 78" e 79° do Es-
latuto da Aposentagdo, fazendo, pelo
contrdrio, uma remissdo para o artigo
79"

Assim, no artigo 1°, estabelece que
aos pensionistas de invalidez bem
como aos beneficidrios de pensdo de
reforma extraordindria que tenham
prestado servigo em regime de volunta-
riado ou de contrato nas Forgas Arma-
das é permitido o exercicio de fungoes
publicas ou a prestagdo de trabalho re-
munerado nas empresas ptblicas, insti-
tutos publicos e sociedades de capitais
maioritéria ou exclusivamente publicos,
com dispensa de autorizacdo do Primei-
ro-Ministro.

Por tratar de uma norma especifica
reguladora do exercicio de fungdes
pelos referidos pensionistas, afigura-se
que ndo poderd deixar de prevalecer
sobre o regime geral constante do arti-
go 78° do Estatuto da Aposentagdo, na
redac¢do introduzida pela citada Lei n.*
179/2005.

Vejamos agora o regime de acumu-
lagao pensdes/remuneragoes.

De acordo com o artigo 2° do De-
creto-Lei n.* 240/98, 'aos casos referi-
dos no artigo anterior aplica-se automa-
ticamente o limite maximo de remune-
ragdo previsto na parte final do artigo
792 do Decreto-Lei n.* 498/72, de 9 de
Dezembro".

O citado artigo, conjugado com o
disposto no artigo 79° do Estatuto da
Aposentagdo, na redacgio anterior ao
Decreto-Lei n* 179/2005, sempre foi
interpretado no sentido de os pensio-
nistas de invalidez e os beneficidrios de
pensao de reforma extraordindria pode-
rem acumular a totalidade da respectiva
pensdo com a totalidade da remunera-
¢do do novo cargo.

-Ora, é evidente que o referido arti-
go 2° do Decreto-Lei n.* 240/98 deixou

de fazer sentido com o disposto no
actual artigo 79° do Estatuto da Apo-
sentagdo na redacgdo introduzida pelo
Decreto-Lei n.* 179/2005.

E, pelas razoes que constam da In-
formagdo acima referida, também nao
se poderd entender que o Decreto-lei
n.t 179/2005 tenha revogado o regime
especial constante daquele artigo 2° do
Decreto-Lei n.* 240/98, atento o dispos-
fo no artigo 7°, n.2 3, do Cddigo Civil.

Assim, afigura-se que, por forga da
norma remissiva do artigo 2° do Decre-
fo-Lei n* 240/98, aos pensionistas de
invalidez e beneficidrios de pensdo de
reforma extraordindria abrangidos pelo
artigo 1.° é aplicavel o artigo 79° do Es-
latuto da Aposentagdo na redacgao vi-
gente & data da entrada em vigor do ci-
lado Decreto-Lei n.* 240/98, nao Ihes
sendo assim aplicdvel a nova redac¢ao
introduzi da pelo Decreto-Lei n.*
179/2005, de 2 de Novembro.

4. Deste modo, e em concordancia
com a Informagdo da Direcg¢do-Geral de
Pessoal e Recrutamento Militar acima
referida, somos de parecer que aos
pensionistas de invalidez e aos benefi-
cidrios de pensdo de reforma extraordi-
ndria que tenham prestado servigo em
regime de voluntariado ou de contrato
nas Forgas Armadas é permitido o exer-
cicio de fungdes publicas ou a presta-
¢ao de trabalho remunerado nas em-
presas publicas, institutos publicos e
sociedades de capitais maioritdria ou
exclusivamente publicos, com dispensa
de autorizagdo do Primeiro-Ministro,
podendo acumular a totalidade da res-
pectiva pensado com a totalidade da -re-
muneragdo do novo cargo.

Porém, superiormente se decidira.
GAC-3, 2006-03-16”

- Documento “C”

Do Decreto-Lei n* 179/2005, de 2 de
Novembro

Artigo 1.°
Alteragdo ao Estatuto da Aposentagao
Os artigos 78.° e 79.° do Estatuto da
Aposentagao, aprovado pelo Decreto-Lei n.*
498/72, de 9 de Dezembro, passam a ter a
seguinte redac¢ao:

Artigo 78.°

Incompatibilidades

1 - Os aposentados nao podem exercer
fungdes publicas ou prestar trabalho remu-
nerado, ainda que em regime de contrato de
iarefa ou de avenga, em quaisquer Servigos
do Estado, pessoas colectivas ptiblicas ou
empresas publicas, excepto quando se veri-
figue alguma das seguintes circunstancias:

a) Quando haja lei que o permita;

b) Quando, por razoes de interesse pu-

blico excepcional, o Primeiro-Ministro ex-
pressamente o decida, nos termos dos nu-
meros seguintes.

2 - 0 interesse publico excepcional é
devidamente, fundamentado, com suficien-
te grau de concretizagdo, na justificada con-
veniéncia em assegurar por essa via as fun-
¢0es que se encontram em causa.

3 - A decisdo é precedida de proposta
do membro do Governo que tenha o poder
de direcgdo, de supe-rintendéncia, de tutela
ou de outra forma de orientagdo estratégica
sobre o servigo, entidade ou empresa onde
as fungdes devam ser exercidas ou o traba-
Iho deva ser prestado. .

4 - Em caso algum pode ser tomada a
referida decisdo em relagao a quem se en-
contre na situagdo prevista no n* 1 em ra-
z30 da utilizagdo de mecanismos legais de
antecipagdo de aposentagdo ou em relagdo
a quem se encontre aposentado compulsi-
vamente.

5 - A decisdo produz efeitos por um
ano, excepto se fixar um prazo superior, em

razdo da natureza das fungdes ou do tra-
balho autorizados.

6 - O disposto no presente artigo é apli-
cdvel as situa-gcoes de reserva ou equi-
paradas fora da efectividade de servigo.

Artigo 79°

Cumulagao de remuneragdes

1- Quando aos aposentados e reservis-
1as, ou equiparados, seja permitido, nos ter-
mos do artigo anterior, exercer fungoes pu-
blicas ou prestar trabalho remunerado, é-
lhes mantida a respectiva pensao ou remu-
neragao na reserva, sendo-lhes, nesse ¢aso,
abonada uma terga parte da remuneragao
base que competir aquelas fungdes ou tra-
balho, ou, quando Ilhes seja mais favordvel,
mantida esta remuneragdo, acrescida de
uma terga parte da pensdo ou remuneragao
na reserva que lhes seja devida.

2 - As condigdes de cumulagdo referi-
das no numero anterior sdo fixadas pela de-
cisao prevista na alinea b) do n.* 1 do arti-
go anterior.»

Artigo 2.2

Autorizagdes anteriores

1 - As situagdes constituidas por perio-
do superior ao previsto na primeira parte
do n* 5 do artigo 78* do Estatuto da Apo-
sentagdo, na redac¢do que ora lhe é confe-
rida, sdo sujeitas a reapreciacdo, para efei-
tos de eventual renovagao de acordo com o
regime ora ins-tituido, se j4 tiverem excedi-
do aquele periodo ou logo que o perfagam.

2 - A reapreciagdo das situagdes que j4
tenham excedido o periodo previsto na pri-
meira parte do n.* 5 do artigo 782 do Esta-
tuto da Aposentagdo tem lugar no prazo de
90 dias a contar da data de entrada em
vigor do presente diploma.

3 - As situagdes constituidas por perio-
do inferior ao previsto na primeira parte do
nt 5 do artigo 78* do Estatuto da Aposen-
tagdo, na redaccdo que ora lhe é conferida,
é aplicdvel, aquando da sua renovagao, o
regime ora instituido.

NR: transcricdo do que mais interessa para
completa compreensdo dos anteriores.
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Episddios de guerra

Nao dei pela noite cair

Nao dei pela noite cair, pela cor a
desbotar-se primeiro no céu e depois
na superficie de todas as coisas, tor-
nando-as mais suaves, como se o dia
se sentisse cansado. O redstato do Sol
a baixar a luz lentamente como acon-
tece nas salas de cinema a fim de pre-
pararmos a nossa atengdo para coisas
mais ligadas & mente que ao corpo. Ndo
dei pela mudanga dos sons & minha
volta que foram perdendo a estridéncia
e lentamente se foram tornando mais
intimos até parecerem confidéncias
proferidas exclusivamente para nés das
profundezas da mata virgem.

Quando dei por mim, estava deitado
de barriga para o ar e ndo me lembro se-
quer de ter passado a palavra, “Grande
alto”, que me deveria advertir que iria-
mos parar para dormir, nem me lembro
da fila de soldados a parar e a cairem de
cansaco cada um para seu lado, ndo
como se fossem dormir, mas como se
tivessem sido abatidos a tiro, um a um.

Como se chamara a arvore que cres-
ce desde o chdo onde tenho a cabega até
se perder na escuridao la muito acima?

Num livro escolar do meu avd havia
uma arvore assim, onde um homem em
Africa que levava um saco com barretes
para vender, procurou abrigo para pas-
sar a noite. Poucas imagens me fizeram
sonhar como aquela: um homem mi-
nisculo deitado de barriga para o ar
junto ao tronco de uma drvore gigante
e a legenda por baixo. “Deitou-se junto
ao tronco de uma érvore para passar a
noite.” Para mim, durante anos e anos,
Africa era assim, a floresta muito bem
desenhada, como uma tapecaria, a ser-
vir de fundo, e depois em primeiro pla-

no, uma arvore gigante crescendo de
um chado imaculadamente limpo, onde
0s viajantes podiam pernoitar.

0 livro ndo fazia referéncia aos chei-
ros que se misturam no ar numa mis-
celanea pesada e indecifrdvel como
acontece a porta das perfumarias, nem
as vozes dos animais nocturnos que pa-
recem mais misteriosas, nem aos pen-
samentos que ocupavam a cabeca do
viajante que parece ter sido também
apanhado pela noite sem dar por isso.

E eu olho em redor de mim para to-
dos aqueles soldados deitados no chdo
sem terem procurado 4rvore nenhuma
como abrigo e com um (inico objecto
bem junto de si, a G3, e penso que ndo
seriam uma boa ilustragdo para um li-
vro escolar, ainda que trazer consigo
um saco de barretes para vender em
Africa, me parega agora a mim, a coisa
mais estdpida que se pode imaginar.

As copas das arvores formam um
tecto tdo cerrado que ndo se vislumbra
uma sé nesga de céu.

Talvez que se os livros escolares
mostrassem soldados sujos agarrados
as armas, como sacos de lixo abando-
nados no meio de uma floresta em Afri-

nao consegue chegar, embo-
ra ainda seja dia 14 em cima,
talvez, quem sabe, mais cedo
ou mais tarde deixasse de
haver quem aceitasse ser
soldado.

O vendedor de barretes
adormeceu naquele cendério
paradisiaco e um bando de
macacos veio roubar-lhe os
barretes enquanto dormia;
um a um vieram sorrateiramente tirar
um barrete que colocaram na cabeca e
fugiram para as copas das arvores
como, ja se sabe, todos 0s macacos
das histdrias infantis sdo capazes de
fazer. Confesso que me fascinei toda a
minha infancia, com aquela imagem do
homem a dormir como um justo, junto
ao troco da arvore e dos macacos de
barrete de campino na cabecga felizes
com a maldade que acabaram de fazer
e com um ar de inteligente sarcasmo.

Concilio com dificuldade o sono com
a agitacdo mental que trago desde que
abandondmos os helicopteros para nos
dirigirmos a uma aldeia que teremos de
destruir. Eu sei que quando l4 chegar-
mos, ndo encontraremos I ninguém, fe-
lizmente, e que sé teremos que destruir
com granadas de mao, meia
ddzia de palhotas no meio do
mato. Entraremos protegidos
pelo fogo cerrado e largare-
mos as granadas que destrui-
rao as palhotas. Quando sair-
mos ndo ficard uma s6 palho-
fa inteira e sairemos o mais
rapidamente possivel para
longe dali, mas custa-me a
crer que haja algum de nés

Rede de lojas Império Autocenter

Zona Centro/Norte: Maia, Matosinhos (3 centros), Porto, V. N. Gaia, Aveiro - Cacia, Coimbra
- Eiras, Viseu, Leiria (2 Lojas), Caldas da Rainha
Zona Sul: Lisboa - P. St2 Adrido, Lisboa - Sacavém, Lisboa - Algés, Lisboa - Cidade (4), Sintra
- Trajouce, Alhandra, Palmela, Seixal, Vila Vigosa, Faro (2 centros)
Centro de Operacgdes - Telefone: 253 240 640

V 4
¢ Firestone 38 %
* Dunlop 35 %
* Goodyear 35%
Autocenter
s Continental 30%
* Hankook 30%
* Toyo 30 %
A Império Autocenter é uma rede de lojas que conta : LT:::;;M 123 ;
com cerca de 45 estabelecimentos de norte a sul, - %
onde é possivel efectuar toda uma série de servigos - ¢ Monroe 30%
(pneus e servigos associados, focagem de fardis, . goschb 333:
s ¢ prembo
testes de amortecedores) e adquirir componentes i » Ferodo 0%
automoveis (baterias, amortecedores, 3 * Bosch 20%
sistemas de travagem, escapes, para-brisas
e outros), lubrificantes, carregamento _ sBuindan iR
de ar condicionado e auto-rédios. "
Exclusivo para sécios com cartdes identificativos da ADFA
As compras de servigos de mercadorias ou servigos
superiores a 50 Euros, ddo direito a um cheque de — » Servicos 15%
10% para desconto em compras futuras
Rede de Lojas:
Zona Norte: Vinhais, Braganga, Chaves, Vila Real, Braga (5 centros), Ponte de Lima, Viana do
Castelo, Arcos de Valdevez, Barcelos, V. N. Famalicdo, Santo Tirso, Guimaraes, Lordelo,
Valongo

HELP LINE

que saia de 14 feliz e muito menos com
um ar de inteligente sarcasmo.

A minha frente o cabo Lemos, como
sempre de MG42 nas mados, avancard
varrendo tudo a sua frente, cuspindo
metal em brasa, 0 que me permitird
correr atras dele levando a G3 ao om-
bro e usar a méaquina fotografica. Sera
que fotografar o golpe-de-mdo ndo é
tdo estlpido como tentar vender barre-
tes de campino em Africa?

0 viajante acorda, reparando que s6
lhe resta o barrete que traz na cabeca e
num acto de desalento e extrema humil-
dade, pega nele e atira-0 aos macacos
que escarneciam dele do cimo das ar-
vores, cada um com o seu barrete na
cabeca, sem compreenderem a sua an-
gustia. A legenda debaixo da gravura:
“Ficou a vé-los completamente impo-
tente perante tamanho vandalismo”.

Os macondes abandonardo as pa-
Ihotas e refugiar-se-do na mae floresta.
Abandona-las-do com desalento e an-
gustia, e ficardo de longe a ouvir as ra-
jadas das nossas armas e os rebenta-
mentos das granadas, também comple-
tamente impotentes perante tamanho
vandalismo.

Os macacos, um a um, sensibiliza-
dos com o gesto desesperado do via-
jante vieram depositar cada um dos
barretes roubados aos seus pés, num
acto de suprema magnanimidade -
como s6 0s macacos das histdrias in-
fantis sentem que devem fazer — e nés
atravessaremos a aldeia maconde e ndo
ficard nada de pé, ndo deixaremos nada
de util para tras e eu ainda hei-de levar
comigo as imagens, como troféus igno-
miniosos da nossa destruigao.

Para conseguir dormir, tenho que fe-
char o livro escolar do meu avd que tei-
ma em ficar aberto toda a noite na mi-
nha cabeca, preso na (ltima gravura
como um libelo acusatério; com os ma-
cacos a subirem as arvores sem qual-
quer ignominioso troféu e com ar de
consciente dignidade, como, ja se sabe,
todo e qualquer macaco de historia in-
fantil que se preze é capaz de fazer, para
mostrar o quao primarios e selvagens
sSomos n6s, 0S Seus primos, um ou
dois elos acima na cadeia da evolugdo.

E a legenda por baixo moralista,
conclusiva e sentenciosa: “Ser magna-
nimo perante os humildes é que nos faz
grandes aos olhos de Deus”.

mcbastos
associado n.* 1312
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Acredito no trabalho
e no emprego qualifi-
/. cado, na inovacao e
gt . na criagdo, reafir-
alves

mando a dignida-

: de do trabalhador

e do trabalho na construgo e no que-

rer promover uma solidariedade afecti-
va e aberta. fan e

As injusticas sociais e a necessidade

de todos se mobilizarem na luta contra

o desemprego, pela dignidade, so-

lidariedade, justica e partilha via a cons-

truir um mundo mais fraterno e mais
justo, acredito que seja essa a meta.

0 futuro do trabalho e o futuro de

Portugal & o futuro de qualquer Pais.
0 mundo com trabalho serd de cer-

Sinal Beirao

teza mais humano. Temos de lutar
todos, por isso, para que a humaniza-
¢do do trabalho seja um bem de todos.

0 trabalho é uma dimensdo funda-
mental da existéncia humana, mas tém
que existir condigdes dignas, com di-
reitos e deveres.

A importancia dos recursos materi-
ais, mas mais importancia ainda dos
recursos humanos, trabalho com di-
gnidade. Capital destinado a todos os
homens, os bens da terra devem servir
todo o género humano e por isso toda
a posse de bens de produgdo que nao
sirva 0 homem nao é ética.

«0 trabalho é para o homem e nao
o homem para o trabalho» como diria
Jeova a respeito do sdbado, significan-

do que vale mais a pessoa que todo o
ouro do mundo. Mas para atingirmos a
meta e prepararmos um futuro melhor,
temos que estar em permanente for-
macdo para qualificagdo dos trabalha-
dores através das novas tecnologias,
da polivaléncia que é uma exigéncia
cada vez maior e da partilha do traba-
Iho existente.

No passado, no presente e no futu-
ro, os deficientes das Forgas Armadas
sdo o exemplo vivo de trabalho, forca,
dignidade e acgdo, como o demonstra
toda a sua histdria de trabalho ao ser-
vico dos outros, reconhecido pelos
mais altos responsaveis da Nacdo e
agora também por Sua Ex? o Sr. Mi-
nistro da Defesa Nacional, que na ses-
sd0 solene na Sede Nacional, por altu-
ra do 32.* aniversério da ADFA, disse:

«0s deficientes das Forgas Armadas
s30 um corpo que naturalmente o Esta-
do tem que assumir em toda a sua ple-
nitude, e em todas as fases da sua vida
as devidas responsabilidades, uma vez
que foi em nome do principio de “dar a

vida pela Péatria” que se encontram
numa situagdo de deficiéncia; nessa
perspectiva, o dever da condicdo militar
do Estado em relagdo a esses cidadaos
é absolutamente intransmissivel».

No quadro de restrigoes que o Pais
vive, como diz o Sr. Ministro da Defesa
Nacional, ndo pode o Governo enjeitar
as suas responsabilidades, devendo pdr
ao dispor dos deficientes das Forgas Ar-
madas todo o capital necessério do pon-
to de vista politico, financeiro e humano,
para dar respostas ja nao s a clarifica-
¢ao da situacdo do Lar Militar, do con-
ceito servico/campanha, de doengas
profissionais ou do stress pds traumati-
co de guerra. O 134/97 de 31 de Maio
merece 0 mesmo tratamento j4, bem
como a actualizagio dos deficientes em
servico e de assisténcia médica, que a
partir do dia 1 de Janeiro tudo'se paga.

Trabalhar, cumprir em defesa da
Péatria e ndo ter direito como o0s outros,
pergunta-se: para Qué mais promes-
sas, se o dever do Governo, do Estado,
de Portugal, ndo esté a ser cumprido?!

Escrevem 0S associados

Associativismo — Associacoes — Associados

Associativismo - E a doutrina que pre-
coniza a livre associagdo de grupos de
individuos com os mesmos interesses,
para melhor e mais facilmente resolve-
rem 0s seus problemas colectivos.
Associacdo - E o meio e o local préprio
onde as pessoas, com 0s mesmos inte-
resses e problemas, se relnem para
analisar, discutir, fazer criticas, dar suges-
toes, participar, contribuir com 0s Sseus
conhecimentos para 0 bem comum.
Sem fins lucrativos é o seu lema de accao.
Direccdes - Sdo grupos de associados
que tém espirito associativo e contribuem
com 0s seus conhecimentos e boa vonta-
de para 0 bem comum e engrandecimen-
to e reconhecimento da associagao.

Este deve ser o lema, nunca o interesse
pessoal pode estar em primeiro lugar.
E e serd sempre condenavel.

Associados - Sdo todos os individuos
que t8m os mesmos interesses e fins a
atingir, que se associaram para melhor,
em conjunto, “a unido faz a forga”, re-
solverem os seus problemas comuns.
Parece tdo facil atingir estes objectivos.
Seria, se todos 0s associados compre-
endessem esta doutrina e a praticassem.
E necessario e cada vez mais urgente,
“0 tempo escasseia”, encarar 0 associa-
tivismo (que ndo é uma ideia nova),
como a Unica maneira de as pessoas re-
solverem os seus problemas, com efi-
cicia e de uma maneira concertada,
para melhor enfrentarem a realidade e
as dificuldades, que, como nds sabe-
mos, sdo muitas e também porque, do
outro lado, também ha outros interes-
ses e eles também os defendem.

E pois urgente e necessario que 0s as-

sociados saiam do seu marasmo e dei-
xar de pensar (os outros que resolvam
os problemas) que depois eu também
serei contemplado.

As direccdes, ao aceitarem e assumi-
rem o cargo, tém a obrigacdo e o dever
de lutar pela defesa e interesse dos as-
sociados, mas compete a estes verificar
se tudo esta a funcionar conforme foi
estipulado.

A forca reivindicativa de qualquer direc-
¢do advém do nimero de associados que
em assembleia-geral votaram esta ou
aquela mocdo reivindicativa, esta ou
aquela ideia, para resolucdo dos seus
problemas.

S6 com a participacdo activa e constan-
te de todos os associados, é que 0S Seus
problemas terdo mais razao de ser e as
direccdes, sentir—se-d0 mais motivadas

e com mais forga moral para assumir as
reivindicagdes desejadas e merecidas.

E pois urgente mudar a atitude dos as-
sociados que esperam paulatinamente
no sof4, a ver a bola ou telenovelas, que
os outros Ihe resolvam os problemas.
Tém que comparecer nas assembleias,
discutir os assuntos, tomar conheci-
mento das resolugdes, participar nos
eventos que a associacdo levar a cabo,
dar sugestdes, fazer criticas, mas sem-
pre construtivas, com a intencdo de
melhorar o sistema e ndo com a inten-
¢do do bota abaixo

Participar com civismo e elevacao.
S6_assim teremos a Associacdo que
merecemos.

Antdnio Macedo Fernandes
associado n® 8270

JULHO

Dia 01

BCag. 3856 — Isaac Mafra: 21 362 39 81

Dia 02

Dia 08

Ja em fase decrescente o ntimero de convivios do ano, p
no Ponto de Encontro 176, dos quais 66 s6 no dia 27.
De notar que alguns destes convivios reuniram varias unidades e sub-unidades, pelo que em re

PONT® DE ENCONTR®

PPM 1083 ¢ CPM 1754 — A. N. Vaz: 96 644 44 49

CCag. 1331 — Adalberto Mota: 93 942 72 22

CCag. 2418 — Lourengo: 96 475 41 90 ou Neto: 96 680 69 26

BArt. 2847/CCS e CAr. 2372 — José Augusto Alves Moreira: 96 352 14 64
BArt. 7220/74 - Henrique Coelho: 96 268 52 59

EPI - COM/2.°T.1967 — Paulo Lage Raposo: plraposo@oninet.pt

CCag. 1621 — Francisco Alberto Castro: 96 423 71 27

BCag. 1916 — Armando Ruivo: 91 736 32 75

Nzo esquecer, para informacdes mais detalhadas, como locais e programas, consultar o espaco “Ponto de Encontro

odemos ento precisar que em 2006 foi 0 més de Maio que mais jornadas de confraternizacdo teve, estando inscritos

Dia 09
CArt. 7251 — Abreu: 96 522 75 69

Dia 15
BCag. 186 — Abaladas: 96 406 51 76

Dia 29

Base Aérea 12 — Carlos Santos: 96 724 29 96

Dia 30
CCag. 3490 - Justino Sousa: 25 577 61 90

AGOSTO

Dia 06

PMort. 2001 — Albertino R. Mendes: 93 477 42 18

lagdio a estas o nimero é significativamente maior do que 0s acima apresentados.

” no sitio net da ADFA: www.adfa-portugal.com
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SERVICOS

COIMBRA
B Campismo

A seccdo de Campismo, que trata de todos os assun-
tos com ele relacionados: cartas de campista (emisséo
€ renovacdo), incluindo jovem e internacional.

Existe uma carrinha de 9 Iugares, para apoio a
Delegacdo e aos seus associados.

EVORA
Restaurante
B

Aberto de Segunda a Sexta das 9:00h as 18:00h ence-
rrando aos Sabados e Domingos

LISBOA
@ Administrativos

Secretariado administrativo, Célia Miguel, das 09:00H as
18:00H, fechando para almoco das 12:30H as 14:00H
Secretaria/atendimento, Maria José e/ou Santos Silva,
das 09:00H as 18:00H, fechando para almoco das
12:30H as 14:00H

6« Accio social

Tenente Coronel Silvério Rodrigues
Assistente Social - Dra. Susana Reis

Hordrio de atendimento das 09:00H &s 18:00H,
fechando para aimoco das 12:30H as 14:00H

BB Apoio juridico
Dra. Inés de Castro

Hordrio de atendimento: 9H00 &s 13H00 - todos os
dias (atende por marcacdo)

%Tesouraria

Valdemar Monteiro
Hordrio de atendimento das 09:30H & 16:30H,
fechando para aimoco das 12:30H as 14:00H

gﬁﬁ’ Servlcos clinicos

Atendimento, Recepcdo e Marcacdo de Consultas:
Maria Filomena Branddo

Telefone Directo: 21 751 26 12

Valéncias Clinicas

Clinica Geral

Dr. Fernando Brito - 2* feira (13H00) e 5° feira (13H15)
Urologia

Dr. Paulo Vale — 5* feira (09H00) quinzenalmente
Fisiatra

Dr. Barros Silva - 4° feira (09H30)

Andlises Clinicas

De 2.% a 6.% feira, as 09H00

Fisioterapia

Sargento Mor Henrique Louro- todos os dias (08H30 &s
12H30)

Associados falecidos

Medicina Dentdria

Dr. José Eduardo Antunes - 3° feira (09H00 as 18H00)
Servico Protésico

Técnico Carlos Lopes - 4° feira (09HOO)

Psiquiatria

Dra. Margarida Botelho - 3 feira (08H30 &s 12H30)
Psicdloga Clinica

Dra. Teresa Infante - todos os dias (09H00 as 18H00)

..
ne Animacéo/Desporto...
Conceicdo Valente
- Seccdo de Pesca
- Seccdo de Cicloturismo

Restaurante

Restaurante/Selfservice

Funcionamento de sequnda a sextafeira das 12H15
as 14H15

Nota: Area aberta a associados, familiares e amigos,
podendo ser efectuada marcacdo prévia tanto para drea
do selfservice, como para a drea do restaurante.

=
Bar
Funcionamento de segunda a sextafeira das 9H00 as

18H00
Nota: O bar estd aberto a associados, familiares e amigos.

@Patrimdnio/viatura

Patriménio — Célia Miguel
Motorista - Jodo Margarido

PORTO
{‘5 Administrativos

Dias uteis: das 09H00 &s 17H30, com intervalo de
almoco das 12H30 as 13H30.

No 1° Sdbado de cada més das 10H00 as 17H00, com
intervalo para o almoco das 13H00 as 14H00.
Telefone: 228347201

Servicos clinicos

Psicologia - Dr.* Graciete Cruz
Psiquiatria

Médico: Dr. Neves de S4

3% Feira - das 14H30 as 17H30
Clinica Geral

Médico: Dr. Moreira Martins

5° Feira - das 10H00 as 12H30
Rastreio da prostata

5° Feira - das 10HOO as 12H30
Marcacées pelo telefone: 228347202

B8 Apoio juridico
Dr® Manuela Santos

De 2 a 6 feira
Marcaces com a propria

éu Accéo social

Américo Nunes Goncalves Rocha

Associado n.° 13753,
61 anos
Faleceu no dia 10/04/06

Residia no Sitio de Vale de Parra, Guia, Albufeira. Deixou vitiva Maria

Luisa da Conceigdo Bacalhau Rocha. Serviu em Mogambique, na CCav.

1506/BCav. 1879

Actualize-

Dr?. Margarida Marques

2°, 3 e 4 Feiras - das 13H30 as 17H30

5° Feira - das 09H00 as 12H30

6° Feira - das 09n00 &s 17H30

Marcacdes para atendimento com a prdpria

&2 P.trimdniofviatura

Apoio a aquisicdo de viaturas com isencdo de impos-
tos: Elisabeth Couto

Restaurante

Dias Uteis e 1% Sdbados de cada més
Telefone: 228347206

#Ba

Dias Uteis: das 08HO00 as 19H00
Sdbados: das 10H00 as 17H00
Telefone: 228347205

VILA NOW DE FAMALICAO
/\% Administrativos

Horédrio de atendimento: de Segunda a 6%feira - das
9.30 as 12.00 e das 14.00 s 18.00 horas.

Telefones: 252 322848 / 252 376323

Fax: 252 376324 Telemdvel: 91 9594527

E-mail: info@adfa-famalicao.rcts.pt

%Semcos clinicos

Clinica Geral

Dr. Ricardo Lemos - & 4*feira a partir das 17 horas, com
marcacdo prévia - tel. 252 322848

Psicologia - Dr.* Graciete Cruz

Contactar a delegacdo - tel. 252 322848

53 Apoiojurfdico

Dra. Manuela Santos - contactar a delegacéo - telefo-
ne: 252 322848

&2 Patrimonio/viatura

Apoio a aquisicdo de viatura com isencdo de imposto
- contactar a delegacdo: Albertina Pereira - telefone
252 376 323

VISEU
<‘;\ Administrativos

Segunda a sexta-feira das 9h00 as 12h00 e das 14h00
as 17n30. Telefone: 232 416034 Fax: 232 416829 E-
mail: info@adfa-viseu.rcts.pt

Apoio de secretaria

Apoio em todos os servicos de secretaria, juridico, IRS,
cartdgo GalpFrota, encaminhamento e apoio a consul-
tas médicas, hospitais militares e civis. Apoio aos anti-
gos combatentes.

Patrimonio

InstalacGes prdprias. Viatura.

Beneficios para associados

Protocolos

A ADFA, através da Delegacdo de Famalicdo e do Nucleo de Leira, celebrou alguns
protocolos para prestagdo de servigos e descontos aos associados, familiares e
funciondrios. :
AClipdvoa - Clinica Médica da Pdvoa de Varzim, S.A., de Lugar de Penouces, Beiriz,
Pdvoa de Varzim, presta servigos de ambulatdrio, internamento e bloco operatério
em todos os seus hospitais e ambulatdrios, com desconto de dez por cento sobre
a tabela em vigor (excepto nas ressondncias magnéticas, tomografia axial
computadorizada (TAC), farmdcia, amazém geral, anatomia patoldgica ou outros
exames ndo efectuados pela clinica).

Atendimento na Pévoa de Varzim (Lugar de Penouces, Beiriz), em Vila Nova de
Gerveira (Estrada Nacional, 13, Vila Med), em Amarante (Edificio Golfinho) e no
Porto (R. Beato Indcio Azevedo, 61/85).

A Clinica Médico-Cirdrgica de Santa Tecla pratica um desconto de 15 por cento
sobre a tabela de pregos, no atendimento de clnica geral, quartos, enfermarias,
salas de bloco operatdrio e partos e unidade de vigikincia intensiva, medicina fisica
¢ de reabiitagdo (tratamentos), exames auiares de diagndstico, radiologia
convencional, ecografia e osteodensitometria dssea.

0 Hospital da Trofa presta, aos associados, 45 suas esposas, pais, filnos,
genros/noras e netos, e aos funciondrios da ADFA, conjuges e filhos, "em termas
de relacionamento preferencial ¢ em condiges economicamente mais favordveis”,
servicos de consulta externa, urgéncia, meios auxiliares de diagndstico e
terapéutica, fisioterapia, intemamento e de blocos operatdrio e de partos, com um
desconto de 15 por cento.

0 acordo é extensivel & Portoclinica, na Av. Ferno de Magalhaes, Estédio das Antas,
Porto.

0 médico dentista Luls Claro, em Famalicz, efectua um desconto de dez por cento
(nas consultas e tratamentos dentérios) e de cinco por cento (em trabalhos de
laboratgrio), aos associados e familiares com direto a ADM (com cartdo de
associado do titular e cartdo de beneficidrio das ADM),

A Quroarte, de Famalicéo, efectua um desconto de 15 por cento em amagdes,

lentes e artigos de ptica.

A Optivisio - Optica, Servicos ¢ Investimento, SA, atrbui aos associados,
familiares e funciondrios descontos na aquisigio de eulos graduados (aros e
lentes), 20 por cento; lentes de contacto ¢ deulos de sol, 15 por cento; outro
material Gptico, dez por cento; exames visuais, 20 por cento e prioridade na
marcago. Na adaptacdo de lentes de contacto, oferta dos primeiros produtos de
conservagdo, manutengdo e esterilizago de lentes, quando necessério.
Possibilidade de aquisicdo dos produtos (independentemente dos respectivos
descontos) a crédito, em suaves prestagdes.

Nota: nos acordos com a Clipdvoa, Clinica de Santa Tecla e Hospital da Trofa ¢
necessério cartéo de assisténcia médica préprio, a soliitar pela Sede, delegagGes
ou nicleos  Delegacdo de Famalicdo.

Nos acordos com o dentista, com o oculista Ouroarte e com a Optivisdo, basta
apresentar o cartdo de associado com quotas em dia.

A IMAGRAM - Laborat6rio de Imagiologia da Marinha Grande, Lda presta servios
205 associados, cinjuges e filhos menores ou com idade até 24 anos, se estudantes
& componentes do agregado familiar do DFA. Tabela disponivel no Nacleo de Leiria
e na Sede da Delegagdo de Coimbra.

A Rostptica ~ Optica Médica, Lda, de Leiia, presta servigos aos associados,
cOnjuges e aos filhos menores ou com idade até 24 anos, se estudantes e
componentes do agregado familiar do DFA, com 20 por cento de desconto nos
artigos (lentes e armagdes).

AIMALIS - Meios de Diagndstico de Imagiologia de Leiria, Lda. presta os seus ser-
Vigos aos associados, conjuges e filhos menores ou com idade até 24 anos, desde
que estudantes e componentes do agregado familiar do DFA. Tabela disponivel no
Nicleo de Leiria e na Delegaco de Coimbra. «
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/ Aas famitiares ¢ amigos
Os associadaos falecidos apresentamos

5 NOSSAs mars sentidas condoténcias

Maria da Conceicao Pinto da Silva

Associado n.” 14891,
52 anos
Faleceu no dia 18/05/06

‘Residia no Lugar de Barreiros, Paredes, Penafiel. Vitva de Addo

Agostinho da Rocha Ferreira (associado n.* 5086 falecndo em 14 04 00,

que serviu em Mogambique).

MuseuldalGuerral

Colonial

Tel.: 252 32 28 48 Fax: 252

E-mail: info@adfa-famalicao.rets.pt

3763 24
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Cerimonias do “10 de Junho”

Como vem sendo tradicdo, o dia 10 de Junho foi
assinalado por diversas iniciativas. A nivel oficial, a t6-
nica foi dada pela cerimdnia realizada no Porto, em
que, invertendo uma tendéncia anterior, as Forgas Ar-
madas foi dado o devido destaque.

Na 4rea de Lisboa, a DN da ADFA foi convidada
para duas ceriménias, em que esteve representada
pelo presidente e pelo 1. secretario.

Em Oeiras, decorreu pelas dez horas a homena-
gem aos militares do Concelho mortos na Guerra do
Ultramar, integrada no programa das Festas do Gon-
celho, que foi realizada na Praca do Ultramar, no Bair-

do um monumento dedicado aqueles que, ao Servigo
da Nagdo, deram tudo quanto podiam dar, ou seja, a
prépria vida.

As intervencdes tiveram inicio com as palavras do
presidente do nicleo de Oeiras da Liga dos Comba-
tentes, coronel Montés, que em dado passo, invocou
Teixeira de Pascoaes, lembrando que existir néo é
pensar, é ser lembrado; citacdo perfeitamente apro-

priada & homenagem que ali se prestava.

Encerrou as intervengdes o presidente da Camara,
Isaltino Morais, que pds a ténica no dever de memdria
para com o0s antigos combatentes.

A cerim6nia contou também com a homenagem
aos Mortos em Combate, com as honras militar pres-
tadas por uma formagdo da Escola Militar de Electro-
mecanica, sedeada no concelho.

Em seguida decorreu o habitual Encontro Nacional
de Combatentes, junto a0 Monumento aos Combaten-
tes do Ultramar, em Belém. Antecedida por uma missa
no Mosteiro dos Jer6nimos, com a participacdo de um
terno de clarins e coral da GNR, a concentracdo dos
antigos combatentes fez-se a partir das onze horas.

0 ponto alto teve inicio ao meio-dia, com a ceri-
ménia inter-religiosa catdlica e muculmana, a que se
seguiu a intervencdo do dr. Paulo Teixeira Pinto, presi-
dente do Banco Comercial Portugués (BCP), que havia
contribuido para a ceriménia. Ndo sendo a primeira
vez que um empresério discursou nesta ceriménia, foi
a primeira vez que um ndo combatente o fez; mas,
para o presidente do BCP, nascido e criado em Ango-
la, a Guerra do Ultramar ndo corresponde a uma abs-
traccdo, mas decerto a recordacdes da infancia e parte
da adolescéncia. Dai o seu apelo & preservagéo da
mem6ria e ao combate pela cidadania, que transpare-
ceram das suas palavras

Houve também uma curta intervencdo do secreta-
rio de Estado da Defesa Nacional e dos Assuntos do
Mar, invocando os sacrificios passados e lembrando
os actuais desafios que se poem as comunidades por-
tuguesa e internacional.

0/ ,l ;
s = 4

Ap6s a deposicdo de coroas de flores e da home-
nagem aos Mortos em Combate, pontuado por tiros
de salva de um navio da Marinha, as entidades pre-
sentes e todos os assistentes entoaram o Hino
Nacional, conduzido pela cantora Rita Guerra.

Com a passagem de helicpteros da Forca Aérea e
saltos de para-quedistas, ficou encerrada a ceriménia.
Seguiu-se 0 habitual convivio na &rea circundante ao
Monumento, que no entanto pareceu menos concor-
rido que em anos anteriores.

NSC

Escrevem 0s associados

“Quem nao deve nao teme" - A Forca da Razao

Tem-se, progressivamente, verificado
no nosso Pais (nem sei bem desde quan-
do mas j4 vai para 3 ou 4 décadas atras)
uma total e cada vez mais grave inversao
de Valores e Deveres ndo s6 entre sim-
ples funciondrios mas em todos 0s sec-
tores da vida nacional (nomeadamente
na fungdo pdblica). Uma total desvalori-
zacdo e desprezo pelo trabalho desempe-
nhado com esmero, humildade e amor;
isto aliado a uma perda da nocdo de li-
berdade ¢/ responsabilidade. Os que po-
dem e devem so, muitas vezes, 0s pri-
meiros a ndo darem o exemplo, condi¢éo
“sine qua, non”, para ndo poderem exer-
cer uma merecida autoridade democra-
tica. O que deveriamos pensar se, nas
nossas Forcas Armadas, os cabos ou
sargentos tomassem em suas maos
aquilo que cabe ou deveria caber aos
seus Chefes mais responsaveis? Nao es-
tamos muito longe disso. -

E verifica-se, por outro lado, um
grande receio (ndo sei porqué) de nos
assumirmos com brio, generosidade e
coragem, sem que cada um pense ape-
nas em si e “o resto que se lixe”, passe
a expressdo. Uma certa dose de hipo-
crisia e egoismo (quero ca saber', 'nao
tenho nada a ver com isso”, outros que
o fagam ou desfagam”, etc., etc.). Co-
nhego bem esses argumentos ou des-
culpas que se traduzem afinal nesta fra-
se" Néo fagas ondas... deixa correr...”.

Ap6s este breve predmbulo permi-
tam-me um desabafo, na linguagem de

um ex-combatente “que nada teme por-
que nada deve” e que nunca se envergo-
nhou, como tantos outros, de o ser, al-
guns com mais fortes razoes do que eu
para falar: Onde param e quem defende
os reais Valores deste Pais? Sinto, com
tristeza para ndo dizer afronta, que nds,
militares, estamos como que a "pagar a
factura de ter SERVIDO e querermos
continuar a Servir (até quando?), desin-
teressada e galhardamente, este Pais e
Povo que somos. Muitos dos que estdo
“a0 cabo do leme" ndo sabem, "nem so-
nham “..., nem estdo interessados em
saber o que isso €. Ouvi, ha alguns dias
o Pacheco Pereira dizer: "Substituimos a
cabeca por uma bola de futebol. S6 o
Mundial é que interessa, nada mais. Nao
nos admiremos pois de levar pontapés
na cabeca, de todos os lados. Também
ndo nos devemos admirar que a nossa
Bandeira seja usada como meio de publi-
cidade com reclames nela estampados
de Companhias de Seguros, Bancos,
fotos de grandes craques, efc, etc...”

Ele tem toda a razdo. E um homem
esclarecido e inteligente, um analista
sério que fala sem rodeio nem receios.
Um dia destes, um neto meu de apenas
7 anos, me perguntou: "Avd, mas esta é
a Bandeira de Portugal ou da selec¢do?"
0 futebol é a nossa Pétria! Onde se
chegou!...

Saibamos aprender a falar, de igual
para igual, com quem nos governa, nao
"de baixo para cima” (1 diz o ditado...

"Quanto mais nos agachamos..."), mas
bem de frente, olhos nos olhos.

A culpa é quase toda, sendo toda,
nossa. Se temos a consciéncia limpa e
tranquila pelo Dever que cumprimos
com sacrificios (alguns da prépria
vida), entdo falemos, Escrevamos, GRI-
TEMOS até que "a voz nos doa": "AQUI
D'EL REI! Apenas exigimos a Justica e
a Dignidade que nos tem sido, pérfida e
subtilmente, reduzida ou mesmo retira-
da, cortando-nos as justas compensa-
cOes Estatutdrias que nos devem, trans-
formando-nos em cidaddos de "segun-
da”. Ndo iremos para a rua fazer mani-
festagdes como os professores e juizes.
A propésito, quem tomard em suas
méos a decisdo de repor a justa orde-
nacdo da Carreira Militar com a dos
Professores e Juizes, como sempre foi?
Ndo consigo entender bem a razdo des-
sa alteragdo. Teria sido resultante do
poder reivindicativo da classe dos pro-
fessores e dos juizes (que até se permi-
tem fazer ainda greves!...), ou falta des-
se poder que os nossos Chefes Milita-
res ndo quiseram ou ndo souberam
usar por uma questdo de formagao ine-
rente & nossa condicdo militar? Quem
devers, finalmente, fazer a devida justi-
ca aqueles que mais se sacrificaram,
sendo o préprio Estado, se for um Es-
tado de Bem, e 0s seus governantes?

Quem mais? Um Estado que nédo
respeita e ndo dignifica as suas Forgas
Armadas, que verdadeiramente as ndo

honra e prestigia, ndo merece 0 nome
de Estado Soberano, nem de Nagdo.
Isto é muito grave e s6 demonstra o
baixo valor ético a que, justamente ao
contrario do que acontece nos outros
Paises, o Estado Portugués parece ter
votado os seus melhores Servidores (a
Instituicdo Militar), aqueles que juraram
com o risco das suas préprias vidas
Servir a Nacdo incondicionalmente.

Infelizmente bem sabemos que Altos
Chefes da Hierarquia Militar ndo soube-
ram, em devido tempo, alertar os go-
vernantes para 0s perigos que dai
advém. Esperemos, mais do que a Es-
peranga, ou ja sem Esperanga, 0 que 0
futuro ainda nos reserva.

Termino, lembrando apenas que as
PALAVRAS podem também ser como
as BALAS se temos connosco a forga
da Razdo e se as soubermos usar sem
perder a Razdo, (0 que se vai tornando
cada vez mais dificil), nunca deixando
de falar e escrever a indignacéo que em
nds lavra, ndo s6 nos cafés, com 0s
amigos, e em nome sobretudo dos que
SERVIRAM E QUE MAIS FORAM ES-
QUECIDOS E DESPREZADQS. Isso
compete ao ESTADO e aqueles que re-
presentam e defendem, se souberem
merecé-lo. Ndo esquegcamos que Sse
“Este Pais foi obra de soldados” (disse
Mouzinho), também o foi a nossa de-
mocracia!

Roberto Ferreira Durao
associado n.? 13410
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BiCHO DA LARANIA

1 - Salta; diz. 2 - Povo bérbaro. 3 — Atmosfera; povo bérbaro; pedra de moinho. 4 - Documento
(abrv.); transpiro; aqueles. 5 - Gostes; cangdo. 6 - Elevado; adorar. 7 - Dolmen; bordas. 8 -
Consta; a tal; nome de mulher. 9 - Vogal plural; povo bérbaro; gemido. 10 - Antigo povo de
navegadores. 11 - Animal bravio; grande peixe.

CoONTLA TUDOC €& CoNTRA Tc)os’

& cAPnt DE DESTRUIR €n PLEND

Heguo AS JARAMIAS HecAMNIcAS

1= Zero; continente. 2 ~ Povo que dominou Portugal. 3 - Ultra-violeta; povo que colonizou o
norte de Portugal; crenca. 4 - Pélos de certos animais; santa (abrv.); prefixo de ar. 5 - Orificio
natural; Exército de Libertagdo Nacional de Angola. 6 - RDivindade; icai. 7 - Casa das abelhas;
primeira pare dos membros inferiores. 8 - Saudagao; criadeira; Organizagdo Internacional do
Trabalho. 9 - O lado do vento; povo que colonizou Portugal; afternativa. 10. - Como se desig-
navam os mouros. 11 - flor; peca de vestudrio.

VERTICAIS HORIZONTAIS

Completar a grelha de forma a que
cada linha, coluna e quadrado 3x3 con-
tenha todos os ndmeros de 1 a 9.
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A ADFACAR dispde de informacdes na venda de viaturas (fornecidas com ou sem isencéo)-acima mencionadas, sendo extensivo a outras marcas ndo referidas como: BMW, Ford,
Gitroen, Mercedes, Honda, Skoda e Seat. Estas informagdes/vendas sdo tratadas através de Alberto Pinto, nas horas de expediente, das 10h00 as 14h00 pelos telefones 21 751 26 :
40,21 751 26 00, 21 751 26 02 ¢ das 20h00 s 22h00 pelo telefone 21 859 50 16-ou 91 618 65 40. o
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Desporto

Niicleo de Aveiras de Cima organiza passeio cicloturista

No dia 25 de Junho p.p., numa iniciativa do nidcleo
de Aveiras-de-Cima, a ADFA organizou um passeio de
cicloturismo que teve a especial particularidade de
unir os concelhos de Azambuja, Cartaxo e Alenquer.

Com a participacdo de mais de 170 ciclistas, que
representavam, para além da Associagdo (José San-
tos, que se deslocou de propdsito de Viseu, José Cos-
ta Santos, José Lopes, Jilio Martinho e José Ribeiro,
que se fez acompanhar das suas filhas Carla e Rita),
agremiacoes de Pontével (9 elementos), Sociedade
Filarménica de Alpiarca (8), Via Longa (5), Quinta do

Conde (5), Grupo Desportivo Barroquense (15), Ni-
cleos de Ciclismo do Cartaxo (10) e de Almeirim (7),
Casa das Peles do Cartaxo (6), LA Aluminios (10),
Centro da Casa de Pessoal da Camara Municipal de
Setubal (8), Amigos do Ciclismo de Alpiarca (8), Are-
eiros de Caparica (8), Ajax de Odivelas (5), Unido
Penedense (12), Centro Ciclista José Maria Nicolau

(5), Grupo de Ciclismo Amigos do Cartaxo (6), Santa-
na de Carnota (9), Ploricop de Setibal (8), Saloios de
Loures (5), Nucleo de Aveiras-de-Cima (10) e 2 indi-
viduais, o pelotdo, que se manteve praticamente sem-
pre junto, ou ndo fosse um passeio, sé se verificando
alguma desfragmentagdo ja no final, saiu de junto do
parque das merendas, em Alcoentre, pelas 09H15, de-
vidamente enquadrado por uma patrulha da GNR e
pelos diversos carros de apoio e da organizacao, se-
guindo depois para o Cartaxo, com pequena paragem
na zona das piscinas, Azambuja, onde em frente & Ca-
mara se fez distribuicdo de &gua, Alenquer, onde ja
ndo se parou, ndo s para os participantes ndo arrefe-
cerem, como também porque o local de paragem pre-
visto antecedia imediatamente uma das subidas mais
acentuadas, tendo-se terminado, seriam13H20, exac-
tamente de onde se partira, 80 quilémetros andados.

Distribuidas logo de seguida medalhas e lembran-
cas (estas em oferta das autarquias por onde se havia
passa(e)do) a todos, bem como tagcas aos clubes,
passou-se a zona de merendas para as sardinhas e
para as febras., e respectivos acompanhamentos.

De salientar o apoio das Camaras do Cartaxo (de-
partamento do desporto), da Azambuja (vereador
José Manuel Pratas) e de Alenquer (vereador Jorge
Riso), da Junta de Freguesia de Alcoentre (cujo pres-
idente, Francisco Anténio Morgado, esteve sempre

com a organizagdo), bem como da Cruz Vermelha
Portuguesa (com uma ambuldncia e respectivo pes-
soal, felizmente tendo-se limitado a sua assisténcia a
dois ou trés casos de leves escoriacdes por quedas)
e da Federacdo Portuguesa de Cicloturismo (com um
carro de assisténcia, muito datil para conter alguns
automobilistas mais irresponsédveis e que ndo se
coibiriam de se meter no meio dos ciclistas).

Pela ADFA estiveram presentes os presidente e 3.°
secretario da DN, elementos do vizinho nicleo de
Alcobaca, bem como, claro, da direc¢do do nicleo de
Aveiras-de-Cima, o seu presidente, Manuel Joaquim, e
Joaquim Reis, entre outros associados, cujo trabalho,
a que familiares também deram contributo, é mais do
que justo realgar, ultrapassando quantas dificuldades
apareceram, num evento, bem sucedido, que, como
se disse acima, envolveu 3 autarquias.

Mais irreveréncia dos paralimpicos

Desde o dia 14 de Junho que estd no ar uma nova
campanha do Projecto SuperAtleta Galp Energia/Fun-
dagdo Luis Figo Pequim 2008, continuando a apostar
em chamar a atencdo, por um humor descontraido,
para 0 Movimento Paralimpico portugués.

Sa0 mais 3 frases/slogan, também suportadas por
imagem, desta vez de 3 atletas, abran-
gendo as modalidades de voleibol sen-
tado, atletismo, basquetebol e boccia:

«N6s ganhamos de olhos fecha-
dos», «NG6s ganhamos sem ftirar o
rabo da cadeira» e «NdOs ganhamos ‘
com uma perna as costas». o

A “nossa” Sara Duarte ja tem montada propria

Haverd quem se lembre do apoio, no possivel
apoio, que ELO deu a Sara Duarte, a actual camped
nacional de paradressage, aquando, por exemplo, do
campeonato europeu de equitagdo para pessoas com
deficiéncia — Open European Championships for
Disable Riders (edicdo de OUTO05), quando a cavaleira
(portadora de paralisia cerebral, recordemos), confir-
mou a sua categoria e a presenga no préximo Mun-
dial, a disputar em 2007.

Chegou-nos, entretanto, a simpatica informagao de
que, correspondendo a um apelo langado durante um
programa de televisdo, o criador de cavalos da raca
austriaca Lipizzan, Artur Machado (curiosamente pro-

fessor universitirio — U. &
Acores), colocou a dispo-
sicdo da atleta um dos
seus poldros, Neapolitano
Murella de seu nome, .
com o qual ja trabalha, |
tendo até ainda recente-
mente, na Il Jornada da Taca de Portugal de Pa-
radressage, a equipa ultrapassado as notas minimas
necessarias para se classificar para os internacionais
da modalidade.

Sempre que possivel, iremos dando noticias da
“nossa” Sara.

Opiniéo
Os3F

Embora uma certa graca, ndo deixa de ser um a
triste graca a que rodeia todo este folclore patrioteiro
que tem acompanhado, talvez de forma mais visivel
desde o “europeu”, por ter sido ca e pela ostentacdo
de bandeiras, o futebol.

E que é bem triste ver a importancia que se d4 ao
que devia ser apenas um desporto, mas que o deixou
de ser por todos os interesses que giram a sua volta,
alguns mais a superficie, muitos outros em zonas
mais subterraneas, cheias de sombras e ciladas, mas
certamente pouco condizentes com objectivos patri6-
ticos, envolvendo somas astronémicas, nem todas,
ou se calhar até poucas, circulando de forma inteira-
mente limpa, para ndo dizer outra coisa, permitindo
negaocios que estdo muito para além da mera e pro-
priamente dita actividade futebolistica, para ndo falar
ja dos ofensivos ordenados que se pagam, escanda-
losos mesmo para paises do mais elevado nivel eco-
némico, quanto mais se 0s pensarmos em relagao a
uma populagdo mundial em que a maioria vive no lim-
iar da pobreza.

E bem triste ver, desde a mais comum das pessoas
até ao mais destacado politico, deixarem-se arrastar
por uma febre patrioteira (ou “cavalgar a onda”?...)

que ultrapassa o bom senso e mesmo a inteligéncia,
se calhar de forma inocente pelos primeiros, j4 nao
tanto, de certeza, pelos segundos.

E triste ter primeiros ministros que se sujeitam a
serem vaiados para depois proclamarem, até contrari-
ando opinides anteriores, a grandeza e capacidade do
pais pela construgdo, em tempo recorde, de grandio-
sos e supérfluos estadios, quando o que deviam ter
dito é que se fomos capazes de o fazer, entdo porque
é que o0 ndo fazemos também com as intimeras obras
que nunca mais acabam ou que, acabadas, pouco
tempo depois estao a precisar de repara¢do, sem que
se chame alguém & responsabilidade?

E triste constatar que multiddes se deixam arrastar
para ver 0s seus clubes e os seus idolos jogar, ou
apenas passar, quando sdo incapazes de praticar des-
porto ou se deslocar para uma manifestagdo de apoio
a uma qualquer causa justa, mesmo para ir receber
um grande artista (classico e genuino...), um sabio,
uma figura relevante no prestigio do pais, chegada da
entrega de alto galarddo internacional.

E triste saber que uma Camara gastou os dinheiros
publicos, que desviou do apoio a actividades culturais,
sociais e desportivas da sua regido, para “fazer figu-

ra” junto da seleccdo, sem que imediatamente tenha
sido processada e investigada.

E triste que os ilustres deputados se arroguem o
direito de abandonar uma sessdo da Assembleia da
Republica para irem ver o futebol... a ndo ser que o
tenham feito como forma de demonstrarem a sua so-
lidariedade para com a classe trabalhadora oprimida a
quem a cambada anti-patriética do patronato ndo per-
mitiu flexibilizacgdo de horério para também poder
estar frente aos televisores.

E triste ver entidades, que deviam ter respeito e se-
rem das primeiras a honrar tais valores, a utilizarem,
sem qualquer pudor, o simbolo nacional como sim-
ples suporte publicitario, e ver depois os cidadaos a
colaborar, estendendo-o das janelas sem ao menos
terem pegado numa tesoura para cortarem o ultraje.

Tudo isto é triste, mais do que triste, € uma
enorme foleirada!

Nota final: aos que ao verem o titulo pensaram...
3 F, ndo serdo antes 5?!, a sua razdo, faltam os de
“fitas” e de “fartar, vilanagem”!

JMS



Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas

ADFA

Nota da Direccao Nacional

Nos dltimos dias do més, dois assuntos vie-
ram lancar alguma perturbacéo entre 0s nossos
associados.

Um foi a transmissdo, no 2.2 canal da RTP,
no passado dia 26, da parte da tarde, do pro-
grama “Sociedade Civil” em que era tratado o
stress de guerra. N3o que nos preocupe o que
la foi dito, mas a forma como foi feito o préprio
programa. As declaragdes sdo de quem as faz,
e estamos num Pais em que se supde estar en-
raizada a Democracia.

Normalmente, quando é emitido um progra-
ma participado, ou interactivo, como agora se
diz, estdo presentes uma ou mais entidades que
se presume estarem aptas a responder a per-
guntas postas pelos assistentes. Ou seja, se 0
programa for sobre a Camara Municipal de Al-
guidares de Baixo, ou sobre o Cascalheira Fute-
bol Clube, ninguém ir4 ligar para os servigos da
dita Camara, ou a secretaria do referido clube,
para por questdes ou pedir informagdes, mas
sim para o ntimero de telefone da producdo do
programa, que para isS0 aparece no ecrid em
rodapé.

Ora acontece que, véa-se l4 saber porqué, apa-
receu em rodapé o nimero de telefone da ADFA,
com o resultado que seria de esperar: numerosos
telefonemas, que paralisaram os servigos. E o
mais estranho é que a ADFA nem sequer foi
contactada para participar no programa!

ADFA

A DN contactou de imediato a RTP para es-
clarecer o assunto, mas isso ndo impediu uma
certa perturbagdo nos servigos e mesmo entre
0s associados.

0 segundo assunto foi a divulgacdo, pela
Direcc@o Geral do Pessoal e Recrutamento Mili-
tar do Ministério da Defesa Nacional
(DGPRM/MDN), de uma circular acompanhada
por um formulério com perguntas relacionadas
com os Antigos Combatentes, o stress de guer-
ra e o desempenho da Rede Nacional de Apoio
(RNA).

Embora conste na circular que se trata de
um estudo académico de alguém do Instituto
Superior de Ciéncias Sociais e Politicas, 0 tom
de certo modo formal conferido pela circular
em papel oficial da DGPRM/MDN langou tam-
bém alguma confuséo entre os associados que
a receberam.

Tanto quanto foi possivel averiguar, além do
aspecto voluntario, confidencial e an6nimo do
inquérito, podemos adiantar que foram envia-
das cerca de 3.000 circulares a outros tantos
ex-combatentes tirados & sorte, sem ligagdo
portanto com 0s casos pessoais, vide eventuais
processos em curso, dos destinatarios.

Pensamos ter ficado assim elucidados estes
dois assuntos, para tranquilidade geral.

A Direcgdo Nacional
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conteido dos respectivos espagos.

Editorial

Eleicdes — a arma da luta

Agora que se aproxima um novo acto eleitoral na ADFA, tor-
na-se necessario que cada associado comece a questionar-se so-
bre o que tem sido a nossa instituigdo, evidenciando as coisas
boas que fomos construindo, mas ndo ignorando as mas, por
forma a ndo iludirmos os nossos objectivos com projeccdes que,
ao fim de novo mandato, mais ndo sejam que um punhado de
intencGes e desejos ndo cumpridos.

Vamos exigir dos que apresentarem candidaturas para os
Orgdos Sociais, que nos tragam projectos claros, objectivos e
realistas, enquadrados na conjuntura actual, mas sem esquecer
que uma instituicdo como a nossa ndo pode sucumbir a um cli-
ma de dificuldades, deve ser ambiciosa em termos de gestdo
corrente, mas deve legar aos vindouros (sempre existirio DFA)
uma obra intemporal que justifique a nossa luta, a nossa gene-
rosidade e a nossa inteligéncia, para sempre.

Admito que alguns pensem ser prematuro entrar-se j4 nesta
questdo, mas parece-me que as préximas eleicdes assumem
uma importancia extrema, dado a nossa populagdo, avelhentada
pelo tempo de vida e pelas deficiéncias que carrega, pouco mais
poder esperar para ver corrigidas certas injustigas, algumas
delas implementadas com o apoio da prépria ADFA.

Depois das préximas eleigdes, venha quem vier a ser eleito,
¢ obrigacéo de todos o contributo efectivo para o estabelecimen-
to de um clima de confianca, que permita aos préximos dirigen-
tes o desenvolvimento das accdes que possam levar a solugo
dos vérios problemas pendentes. A guerrilha mediocre que tanto
tempo fez perder neste mandato ndo deve repetir-se.

Quem vier a ser eleito tem o direito a um ambiente de confian-
ca para exercer a sua ac¢do. Todos temos o dever de estar aten-
tos, pois o exercicio critico, cumprido no mais escrupuloso com-
portamento civico e estatutario, constituira uma relevante forma de
apoio. Ndo desistirei de chamar a atengdo para o que cada um de
nés pode e deve fazer para elevar a nossa vida associativa. Buscar
no fundo da consciéncia a autocritica individual que nos afaste de
caudilhismos inconsequentes e até lesivos dos nossos reais
interesses, deve ser a forma pedag6gica de reagirmos 2 leviandade
com que muitas vezes se encaram estes actos eleitorais.

Dou um boi para ndo entrar na briga, mas uma boiada para
nao sair dela.

Os textos assinados ndo reproduzem necessariamente as pasighes da ADFA ou da Direcgdo do ELO, send
a responsabiidade dos seus antre, assim com ¢ da responsabidade das dircces das Delegies o
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RENAULT

Tudo a grande

P> O saldo de exposicdes ¢ gigante: 2500 m2.

P 0 horario de atendimento é enorme.
8h - 20h durante a semana
9h - 15h ao fins-de-semana

O horério da oficina & igualmente grande.
8h - 24h durante a semana
8h - 18h ao sibado

P No grande centro de ensaios cabe toda a gama.

P> O servigo de assisténcia ¢ desempanagem
tem o maior horério possivel: 24h por dia.

Atendimento Cliente: 800 203 157

RENAULT CHELA
Tudo Por Si.

R. Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E - 1900-672 LISBOA
Tel.: 21 836 14 00 Fax: 21 836 14 91
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