Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas

Director: Fernando Cardoso - Ano XXXII Set/Qut 2006 Mensario N°367 Preco € 0,70

PORTE PAGO

i

ik,
ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

NOS TERMOS DOS ARTIGOS 282 E 292 DOS ESTATUTOS E DAS DISPOSICOES DO REGULAMENTO
ELEITORAL, CONVOCAM-SE TODOS 0S ASSOCIADOS PARA A ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL
ORDINARIA, A REALIZAR NO DIA 25 DE NOVEMBRO DE 2006 (SABADO), DAS 09H00 AS 19H00, COM VISTA A
ELEICAO DOS ORGAOS SOCIAIS NACIONAIS E DE DELEGACAO PARA O TRIENIO DE 2007-2009.

A ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL, QUE SE DESDOBRARA EM ASSEMBLEIAS GERAIS DE
}  DELEGACAO SIMULTANEAS, FUNCIONARA COM MESAS DE VOTO NA SEDE NACIONAL, NAS INSTALAQOES DAS
o DELEGA(}OES E NOUTROS LOCAIS DECIDIDOS PELAS MESAS DE ASSEMBLEIA GERAL DE DELEGACAO, NOS
i°1 NUCLEOS EXISTENTES ONDE SEJA POSSIVEL GARANTIR O FUNCIONAMENTO DAS MESAS, QUE SERAO
INDICADAS NO PROXIMO JORNAL "ELO".

Lisboa, 06 de Setembro de 2006
0O Presidente da Mesa da Assembleia Geral Nacional
Anténio dos Santos Carreiro

Nota: o prazo para apresentacio de listas termina as 18H00 do dia 23 de Outubro de 2006.
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Acto eleitoral da g

Oficio da MAGN

Com a data de 6 de Setembro pp, e assinado pelo presidente da MAGN, foi
recebido no ELO, também enviado aos Conselheiros Nacionais e a todos 0s
Orgdos Sociais nacionais e de delegacdo, o seguinte oficio, a que se da
cumprimento:

“Assunto: Eleicdes para o Triénio 2007-2009

A Mesa da Assembleia Geral Nacional vem por este meio enviar a convocatoria
para a Assembleia Geral Nacional Eleitoral Ordindria que se realizara em mesas de
voto simultaneas no dia 25 de Novembro de 2006.

Solicita-se ainda as MAGD que informem a MAGN da localizagdo das mesas de
voto, que funcionem fora das respectivas Sedes, a fim de que os locais possam
ser publicitados no Jornal ELO.

No cumprimento das disposicoes do Regulamento Eleitoral, a MAGN solicita
que os responsédveis mandem afixar, de imediato, a presente convocatdria, nas
sedes das Delegacoes e Nicleos.

Solicita-se ao Jornal ELO a publicacdo desta convocatdria na primeira pagina
do préximo nimero e do nimero seguinte.

Mais se informa todos os associados que 0 prazo para apresentacdo de listas
termina as 18H00 do dia 23 de Outubro de 2006.”

ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ELEITORAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Nos termos dos artigos 28." e 29.° dos Estatutos e das disposicdes do
Regulamento Eleitoral, convocam-se todos os associados para a Assembleia Geral
Nacional Eleitoral Ordinaria, a realizar no dia 25 de Novembro de 2006 (sdbado),
das 09HOO as 19HOO, com vista a eleicdo dos Orgdos Sociais Nacionais e de
delegacdo para o triénio de 2007-2009.

A Assembleia Geral Nacional Eleitoral, que se desdobrard em Assembleias
Gerais de delegacdo simultaneas, funcionara com mesas de voto na Sede nacional,
nas instalacoes das delegacdes e noutros locais decididos pelas mesas de
Assembleia Geral de delegagdo, nos niicleos existentes onde seja possivel garantir
o funcionamento das Mesas, que serao indicadas no préximo jornal "ELO".

Lisboa, 06 de Setembro de 2006
0 Presidente da Mesa da Assembleia Geral Nacional
Anténio dos Santos Carreiro

Nota: o prazo para apresentacdo de listas termina as 18H00
do dia 23 de Outubro de 2006.

Comunicado dos Orgdos Sociais Nacionais

0s Orgdos Sociais Nacionais — OSN da Associagdo dos Deficientes das Forcas Armadas, reunidos
na Sede no dia 8 de Setembro, tomaram as seguintes deliberacdes, que comunicam aos associados:
1 - Face ao Acto Eleitoral em desenvolvimento, os OSN analisaram a sua prestagdo associativa du-

Nota do Director e da Redaccao QS

Vai este ELO ter caracteristicas talvez um pouco diferentes
do que ¢ habitual, até na sua arrumacao, face nao so ao pe-
riodo eleitoral associativo que se inicia, como também a pu-

rante 0 mandato que se aproxima do final, as conjunturas internas e externas e a disponibilidade dos
seus elementos, 0 que os levou a concluir que se impde um grande debate no seio da ADFA, do qual
surja um novo ciclo organico que, a nivel nacional, impulsione a ADFA para os urgentes e importantes
caminhos do futuro;

blicacao recente de varios diplomas legislativos de interesse,
cuja transcricao ndo convém atrasar, dado o espaco, nas pro-
ximas edicdes, a ser ocupado pelo material relativo as elei-
coes.

2 - Nesse sentido, decidiram ndo se apresentar em candidatura conjunta, nem, como prevé o art.*
15.2 do Regulamento Eleitoral, promover o surgimento de uma lista “A”;

3 - Como é dbvio, os membros dos OSN actuais, como qualquer outro associado, sdo livres de, in-
dividualmente, integrar, subscrever ou apoiar listas candidatas aos 6rgaos nacionais ou das delegacoes.

0 Presidente da MAGN
Anténio dos Santos Carreiro

0 Presidente da DN
Candido Manuel Patuleia Mendes Armando Manuel Oliveira Guedes da Fonte

0 Presidente do CFN

Alids, e como até ja tinha sido aflorado por um dos auto-
res, também os espacos “Cartas do Mondego” e “Vox Popu-
li” estardo suspensos durante este mesmo periodo

Também, respeitando a serenidade que deve assistir ao
periodo eleitoral, pede-se aos associados que se abstenham
de enviar quaisquer artigos de opinido para publicacdo, que
possam colidir com as condicbes objectivas necessarias a
discussao digna dos nossos assuntos.

Do Regulamento Eleitoral

CAPIiTULO |

Artigo 3.

S6 podem eleger, ser eleitos,
candidatar-se ou subscrever lis-
tas de candidatos os associados
efectivos no pleno gozo dos
seus direitos a data em que
ocorrer o respectivo acto de elei-
¢do0 ou de candidatura, salva-
guardado o disposto no numero
2 do artigo 10.* dos Estatutos.

Regulamento
Elaitoral

| Associacao }

| dos

| Deficientes
| das

| Forcas

| Armadas

CAPITULO I

Apresentacao de listas

Artigo 9.

1 - A apresentacdo de candidaturas consiste na en-
trega de listas conjuntas, que conterdo obrigatoria-
mente todos os candidatos aos trés 6rgdos Sociais,
quer se trate dos 6rgdos Sociais Nacionais (MAGN,
DN, CFN, ) ou Locais (MAGD, DD, CFD,) e far-se-a:

a) Para os 6rgaos Sociais Nacionais, a Mesa da
Assembleia Geral Nacional,

b) Para os Orgdos Sociais Locais, & Mesa da As-
sembleia Geral de Delegacao.

2 - As listas de candidatos referidos na alinea b)
serdo, apds a sua recepcdo, enviadas a8 MAGN.

Artigo 10.

0 nimero de candidatos a eleger para o Conselho Na-
cional, nos termos da alinea a) do n.* 1 do artigo 35.* dos
Estatutos, sera apurado, através de listas nacionais auto-
nomas, cujo nimero de candidatos serd igual aos dos re-
presentantes dos Conselhos de Delegacdo, mais um.

Artigo 11.°

0 numero de candidatos a eleger para o Conselho
de Delegacdo, nos termos da alinea a) do n.* 1 do ar-
tigo 51.° dos Estatutos, através de listas autonomas
de associados da area da Delegacdo, é de sete.

Artigo 12.°

A apresentacdo de listas estabelecidas nos artigos
anteriores devera ser feita até trinta e cinco dias antes
do acto eleitoral, acompanhadas pelos respectivos
programas de accdo, devendo os programas das lis-
tas para os Orgdos Sociais Nacionais ser obrigatoria-
mente divulgados.

Artigo 132

Findo o prazo de entrega das listas, deverdo as
Mesas das Assembleias Gerais Eleitorais proceder a
afixacdo das mesmas em lugar préprio na Sede, Dele-
gacOes e Nicleos, acompanhadas dos respectivos
programas de acc¢do.

Artigo 14.*

1 - As listas de candidatos poderdo ser propostas

pelos Orgdos Sociais cessantes ou por quaisquer as-
sociados efectivos, acompanhadas por um termo indi-
vidual ou colectivo de aceitacdao de candidatura.

2 - As listas de candidatos ao Concelho Nacional e
ao Concelho de Delegacdo serdao obrigatoriamente
propostas por associados.

3 - 0 termo de aceitacdo de candidaturas constara
de uma declaracdo assinada pelo candidato ou candi-
datos e respectivo nimero de associado.

4 - A apresentacdo de listas de candidatos devera
ser acompanhada pela identificacdo dos candidatos da
qual constard o nimero de associado, nome com-
pleto, idade e residéncia.

Artigo 15.°

As listas de candidatos propostas pelos Orgdos
Sociais cessantes serdo denominadas por Lista A e as
listas propostas por outros associados serao denomi-
nadas sequencialmente pelas letras do alfabeto e se-
gundo a ordem de entrada.

Artigo 16.°

As listas de candidatos propostas por associados
serao subscritas por:

a) Trinta associados, para os Orgdos Sociais Na-
cionais;

b) Dez associados, para os Orgdos Sociais Locais.
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O Jornal do Exeército e o aniversario da ADFA

No Jornal do Exército de
Junho passado (n.* 552), a
Sessdo Solene comemorativa
do 32.% aniversario da ADFA,
para além de uma vulgar noti-
cia, merece, da pena respeita-

les que, ao servico do
Pais, contrairam deficién-
cias fisicas e psiquicas e
que, apesar da solidarieda-
de conscientemente assu-
mida por parte dos seus

da do seu director, coronel

compatriotas, aguardam

Teixeira de Gois, que sauda-

mos, uma analise sobre as
afirmacdes, e ilacoes que

ainda a resolucdo de mui-
tos problemas que os afec-
tam, nomeadamente o0s re-

delas se depreendem, do

lacionados com a inclusdo,

entdo ministro da Defesa Na-

a reabilitacdo e a integra-

cional, que preenche integral-
mente o respectivo “Editorial”.

Pela sua relevancia, tanto
maior quanio a incerteza le-

¢do sociais.

Sao situacdes resultan-
tes fundamentalmente de
uma época bem dificil da

vantada pela entretanto
ocorrida substituicao do titular
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da pasta, permitimo-nos, com e

Marnde Avvas Yeiveurs de Gic
Coned

a devida vénia, transcrever

ot gaaleae & vids Dxeagae. (A
AR QLTI OXThon, DBKIT N 4L 59l 8 pEND A IIRI

nossa Histdria contempo-
ranea, mas que podem
continuar a acontecer a
qualquer hora e em qual-

esse texto:

“O Estado tem responsabilidades "absoluta-
mente intransmissiveis" com os deficientes milita-
res, terd afirmado o Ministro da Defesa Nacional
por ocasido do 32.” aniversario da Associacao dos
Deficientes das Forcas Armadas. Afirmacgdo que
transmite esperanca aos muitos portugueses que,
no cumprimento duma missao que Ihes foi impos-
ta, tiveram a infelicidade de se tomar deficientes.
Civis que foram temporariamente militares e mili-
tares que nunca deixaram de o ser sofreram no
corpo e no espirito graves alteracdes, criando Si-
tuacoes de saude dificeis, com incapacidades per-
manentes, totais ou parciais, que foram contri-
buindo, na maior parte dos casos, para debilidades
de salide precoce e para as quais é necessario
continuar a encontrar as solucdes mais adequadas.

Séo situacoes que ndo devem suscitar do, pie-
dade ou caridade, antes exigem 0 seu reconheci-
mento e uma andlise cuidada, no sentido de serem
encontradas respostas eficientes para todos aque-

Nota da Redaccao: ja agora,
como que um reverso deste facto
positivo, ndo podemos deixar de
estranhar que no sitio net da Liga
dos Combatentes, ao ser noticia-
da a visita a sua sede de uma de-
legacdo da Liga dos Veteranos de
Guerra de Libertacdo de Angola —
LIVEGA se afirme a dado mo-
mento, “Foi a primeira vez que se
realizou um encontro desta natu-
reza, no ambito dos antigos com- g
batentes, que tendo estado em ——
campos opostos, hoje defendem
idénticas causas de Solidariedade

e Paz entre os Povos dos dois Paises.”, parecen-

quer lugar, onde 0S nossos
militares estdo a ser empenhados, ja que, nos tea-
tros de operacdes em que cumprem missoes rela-
tivas aos compromissos assumidos por Portugal,
existem riscos de elevado grau.

O problema dos deficientes militares €, como
sabemos, um problema da Nacgdo e todos nds te-
mos 0 dever de incentivar e apoiar iniciativas que
promovam melhorias sensiveis fundamentalmente
nos campos da saude e bem-estar.

Muita coisa tera sido feita, mas muito havera
ainda por fazer. Cremos, pois, que as palavras do
Senhor Ministro, proferidas no aniversério da
Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas,
representam uma renovada esperanca em gente
que, apesar de tudo, vem mantendo um elevado
moral e que merece do seu Pais, ndo s6 conside-
racdo e respeito, mas uma qualidade de vida con-
digna, ja que, estamos certos, ninguém pord em
duvida a justica de medidas necessarias para que
tal aconteca.”

do esquecer que a mesma Liga
dos Combatentes foi assistente, e
participante, privilegiado no | En-
contro de Antigos Combatentes
de Portugal, Angola, Mocambique
e Guiné-Bissau, organizado pela
ADFA ja em Maio de 1990, com o
apoio e participacao nao sé das
mais altas autoridades nacionais e
dos mais altos responsaveis da
FMAC, como também de expres-
sivas, e ao mais alto nivel, repre-
sentacOes das associacdes con-
géneres dos paises africanos
envolvidos, no caso da Guiné
mesmo do seu Governo.

ASSOCIACAO DOS DEFICHENTES
PAS FORUAS ARMADAS

Mueda: campas de soldados poriugueses

Reﬂectindo 0

ADFA

No espago idéntico da dltima edigao do “ELO”, a Direc-
cao Nacional elaborou nele, peca de sua competéncia, dis-
cernindo sobre o facto de a elevada credibilidade da ADFA,
junto das personalidades que ocupam 0s mais altos niveis
da hierarquia do Estado, ndo corresponder a resolugao dos
reais problemas dos nossos associados, designadamente
por parte do Ministério da Defesa Nacional, contrariamente
ao que o entdo Ministro, dr. Luis Amado, se comprometeu
publicamente perante ngs, durante a Sessdo Solene das
comemoracdes do 32.° aniversdrio da ADFA.

Entretanto, a Direcgdo Nacional foi recebida em audi-
éncia pelo Secretério de Estado da Defesa Nacional e As-
suntos do Mar, dr. Jodo Mira Gomes, que nos indicou ndo
se aproximarem “dias cor de rosa”, designadamente em
termos do apoio financeiro, pelo lado daquele Ministério,
nao se encontrando clarificada, ainda naquela data, a si-
tuacdo dos problemas pendentes, € que j& deveriam estar
resolvidos, 0 que avoluma mais as incertezas do que as
expectativas, caso ndo surjam respostas claras e objecti-
vadas num curto periodo de tempo.

Mais recentemente, o “Canal 1" da RTP passou uma
reportagem sobre o estado dos cemitérios onde, em An-
gola, Mogcambique e Guiné-Bissau, estdo depositados os
corpos dos nossos camaradas ali mortos ao servico da
Péatria, dado que esta descurou 0 seu regresso para as
respectivas terras, e 0s magros recursos das suas familias
ndo lhes permitiram a prética de um acto tdo piedoso
quanto patridtico.

Mas o que foi dado ver, arrepiou!

Desde auténticos matagais, onde ja nem se identifica a
presenca das sepulturas, até um local onde foram cons-
truidas cubatas sobre elas, de todo o tipo de abandono
sdo alvo os restos mortais daqueles a quem os politicos
chamam 0s nossos maiores e, a cuja memdria, se inscre-
vem nomes junto ao Monumento aos Combatentes do Ul-
tramar, em Belém, ou nos monumentos das suas terras,
onde 0s seus corpos nunca descansardo e, 0s seus fami-
liares e companheiros de escola duvidardo permanente-
mente do local em que repousam, rejeitando a indignida-
de, desprezo até, a que a Nacdo os condenou.

E assim que se respeitam aqueles, em relacdo aos quais
se brada: “Honrai a Patria, que a Pétria vos contempla”?

Estd a memoria daquelas vitimas esquecidas no ondu-
lante som do clarim, quando, em cerimdnias militares, o
toque a mortos enche de recolhimento e saudade os co-
racdes dos que lhes sobrevivemos?

Tudo isto tem que merecer a nossa mais profunda re-
flexdo, pois se os “melhores de todos nés” estdo assim
dados ao total abandono, vistas as indefinicGes e cortes
de que constituem alvo os deficientes das Forgas Arma-
das, 0 que se prepara na realidade:

um retomar dos compromissos que nos foram garan-
tidos, ou um volte face inconcebivel, em relagdo ao res-
peito e dignidade de que somos credores desde sempre
e, muito em especial, a partir da criacao desta acreditada
Associacdo?

Nada ha mais podre do que os periodos de indefinicdo!

Por isso € imprescindivel que nos unamos, agora e
mais do que sempre, em redor de uma forga motriz aglu-

§ tinadora, que nos impulsione e a ADFA, rompendn mata-

gais de esquecimento e abrindo veredas luminosas de au-

toconfianca neste tempo dificil, onde as estratégias indivi-

duais desaguam em derrotas e quando a unido, mais do

que a forca, se consagra na propria vida!
Neste momento de obrigatéria coesdo entre homens
de boa fé, o divisionismo é o maior inimigo de todos nds.
A Direcgao Nacional
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Delegactes

SEDE._NACIONAL ..

- Servico juridico — os associados da drea de
Lisboa passam a poder ser atendidos neste servico
(Dr.* Inés Soares de Castro) as 2.%, 3.%s e 4.%s-feiras
de manha, devendo fazer marcacdo prévia de atendi-
mento junto da secretaria (D. Maria José ou sr. Santos
Silva);

- colheitas para analise — passa este servico a
estar disponivel a partir das 08H30, de 2.2 a 6.*-feira.

s

% casmo®

Refiexao eleitoral

Convidam-se todos os associados da delegacdo a
estarem presentes numa reunido, no préximo dia 12
de Outubro pelas 20H30, na sua Sede, com o fim de
ser analisado o0 momento eleitoral da ADFA e estraté-
gia a seguir.

Nao faltes para que ndo sejam os outros a decidir

por ti.

COIMBRA

Convivio de Natal 2006 -

A delegacdo de Coimbra da ADFA, por deliberagdo
da sua direccdo e com o apoio dos restantes 6rgaos
sociais, ird realizar mais uma vez o tradicional almoco
convivio de Natal.

Tendo em conta a opinido dos associados presen-
tes no ano passado, em relagdo a ementa e ao local
escolhido, decidiu-se optar novamente pela Quinta do
Outeiro, em Tenttgal, um local central entre Coimbra
e Figueira da Foz, ali a dois passos da vila de Monte-
mor-0-Velho.

Sem prejuizo das informagdes em proximas edi-
¢oes do ELO, informa-se que o convivio/2006 se reali-
za no préximo dia 16 de Dezembro, a partir das
12H30, sendo a ementa do almogo composta por:

- entradas variadas, sopa do mar, leitdo a Bairrada,
bebidas, -salada de fruta, bolo-rei, café e digestivo

O preco serd de 11,50 euros por pessoa.

No proximo ELO serdo divulgadas mais infor-
macoes.

EVORA

Reunido de associados

A fim de se discutir a situacdo da delegacdo e se
prepararem as proximas eleigdes, convidam-se todos
0s sOcios para uma reunido a realizar no préximo dia
7 de Outubro, as 10H30, na nossa sede.

No final da sessdo servir-se-a almogo na delegacao.

Convivio de Natal

0 convivio de Natal da delegacdo realiza-se em
Evora no dia 16 de Dezembro pf.

Na préxima edicdo do “ELO” se dardo informacoes
detalhadas do respectivo programa.

Orientacao
- ver espaco “Desporto”

PORTO ;@

N S
Py o™

B some®

Agenda
Plano de reunides em Outubro

para o convivio que levou a efeito no dia 2 de Setem-
bro, com associados e familiares dos concelhos do
Alto Tamega.

Cerca de meia centena de participantes concen-
traram-se pelas 09H30 junto a Sede do ndcleo, de
onde partiram em caravana automdvel, para o local de
confraternizacdo. Instalada a logistica, sem que nin-
guém distribuisse tarefas ou indicasse fosse o0 que
fosse, 0 sentido de colaboragdo falou alto e cada um
exerceu a sua tarefa, de tal modo eficiente que por
volta do meio-dia, enquanto uns atarefadamente de-
senvolviam esforgos para que as sardinhas, as féve-
ras, as salsichas e as costelas fossem conveniente-
mente grelhadas nos assadores locais, outros como-

07-10-2006 10,30 Penafiel (nos Bombeiros Voluntarios locais)
idem 15,00 Porto (na Delegacao)
11-10-2006 10,30 Peso da Régua (na Junta de Freguesia local)
14-10-2006 10,30 Lixa (nos Bombeiros Voluntarios locais)
idem 15,00 Vila Real (local a indicar) _
21-10-2006 10,30 Santo Tirso (Auditério Museu Municipal Abade Pedrosa)
idem 15,00 Viana do Castelo (local a indicar)
23-10-2006 14,30 Cabeceiras de Basto (nos Bombeiros Voluntarios locais)
25-10-2006 14,30 Ponte da Barca (nos Bombeiros Voluntérios locais)
Desporto damente sentados, comiam gostosamente os saboro-
- ver espaco “Desporto” S0 pitéus.
Viagem a Tunisia Também a fornada de pdo de centeio, graciosa-
- ver “Notas de viagem” mente oferecida pela dona Preciosa, esposa de um
, associado de Montalegre, foi muito apreciada, pois
NucLeo pe CHAVES tratava-se de uma verdadeira maravilha de um produ-
to genuinamente artesanal.
. organizou sardinhada = 0 bom vinho e os frutos da regido, a jeropiga

0 Santudrio de Nossa Senhora da Aparecida, na

freguesia de Calvéo, foi o local escolhido pelo nicleo

caseira, os pastéis de Chaves e outros acepipes fize-
ram igualmente a delicia dos presentes que, no final

aqueles que'comem fﬂDﬁS

Este prato, celebrizado ndo tanto pela contecs;ao (dobrada de vitela com enchidos e feijao bran-

C0) mas mais pela atitude de dadiva das gentes do Porto que, em altura de crise, se disponibilizaram
* adar toda a carne para as embarcagbes que partiam 4 conquista das pragas do norte de Africa, ficando ape-
nas com: as tripas dos animais para seu sustento, 8 hme 0 ex-libris da gastronomia portuense. Mais que :

. lngtedlentes

ERUR W R R %
lllllllll d
L | |

Preparacao:

mais algum tempo.

- 600 g de dobrada, 1/2 mdo de vitela, 100 g de presunto, 112 pema de frango 100 gde ore!ha de porco
100 g de bacon, 80 g de chourico de carne, 80 g de salpicdo, B0 g de chourigo de sangue, 4 dl de feijao
branco, 1 cenoura, 0,5 di de azeite, 1 dente de alho, 1 cebola, 1 ramo de cheiros, 2 cravinhos, 1 di de vinho

¥ branco, 2 coleres (sopa) de polpa de tomate, 300 g de arroz, sal,

De véspera, cotbque 0 feuﬁa de molho. Limpe e lave muito
temperando com pedacinhos de cenoura, cebola com s cravi

n e wr‘ 28

Como certamente era esperado por muitos, talvez melhor, por muitas, o Porto optou pelo seu prato mais representativo,
em termos gastronémicos e histéricos, que bem regado com um dos bons vinhos da regido...

‘uma receita, este prato representa uma atitude bem presente no espi-
'_ ita das gentes do Norte: dadiva, sacriffcio, dnspombmdade e hospltal\dade
~ Fazendo as delicias de quem o desfruta, ‘pode ser apreciado no refeitorio
da de!egaqao do Porto, pois faz parte, com muita regularidade, da sua ementa, particularmente em alguns
a{mocos do 1 ¢ sabado ge cada mes, sendo des;gnado por "mpas a moda da. ADFA"

nta, cominhos, salsa picada e piripiri.

a dobrada e a mao. Escalde-as e coza,
espetados e alguns gréos de pimenta.
ue estiver cozida, deixando a dobrada

Para um grupo de 6 convwas

No prépno dva cou 0 fei;io com a cenoura conada em pedacos Coza também o frango, a orelha 0
presunto e os enchidos {excepto o chourigo de carne), retirando 4 medida que forem ficando cozidos. Corte
em pedacinhos a dobrada e a mae. Faca um refogado com 0 azeite, a cebola e o alho picados e lambém o
raminho de cheiros. Assim que comegar a alourar, junte o vinho branco, a polpa de tomate, o chourico de
carne e 0 bacon. Adicione também um pouco do caldo onde cozeu a dobrada, previamente coado. Deixe
ferver lentamente durante cerca de 45 minutos. Junte a dobrada € a mao, retire o chourico de carne e o
bacon e deixe apurar durante 15 minutos, acrescentando o caldo necessario. Junte o feijdo, tempere com
piripiri ¢ com cominhos, mexendo cuidadosamente.

Sirva numa travessa, espalhando por cima a orelha cortada em tirinhas, o presunto, o frango desfia-
do, mdelas de salpicdo e fatias de bacon. Polvilhe ainda com a salsa picada. A parte, sirva o arroz branco.
fenado com as rodelas dos choungos de carne & de sangue.
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Dﬁe,le.gacées; o

do repasto, foram presenteados com café e aguarden-
te oferecidos por um associado.

0 jogo da malha mereceu polémica e comentarios
varios, pois cada um procurou jogar segundo as re-
gras da sua aldeia. O jogo das cartas e as conversas
foram outros tantos motivos de convivio.

0 Santuério da Nossa Senhora da Aparecida, de
onde se desfruta uma vista panordmica sobre a veiga
de Chaves, é um lugar aprazivel cheio de arvores cen-
tendrias, servido por equipamento de apoio a este tipo
de iniciativa, pelo que o convivio teve todos os ingredi-
entes necessarios para ter sido um dia bem passado.

0s Orgdos Sociais da delegacdo-do Porto fizeram-
se representar por elementos da Direccdo e do Con-
selho Fiscal, respectivamente Abel Fortuna e Viriato
Gongalves.

A direccdo do nicleo manifesta a sua satisfacdo
pelo éxito de mais esta iniciativa, sadda 0s seus asso-
ciados e incentiva-0s a participar noutras jornadas ja

programadas para o corrente ano, pois esta vivéncia
associativa contribui naturalmente para uma maior
visibilidade da ADFA na regido do Alto Tamega.

Exposicao de ceramica e de pintura

Com organizacdo do nicleo e o apoio da Camara
Municipal e da Associacdo “Chaves Viva”, vai ter
lugar, de 25 de Outubro a 2 de Novembro, uma ex-
posicao de trabalhos de cerdmica e de pintura da au-
toria dos utentes do Centro de Actividades Ocupacio-
nais da delegacdo do Porto.

Chama-se atencdo dos associados para que nao
deixem de a visitar e recomendar aos amigos que
também o facam. Vo estar em exposicdo trabalhos
que poderdo ser adquiridos.

Esta exposicdo esteve ja presente na AgroBasto,
em Cabeceiras de Basto, que se realizou de 20 a 30
de Setembro.

VISEU

Coldquio e exposicao em Malhada de Sorda

"Guerra Colonial 1961/1974" foi o tema tratado a 2
de Setembro pp, das 10 horas as 13,30, juntamente com
outros de tanto interesse, como 0 25 de Abril de 1974,
os deficientes de guerra e a componente religiosa na
vivéncia da guerra, numa organizacao exemplar de um
grupo de amigos de Malhada de Sorda, terra que fica
junto a Vilar Formoso, bem encostadinha a Espanha.

Assoctado, apola a tua ddzgucdo ¢ a ADFA comparecendo ds suas Inictativas!

A delegacdo fez-se representar pelos presidente e
tesoureiro da direccdo, Jodo Gongalves e Francisco
Batista, tendo apresentado um filme sobre a guerra
colonial e falado sobre "0 25 de Abril, a Guerra Colonial
e a ADFA"; por sua vez a Associacdo 25 de Abril, atra-
vés do coronel Diamantino Gertrudes da Silva, tratou
da “Guerra Colonial" € os participantes individuais, pa-
dre José Luzia e José Julio Pinheiro, de "Guerra colo-
nial e a vivéncia religiosa'".

O objectivo deste coléquio foi a divulgagdo deste
periodo da nossa Histdria, de forma geral e, em parti-
cular, do impacto que a guerra teve no culto da Nossa
Senhora da Ajuda e na vivéncia da comunidade local,
pretendendo-se dar continuidade a iniciativa do ano
transacto em associar a festa anual da freguesia a com-
ponente cultural.

Foram temas riquissimos, em que sobressaiu 0 es-
forco, a dedicacdo e o amor a Pétria dos antigos com-
batentes e em particular dos deficientes das Forcas Ar-
madas, como foi entendido por todos os oradores e em
especial pelo presidente da edilidade e, pensamos, bem
demonstrado no filme e na explanacdo dos oradores,
quer na parte directa com a guerra e a sua histdria,
quer no factor que deu origem ao 25 de Abril, bem ain-
da nas suas componentes cultural e religiosa.

Foi mais um momento relevante na vida da dele-
gacao, a qual agradece a todos os intervenientes por se
ter falado da guerra, fazendo-se a apologia da Paz. Paz,
uma exigéncia permanente!

Passeio no Douro

Realizou-se, no fim-de-semana de
16 e 17 de Setembro, o cruzeiro no
Douro, tendo nele participado 49 asso-
ciados e familiares, sendo que entre 0s
mesmos Sse encontrava uma “benja-
mim” de apenas 4 anos.

No primeiro dia, depois de se sair da
Sede da ADFA, e apés curtas paragens
nas dreas de servico de Leiria e da Mea-
lhada, chegou-se a Vila Nova de Gaia
onde, nas caves “Graham’s”, se foi re-
cebido pela guia Maria Augusta que,
entre outras estdrias sobre esta Casa,
contou que ja existindo desde 1820,
indo na 4.* geracdo de produtores, tem
em envelhecimento 7 milhdes de litros
do maravilhoso néctar que é 0 vinho do
Porto. Apds as sempre esperadas, e
bem recebidas e apreciadas, provas de
variadas qualidades e colheitas, tendo
alguns aproveitado para comprar umas
tantas garrafas, foi-se almocar a um
restaurante ali bem pertinho.

Na parte da tarde seguiu-se uma
visita & igreja de Sao Francisco templo
que, iniciado no séc. Xlll, levou 156
anos a ficar concluido, tendo sofrido
depois, ao longo dos séculos, enormes
vicissitudes, de tal forma que o seu
aspecto actual é o da (re)construcdo do
periodo neoclassico (fins séc. XVIll),
com a sua enorme profusdo de talha,
em que se utilizaram cerca de 600 Kg!
de ouro, pelo que é de uma riqueza
visual, cultural e histdrica, impressio-

nante. Nas suas imediagcOes existe um
outro edificio — Casa do Despacho -,
pertencente 8 mesma Ordem, mas ja do
inicio do séc. XVIII, onde se encontra
um cemitério subterrdneo onde estdo
sepultados os irmaos.

Mas depois da cultura, o lazer! Pelo
que se comegou por descer a pé até a
conhecida “Ribeira”, situada também na
parte histdrica da cidade, “Patriménio da
Humanidade”, onde se apreciaram as
pontes da Arrabida e de Sdo Jodo, bem
como as casas tipicas da zona e as répli-
cas dos antigos barcos rabelos que ser-
viram para transporte das pipas de vin-
hos do Porto até 1964 e, agora, para pas-
seios turisticos no Douro. Voltando ao
autocarro, fez-se uma visita panordmica
da marginal até ao Castelo do Queijo.

Recolheu-se entdao ao hotel, tendo
havido quem ainda apds o jantar, deu
uma voltinha quer para olhar a Casa da
Musica quer para compras.

No segundo dia, ap6s 0 pequeno-al-
moco, apanhou-se na estacdo de Sdo
Bento o0 comboio que faz a ligacdo Porto-
-Régua, linha esta que ja data de 1876.

Chegados ao destino, e apds alguns
ndo se esquecerem de comprar rebuca-
dos tipicos da regido, embarcou-se no
barco “Infanta”, tendo sido recebidos a
bordo com um aperitivo, excelente
prendncio para o almoco, claro que
acompanhado magnificamente com vin-
hos tintos e brancos da regido.

A descida do Douro é um desfilar
continuo de paisagem de enorme bele-
za, a que o serpentear do rio da ainda
maior dimensdo. A transposicdo quer
da barragem do Carrapatelo (em que o

desnivel de 35 metros merece um se-
nhor respeito!), quer de Crestuma
(“apenas” 14 mts) foram outros mo-
mentos a recordar, ndo sé pela descida
em si das eclusas, como por todo o tra-
balho com ela relacionado, nomeada-
mente a espera, entrada e arrumacao de
outros barcos, nomeadamente “rabe-
los”, até que as comportas se fechem,
possibilitando a passagem de todos ao
mesmo tempo. Espectacular! No trajec-
to é impossivel deixar de recordar a tra-
gédia de Entre-os-Rios, ao passar por

carro é rapida, ja que ainda ha algumas
horas de viagem para se chegar a casa,
tempo a que acresce a paragem na
Mealhada para uma répida refeicao.

debaixo das suas pontes, onde sobres-
sai, na nova, um anjo dourado com 12
metros, ai colocado em memdria dos
mortos daquele acidente.

Chegados a Gaia, a procura do auto-

Todos gostaram da viagem. Fizeram-

se amizades, fortaleceram-se outras e

pediram-se mais passeios a outras par-
agens!

Conceigdo Valente

Viagem a Tunisia

Um grupo de associados e fami-
liares efectuou, de 23 a 30 de Agosto
pp, um passeio a Tunisia enquadrado
no programa que anualmente a dele-
gacdo do Porto organiza e que, como
em anteriores, contou com a participacdo de associados das delegacdes de Vila
Nova de Famalicdo e de Coimbra.

No decorrer da viagem foi possivel conhecer algumas das regides daquele
pais do norte de Africa, nomeadamente a do deserto que faz fronteira com a
Argélia, assim como tomar contacto com a cultura e a religido mugulmana. Foi
proporcionado aos participantes deslocarem-se em jipe através de uma das pis-
tas do rally Paris/Dakar, apreciar a tipica cidade dos odsis, andar de dromedario
e conhecer uma casa “troglodita”. Foi também uma agradavel surpresa encon-
trar, ja no (ltimo dia de viagem, um associado nosso, 0 que serviu de pretex-
to para se falar da ADFA.

Como sempre acontece no final destas viagens, ja se perspectiva a do prox-
imo ano, nao havendo ainda local de destino definido.
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Escrevem os associados

Carta aos camaradas e amigos da ADFA e nao so

Camaradas, acabo de passar por momentos difi-
ceis da minha vida e como tal é meu ensejo contribuir
com esta minha experiéncia para que outros sejam
prevenidos e tomem as devidas cautelas com a sua
satde, que é um bem tdo precioso que s6 olhamos e
pensamos nela quando ja ndo a temos.

No dia 26 de Marco de 2006, estava um belo dia
de Primavera, eu e um grupo de amigos, que gosta-
mos do ar livre e desporto, fizemos a “ Mini Maratona
de Lishoa™: passdmos a Ponte 25 de Abril a pé, para
nos divertirmos e a0 mesmo tempo contribuirmos
com 0 espirito condensado no velho brocardo: “alma
sd em corpo sdo”.

Ao todo, fizemos uns bons dez quilémetros. Com
esta boa forma e com tal boa disposicdo, logo pensei
que estava como me sentia: em perfeitas condicoes e
Gptima sadde.

Segunda-feira, dia 27, no dia a seguir, portanto, fui
fazer um exame médico que ja estava marcado: uma
videocolonoscopia total, que, esperava eu, ser s6 para
esclarecimento. E, surpresa das surpresas, eis que me
foi detectado um tumor no cdlon, segundo me foi es-
clarecido, de origem genética.

Esse exame foi-me sugerido pela “médica de familia”
dr* Teresa de Carvalho, do Centro de Sadde de Monte
Abrado, Queluz, médica muito atenciosa e competente,
pois, logo com a medicacdo, me disse que se depois do
tratamento ndo passassem as queixas, teria que fazer o
exame cujo pedido de imediato fez e mo entregou, para
ndo estar a perder mais tempo. A queixa era que, de vez
em quando, juntamente com as fezes vinha sangue
vivo e por vezes escuro e alguma dificuldade em
defecar, pois tinha que evacuar varias vezes.

E aqui, a este ponto, que eu quero chegar e alertar
todos os meus camaradas para estarem atentos a
todos os sintomas que o nosso corpo nos envia e
logo que algo de anormal surja, ndo ficar com o pro-
blema s6 para nds, mas sim transmiti-lo a quem de
direito, ou seja a0 médico e ndo pensar que logo pas-
sard, que depois se vera.

Alcoolismo

O imponente Vera Cruz ja havia conhecido dias
melhores. Com os corredores atulhados de camas im-
provisadas, denunciadoras da capacidade deveras ex-
cedida, ameacava rebentar pelas costuras. A fervilhar
de militares, os espacos logravam ilusdria sensacdo de
pequenez. Desconforto que, naquelas circunsténcias, se
revestia de somenos importancia. Importante mesmo
era a recondita inquietude pelas insondaveis vicissitu-
des que esperavam 0s que embarcavam naquela aven-
tura, que a todos, a sua medida e em razdo da gravida-
de, haveriam de marcar para sempre.

Os momentos da separagdo atingiram o climax do
desespero quando o rebocador iniciou as manobras
de desatracagdo. Com o benquisto elo fisico a que-
brar-se, os rostos transfiguraram-se pela explosdo da
insustentavel emocdo contida, que as gargantas cor-
porizaram num arrepiante clamor arrastado.

Com a ponte "Salazar", Cristo Rei e cumeadas a
desvanecerem-se no horizonte, por accdo do pro-
gressivo afastamento, o consequente aturdimento da
estonteante despedida foi sendo ronceiramente finta-
do pelas atencOes a desviarem-se para exploracdo das
entranhas e areas externas do navio.

Apesar de tudo, fui um sortudo, palavras da espe-
cialista que me fez o exame, mas poderia ter sido
melhor se tivesse ido hd mais tempo. O meu tumor
ainda estava circunscrito ao c6lon, mas j4 estava a co-
mecar a caminhar, ainda fui a tempo de o apanhar a
comecar a saltar o muro, mas se tivesse ido quando
0S primeiros sintomas apareceram teria sido melhor e
as consequéncias menos gravosas.

A partir do momento em que o malandro foi des-
coberto, 0os médicos nao descansaram enquanto ndo
acabaram com ele, pois cada dia que passava a caval-
gada ndo parava. Em quinze dias - de 27 de Marco,
dia em que foi diagnosticado, até 10 de Abril, dia em
que foi cortado - foi uma corrida contra o tempo, na
preparacdo de todos os exames e andlises.

Aqui quero expressar a minha gratiddo e reconhe-
cimento, a sr.* dr.* Maria de Jesus Salazar, pois foi ela
que me fez o exame e o detectou. Nao mais parou en-
quanto tudo ndo esteve esclarecido e resolvido. “Aqui
ndo se brinca em servico”, respondeu perante a mi-
nha perplexidade e admiracdo com a rapidez com que
tudo estava a ser resolvido. A maneira calma, eficien-
te, atenciosa e com tanta ternura com que fui dia-
gnosticado e esclarecido contribuiram, desde logo,
para eu encarar todo este processo com uma sereni-
dade e confianca, que ndo me fez mossa psicoldgica,
apesar de tudo o que se passou comigo.

A minha gratiddo igualmente ao sr. dr. Carlos Ba-
Ihana, que desde o primeiro minuto se interessou pelo
assunto e com a sua grande humanidade e humildade
me esclareceu mais sobre 0 meu problema e tomou
todas as medidas para que a operagdo se realizasse o
mais rapidamente possivel, pois foi ele que me ope-
rou e continuou sempre presente na recuperacao.

E ao sr. dr. Fernando David, que s6 o vi pela pri-
meira vez, quando estava no recobro, que com o seu
saber, a sua técnica, a sua bonomia e sentido de hu-
mor me fez gritar com dores, “mais vale gritar hoje
porque amanha sera pior”, resposta aos meus clamo-
res de dor quando insistiu para que comegasse a en-

A cultura social, na altura, ndo desmerecia o con-
sumo de dlcool. Estava em voga o slogan: "beber
vinho déa de comer a um milhdo de portugueses".
Facto que, conjugado com o estado de espirito de ho-
mens a caminho da guerra, talvez explique a farta
afluéncia aos bares onde se descobriu a apreciada
«Bazuca» (garrafa que comportava um litro de cer-
veja), amilide levada para saborear nos camarotes e
locais ao ar livre.

Durante a comissdo foi ganhando visibilidade o
habito do consumo de bebidas alcodlicas, com o con-
sequente sobrevir de excessos que supostamente
seriam abandonados com o adeus as armas. Ndo su-
cedeu exactamente assim, porque alguns ja ndo con-
seguiram parar de beber e outros acabariam por
contrair dependéncia com o decorrer dos anos.

Ante isto, e partindo da definicdo que o homem é
um animal de hébitos, ganha coeréncia a presungéo
de que a prevaléncia do alcoolismo terd expressdo
mais elevada entre a populagdo de ex-combatentes
que na restante.

Desconhego se a questdo ja foi objecto de estudo
idéneo, estribado em métodos cientificos. E que s6

colher e a esticar as pernas, e assim me estimular a
entrar de imediato e a iniciar esta minha espectacular
recuperacdo. Pareceu-me quase desumano o que ele
me estava a fazer, confesso agora que o pensei, mas,
depois de tudo passado e compreendido, acho que
tinha e teve que ser mesmo assim.

E ao servico de quimioterapia na pessoa do sr. dr.
Manuel Domingos e restante pessoal pela atencdo e
explicacbes que me deram para fazer e aceitar o tra-
tamento com optimismo.

E a todo o pessoal de Diagndstico R X, TAC, Eco-
grafia, ECC, Andlises. Todos foram de uma eficiéncia,
simpatia e profissionalismo inexcediveis, que me
apraz registar.

E a todo o pessoal de enfermagem, com o profis-
sionalismo, simpatia e entrega com que todos, sem-
pre, estiveram presentes e me ajudaram e contribui-
ram para 0 meu bem-estar e recuperacdo

Nao posso passar sem fazer uma referéncia a todo
0 pessoal auxiliar, que com 0s seus sorrisos e atencao,
mostravam sempre disponibilidade para nos ajudar.

Quero deixar uma palavra de apreco a todo o res-
tante pessoal, desde a marcacdo de consultas até as
informacdes, pois s6 tenho encontrado neste hospital,
profissionalismo, simpatia e um querer e saber ajudar
a resolver os problemas dos pacientes.

Nao podia deixar de elogiar a direccdo do Hospital,
pois sei que apesar de haver e ter bons profissionais
s6 com boas directrizes e um bom comando é que
tudo poderd funcionar como este estabelecimento
funciona.

Um bem-haja a todos os que contribuiram para a
resolucdo do meu problema de satide, um bem-haja a
todos quantos contribuem para o Gptimo funciona-
mento do Hospital da Forca Aérea Portuguesa.

“NEM TUDO VAI MAL NA SAUDE EM PORTUGAL".

Antdnio Joaquim Macedo Fernandes
associado n.* 8270

procedendo em conformidade poderd confirmar-se,
com rigor, a pressentida existéncia de uma franja de
antigos combatentes vitimas de um vicio a que a
guerra os condenou. Justo seria, ndo sei se é tarefa
realizavel, identificar os afectados e proporcionar-lhes
os cuidados e apoios de que carecem.

A oportunidade desta matéria surgiu do conheci-
mento de que mais um camarada da jornada angolana
a quem se confere anonimato, bué de fixe, sucumbiu
ao fascinio do doentio reino de Baco, onde se encon-
tra cativo. Acode-me & mente que a ele ouvi pela pri-
meira vez, com surpreendente ironia, apds longa ses-
sdo de jogatana que lhe aliviou os bolsos: "nés, o0s
americanos, pagamos em ddlares e recebemos o
troco em volkswagens!" .

Que se saiba libertar e encete fuga rumo a sauda-
vel recuperacdo, sao 0s meus votos.

Jodo Santa Rosa
associado 12164
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Herancas de Guerra

Dia inesquecivel aquele em que um batalhdo de ca-
cadores deixa Portugal a caminho da Guiné (ex-Ultra-
mar), ja tdo calcada e espezinhada por milhares de jo-
vens, que deixando outrora a sua familia e o seu lar,
vao enfrentar o caminho da guerra, que lhes foi pre-
destinado, deixando nos rostos de cada um expres-
soes de magoa, de dor e até de ressentimentos, que
transportavam nos seus coracgoes.

Neste monétono turbilhdo de coisas, que me dei-
xam atordoado, eis que exprimo toda a minha amar-
gura e desagrado por tudo o que vivi com camaradas
excepcionais, com outros mais desonestos, mais de-
sumanos, mas, enfim...é tropa e a nada disto se pode
fugir quando se cumpre uma missao.

Perante estes factos, destaco um jovem militar,
que, pelo seu comportamento, ndo chegou a conquis-
tar a amizade dos seus companheiros, dada a sua per-
sonalidade baixa, modos insuportaveis, desordeiros e
irrequietos, mas que cumpria a sua missdo como tan-
tos outros.

Dispenso-me de citar o seu nome.

Com a especialidade de condutor-auto, foi destaca-
do para a arrecadacdao, municiando-nos de material
quando saiamos para a mata.

Valeu-lhe aquela colocacdo a alcunha de "hipdcrita’.

Certo dia tive problemas com ele, mas a crise pas-
sou e tudo esqueci. Mais tarde, de regresso de uma
operacdo no capim, senti como que uma fraqueza
infindavel e baixei 4 enfermaria. Ai estive internado 10
dias, até que fui transferido para o Hospital de Bissau
e seguidamente evacuado para a Metrépole.

Esperava-me o HMDIC e o Caramulo. Resultado:
"tuberculose pulmonar'. Moral: desfeita!

Ja em periodo de restabelecimento e em data que
de momento nao recordo, apds o jantar, entretia-me a

Culpa colectiva

A expressao “culpa colectiva” foi praticamente cria-
da durante o periodo das purgas de Estaline, e glosado
durante a Guerra-fria. Por essa época (antes e mesmo
durante a Il Guerra Mundial) o intitulado “Paizinho do
Povo” deportou populacbes inteiras, acusadas de
contra revoluciondrias ou de pacto com o inimigo,
criando problemas que hoje estdo bem visiveis, por
exemplo nas novas republicas da regido do Caucaso.

Claro que tais accdes, baseadas numa ténue e di-
fusa responsabilidade, mereceram reptidio generaliza-
do. Mas seriam essas accoes drasticas tdo ao contra-
rio dos nossos habitos?

Na velha Europa, a culpa colectiva foi frequente-
mente invocada, contra os judeus, contra 0s cataros,
contra os protestantes, contra os catélicos, contra 0s
cismaticos... Dir-se-ia mais uma tradicdo do que uma
excepcao.

Para qualquer ditador, demagogo ou chefe fanatico
e carismatico, nada mais importante que encontrar
um inimigo facilmente identificavel, normalmente co-
notado com uma minoria, ou com algo de exterior,
mal conhecido e como tal ameacador. Ele concitard o
6dio das populacoes, e desviard as atencbes gerais
dos problemas internos. Mas ndo so.

0 curioso é que, mesmo em regime democratico,
que se supde estar baseado na plena consciéncia
civica e politica dos cidaddos, o sistema funciona. Ou
seja, o conceito de culpa colectiva mergulharia as

ler um pouco para tentar afogar pensamentos horro-
rosos, que tentavam afluir-me & memdria.

Um colega; Uma noticia triste; Um abraco.

- Almeida, sabes quem estd aqui com a morte
quase no goto?

- Nao, quem é? - Morre-se todos os dias, na fren-
te, na rectaguarda e até no hospital, conclui.

0 colega foi directo e espontdneo e com voz rouca,
disse:

- 0 "hipdcrita" da arrecadacao de material!

Apesar de tudo, considerava-o humano, tal como
eu, e desloquei-me & enfermaria onde ele se encontra-
va. A enfermaria 2 era uma espécie de cubiculo, onde
os "esqueletos vivos" se amontoavam, jogando-se for-
te na vida. Espiei-0s e encontrei 0 que procurava. Es-
tava a oxigénio a fim de Ihe facilitar a respiracdo. Pro-
nunciei 0 seu nome, mas ele ndo me ouviu. Tinha o0s
olhos fechados, a boca um pouco aberta e a resposta
saiu-lhe dos labios, como que arrancada la do fundo:

- Morro; Agua!

Eu ndo podia enfrentar aquele drama doloroso. Um
homem a debater-se com a morte, apesar de tantas
ter visto, mas aquele era diferente. Aproximei-me e
perguntei-lhe:

- Queres agua? Nao me conheces?

Ao som das minhas palavras, abriu desmesurada-
mente os olhos e num esgar de dor, respondeu:

- Ndo!

Nao era para admirar, pois nem eu as primeiras
impressdes 0 reconheci. Estendi a mdo e disse-lhe
quem era. Apesar do choque, ja refeito, as lagrimas
afloraram-me aos olhos, ndo podia ja olhar aquele
corpo meio inerte, s6 com a pele a segurar-lhe 0s
0sso0s € a recordar como o conheci: Forte, esbelto e
saudavel.

suas raizes num sentimento atdvico, decorrente do
nosso inconsciente profundo.

Continuam os discursos politicos baseados no
medo, medo esse que gera ddio, 6dio esse que recla-
ma violéncia. S6 assim se explica que nos Estados Uni-
dos, um dos bercos da Democracia tal como hoje a
entendemos, a maioria da populacdo possa apoiar uma
politica agressiva, a margem do direito internacional,
que tem vindo a ser seguida pelo seu Presidente. Ou
que em Israel, tnico estado verdadeiramente democra-
tico do Médio Oriente, uma accdo como a invasdo do
Libano possa também ter 0 apoio da maioria.

Ora, se a politica de um estado democratico assen-
ta na vontade dos eleitores, e se esses eleitores subs-
crevem a politica dos seus dirigentes, é facil assacar
a todo o povo as decisOes tomadas em sede propria.
E aqui estaremos em pleno no conceito de culpa co-
lectiva. Juntem-se os ingredientes de uma massa fa-
natizada e pouco dada a congeminacoes filosdficas e
teremos como responsaveis dessa politica todo e
cada um dos elementos desse povo.

Exagero? Nem por isso. Sua Santidade o Papa fez
uma citacdo (nem sequer uma afirmacao!) na Alema-
nha, e de imediato foi assassinada uma freira na So-
malia.

Baixando, e muito, de escaldo, temos entre nds o
caso mediatico de um clube de futebol. O que ha de
comum? Um dirigente segue inflexivel a sua linha, e

- Agua, Almeida. Tem dé de mim!

Ensopei um bocado de algoddo em agua e colo-
quei-lho nos labios, que ja me pareciam moribundos.
Conseguiu mexé-los e, de repente, tentou suprimir
todas as dores naquele bocado de algoddo introduzi-
do agora na boca. Retirei-lho e tentei acalma-lo, mas
inutilmente. As lagrimas apareceram-lhe nos olhos e
pediu-me perddo.

- Estas perdoado amigo, respondi.

Fui-me deitar. Ndo consegui reconciliar 0 sono
nessa noite.

Os dias iam passando e a minha companhia era
inseparavel da sua cabeceira. Até que chegou o mo-
mento mais doloroso para mim, apesar de viver a
guerra e estar habituado a ver coisas que 0S meus
olhos nunca sonharam ver, mas que forcosamente
eram obrigados a aceita-las.

Dia 21 de Qutubro daquele ano de 1970.

Encarando a realidade e sem coragem de me des-
pedir dele, soube que tinha falecido.

Poucas horas decorridas e inesperadamente, vi-0,
pela dltima vez, envolto num lencol, aquele farrapo
humano, transportado em maca, pelo corredor de
acesso & casa mortudria, onde deveria entrar naquela
maldita "urna", oferta exclusiva do Exército Portugués!

Envolto nos meus pensamentos e alheio até ao
lugar que ocupava, dei uma palmada no caixao, como
que a implorar-lhe vida:

- Acabaram-se as tuas. forcas, as tuas reguilices, a
tua fraca reputagdo. Apesar de tudo eras humano, por
isso te rendo homenagem cem o coracdo destrogado
e como teu amigo que era, me despeco, até um
dia...balbuciei!

Ricardo Marques Almeida
associado 4101

leva a massa associativa consigo; logo, a responsabi-
lidade passa a ser colectiva. Se a coisa der para o
torto, a desculpa estd dada: estavam todos com ele.
Logo, descida de divisdo, perda de patrocinios, de-
semprego, etc., serd assacada a todos. Como o refe-
rido conceito de culpa colectiva ndo é reconhecido
nas nossas leis, 0 problema esté resolvido.

S6 a sabedoria, ndo forcosamente a dos sabios,
mas a do nosso quotidiano, pode inverter esta esca-
lada de loucos. A sabedoria que nos ensina a respeitar
0 préximo e a procurar compreendé-lo; que sabe que
a violéncia gera a violéncia; que nos diz que ser dife-
rente ndo é necessariamente ser inimigo; ou, muito
mais prosaicamente, que ndo é com vinagre que se
apanham moscas.

E, quanto a questdo das culpas, deixem-me recor-
dar dois casos histdricos:

e Nunca ninguém encontrou uma directiva assina-
da por Hitler para matar os judeus, e no entanto
desapareceram seis milhdes deles; onde estd o
culpado?

e Quando foi perguntado a uma ministra da sadde
francesa, que importara sangue contaminado, e
com isso provocara a morte de dezenas de he-
mofilicos, se se sentia culpada, esta deu uma res-
posta célebre: responsavel, mas nao culpada!

Nuno Santa Clara
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Episddios de guerra

Mueda, 10 de Mar¢o de 1972
Meu amor,

Hoje morreu o Rivelino. Disseram que morreu.

E irremedidvel, mas queria falar disto a alguém.

Sabes? Quando morre alguém nds ficamos um pouco mais sds.
Por isso te escrevo, um dia quando te conhecer, quando nos
amarmos e quando eu precisar de dizer isto outra vez a alguém,
entrego-te este aerograma, para me fazeres companh/a

Aqui onde estou, a meio mundo de ti e a meia vida de te
conhecer, hd uma guerra e todos os dias morre alguém, é como se
deus fizesse connosco o que eu estou a fazer agora com aquelas
latas de cerveja alinhadas na vedagdo. Hoje a lata em que deus
acertou chama-se Rivelino e eu precisava de chorar um pouco.

Eu choro sempre que morre alguém, mesmo que morram vdrias
pessoas por dia. E a minha maneira de ndo aprender a morte;
mesmo que ndo me apete¢a chorar, choro. E uma espécie de
exercicio para ndo me esquecer que sou humano.

De vez em quando mfer-r'ampo este aerograma e dou um tiro
numa lata de cerveja e ndo vejo que prazer pode dar isso. E por
pura curiosidade que o fago, para ver o que pode ter sentido deus
guando o Rivelino morreu.

Falhei. Ndo € fdcil acertar numa lata de cerveja com uma 63 a
esta distancia. Se aquela lata fosse o Rivelino eu hoje talvez ndo
tivesse chorado, talvez ndo estivesse a escrever este aerograma e
talvez ndo te viesse um dia a conhecer.

- Mas o Rivelino morreu e eu sinto que € imperioso ndo deixar que
isso passe em vdo.

Aponto de novoa 63 ea lata de Laurentina aguarda ao longe que

a minha pontaria volte a falhar. Eu enchi as latas de areia e quando

Ihes acerto em cheio elas explodem. E mais divertido assim, pensei

~eu, do que com uma lata vazia. Mas quando se trata de destruicdo
e de morte ndo vejo que o espectdculo d/wr'fa mais.

: Serd por isso que dizem que deus pés uma alma dentro de nds,
serd que € para ela explodir quando morremos, para ser mais
divertido?

Ndo fagas caso. Eu sei muito bem que ndo é deus que faz
connosco o que eu fago com as latas de cerveja; sdo pessoas como
eu que fazem isso, pessoas que aceitaram a missdo de nos irmos
abatendo uns aos outros por um motivo de que jd nem sequer nos
lembramos.

Quando esta guerra acabar ninguém se lembrard mais do
Rivelino, entdo um dia, quando eu me sentir tdo sé como hoje e me
apetecer dar tiros em latas de cerveja, eu hei-de encontrar este
aerograma e dar-to-ei como se tu fosses a minha correspondente
de guerra e nessa altura a solid@o desvanecer-se-d um Ppouco.

Mas tenho que te encontrar primeiro, tenho que ir tentando
pela vida fora até ter a certeza que es tu a destinatdria deste
aerograma.

Aerograma

Fspage tamdén para correspondéncia

Saberei que és tu se ao olhar-te ndo me apetecer chorar
ninguém, como se ndo tivesse havido uma guerra, como se eu ndo
tivesse feito com homens como eu, o que agora fagco com as latas
de cerveja.

E entdo sentirei um apelo enorme para te contar tudo isto,
como se a musica de um piano se soltasse, retinindo pérola a per'ola
sobre o pesado mdrmore do siléncio e acordasse em mim o riso e a
inocéncia.
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Se fores tu, lembraremos o Rivelino como uma crianga inocente
antes de lhe terem dado a missdo que sé € costume desculpar aos
deuses e que na verdade nos transforma a todos em predadores ou
em presas, em projécteis ou em alvos.

Se fores tu, terei a certeza que ndo aprendi a licdo da morte,
e este aerograma terd finalmente a sua destinatdria.

Com todo o meu amor,

Manuel
RUpwodtaius wivd maqme) oedsy

PONT® DE ENCONTR®

nossa parceira nestas andancas, ou que ai estejam em més condigoes:

BArl 525 Aguiar: 22 379 55 50 e 93 748 52 17 Saraiva: 93 234 50 74.
BCag. 697 - Joaquim Farinha Raposo: 91 962 51 57
CPM 2394 - Angelo Freire; 93 290 28 91

BCag. 2831 - José Oliveira: 24 984 93 02 e baol@sapo.pt, C. Taco: 21 385 88 51
CCS/BCag. 2927 - Carlos Fonseca: 96 260 37 13

CEng. 3478 - Nogueira: 91 759 86 06

3.2 CCag./BCag. 4612 - Jorge Canhdo: 91 274 85 56

BCag. 4910 - batalhao4910@gmail.com

9.2 GCmds - Mario Pimentel: 96 808 06 28

EAMA/CSM1965 - José Tavares: 93 426 01 57

CFuz. 8 - Manuel Caeiro: 96 438 91 61 -

Dia 08
CPM 3335 - José Manuel Lourengo: 96 030 21 63 e arabia@sapo.pt

Dia 13
EsqCav. 149 - José A. B. Cardona: 21 942 39 27 e 96 707 57 53

Nao esquecer, para informacoes mais detalhadas, como locais e programas, consultar o espaco “Ponto de Encontro” no sitio net da ADFA: www.adfa-portugal.com

Outubro €, passadas que foram as férias grandes, um outro més com bastantes convivios, como se podera Ver a seguir.
De notar que ja temos registadas neste ano 28 confraternizagdes da Marinha, 500 do Exército, 14 da Forca Aérea e 12 colectivos
E, mais uma vez, reforcamos 0 nosso pedido para que nos sejam enviados brasdes/emblemas de unidades que ainda ndo constem da pagina http://querracolonial.hnome.sapo.pt,

799 Armemo Viténa asv:torra@gman com

" CAR. 2673 - José Oliveira: 91 883 21 35

Tertilia ex-comb. Guiné - Paulo Raposo: 26689 82 40 ou Luis Graca: |_graca@clix.pt

Dia 15
CArt. 3402

Dia 21

BCag. 317 - Carlos Alberto Gil, o “Caldas": 96 443 38 97 ¢ 26 218 32 69
CCac. 1480 - B. Mendes: 91 833 58 04 - ;
BCav. 1905 - Antonio Paulo: 91 741 64 60, 24 32 99 24 e scalabis44@yahoo.co.uk
CCag. 2457 - Lufs Grifo: 96 37806 99 -

CCS/BArt. 6322 - Joaquim Antdnio C. Abreu: 28'432 53 25 e 96 191 10 11

BCav. 8322/74 - Carlos Alberto Silva; 24 189 70 12 ¢ 96 906 66 53

DestFuzEsp. 1 — Escola de Fuzileiros.

AB 6 - Alberto Santos: 91 877 77 32 ou Luis Bernardo; 96 860 81 50

Dia 24
"Dia do Exército"

Dia 28
CCmds 2047 - Francisco Ramalho: 91 987 72 75 e 23 998 26 25
CCav. 2752 - José d'Abranches Leitdo: 96 470 02 27 ¢ jleitao@isec.pt

Dias 28 e 29
11.2 CCmds - Cerejo: 91 483 21 59, "Sintra". 96 802 88 90 ou Rodrigues: 96 584 57 73

- ex-1.* cabo Luis: 96 7}0»7 74 09 ou Gomes: 26 350 61 30




Set/Out 2006 = 9

Tema livre

Ainda a Sindroma dos Balcas

Apesar de seis anos passados sobre
a morte de um militar portugués, re-
gressado de uma missdo militar no Ko-
sovo, ainda corre tinta sobre o assunto.
Nao fora um artigo publicado no
“Correio da Manha” de 1 de Setembro
tltimo, e o0 caso ficaria esquecido entre
0S muitos que diariamente passam
pelos tribunais.

Noticiou o “CM” que a 10.* Vara
Civel do Tribunal de Lisboa deu razéo a
Companhia de Seguros Bonanga, que
havia negado aos familiares do militar
falecido o direito a uma indemnizacao
de 50.000€, argumentando que ndo
havia nexo de causalidade entre a doen-
ca de que sofria o militar e o servigo.

Ja anteriormente este caso havia
sido referido no ELO, numa nota da DN
publicada no jornal de Fevereiro de
2001, em que eram apontadas falhas na
proteccdo dos militares destacados em
miss0es no estrangeiro, sendo a ques-
tdo técnica abordada num artigo intitu-
lado “Explicando”, publicado junto.

Posteriormente, no ELO de Maio de
2001, voltei a carga com o artigo “9.*
Pagina”, em que eram referidas as con-
clusdes apressadas do processo. E eis
as consequéncias!

Portugal estd cheio de processos
mediaticos, da politica ao futebol, pas-
sando pela Casa Pia. Claro que o direito

de informar é inegavel, mas informar é
isso mesmo: contar e explicar (se pos-
sivel) os factos. A mediatizacdo tem o
efeito perverso de fazer as pessoas
tomar partido, deixando para segundo
plano o rigor da informacao.

Ja no artigo do ELO de Fevereiro de
2001 era referida a improbabilidade da
hipétese do uranio empobrecido. Que a
“Sindroma do Golfo” existe, ndo ha
divida: milhares de soldados ame-
ricanos e ingleses estao afectados. Que
a causa seja 0 uranio é hipotese que tem
vindo a ser abandonada. Nos EUA e na
Inglaterra cré-se mais no excesso de
medidas preventivas aplicadas aos mi-
litares (vacinas e outras) por receio das
célebres e nunca encontradas armas de
destruicdo macica de Saddam Hussein,
0u a exposicao a quimicos indetectados,
pelo menos oficialmente. Pelo que as
ONG desses paises continuam as suas
pesquisas, sintomaticamente sem gran-
de apoio dos seus governos...

A reparacdo devida aos familiares do
1, Cabo Paulino ndo estd em divida. O
que parece duvidoso é o caminho en-
contrado para reclamar esse legitimo
direito. Insistir numa argumentacao com
base cientifica e clinica pouco consis-
tente é caminhar no sentido de dar mo-
tivos a parte contréria para se eximir as
suas responsabilidades.

Luis Constancio da Cruz
Associado n.° 5819,

66 anos

Faleceu no dia 07/02/06

Residia na Praca D. Nuno Alvares Pereira 2, Amieira do Tejo, Nisa. Deixou

viiva Maria de Lurdes Pires da Cruz. Serviu em Angola, na CCag. 103/BCac. 96.

Maria Rosa de Freitas

Associado n.° 6328,
88 anos
Faleceu no dia 17/06/06

Residia na Rua Estrela d'Alva 3, Lagoa, Santa Cruz, Acores. Vitiva do associa-

do Antonio de Freitas Isidoro, que serviu na Guing, na CCag. 3477.

Bernardo Tuisse Guentes

Associado n.° 14904,

56 anos

Faleceu no dia 30/06/06

Residia na Beira, Mogambique. Solteiro.

Leonardo Martins Vaz
Assoiado n.° 1965,

64 anos
Faleceu no dia 18/07/06

Residia na Rua da Senhora do Rosdrio 24, Alffaiates, Sabugal. Deixou vitva

AnalwsaAnﬁm&anaGume.‘

E aqui entra o segundo ponto da
questao.

Quando se tomou conhecimento que
o Estado Portugués havia recorrido a
uma companhia seguradora para garan-
tir eventuais indemnizacoes as eventu-
ais vitimas das missdes no estrangeiro,
toda a gente achou bem. Pois ndo so-
mos todos inimigos do Estado? Nao é
verdade que hoje tudo esta em vias de
privatizacdo, até a guerra? Pois ndo
devem ser deixadas as questdes de in-
demnizacOes aos especialistas?

Ninguém parece ter reparado que 0
Estado, com geral aceitacdo, alijou as
suas responsabilidades e abdicou do
consagrado principio da solidariedade
com os seus agentes. Explicitando, dei-
xou de funcionar em auto-seguro.

Ha uma diferenca de fundo entre o
Estado e o sector privado. A Res Publi-
ca tem obrigacdes morais (ou pelo me-
nos devia ter) e tem uma base politica
nas suas decisdes; o sector privado re-
ge-se pelo Cédigo Comercial e pelo lu-
cro — e tem carradas de razao, pois é
essa a sua filosofia e a sua razao de ser.

Portanto, para 0s que se queixam, e
com razdo, do critério redutor do Esta-
do, concretamente das instancias mili-
tares ou da Caixa Geral de Aposenta-
cbes no reconhecimento do nexo de
causalidade com o servico de algum

acidente ou doenca, recomenda-se que
ponham os olhos neste caso. A compa-
nhia seguradora defendeu, em local
préprio, 0s seus interesses; e o tribunal
cingiu-se aos factos e ao Direito, e deu-
Ihe razao.

Aviso aos vindouros: ndo contem
com compreensdo de quem tem por
dever salvaguardar interesses materiais.

E, sobretudo, ndo tentem tornear di-
ficuldades administrativas ou juridicas
invocando o que ndo pode ser susten-
tado casuisticamente.

E, muito a propésito, até quando a
Caixa Geral de Aposentacbes ignorard
olimpicamente o agravamento de doen-
¢as em servico, ao arrepio do consenso
internacional sobre essa matéria?

Nuno Santa Clara

Aos familiares e ami

3
, dos assotiados falecidos apresentanmgo 3
i 5 NOSSas mais sentidas condoiéncias

Joao Fernandes Soares de Almeida

Associado n.° 4283,
64 anos
Faleceu no dia 14/08/06

Residia em Fornos de Algodres. Deixou vitiva Teresa Albuquerque Oliveira

Gomes. Serviu em Angola, na CCac, 478/BCac. 505.

Malan Balde

Associado n.’ 8493,
58 anos
Faleceu no dia 26/08/06

Internado no Hospital Militar de Belém. Serviu na Guiné, na CCS/BCag. 1887

Francisco Sanches Lucas

Associado n.° 14423,
54 anos
Faleceu no dia 27/08/06

Residia na Rua Pulido Valente 15, Feijo, Aimada. Deixou vitiva Manuela Teresa

Cabrita Pégo Lucas.

~ Antonio José Sousa Cintra
Associado n.” 7486,

62 anos

Faleceu no dia 09/09/06

' ResndnanaRuaVicemeDsasbl sr/cesq Lagos. Deixou vitiva Silvina Maria

Romwessma!vescma-f '
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DN ~esclarece e informa

1 - Matriculas para deficientes

... € reuniao de trabalho na secretaria de Estado da Administracao Interna

Por ocasido da saida do Decreto-Lei n.* 128/2006,
de 5 de Julho, que neste mesmo ELO se transcreve na
parte que interessa, a Direccdo Nacional enviou ao
Presidente da Reptiblica, e também a outros altos res-
ponsaveis politicos - presidente da Assembleia da Re-
publica, ministros de Estado e da Administracao Inter-
na e da Defesa Nacional, secretdrio de Estado da
Administracdo Interna e secretdria de Estado Adjunta
e da Reabilitacdo, presidentes das Comissdes Parla-
mentares de Defesa Nacional e de Direitos, Liberdades
e Garantias e ainda lideres de bancada de todos os
grupos parlamentares -, bem como aos presidentes
do CNRIPD e do SNRIPD, o seguinte oficio:

- “A Direccdo Nacional da Associacao dos Defici-
entes das Forcas Armadas — ADFA pretende levar ao
conhecimento de Vossa Exceléncia as suas preocupa-
cOes e opinides relativamente ao que dispde o n.® 7
do Decreto-Lei n.* 128/2006, de 5 de Julho.

Para mais, e segundo se nos afigura saber, parece

nao ter sido efectuada, em relacdo a esta matéria, a au-
dic@o prévia dos servigos oficiais que tém a seu cargo
a producdo, acautelamento e fiscalizacdo das matérias
da Politica Nacional de Reabilitagdo, tal como pres-
creveu a Resolucdo do Conselho de Ministros, divul-
gada pelo Comunicado de 3 de Novembro de 2005, a
qual alterou a Resolucdo também do CM n.* 82/2005,
de 15 de Abril, pelo que ndo terdo sido tomadas em
conta as posicdes e pareceres produto da responsavel
e ampla participacdo dos competentes érgdos de con-
sulta e das associacdes da area da deficiéncia.

A ADFA sempre se posicionou, e com veemeéncia,
contra a criagdo de um sistema diferenciado de atri-
buicdo de matriculas as viaturas novas adquiridas por
cidaddos com deficiéncias e, como se encontra espe-
Ihado na letra do Art." 7.* do Decreto-Lei n.* 128/2006,
a sua filosofia é segregatdria e estigmatizante!

Na realidade, bem poderia argumentar-se que a
diferenciacdo de matricula tenderia a uma melhor se-
guranca, capacidade e rapidez de auxilio em caso de
acidente individualizado ou em cadeia, assegurando-
se aos servigos policiais e de socorro que, em tal via-
tura, se encontrava uma pessoa com necessidades es-
peciais e ou mobilidade reduzida, mas essa nao pare-
ce ser a intengdo do diploma.

Se assim fosse, a discriminacao ndo seria feita uni-
camente as viaturas novas, ja que os cidadaos defici-
entes, com mais parcos recursos, podem ndo ter pos-
sibilidades de adquirir viatura nova e, ao comprarem
um veiculo usado, este fica fora dos eventuais “cuida-

dos especiais” por parte das autoridades e prestado-
res de socorro e ou auxilio.

Dentro deste hipotético sentido social do Estado,
se enquadra o alerta preventivo do nosso “Memoran-
do”, datado de 22 de Junho do ano findo e de que se
remete fotocopia, enviado a Suas Exceléncias os Se-
cretarios de Estado Adjuntos e da Administracdo In-
terna e da Reabilitacdo, tal como para o Director-geral
de Viacdo e para o Secretério-geral da Prevencdo Ro-
dovidria Portuguesa.

Aquele documento reporta-se a “Gratuitidade do
acompanhamento de grandes deficientes motores em
caso de sinistro de automdével sem ocorréncia de feri-
dos”, e ndo sabemos se por desconsideracdo ou de-
mérito da proposta, & mesma foi negado acolhimento
ou despacho de arquivamento liminar.

Ora, assim, qual o fito desta disposicdo legal?
Muito simples!:

A finalidade abstrusa do diploma, ao que pen-
samos saber tdo secreto que nem terd colhido a aus-
cultacdo do Secretariado Nacional para a Reabilitaco
e Integracdo das Pessoas com Deficiéncia — SNRIPD,
tem funcGes apenas inquisitérias e repressivas, mani-
puladas pelo Ministério das Financas, tendentes a re-
primir e perseguir eventuais abusadores da utilizacdo
dos direitos das pessoas com grau de deficiéncia
igual ou superior a 60%, o que é possivel detectar
com policiamento eficaz e transparente ou, se nao es-
tamos enganados, a medida s6 serve para que a po-
pulacdo, ao ver o “letreiro estigmatizante”, diga sar-
casticamente: “Olha, 14 vai mais um coxo!”

Aligs, ja é suficiente e visivelmente fiscalizante, o
actual selo do Imposto Municipal sobre Veiculos, no
qual se encontra aposto, de forma opticamente desta-
cada, o termo “ISENTO”.

O sentimento da Nacdo, constitucional e demo-
craticamente interpretado pelo Governo de Portugal,
tem que tender, antes de mais, para a audicdo dos
legais representantes dos deficientes lusos, conforme
ele proprio definiu, pelo que, em relacdo a esta medi-
da avulsa, discriminatéria e anti-social e, dada a sua
filosofia, marginalizante, conforme nos parece ter vin-
cado substantivamente, a Associacdo dos Deficientes
das Forcas Armadas esta frontalmente contra a politi-
ca, a nosso ver claramente errada, do que se encon-
tra expresso no referido Art.* 7. do Decreto-Lei n.
128/2006, que, ainda por cima, deixa ao critério anual
do Director-geral de Viacdo a forma de estabelecer o
modelo do “ferrete” que ird marcar o alvo fiscal que

2 - Sentenca da 5.2 Vara Civel de Lisboa

Conforme se deu em tempo conhecimento aos as-
sociados através do ELO de Fevereiro dltimo (pdg.
15), alguns elementos da temporariamente encerrada
delegacdo de Lisboa intentaram uma accao civel con-
tra a Assembleia Geral Nacional e contra o Conselho
Nacional, tendente & anulacdo de decisdes tomadas
neste dltimo 6rgdo.

Do mesmo modo se da agora conhecimento da
respectiva sentenca do juiz da 5.* Vara Civel de Lisboa:

“Proc. n.* 5578/05.0TVLSB

| - Da dispensa da audiéncia preliminar;

Nao se mostra necessario dar cumprimento ao dis-
posto no art. 508.% do Cddigo de Processo Givil.

Atenta a manifesta simplicidade da causa, ao abri-

go do disposto 508.-B, n.* 1, al. a), do Cddigo de
Processo Civil, dispensa-se a realizacdo da audiéncia
preliminar.

Il - Despacho Saneador:

O Tribunal é absolutamente competente.

O processo é o préprio e ndo enferma de nulidades
que invalidem todo o processado.

Da personalidade dos réus:

Os autores vieram intentar a presente accdo decla-
rativa de condenacdo contra a Assembleia Geral Na-
cional da Associacdo dos Deficientes das Forgas
Armadas e Conselho Nacional da Associacdo dos
Deficientes das Forgcas Armadas, pedindo que seja
declarada a anulagdo das deliberaces do Conselho
Nacional tomadas em reunido da Assembleia Geral

passardo a ser 0s honestos cidaddos deste pais, cujo
unico crime reside no facto de serem deficientes, com
grau de incapacidade igual ou superior a 60%.

Quis a Nacdo Portuguesa ha 32 anos, com a elab-
oragdo e posterior publicacdo do Decreto-Lei n.*
43/76, de 20 de Janeiro, compensar os cidadaos que
obrigatoriamente cumpriram as missdes que lhes
foram destinadas nos trés teatros de operagdes da
Guiné Bissau, Angola e Mocambique e que por acgdo
directa dos combates ai vividos adquiriram deficién-
cias, mazelas e doencas que os inabilitaram para toda
a sua vida nas mais diversas funcdes de caracter pro-
fissional, social e familiar. Com honestidade, tem que
reconhecer-se que aqueles traumas se estenderam de
uma forma arrasadora aos seus familiares, sobretudo
as suas companheiras, razao 6bvia para a concessdo
de isencao total de todo o tipo de emolumentos na
intencéo, firme e justa, de produzir legislacdo com
caracter indemnizatdrio.

Na oportunidade, esperando a Sua melhor atencao
para a gravidade da situacdo exposta, a Direccdo Na-
cional da ADFA solicita 0 seu empenhamento pessoal
na transparente defesa da dignidade e cidadania dos
cidaddos portugueses marcados pelo peso da defi-
ciéncia e apresenta a Vossa Exceléncia os seus mais
respeitosos cumprimentos.” —

Simultaneamente com o envio do documento trans-
crito, a DN solicitou audiéncia ao secretario de Estado
da Administracéo Interna, aditando-lhe alguns pontos
de andlise relativos a correlacdo entre os deficientes e
a utilizac@o rodovidria na sua qualidade de condutores.

O dr. Ascenso Simdes delegou na pessoa da sua
assessora, dr* Teresa Pedro, a reunido pretendida, a
qual, acompanhada por mais dois elementos do Gabine-
te, recebeu, no passado dia 31 de Agosto, os presiden-
te e 1.% vice-presidente da DN, Patuleia Mendes e Artur
Vilares, assim como o coordenador do Departamento de
Reabilitacdo e Accao Social da ADFA, José Arruda.

A DN evidenciou que o n.* 7 do DL 128/2006 é
uma afronta feita aos cidadaos deficientes, situacéo
curiosa ja que legalmente condenada pela prépria Lei
46/2006 (NR: também publicada neste ELO), saida em
DR trés dias antes daquela mesma reunido de traba-
lho. O incémodo e embaraco dos representantes do
secretario de Estado foi evidente e aguarda-se a sua
prevista visita a nossa Sede para clarificacdo final da
solucdo politica deste indesejavel normativo e das
outras questdes entdo apresentadas, que merecerdo
detalhe em edicdo préxima do nosso jornal.

Nacional Extraordinéria realizada em 24 de Setembro
de 2005, por o respectivo contelido ser contrario a lei
em violacdo do disposto no art. 334.* do Cddigo Civil
e contrario aos Estatutos da ADFA, e os réus conde-
nados solidariamente no pagamento dos danos patri-
moniais causados aos autores, a liquidar execucdo de
sentenca, e subsidiariamente, seja declarada a anula-
bilidade das aludidas deliberacdes, caso se entenda
que as mesmas nao caiba o vicio da nulidade.

Cumpre apreciar e decidir.

Prescreve o art. 5.°, do Cddigo de Processo Civil que:

1. "A personalidade judicidria consiste na suscepti-
bilidade de ser parte.”

2. “Quem tiver personalidade juridica tem igual-
mente personalidade judicidria
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Por sua vez, o art. 158°, n.* 1, do Cddigo Civil, es-
tipula que "As associagdes constituidas por escritura
publica, com as especificacdes referidas no n* 1 do
artigo 1672, gozam de personalidade juridica.'

Nos termos do disposto no art. 167.%, n.* 1, do
Cadigo Civil, "0 acto de constituicdo da associacao
especificard 0s bens ou servicos com que 0S associ-
ados concorrem para o patriménio social, a denomi-
nacao, fim e sede da pessoa colectiva, a forma do
seu funcionamento, assim como a sua duragao,
quando a associagdo se ndo constitua por tempo
indeterminado."

No caso dos autos, verifica-se que a Associacdo dos
Deficientes das Forcas Armadas (ADFA) é uma pessoa
colectiva de direito privado e de utilidade publica, e re-
ge-se pelos Estatutos publicados no D.R. n.* 247, lI
Série, de 25 de Outubro de 1995, rectificados nos ter-
mos do D.R. n.2 270, Ill Série, de 22 de Novembro.

Nos termos do art. 16.% dos aludidos Estatutos,
sdo orgdos da ADFA, de ambito nacional, além do
mais, a Assembleia Geral Nacional (AGN) e o Conse-
lho Nacional (C.N.), réus nos presentes autos.

A Assembleia Geral Nacional é constituida por
todos os associados efectivos que se encontrem no
pleno gozo dos seus direitos e serd dirigida por uma
mesa (MAGN) composta por um Presidente, um Pri-
meiro e um Segundo Secretarios (cfr. art. 24. °, n.* 1
dos Estatutos da ADFA).

Por sua vez, o Conselho Nacional &€ composto por
um numero de associados, eleitos em lista propria,
igual aos representantes dos Conselhos de Delegacéo,
mais um; por um representante de cada Conselho de
Delegacdo; pelos elementos da MAGN, com direito a
um voto de qualidade; e pelos elementos da DN

(Direccdo Nacional), com direito a um voto (cfr. art.
35." dos Estatutos da ADFA).

Nesta conformidade, e ao abrigo dos preceitos
legais supra citados, resulta de forma manifesta que
apenas a ADFA tem personalidade juridica, e conse-
quentemente, personalidade judiciaria, 0 mesmo ndo
se verificando relativamente a Assembleia Geral Na-
cional e Conselho Nacional, rés nesta acgdo, que sao
meros 6rgdos da aludida Associacdo, embora com
atribuicOes proprias.

Assim sendo, as rés nao sdo dotadas de persona-
lidade judiciaria, sendo tal falta uma excepcao dilatdria
nominada (cfr. art. 494.", al. c), do C.P.C.), de conhe-
cimento oficioso (cfr. art.? 495.° do C.P.C), que conduz
a absolvicdo das rés da instancia, abstendo-se o Tri-
bunal de conhecer do pedido (cfr. 493.°, n.? 2 e 288.%,
n.t 1, al. ¢), ambos do C.P.C.).

Por todo o exposto, e ao abrigo das disposicoes
legais citadas, julgo procedente a excepcdo dilatdria
de falta de personalidade judicidria das rés Assembleia
Geral Nacional da Associacdo dos Deficientes das For-
cas Armadas e Conselho Nacional da Associacdo dos
Deficientes das Forcas Armadas, e em consequéncia,
absolvo-as da instancia.

Custas pelos autores, com taxa de justica reduzida a
metade (cfr. art. 446.%, n.” |, do C6digo de Processo Civil,
e 14°,n.° 1, al. ¢), do Cédigo das Custas Judiciais).

Registe e notifique.

Lisboa, 28 de Junho de 2006”

- Nota: ndo pode, porém, encerrado 0 processo
com a légica absolvicdo dos Orgdos Sociais acusados,
deixar de se tecer 0s seguintes comentarios:

1 - confirmado, como ja se sabia, que 0S mesmos

orgdos nio tém capacidade judicial ou judiciaria, pelos
Estatutos da ADFA e pela Lei geral, a accdo intentada
foi uma perfeita aberracdo em termos de Direito;

2 — sdo processos destes, nefastos para a Associa-
¢30, que pdem até em causa 0 seu prestigio e bom
nome, que entopem 0s Juizos dos nossos tribunais,
baseados em falta de fundamentacdo e improcedéncia
dos respectivos autos por grosseiros vicios de forma;

3 — acresce que a ADFA foi seriamente lesada finan-
ceiramente, pois se ndo se defendesse considerava
como provadas as ilégicas alegacdes produzidas, re-
conhecendo assim a bondade de um processo absurdo;

4 - saliente-se que foram queixosos José Maria
Alves Moreira e Francisco Simdo Carogo Janeiro, este
por si e também outorgando em representacdo da tem-
porariamente encerrada delegacao de Lisboa, invocando
a sua qualidade de presidente da direccdo da mesma
para, inclusivamente, sozinho, mandatar a advogada
que interpds a accdo, em perfeita usurpacdo dos
poderes que até nem tinha.

Informam-se os associados que, apesar do evi-
dente erro de forma, 0S mesmo queixosos apresen-
taram nova accdo, desta vez contra a prépria Associa-
cdo dos Deficientes das Forcas Armadas, na sua es-
séncia com os mesmos fundamentos, em 27 de
Marco do ano corrente, ac¢do que corre seus termos
na 7.* Vara Civel de Lisboa, o que obrigou novamente
a despesas de caracter financeiro da ADFA, para ga-
rantir a mesma defesa.

A ADFA terd, certamente, que responsabilizar 0s
causadores destes seus prejuizos financeiros, de cre-
dibilidade e de imagem externas, em nome da sua di-
gnidade e da dos seus associados.

Subdirectora-geral do DPRM/MDN visita ADFA

A convite da DN, e por seu manifesto interesse
pessoal, visitou a nossa sede, no dia 20 de Setembro,
a nova subdirectora-geral de Pessoal e Recrutamento
Militar do Ministério da Defesa Nacional, dr.* Catarina
Cardoso, que, na ocasido, se fez acompanhar pelo di-
rector do Departamento de Apoio aos Antigos Comba-
tentes daquela estrutura do MDN, tenente-coronel
Jara Franco.

Os visitantes ndo conheciam as nossas instala-
cdes, pelo que, depois de uma explicacdo do presi-
dente da DN sobre as origens da ADFA, a sua presen-
ca no Palacio da Independéncia e posteriores dinami-
cas e envolvéncias, que levaram a construcdo do actu-
al edificio, o0 mesmo foi percorrido por aqueles ele-
mentos do MDN, acompanhados por membros da DN
e do CFN. :

Posteriormente, e ja com a presenca de alguns as-
sessores e colaboradores, iniciou-se uma reunido de
trabalho, que teve como ponto alto as questdes do
“Lar Militar”, ja que, para além das suas atribuicdes
institucionais, a dr.* Catarina Cardoso, por ineréncia,
esteve presente nas Ultimas duas reunides do Conse-
lho Consultivo para os Assuntos dos Deficientes das
Forcas Armadas, ponto (nico das respectivas ordens
de trabalho, por deliberacdo do ministro Luis Amado.

A ADFA reiterou o que, de mais saliente, fez parte

da sua intervencdo no CCADFA, salientando a forma,
a nosso ver, cruel, como ali sdo tratados os nossos
camaradas, em objectivo desrespeito dos mais ele-
mentares direitos humanos, situacdes a merecer, com
a co-responsabilizacdo do MDN, uma alteracdo de mé-
todos,. que levem a humanizacdo e eficacia no acom-
panhamento e tratamento dos grandes deficientes
militares dependentes ali residentes.

Das outras matérias tratadas, ressaltou a questdo do
Stress de Guerra, de cuja Comissao Nacional de Acom-
panhamento a interlocutora é coordenadora, tendo-se
sabido que, no dia seguinte aquela iria reunir, e de que
se perspectivavam, para muito breve, o inicio da
atribuicdo e envio dos primeiros “Cartoes de Utente”,
por parte da Direcgdo do Servigo de Satde do Estado-
Maior do Exército (situacdes que comprovamos terem-
se iniciado na Ultima semana de Setembro).

Outro assunto de muita importancia, e abordado
insistentemente pela ADFA, constituiu na necessidade
de, como se relata em local prdprio, ja fora exposto
ao secretario de Estado da Defesa Nacional e dos As-
suntos do Mar, ser criada uma estrutura de didlogo
rapido, eficaz e com capacidade delegada de negocia-
¢do, na organica do ministério para o equacionamen-
to e apresentacdo de solucdes, partilhadas pela ADFA,
para que as. questdes ali pendentes indefinidamente

Periodo eleitoral

possam conhecer a luz de se converterem em pro-
postas reais e justas, com o mérito de se transforma-
rem em diplomas e despachos legais e dignificantes.
A subdirectora-geral de Pessoal e Recrutamento
Militar garantiu ir prontamente apresentar esta suges-
tdo no Gabinete do ministro da Defesa Nacional.

0 encontro de trabalho seguiu ao almogo, servido
na nossa sede, durante o qual a dr.* Catarina Cardoso
foi informada, pelos presentes, de muitas realidades
acontecidas nas frentes de combate de Angola, Mo-
cambique e Guiné-Bissau, exemplos claros do risco e
especificidade do dever militar, tal como do respeito
que a Nacdo deve consagrar aqueles que morrem e se
tornam deficientes no campo da honra ao servigo das
Forcas Armadas Portuguesas.

devera ser de profunda reflexao para se encontrarem solucoes

que reforcem o espirito e a coesao associativas
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Desporto

Mérito Desportivo para a ADFA

A Junta de Freguesia do Lumiar atribuiu & ADFA, e
aos seus atletas, na pessoa do presidente da sua Di-
reccao Nacional, Patuleia Mendes, como o préprio
quis frisar, o Prémio de Mérito Desportivo “Professor
Reis Pinto”.

A cerimdnia de entrega realizou-se em 14 de Se-
tembro pp, no final de uma das regulares sessdes de
trabalho que a Junta faz com as diversas entidades
desportivas da sua drea, e a ela compareceram, para
além dos presidentes da Assembleia de Freguesia,
Carlos Carvalho, e da Junta, Nuno Roque, do vogal
para o desporto, Miguel Gongalves, de dirigentes de
clubes e associacoes com sede na Freguesia, um re-
presentante do vereador do desporto da Camara Mu-
nicipal de Lisboa, Jodo Correia, 0 3.° secretario da
DN/ADFA, Carlos Pavoeiro, e Ana Reis Pinto, filha do
saudoso mestre e ela prdpria figura destacada no pa-
norama da gindstica no nosso pais, sempre presente
neste evento desde que ele se realiza.

Assim, ap0s intervencdo dos varios dirigentes,
falando ndo s6 do trabalho feito pela sua colectividade
como também das dificuldades que, infelizmente,
sempre enfrentam, e a intervencdo do representante
do vereador Pedro Feist, 0 vogal para o desporto da
Junta fez breve apresentacdo dos trés nomeados
para 0 prémio e explicou a razdo da escolha do
vencedor, tendo seguidamente Ana Reis Pinto, que
iria proceder a entrega do galardao, agradecendo a
homenagem feita a seu Pai, enaltecido o trabalho
da Junta na drea do desporto, e ndo s6, e cumpri-
mentado os vérios nomeados. Patuleia Mendes,
usando da palavra, e realcando a coragem da Junta
em premiar um cego, um grande deficiente, declar-
ou receber o galardao em nome de todos aqueles
deficientes das Forcas Armadas que ndo se deixa-
ram vergar pelo inforttinio e demonstraram no
campo desportivo que ndo sdo cidadaos incapaci-
tados nem invélidos. A terminar, falaram ainda os

presidentes da Junta e da Assembleia de Freguesia,
tendo este encerrado a sessao.

Seguiu-se um breve, bem disposto e bem servido,
beberete.

Desporto na delegacao do Porto

O Gabinete de desporto da delegacdo estd a estruturar

Orientacao (por Jacinto Eleutério)

A equipa de orientacdo da delegacdo de Evora

a prética desportiva para o ano 2007, dando continuidade
aos objectivos prosseguidos com a realizacdo das
Semanas Desportivas(l,I111).

Vela Adaptada

Estdo abertas as inscricdes no servico de atendimento.

Reunido dia 21 de Outubro de 2006 pelas 16H, para
definir hordrios e outras questdes relacionadas com a
modalidade.

Pesca Desportiva

Também se encontram abertas as inscricfes no servico
de atendimento.

Reunido dia 21 de Outubro de 2006 pelas 16H para
interessados.

da ADFA esteve nos dias 9 e 10 de Setembro pp
em Sevilha, nos Jogos Mundiais, na primeira prova
da época, pontudvel para os ranking quer da FPO
quer da Taca do Mundo.

0 nosso atleta Marco Pévoa, com um percurso
limpo, num terreno onde a parte fisica era deter-
minante, foi o brilhante vencedor do evento pon-
tudvel para a Tagca do Mundo, deixando a quase
dois minutos o espanhol segundo classificado.
Com esta prestacao viu reforgado o seu estatuto de
alta competicao.

No escaldo de Vet Masc | também tivemos
campedo através de Santos Sousa, ficando Soares

£ ] SEvHaR

dos Reis num exce-
lente 3.% lugar.

Em Vet Masc II,
Amadeu Pinto foi um brilhante vencedor, com um
Jorge Dias que quase o conseguiu acompanhar no
pddio, ja que conseguiu o0 4.% lugar.

Na elite feminina, a nossa atleta Lidia Magalhaes
foi 3.* classificada.

Nestas provas os atletas enfrentaram temperat-
uras que no sabado chegaram aos 43 graus, situa-
¢ao condicionante para alguns.

A delegacdo da ADFA foi composta por 23 atle-
tas masculinos e femininos.

FUEGOS
p-iisoiaas]

Noticias diversas

- em 23 de Agosto, e no Auditdrio Jorge Mauricio,
da ADFA, decorreu uma conferéncia de imprensa da
Federacdo Portuguesa de Desporto para Deficientes
com vista a apresentacdo da Seleccao Nacional de
Atletismo ao Campeonato do Mundo 2006, na qual
foram expostos varios problemas que afligem a FPDD
e particularmente a indefinicdo sobre 0s apoios aos
atletas e a sua preparagdao em tempo;

- decorreu de 26 de Agosto a 17 de Setembro, na
Alemanha, o “4." Campeonato do Mundo de Futebol
INAS-FID, para atletas com deficiéncia intelectual. Neste

campeonato estiveram presentes 16 paises, sendo Por-
tugal representado pela seleccdo da ANDDEM:;.

- entre 0s dias 2 e 10 de Setembro decorreu em
Assen, na Holanda, o Mundial de Atletismo em que
esteve presente a seleccdo nacional, a qual obteve 1
medalha de ouro (estafeta 4x100mts em T11-T13), 2
de prata (salto em comprimento F20 e maratona T11)
e 2 de bronze (10.000 mts T11 e pentatlo T12), além
de outros excelentes resultados.

- decorreu de 3 a 10 de Setembro, em Limerick, Ir-
landa, 0 3.* Campeonato do Mundo de Natagao DSISO
(atletas com sindrome de down), no qual os represen-

tantes nacionais (ANDDEM) obtiveram duas medalhas
de bronze e bateram 6 recordes nacionais;

- entre os dias 5 e 14 de Outubro terd lugar, no Rio
de Janeiro, 0 Mundial de Boccia, onde Portugal ira
estar presente;

- noticia tdo surpreendente quanto agradavel, nos
finais de Setembro, a de que o ministério do Trabalho
e da Solidariedade Social ird disponibilizar ajudas té-
cnicas e materiais de compensacao, de acordo com as
suas necessidades especificas, aos atletas em prepa-
racdo para os proximos Jogos Paralimpicos, a realizar
em Pequim, China, de 6 a 17 de Setembro de 2008.

Livios
Cronicas de Guerra  CTONICas de guerra

O ou A histéria da minha ida a guer-

4. Minhalda [Ia
s a Guerra

Li o livro enviado a bibliote-
ca da ADFA pelo meu amigo
José Emilio. Que livro bonito!
Linguagem simples e muito sin-
cera que o torna, a par de out-
ros, um documento importante
para a elaboracdo da verdadeira
histdria que esta por fazer. Pela sinceridade da-nos
um retrato das enormes dificuldades porque passou
a tropa de quadricula e o perfil social da juventude
de entdo. A forma despretensiosa, que parece por o
Zé Emilio a contar histérias ao vivo no meio das
pessoas, aconselha vivamente a sua leitura.

Fernando Cardoso

José Fmitio Sequeir Wheiro

NR: para adquirir este livro deve contactar-se o autor,
José Emilio Sequeira Ribeiro, para o tm. 96 634 66 52,
para o endereco Rua Francisco Luis Silva 4, Apart. 66,
6150-526 PROENGA-a-NOVA, para o tlf. 27 467 28 60 ou
o fax 27 467 28 70, ou ainda para graficaproenca@sapo.pt

Trilhos de Abril

... de Anténio Gamito Chainho, romance que se
segue, e desenvolve o tema, a “Filhos do Tempo”,
foi também recebido na n/biblioteca e sobre ele
gscreveremos em proximo numero.

“Construir sem barreiras”,

Foi entretanto adquirida esta obra, devidamente
anotada pelo jurista Vieira Martins, que refere um
edital ja de 7 de Junho de 2004 da Camara Munici-
pal de Lisboa sobre o RAMP (Regulamento para a

Promogao da Acessibilidade e Mobilidade Pedonal)
e 0 Decreto-lei 123/97 de 22 de Maio sobre “Nor-
mas técnicas de construcdo e acessibilidade.

Ofertas

A senhora D. Beatriz Santos, residente em Telhei-
ras, teve a amabilidade de oferecer para a nossa bi-
blioteca, em Maio passado, alguns ndimeros de 6
publicacdes periddicas, bem como 54 livros, quer
de autores nacionais, entre eles Camilo Castelo
Branco, Florbela Espanca e Vitorino Nemésio, quer
de conhecidos nomes estrangeiros, de que referire-
mos, por exemplo, Alencar, Balzac, Borges, Camus,
Castro Alves, Cendrars, Flaubert, Moliére, Proust ou
Verlaine, que, em nome dos nossos, e seus, leito-
res, agradecemos.
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Direitos e deveres

Nestes trés (ltimos meses, ou seja, em Julho,
Agosto e Setembro, sendo o intermédio até normal-
mente um periodo pouco “produtor”, foram pu-
blicados em Didrio da Republica alguns diplomas
de grande importncia para as pessoas com de-
ficiéncia, infelizmente tipo “uma no cravo outra na
ferradura”, sendo note-se: em 5 de Julho o Decreto-
Lei n.” 128/20086, (sobre matriculas); em 8 de Agos-
to o Decreto-Lei n.* 163/2006 (sobre acessibilida-
des), em 28 também de Agosto, a Lei n.* 46/2006
(sobre discriminacdo) e, ja em 21 de Setembro, a
Resolucdo 120/2006 (PAIPDI). E se os trés (ltimos
estdo cheios de promessas, a que s6 uma atenta
fiscalizacdo daré sentido, o primeiro peca por uma
declarada marginalizado no seu artigo 7.%, sobre o
que a DN da ADFA tomou, em devido tempo, po-
sicdo clara, conforme consta do texto em “DN es-
clarece e informa”, neste ELO. Alids ndo deixa de
ser oportuno transcrever aqui as declaracoes do
presidente da DN ao jornal “Correio da Ma-
nha"/edicdo de 22SET, quando interrogado sobre as
medidas anunciadas pelo ministério do Trabalho e
da Seguranca Social no ambito da implementagéo
do | PAIPDI (1 Plano de Accao para a Integracdo das
Pessoas com Deficiéncia ou Incapacidade): “O pre-
sidente da Associacdo dos Deficientes das Forcas
Armadas, Patuleia Mendes, diz que estas medidas
“nao passam de um conjunto de boas intengdes”.
“0 Governo marginaliza 0s deficientes ao aprovar
uma lei para matriculas de carro diferentes e vem
agora apregoar a inser¢do na sociedade? Para isso
€ preciso dar incentivos reais aos empresarios para
contratarem deficientes”, sublinha.”

Porque sd a publicacdo dos diplomas acima men-
cionados, ocuparia 0 espaco normal de um ELO,
transcrevemos 0s dois primeiros e o (ltimo no que
mais interessa e o terceiro na integra.

Decreto-Lei n.* 128/2006, de 5 de Julho

0 n.* 1 do artigo 117.% do Cddigo da Estrada, apro-
vado pelo Decreto-Lei n.* 114/94, de 3 de Maio, na
(ltima redaccdo que Ihe foi conferida pelo Decreto-
Lei n.* 44/2005, de 23 de Fevereiro, estabelece que
0s veiculos a motor e 0s seus reboques s sao
admitidos em circulacdo desde que matriculados.
A juncdo num tnico diploma da matéria relativa a
atribuicao de matricula aos automoveis, seus rebo-
ques e motociclos, ciclomotores, triciclos e quadri-
ciclos vem, assim, ao encontro da importancia e
especificidade da matéria e da necessidade da sua
adaptacdo ao progresso técnico.

Importa, ainda, clarificar o processo de atribuicao
de matricula a veiculos anteriormente matriculados
noutro Estado membro da Comunidade Europeia,
indo ao encontro do estabelecido na comunicagdo
interpretativa da  Comissdo  Europeia n.*
96/G143/2004.

Acresce a necessidade de proceder a regulamen-
tacdo das condicdes de atribuicdo de matricula aos
automdveis, seus reboques e motociclos, ciclomo-
tores, triciclos e quadriciclos, nos termos do artigo
117.% do Cddigo da Estrada.

Finalmente, considerando o disposto no n.* 7 do
referido artigo 117.% do Codigo da Estrada, torna-se
necessdrio proceder a regulamentacdo do registo
nacional de matriculas.

Foram ouvidos os 6rgdos de governo préprio das
Regides Auténomas e a Comissao Nacional de
Proteccdo de Dados.

Assim:

Ao abrigo do disposto no n. 7 do artigo 117.* do
Cddigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-Lei n.
114/94, de 3 de Maio, na (ltima redaccdo que lhe
foi conferida pelo Decreto-Lei n.* 44/2005, de 23 de
Fevereiro, e nos termos da alinea a) do n.* 1 do
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artigo 198.° da Constituicdo, o Governo decreta o
seguinte:
CAPITULO |
DisposicOes gerais
Artigo 1.2
Objecto
0 presente decreto-lei aprova o Regulamento de
Atribuicdo de Matricula a Automdveis, Seus Rebo-
ques e Motociclos, Giclomotores, Triciclos e Qua-
driciclos, adiante designado por Regulamento.
()
Artigo 7.
Matricula de veiculos isentos ao abrigo do
Decreto-Lei n.* 103-A/90, de 23 de Marco
1 - Para efeitos do disposto no n." 2 do artigo 8.*
do Decreto-Lei n.* 103-A/90, de 23 de Marco, é
criado um sistema auténomo de matricula para
0s veiculos importados com isencao de imposto
automdvel, o qual correspondera a série de ma-
triculas definida por despacho anual do director-
geral de Viagao.
2 - Sempre que 0 proprietario do veiculo, decorrido
0 periodo do 6nus ou apds pagamento do imposto
automdvel a que houver lugar, pretenda transmitir a
propriedade do veiculo deve proceder a troca da
matricula por uma da série geral.
3 - A troca referida no niimero anterior ndo carece
do pagamento de qualquer taxa.
(...)
Artigo 35.
Norma revogatéria
S0 revogados os n.os 1 e 3 do artigo 34.° do Re-
gulamento do Cédigo da Estrada, aprovado pelo
Decreto n.? 39987, de 22 de Dezembro de 1954, e
a Portaria n.? 52/94, de 21 de Junho.
Decreto-Lei n." 163/2006,de 8 de Agosto
A promocdo da acessibilidade constitui um elemen-
to fundamental na qualidade de vida das pessoas,
sendo um meio imprescindivel para o exercicio dos
direitos que sdo conferidos a qualquer membro de
uma sociedade demacrética, contribuindo decisiva-
mente para um maior reforco dos lagos sociais,
para uma maior participacdo civica de todos aque-
les que a integram e, consequentemente, para um
crescente aprofundamento da solidariedade no Es-
tado social de direito.
Séo, assim, devidas ao Estado acgdes cuja finalida-
de seja garantir e assegurar os direitos das pessoas
com necessidades especiais, ou seja, pessoas que
se confrontam com barreiras ambientais, impediti-
vas de uma participacdo civica activa e integral, re-
sultantes de factores permanentes ou temporarios,
de deficiéncias de ordem intelectual, emocional,
sensorial, fisica ou comunicacional.
Do conjunto das pessoas com necessidades especi-
ais fazem parte pessoas com mobilidade condicio-
nada, isto &, pessoas em cadeiras de rodas, pessoas
incapazes de andar ou que nao conseguem per-
correr grandes distancias, pessoas com dificuldades
sensoriais, tais como as pessoas cegas ou surdas,
e ainda aquelas que, em virtude do seu percurso de
vida, se apresentam transitoriamente condicionadas,
como as gravidas, as criancas e 0s idosos.
Constituem, portanto, incumbéncias do Estado, de
acordo com a Constituicao da Republica Portuguesa,
a promocdo do bem-estar e qualidade de vida da po-
pulagdo e a igualdade real e juridico-formal entre
todos os portugueses [alinea d) do artigo 9." e artigo
13.7], bem como a realizagdo de «uma politica- na-
cional de prevencdo e de tratamento, reabilitacdo e
integracdo dos cidaddos portadores de deficiéncia e
de apoio as suas familias», o desenvolvimento de
«uma pedagogia que sensibilize a sociedade quanto
aos deveres de respeito e solidariedade para com
eles» e «assumir 0 encargo da efectiva realizagdo

dos seus direitos, sem prejuizo dos direitos e
deveres dos pais e tutores» (n.* 2 do artigo 71.°).
Por sua vez, a alinea d) do artigo 3.* da Lei de
Bases da Prevencdo, Habilitacdo, Reabilitacdo e
Participacdo das Pessoas com Deficiéncia (Lei n.”
38/2004, de 18 de Agosto) determina «a promocao
de uma sociedade para todos através da eliminagdo
de barreiras e da adopcdo de medidas que visem a
plena participacdo da pessoa com deficiéncia».

0 XVII Governo Constitucional assumiu, igualmen-
te, no seu Programa que o combate a exclusao que
afecta diversos grupos da sociedade portuguesa
seria um dos objectivos primordiais da sua acgao
governativa, nos quais se incluem, naturalmente, as
pessoas com mobilidade condicionada que quoti-
dianamente tém de confrontar-se com muiltiplas bar-
reiras impeditivas do exercicio pleno dos seus direi-
tos de cidadania.

A matéria das acessibilidades foi ja objecto de regu-
lacdo normativa, através do Decreto-Lei n.* 123/97,
de 22 de Maio, que introduziu normas técnicas, vi-
sando a eliminacdo de barreiras urbanisticas e
arquitectonicas nos edificios pblicos, equipamen-
tos colectivos e via piblica.

Decorridos oito anos sobre a promulgacdo do
Decreto-Lei n.* 123/97, de 22 de Maio, aprova-se
agora, neste dominio, um novo diploma que define o
regime da acessibilidade aos edificios e estabeleci-
mentos que recebem publico, via pblica e edificios
habitacionais, 0 qual faz parte de um conjunto mais
vasto de instrumentos que o XVII Governo Constitu-
cional pretende criar, visando a construcdo de um
sistema global, coerente e ordenado em matéria de
acessibilidades, susceptivel de proporcionar as
pessoas com mobilidade condicionada condicdes
iguais as das restantes pessoas.

As razdes que justificam a revogacdo do Decreto-Lei
n.? 123/97, de 22 de Maio, e a criagdo de um novo di-
ploma em sua substituicdo prendem-se, em primeiro
lugar, com a constatacdo da insuficiéncia das solucdes
propostas por esse diploma.

Pesem embora as melhorias significativas decorren-
tes da introdugdo do Decreto-Lei n.* 123/97, de 22
de Maio, a sua fraca eficacia sancionatdria, que im-
punha, em larga medida, apenas coimas de baixo
valor, fez que persistissem na sociedade portuguesa
as desigualdades impostas pela existéncia de barrei-
ras urbanisticas e arquitectonicas.

Neste sentido, o presente decreto-lei visa, numa
solucdo de continuidade com o anterior diploma,
corrigir as imperfeicdes nele constatadas, melho-
rando os mecanismos fiscalizadores, dotando-0 de
uma maior eficicia sancionatdria, aumentando os
niveis de comunicacdo e de responsabilizacdo dos
diversos agentes envolvidos nestes procedimentos,
bem como introduzir novas solucdes, consentaneas
com a evolugdo técnica, social e legislativa entre-
tanto verificada.

De entre as principais inovagdes introduzidas com
0 presente decreto-lei, & de referir, em primeiro
lugar, o alargamento do ambito de aplicacdo das
normas técnicas de acessibilidades aos edificios
habitacionais, garantindo-se assim a mobilidade
sem condicionamentos, quer nos espagos ptblicos,
como j& resultava do diploma anterior e o presente
manteve, quer nos espacos privados (acessos as
habitacOes e seus interiores).

Como jé foi anteriormente salientado, as normas té-
cnicas de acessibilidades que constavam do
Decreto-Lei n.? 123/97, de 22 de Maio, foram actua-
lizadas e procedeu-se a introducdo de novas nor-
mas técnicas aplicaveis especificamente aos edifi-
cios habitacionais.

Espelhando a preocupacdo de eficécia da imposicao
de normas técnicas, que presidiu a elaboracao deste
decreto-lei, foram introduzidos diversos mecanismos
que tém, no essencial, o intuito de evitar a entrada
de novas edificacOes ndo acessiveis no parque edifi-

cado portugués. Visa-se impedir a realizacdo de lo-
teamentos e urbanizacOes e a construcdo de novas
edificagdes que ndo cumpram 0s requisitos de aces-
sibilidades estabelecidos no presente decreto-lei.

As operagOes urbanisticas promovidas pela Admi-
nistragéo Publica, que ndo carecem, de modo geral,
de qualquer licenca ou autorizagdo, sao registadas
na Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais, devendo as entidades administrativas
que beneficiem desta isencao declarar expressa-
mente que foram cumpridas, em tais operacdes, as
normas legais e regulamentares aplicaveis, desi-
gnadamente as normas técnicas de acessibilidades.
A abertura de quaisquer estabelecimentos destinados
ao publico (escolas, estabelecimentos de salde, esta-
belecimentos comerciais, entre outros) é licenciada
pelas entidades competentes, quando o estabeleci-
mento em causa se conforme com as normas de
acessibilidade.

Por outro lado, consagra-se também, de forma ex-
pressa, a obrigatoriedade de comunicacdo as enti-
dades competentes para esses licenciamentos, por
parte de camara municipal, das situacdes que se
revelem desconformes com as obrigacdes impos-
tas por este regime, aumentando-se, assim, o nivel
de coordenagdo existente entre os diversos actores
intervenientes no procedimento.

Assume igualmente grande importancia a regra agora
introduzida, segundo a qual os pedidos de licencia-
mento ou autorizacdo de loteamento, urbanizagdo,
construgao, reconstrucéo ou alteracdo de edificacoes
devem ser indeferidos quando ndo respeitem as
condicbes de acessibilidade exigiveis, cabendo, no
dmbito deste mecanismo, um importante papel as c&-
maras municipais, pois sdo elas as entidades respon-
séveis pelos referidos licenciamentos e autorizagdes.
Outro ponto fundamental deste novo regime juri-
dico reside na introducdo de mecanismos mais exi-
gentes a observar sempre que quaisquer excepcoes
ao integral cumprimento das normas técnicas sobre
acessibilidades sejam concedidas, nomeadamente a
obrigatoriedade de fundamentar devidamente tais
excepcdes, a apensacdo da justificacdo ao processo
g, adicionalmente, a publicacdo em local prdprio
para 0 efeito.

As coimas previstas para a violagdo das normas té-
cnicas de acessibilidades sao sensivelmente mais
elevadas do que as previstas no diploma anterior
sobre a matéria, e, com o intuito de reforcar ainda
mais a co-actividade das normas de acessibilida-
des, a sua aplicacdo pode também ser acompanha-
da da aplicagdo de sangdes acessdrias.

Neste dominio, visa-se, igualmente, definir de
forma mais clara a responsabilidade dos diversos
agentes que intervém no decurso das diversas
operages urbanisticas, designadamente o proje-
ctista, o responsavel técnico ou o dono da obra.

0 produto da cobranca destas coimas reverte em
parte para as entidades fiscalizadoras e, noutra
parte, para a entidade publica responsével pela exe-
cucdo das politicas de prevencao, habilitagdo, reabi-
litacdo e participacdo das pessoas com deficiéncia.
Outra inovacdo importante introduzida pelo
presente decreto-lei consiste na atribuicdo de um
papel activo na defesa dos interesses acautelados
aos cidad@os com necessidades especiais e as or-
ganizagdes ndo governamentais representativas dos
seus interesses. Estes cidaddos e as suas organiza-
¢cOes sdo 0s principais interessados no cumprimen-
to das normas de acessibilidades, pelo que se pro-
curou conceder-lhes instrumentos de fiscalizacdo e
de imposicdo das mesmas. As organizagGes nao
governamentais de defesa destes interesses
podem, assim, intentar accdes, nos termos da lei
da accdo popular, visando garantir o cumprimento
das presentes - normas técnicas. Estas accoes
podem configurar-se como as clssicas acgdes ci-
veis, por incumprimento de norma legal de
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proteccdo de interesses de terceiros, ou como
accOes administrativas. O regime aqui proposto
deve ser articulado com o regime das novas acoes
administrativas, introduzidas com o Cédigo de
Processo nos Tribunais Administrativos, que pode,
em muitos casos, ser um instrumento valido de
defesa dos interesses destes cidaddos em matéria
de acessibilidades.
Por fim, a efectividade do regime introduzido por
este decreto-lei ficaria diminuida caso ndo fossem
consagrados mecanismos tendentes & avaliacdo e
acompanhamento da sua aplicacdo, pelo que as
informagdes recolhidas no terreno, no decurso das
accles de fiscalizacdo, sdo remetidas para a Direc-
cdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais,
que procederd, periodicamente, a um diagndstico
global do nivel de acessibilidade existente no
edificado nacional.
Foram promovidas as diligéncias necessdrias a
audicdo da Ordem dos Engenheiros e da Ordem
dos Arquitectos.
Foram ouvidos os drgdos de governo préprio das
Regibes Auténomas e a Associacdo Nacional de
Municipios Portugueses.
Assim:
No desenvolvimento do regime juridico estabeleci-
do na Lei n.* 38/2004, de 18 de Agosto, e nos ter-
mos da alinea ¢) do n.* 1 do artigo 198.* da Cons-
tituicdo, o Governo decreta o sequinte:

Artigo 1.2

Objecto
1 - 0 presente decreto-lei tem por objecto a definico
das condicdes de acessibilidade a satisfazer no pro-
jecto e na construgdo de espacos publicos, equipa-
mentos colectivos e edificios publicos e habitacionais.
2 - So aprovadas as normas técnicas a que devem
obedecer os edificios, equipamentos e infra-estruturas
abrangidos, que se publicam no anexo ao presente de-
creto-lei e que dele faz parte integrante.
3 - Mantém-se o simbolo internacional de acessibi-
lidade, que consiste numa placa com uma figura
em branco sobre um fundo azul, em tinta reflectora,
especificada na seccdo 4.14.3 do anexo ao presente
decreto-lei, a qual é obtida junto das entidades
licenciadoras.
4 - 0 simbolo internacional de acessibilidade deve
ser afixado em local bem visivel nos edificios, esta-
belecimentos e equipamentos de utilizagdo publica
e via pdblica que respeitem as normas técnicas
constantes do anexo ao presente decreto-lei.

Artigo 2.°

Ambito de aplicacio
1 - As normas técnicas sobre acessibilidades
aplicam-se as instalag0es e respectivos espacos Cir-
cundantes da administracdo publica central, regio-
nal e local, bem como dos institutos publicos que
revistam a natureza de servicos personalizados ou
de fundos publicos.
2 - As normas técnicas aplicam-se também aos se-
guintes edificios, estabelecimentos e equipamentos
de utilizagdo publica e via pdblica:
a) Passeios e outros percursos pedonais pavimen-
tados;
b) Espacos de estacionamento marginal a via
publica ou em parques de estacionamento publico;
¢) Equipamentos sociais de apoio a pessoas idosas
e ou com deficiéncia, designadamente lares,
residéncias, centros de dia, centros de convivio,
centros de emprego protegido, centros de activi-
dades ocupacionais e outros equipamentos
equivalentes;
d) Centros de sadde, centros de enfermagem,
centros de diagndstico, hospitais, maternidades,
clinicas, postos médicos em geral, centros de rea-
bilitagdo, consultérios médicos, farmacias e estan-
cias termais;

e) Estabelecimentos de educacéo pré-escolar e de
ensino basico, secundario e superior, centros de
formagéo, residenciais e cantinas;

f) Estacdes ferrovidrias e de metropolitano, centrais
de camionagem, gares maritimas e fluviais, aero-
gares de aeroportos e aerédromos, paragens dos
transportes colectivos na via piblica, postos de
abastecimento de combustivel e areas de servico;
) Passagens de pedes desniveladas, aéreas ou
subterrdneas, para travessia de vias férreas, vias
rapidas e auto-estradas;

h) EstacOes de correios, estabelecimentos de tele-
comunicacdes, bancos e respectivas caixas multi-
banco, companhias de seguros e estabelecimentos
similares;

i) Parques de estacionamento de veiculos automoveis;
j) InstalagOes sanitérias de acesso publico;

) Igrejas e outros edificios destinados ao exercicio
de cultos religiosos;

m) Museus, teatros, cinemas, salas de congressos
e conferéncias e bibliotecas publicas, bem como
outros edificios ou instalagdes destinados a activi-
dades recreativas e sGcio-culturais;

n) Estabelecimentos prisionais e de reinsergao social,
0) Instalagdes desportivas, designadamente esta-
dios, campos de jogos e pistas de atletismo, pavi-
Ihdes e salas de desporto, piscinas e centros de
condicdo fisica, incluindo ginasios e clubes de
salide;

p) Espacos de recreio e lazer, nomeadamente par-
ques infantis, parques de diversdes, jardins, praias
e discotecas;

q) Estabelecimentos comerciais cuja superficie de
acesso ao piblico ultrapasse 150 m2, bem como
hipermercados, grandes superficies, supermerca-
dos e centros comerciais;

r) Estabelecimentos hoteleiros, meios complementa-
res de alojamento turistico, & excepcdo das moradias
turisticas e apartamentos turisticos dispersos, nos
termos da alinea ¢) do n.? 2 do artigo 38.* do Decreto
Regulamentar n.* 34/97, de 17 de Setembro, conjun-
tos turisticos e ainda cafés e bares cuja superficie de
acesso ao publico ultrapasse 150 m2;

s) Edificios e centros de escritdrios.

3 - As normas técnicas sobre acessibilidades apli-
cam-se ainda aos edificios habitacionais.

4 - As presentes normas aplicam-se sem prejuizo das
contidas em regulamentacdo técnica especifica mais
exigente.

Artigo 3.*
Licenciamento e autorizagdo

1 - As cdmaras municipais indeferem o pedido de
licenca ou autorizacdo necesséria ao loteamento ou
a obras de construcdo, alteragao, reconstrugao, am-
pliagdo ou de urbanizagdo, de promocao privada,
referentes a edificios, estabelecimentos ou equipa-
mentos abrangidos pelos n.%s 2 e 3 do artigo 2.°,
quando estes ndo cumpram 0s requisitos técnicos
estabelecidos neste decreto-lei.
2 - A concessdo de licenca ou autorizacdo para a
realizacdo de obras de alteragdo ou reconstrugdo
das edificacOes referidas, ja existentes a data da en-
trada em vigor do presente decreto-lei, ndo pode
ser recusada com fundamento na desconformidade
com as presentes normas técnicas de acessibilida-
de, desde que tais obras ndo originem ou agravem
a desconformidade com estas normas e se encon-
trem abrangidas pelas disposicoes constantes dos
artigos 9.2 ¢ 10.* .
3 - 0 disposto nos n.%s 1 e 2 aplica-se igualmente
as operag0es urbanisticas referidas no n.* 1 do arti-
go 2.%, quando estas estejam sujeitas a procedi-
mento de licenciamento ou autorizacdo, nos termos
do Decreto-Lei n.* 555/99, de 16 de Dezembro.
4 - 0 disposto no presente artigo ndo prejudica o
estabelecido no Decreto-Lei n.* 555/99, de 16 de

Dezembro, quanto  sujeicdo de operacGes urbanis-
ticas a licenciamento ou autorizacdo.

5 - 0s pedidos referentes aos loteamentos e obras
abrangidas pelos n% 1, 2 e 3 devem ser instruidos
com um plano de acessibilidades que apresente a
rede de espacos e equipamentos acessiveis bem
como solucdes de detalhe métrico, técnico e cons-
trutivo, esclarecendo as solucdes adoptadas em ma-
téria de acessibilidade a pessoas com deficiéncia e
mobilidade condicionada, nos termos regulamenta-
dos na Portaria n.* 1110/2001, de 19 de Setembro.

Artigo 4.°
Operacdes urbanisticas promovidas pela
Administracdo Publica

1 - Os 6rgdos da administracdo publica central,
regional e local, dos institutos pblicos que revistam
a natureza de servicos personalizados e de fundos
publicos e as entidades concessionérias de obras ou
Servigos publicos, promotores de operacdes urbanis-
ticas que ndo carecam de licenciamento ou autori-
zacdo camardria, certificam o cumprimento das nor-
mas legais e requlamentares aplicdveis, designada-
mente as normas técnicas constantes do anexo ao
presente decreto-lei, através de termo de responsa-
bilidade, definido em portaria conjunta dos ministros
responsaveis pelas dreas das finangas, da admi-
nistracdo local, do ambiente, da solidariedade social e
das obras publicas.

2 - 0 termo de responsabilidade referido no n-
mero anterior deve ser enviado, para efeitos de
registo, a Direccdo-Geral dos Edificios e Monu-
mentos Nacionais.

Artigo 5.

Definicdes
Para efeitos do presente decreto-lei; sdo aplicaveis
as definicdes constantes do artigo 2.* do Decreto-
Lei n.? 555/99, de 16 de Dezembro.

Artigo 6.
Licenciamento de estabelecimentos

1 - As autoridades administrativas competentes
para o licenciamento de estabelecimentos comer-
ciais, escolares, de salde e turismo e estabeleci-
mentos abertos ao publico abrangidos pelo presen-
te decreto-lei devem recusar a emissdo da licenca
ou autorizacdo de funcionamento quando esses
estabelecimentos ndo cumpram as normas técnicas
constantes do anexo que o integra.

2 - A camara municipal deve, obrigatoriamente,
para efeitos do disposto no nimero anterior, comu-
nicar as entidades administrativas competentes as
situagdes de incumprimento das normas técnicas
anexas a este decreto-lei.

Artigo 7.1
Direito a informacéo

1 - As organizacdes ndo governamentais das pes-
soas com deficiéncia e das pessoas com mobili-
dade condicionada tém o direito de conhecer o
estado e andamento dos processos de licenciamen-
to ou autorizacdo das operacGes urbanisticas e de
obras de construcdo, ampliagdo, reconstrugdo e
alteracdo dos edificios, estabelecimentos e equipa-
mentos referidos no artigo 2.%, nos termos do
artigo 110. do Decreto-Lei n.* 555/99, de 16 de
Dezembro.

2 - As organizagdes ndo governamentais menciona-
das no artigo anterior tém ainda o direito de ser
informadas sobre as operacOes urbanisticas relati-
vas a instalaches e respectivos espacos circun-
dantes da administracdo pdblica central, regional e
local, bem como dos institutos publicos que re-
vistam a natureza de servicos personalizados ou de
fundos publicos, que ndo carecam de licenca ou
autorizagao nos termos da legislacdo em vigor.

Artigo 8.

Publicidade
A publicitacdo de que o pedido de licenciamento ou
autorizacao de obras abrangidas pelo artigo 3. e 0
inicio de processo tendente a realizacdo das ope-
ragOes urbanisticas referidas no artigo 4.* € con-
forme as normas técnicas previstas no presente
decreto-lei deve ser inscrita no aviso referido no
artigo 12.* do Decreto-Lei n.* 555/99, de 16 de De-
zembro, nos termos a regulamentar em portaria
complementar a ai referida, da competéncia conjun-
ta dos ministros responséveis pelas areas da admi-
nistracdo local, do ambiente, da solidariedade social
¢ das obras publicas.

Artigo 9.*
InstalacGes, edificios, estabelecimentos e espagos
circundantes ja existentes

1 - As instalacOes, edificios, estabelecimentos,
equipamentos e espacos abrangentes referidos nos
ns 1 e 2 do artigo 2.%, cujo inicio de construcdo
seja anterior a 22 de Agosto de 1997, sdo adapta-
dos dentro de um prazo de 10 anos, contados a
partir da data de inicio de vigéncia do presente
decreto-lei, de modo a assegurar 0 cumprimento
das normas técnicas constantes do anexo que o
integra.

2 - As instalacdes, edificios, estabelecimentos,
equipamentos e espacos abrangentes referidos nos
n's 1 e 2 do artigo 2.%, cujo inicio de construgdo
seja posterior a 22 de Agosto de 1997, sdo ada-
ptados dentro de um prazo de cinco anos, contados
a partir da data de inicio de vigéncia do presente
decreto-lei.

3 - As instalacdes, edificios, estabelecimentos,
equipamentos e espacos abrangentes referidos nos
ns 1 e 2 do artigo 2." que se encontrem em con-
formidade com o disposto no Decreto-Lei n*
123/97, de 22 de Maio, estdo isentos do cumpri-
mento das normas técnicas anexas ao presente
decreto-lei.

4 - Apds o decurso dos prazos estabelecidos nos
nimeros anteriores, a desconformidade das edifica-
coes e estabelecimentos ai referidos com as nor-
mas técnicas de acessibilidade é sancionada nos
termos aplicéveis as edificacOes e estabelecimentos
novos.

Artigo 10.*

Excepcdes
1 - Nos casos referidos nos n.%s 1 e 2 do artigo
anterior, 0 cumprimento das normas técnicas de
acessibilidade constantes do anexo ao presente de-
creto-lei ndo é exigivel quando as obras necessérias
a sua execucdo sejam desproporcionadamente
dificeis, requeiram a aplicacio de meios econd-
mico-financeiros desproporcionados ou ndo dispo-
niveis, ou ainda quando afectem sensivelmente 0
patrimdnio cultural ou histérico, cujas caracteris-
ticas morfoldgicas, arquitectonicas e ambientais se
pretende preservar.
2 - As excepcdes referidas no nimero anterior sao
devidamente fundamentadas, cabendo as entidades
competentes para a aprovacdo dos projectos auto-
rizar a realizacdo de solucdes que ndo satisfacam o
disposto nas normas técnicas, bem como
expressar e justificar os motivos que legitimam este
incumprimento.
3 - Quando ndo seja desencadeado qualquer proce-
dimento de licenciamento ou de autorizacdo, a com-
peténcia referida no nimero anterior pertence, no
ambito das respectivas accOes de fiscalizacdo, as
entidades referidas no artigo 12.°
4 - Nos casos de operacdes urbanisticas isentas de
licenciamento e autorizacao, nos termos do Decreto-
Lei n.? 555/99, de 16 de Dezembro, a justificacdo
dos motivos que legitimam o incumprimento das
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normas técnicas de acessibilidades é consignada
em adequado termo de responsabilidade enviado,
para efeitos de registo, a Direccdo-Geral dos Edifi-
cios @ Monumentos Nacionais.

5 - Se a satisfacdo de alguma ou algumas das es-
pecificacdes contidas nas normas técnicas for im-
praticavel devem ser satisfeitas todas as restantes
especificacoes.

6 - A justificacdo dos motivos que legitimam o in-
cumprimento do disposto nas normas técnicas fica
apensa ao processo e disponivel para consulta pabli-
ca.

7 - A justificacdo referida no nimero anterior, nos
casos de imdveis pertencentes a particulares, é
objecto de publicitacdo no sitio da Internet do mu-
nicipio respectivo e, nos casos de imdveis perten-
centes a entidades publicas, através de relatorio
anual, no sitio da Internet a que tenham acesso
oficial.

8 - A aplicacdo das normas técnicas aprovadas por
este decreto-lei a edificios e respectivos espacos
circundantes que revistam especial interesse his-
térico e arquitectonico, designadamente os iméveis
classificados ou em vias de classificacdo, é avaliada
caso a caso e adaptada as caracteristicas especifi-
cas do edificio em causa, ficando a sua aprovacao
dependente do parecer favoravel do Instituto Portu-
gués do Patrimdnio Arquitectdnico e Arqueoldgico.

Artigo 11.°
Obras em execucdo ou em processo de
licenciamento ou autorizacdo
0 presente decreto-lei ndo se aplica:
a) As obras em execucdo, aquando da sua entrada
em vigor,
b) Aos projectos de novas construgdes cujo pro-
cesso de aprovagdo, licenciamento ou autorizacdo
esteja em curso a data da sua entrada em vigor.

Artigo 12.°

Fiscalizacdo
A fiscalizacdo do cumprimento das normas aprova-
das pelo presente decreto-lei compete:
a) A Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais quanto aos deveres impostos as entida-
des da administracdo publica central e dos institu-
tos publicos que revistam a natureza de servicos
personalizados e de fundos publicos;
b) A Inspeccdo-Geral da Administrado do Territ6-
rio quanto aos deveres impostos as entidades da
administracao publica local,
¢) As cdmaras municipais quanto aos deveres im-
postos aos particulares.

Artigo 132
Responsabilidade civil
As entidades piiblicas ou privadas que actuem em
violagdo do disposto no presente decreto-lei incor-
rem em responsabilidade civil, nos termos da lei
geral, sem prejuizo da responsabilidade contra-or-
denacional ou disciplinar que ao caso couber.

Artigo 142

Direito de acgdo das associagdes e fundacdes de
defesa dos interesses das pessoas com deficiéncia
1 - As organizacdes ndo governamentais das pesso-
as com deficiéncia e de mobilidade reduzida dotadas
de personalidade juridica tém legitimidade para pro-
por € intervir em quaisquer accdes relativas ao
cumprimento das normas técnicas de acessibilidade
contidas no anexo ao presente decreto-lei.
2 - Constituem requisitos da legitimidade activa das
associacoes e fundacoes:
a) Inclusdo expressa nas suas atribuicdes ou nos
seus objectivos estatutdrios a defesa dos interesses
das pessoas com deficiéncias ou mobilidade re-
duzida;

b) Ndo exercicio de qualquer tipo de actividade
liberal concorrente com empresas ou profissionais
liberais.

3 - Aplica-se 0 regime especial disposto na Lei n.*
83/95, de 31 de Agosto, relativa a acco popular, a0
pagamento de preparos e custas nas acces pro-
postas nos termos do n.* 1.

Artigo 15.°

Responsabilidade disciplinar
Os funciondrios e agentes da administracdo
plblica central, regional e local e dos institutos
plblicos que revistam a natureza de servicos
personalizados ou fundos publicos que deixarem
de participar infraccGes ou prestarem informacoes
falsas ou erradas, relativas ao presente decreto-lei,
de que tiverem conhecimento no exercicio das
suas funcdes, incorrem em responsabilidade disci-
plinar, nos termos da lei geral, para além da
responsabilidade civil e criminal que ao caso
couber.

Artigo 16.*

Responsabilidade contra-ordenacional

Constitui contra-ordenagdo, sem prejuizo do dis-
posto no Decreto-Lei n.* 555/99, de 16 de Dezem-
bro, todo o facto tipico, ilicito e censurével que
consubstancie a violacdo de uma norma que
imponha deveres de aplicacdo, execucdo,
controlo ou fiscalizacdo das normas técnicas
constantes do anexo ao presente decreto-lei,
designadamente:
a) Ndo observéancia dos prazos referidos nos n.’s 1
e 2 do artigo 9.* para a adaptacdo de instalacGes,
edificios, estabelecimentos e espagos abrangentes
em conformidade com as normas técnicas constan-
tes do anexo ao presente decreto-lei;

_b) Concepcdo ou elaboracdo de operacdes urbanis-

ticas em desconformidade com os requisitos
técnicos estabelecidos no presente decreto-lei;

¢) Emissdo de licenca ou autorizacdo de funciona-
mento de estabelecimentos que ndo cumpram as
normas técnicas constantes do anexo ao presente
decreto-lei;

d) Incumprimento das obrigacdes previstas no
artigo 4.*

Artigo 17.°
Sujeitos
Incorrem em responsabilidade contra-ordenacional
0s agentes que tenham contribuido, por accdo ou
omissdo, para a verificagdo dos factos descritos no
artigo anterior, designadamente 0 projectista, 0
director técnico ou o dono da obra.

Artigo 18."
Coimas

1 - As contra-ordenacdes sdo puniveis com coima
de o 250 a o 3740,98, quando se trate de pessoas
singulares, ¢ de o 500 a o 44891,81, quando 0
infractor for uma pessoa colectiva.
2 - Em caso de negligéncia, os montantes méximos
previstos no nimero anterior sao, respectivamente,
de o 1870,49 e de o 22445,91.
3 - 0 disposto nos nimeros anteriores ndo preju-
dica a aplicagdo de outras normas sancionatdrias
da competéncia das entidades referidas nos artigos
3%e62
4 - 0 produto da cobranca das coimas referidas
nos n.’s 1 e 2 destina-se: .
a) 50% a entidade publica responsével pela execu-
¢do das politicas de prevencdo, habilitacdo, reabi-
litacdo e participagdo das pessoas com deficiéncia
para fins de investigacdo cientifica;
b) 50% a entidade competente para a instauracao
do processo de contra-ordenacdo nos termos do
artigo 21.°

Artigo 19.%

Sancdes acessdrias
1 - As contra-ordenacGes previstas no artigo 16.*
podem ainda determinar a aplicacao das sequintes
sancOes acessdrias, quando a gravidade da
infrac¢do o justifique:
a) Privagdo do direito a subsidios atribuidos por
entidades publicas ou servicos publicos;
b) Interdicdo de exercicio da actividade cujo exerci-
cio dependa de titulo publico ou de autorizagdo ou
homologacdo de autoridade publica;
¢) Encerramento de estabelecimento cujo funciona-
mento esteja sujeito a autorizagdo ou licenca de
autoridade administrativa;
d) Suspensdo de autorizacdes, licencas e alvarés.
2 - Para efeitos do disposto no niimero anterior, a
autoridade competente para a instauracdo do pro-
cesso de contra-ordenacdo notifica as entidades as
quais pertencam as competéncias decisorias ai
referidas para que estas procedam & execucdo das
sancdes aplicadas.
3 - As sancdes referidas neste artigo tém a duracéo
méxima de dois anos, contados a partir da decisao
condenatdria definitiva.

Artigo 20.°
Determinacdo da sancdo aplicavel
A determinacdo da coima e das sangdes acessorias
faz-se em funcdo da gravidade da contra-ordena-
¢do, da ilicitude concreta do facto, da culpa do
infractor e dos beneficios obtidos e tem em conta
a sua situacéo economica.

Artigo 21.°

Competéncia sancionatdria
A competéneia para determinar a instauracdo dos
processos de contra-ordenacdo, para designar 0
instrutor e para aplicar as coimas e sancdes
acessorias pertence:
a) A Direcgéo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais no dmbito das accdes de fiscalizacdo as
instalacGes e espagos circundantes da administra-
cdo central e dos institutos publicos que revistam a
natureza de servicos personalizados e de fundos
publicos;
b) As cdmaras municipais no ambito das accdes de
fiscalizacdo dos edificios, espacos e estabelecimen-
tos pertencentes a entidades privadas.

Artigo 22.°

Avaliagdo e acompanhamento
1 - A Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais acompanha a aplicagdo do presente
decreto-lei e procede, periodicamente, a avaliacdo
global do grau de acessibilidade dos edificios,
instalacdes e espagos referidos no artigo 2.°
2 - As cdmaras municipais e a Inspeccdo-Geral da
Administracdo do Territorio enviam a Direccdo-
Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais, até ao
dia 30 de Margo de cada ano, um relatério da
situacdo existente tendo por base os elementos
recolhidos nas respectivas accdes de fiscalizacdo.
3 - A avaliacdo referida no n.* 1 deve, anualmente,
ser objecto de publicacdo.

Artigo 23.°

Norma transitéria
1 - As normas técnicas sobre acessibilidades sdo
aplicaveis, de forma gradual, ao longo de oito anos,
no que respeita as areas privativas dos fogos des-
tinados a habitacdo de cada edificio, sempre com
um minimo de um fogo por edificio, a, pelo menos:
a) 12,5% do ndmero total de fogos, relativamente
a edificio cujo projecto de licenciamento ou autori-
zacdo seja apresentado na respectiva camara muni-
cipal no ano subsequente & entrada em vigor deste
decreto-lei;

b) De 25% a 87,5% do nimero total de fogos, rela-
tivamente a edificio cujo projecto de licenciamento
ou autorizagdo seja apresentado na respectiva ca-
mara municipal do 2.* ao 7." ano subsequentes &
entrada em vigor deste decreto-lei, na razéo de um
acréscimo de 12,5% do niimero total de fogos por
cada ano.

2 - As normas técnicas sobre acessibilidades sdo
aplicaveis a totalidade dos fogos destinados a habi-
tacdo de edificio cujo projecto de licenciamento ou
autorizacdo seja apresentado na respectiva camara
municipal no 8.2 ano subsequente & entrada em
vigor deste decreto-lei e anos seguintes.

Artigo 24.°
Aplicacdo as Regifes Auténomas
0 presente decreto-lei aplica-se as Regides Autono-
mas dos Acores e da Madeira, sem prejuizo de
diploma regional que proceda as necessarias
adaptacaes.

Artigo 25.°
Norma revogatoria
E revogado o Decreto-Lei n.* 123/97, de 22 de
Maio.

Artigo 26.°
Entrada em vigor
0 presente decreto-lei entra em vigor seis meses
apds a sua publicacdo.

ANEX0
Normas técnicas para melhoria da
acessibilidade das pessoas com mobilidade
condicionada
(NR: demasiado extenso e técnico, apenas 0s
capitulos em que se divide
e algumas disposigdes para exemplificar a sua
abrangéncia)

Capitulo 1 - Via publica:
Seccdo 1.1 - Percurso acessivel:
1.1.1 - As dreas urbanizadas devem ser servidas
por uma rede de percursos pedonais, designados
de acessiveis, que proporcionem 0 acesso Seguro e
confortével das pessoas com mobilidade condicio-
nada a todos os pontos relevantes da sua estrutura
activa, nomeadamente:
1) Lotes construidos;
2) Equipamentos colectivos;
3) Espacos piblicos de recreio e lazer;
4) Espacos de estacionamento de viaturas;
5) Locais de paragem temporéria de viaturas para
entrada/saida de passageiros,
6) Paragens de transportes publicos.
1.1.2 - A rede de percursos pedonais acessiveis
deve ser continua e coerente, abranger toda a érea
urbanizada e estar articulada com as actividades e
funcdes urbanas realizadas tanto no solo publico
como no solo privado.
1.1.3 - Na rede de percursos pedonais acessiveis
devem ser incluidos:
1) Os passeios e caminhos de pedes;
2) As escadarias, escadarias em rampa e rampas;
3) As passagens de pedes, & superficie ou desni-
veladas;
4) Qutros espacos de circulagdo e permanéncia de
pedes.

Capitulo 2 - Edificios e estabelecimentos em geral:
Seccdo 2.1 - Percurso acessivel:

2.1.1 - Os edificios e estabelecimentos devem ser
dotados de pelo menos um percurso, designado de
acessivel, que proporcione 0 acesso Seguro e con-
fortével das pessoas com mobilidade condicionada
entre a via publica, o local de entrada/saida
principal e todos 0s espagos interiores e exteriores
que 0s constituem.
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2.1.2 - Nos edificios e estabelecimentos podem ndo
ter acesso através de um percurso acessivel:

1) Os espacos em que se desenvolvem funcbes que
podem ser realizadas em outros locais sem prejuizo
do bom funcionamento do edificio ou estabeleci-
mento (exemplo: restaurante com dois pisos em
que no piso ndo acessivel apenas se Situam areas
suplementares para refeigdes);

2) Os espacos para 0S quais existem alternativas
acessiveis adjacentes e com condicOes idénticas
(exemplo: num conjunto de cabines de prova de
uma loja apenas uma necessita de ser acessivel);
3) Os espacos de servico que sdo utilizados exclu-
sivamente por pessoal de manutencdo e reparagdo
(exemplos: casa das méquinas de ascensores,
depésitos de dgua, espacos para equipamentos de
aquecimento ou de bombagem de gua, locais de
concentracdo e recolha de lixo, espacos de cargas
e descargas);

4) Os espacos ndo utilizdveis (exemplo: desvéos de
coberturas);

5) Os espacos e compartimentos das habitacdes,
para 0s quais sdo definidas condicGes especificas
na sec¢ao 3.3.

Capitulo 3 - Edificios, estabelecimentos e instala-
¢cOes com usos especificos:

Seccdo 3.1 - Disposicdes especificas:

3.1.1 - Para além das disposicdes gerais definidas
no capitulo anterior, devem ser aplicadas as dispo-
sicOes deste capitulo aos edificios, estabelecimen-
tos e instalacdes com determinados usos. Seccdo
3.2 - Edificios de habitacdo - espacos comuns:

Seccdo 3.3 - Edificios de habitacdo - habitacdes:
Seccdo 3.4 - Recintos e instalacdes desportivas:

Seccdo 3.5 - Edificios e instalacdes escolares e de
formacao:

Seccdo 3.6 - Salas de espectdculos e outras insta-
lacdes para actividades sdcio-culturais:

Secgdo 3.7 - Postos de abastecimento de combus-
tivel:

Capitulo 4 - Percurso acessivel:
Seccdo 4.1 - Zonas de permanéncia:

Lei n." 46/2006, de 28 de Agosto
Proibe e pune a discriminacdo em razéo da
deficiéncia
e da existéncia de risco agravado de salide

A Assembleia da Repliblica decreta, nos termos da
alinea ¢) do artigop 161.° da Constituicdo, o
sequinte:

CAPITULO |
Disposicdes gerais

Artigo 1.2

Objecto
1 - A presente lei tem por objecto prevenir e proibir
a discriminagdo, directa ou indirecta, em razdo da
deficiéncia, sob todas as suas formas, e sancionar
a prética de actos que se traduzam na violagdo de
quaisquer direitos fundamentais, ou na recusa ou
condicionamento do exercicio de quaisquer direitos
gconémicos, sociais, culturais ou outros, por
quaisquer pessoas, em razdo de uma qualquer
deficiéncia.
2 - 0 disposto na presente lei aplica-se igualmente
a discriminacdo de pessoas com risco agravado de
satide.

Artigo 2.*

Ambito
1 - A presente lei vincula todas as pessoas
singulares e colectivas, publicas ou privadas.
2 - 0 disposto na presente lei ndo prejudica a
vigéncia e a aplicacdo das disposicdes de natureza
legislativa, regulamentar ou administrativa que
beneficiem as pessoas com deficiéncia com o
objectivo de garantir o exercicio, em condicdes de
igualdade, dos direitos nela previstos.

Artigo 3."

Conceitos
Para efeitos da presente lei, entende-se por:
a) «Discriminacdo directa» a que ocorre sempre
que uma pessoa com deficiéncia seja objecto de
um tratamento menos favorével que aquele que §,
tenha sido ou venha a ser dado a outra pessoa em
situacao comparavel;
b) «Discriminacdo indirecta» a que ocorre sempre
que uma disposicdo, critério ou pratica aparente-
mente neutra seja susceptivel de colocar pessoas
com deficiéncia numa posicao de desvantagem
comparativamente com outras pessoas, a nao ser
que essa disposicao, critério ou pratica seja objecti-
vamente justificado por um fim legitimo e que os
meios utilizados para o alcancar sejam adequados
£ Necessarios;
¢) «Pessoas com risco agravado de sadde» pes-
soas que sofrem de toda e qualquer patologia que
determine uma alteracéo orgénica ou funcional irre-
versivel, de longa duragdo, evolutiva, potencial-
mente incapacitante, sem perspectiva de remissdo
completa e que altere a qualidade de vida do
portador a nivel fisico, mental, emocional, social e
econdémico e seja causa potencial de invalidez pre-
coce ou de significativa reducdo de esperanca de
vida;
d) «Discriminacdo positiva» medidas destinadas a
garantir as pessoas com deficiéncia o exercicio ou
0 gozo, em condicdes de igualdade, dos seus
direitos.

CAPITULO Il
Praticas discriminatdrias

Artigo 4.

Praticas discriminatGrias
Consideram-se préticas discriminatdrias contra
pessoas com deficiéncia as accdes ou omissdes,
dolosas ou negligentes, que, em razdo da deficién-
cia, violem o principio da igualdade, designada-
mente:

a) A recusa de fornecimento ou o impedimento de
fruicdo de bens ou servicos;

b) O impedimento ou a limitacdo ao acesso e
exercicio normal de uma actividade econdémica;

¢) A recusa ou o condicionamento de venda, arren-
damento ou subarrendamento de imdveis, bem
€omo 0 acesso ao crédito bancério para compra de
habitacdo, assim como a recusa ou penalizacdo na
celebragdo de contratos de sequros;

d) A recusa ou o impedimento da utilizagdo e divul-
gacao da lingua gestual;

g) A recusa ou a limitagdo de acesso ao meio edi-
ficado ou a locais publicos ou abertos ao publico;

f) A recusa ou a limitacdo de acesso aos transpor-
tes publicos, quer sejam aéreos, terrestres ou
maritimos,; i

0) A recusa ou a limitacdo de acesso aos cuidados
de satde prestados em estabelecimentos de satide
pliblicos ou privados;

h) A recusa ou a limitacdo de acesso a estabeleci-
mentos de ensino, pdblicos ou privados, assim
como a qualquer meio de compensacdo/apoio
adequado as necessidades especificas dos alunos
com deficiéncia;

i) A constituicdo de turmas ou a adopcdo de outras
medidas de organizacao interna nos estabelecimen-
tos de ensino piblico ou privado, segundo critérios
de discriminagdo em razdo da deficiéncia, salvo se
tais critérios forem justificados pelos objectivos
referidos no n.* 2 do artigo 2.;

j) A adopcdo de pratica ou medida por parte de
qualquer empresa, entidade, drgéo, servico, funcio-
nério ou agente da administracdo directa ou
indirecta do Estado, das Regidoes Auténomas ou
das autarquias locais, que condicione ou limite a
prética do exercicio de qualquer direito;

) A adopcdo de acto em que, publicamente ou com
intencdo de ampla divulgacdo, pessoa singular ou
colectiva, pdblica ou privada, emita uma declaracao
ou transmita uma informagdo em virtude da qual
um grupo de pessoas seja ameagado, insultado ou
aviltado por motivos de discriminagdo em razdo- da
deficiéncia;

m) A adopcdo de medidas que limitem 0 acesso as
novas tecnologias.

Artigo 5.°
Discriminagao no trabalho e no emprego

1 - Consideram-se préticas discriminatdrias contra
pessoas com deficiéncia, para além do disposto no
Cddigo do Trabalho:

a) A adopcdo de procedimento, medida ou critério,
directamente pelo empregador ou através de ins-
trucbes dadas aos seus trabalhadores ou a agéncia
de emprego, que subordine a factores de natureza
fisica, sensorial ou mental a oferta de emprego, a
cessagao de contrato de trabalho ou a recusa de
contratacdo;

b) A producao ou difusdo de andncios de ofertas de
emprego, ou outras formas de publicidade ligada a
pré-seleccdo ou ao recrutamento, que contenham,
directa ou indirectamente, qualquer especificacdo

ou preferéncia baseada em factores de discrimina-

¢do em razdo da deficiéncia;

¢) A adopcdo pelo empregador de prética ou medi-
da que no ambito da relagéo laboral discrimine um
trabalhador ao seu servigo.

2 - E proibido despedir, aplicar sancdes ou prejudi-
car por qualquer outro meio o trabalhador com
deficiéncia por motivo do exercicio de direito ou de
accdo judicial contra pratica discriminatdria.

3 - As préticas discriminatdrias definidas no n.* 1
ndo constituirdo discriminacdo se, em virtude da
natureza da actividade profissional em causa ou
do contexto da sua execugdo, a situacdo de
deficiéncia afecte niveis e dreas de funcionalidade
que constituam requisitos essenciais e determi-
nantes para o exercicio dessa actividade, na
condicao de o objectivo ser legitimo e o requisito
proporcional,

4 - Para efeitos de aplicacdo do disposto no ntime-
ro anterior deverd ser analisada a viabilidade de a
entidade empregadora levar a cabo as medidas ade-
quadas, em funcao das necessidades de uma situa-
cdo concreta, para que a pessoa portadora de
deficiéncia tenha acesso a um emprego, ou que
possa nele progredir, ou para que lhe seja minis-
trada formacdo, excepto se essas medidas impli-
carem encargos desproporcionados para a entidade
empregadora.

5 - Os encargos ndo sdo considerados despropor-
cionados quando forem suficientemente compen-
sados por medidas promovidas pelo Estado em
matéria de integracdo profissional de cidaddos com
deficiéncia.

6 - A decisdo da entidade empregadora relativa a
alinea a) do n.* 1 ¢ a aferigéo do disposto nos n.os
4 ¢ 5 do presente artigo carecem sempre de pa-
recer prévio do Secretariado Nacional para a Rea-
bilitacdo e Integracdo das Pessoas com Deficiéncia
(SNRIPD).

Artigo 6.°
Onus da prova

1 - Cabe a quem alegar a discriminagao em razao
da deficiéncia fundament-la, apresentando ele-
mentos de facto susceptiveis de a indiciarem,
incumbindo & outra parte provar que as diferencas
de tratamento ndo assentam em nenhum dos
factores indicados nos artigos 4. ¢ 5.1

2 - 0 disposto no nlmero anterior ndo se aplica aos
processos de natureza penal e contra-ordenacional.

Artigo 7.2

Indemnizacéo
1 - A prética de qualquer acto discriminatGrio
contra pessoa com deficiéncia confere-lhe o direito
a uma indemnizacdo, por danos patrimoniais e ndo
patrimoniais, nos termos gerais.
2 - Na fixacdo da indemnizagdo o tribunal deve
atender ao grau de violago dos interesses em cau-
s, a0 poder econdmico dos autores das infraccdes
e as condicOes da pessoa alvo da prética discrimi-
natdria. ‘
3 - As sentencas condenatdrias proferidas em sede
de responsabilidade civil sao, apds transito em
julgado, obrigatoriamente publicadas, a expensas
dos responsaveis, numa das publicaces periédicas
didrias de maior circulacdo do pais, por extracto, do
qual devem constar apenas os factos comprova-
tivos da prética discriminatdria em razdo da defici-
éncia, a identidade dos ofendidos e dos conde-
nados e as indemnizacGes fixadas.
4 - A publicacdo da identidade dos ofendidos de-
pende do consentimento expresso destes manifes-
tado até ao final da audiéncia de julgamento.
5 - A publicacéo tem lugar no prazo de cinco dias
a contar da notificacéo judicial.

CAPITULO Il
Orgdos competentes

Artigo 8.
Extensdo de competéncias

1 - A aplicagdo da presente lei serd acompanhada
pelo SNRIPD. '
2 - Para além das atribuicdes e competéncias pre-
vistas no Decreto Regulamentar n.* 56/97, de 31 de
Dezembro, e no n." 4 do artigo 5. da presente lei,
compete ao SNRIPD emitir parecer obrigatdrio ndo
vinculativo em todos os processos de inquérito,
disciplinares e sindicancias instaurados pela Admi-
nistracdo Pdblica por actos proibidos pela presente
lei ¢ praticados por titulares de 6rgaos, funcio-
narios e agentes da Administracdo Publica.
3 - Compete ainda ao SNRIPD apresentar ao Gover-
no um relatdrio anual que incluiré obrigatoriamente
uma mencdo a informagdo recolhida sobre prética
de actos discriminatdrios e sancOes eventualmente
aplicadas.

CAPITULO IV
Regime sancionatério

Artigo 9.
Contra-ordenacdes

1 - A prética de qualquer acto discriminatdrio
referido no capitulo Il da presente lei por pessoa
singular constitui contra-ordenacdo punivel com
coima graduada entre 5 ¢ 10 vezes o valor da
retribuicdo minima mensal garantida, sem prejuizo
do disposto no n.* 5 e da eventual responsabilidade
civil ou da aplicacdo de outra sangdo que ao caso
couber.

2 - A prética de qualquer acto discriminatdrio
referido no capitulo Il da presente lei por pessoa
colectiva de direito privado ou de direito piblico
constitui contra-ordenacdo- punivel com coima
graduada entre 20 e 30 vezes o valor da retribuicéo
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minima mensal garantida, sem prejuizo do disposto
no n.t 5 e da eventual responsabilidade civil ou da
aplicacdo de outra sangdo que ao caso couber.

3 - A tentativa e a negligéncia sdo puniveis.

4 - A requerimento do agente, a entidade competen-
te para a aplicacdo das coimas ou o tribunal podem
ordenar que a coima seja total ou parcialmente
substituida por dias de trabalho em estabelecimen-
tos, obras do Estado ou de outras pessoas colecti-
vas de direito puablico ou de instituicdes particulares
de solidariedade social cuja principal vocacdo seja a
prestacdo de servicos as pessoas com deficiéncia e
suas familias, quando concluirem que esta forma de
cumprimento se adequa a gravidade da contra-
ordenacdo e as circunstancias do caso.

5 - A prética de qualquer acto discriminatdrio
referido no artigo 5. constitui contra-ordenacdo
muito grave, aplicando-se o regime contra-ordena-
cional previsto no Cddigo do Trabalho.

Artigo 10.°

Sancdes acessdrias
1 - Em funcdo da gravidade da infraccdo e da culpa
do agente, podem ser aplicadas, simultaneamente
com as coimas, as seguintes sangdes acessorias:
a) Perda de objectos pertencentes ao agente;
b) Interdicdo do exercicio de profissdes ou
actividades cujo exercicio dependa de titulo pdblico
ou de autorizagdo ou homologacdo de autoridade
publica;
¢) Privacdo do direito a subsidio ou beneficio
outorgado por entidades ou servicos publicos;
d) Privacdo do direito de participar em feiras ou
mercados;
g) Privagdo do direito de participar em arremata-
¢cOes ou concursos publicos que tenham por obje-
cto a empreitada ou a concessao de obras pblicas,
o fornecimento de bens e servigos publicos e a atri-
buicdo de licencas ou alvaras;
f) Encerramento de estabelecimento cujo funciona-
mento esteja sujeito a autorizagdo ou licenca de
autoridade administrativa;
q) Suspensdo de autorizacGes, licencas e alvarés;
h) Publicidade da decisdo condenatéria;i) Advertén-
cia ou censura publicas aos autores da
prética discriminatdria.
2 - As sancdes referidas nas alineas b) a g) do nu-
mero anterior tm a duragdo maxima de dois anos
contados a partir da decisdo condenatdria definitiva.

Artigo 112

Reincidéncia
Em caso de reincidéncia, os limites minimo e
méaximo das coimas previstas no artigo 9. da
presente lei sdo elevados para o dobro.

Artigo 12.°
Registo

1 - As entidades administrativas com competéncia
para aplicar coimas no ambito da presente lei e 0s
tribunais comunicam todas as decisGes comprova-
tivas de pratica discriminatdria em fungdo da defi-
ciéncia ao SNRIPD, que organiza um registo das
mesmas.
2 - As entidades referidas no ndmero anterior
podem solicitar, no decurso de qualquer processo
haseado na violagdo do direito a igualdade de trata-
mento, informacdo a0 SNRIPD sobre a existéncia
de qualquer decisdo ja transitada em julgado relati-
va a entidade em causa.
3 - A informacao referida no niimero anterior deve
ser prestada as entidades requerentes no prazo de
oito dias a contar da notificacao.

Artigo 13.2
Concurso de infraccdes
1 - Se 0 mesmo facto constituir, simultaneamente,

ilicito penal e contra-ordenacao, o agente é punido
sempre a titulo penal.

2 - As sancdes aplicadas as contra-ordenacdes em
concurso sdo sempre cumuladas materialmente.

Artigo 142
Omissdo de dever
Sempre que a contra-ordenacao resulte da omissao
de um dever, a aplicacdo da sancdo e 0 pagamento
da coima ndo dispensa 0 agente do seu cumpri-
mento, se este ainda for possivel.

Artigo 15.°

Direitos processuais das organizacOes de pessoas

com deficiéncia
1 - As associacdes de pessoas portadoras de defi-
ciéncia, previstas na Lei n. 127/99, de 20 de
Agosto, e, bem assim, todas as outras organiza-
¢cdes cujo escopo principal seja a representacdo, a
defesa e a promogdo dos direitos e interesses das
pessoas com deficiéncia, ou a prestacdo de ser-
vicos as pessoas com deficiéncia e suas familias,
tém legitimidade para intervir, em representacéo ou
em apoio do interessado e com a aprovagdo deste,
nos respectivos processos jurisdicionais.
2 - As entidades referidas no nimero anterior,
quando o requeiram, gozam do direito a acompa-
nharem 0 processo contra-ordenacional pela
pratica de qualquer acto discriminatério referido no
capitulo Il da presente lei.
3 - Em caso de crime cometido contra pessoa com
deficiéncia, e praticado em razao dessa deficiéncia,
as entidades referidas no n.* 1 gozam do direito de
se constituirem como assistentes nos respectivos
processos-crime.

CAPITULO V
DisposicGes finais

Artigo 16.°
Regulamentagéo
Compete ao Governo, no ambito da regu-
lamentacdo da presente lei, tomar as medidas ne-
cessdrias para 0 acompanhamento da sua apli-
cacdo, definir as entidades administrativas com
competéncia para a aplicacdo das coimas pela pré-
tica dos actos discriminatérios referidos no capitulo
Il e as entidades beneficidrias do produto das coi-
mas, no prazo de 120 dias ap6s a sua publicacdo.

Artigo 17.%
Entrada em vigor
A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da
sua publicagdo, salvo quanto as disposicOes com
incidéncia orcamental, que entram em vigor com 0
Orcamento do Estado subsequente a sua apro-
vagdo.

Resoluc@o do Conselho de Ministros 120/2006,
de 21 de Setembro

(I PAIPDI 2006-2009)
0 XVII Governo Constitucional atribui um particular
relevo ao dominio da reabilitacdo das pessoas com
deficiéncia, pretendendo levar a prética uma nova
geracdo de politicas que promovam a inclusdo
social das pessoas com deficiéncias ou incapa-
cidade.
Embora reconhecendo que as pessoas com
deficiéncias ou incapacidade nao se constituem
como um grupo homogeéneo, € inegavel que este &
um dos segmentos da populacdo que mais tem
sofrido os efeitos da exclusdo, os quais se tornam
impeditivos da sua participacdo activa na sociedade
e comprometem, de forma inaceitdvel, 0 exercicio
de uma cidadania plena.

E, assim, ao Estado que cabe a responsabilidade de

adoptar as medidas necessdrias para garantir as
pessoas com deficiéncias o pleno reconhecimento
e 0 exercicio dos seus direitos num quadro de
igualdade de oportunidades, tendo ainda em parti-
cular atencdo os factores de discriminacdo muiltipla
em razdo do sexo, das condicdes fisicas, inte-
lectuais, sociais, étnicas e culturais.

Com 0 objectivo de planear uma nova politica que
promova efectivamente a integracdo social das
pessoas com deficiéncias ou incapacidade, proce-
deu-se a uma ampla consulta a nivel nacional das
organizagdes nao governamentais que promovem
os direitos das pessoas com deficiéncia e Ihes
prestam servicos, das entidades pdblicas que
actuam neste dominio e dos prdprios cidaddos
que enfrentam no seu dia-a-dia obstéculos & sua
participacdo activa e & consequente integracdo
social.

E neste contexto que o Governo considera
fundamental para a garantia dos direitos e para a
melhoria das condigbes de vida das pessoas com
deficiéncias adoptar o presente Plano de Acgdo
para a Integracdo das Pessoas com Deficiéncias.
Para além do envolvimento da sociedade civil na
concepcdo deste Plano, salienta-se a participagao
dos varios representantes das dreas de actuagao
governamental e a sua co-responsabilizacdo na sua
implementacdo e sustentagdo financeira, uma vez
que a execucdo do Plano exige um esforco finan-
ceiro acrescido a despesa pblica efectuada com a
reabilitacdo e integracdo das pessoas com de-
ficiéncias.

0 Plano estrutura-se numa vertente programética
que estabelece as linhas de accdo a adoptar nos
varios dominios e numa vertente funcional ou
interorgdnica que apela ao envolvimento e
comprometimento real e efectivo de todas as
pessoas, singulares ou colectivas, privadas ou
publicas, integradas na administracdo central,
regional ou local na sua execucao.

Assim:

Nos termos da alinea g) do artigo 199 da
Constituicdo, o Conselho de Ministros resolve:
1—Aprovar o | Plano de Acgdo para a Integracdo
das Pessoas com Deficiéncias ou Incapacidade para
0s anos de 2006 a 2009 (I PAIPDI 2006-2009),
constante do anexo a presente resolugdo e que dela
faz parte integrante.

2—Criar um grupo interdepartamental com
competéncia para acompanhar a execucdo e a
adequacdo das medidas constantes do plano.

3—Determinar que o acompanhamento técnico
permanente de execucdo do | PAIPDI pertence ao
Secretariado Nacional para a Reabilitacdo e
Integracdo das Pessoas com Deficiéncia.

- NR: Seque-se um extensissimo, e muito técnico,
Anexo, em que algumas das medidas consideradas
parecem demasiado utdpicas e/ou complicadas, o
que as tornard de muito dificil aplicagdo. A ver...
Em substituicdo da transcricdo, ainda que parcelar,
desse documento, achdmos preferivel dar a
conhecer o comunicado do Gonselho de Ministros
de 31 de Agosto, o que aprovou o Plano, e que no
fundo é também uma declaracdo de intencdes a
que convém estar atento.

Comunicado

0 Governo aprovou hoje, através de uma Resolucdo
do Conselho de Ministros, o | Plano de Acgdo para
a Integracdo das Pessoas com Deficiéncias ou
Incapacidade, que vigorara até 2009 e define um
conjunto de medidas e acgOes que visam promover

a reabilitacdo, a integracdo e a participacdo das
pessoas com deficiéncia na sociedade.

0 PAIPDI consolida aspectos formais & normativos
de politica que ndo estavam, até a data, garantidos
e convoca em termos globais uma mudanca
qualitativa ao nivel das atitudes dos cidaddos para
com esta matéria.

Assim, entende-se que para além das medidas
especificas e apresentadas no plano, existe, como
pano de fundo, um objectivo de fomentar e
sensibilizar a sociedade em geral para as questdes
da deficiéncia, eliminando preconceitos e atitudes
discriminatorias.

Salientando as capacidades das pessoas com
deficiéncias em detrimento das suas incapacidades
¢ apostando em politicas activas, o PAIPDI
constitui um instrumento politico de enorme
concertagdo: foi promovida discussdo publica
alargada em que participaram 183 associacdes e
discutido e avaliado em sede de Conselho Econd-
mico e Social ¢ CNRIPD. Envolve uma cooperagdo
interministerial (15 ministérios) facto demons-
trativo da transversalidade das politicas para a
Deficiéncia.

Exemplos dessas medidas sdo, entre outros:

*(0 arranque de um programa nacional de
promocao das acessibilidades, através do qual as
barreiras fisicas e tecnoldgicas serdo cada vez
menos, contando para isso, com a formagéo de
profissionais que tém competéncias nas politicas
de acessibilidade;

*(0 aumento do apoio até 30% das principais
valéncias ‘sociais nesta érea;

oA extensdo da escola inclusiva até ao Ensino
Superior;

o A criacdo de seis Centros Novas Oportunidades
para reconhecimento e certificacdo de competén-
cias das pessoas com deficiéncia, 0 que até agora
s era feito para as pessoas sem deficiéncia ;

A criagdo de novos programas em articulacdo
com o tecido empresarial, no ambito da respon-
sabilidade social, para aqueles que ndo conse-
qguem trabalhar em meio normal de trabalho.

Em termos de eixos estratégicos, o PAIPDI aponta
para trés grandes dreas de actuagao:

Eixo 1 ? Acessibilidades e Informagdo
Eixo 2 ? Educacdo, Qualificacdo e Emprego
Eixo 3 ? Habilitacdo e Condicdes de Vida Dignas

0 plano é composto por 92 medidas, definindo
para cada uma delas prazos de execucdo,
responsaveis pela execucdo e implementacdo e a
respectiva dotagdo orcamental. Tem uma dotacéo
orcamental de cerca de 321 Milhdes de Euros de
investimento, repartidos pelos  Ministérios
envolvidos. Esta sujeito a uma avaliacdo anual, na
qual a sociedade civil € chamada a participar.

A Secretaria de Estado da Reabilitacdo -é a
promotora do PAIPDI, sendo o Secretariado
Nacional para a Reabilitacdo e Integracdo das
Pessoas com Deficiéncia (SNRIPD) a entidade
responsdvel pela coordenagdo e acompanhamento
da sua execucdo e que deverd, ao longo da sua
vigéncia, apresentar relatorios anuais para
acompanhamento do nivel de execucao.

A implementacdo das medidas enumeradas no
Plano contribui, efectivamente, para o desenvolvi-
mento de uma sociedade mais coesa e integradora
dos cidaddos com deficiéncia e ainda para um
aumento significativo da qualidade de vida destes
cidaddos e das suas familias.
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SERVICOS

SEDE

PORTO

® Secretaria

Maria José e/ou Santos Silva, das 09:00H as 18:00H,
fechando para almoco das 12:30H as 14:00H

é\ Acciio social -

Tenente Coronel Silvério Rodrigues

Assistente Social - Dra. Susana Reis

Hordrio de atendimento das 09:00H as 18:00H,
fechando para almoco das 12:30H as 14:00H

B3 Apoio juridico-
Dra. Helena Afonso
Hordrio de atendimento: 9HO0 as 18HO0 - todos os
dias (com marcacdo)
Dra. Inés de Castro
Hordrio de atendimento: 2%, 3* e 4™ de manhd (com
marcacdo na secretaria geral)

@Tes@ur@na RS
Valdemar Monteiro
Hordrio de atendimento das 09:30H as 16:30H,
fechando para almoco das 12:30H as 14:00H

:,Sewieoszsclinico&

Atendimento, Recepcdo e Marcacdo de Consultas:
Maria Filomena Branddo

Telefone Directo: 21 751 26 12

Valéncias Clinicas

Clinica Geral

Dr. Fernando Brito - 2° feira (13H00) e 5° feira
(13H15)

Urologia

Dr. Paulo Vale - 5° feira (09H00) quinzenalmente
Fisiatria

Dr. Barros Silva - 4° feira (09H30)

Andlises Clinicas

De 2.7 a 6.% feira, (08H30)

Fisioterapia

Sargento Mor Henrique Louro- todos os dias (08H30
as 12H30)

Medicina Dentdria

Dr. José Eduardo Antunes - 3° feira (09H00 as 18H00)
Servico Protésico

Técnico Carlos Lopes - 4° feira (09H00)

Psiquiatria

Dra. Margarida Botelho - 3* feira (08H30 as 12H30)
Psicéloga Clinica

Dra. Teresa Infante - todos os dias (09HOO as 18HO0)

[0
AL Animacao/ Desporto...
Conceicdo Valente
- Seccdo de Pesca

1) Restaurante

Restaurante/Selfservice

Funcionamento de segunda a sextafeira das 12H15
as 14H15

Nota: Area aberta a associados, familiares e amigos,
podendo ser efectuada marcacdo prévia tanto para
drea do selfservice, como para a drea do restaurante.

#B.

Funcionamento de segunda a sexta-feira das 9H00 as
18H00
Nota: O bar estd aberto a associados, familiares e
amigos.

COIMBRA

A seccdo de Campismo, que trata de todos os assun-
tos com ele relacionados: cartas de campista (emissdo
€ renovacdo, incluindo jovem e internacional.

Existe uma carrinha de 9 lugares, para apoio a
Delegacédo e aos seus associados.

EVORA
) Restaurante
B

Aberto de Sequnda a Sexta das 9:00h as 18:00h
encerrando aos Sabados e Domingos

$~Administratives s

Dias uteis: das 09HO0 as 17H30, com intervalo de
almoco das 12H30 as 13H30.

No 1° Sdbado de cada més das 10HO0 as 17H00,
com intervalo para o almoco das 13HO00 as 14H00.
Telefone: 22 834 72 01

542 Senvicos clinicos
Psicologia - Dr? Graciete Cruz
Psiquiatria

Médico: Dr. Neves de Sd

3° Feira - das 14H30 as 17H30
Clinica Geral

Médico: Dr. Moreira Martins

5° Feira - das 10HOO as 12H30
Rastreio da prostata

5% Feira - das 10HO00 as 12H30
Marcacdes pelo telefone: 22 834 72 02

DD Apoiojuridico.
Dr’ Manuela Santos
De 2° a 6° feira
Marcaces com a propria

é«sAecéoassoeiaicz-.<--:-c
Dr’. Margarida Marques
2°, 3% e 4° Feiras - das 13H30 as 17H30
5 Feira - das 09HO0 as 12H30
6° Feira - das 09h00 as 17H30
Marcacdes para atendimento com a propria

&8 Poviménio/viatura

Apoio a aquisicdo de viaturas com isencdo de impostos:
Elisabeth Couto

@Restaurantev =

Dias uteis e 1.° Sdbado de cada més
Telefone: 22 834 72 06

#Bar

Dias teis: das 08HO00 as 19H00 - Sébados: das 10H00
as 17HO0 - Telefone; 22 834 72 05

VILA NOWA DE FAMALICAO

® Administrativos-

Hordrio de atendimento: de Sequnda a 6%feira - das
9.30 as 12.00 e das 14.00 as 18.00 horas.

Telefones: 25 232 28 48 / 25 237 63 23

Fax: 25 237 63 24 Telemdvel: 91 959 45 27

E-mail: info@adfa-famalicao.rcts.pt

542 Senvicos:clinicos

Clinica Geral

Dr. Ricardo Lemos - a 4°feira a partir das 17 horas, com
marcacdo prévia - tel. 25 232 28 48

Psicologia - Dr.? Graciete Cruz

Contactar a delegacdo - tel. 25 232 28 48

& Apoio juridico-

Dra. Manuela Santos - contactar a delegacéo - telefo-
ne: 25 232 28 48

£ Patrimoniosviatura
Apoio a aquisicdo de viatura com isencdo de imposto
- contactar a delegacdo: Albertina Pereira - telefone
252376323

VISEU

@l\dmimstrativos
Segunda a sexta-feira das 9h00 as 12h00 e das 14h00
as 17n30. Telefone: 23 241 60 34 Fax: 23 241 68 29
E-mail: info@adfa-viseu.rcts.pt
Apoio de secretaria
Apoio em todos os servicos de secretaria, juridico, IRS,
cartdo GalpFrota, encaminhamento e apoio a consul-
tas médicas, hospitais militares e civis. Apoio aos anti-
gos combatentes.

SOLUCAO SUDOKU SOLUCOES PALAVRAS CRUZADAS
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Artisticos
2 semestres

Outubro 2006 a Junho 2007
« Historia da Arte

- Histéria e Pratica das Técnicas
Artisticas

- Desenho/Pintura

« Modelagao/Escultura

« Encadernacgéo

« llustragdo Cientifica

Profissionais
4 + 2 semestres

Inicio em Outubro 2006
Conservacao e Restauro
» Mobiliario

« Pintura

« Escultura e Talha

» Ceramica

Instituto  de Artes e Oficios/Colégio

Telefone: 213 964 502

» Religido, Arte e Discurso Simbdlico

- Cons. e Restauro de Jardins Histoéricos

das Artes
Rua Particular a Saraiva de Carvalho, 207 - 1350-300 LISBOA

Secretariado: 2.2 a 6.2 das 15h00 as 19h00, 5.2 até as 18h00
www.iao.web.pt - iao@universidade-autonoma.pt
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Especializacao
2 semestres + projecto
Inicio em Outubro de 2006

Pés-Graduagcdao em
Conservacao e Valorizagao
do Patriménio Artistico

Workshops

Duragéo de 2 semanas
« Tinta da China
- Aguarela

» Pastel

« Moldes

» Douramento

- Retoque Pictérico em
Restauro

Beneficios para associados

Protocolos

A RDFA, através da Delegagdo de Famalicdo e do Nicleo de Leiria, celebrou alguns
protocolos para prestacdo de servigos e descontos aos associados, familiares ¢
funciondrios.

A Clipévoa - Clinica Médica da Pévoa de Varzim, S.A., de Lugar de Penouces, Beiriz,
Pévoa de Varzim, presta servicos de ambulatdrio, internamento e bloco operatdrio
em fodos os seus hospitais e ambulatdrios, com desconto de dez por cento sobre
a fabela em vigor (excepto nas ressondncias magnéticas, tomografia axial
computadorizada (TAC), farmécia, armazém geral, anatomia patoldgica ou outros
exames ndo efectuados pela clinica).

Atendimento na Pdvoa de Varzim (Lugar de Penouces, Beiriz), em Vila Nova de
Cerveira (Estrada Nacional, 13, Vila Med), em Amarante (Edificio Gotfinho) e no
Porto (R. Beato Indcio Azevedo, 61/85).

A Clinica Médico-Cirirgica de Santa Tecla pratica um desconto de 15 por cento
sobre a tabela de pregos, no atendimento de cinica geral, quartos, enfermarias,
salas de bloco operatdrio e partos e unidade de vigilincia intensiva, medicina fisica
e (e reabilitacdo (tratamentos), exames auxiliares de diagnstico, radiologia
convencional, ecografia e osteodensitometria dssea.

0 Hospital da Trofa presta, aos associados, & suas esposas, pais, filhos,
genros/noras e netos, e aos funciondrios da ADFA, cdnjuges e filhos, ‘em termos
de relacionamento preferencial e em condicdes economicamente mais favoréveis’,
servicos de consulta externa, urgéncia, meios auxiliares de diagndstico e
terapéutica, fisioterapia, internamento e de blocos operatdrio e de partos, com um
desconto-de 15 por cento. .

0 acordo ¢ extensivel a Portoclinica, na Av. Ferndo de Magalhdes, Estadio das Antas,
Porto.

0 médico dentista Luis Claro, em Famalicdo, efectua um desconto de dez por cento
(nas consultas e tratamentos dentérios) e de cinco por cento (em trabalhos de
laboratdrio), aos associados e familiares com direito a ADM (com cartdo de
associado do titular e cartdo de beneficidrio das ADM).

A Ouroarte, de Famalicdo, efectua um desconto de 15 por cento em armagges,
lentes e artigos de Gptica.

A Optivisio ~ Optica, Servigos ¢ Investimento, SA, atribui aos associados,
familiares e funciondrios descontos na aquisicao de dculos graduados (aros e
lentes), 20 por cento; lentes de contacto e dculos de sol, 15 por cento; outro
material dptico, dez por cento; exames visuais, 20 por cento e prioridade na
marcacdo. Na adaptagdo de lentes de contacto, oferta dos primeiros produtos de
conservagdo, manutencao e esterilizagao de lentes, quando necessdrio.
Possibilidade de aquisicdo dos produtos (independentemente dos respectivos
descontos) a crédito, em Suaves prestagdes.

Nota: nos acordos-com a Clipdvoa, Clinica de Santa Tecla e Hospital da Trofa é
necessdrio cartao de assisténcia médica préprio, a solicitar pela Sede, delegacdes
ou nicleos  Delegagdo de Famalicdo.

Nos acordos com o dentista, com o oculista Quroarte e com a Optiviséo, basta
apresentar o cartao de associado com quotas em dia.

A IMAGRAM - Laboratério de Imagiologia da Marinha Grande, Lda presta servigos
a0s associados, canjuges e filhos menores ou com idade até 24 anos, se estudantes
e componentes do agregado familiar do DFA. Tabela disponivel no Niicleo de Leiria
¢ na Sede da Delegagao de Coimbra.

A Rostptica - Optica Meédica, Lda, de Leiria, presta servicos aos associados,
conjuges e aos filos menores ou com idade alé 24 anos, se estudantes ¢
componentes do agregado familiar do DFA, com 20 por cento de desconto nos
artigos (lentes e armagdes).

A IMALIS - Meios de Diagndstico de Imagiologia de Leiria, Lda. presta os seus ser-
vigos aos associados, cdnjuges e filhos menores ou com idade até 24 anos, desde
que estudantes e componentes do agregado familiar do DFA. Tabela disponivel no
Nicleo de Leiria e na Delegagao de Coimbra.
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€ QUe NoRMALHENTE TRAZ 1 - Inchar; Instituto Militar dos Pupilos do Exército. 2 - Processo democrético de escolha. 3 -

Operagdes (abrv.); escolher; ruim. 4 - Raiva; prefixo de ar; seque. 5 — Extracto; azéfama (pop.).
6 - Finalidade; nome do verdadeiro Dracula. 7 - Médio; lago da Asia. 8 - Amarro; satélite; d4
um né. 9 - A mim; anda tudo & procura de uma; ditongo. 10 — 0 que muitos prometem, mas
ndo fazem. 11 - Cozinhe; dificuldade (fig.).

AS c.mpw;»«s DE m"&" 1as

HORIZONTAIS

QuEe Desia vez TRoOux€E UHA
1 - Par; sugue. 2 - 0 que o candidato faz antes das eleicdes. 3 - Base; areia grossa; cobalto
(s.q.). 4 - Saudagdo; prefixo relativo ao ouvido; claridade. 5 - Pedaco de cabelo; ferramenta.
6 - Artigo; quase saliva. 7 - Elevar; negro. 8 - Oceano; pudim; suspiros. 9 - Poeira; fora pelo
ar; reis (abrv.). 10. - Periodo de exercicio de um cargo. 11 - Fronteira; qualidade.
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VERTICAIS

Completar a grelha de forma a que
cada linha, coluna e quadrado 3x3 con-

tenha todos os ntimeros de 1 a 9.
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A ADFACAR dispde de informagdes na venda de viaturas (fornecidas com ou sem isencao) acima mencionadas, sendo extensivo a outras marcas no referidas como: BMW, Ford,

Citroen, Mercedes, Honda, Skoda e Seat. Estas informacGes/vendas sdo tratadas através de Alberto Pinto, nas horas de expediente, das 10n00 & 14h00 pelos telefones 21 751 26

40, 21 751 26 00, 21 751 26 02 & das 20h00 & 22h00 pelo telefone 21 859 50 16 ou 91 618 65 40.

bem vindos!




Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas

Pessoa Colectiva n® 500032246
Email: jomal.elo@adfa portugal.com
Internet: hitp://wwi.adfa-portugal.com

Gomes, Sérgio Azougado, losé Pavoeiro, Armindo Matias
DIRECTOR: Femando Cardoso

ADFA

ILUSTRAGOES: Nuno Santa Clara.

Audiéncia com Secretario de Estado

da Defesa Nacional

A Direccdo Na-
cional foi recebida
em audiéncia, no
passado dia 15 de

7 Setembro,  pelo
: j novo secretario de
Estado da Defesa
Nacional - e dos
Assuntos do Mar
que, com 0 seu chefe
de Gabinete e assessores
para a area juridica, se inteirou
das questdes permanentemente
pendentes no seu ministério, pela voz dos pre-
sidente e 1.* vice-presidente da DN, Patuleia
Mendes e Artur Vilares, que se fizeram acompa-
nhar pelo coordenador do Departamento de
Reabilitacdo e Accdo Social da ADFA, José
Arruda.

Os assuntos apresentados ndo variaram
daqueles que Luis Amado, entdo titular do
MDN, se comprometeu a resolver em prazo
curto, alguns deles até ao pretérito dia 31 de
Julho:

- Lar Militar;

- questdes com os apoios de saude rela-
tivos a deficiéncia e suportaveis pela
ADM;

- clarificacdo do conceito de campanha;

- injusticas remuneratérias que atingem
0s colocados no posto de “furriel em
extincao”;

- regulamentacdo do Decreto-lei que per-
mita as ONG a pratica de despiste e
avaliacdo, dentro das atribuicOes que

Ihes sd@o reconhecidas pelos protocolos
de adesdo a Rede Nacional de Apoio ao
Stress de Guerra.
Para além de informagOes sobre a partici-
pacdo da ADFA em actividades internacionais,

designadamente no ambito da FMAC, foi feita a
apresentacdo dos constrangimentos da ADFA

para 2007, no sentido do equacionamento de

um montante justo de subsidio que contribua

para 0 equilibrio financeiro da organizacao.

O dr. Joao Mira Gomes vincou bem a tdo re-

ferida crise financeira do pais, nomeadamente
quanto ao proximo ano, sendo claro na redugao
dos financiamentos do ministério e correspon-

dentes cortes nos subsidios a atribuir, apontan-

do & ADFA um horizonte “nada cor-de-rosa”,
tendo-se comprometido em tomar melhor con-
hecimento dos dossiers, mais uma vez, apre-
sentados, esperando a DN obter respostas mais
objectivas aquando da visita que brevemente o
governante prometeu fazer & nossa Sede.

Entretanto, entendeu a DN, perante os con-
tinuados impasses derivados de mudanca de
elencos governamentais, sugerir veemente-

mente, a exemplo do Departamento de Apoio

aos Antigos Combatentes, que na orgénica do

ministério seja constituida uma estrutura de
didlogo directo com a ADFA, com capacidade
politica de equacionamento de propostas sobre
0s problemas e contributos da nossa associa-
¢do, para que, através de contactos menos for-
mais e mais eficazes, se dissipem as indefini-
cOes entre audiéncias oficiais e reunides do
Conselho Consultivo para os Assuntos dos
Deficientes das Forcas Armadas (CCADFA).
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Todos os perigos e toda 2 esperan¢a

Nesta fase da nossa vida associativa ndo posso deixar de
circunscrever 0 meu pensamento, no essencial, ao acto eleitoral
que tera lugar no préximo més de Novembro e que, se tivermos
visao e vontade, devera ser determinante no cumprimento dos
nossos principais objectivos; colocar os DFA a coberto de
qualquer afitude lesiva dos nossos interesses e direitos, que
politicos jovens, sem a verdadeira consciéncia do nosso calvario,
sem a percepgao do senfimento de viver num corpo incompleto
a partir da idade mais festiva da vida, possam criar-nos no
desrespeito intrinseco da nossa especificidade de deficientes,
reconhecida permanentemente em discurso oral por parte de
sucessivos ministros, mas a necessitar do reconhecimento na
lei, para podermos sossegar nos ja poucos anos que nos restam.
Nao devemos estar sujeitos a alteragdes importantes nos nossos
direitos, lesivas dos nossos interesses, como aconteceu
recentemente, sempre que um governo menos sensivel ou
menos capaz entenda rasoirar legislativamente sem atender a
nossa situacao. Refiro um quadro destes, com politicos jovens,
porque me preocupa especialmente o abandono de valores por
parte de formadores da nossa juventude, donde nao excluo,
obviamente, a responsabilidade familiar. No entanto, nem que
seja s6 para agitar memodrias, lembro que a aleivosia do dec.lei
134/97, nos fermos em que foi implementado, foi feita por
politicos que de jovens s0 terdo a eterna e mediocre infantilidade
de pensarem poder ofender as pessoas sem sofrer as
consequéncias. Nao esquecamos quem, na ADFA, presidia nessa
altura aos nossos interesses associativos, para a memodria nos
ajudar a por de lado qualquer forma de oportunismo, que possa
trazer-nos negdécios esquisitos, como o das instalacdes da
delegacdo de Coimbra ou “projectos”?? inexequiveis para a
Quinta das Camélias por um valor incompreensivel. Estejamos
atentos as pessoas que se propuserem para 0S COrpos sociais e
a0s seus projectos, pois renovaremos 0 espirito associativo e
daremos vida nova 2 instituicio ou perderemos a oportunidade
de criar as condigoes que nos facam acreditar ser possivel
corrigir algumas injusiicas que ainda perduram e ouiras que
foram infroduzidas nos dlitimos dez anos.
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RENAULT

ADFA

ASS0CIADO;
A TUA COMPARENCIA
E PARTICIPACAO
NAS ACTIVIDADES
DA NOSSA ADFA

- Tudda grande

¥ 0 saldo de exposigées ¢ gigante: 2500 m2.

¥ 0 horario de atendimento ¢ enorme.
8h - 20h durante a semana
9h - 19h ao fins-de-semana

¥ O horario da oficina é igualmente grande.
8h - 24h durante a semana
8h - 18h ao sabado

P> No grande centro de ensaios cabe toda a gama.

»» O servigo de assisténcia e desempanagem
tem o maior horario possivel: 24h por dia.

Atendimento Cliente: 800 203 157

SAO A MELHOR
PROVA DA SUA FORCA
_EDINAMCAL

RENAULT CHELAS
Tudo Por Si.

R. Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E - 1900-672 LISBOA
Tel.: 21 836 14 00 Fax: 21 836 14 91

Av. da Liberdade, n° 33 - 1200-139 LISBOA




