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Por uma feliz coincidéncia, o inicio da colaboracao do Centro
de Documentacio 25 de Abril com O REFERENCIAL verifica-se
no meés de Marco, més tradicionaimente dedicado a mulher e
ao mesmo tempo, més que antecede a comemoracao da data
mais importante da nossa contemporaneidade:

A Revolucao de Abril de 74. Datas com profunda ligacao
entre si, pelos ideais de construcao de uma democracia
plena, s6 possivel com cidadaos e cidadas exigentes e
solidarios. Pensamos, pois, ser este um momento privilegiado
para dar a conhecer aos mais novos, e recordar aos mais
velhos, alguns perfis de mulheres que, em tempos hoje
inimaginaveis, deram o melhor de si a esse combate comum.
Foram (sao) Mulheres de Abril, mesmo antes de Abril o ser.

FILHA de vérias geragdes de militares, quer
por parte do pai, quer por parte da mée, con-
trariando o horror a politica cultivado na
familia, descobriu por si propria a sua di-
mensdo mais nobre e generosa: a preocupa-
¢do com as pessoas, e, dentre estas, as mais
desfavorecidas. Ou seja a dimensdo solida-
ria da politica. Por ela desceu aos infernos
dos bairros mais miseraveis de Lisboa (onde
o0s operarios vendiam o proprio sangue para
pagar a renda da barraca que lhes servia de
casa), forgou burocracias, escancarou portas
para acompanhar e apoiar doentes e familias
no hospital de Santa Maria, fez seu o quoti-
diano dos operarios qualificados da BP em
Cabo Ruivo. Por onde passou, procurou pes-
soas, vitimas de injusticas e flagelagdes ini-
quas, inscreveu o seu nome na PIDE, pela
recusa activa e militante em ser o que se
pedia a uma assistente social, a “gota de dleo
na engrenagem”, teceu uma apertada malha
de causas e de afectos que sempre a acom-
panhou, mesmo quando outras vozes a cha-
mavam para uma outra frente de combate
mais politico, como aconteceu nas campa-
nhas eleitorais de 1958, 1962, 1969 e 1973.
Contudo nesta nova frente, mais visivel e
convidativa ao protagonismo, sempre dei-
Xou para outros (sempre muitos, sempre
demais) esse estatuto, porfiando no seu
combate discreto, mas eficaz.

Como assistente social, foi politica, e
como politica, foi assistente social. S3o
palavras suas que resumem todo um progra-
ma que o passar do tempo e o agravamento
das condig@es do pais, tornava mais exigen-
te e impaciente, perante os fracassos acumu-
lados da luta dos oposicionistas, particular-
mente dos militares, que apoiava e acompa-
nhava de perto, lado a lado com o compa-
nheiro de uma vida: Jodo Varela Gomes.

Quando este foi gravemente ferido
naquela que ficou como ultima tentativa de
derrube do regime, antes do 25 de Abril, o
golpe de Beja de 1962, foi como Antigona
que enfrentou sozinha a face mais terrivel do
regime fascista: a prepoténcia, a mentira, a
cobardia, a desumanidade. Foi ainda como
Antigona que iniciou o doloroso périplo
pelas cadeias do fascismo, acusada de «ten-
tativa de alteragiio da Constitui¢do por rebe-
lifio 4 mdo armaday, ou seja, por participagdo
activa no golpe. A desproporgio da acusagio
convidava a uma recusa frontal, que a pode-
ria livrar de ano e meio de priséo, restituin-
do-a a companhia dos quatro filhos peque-
nos, afastados também do pai, entretanto
preso. Mas ndo foi esse o caminho. Gravou
para si a iinica declarag@o que faria perante a
PIDE e repetiu-a as vezes necessarias sem a
minima hesitagdo: «N&do participei nem na
preparagdo, nem no assalto ao Quartel de
Beja. Nao tive qualquer interferéncia, mas
estou de alma e coragdo com o meu marido e
os companheiros dele.» .

As paredes de Caxias, saturadas de
mensagens cifradas de tragédia sofrimento e
heroicidade, guardaram de si a meméria in-
cisiva da coragem e do amor com que atra-
vessou esses subterrneos do tempo, passan-
do o testemunho intacto a outros companhei-
ros. Coragem € amor que perseguiu e rein-
ventou num quotidiano de musgo e de renun-
cia, com estrelas secretas, resgatadas aos
registos de lembrangas felizes. Pequenas cin-
tilagdes com que escondia as lagrimas de si
prépria, mas sobretudo dos carrascos, para
os poder olhar cara a cara, imperturbavel e
desconcertante. Ela podia imaginar o terrivel
efeito desse olhar vazio de emogdo que
transformava o confronto entre a vitima e o
carrasco, no decisivo encontro entre a fra-

queza dos fortes e a forca dos fracos. Por
isso, nunca lhe assentou a figura «da miezi-
nha ou da mulherzinha em ldgrimas». Mie
Gena era (e €) o seu tratamento em familia.
E assim que o seu percurso singular se recor-
ta a partir desse memorial de insubmissdo e
rebeldia, a par do mais profundo e comoven-
te humanismo, intitulado Tempo de Resis-
téncia, do seu marido Jodo Varela Gomes,
que, da Penitenciaria de Lisboa a 28 de Ja-
neiro de 1962 lhe escrevia: «Agradego-te a
tua coragem que sei nunca faltard. Nem a
dignidade. Sao qualidades que fazem parte
de ti». Nunca faltaram, antes se acrescenta-
ram, se enrajzaram, por cada hora que pas-
sou do lado de 14 do humano. Apenas alcan-
gou a liberdade, a margem de qualquer logi-
ca de calculo ou de conveniéncia, ¢ muito
menos de renuncia, entregou o resto das suas
energias & causa dos presos politicos, cuja
tragédia, silenciada pelo poder fascista, ju-
rou denunciar, antes de mais como imperati-
vo de consciéncia. Infatigdvel, mobilizou de
novo vontades, langando as bases da futura
Comissdo de Socorro aos Presos Politicos.
Foi assim até ao 25 de Abril, que ela apenas
pode festejar a 26, com a saida dos presos de
Caxias. Foi o dia mais feliz de uma vida, cu-
jo esquecimento adensa o siléncio sobre o
que de melhor temos para contrapor ao quo-
tidiano amargo e mediocre de hoje, tdo con-
trario 4 alegria gregaria do pais renovado de
h4 vinte e nove anos, que Mée Gena / Mie
Coragem ajudou a construir. M
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