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GENERICO

1° DE MAID

VITORIA NAS ELEICOES
VITORIA SOBRE 0S NALIS
VITORIA NO VIETNAME

Na hora em que o Povo portugués se preparava para
festejar, no 1.° de Maio, nao sé o Dia mundial do trabalhador, o
primeiro aniversario da sua revolu¢do mas também a vitoria
das forgas autenticamente socialistas nas Eleicdes do 25 de
Abril altimo — pela primeira vez em consulta eleitoral livre nos
paises ocidentais os Partidos socialista e comunista obtiveram
mais de 50% dos votos exprimidos — nao podemos esquecer
que, nessa mesma hora, se festejava, igualmente, o 30.°
aniversario da vitoria das forcas aliadas sobre os nazi-fascistas,
que marcou o fim da segunda guerra mundial; mas, sobretudo,
o fim da guerra imposta, desde 1946, primeiramente pelos
Franceses, em seguida pelos Americanos, ao pove martir mas
heroi do Vietnam. Guerra que terminou com a vitoria total das
forcas progressistas unidas, descolonizando a terra ocupada e
projectando definitivamente o povo vietnamita para o caminho
do socialismo. Essa vitéria, que é, para todos nos, razdo de
orgulho e de alegria, tera de representar, por outro lado, uma
licio, que pode traduzir-se na certeza, cada vez mais afirmada
pela Histéria, que um Povo unido jamais serd vencido. Frase
que é também nossa e a qual, por diversas vezes. soubemos
dar total sentido.

Neste 5.° nimero seguimos um longo itinerario por terras
do Norte. De regresso a Lisboa, fomos contar o que viramos a
alguns dos responsaveis pelos destinos do nosso pais, pedin-
do-lhes resposta para os problemas levantados. Assim, regista-
mos os depoimentos do ministro das Financas e dos secreta-
rios de Estado do Tesouro e da Saude. Temos entrevista
marcada, igualmente, com o Ministro da Administragao Interna,
a quem pediremos noticia da Reorganizagdao administrativa do
Pais, em estudo; e da autonomia financeira a atribuir as
autarquias locais, quer dizer, as camaras municipais e, conse-
quentemente, juntas de freguesia. Neste nimero respondemos,
também, e dentro do possivel, as cartas que recebemos,
Incompletamente, por certo.

Cremos, porém, que no seu conjunto, este 5.° Correio do
Povo representara para todos nés, mais uma jornada de
trabalho, positiva e fraterna, em ordem & continuagao da tarefa
que é a nossa, quer a que diz respeito a esta revista, quer a
nacional, exigente de muito trabalho e fraternidade, também,
nesta hora em que nos aprontamos para mais uma batalha — a
batalha da produgdao — de que falamos longamente com o
ministro das Financas na entrevista ja referida. Mais uma
batalha que temos de vencer.
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CORREIO DO POVO

Com ucgdes e niio com palavreado

Li no n.® 4 do Correio do Povo, a
carta do jovem Artur Barbosa Ribeiro,
a qual me impressionou bastante por
divergas razaes.

Acima de tudo considero a sua carta
muite simples, objectiva, indo directa
aps assuntos, sem muito palavreado
caracteristico de quem quer mostrar
saber mais do que na realidade sabe.

Este amigo ¢ um exemplo vivo para
aqueles que nunca passaram pelas pri-
vagoes por que ele passou (e continua a
passar) e que agora se arvoram em
defensores do Povo e filhos do Pova,
guando sempre levaram uma vida de
ociosidade, a custa dos sacrificios que
como este muitos outros jovens pas-
saram,

«Meninos bem» que nunca souberam
o que ¢ passar fome, o gue € guerer
estudar e nao poder, querer divertir-se
sem se ter possibilidades para tal.
Meninos que nunca souberam o que é
viver (?) sem um minimo de condicoes
necessarias para existir como ser
humano.

Alguma vez esses jovens, que agora
dizem lutar pelo Povo, se viram a viver
uma sé semana, sem luz, sem contac-
tos com outros da mesma idade, sem

Desemprego

Peco que me informe se neste mo-
mento o nosso Estado tem alguma
secc¢do de colocagio para empregos ol
ainda onde me possa dirigir sobre o
assunto, pois vim do ultramar e estou
desempregado desde Novembro.

Francisco Borrego
Capinha

Existe o Servigo Nacional de
Emprego, com delegacoes em cada sede
de distrito.

X
Invalidez e trabalho

Quero dizer-vos que sou um invalido
total dos membros inferiores. Ha apro-
ximadamente dois anos requisitei do
Servico Nacional de Emprego, Divisao
Regional de Castelo Branco, um empre-
go condigno com a minha condi¢io
fisica e do Instituto da Familia e Acgao
Social uma motoreta de trés rodas para
as minhas deslocacoes, mas até ao
momento nada de concretizagio. Do
Instituto da Familia e Acgio Social
recebi um carro de manivelas que nio
me da a minima possibilidade de eu
proprio tentar arranjar emprego. Desta
Instituicao fui subsidiado até Novem-
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poderem ir a um local de diversdes e
sobretudo tendo uma alimentagao pés-
sima, uma assisténcia médica deplora-
vel ¢ um sem-nimero de mais priva-
coes que s6 quem passa por elas lhes
pode dar valor.

Esses jovens que antes de fazerem os
seus discursos, pensem um pouco gue
de «defensores paternalistas» ¢ de pala-
vras esta o Povo farto, o que o Povo
precisa é de acgbes, pois de palavras
bonitas e de promessas levou ele
48 anos a ouvi-las, Temos todos gque
lutar com o Povo e nido «pelo povor,
o Pove quer e tem gue participar na
luta ¢ nao quer nem pode estar a
espera que o0s outros resolvam os seus

problemas até porque embora prometam

ninguém luta pelo Povo!

S0 jovens como este nosso amigo,
tém direito a autodenominarem-se Fi-
lhos do Povo, porque sé eles conquis-
taram esse direito com a dureza do sei
trabalho, as privagoes que passarani
e o sacrificio de toda a sua vida até
agora, gue esperemos venha a ser
diferente daqui para a frente.

Que tudo se modifique pois como
ele diz «enguanto ha vida hda esperanca».
E eu tenho esperanca, esperanga sobre-

bro de 1974 com um subsidio de 400800
mensais. Ha cinco meses que vivo so
com os 350800 de pensdo de invalidez.
Destes 350$00 ainda tenhc de tirar
150800 mensais para medicamentos.
Outro problema que me afecta é o do
alojamento que contribui muito para o
agravamento de um problema fisico,
Quero trabalhar para ter uma casa onde
niao entre o frio invernal nem a fome.
As melhores saudagoes.

Manuel Fonseca Gongalves
Montes da Senhora

O Correio do Povo contactou o
técnico social sr. Rexena do Servico de
Colocacdes Especiais do Servigo
Nacional de Emprego. que nos
informou ser necessdria «reabilitacao
médica» antes de uma colocagcdo
profissional. Contactada a Assistente
Social, do Instituto da Familia e Ac¢do
Social, foi-nos afirmado que o médico
faria uma visita a sua casa na semana
seguinte’ ao nosso contacto. Cremos
assim que jd terd recebido a visita do
meédico.

Quanto ao subsidio que recebia de
350800 através da Casa do Pove. foi
aumentado para 500800. a partir de |
de Abril. se o recebia. anteriormente a
1973 e para 900800 se o recebia
somente apos essa data.

tudo nas pessoas como ele, que muito
tém a ensinar a muitos jovens citadinos
inconscientes e insensatos, que tudo
pensam saher e nada sabem.

Tenho 18 anos, sou o que se pode
considerar uma menina da cidade, tive
a possibilidade de, com grandes sacri-
ficios dos meus pais, poder estudar e
apesar disso, nido me considero capaz
de escrever uma carta tdo bela, tao vér-
dadeira e tao sincera, como a do Artur
Barbosa Ribeiro, precisamente porgue
as pequenas privacoes que tive, sido
comparadas com as dele, como uma
gota num oceano. |

Com esta minha carta apenas pre-
tendi duas coisas: agradecer ao Artur
B. Ribeiro o ter escrito aquela carta,
pois pela minha parte ela ensinou-me
algo importante: que é preciso pas-
sar-se pelos sacrificios para lhes dar
o valor. Pretendi também chamar a
atencao dos jovens da cidade para este
problema e que em vez de ficarem
em Lishoa a fazer discursos, andem
um pouco pelo interior do Pais e ten-
tem realmente ajudar ¢ Povo, mas a
trabalhar, com ac¢oes e nao com pala-
vreado que, por bonito que seja, nao
serve de nada.

Lidia Oliveira Cabrita
Almada

A linguagem
do arcebispo de Braga

Ha dias, ao ler o Didrio do Minho.
chamou-me a atencao um artigo do
arcebispo de Braga, intitulado «Ultraje
a Pitrias., O sr. D. Afonso Henri-
ques que «foras sacrilepamente mu-
tilada e, por essa razdo — confirma
o Prelado — «correram-me lagrimas
pela face e gotas de sangue cairam-me
do coracdo...» Impae-se que a estatua
seja reparada sem demora.

E de estranhar uma tal linguagem!
Semelhantes palavras a volta de uma
estatua sao inaceitdveis guando, duran-
te tantos anos, o Senhor Arcebispo
nunca denunciou as injusticas e opres-
soes do antigo regime, mas sempre
esteve do seu lado.

Acaso o arcebispo de Braga nao
mutilou e deixou que mutilassem, tan-
tas vezes, a pessoa humana que, segun-
do «Gaudium et Spes». deve ser o
centro e vértice de tudo o que existe na
terra?

Nio foi o Prelado de Braga tantas
vezes o proprio mutilador dos direitos
mais sagrados do Homem, na pessoa
de tantos padres e cristios, como por
exemplo, o direito a liberdade de ex-
pressio. de reuniio e de iniciativa.
como ¢ do conhecimento geral?



Como vem agora insurgir-se contra a
mutilagio duma estdtua?

Nio quero de modo algum que pen-
sem que aprovo tio repugnante acto de
malvadez. Mas até seria bom reflectir
um pouco nas razdes profundas que
levam certas pessoas a tentar destruir
os valores do passado...

Nio sera porque se tém sentido
lesados nos seus direitos de pessoas
humanas que reagem de determinada
maneira?

Nio sera porque estao fartos de
ditaduras inaceitiveis que expressam
assim a sua repulsa?

Mas nés, os «bons» sé sabemos
tomar uma atitude. Condenamos, sem
mais... .

José Antonio de Sousa Magalhdes
Urgezes — Guimarges
-

Cremos que cartas como esta deve-
riam ser enviadas prioritariamente aos,
jornais que as motivaram.

Infantarios

No distrito de Braga ha cerca de
105 000 criangas. Destas, apenas cerca
de 1600 sdo assistidas em creches ou
jardins de infincia, o que da uma
percentagem de 1,5% aproximadamen-
te. Bragd aparece-nos, assim como o0
3.2 distrito do Pais em numero de
criangas, precedido apenas dos distritos
do Porto e de Lisboa. E é precisamente
em Braga, distrito que a mortalidade

infantil atinge maior namero.

Considetamos absolutamente funda-
mental a criacao de infantarios por
freguesia, como alias acontece em
grande nimero dos paises socialistas
que, dessa forma. resolveram os seus
problemas de apoio & crianga. Estes
deverdo ser fruto da iniciativa de uma
Associacao de Moradores, a quem
compeliria a respectiva direc¢io. As
Casas do Povo — se forem reestrutura-
das para serem efectivamente CASAS
DO POVO e nio apenas como tém sido
até agora, casas racistas e divisionistas
do Povo (apenas agricultores) — pode-
riam e deveriam ser uma verdadeira
associagdao de moradores, em cada
freguesia, auténticos centros palivalen-
tes de Acgiio Social. Alids foi para esse
fim que as Casas do Povo foram
criadas e ndo atingiram a sua meta
porque, sendo casas apenas geridas por
agricultores (proprietdrios) ndo estive-
ram abertas a toda a populagio local
que, ao fim e ao cabo, vé-se que € o
Povo.

Seria, assim, que as populagoes das
freguesias, associadas em Casas do
Povo, poderiam tomar iniciativas com
vista a resolugao dos seus problemas,
entre os quais, devidamente apoiadas
pelos competentes Servigos do Estado,

incluimos em primeiro lugar, os infan-
tarios e creches.

As construgdes em pré-fabricados
simples, mais funcionais, poderiam ser
uma maneira eficiente e rapida para
uma campanha a realizar, com priorida-
de, nas freguesias de populagio femini-
na trabalhadora mais predominante.

Torna-se absolutamente necessario
que todos os infantarios e creches
existentes e que nao estao devidamente
aproveitados nas suas potencialidades,
passem imediatamente para o controlo
e direcgio dos trabalhadores, por meio
de associagbes de moradores ja exis-
tentes ou a criar.

Necessario se torna, por isso mesmo,
estimular a criagdo. nas freguesias, de
associacdes de moradores, que sejam
as verdadeiras e auténticas CASAS DO
POVO.

Manuel Ferreira
Fementdes — Guimardes

Jé tratdmos, nos dois primeiros
niimeros do Correio do Povo, o
problema das creches. Mas pusemos o
problema a quem de direito. que nos
prometeu uma resposta para breve.

Descentralizacao

Os beneficios de reformas por velhi-
ce e invalidez (que contam mais de 70
anos) como € do conhecimento geral,
todos os meses se deslocam as Easas
do Povo, para receberem as suas re-
formas.

Acontece que as sedes das Casas do
Povo distam de muitds freguesias 20 ou
mesmo 40 km, como € o caso da nossa
aldeia. Situa-se esta a 40 km da sede e
nio dispomos de transportes piiblicos
nos 20 km de mau caminho que nos
separam da estrada nacional.

Sugiro uma descentralizagio do paga-
mento das reformas por forma a facili-
tar o recebimento aos velhotes, nas
aldeias onde ndo existam, ou enquanto
nio existam delegacdes das Casas do
Povo.

Poder-se-ia nesta situagdo, efectuar-
-se 0 pagamento através de, por exem-
plo, o presidente de cada Junta de
Freguesia,

Isto facilitaria, mediante um pequeno
esforgo de cada Presidente de Junta, o
seguinte:

1) Evitar grandes sacrificios aos
beneficiarios as vezes quase invalidos;
2) Evitar aglomeragio nos locais de
pagamento nas sedes das Casas do
Povo: 3) Facilitar os servicos aos
funcionarios dessas instituigoes.

Luciano Carlos Lemos Vidal Costas
Macedo de Cavaleiros

Poremos esta ¢ muilas outras ques-
toes, ao Ministério da Administracao

Interna. em entrevista que publicaremos
o proximo nimero.

No Alentejo
como no Norte do Pais

Comeco por dizer que sou alenteja-
na, moro na povoagao de Malarranha
concelho de Mora, distrito de Evora,

Esta povoacio fica perdida no campo
e ninguém se tem lembrado que ela
existe, pois nao temos agua nem luz
eléctrica nem qualquer meio de trans-
porte pois a carreira que mais perto
passa € & distincia de § km, temos
apenas como meios de informacio o
correio e o telefone que ainda por cima
esta parte do tempo avariado, estamos
por isso isolados do resto do Pais.

Joaguina Maria Garcia
Malarranha — Alto Alentejo

Procuramos, neste numero, levantar
os problemas de todo o Norte, que sio
os de todas as zonas rurais do Pais. E
comecar a pedir respostas as entidades
responsaveis. Acrescentamos que
recebemos dezenas de cartas como
esta, para ndo dizer centenas. Que nio
publicamos. por falta de espaco, mas
de que retemos, evidentemente, a
informacgao.

Igreja reaccionaria
¢ Igreja progressista

Neste momento, em que todos nds
queremos uma informagio livre, mas
consciante e nao oportunista, o Correio
do Povo tem um papel muito importan-
te a desempenhar: dar aoc povo portu-
gués e sobretudo aos menos cultos,
uma informacdo correcta da situagiio
actual, e apresentar 0S8 noOssos escrito-
res e todos os homens de letras,
clarificando muitos aspectos que o
antigo regime quis que ficassem na
escuridao.

Elisio Rosario Gama
Semindrio Missionario do Verbo Divino
Tortosendo

Ndo podemaos deixar de registar com
grande satisfacdo as dezenas de cartas
provenientes de sacerdotes e seminaris-
tas, de qualquer modo membros da
Igreja catolica, que entenderam perfei-
tamente qual a funcao e intengdo do
Correio do Povo. que sé ndo
cumprimos melhor por ndo sermos. por
certo, capazes, mas cuja impaortdncia
mobiliza o melhor de nés mesmos. Ha
quem nos acuse de parcialismo, talvez
porque retiramos da «escuridao» muitas
coisas que por ld se encontravam
enterradas: e de dizermos que a Igreja é
reacciondaria, o que nunca dissemos
alids, solidarios que somos com todos
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quantos, no interior dela, sofrem
quando ela é. de facto. membro on
aliado da reaccdo.

Desemprego no Alentejo

O signatario é dono da propriedadc
denominada «Rio Mendes». sita nu
concelho de Portel, que vem referen
ciada na reportagem sobre o «desem
prego no alentejo», publicada no n.* *
dessa Revista, de 20/3/75. As referén-
cias além de incompletas sdo inexactas.
Por tal metivo tomo a liberdade de me
dirigir 2 V. Ex.?, agradecendo a neces-
sdria rectificagdo.

Assim. além da deturpacio do meu
nome que com um pouco de cuidado
seria evitivel, a afirmagio que é feita
de que os sete homens para Id
distribuidos tém estado parados por
ordem do patrio ¢ falsa. Tal informa-
¢do s poderia ter sido prestada por um
individuo mal intencionado ou anormal.
Nunca dei nem poderei vir a dar
qualquer ordem a homens gue foram
por algitéem, gue nio eu, mandado-
para a minha propriedade. pois em
momento aleum me considerei seu
patrio, pela simples razio de nido ter
dinheiro para lhes poder pagar, 0 que
me parecendo facil de constatar. nin-
guém que eu saiba até hoje curou de
investigar. Fui colocado perante um
facto consumado, para o qual em nada
contribui e pelo qual querem prepoten-
temente responsabilizar-me.

Por vezes com algum sacrificio para
poder cumprir, sou responsavel sim
pelo pagamento do salario de um traba-
lhador permanente que se¢ encontra ao
meu servico hd cerca de dois anos,
espaco de tempo este desde o qual a
propriedade me pertence.

Gostaria™ ter visto referido, a4 seme-
lhanga dos outros casos. 0 que parece
ter sido lapso do reporter. gue a
propriedade de «Rio Mendes» tem 223
ha (sendo talvez a mais pequena do
concelho) totalmente ocupados com so-
breiros, o que equivale a afirmar, sem
terreno inculto ou abandonado. Que no
ano de 1974 foi limpa em cerca de 2/3
da sua darea. donde resulta que para
cerca de 80 ha ainda por limpar, mas
em condigoes que se podem considerar
normais, foram mandados 7 homens e
posteriormente 5§ mulheres, isto depois
de o signatirio ter informado o Sindica-
to dos Trabalhadoves da sua impossibi-
lidade financeira de satisfazer qualquer
COMpromisso.

Como definir tal atitude?

O gue se pretendera com tudo isto?

Porque nido teria sido informade o
reporter do modo discriminatério como
naquele concelho o0s homens foram
distribuidos pelas propriedades, se s
ha. que tendo terras incultas nio tém
no entanto um $0 homem vilido ao <eu
servigo?

Porque ndo teria o funcionario do
IRA que acompanhou o reporter. visi-
tado a propriedade do signatario que
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o perto fica da que diz ter visitado?

Porque niio teria o repdrter ouvido u
nutra parte interveniente (o patrao)
antes de fazer publicar a reportagem’

Pois se se pretende informar o povo
¢ essa serd a finalidade da Revista, e
havendo infelizmente tantos casos de
injustiga flagrante no Alentejo. porgne
-¢ foi buscar um case em que o patrio
que também € trabalhador por conta de
outrém como empregado de escritdrio,
0 seu tnico crime é nao ter dinheiro, e
ter a propriedade no Alentejo.

Parafraseando um dos trabalhadores
da reportagem, também eu pergunto:
«Entdo antes do 25 de Abril os traba-
Ilhadores nao chegavam e agora sio de
mais?» O signatirio podera afirmar
que a propriedade de «Rio Mendes»
emprega agora O mesmo ndamero de
trabalhadores que empregava regular-
mente antes do 25 de Abril.

Germano de Assunciie Carneiro
Lisbou

O¢ rtrabalhadores foram enviados
para a sua propriedade «Rio Mendes.
pela Comissao Distrital, composta poi
um técnico do Institute de
Reorganizacdo Agrdria. por um repre-
ventante do Sindicato do»
Trabalhadores Agricolas e por uni
membro da ALA (orgunizacao que re-
presenta a classe dos proprietarios). O
reparter. qitando se deslocou a Evora.
assistin @ uwma reunido da Comissio
Distrital, onde péde verificar que os
seus membros s6 enviavam
trabathadores para as propriedades
apos inspeccionarem o estado das ter-
ras e a situagao financeira dos seus
proprietdrios, deparando com algumas
dificuldades. visto a Reparticao de Fi-
nancas se negar por vezes a facultar
cerfos dados.

Se o nosse correspondente ndo
recanhece autoridade a Comissdo Dis-
trital ¢ se sente vitima de qualquer
prepoténcia, ¢ a prapria Comissao que
deve dirigir-se ¢ nao ao Correio do
Povo. que se limitou a relatar os factos
tal como foram apresentados pelu
Comissao e confirmados pelos proprios
trabalhadores. O Sr. Carneiro lamenta
o facto de o repdrter «ndo el
procurado ouvir a outra parte interveni-
ente o patrdo», mas essa afirmacao
inexacta, pois por ser dificil contacta
com oS5 proprietdarios, que nao se
encontravam no  Alentejo. o reporter
dirigiu-s¢ @ ALA, cujo presidente. dr
Rebocho. se encontrava  igiualment
dHsente.

Gostariamos de saber quem deve-
riamas ter contactudo.

Pedimos entretanto as nossas descul-
pas por nos ternos engainado no sen
nome.

Cultura popular

Todos nos podemos dizer algumu
coisa daquilo que nos aflige e portanto
ndo pensar em grande literatura porque

nao temos conhecimentos para isso,
mas cada um escreve como sabe: julgo
que deve até ser muito engracado. Por
VeZes NOS NOSs0S assuntos ndo sabia-
mos a gquem nos dirigir e tornava-se um
pouco embaragoso expor esses mesmos
assuntos. Agora fica o Povo com uma
revista e todos com certeza irdo cola-
borar nela, escrevendo cada um como
sabe e como ha dias um dos nossos
escritores disse: que para termos cultu-
ra. ou isto €, todos nds temos a nossa
cultura, e portanto nio s6 as pessoas
que frequentaram as universidades sdo
pessoas cultas, nos. Povo embora com
uma cultura mais pobre, vamos fazer
alguma coisa. E quando aparece algu-
ma coisa que traga algo que interesse,
eu também dou a minha colaboraciio.

Adelina de Almeida Castro dos Santos
Miranda do Corve

Cultura mais pobre, ndo! Esse
<alguma coisa» que a senhora diz que o
Povo vai fazer, é aquilo que dard a
Portugal uma cultura viva e livre e fard
de nos um Pais descolonizado cultural-
nente.

Nem dinheiro para ‘comprar
nem cultura para perceher
nem tempo para ler

Tenho 64 anos, moro numa aldeia
igual a tantas déste pais. que nio
dispde de estrada decente. de telefone,
onde ndo hd uma dnica televisio, em
que nao existe um café ou qualquer
outro local de convivio e onde apenas 6
habitacoes dispoem de casa de hanho,

Aqui ndo chegam os jornais.

Nio temos possibilidades de os com-
prar, nem cultura para os perceber,
nem o duro trabalho dos campos nos
deixa tempo para os ler.

Li os n.* 2 e 3 do Correio do Povo.
Acho que é mesmo o correio do Povo.
Nio nos fala de inauguracdes com
banquetes quando muita gente tinha
fome, nao fala de grandes obras quan-
Jdo muita gente vive em barracas, fala
Jdos problemas do povo em vez de
Servir graxa a quem governa.

O Correio do Pova é a causa mais
sincera do pouco que tenho lido.

Manuel Simées Apolinario
Pereiro de Baixo — Chao de Couct

(Rectificacao)

Na reportagem que publicémos no
1.° namero e, posteriormente, numa
carta que nos foi escrita pela profes-
sora primédria de Sarzedas, eram refe-
ridas declaragbes prestadas pelo en-
carregado da Biblioteca ltinerante da
Fundacdo Gulbenkian. As declara-
coes foram-nos de facto prestadas
mas pelo ajudante do encarregado e
ndao pelo encarregado. Aqui fica a
rectificagdo.



REPORTAGEM

Portugal nio é s6 Lishoa

Por terras de Tras-os-Monies,
do Minho, do Douro e das Beiras

Diz-se que a noticia do 25 de
Abril ainda ndo chegou a terras de
Tras-os-Montes, Minho, Douro e
Beiras. E um erro: a noticia chegou.
O resto é gque ndo. E o resto ¢ quase
tudo.

Diz-se, ainda, que o transmonta-
no, o minhoto, o duriense, o beirdo
sdo reacciondrios. Erro maior e, por
outro lado, extremamente cdémeodo.
O homem nortenho tem, por certo,
um instinto de propriedade porgque

é, a maior parte das vezes, dono
de um naco de terra. Nem por
isso anda todos os dias de barriga
cheia e trabalha 365 dias por ano.
Chamar-lhe, por isso reaccionirio, é
muito facil. Mais dificil é ajuda-lo a
sair da miséria e do abandono em
que vive,

Achamos nele, ao longo desta
viagem, mesmo nos lugares mais
atrasados em que estivemos, a inteli-
géncia clara dos seus direitos e
necessidades, a consciéncia da explo-
racao de que é vitima mas igualmen-
te a consciéncia de que € ainda
muitas vezes junto do senhor que o
explora, que enceontra alguma forma
de subsisténcia. Ninguém de boa fé
podera pretender que ele trogue o, é
certo, pouquissimo que tem pelo
nada que, para a sua vida, represen-
tam palavras, apenas. Ou pro-
messas.

Nele achamos, ainda, para além
da generosidade e hospitalidade gue
ninguém lhe nega, muita dignidade
e, até, alguma arrogincia, mesmo
quando afirma: «Voto em quem me
da trabalho!»

Trabalho, que é a unica realidade
que a maior parte dos transmonta-
nos, minhotos, durienses e beirdes
conheceu até hoje. Para além da
miséria, claro.

Reparar a divida que para com
eles o Pais contraiu, tera que ser a
primeira preocupacdo da Revolucio
Nacional. Sem o que ela ndo seri
revolucio.

De Lisboa a Valverde

De Lishoa até ao Porto, 300 e tantos
quilometros. sio 4 horas de comboio.
Para ir do Porto até Valverde, aldeia
do concelho de Mogadouro. Tris-os-

1 — Uma resignacdo feita, porém, de
resisténcia, de forca e, mesmo, de humor
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2 — A um ritmo de 20 km a hora e quase sem filego

-Montes, 248 quilometros pelo cami-
nho-de-ferro, € preciso tomar um outro
comboio, da linha do Douro, as 9.20
da manhi, que chega ao Pocinho as
14.52. Se se der o caso, muito raro,
de chegar a hora... No Pocinho, mu-
da-se. ainda uma vez, de linha, para
uma via estreita. Parte-se as 15.55,
desembarcando os passageiros em
Mogadouro as 19.34. Da vila até Val-
verde, cerca .de 10 gquildbmetros, ha
trés possibilidades de transporte, ex-
cluindo o carro de bois, o cavalo
¢ o burro: a pé, de taxi (sessenta
escudos) e, apenas as lergas e sex-
tas-feiras, uma camioneta que vai,
alids, muito brevemente «cessar de
fazer essa carreira»!

Por terras altas, terras frias, avanga,
pois, a esse vitmo de 20 quilémetros a
hora e quase sem fdlego para algumas
encostas mais acentudas, o trem da
segunda foto. Por terras cultivadas:
alguma batata, algum vinho, améndoa,
azeite e mesmo alguma cortica, apesar
de, durante quilometros e quilometros,
nao se ver uma sé aldeia, uma casa
nem, tio pouco, vivalma.

De carro, a viagem € mais rapida, a
estrada principal menos ma. Mas o
espanto pela auséncia humana é ainda,
se possivel, maior.

Entre Macedo de Cavaleiros e Moga-
douro, porém, no desfazer de uma
curva, surge, de repente, ao longe, uma
casa, no meio do campo. Essa casa da
foto 3 que, a medida que o carro
avangava, nos aparecia como pode
ver-se: abandonada! Como se alguma
peste tivesse caido sobre a terra, ja de
si desolada, de Tras-os-Montes.

Paramos. Entramos campos a dentro
por um carreiro até a moradia que é,
como pode verificar-se, de boa constru-
¢do. Ninguém! Ninguém, igualmente,
num abrigo de pastor, escondido da
casa abandonada.

Mas quem cultiva, no fim de contas
toda esta terra aparentemente nio des-
leixada? perguntamo-nos.

Aldeia de Chacim
«vive-se como calha'»

Uns quilometros adiante encontra-
mos, enfim, uma aldeia estendida ao

6

longo do caminho. Numa espécie de
praca feita pelo alargamento da estra-
da, algumas pessoas acabavam o dia
dando dois dedos de conversa e assis-
tindo, até, a uma discussao mais acalo-
rada entre dois jovens. A chegada de
um carro estranho, o desembarque de
gente da cidade armada de material de
reportagem, monopolizou. rapidamente,
as atengles. E, os que estavam no
interior da loja-taverna que da para o
largo, vieram até a porta, & procura do
que se passava.

Senfio, sdo treze ou catorze. E como
calha. Ha semanas em que se trabalha
todos os dias. Qutras vezes, passa-se
semanas inteiras a boa vida.

— E vive-se de qué?

— Do que calha. Temos alguma bata-
ta, algum azeite, o centeio e o trigo €
pouca coisa. Mata-se o porco...

— Encontrei, no caminho, uma casa
abandonada...

— E do senhor doutor Anibal Silva.
Abandonou-a. Ha muitas assim. E rico,
dono de meio Chacim. Nido lhe interes-
sa, deixa as terras ao ar. Diz que é
caro cultiva-las. E nés andamos quan-
tas vezes para aqui sem ter que fazer.

— Quanto ganham por dia!

— 110 escudos. Quando trabalhamos.

— Mas comem.

— Ah. comem! Temos direito a um
litro de vinho. E, a partir de agora, s6
meio.

—Ja foram contar esta situagio ao
presidente da Camara?

—E quem era capaz de Ii ir,
senhor?... .

— Ele é médico. o dr. Anibal?

— E sim, senhor, Mas nao exerce.
Também é meio doente.

— E quando estio doentes, como
fazem? Ha outros médicos, aqui?

3 — O doutor abandonou a casa. Ndo lhe interessa. Deixa as terras ao ar

Entramos na loja. entraram connosco
quase todos os presentes. ’

Aldeia de Chacim: mil e muitos
habitantes, ha alguns anos; hoje, ndo
mais de umas 600 pessoas. «A emigra-
¢ao, senhors.

— De Macedo de Cavaleiros até aqui
nio encontramos uma sé aldeia!

— Tem uma povoagao, mas € desvia-
da do caminho.

— Mas os campos estdo trabalhados!

— Nem todos. Vai a gente daqui
trabalha-los. Daqui e doutros sitios. A
pé. Quando hi trabalho por aqui. sdo
dois ou trés quildmetros de caminho.

— Ndio ha ndo, senhor. Temos que 1r
a Macedo de Cavaleiros. Que eles nio
vém c4. Eu tive a minha mulher doente
e o dr. Pimentel nio veio. Disse que
alugasse um carro e fosse Ia.

— Precisava de apanhar com uma
cadeira nos queixos, esse dr. Pimentel.
Eu também tive que la ir. Precisava de
tirar uma radiografia e ele recusou-se.
Tive que ir dali para Mirandela. Mas o
médico de 14 nio estava no hospital.
Andava com asaliva que nao era capaz
de a engolir ¢ disse ao meu rapaz:
atesta-me o depdsito do carro que
vamos para Chaves. Fomos ter com o



4 — Em vez de riacho ou ribeire, é um esgoto

senhor doutor, no hospital e o raio X
foi tirado. Depois fiquei bom. Esse dr.
Pimentel disse ao meu fitho: s6 atendo
na segunda-feira. E o que lhe digo,
pode pOr la: precisava de apanhar com
uma cadeira nos queixos. Estd um
homem a morrer e ele nao quer saber.

«Precisava de apanhar com uma ca-
deira nos queixos», assim se referia o
«tio Maravilhas» ao dr. Acécio Pimen-
tel. De passagem por Macedo de Cava-
leiros. no regresso do concelho de
Mogadouro, procuramo-lo. Sem suces-
so. «Saiu, de carro, com a familias,
informaram-nos. E ndo podemos, dessa
forma. por-lhe as perguntas evidentes
que desejavamos.

«Esta tudo como dantes »

Adiante, Mogadouro. E, no dia se-
guinte, de manha. Valverde.

Porqué Valverde? Ao longo desta
viagem por Trds-os-Montes, Minho e
Beira nio nos moveu a vontade de
escolhermos os lugares nem as popula-
cdes mais protegidas ou desprotegidas.

Interessou-nos, sobretudo, colher
uma imagem correcta e justa dessas
provincias portuguesas que, isso é um
facto. o fascismo esqueceu mais do que
guaisquer outras. Se formos a Valver-
de, é porque la estava programada uma
sessio de esclarecimento do MFA e
nos pareceu importante registar a ima-
gem dessa aldeia antes ¢ depeis da
sessio. Por razdes que desconhecemos,
o MFA nao apareceu. A imagem que
colhemos aqui fica, contudo.

Valverde é uma aldeia, «uma das
melhores do concelho de Mogadouro»,
assim no-lo disseram, com 450 a 500
habitantes, depois’ da enorme sangria
que a emigracio também por 1a fez.

Poderiamos descrevé-la dizendo que
vive exclusivamente da cultura da
améndoa, do azeite, da batata, do
vinho e pouco mais. Da corti¢a, tam-

bém. um pouco. Que todos os seus
habitantes sio pequenos proprietarios
— «a terra esta repartida», dizem — ou
jeireiros, estes em pequeno nlmero, ou
rendeiros. Muitos dos habitantes de
Valverde sao, alias, proprietarios, ren-
deiros e jeireiros simultaneamente!

Para além de que existe no concelho
o chamado sistema de «torna-jeira»,
que significa que uns ajudam os outros,
em troco de ajuda. igualmente. Num
sistema quase comunitdrio, pois a pro-
ducio mal chega para © consumo,
muitas das vezes, e a possibilidade de
troca por dinheiro é tdo limitada que a
solidariedade humana acabou por tor-
nar-se a melhor unidade de troca!

O que nos levou, sobretudo, desta
vez, a terras transmontanas, minhotas
ou beiroas foi, porém, o desejo de
saber em que condigoes de higiene e,
consequentemente, de sadde, viviam
essas populagdes. E os nossos olhos,

em vez de descerem, pela rua principal.
o pequeno vale inclinado que é Valver-
de, foram-no descendo pelo caminho
quase paralelo por onde se arrastam
umas dguas quase paradas que, em vez
de riacho ou ribeiro, ndo sdo mais do
que um esgoto! Um esgoto aberto. que
atravessa, do alto ao baixo, toda a
aldeia, onde cada um, de manhazinha.
antes de largar para o trabalho, despeja
o balde, quando ndo foi satisfazer as
suas necessidades «a monte», como
dizem. E esse o riacho da foto 4.
portador de maleitas epidémicas. como
o tifo, por exemplo, de que muito se
gueixa a regido.

Poderiamos dizer que Valverde tem
cinco telefones, quatro privados e um
piiblico: oito aparelhos de televisio:
uma meia-dizia de frigorificos, o que
é, alids. excepcional para a regiio,
onde a luz eléctrica € rara. Poderiamos
acrescentar que 14 nao chegam pratica-
mente jornais. Mas importante, sobre-
tudo, nos parece contar que essa al-
deia, como tantas outras. nao tem
dgua, que as pessoas devem ir buscé-la
num pogo, o da foto 5, uma agua nao
potiavel, mas que é a tlnica que ha.

— Como se lava, pois. a gente de
Valverde?

— Temos um céintaro dessa agua em
casa. Lavamos a cara e as maos, O
resto, passamos meses sem lavar.

Contar, também, que muitas das
¢asas SA0 COMO €ssa que mostramos na
foto 6. Com esse ribeiro de imundicie a
porta. Contar a escola. onde foi instala-
da nas retretes uma canalizagio, a
espera de agua que nunca chegou.

Dizer que em Valverde homens e
mulheres trabalham de sol a sol 365
dias por ano, sem domingos nem feria-
dos nem dias santos.

— A minha mae nunca saiu daqui,
nunca vie um comboio. sequer —
disse-nos Antonio Pires, o professor
primario, natural da aldeia. — E o meu

5§ — Agua nado poldvel, mas é a tnica que hd 4




pai foi comigo duas vezes a Vila Real.
E uma ao Porto, infelizmente...
Infelizmente! Porque, de Valverde.
sO se val ao Porto por razdes de
doenca grave. «Para ir 3 faca».
Assim se vive em Tras-os-Montes,
concelho de Mogadouro.

—E ja ndo é nada como ha vinte
anos — conta-nos Augusto Carvalho
Afonso. — Na minha terra, eu sou de
uma aldeia perto daqui, quando um
cachopo chegava aos 12 anos. o pai
dava-lhe um burro, uma manta, uma
«remana» € quinhentos mil réis...

— Uma remana?

— Sim, uma remana. Uma espécie de
balan¢ca para pesar a mercadoria, peles
e outras coisas. E o cachopo ia i vida.
Era na mesma filho mas pagava pensao
para ficar em casa, quando por Ia
vinha. Eu corri assim todas as aldeias
do concelho. Negociava em peles.

— Vendia as peles ao seu pai?

— Vendia-lhas quando ele mas paga-
va bem. Se outro desse mais, vendia a
outro. Assim me fiz homem, a comer
em tavernas ¢ a dormir em palheiros.
Mas era a maneira que 0s pais tinham
de obrigar os filhos. logo de inicio, a
conhecer a vida. A nossa terra é pobre!

Pobre, miserdvel mesmo. «Vai-se co-
mendo mas o que se ganha com o
trabalho, nio di para mais.» Essa
miséria acompanha-se de alguma resig-
nacio. Uma resignagio feita, porém,
de resisténcia, de for¢a e. mesmo, de
humor. De que o velhote da foto 1 é
exemplo tipico.

— Como se chama o senhor?

— Domingos Frade.

— Quantos anos tem?

— Nio sei.

— Nasceu em Valverde?

— Nip, senhor. Mas vim para aqui
de garoto.

— Com os seus pais?

— Nio, senhor. Eu nido tive pais.
Nio me lembro. Vim sozinho. Traba-
lhar. Trabalhar sempre.

— Casou-se aqui?

— Pois claro que casei. Arranjei uma
choila e casei-me.

— Teve muitos filhos?

—Ela ¢ que os teve. Uns sete ou
Qito.

— Nio sabe ao certo?

— Nao sei, ndo. Alguns estao para o
Brasil:

— Ainda trabalha?

— Agora ndo, senhor. Ha dois anos.

— E o dinheiro para viver?

— Dinheiro, & que é duro. Estou
reformado. Recebo trés notas e meia.

—E da?
— Tem que dar.
Na foto 1, ao lado de Domingos

Frade, uma crianga olha, temerosa. na
maquina do repdrter, um mundo que
lhe é desconhecido. Necessario e ur-
gente € evitar-lhe uma vida futura
idéntica a do simpatico velhote. Diz-se
em Lisboa que a noticia do 25 de Abril
ainda nao chepou a aldeias como esta

de Valverde. A noticia chegou. O que
nio chegou, foi todo o resto. Nada foi
feito. ainda, por essas terras transmon-
tanas nem pelas suas populagdes. Se a
isso acrescentarmos um ano agricola
com excedentes, sobretudo de améndoa
por escoar, a estragar-se, poderemos
compreender por que € que tantos
transmontanos dizem que o 25 de Abril
niio serviu para nada. «Esta tudo como
dantes. Ou ainda pior.»

— Estamos ja com outra colheita a
porta e ainda nido vendemos 3 mil
arrobas. No ano passado vendemos a
arroba a 1 500 escudos. Este ano a 900!

— J4 pensaram em organizar-se nu-
ma cooperativa?

—Eles 14 em Mogadouro falam nis-
so. Que a arranjem. No6s seguimos.

Governador-civil de Vila Real:
«Ainda nao fizemos nada».

Nada foi feito. E o ano foi mau,
agricolamente.

— Senhor Governador, vou amanhi
4 aldeia de Travancas. Recebemos, no
Correio do Povo, uma carta da Junta de
Freguesia dando-nos conta das enormes
dificuldades em que vivem. Se ld me
disserem que o governador civil ainda
nio fez nada por Travancas. o que
quer que lhes responda”

Estamos em Chaves. em
dr. Montalvio Machado,
civil de Vila Real

— Diga-lhes que é verdade. Ainda
nao fizemos nada. Continua a haver
uma grande centralizacdo, a nivel da
capital. Ainda nos regemos todos, go-
vernadores civis, presidentes das cAma-
ras e, mesmo, os presidentes das jun-
tas, pelo velho cddigo administrativo,
que so atribui poderes burocraticos.
Denunciar os problemas, por si s, ndo
chega. E preciso ter, para além disso,
capacidade para resolvé-los. E € ai que
falhamos. As cimaras estio endivida-
das, a maioria das cimaras de Tras-os-
Montes tém um rendimento anual que
anda a volta de mil contos. Isso mal
chega para pagar aos funcionarios.

Por outro lado, nés ainda ndo conse-
guimos passar do sector primdrio, nao
temos indistrias, podemos dizer que
todas as pessoas estdo directa ou indi-
rectamente ligadas a Lavoura. Ora a
rentabilidade do sector primério €, co-
mo sabe, baixissima.

casa do
Governador

— Como melhorar as condigoes eco-
némicas das camargs e conceder-lhe
maior autonomia financeira?

— Essa questio ja foi debatida, ha
uns quatro ou cinco meses, com 0O
Ministro Costa Bras. Pensava dar-se
maior independéncia as cimaras, po-
rém as necessidades sao tao grandes
que. por maior que seja essa ajuda, ela
revelar-se-ia insuficiente.

—E qual a autonomia financeira
dos Governadores civis?

6 — Viver com um ribeiro de imundice
a porta

— Essa autonomia nido ultrapassa al-
gumas dezenas de. contos, que permi-
tem ao governador, e é 0 que acontece
normalmente, ajudar uma associagao
qualquer em dificuldade ou dar uma
taga para uma competicio desportiva...

— As condigoes de higiene das popu-
lagbes transmontanas s3o insuporta-
veis, temos estado em zonas onde ha
tifo e outros males endémicos...

Como médico, conheco esse proble-
ma hd muito tempo. Mas nao é s6 um
problema de higiene, € preciso habituar
também as pessoas a respeitar um-certo
niimero de normas. E tudo isso vai ser
muito dificil.

Pai, mae e sete filhos!

Travancas. Aldeia a 25 quilémetros
de Chaves, no sentido do nordeste,
entre Vinhais e a Espanha. 450, 500
habitantes, nimeros apds emigracdo, €
claro. vivendo exclusivamente da la-
voura: batata e centeio, sobretudo.
Quer dizdr: a mesma alimentagdo. por
vezes farta mas extremamente insufici-
ente em matéria de vitaminas, protei-
nas, etc. E a mesma exigéncia brutal de
trabalho nos campos, de sol a sol, 365
dias por ano.

Na aldeia, como em praticamente
todas as que visitamos, sem a menor
preocupacdo de escolhermos as mais
pobres e, por isso, mais significativas
da miséria de tantas regides nortenhas,
ndo hid dgua canalizada. ndo ha luz
eléctrica, nio ha esgotos. A escola &
um barraco, situado num alto. Nao tem
o minimo abrigo para as criangas,
(numa regido em que 0§ invernos sio



rigorosissimos), nio tem retretes, e
alunos e professora vao satisfazer as
suas necessidades no meio das giestas
circundantes.

Nido ha Casa do Povo. Ou melhor,
haveria, se a residéncia construida em
tempos para o paroco pela populagio
pudesse ser utilizada. Acontece, po-
rém, que o padre deixou de residir em
Travancas, onde s vem dizer a missa,
sem, no entanto, ter abandonado a
residéncia, que aluga por cem mil réis
por més. a um guarda fiscal. Sem
residéncia nem sequer a renda que o
seu aluguer permite receber. a aldeia
nao tem Casa do Povo. E foi necessa-
rio a extraordinaria vontade conjunta
de Gustavo Baptista, o actual presiden-
te da Junta de Freguesia, que cedeu
para o efeito uma sala da sua prdopria
casa, e de um médico de Chaves, o dr.
Maximino Cunha. que vem dar consul-
ta gratuitamente e tras consigo os
medicamentos principais, para que Tra-
vancas pudesse vir a ter, como tem,
um posto médico para os primeiros. e
mesmo outros, S0Corros.

Se ndo ha, porém, Casa do Povo,
podemos encontrar na calorosa aldeia
ralana casas. muitas casas como essa
de que mostramos, nas fotos 7 ¢ 8 o
interior, Sem comentarios, para além
de um s6: nela vivem pai, mae e sete
filhos!

Desemprego ¢ subemprego
em Amarante

Apé6s Travancas, a proxima etapa era
Carvalho de Rei, concelho de Amaran-
te. Carvalho de Rei porque o Correio
do Povo recebera de 14 uma carta de
um jovem de 19 anos, trabalhador do
campo. Carta essa que lranscrevemos,
em lugar destacado, no nosso n. 4.
Queixara-se esse amigo, Artur Barbosa
Ribeiro, do imenso atraso e isolamento
da sua terra. Fé-lo, porém, em termos
a0 auténticos, precisos e esclarecidos
que, para além de comprometer-nos
imediatamente com a situagao assim
exposta, nos causou, devemos dizé-lo,
a seguinte estranheza: como € possivel
que um trabalhador do campo escreva
assim'! Fomos a Carvalho de Rei. Mas,
antes de 1a chegarmos, passamos por
Amarante, onde num restaurante da
vila pudemos conversar, tomando um
café, com Candida Gongalves, 21 anos,
empregada do bar, e com Céndido
Teixeira. 30 anos, empregado de mesa.

Cindida Gongalves comegou por
dizer-nos:

— O problema principal, aqui em
Amarante, ¢ o desemprego. Eu ganho
2000 escudos.

— Mas o ordenado minimo € de
3 300 escudos!

— Pois. é. mas nds, aqui, tivemos
que fazer um acordo com o patrio,
para gue nio houvesse despedimentos.

E ganhamos menos do que o ordenado
minimo.

— Mas ndo acha que o seu patrio
ganha o
trabalhadores um ordenado de 3 con-
tos e 3007

— De Inverno, nio.

— Mas vocés nio podem fazer as
contas apenas ao que ele panha no
Inverno: e sim ao que ganha durante o
ano inteiro. Se ele nao ganhasse para
pagar-lhes 0 ordenado minimo fechava,
com certeza. as porias. Nio podem ser
os empregados a pagar as mas esta-
¢oes.

— Ele prometeu dar-nos o ordenado
minimo.

suficiente para pagar aos,

— Tem alguma percentagem no bar?

— Eu, ndo. Apenas tém o0s meus
colegas empregados de mesa.

— Quanto ganha, senhor Teixeira?

— Ganho 3 300 escudos.

— E tem uma percentagem de 10%,
nao é verdade?

— 10%, mas s6 a partir de 3 300. S6
a partir dai é que temos percentagem.

— Quanto descontam por més?

— 400 escudos.

— Sobram-lhe. pois, 2900 escudos,
nos meses em que $6 ganha o ordenado
minimo. Quantos meses por ano ganha
apenas essa quantia?

— S0 durante 4 meses é que ganha-
mos mais alguma coisa.




9 — Céindida Gongalves: «Ganho 2 000 escudos. Tivemos que fazer um acordo com o patrdo
para ndao haver despedimentos»

— Quando esta doente. como faz?

— Tenho médico. Nao onde moro,
em Candemil: aqui em Amarante. Mas
tenho que marcar a consulta com pelo
menos oito dias de antecedéncia.

— E casado? Paga renda de casa?

— Sou casado, sim. E pago 300
escudos de renda de casa.

— A sua mulher trabalha?

— Nio. Ocupa-se da miuada.

— Restam-lhe, portanto, 2 600 escu-
dos por més para viver. E vocé,
Candida, é casada, vive sozinha?

— Sou solteira mas tenho responsabi-
lidades de familia. Tenho 'mie. a minha
irmi, que tem 15 anos e estuda. Pago
1 100 de renda de casa, com a dgua e a
luz vai a 1300 escudos. Tenho uma
outra irma, que tambeém trabalha e
ganha melhor do que eu: 4500, na
Moura Bastos. E com esse dinheiro
que salvamos a casa.

— Tém algumas terras?

— Nio, tudo o gue comemos temos
que pagar. Tudo estd muito caro. A
vida actual. como esti, aterroriza as
pessoas.

— Vocé ganha um salario inferior ao
minimo nacional obrigatério. Outros
trabalhadores suportam condigdes idén-
ticas as suas. O que faz, a esse
respeito, o sindicato?

— Que eu saiba, nada.

— Diga-me, agora, por favor: onde é
Carvalho de Rei?

E Céindido Teixeira que nos res-
ponde:

— Carvalho de Rei! Os senhores vio
147 E dificil 14 chegar. Vai o carro todo
empinado. parece que vai cair. E uma
terra, quem vai para a Régua. a direita.

uns dez quilometros. Muito atrasada.
Ninguém 4 vai.

Nem batata, nem vinho
nem azeite por i medram

E, de facto, dificil entender como ha
genfe gue vive num lugar como Carva-

lho de Rei, De Amarante até ao alto da
serra. € um esperar continuo que o
Carro se negue a avangar € se meta a
deslizar, de marcha atris. pela encosta
abaixo.

Enfim. ji muito longe. 13 muito no
alto. quase junto ao céu., quando ja
ninguém espera encontrar casas nem
gente, ¢ Carvalho de Rel.

Uma comunidade de 450 «almas».
vivendo exclusivamente da agricultura
— centeio ¢ milho — e da criagao de
algum gado. Em plena montanha, nem
a batata. nem o vinho nem o azeite por
4 medram. Com o arroz. sio esses os
produtos que os habitantes de Carvalho
de Rei tém de comprar, com o dinheiro
que lhes resta da venda de uma ou
outra junta de bois.

«Se juntar todo o dinheiro de Carva-
lho de Rei, nao faz 100 contos. E,
quando o arrozito ou a batata falham, o
lavrador agarra num alqueire de milho,
vai a0 moinho, esmaga-o ¢ faz uma
papa. que € o que come.»

Carvalho de Rei nao tem luz. nao
tem esgotos. ndo tem Agua nas casas.
nao tem televisio, nio tem ridio — a
niaoc ser um ou dois transistores — nilo
recebe nenhum jornal, a nio ser a Flor
do Tdamega, de Amarante. E uma
erande parte da populacio nio sabe ler.

— Eu. paguei 5 escudos a um senhor
muito inteligente, que sabia ler e escre-
ver, tinha a guarta classe, para me
ensinar as letras — disse-nos o dono da
tnica loja da terra.

Na aldeia nio ha transportes publicos
para Amarante. E, quando alguém esta
doente. é preciso chamar um carro de
praga. Duzentos mil réis! «0Q médico.
para vir aqui, sdao duzentos escudos de

10 — A rua principel de Carvalho de Rei



dia ¢ trezentos a noite. Ninguém
aguenta.»

Nao hi posto médico, nao ha botica,
«temos o ar, que € bom, que é o que
nos vale. Nio é com o que comemos
que podemos suportar tanto trabalho!»

E o jovem trabalhador de 19 anos. o
Artur Barbosa Ribeiro?

— Ah. 0 Artur, ele niio estd aqui. Ele
estuda no Porto. no seminario.

Estava desfeito o pequeno mistério.

— Sdo os padres que o ajudam nos
estudos. Mas, quando c¢a estd, nas
férias, trabalha tanto como os outros.
Ajuda a mae e o pai. Olhe, a mie vem
ali, por acaso.

Faldmos com ela. E essa senhora. da
foto 10. que sobe o caminho que ¢é a
rua principal da aldeia. Pareceu-nos
desconfiada, Como, alidas. todas as
outras pessoas com quem faldmos em
Carvalho de Rei.

Ja em Lisboa, recebemos uma carta
de Artur Barbosa Ribeiro, que nos diz:

«Por volta das 19 horas do dia 23»
— um dia apos 4 nossa passagem por la
— «cheguei a Carvalho de Rei e fui
surpreendido por uma agitagio estra-
nha. que era anormal verificar-se nas
pessoas. Contaram-me tudo e. pouco a
pouco. fui reconhecendo o significado
de tudo isso. Tudo comegou quando,
no dia anterior, uma equipa de reporta-
gem do Correio do Povo aqui
apareceu... Quando aqui estiveram néo
sei se notaram uma perturbacac nas
pessoas que, receosas e inquietas, ocul-
taram-lhes, por isso, factos concretos.
Estas reaccoes, bem comuns das pes-
sous transmontanas, traduzem sintomas
dos que. como vitimas, tiveram de
suportar «doengas» impregnadas pela
sociedade e pelo meio em que vivem.
A realidade é esta e, por isso, nio
podemos imaginar outra.»

Relativamente & sua primeira carta,
Artur exphica:

«Nas férias, nio me considero estu-
dante mas camponés. Sou trabalhador
do campo e considero-me como tal.
Sou-0 a tal ponto que me esqueco que
sou estudante, Confundo-me com os
meus conterraneos, que nao falaram
como eu falo porque estavam habitua-
dos. ao longo dos anos, a calar tudo e a
engolir tudo. ate os gestos de colera ¢
de vinganca.»

Deixamos Carvalho de Rei. por car-
reires de montanha que conduzem la
pura as bandas de Baiio. numa paisa-
gem de outro mundo, sob uma chuva
impenitente que nio poupava o rapazi-
to de 13 anos. ji pastor. que, desabri-
gado. como o podemos ver na foto 1.
cuardava um magro rebanho de cabras
e bois. E deixamos essa terra com o
sentimento de que todas as palavras
revolucionarias do mundo podem pou-
co perante tal realidade. Se nao passa-
rem de palavras.

— E os partidos politicos? As elei-
coes? Perguntaramos. antes de partir.

— Oh meu senhor. aqui andamos a
{reinar-n0s para Ver se SOmMos capazes

de por a cruz dentro de um dos
quadrados do voto. E ha muitos que
nio sdo capazes!

Com a mulher as costas
para o médico

De Parada de Gatim, Vila Verde,
Minho, escrevera-nos Fernando Dan-
tas. dizendo que <O Minho ndo ¢é
Espanha»! E que seria «<bom que tam-
bém facam reparo» pela sua freguesia.
De passagem para Braga, procurdmo-
-lo.

— Trabalha numa obra. I para cima.

dizer senio 0 nosso sentimento da
responsabilidade incorrida por esta re-
vista € por quem a faz? Porque, quanto
a0 mais, Parada de Gatim, que também
nido escolhemos por outra razio que
nio fosse a de nos ter sido indicada
pela carta do nosso amigo Fernando
Dantas, € uma aldeia como as tantas
que VisitAmos: naoe tem agua. nao tem
luz eléctrica, ndo tem o minimo sanea-
mento basico. as mulheres nio sio
assistidas nos partos, nio tém médicos
senio a sete quilémetros de la, a
consulta tem de ser marcada com pelo
menos oito dias de antecedéncia. So-
freu uma sangria populacional imensa
com a emigragio e quem ficou trabalha
tal como Fernando Dantas que labuta

11 — Portugués, pastor, 13 anos. Sob a chuva, que nao se vé na foio

Fernando Dantas. servente de pedrei-
ro durante o dia, sapateiro & noite,
surge das paredes ainda em tijolo de
uma casa em construcio.

— Boa tarde. E o senhor Fernando
Dantas? Sera que pode dar-nos uma
informacgdo: aqui é Espanha?

Olhou-nos. intrigado. Pouco a pouco.
porém. os seus olhos foram revelando
que entendera. E desanuviaram-se num
brilho que nos pareceu entre espantado
e feliz.

— Sio do Correio do Povo?!

Para além desta nota sobre o senti-
mento misturado de espanto e, € preci-
so dizé-lo. aleuma felicidade, que en-
contramos em tantos olhos, ao verem
chegar. de Lisboa. para onde escreve-
ram uma carta quantas vezes desespe-
rancada. uma resposta viva, que mais

das 8 da manha até as 6.30 da tarde
como servente e. em seguida, até a
meia-noite. 1 da manhi, de sapateiro.
Ganha-se, na construgio. 80 escudos
por dia. 50 na agricultura. Dantas
ganha uns 40. i noite, na sua arte! Vive
num alto e, quando a sua mulher, uma
noite. ficou doente, teve que trazé-la is
costas até a estrada. «Nio vai um
carro. nem de bois, 14 em cima's

O arcebispo de Braga
nio dia entrevistas!

De Parada de Gatim. fomos até
Braga. onde pretendiamos encontrar-
-nos com o arcebispo Primaz. Apds
termos lido. numa nota do dia 15 de
Abril dltimo, do correspondente em
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Braga do Didrio de Lisboa, que essa
autoridade eclesiastica havia condenado
os partidos da coligagido governamen-
tal, inclusive o PPD, porque também
ele «tem como objectivo supremo ins-
taurar no nosso pais uma sociedade
socialista», para terminar por afirmar, a
respeito dos programas do CDS e do
PDC: «Apesar de termos procurado
diligentemente. ndo encontramos, no
Programa ¢ na ideologia, destes Parti-
dos, nada em desacordo com a doutrina
da Igreja. Ao invés. tudo nos parece,
em teoria ¢ de facto, em perfeito
acordo.», parecia-nos urgente, sobretu-
do apods todo o especticulo de miséria
a que assistiramos e que foi o legado
que nos deixou o regime fascista, de
que esses partidos sao hoje a expres-
sdo, por-lhe a seguinte questio:

— O senhor condenou publicamente
os partidos da actual coligacdio, muito
em especial os partidos marxistas, a
respeito dos quais afirmou: «Ante o
marxismo, a Igreja pronunciou-se dog-
maticamente e com uma condenacdo
moral que acarreta uma sancdo candni-
ca: a_excomunhao...», numa Carta ao

12 — Fernando Dantas: servente de pedreiro durante o dia, sapateiro d noite: 120 escudos por

clero e fidis da diocese, de 14 de
Novembro de 1974. Entende. por outro
lado, que os programas do extinto PDC
¢ do CDS estio em total concordancia
com a doutrina da Igreja, sendo dito no
Didrio do Minho que «a concordancia
de um programa com os ensinamentos
sociais da Igreja €. para os cristaos. um
dos principais critérios de opgdo parti-
diria». Pediu, concretamente. aos cris-
tdos, que constituem parte enorme da
populacio portuguesa e que sofreram,
tanto como os outros. a exploragio e a
repressao fascista, que votassem nos
dois partidos que representam essa
exploragio e essa repressio. Duas per-
guntas: entende que algum desses parti-
dos, se chegasse ao poder. poderia
resolver os problemas do pove portu-
gués e associa definitivamente a doutri-
na da lgreja a ideologia de um ou outro
desses partidos?

O Senhor Arcebispo ndo estava.
Disseram-nos que chegaria por volta da
sete ¢ trinta. Esperamos. no jardim,
muito bem cuidado. alids. do Arcebis-
pado. Numa moto chegou. entretanto,

um dia de 16 horas de trabalho!
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um padre gue se nos apresentou, como
sendo Fernande Carvalho Rodrigues,
secretario do arcebispo, e redactor do
Didrio do Minho, dizendo-nos, termi-
nantemente, que o D. Francisco nio
nos receberia. Respondemos-lhe que
aguardariamos o arcebispa. pois nos
haviam dito que chegaria as sete e
trinta. «Podem esperar até as sete e
trinta de amanha de manhd que nio o
verdao!s

Esperamos. contudo.

— O que querem do senhor D). Fran-
cisco?

— Falar com ele. Por-lhe uma per-
gunta.

— Nio responderd. Sou eu que vo-lo
digo.

— Aguardaremos.

O tempo foi passando. O arcebispo
nao chegava., de facto.

— O D. Francisco ndo da entrevistas
4 ninguém, continuava o padre-
-secretirio-jornalista. Digam-me o que
querem. que eu respondo-lhes.

Lemos-lhe a pergunta que pretendia-
mos por ao arcebispo. fazendo referén-
cia @ nota do Didrio de Lishoa.

— Isso € mentira. E uma inventona.

— Porque razao esta nota nao foi
desmentida, nesse caso.

— Ainda néo foi, mas serd. O Senhor
Arcebispo vai, de resto, processar essa
gente.

—E que é que o senhor tem a
responder & minha pergunta?

— Nada. Dizem que cu sou reaccio-
nario. De resto. jd respondi a um dos
artigos do Correio do Povo, no Didrio
do Minho. Um artigo muito parcial,
onde dizem que a lgreja é reaccionaria.

— Agora € a nossa vez — retorqui-
mos — de dizer que o senhor mente. —
Tinhamos connosco a revista em que o
artigo em questao fora publicado e
lemos-lhe: «... o norte do pais. regido
em grande parte influenciada por um
clero tao conservador como o padre da
peca — As espingardas da mde Car-
rar cujo papel nas vidas das
populacdes, sobretudo as rurais, tem
sido quantas vezes, reaccionario.» Em
grande parte e quantas vezes, nio quer
dizer sempre. NOs sabemos que hia
padres progressistas. felizmente.

Lemos, ja de regresso, a nota de
critica publicada no Didrio do Minho
de 10 de Abril, cujo titulo é: «Mais
tento!s. Apods transcricio da parte do
texto que acima deixamos. o padre
Fernando continua, nos seguintes
termos:

«Quer dizer! Nao vamos responder
na mesma moeda a quem. com tanta
injustica e parcialidade, ousa caluniar
toda uma classe de cidaddos de todo o
norte do pais. de certeza credora de
muitas mais benemeréncias e gratidio
da parte das «populagdes» do que o
ignaro andnimo que tal ousou in-
ventar.»

Sem comentarios!



13 — «Port-wine ¢ o vinho dos ingleses. Chamam-lhe sol engarrafada. Mas sé os durienses sabem o

preco das tragédias e herolsmos que viveram para o criar. Fazer um astro com as maas é
tarefa de gigantes», (Alves Redol, em Horizonte cerrado)

Nio encontramos o arcebispo Primaz
de Braga. O padre Fernando foi-nos
empurrando até ao portdo da magnifica
residéncia arcebispal. em c¢ujo muro
exterior surpreendeu a seguinte frase:
«Abaixo os padres reaccionirios».

Antes de fechar-nos o portao. cha-
‘mou o jardineiro € comandou:

— Oh fulano. tira-me ja dali aquela
porcaria.

Eram 8 horas. Deixamos Braga.

«Port-wine é o vinho dos Ingleses»
ja o dizia Alves Redol

De regresso a Lisboa, passiamos por
terras do Alto Douro. Por esses vales
de pedra xistosa que o homem transfor-
mou. com as suas mioes, num impres-
sionante «monumentos.

Terra excepcionalmente rica. «So is-
so que se vé daqui da, por ano, vinho
no valor de muitos milhares de con-
tos!». disse-nos Jacinto Guimaraes, pe-
queno proprietario de Valenga do Dou-
ro. que desfruta, da sua varanda, a
maravilhosa paisagem da foto 13, com
o Pinhio ao fundo.

Terra rica, o Alto Douro. Rica,
porém, agricolamente. de uma s rique-

= za, o vinho, «o melhor do mundo».

dizem. Embora rica, ainda. em minério
de ferro. volframio, estanho. ouro; e
produtora de 50% da energia hidro-
eléctrica nacional. Vitima. contudo, de
grupos monopolistas, em grande parte

circundantes,

de capital estrangeiro, que dominam de
tal modo o comércio do vinho que, e
isto € apenas um exemplo, em 1964,
ano especial para a exportagio, o
chamado vintage, foi entio vendido a
3 500 escudos a pipa e. agora engarra-
fado, vende-se esse mesmo vinho por
cerca de 200 contos! Assim se véem os
trabalhadores do Douro, e das zonas
que representam uma
mao-de-obra de alto valor, uma das
principais riquezas da regido, alids,
espoliados do que deveria ser o seu
haver ¢ nio o de intermedidrios mono-
polistas. ainda por cima, na sua maior
parte, estrangeiros'

0O Alto Douro deixa, todavia, no
visitante, uma impressao profunda. que
€ a certeza, perante tal obra. em gue
cada metro quadrado de terreno torna-
do arivel chegou a custar 80 e mais
contos de réis, em outro tempo. de que
o homem pode mais do que aquilo que
podem contra ele. E disso o Alto-
-Douro é a prova indesmentivel mesmo
se 05 seus obreiros ainda sdo explora-
dos, como sabemos. por senhores que
sdo quem sabemos.

Sobre esta nota de esperanca deixa-
mos o norte do pais. apesar das pala-
vras do governador civil de Viseu. eng.
José Manuel Almeida:

«Julgo que nio ha possibilidade eco-
nomica de levar agua, de levar postos
médicos a muitas povoacdes beirds, e
outras, de sessenta, setenta fogos, mas
sim levar-lhes-uma estrada e um telefo-

ne, para que elas venham abastecer-se
a outros centros. Creio, mesmo gue,
com o andar do tempo. e porque essas
terras siio, de uma maneira geral, muito
pouco produtivas, essas populagdes.
excessivas em relagio a producio.
serio Jevadas a abandonar, por elas
proprias, essas regioes, deslocando-se
para outras mais ricass.

Estara ai a solugio para os proble-
mas dessas populacées? Ao acaso de
uma das nossas mais recentes leituras,
«Perspectivas de libertagdo do nordeste
transmontano», de Modesto Navarro,
edicio da Prelo Editora, podemos
achar, na frase que a seguir transcreve-
mos. uma outra dimensio para a solu-
¢ao do problema:

«0 nordeste transmontano tem po-
tencialidades de transformagio em alto
nivel; desde as suas riquezas minerais
(minas de ferro de Moncorvo e outras).
as possibilidades de dinamizagiio do
sector industrial partindo das riquezas
agricolas e ndo so6, A reforma agréria,
cada vez mais necessiria com vistas a
fixacao da massa de trabalhadores emi-
grados que nido se desenraizaram por
completo, e ainda ao aproveitamento
das belezas naturais, tendo em vista o
turismo (e outras potencialidades), sao
pontos de partida privilegiados que
permitirio varrer-se decisivamente com
0 obscurantismo e com a miséria de
entre as camadas da populagio mais
atingidas e implantar definitivamente o
regime democratico.»
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ENTREVISTA

Em julho ov Agosie

Enfrada em vigor de um plano
de desceniralizactio du medicina

— anuncia o Secreidrio de Estado da Sodde

CdP — Estivemos em reportagem,
muito recentemente, nas provincias do
norte do pais e constatamos as condicdes
desumanas em que vivem as suas popu-
lacoes, sobretudo no que diz respeito aos
aspectos mais directamente ligados 2
saide, tais como a alimentacio, a higie-
ne, a assisténcia médica e hospitalar,
etc. Comecemos, se esta de acordo, pelo
problema da alimentacao.

SES — O problema da alimentacio
nao se poe. actualmente. em termos de
quantidade, seniio em escassissimas zo-
nas, Nessas que visilaram, por exem-
plo. A deficiéncia é. sobretudo, qualita-
tiva, quer por falta de rigueza dos
alimentos ingeridos quer por desequili-
brio na composicido da dieta. Deficién-
cia de proteinas. vitaminas, etc. Mas
existe, igualmente. um outro problema
de fundo que é de ordem cultural ¢
educacional: € necessario reformar as
mentalidades. Muitas dessas  popula-
¢oes oferecem resisténcia a tipos de
alimentacio mais equilibrades. Consi-
dero fundamental essa revolugio cul-
tural. 2

CdP — Falar de revolugio cultural é
muito honito. Simplesmente, em muitas
dessas regides, apenas se colhe centeio e
milho, € preciso comprar a batata, o
arroz, o vinho, o azeite, mata-s¢ um
porco, que tem de dar para todo o ano,
para familias frequentemente numero-
sas. Por outro lade, as disponibilidades
de dinheiro sio escassas.

SES — Claro que essa revolugio tem
que acompanhar outras reformas pro-
fundas. quer sociais quer econdmicas.
A Secretaria de Estado da Saide com-
pete, de facto. prevenir a doenga,
curd-la, mas também. esclarecer as

pessoas sobre. entre outros problemas.

os da alimentacio.

GRAVES CONDICOES DE HIGIENE

CdP — Admitindo que é verdade que
os Portupgueses viao, melhor ou pior,
comendo, poe-se, agora, o grave proble-
ma das condicoes de higiene em que
vivem. O que tem o Secretario de Estado
da Satde a dizer a esse respeito, uma
vez que os governadores-civis e os presi-
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poderiamos arrancar para a resolugio
do problema do saneamento bésico.
Nao pode pensar-se. realmente, na
solucdo dos problemas da saide. no
que diz respeito a prevencio da doenga
ou a promogao da saide. sem estes
esforgos conjugados.

CdP — Mais de 80% da populacao
nio tem esgotos. Ndo tem agua potdvel.
70% dos médicos vivem no Porto e em
Lishoa — no distrito de Braganca, por

v psdnd
i

O problema fundamental que se levanta ¢ o do chamado saneamento bdsico, comegon

por dizer-nos o Secretirio de Estado da Saide

dentes das camaras nioe nos ocultaram a
sua impoténcia?

SES — O problema fundamental que
se levanta é o do chamado saneamento
basico. E, de facto, extraodinariamente
dificil fazer frente a determinadas do-
en¢as, nomeadamente as gue sdo trans-
mitidas por via liquida. E evidente que
uma parte da populagdo ndo tem dgua
potavel, nio lem esgotos, ja nao digo
uma rede de esgotos mas, pelo menos,
fossas assépticas. Tive ocasidio de fa-
lir. a este respeito, com o primeiro-
ministro ha cerca de uns 15 -dias.
Porque a resolucio desse problema nao
€ s0 competéncia desta Secretaria de
Estado, mas de outros departamentos
governamentais, como as Obras Pabli-
cas, por exemplo. Nés temos, porém.
hoje. muitas disponibilidades de meios
militares, e podera ser essa a via mais
rapida para a soluciio desses proble-
mas. Juntos, os militares, as Obras
Piblicas ¢ o sector da Sadde. através
dos seus engenheiros e sanitaristas,

exemplo, ha 1 cirurgido para 140 mil
pessnas. Os doentes tém de marcar a
consulta médica com, pelo menos, 8 dias
de antecedéncia. Tém de deslocar-se,
muitas vezes em condi¢oes de transporte
inimaginaveis e carissimas, pois ha mé-
dicos que chegam a cobrar 500 a 1000
escudos por cada consulta a domicilio,
quando ndo se recusam a fazé-la. A
minima doenca, somadas as despesas de
transporte, médico ¢ medicamentos,
obriga o paciente a empenhar-se... Que
respostas pensa dar a todas estas, e
outras, questdes?

SES — Comego por repelir que nao
é da competéncia desta Secretaria 'de
Estado a criacdo das infra-estruturas de
que ja falimos mas sim fornecer o
apoio técnico sanitario. Por outro lado,
ha, de facto, uma concentracdo exces-
siva de médicos nos trés principais
centros — Lisboa, Coimbra e Porto —
onde atingimos proporgoes de 1 médico
para 700 habitantes. A proporgio consi-
derada optima é de 1/1000. Por outro



lado. em Vila Real, ha | médico para
4900 habitantes! Em Beja, | para 3700!
Mas mesmo esta distribuicio dos médi-
cos esta altamente relacionada com
factores socio-econdmicos.

DESCENTRALIZACAO
DA MEDICINA

CdP — Como entende promover e
realizar a descentralizacac dos médicos?

SES — Eu tenho neste momento
feito. estd ma maquina, o projecto de
decreto-lei que vai reger a descentrali-
zagio, quer dizer, a distribuicdo geo-
grifica racional dos médicos, de acordo
com as possibilidades de trabalho. Sou
de opiniio. neste momento, de que é o
médico que tem de ir junto das popula-
¢oes € nao o contrario, ista no que diz
respeito a cuidados médicos de base.
Os centros distritais ou centrais ficarao
reservados para os cuidados especiali-
zados. Nesses casos, € evidente, a
populacao tera de deslocar-se. Vamos
comegar por descentralizar os médicos.
Em seguida, o pessoal de enfermagem
¢ restantes trabalhadores da saude.
Mas, para ja, os médicos, que irfio dar
vida a rede hospitalar distrital.

CdP — De que modo pensa enviar os
médicos e outros trabalhadores da sadde
para a provincia? Obrigando-os?

SES — Nio. Nio irio de modo
compulsivo. E muito mais agradavel
criar medidas que naturalmente os em
purrem para la. Este plano, que levou
meses a elaborar, nao pretende criar
um decreto-lei demagdgico, que nio
seja cumprido, mas que esteja d¢
acordo com a realidade, com a emer-
géncia que atravessamos.

CdP — Pode desvendar-nos um pouco
o teor desse plano?

SES — Nao pretendo guardar segre-
do. E muito simples: € uma questio de
reformulacao dos quadros, estipulando
que o excedente de pessoal médico, a
nivel central, serd transferido, pelo
jogo do preenchimento de vagas cria-
das distritalmente, para a provincia.

CdP — Irao os médicos mais novos
para essas regides? No norte diz'se: «Nos
¢ que vamos servir de coelhos...»

SES — Penso gue niio vai ser assim.
E claro que a rodagem na periferia e na
extrema-periferia € importante para os
mais novos, Mas também a mim me
parece injuste que sejam so eles a
sacrificar-se. Criaremos, nos centros
distritais. unidades de base de apoio
que cobrirdo os concelhos. Nio temos
neste momento. possibilidades de fixa
equipas a nivel de concelho. E comple

Ha - muitos médicos que ganham dezenas

de contos por um trabalho que. muitas

das vezes, nem sequer € feito por eles,
mas por assistentes

tamente impossivel, Muitos dos hospi
tais concelhios ndo passam de centros
de internamento. E muitas das sedes de
concelho nao tém sequer condigdes }ic?
alojamento.

Por outro lado, dinamizar a rede
hospitalar distrital provocara uma dina-
mizagao a nivel central, pois criard ump
descompressio do pessoal de salde.
e¢m Lishoa, no Porto e em Coimbra.
Este plano permitira resolver uma parte
do grande problema da descentraliza-
¢io, com uma vantagem, que € a de
ndo custar dinheiro.

CdP — Verificamos, contudo, que os
hospitais distritais ndo cumprem, muitas
vezes, as fungdes que lhes atribui, que
mais nio seja pela resisténcia que ofery-
cem as populacdes a ideia de interna-
mento.

SES — Nio ha duvida que a solugao
do problema da saide passa por uma
mobilizacio das populagoes. para que
se exerca realmente uma medicina pre-
ventiva e a promogao da saude, para
que cheguemos ao que se chama medi-
cina comunitiaria, Nos todos sabemas
como funcionam o0s nossos hospitais,
Temos. pois. que criar melhores condi-
¢oes de internamento e encontrar res-
postas tecnoldgicas adequadas. O pro-
blema dos hospitais nio € s6 o da falta
de técnicos. No que diz respeilo aos
médicos, eles serdo, como ja disse,
descentralizados para a periferia e, dai.
para a extrema- perlferm onde 4dqu:r|-
rio a experiéncia necessaria, no que
diz respeito a cuidados basicos. Inician-
do, desse modo. uma carreira profissio-
nal idéntica s actuais carreiras hospith-
lares. da Saiide piblica ou administra-
tiva.

MEDICINA COMUNITARIA

CdP — A que chama exactamente
«medicina comunitaria»?

SES — E aquela que congrega os
cuidados médicos de base e, portanto.
os cuidados elementares curativos jun-
to da populagio, a par de medidas de
ordem preventiva e de promocgao da
satide. Quer dizer. exercendo uma ac-
¢io pedagogica junto da populagio.
Penso que. para a primeira fase. de
arranque. seria muito importante, ate,
que o médico exercesse. para além da
sua fun¢do técnica, uma outra nio
menos importante, de politizagio. Infe-
lizmente, o preparo socioldgico e psico-
l6gico de muitos médicos nem sempre &
satisfatorio.

CdP — Quando comegara a ser posto
em execuc¢do esse plano?

SES — Li para Julho, Agosto.

CdP — Utilizou, a respeito deste
plano, a palavra «mobilizacao». Mobili-
zacao das pupulaqoeq, mobilizacao dos
médicos. Como pagara a esses médicos,
come concebe dentro desse plano, a
relagio entre a medicina comunitaria ¢ a
medicina privada e pensa ou nio regula-
mentar e controlar os honorarios e
horirios médicos?

SES — No decreto nao € referido
¢sse aspecto dos honorarios nem se
¢stipulam maximos ou minimos. Esse é
um problema sindical. No que diz
respeito a hordrios, prevemos 6 horas
de trabalho didrio. 36 horas por sema-
na, fora as urgéncias. Se os médicos
trabalharem essas horas, ji é bastante
hom, pois esse horirio permite a reali-
zacdo das trés fungoes fundamentais: o
ensino, a assisténcia e a investigacio.
Este decreto langa as bases de uma
carreira médica nacional unica. o que
vem beneficiar muitos médicos que
trabalhavam em hospitais onde ndo
tinham definida a soa posicio.

Por outro lado. ao contrario do que
muita gente pensa. a clinica privada é
vanlajosa para apenas um séctor muito
limitado da classe médica. Quanto ao
controlo efective da previdéncia, no
sector de acgdo médico-social, ele ja
pertencia a Saide, através do Decreto
n.® 589, de 6 de Novembro de 1974
Sem isso nio é possivel controlar toda
a hemorragia de horéario pablico e todo
o escandaloso negdcio estabelecido en-
tre o sector piiblico ¢ o sector privado,
nomeadamente no que loca a analistas,
electrocardiologistas, electroencefalo-
grafistas, radiologistas, etc. que permi-
te que muitos destes individuos ganhem
dezenas de contos por um trabalho
que, muitas das vezes, nem sequer é
feito por eles. mas por assistenles, isso
vai acabar.
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INFORMACAO

Discurso de COSTA GOMES

1" de Maio, balanco das eleicoes

¢ batalha da producdo

Mulheres e homens de Portugal:

A liberdade é a pedra angular da
dignidade humana, a liberdade é o bem
precioso que homens sem sono nem
medo ofereceram ao Povo de Portugal.

E. pois. uma grande alegria. digna
dos trabalhadores de Portugal. alegria
de, pela segunda vez, festejarmos o 1.°

Nas eleigdes, os grandes vencedores
foram o Povo, e a sua alianga com o
MFA. o Portugal renovado em transi-
¢ciio para o socialismo.

Podem os intelectuais puristas discu-
tir se o Povo votou exactamente o que
quereria, mas nem 0s puristas podem
negar que o Povo declarou vigorosa-

Um aspecto du manifesta¢do do e de Maio, em Lisboa

de Maio com plena liberdade de pen-
sar, de sentir a nossa Patria, e de tragar
os nossos destinos,

Trabalhadores somos muitos. somos
todos aqueles que. em troca de uma
remuneracio, oferecem a for¢a genero-
sa dos seus bragcos ou a honesta
capacidade dos seus cérebros ao servi-
¢o de uma sociedade nova.

Pensamento e acciao sao duas realida-
des fecundas gquando coexistem. qual-
quer delas quando isolada € um sonho
que fenece estéril.

Trabalhador sem horirio. sinto-me
entre camaradas de trabalho, quando,
miis uma vez. presto ao Povo Portu-
gués o tributo de uma palavra amiga e
fraterni.

Nio poderia resistir ao impulso de
me referir as eleicoes, sobretudo por-
que iludiria um dever e uma esperancga
generalizada.
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mente o que nido queria, o Portugal de
hoje ndo aceita extremismos, sejam
eles das direitas sejam eles esguer-
distas.

uma tentacao referir aqui: na
comunicacao que fiz antes das eleigdes,
sublinhei que o Povo Portugués sempre
decidira com uma consciéncia intuitiva
mais vilida do que a de elites amoleci-
das, e frisei bem quanto acredito no
progressismo empirico do Povo que
SOMmMos.

Civismo nas eleicies

Nestas eleicdes, em civismo classifi-
ca-lo-ia de dptimo e em intuigdo de
excelente.

Como o nivel de exigéncia é diferen-
te nao daria a mesma classificacio a

todos 0os que se consideram entidades
politicas em Portugal.

Estas eleicdes, na opinido piiblica
mundial que subscrevo, sdo a maior
vitéria da Revolucao, o selo de ouro
que garantiu a proclamada alianca Po-
vo-MFA, confirmou a politica de des-
colonizagdo e sancionou o rumo do
socialismo para o Portugal novo.

Perdoai a imagem de militar que
sempre serei:

Quem ganha uma batalha passa i
exploracao do sucesso sem se preocu-
par em minimizar a vitéria s6 porque
entenda diminuta a instrugio das suas
tropas. Mesmo que a informacio piibli-
ca mantenha a tonica de tecer extrapo-
lagoes a partir de casos individuais de
ignorancia total da ciéncia politica,
manterei firme a minha fé na intuigao
magnifica do Povo que votou no pro-
gressismo auténtico e livre dos seus
filhos fardados — no progressismo do
MFA.,

Nio considero esgotado o assunto
eleicdes sem uma outra referéncia
justa.

Recordemos a genética quando em
leis define que nas espécies vivas

-existem percentagens menores de indi-

viduos que se afastam dos caracterés
dominantes e constituem franjas limites
na curva da distribuicido.

Também nas sociedades humanas ha-
veremos de reconhecer formagoes poli-
ticas limites nos dois extremos da
distribuigdo. correntes de opinidao me-
nos viaveis, mas que haveremos de
respeitar enquanto, reciprocamente,
saibam respeitar ‘a sociedade a que
pertencem.

Nestas elei¢oes, quem pode negar
que haja sido digno o comportamento
dos bilaterais extremismos politicos
portugueses, no momento em que aci-
ma de todas as ideologias colocaram a
ordem e a tranquilidade do Povo a que
pertencem?

Feliz é a sociedade que tem franjas,
mas nao formagoes politicas violentas e
aberrativas.

Educacio e economia

Ja vai longe a dissertacdo sobre
eleigbes. Vejamos, agora, os problemas
maiores que a Revolugio tera de en-
frentar: educagio e economia.



— Reacciondrios, os transmontamos! Quem ¢ que disse isso? —
espantou-se-nos Miguel Torga. — Sao os tipes mais progressistas que
conheco. Nio quero entrar em polémica com ninguém mas leia, num dos
meus livros, Trago de Unido, uma analise do cardcter, da psicologia dos
homens da minha terra. Pode transcrever, se quiser.

«De Sabrosa ao Pinhdo, do Tua a Braganca, da Régua a Chaves, do
Freixo a Barca de Alva, de Boticas a Montalegre, é o gue se vé: sempre o
mesmo lencol de fragas e a mesma gente a nascer dele. A forca cosmica dos
relevos, & mascara vincada das penedias‘e 2 largura estimulante dos
descampados, corresponde no humano uma fisionomia igual, recortada em
granito, mascula, austera, contida e, a0 mesmo tempo, animada duma
vitalidade fremente e generosa.»

«0Q destino quis que houvesse .no topo da pequena leira lusiada uma
costeira onde tudo tivesse caricter.e dignidade. Que a vista disfrutasse dali
perspectivas originais, que a enxada patenteasse na dureza dos torrdes a
dureza do aco, que o fole do peito se enchesse por inteiro a cada respiracio e
que todos os seres nados e criados num tal ambienté estivessem a altura
destas premissas.»

Assim o Lopo.

O LOPO

por Miguel Torga

— Perdeste — anunciou sem rodeios o Dr. Canavarro, quando o Lopo entrou.

— Oh, senhor doutor, nem a brincar!

— Perdeste — reforgou o advogado, a fazer balangar o mata-borrao sobre a
banca. E acrescentou: — Recebi ontem & tarde a noticia da sentenga. Tive de
telefonar para Lisboa, e disseram-me do Tribunal.

O Lopo, que desde as primeiras palavras estacara a entrada do escritério,
mordeu o bei¢o por debaixo do bigode espesso, pds-se a desandar o chapéu na
mao, ¢ ficou assim um pedaco. Por fim, |4 conseguiu abrir a boca.

— Entdo perdi?!

— E como dizes.
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— Custas e tudo?

— Tudo.

— Bem, pronto, nio se fala mais nisso. E muite obrigado. O outro ja saberd?

— Nio. A noticia sO |he deve chegar de aqui a dois ou trés dias. Eu soube-a
particularmente.

— Entdo dou-lha eu...

O velho dr. Canavarro parou de embalar o bloco e fitou o Lopo. Depois,
calmamente, perguntou-lhe:

— Tu nao estas de mal com ele?

— Estou, mas que tem 14 isso? As pazes fazem-se depressa. Ganhou, que
hei-de eu fazer? Digo-lho...

— Bem, arranjai-vos 1. Quarta ou quinta da semana que vem, aparece, para se
ver quanto deves. Sabes que a justica nao perdoa...

— Ha tempo...
— Olha que eles gostam pouco de esperar!
— Esperam...

O Dr. Canavarro, através dos oculos, ia lendo no rosto anguloso do Lopo o
significado de cada palavra que dizia.

— Quarta ou quinta — insistiu.

— Pode calhar — responden o outro, ja com metade do corpo fora da porta.

Era Janeiro, e a manhd parecia de Maio. Um sol branco, diafano, fazia brilhar
as clarabdias da vila, cobertas da geada da noite. Pelas ruas a cabo, gente de
sobretudo passava apressada.

— Vamos comer alguma coisa? — propds o Marrau, que o esperava no
estangue do Castro.

— Pode ser.

Nada na figura e nos modos do Lopo denunciava © desespero que o lavrava.

— Em casa da Areias?

— Esta bem.

— Se houvesse tripas, € que eral:— lembrou o outro, guloso.
— Talvez haja.

Mas nido havia.

— Tenho raia — informou a estalajadeira, a limpar as maos gordurosas ao
avental.

— Fumega?

—Isso & ca comigo... — respondeu a velha, num sorriso que fazia crescer

dgua na boca.

— Pois venha ela!

Sentaram-se o0s dois 4 uma mesa coberta de oleado aos quadradinhos, e
almogaram como principes.

— Vai uma cigarrada? — ofereceu o Marrau no fim, depois de a conta paga.

— Uma vez por festa — aceitou o Lopo, com bonomia. — E deixo-te —
acrescentou.

— Homessa! Cuidei que iamos juntos mais logo...

—Ja& fiz o que tinha a fazer, e vou andando.

— Eu também pouco me demoro. E s6 ir as Financas pagar a décima...

— A reparticio nao abre antes das duas. Fica-me tarde.

Disseram até logo a saida da porta, e enquanto o Marrau, desapontado, cortou
a direito em direcgdo ao centro da vila, o Lopo meteu pela calgada que levava a
ponte e ia acabar na estrada de Carvas.

Pelo caminho, duas léguas bem medidas de serras e de carvalhais, nem o ar
lavado das fragas nem a serena calma de tudo conseguiram arredar o Lopo das suas
cogitagoes. Andava ligeiro, aéreo, sem ouvir as tachas das botas de atanado a rilhar
o macadame. Mas sé por dentro é que ia assim. Por fora. respondeu a todas as
pessoas que encontrou e o salvaram, e em Lobrigos, seco dos fumos da raia, bebeu
um quartilho, sem que o taberneiro desse conta de qualquer nuvem a turvar-lhe
o semblante.

— Entédo adeus. ti Jodo!

— Adeus, Manuel. Vais-te chegando ao borralho?

— Nio ha remédio... — respondeu, ja na rua.

Até Carvas foi o mesmo quebra-cabegas. Os montes iam passando, o rio
Verdeiro cachoou-lhe nos ouvidos, levantaram-se perdizes a dois metros, e o Lopo
sempre a andar, calado e sério.



Hustragdo de Luis Osorio

No Caleirio deixou a estrada e meteu pelas matas, Depois desandou a
esquerda, atravessou o souto do Ré e chegou a entrada da mina que lhe fora
roubada. i

Dz boca escura que abrira na fraga, a picareta e a dinamite, Deus sabe com
quanto suor, safa um bafo quente como o de quem respira. O cascalho, o saibro e o
lode que arrancara as entranhas da serra tinham ainda a cor e o cheiro de carne
dilacerada. E o rego de agua que, cauteloso, saia da escuriddo, e a cantar se punha
a correr pela encosta abaixo, era como gue uma veia aberta do seu préprio corpo.

Religiosamente, debrugou-se sobre o regato, meteu nele a mao calosa,
encheu-a, e deixou cair em cascata a liquefeita frescura de trés meses de trabalho.

— Ca fica... — murmurou.

E ergueu-se. Se aquela visita intima e secreta o comovera, estava de novo
sereno ¢ senhor de si. Pelo menos em casa também a mulher, como os outros, nio
lhe notou qualquer alteragao.

— Ja vieste?! — admirou-se ela, ao vé-lo chegar tdo cedo.

— Vim... — respondeu, naturalmente. — Arranjei o que tinha a arranjar
apenas cheguei, que ficava 1d a fazer?

—E entao? Que disse o advogado?

— Ainda nap sabe nada.

A tarde desceu sercna, a esfriar de hora a hora e a levedar um segredo
profundo. calmo, de toda a natureza.

i
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— Boa noite!

— Boa noite, senhora Dona Rosa.

Era a professora de Guides que passava de cadeirinha, empoleirada na burra
do Amarante, ¢ o Lopo, depois de corresponder ao cumprimento, voltou
novamente a olhar as favas que despontavam no quintal.

— Manuel, posso lancar o caldo?

— Podes.

Entrou, sentou-se, pegou na malga e comegou a comer, enquanto 14 por dentro
continuava na sua labuta, Mas a mulher, que lhe conhecia o feitio ensimesmado,
nao deu por nada.

— Demoras-te? — perguntou no fim da ceia, ao vé-la avivar o lume.

— Tenho ainda que lavar a louga.

— A modos que me esta a dar o sono...

— Mete-te na cama.

A Rita ficou a cirandar pela casa, e gquando se foi deitar ja o encontrou a
dormir, tdo imdvel e repousado no seu canto que nem a sentiu.

Ao romper do dia, como habitualmente, ergueu-se ele primeiro. Lavou-se, tirou
da arca a costumada codea de pdo, matou o bicho com aguardente, e foi A sala
buscar a arma.

— Vou dar uma volta.

— Hoje?! Cuidei que escivavas o bardo...

— Vou... Parece que anda uma lebre na Alcaria...

Ao vé-lo atravessar o quinteiro e séguir pela quelha abaixo sem assobiar ao
cao, a Rita estranhou. Mas ndo fez mais: caso.

Embora o dia comecasse apenas a clarear, mostrava ja o que viria a ser: ainda
mais escarolado de que o anterior, e mais frio. Bom tempo para saibrar e repor.
Nao havia memodria dum inverno tao seco e tdo gelado. Nas pogas de dgua o codo
era de palmo.

O carreiro da veiga por onde o Lopo meteu parecia de cristal, E cada passo
que dava ia libertando as ervas que o sincelo prendera. Caminhava ligeiro, atento,
com a espingarda pendurada ao ombro pela bandoleira, de canos voltados para o
chiao. Nao queria ser visto, e em Carvas a vida principiava cedo. Felizmente,
quando a manhi se abriu de todo, e o leque de povo se abriu também nas leiras, ja
ele se distanciara da zona de perigo.

Situada no termo da povoagdo, a quinta dos Balaus era uma propriedade
vedada, onde o Sr. Casimiro, o homem gue lhe tinha roubado nos tribunais a posse
da mina, mourejava de sol a sol. Na ocasido, podava a beira da estrada a vinha
nova, toda enxertada de moscatel, donde saiam dornas e dornas de uvas. no
Setembro. Rico e manhoso, movia montanhas a cavar o dia inteiro, sem ninguém
descortinar como conseguia ter Portugal nas mios guase sem sair da terra.

Do alto da Silveirinha, o Lopo lobrigou-lhe o vulto ao fundo, debrugado,
macico, ainda mal desenhado na penumbra da manhi. Fez de conta que nada, e
continuou a caminhar mergulhado nos seus pensamentos.

Passada a encruzilhada de Fermentdes, a estrada afundou-se entre barrancos.
S0 ao cabo de mais de cem metros é que novamente o horizonte se rasgou. Mas
apenas dum lado. Porque do outro erguia-se agora o muro da quinta, por detras do
qual o ladrido do seu trabalho tirava os olhos cegos as videiras.

Chegou-se adiante, ao portao, espreitou por entre as grades, e calculou
exactamente a que sitio do caminho vinha ter uma perpendicular tirada do sujeito.
Depois, sem pressas, chegou-se a esse ponto ¢ subiu & parede.

Agachado e embrulhado no varine, a crucificar o presente em nome do futuro,
o senhor Casimiro 14 continuava no seu afi de impor ao sono das cepas um
despertar fecundo. Tanto empenho punha no trabalho, que nem dava conta do que
se passava a volta. E foi preciso o Lopo gritar duas vezes para que sentisse ruido e
Se erguesse a ver o que era,

— Sou eu — disse-lhe entdo o Lopo, direito em cima do muro, com ele Ja no
ponto de mira. — Sou eu, que lhe trouxe este recado da vila...

O tiro partiu, o podador caiu de brugos sobre a videira, e o sol por detras dos
montes comegou a tentar encher o dia de inverno de uma luz doirada de primavera.

O Lopo, entéio, saltou ao caminho, regressou a casa pelo Lenteiro, depois de
atirar a cacadeira a um pogo, ¢ falou assim 3 mulher:

— A questdo esta perdida, e o ladrdo ja foi dar contas a Deus. Sigo agora para
Fermentelos, a ver se o Grilo me arranja dinheiro, e passo a fronteira ainda esta
noite. Embarco em Vigo. Nio levo nada, para ir mais leve e ninguém dar conta. Tu
ficas aqui, muito calada, até eu dar noticias. Adeus, e nio chores.



Em educacdo. colocam-se dois pro-
blemas distintos:

— A necessidade de realizar uma
revolugdo cultural que, em todas as
classes actuais. crie uma vocagio vo-
luntarista para a sociedade portuguesa
sem classes, sem ricos nem pobres,
sem privilegiados nem explorados, para
o socialismo portugués;

— A necessidade de mentalizar os
nossos jovens para o facto de que ji
estamos nos caminhos que conduzem &
sociedade nova.

Tempos houve em que foi prioritaria
a sua |uta politica e se justificou o
abandono dos livros, das aulas, dos
estudos. Tudo mudou ji. Agora estuda-
rdo os mais aptos. os mais voluntario-
sos e dedicados, os futuros trabalhado-
res do pensamento. Os outros devem
passar & acgio, contribuindo com a
for¢a do seu brago no desafio grande
de produzir riqueza directa, socialmen-
te qtil.

Batalha da economia

Apesar da explanagdo que o Sr.
Primeiro-Ministro fez, nio deixarei, em
todo o caso, de abordar o essencial da
batalha da economia.

Da total transformagio dos principios
e rotinas capitalistas no rumo de uma
distribuigio justa da riqueza produzida
para beneficio das classes sem privilé-
gios, salientam-se algumas consequén-
cias: :

— Turbuléncia instavel nas relagdes
empregador-empregado;

— Vazios angustiantes na legislacio
e principios que regem a autoridade
democratica de um sistema de pro-
ducio;

— Inevitaveis alucinagdes de alguns
homens sequiosos dos seus direitos,
tanto trabalhadores como capitalistas.

Deste e de outros fendomenos resul-
tou caréncia de meios e de confianca
para investir, enquanto vivemos perigo-
samente acima dos nossos rendimentos,
numa economia estagnada.

A vitéria da batalha econdmica vai
exigir-nos mais sacrificios, mais esfor-
¢os, mais produtividade, mais disciplina
e mais autoridade democratica no tra-
balho.

Vou terminar.

Neste segundo ano da Revolucio
Nacional festejemos o 1.° de Maio, na
grande Festa do Trabalho e das Forgas
Armadas.

Satido os trabalhadores de todas as
actividades, saddo os militares de todos
05 ramos.

Bem hajam os trabalhadores estran-
geiros que por simpatia ou dever de
fungdo se deslocaram a Portugal, para
viver connosco esta festa grande.

Bem hajam os emigrantes, as mulhe-
res e os jovens aqui presentes na Festa
Nacional do Trabalhador Portugués,

Viva a Alianga Povo-MFA! Viva o
Trabalho e os Trabalhadores! Viva
Portugal!

A reforma
agraria

Com a presenga do almirante Rosa
Coutinho, membro do Conselho Supe-
rior da Revolugdo, que era acompanha-
do pelo comandante Duarte Lima, pelo
ministro da Agricultura, eng. Oliveira
Baptista e ainda pelo presidente e
vice-presidente da IRA, respectivamen-
te engs. Alves da Silva, e José Carlos
Sitima, realizou-se, nesta cidade, uma
grandiosa comemoragio do 1.° de
Maio, Dia Mundial do Trabalho.

O ministro da Agricultura comecou
por afirmar:

«Hoje, o 1. de Maio, dia dos
trabalhadores, manda-me o Gaverno
Provisério dizer-vos que serd também o
dia da Reforma Agraria, a qual foi
imposta pelas lutas dos trabalhadores e
do povo alentejano. Mais adiante preci-
sou: «A reforma Agraria consiste es-
sencialmente na liquidagdo do poder
dos latifundidrios e na devolugio das
terras ao pova trabalhador.»

Depois anunciou que a curto prazo
outra medida se fara, em Beja, a
criacio de um Centro Regional da
Reforma Agraria.

«E desse Centro Regional que pre-
tendemos actuar a nivel do distrito, e
assim, para os outros distritos do Sul,
onde serd levado a cabo o processo.
Estes centros serdo possiveis-dentro de
pouco tempo e ja foram anunciados.
Espero que dentro da préxima semana,
esteja concluida a constituicio efectiva
dos conselhos regionais da Reforma
Agraria. O que sdo estes conselhos
regionais? Sao o primeiro passo. S3o a
primeira tentativa de constituigio de
um poder local, onde os trabalhadores
tenham, a par do MFA e do Ministério
da Agricultura, voz activd e decidida.
Serdo conselhos, onde estardo atentos
os trabalhadores e os sindicatos, os
pequenos e médios agricultores das
Ligas. representantes do Ministério e
representantes das FA. Este sera o
Orgao que localmente estudara e aplica-
r4 as medidas a levar por diante. Este
processo em que o Governo se encon-
tra empenhado, este processo em que
se comprometeu, digamos, perante o
Pais, que anunciou as primeiras medi-
das, ou melhor. que anunciou as boas
primeiras medidas, serd concretizado
brevemente.»

«Peco-vos, em nome do Ministério
da Agricultura e do Governo Provisé-
rio, que creiam firmemente nesta inten-

¢do, e que os poucos dias que nos
restam, até ao inicio da Reforma Agra-
ria, sejam dias de preparacado para ela,
sejam dias em que o Povo, e o8
trabalhadores, possam ir ganhando ca-
da dia o controlo dessa reforma que
vira inevitavelmente desdobrar o poder,
e que terminard, de uma vez para
todas, com os latifundidrios do Sul do
Pais.

As disposigdes legais em vigor esta-
belecem que conferem direito ao abono
de familia, até aos 14, 18, 21 e 24 anos
de idade, os descendentes que se en-
contrem sujeitos, respectivamente, ao
regime de escolaridade obrigatéria, en-
sino secundario, médio ¢ superior.

No tocante a diminuidos fisicos, o
direito ao abono é reconhecido, no
caso de incapacidade total para o
trabalho, sem qualquer limite de idade.
Consideramos os casos em que a dimi-
nuigio ndo implica a inaptiddo mas
determina retardamento na obtencédo de
aproveitamento escolar ou aprendiza-
gem profissional adequada, foram de-
terminadas medidas especiais no senti-
do de conceder o abono de familia ndo
so aos descendentes internados em
estabelecimentos de ensino de surdo-
mudos, invisuais e outros deficientes
sensoriais e mentais, mas, também, de

O reconhecimento do direito ao abono vird
resolver, em grande parte, o0s problemas
de Francisco Cunha, 64 anos, de Travan-
cas, Chaves. que, como muitos outros por-
tugueses, vive de esmolas, dependendo da
boa vontade dos seus conterrineos



elevar pura 16 anos a idade-limite para
frequéncia do ensino primdrio elemen-
tar ou aprendizagem de profissao, inde-
pendentemente de matricula e frequén-
cta em escolas de reeducacgido para
anormais.

Considerando que ndo se encontram
abrangidos, por este regime os deficien-
tes, nomeadamente o0s invisuais, que
frequentam em regime de nao internato
estabelecimentos de ensino secundario,
médio ou superior em condi¢des que,
podendo considerar-se satisfatérias pa-
ra o seu estado fisico e psiquico,
todavia excedem as idades-limites fixa-
das para o efeito de concessao de
abono de familia, o que se traduz numa
situacfio de injustiga, foi agora determi-
nado, por despacho do secretario de
Estado da Seguranga Social. Vasco
Graga Moura. que passem a ter tam-
bém direito ao abono de familia:

Os descendentes, ou equiparadaos,
diminuidos fisicos ou que sofram de
atraso mental, que. nao se encontrando
nas condi¢oes legalmente previstas, fre-
quentem estabelecimentos de reeduca-
¢ao ou de ensino secundério, médio ou
superior, para além das idades-limites
legalmente fixadas.

0O mesmo despacho determina, tam-
bém, que a verificagdo do direito serd
efectuada por médico a designar pela
Caixa, e devera ser suficientemente
rigorosa para contrariar qualquer ten-
déncia para uma atribuicio sistemética
das faltas de aproveitamento escolar a
deficiéncias fisicas ou psiquicas, e que
os limites de idade, legalmente fixados,
para efeito de concessio de abono de
familia, referentes aos ensinos secunda-
rio, médio e superior, poderdo ser
alargados no maximo de trés anos.

O Século, 22-4-75

9300 por guilo
garantido wo produtor

O Governo, através do Ministério da
Agricultura e Pescas, lancou um apelo
aos agricultores no sentido de intensifi-
carem a produgdo de milho. A fim de
apoiar os pequenos e médios agriculto-
res nas areas tradicionais da cultura do
milho, foi decidido fixar um preco de
garantia de 5800 por quilo de milho
entregue no Instituto de Cereais, além
da atribuicao de facilidades de crédito
para compra de adubos, sementes,
pesticidas e eguipamentos.

O Ministério da Agricultura acompa-
nhara de perto os agricultores, a quem
dispensara todo o apoio necessdrio i
sua contribui¢do para a batalha da
economia, da qual depende em grande
parte o préprio futuro da nossa pdtria.
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Discurso de VASCO GONCALVES

No aniversdrio du vitéria aliada Sobre
us forcus nazi-fuscistas em 1945

Os caminhos da liberdade ou do
fascismo, as duas grandes opgdes do
povo portugues, foram definidos pelo
primeiro-ministro Vasco Gongalves na
sessdo comemorativa do XXX aniver-
sario da vitoria sobre o nazismo reali-
zada em Lisboa no Teatro S. Luis por
iniciativa do Conselho Porlugués para a
Paz e Cooperacio e pelo Movimento
das Forgcas Armadas. Abrindo a sessio.
o primeiro-ministro, depois de saudar
os representantes dos resistentes anti-
fascistas que vieram até nds, os resis-
tentes antifascistas portugueses, os
seus camaradas do Conselho da Revo-
lugcio e demais convidados afirmou:

todas as implicagdes do fascismo na
Histéria Contemporinea do nosso pais
e alertar o povo para 0s objectivos
concretos da Revolugio portuguesa e
contra os verbalismos estéreis de quem
apenas o deseja confundir.

«Hd trinta anos a Europa respirava,
aliviada do pesadelo fascista, renascia
a esperanca do homem no futuro. Esse
renascimento cimentava-se na luta ¢ no
sacrificio de milhoes de pessoas

origindrias de todos os continentes, Tal
devia bastar para que a Humanidade
refeitasse de uma vez por todas aquela
aberracao.

Vasco Goncalves presidiu 4 sessio comemorativa do 302 aniversdrio da viloria das
forcas aliadas sobre os nazi-fascistas

«Sobe pena de que a Revolucao se
perca 0 povo portugués tem que saber

distinguir as suas verdadeiras opcoes e.

estas sao: revolucao ou reaccao! Nao
se pdem neste momento, tal como desde
o inicie, questoes de pormenor: ndo
estamos perante problemas que digam
respeito 4@ roupagem da via para o
socialismo. As questdes podem levan-
tar-se para camuflar o problema de
fundo, " para criar cisoes enire os
trabalhadores. para confundir as men-
tes. Mas o problema é ainda —
socialismo ou capitalismo!»

As contradicoes
do fascismo portugués

No seu discurso o brigadeiro Vasco
Gongalves pretendeu pdr em relevo

Sitios houve, parém, onde a derrota
de 19435 foi por longo tempo
inconsequente. A Portugal as liberdades
conquistadas pelos povos livres
enropeus so chegaram na madrugada
de 25 de Abril de 1974. O povo
portugués tem em relacdo a Europa um
crédito de trinta anos de liberdade a
langar na conta do fascismo.»

Revoluciio contra reaccdo

Vasco Gongalves salientou depois
que hd que estar atento a realidade de
que, se o fascismo foi derrubado em
Portugal, as forcas capitalistas «nfo
desistiram nem desistirio facilmente
para tentar recuperar as suas condigcoes
de expansaos. Afirmou a certa altura:
«Perdidas as esperangas do 25 de Abril



como factor de readaptacio a novos
condicionamentos, o ataque desenca-
deou-se. como o provam as diversas
crises atravessadas até ao 11 de Margo,
e continuard a desenvolver-se utilizan-
do formas mais subtis e menos detecta-
veis ao nivel do povo portugués. E
preciso que as classes trabalhadoras
estejam conscientes de novos perigos,
que olhem a realidade de frente»,

Uma revolugio no sentido do socia-
lismo como a nossa implica o controlo
progressivo dos meios de producio
pelos trabalhadores, bem como a garan-
tia de. que as mais-valias criadas se
aplicam em beneficio da colectividade,
implica também a existéncia de uma
democracia real aberta a todas as
liberdades excepto i liberdade de ex-
plorar. Nenhuma via socialista pode
centrar a sua luta sobre o empolamento
reivindicativo de tais beneficios. Temos
uma necessidade premente de construir
um aparelha produtivo salido. O MFA
tem dado sobejas provas de que esse
aparelho ndo serd, posto ao servigo de
classes privilegiadas, mas sim ao servi-
¢o da colectividade. A conjugacao da
vontade do MFA com a iniciativa
criadora dos trabalhadores permitira
caminhar seguramente, ¢ eliminar &
partida qualquer equivoco sobre o pro-
cesso,

Didrio de Lishoa, 9-5-75

a Poriugal em 140 paises
uprovada por unanimidade
no Conseiho dn Pm

A realizagao simultinea em 140 pai-
ses de uma semana de apoio a Portu-
gal, decidida e aprovada por unanimi-
dade no decorrer da reuniio da Presi-
déncia do Conselho Mundial da Paz,
foi revelada pelo secretiario de Estado
do Trabalho, dr. Carlos Carvalhas,
aquando da sua chegada ao Aeroporto
de Lisboa, procedente da Republica
Democritica Alema, onde., em Berlim
Lesie. participou, como representante
do Governo Portugués, nos trabalhos
da referida reunido.

A reuniao do Comité Presidencial do
Conselho Mundial da Paz, realizada em
Berlim durante quatro dias, destinou-se
a comemorar o XXX aniversdrio da
vitéria das for¢as democriticas e pro-
gressistas de todo o mundo sobre o
fascismo hitleriano e a ela assistiram.
como convidados especiais, embora
-Portugal niio faca parte da presidéncia,
Carlos Carvalhadas e um membro do
MFA, o primeiro-tenente da Marinha,
José Cruz.

Carlos Carvalhas, a sua chegada a
Lishoa. declarou aos jornalistas que

todas as delegagdes presentes — cerca
de 200, representando 50 paises — se
referiram a Portugal. manifestando o
seu apoio ¢ solidariedade pelas trans-
formagdes ocorridas no nosso pais.

Seguidamente, o secretirio de Estado
do Trabalho referiu as principais deli-
beragdes tomadas e referentes ao nosso
pais: realizagdo das semanus de apoio
em 140 paises, que decorrerao de 23 de
Maio a | de Junho, prevendo-se, nessa
altura, a deslocagao de membros do
MFA a Malta. Bélgica, Inglaterra,
Unido Soviética, Austria ¢ Hungria.

Foi também aprovada uma mensa-
gem ao Governo Portugués, na qual se
comeca por afirmar: «0Os participantes
na reuniao do Comité da Presidéncia do
Conselho Mundial da Paz, reunido em
Berlim, capital da Repiblica Democra-
tica Alema. por ocasiao do 30.° aniver-
sario da vitoria sobre o fascismo hitle-
riano, dirigem as suas mais calorosas
saudacdes ao Governo, ao Povo e as
Forgas Armadas do Portugal democra-
tico.»

«A Histéria — prossegue a mensa-
gem — recordard a derrota infligida ao
fascismo, em Portugal, a 25 de Abril de
1974, como uma grande vitdria do Povo
portugués e também como uma grande
contribuigao a luta universal contra o
imperialismo e o fascismo, pela demo-
cracia € o progresso social.»

E mais adiante: «A politica sistemati-
camente realizada pelo vosso Governo
e as medidas democraticas por ele
adoptadas, no interesse do Povo portu-
gués, com a liquidacio definitiva dos
vestigios do fasecismo e a parantia da
evolucao democratica do Pais, aumen-
taram o prestigio do novo Portugal aos
olhos de todas as forgas do Mundo
amantes da paz.»

Finalmente, a mensagem do Conse-
lho Mundial da Paz ao Governo Portu-
gués afirma: «0 Conselho Mundial da
Paz deseja-vos novos éxitos e transmi-
te-vos o seu pleno apoio. assim como
ao vosso Povo e ds For¢as Armadas do
vasso pais. As forcas da Paz, que
estiveram sempre ao lado do Povo
portugués nos tempos da sua luta
herdica contra o jugo fascista, estio
hoje a vosso lado na luta pela constru-
g‘ﬁo de um Portugal novo e democra-
tico. »

0O Século, 22-4-75

Entrou em vigor, no dia | de Abril,
o decreto-lei que cria o subsidio de
desemprego, de montante igual a dois
ter¢cos ou metade da remuneracio mi-
nima nacional mensal (respectivamente
para os trabhalhadores com ou sem
encargos de familia). a atribuir aos
trabalhadores por conta de outrem

que sejam heneficidrios activos _das
Caixas Sindicais e de Previdéncia ou
das Caixas de Reforma ou de Prevj-
déncia com entidades patrorais contri-
buintes ou que sejam socios efecti-
vos das Casas do Povo,

O presente diploma, agora instituido
com caracter experimental, «pretende
contribuir para a instituicio de sistemas
que assegurem o poder de compra das
classes desfavorecidas, independente-
mente das contingéncias acidentais da
prestacdo de trabalho», e prevé-se a
sua revisao obrigatdria dentro do prazo
de quatro meses a contar da data da
respectiva entrada em vigor.

Ainda no que diz respeito a atribui-
c¢ao do subsidio. estabelece o diploma
que o©s trabalhadores menores de 20
anos. cuja Gltima remuneracio seja
inferior a minima nacional, auferirdo
provisoriamente um ter¢o da mesma
remuneraciao. Excluem-se do subsidio:
os trabalhadores cujos antigos empre-
gos a doutrina costuma classificar de
«pouco significativos», os trabalhadores
sazonais durante a estagio de inactivi-
dade habitual, os trabalhadores de ser-
vigos domésticos, os que se encontram
a receber uma pensdo de invalidez ou
reforma. e os que, embora desemprega-
dos. aufiram por si ou cujo agregado
familiar aufira em globo determinados
rendimentos.

O periodo de cancessiio é estipulado
em 180 dias seguidos, durante os quais
o trabalhador é obrigado a comparecer
nas datas e locais que lhe forem
determinados pelo Centro de Emprego
da area da sua residéncia, de modo a
controlar-se a situacdo de desemprego.

Para desemprego involuntirio

O diploma estabelece, como condi-
coes da sua atribuigio, estarem os
trabalhadores em situagio de desem-
prego involuntario, inscritos no Centro
de Emprego da area da sua residéncia e
preencherem o prazo de garantia.
Quanto a este dltimo requisito, determi-
na-se que a atribuicio do subsidio
depende de., em nome do trabalhador,
se ter verificado, no decurso dos 12
meses anteriores a data do inicio do
desemprego. entrada de contribuicdes
para a respectiva instituicio de previ-
déncia ou sitbacido aquela equivalente,
correspondentes a: 120 dias para os
trabalhadores rurais: 180 ou 156 para os
restantes trabalhadores, consoante se-
jam remunerados a sete ou a seis dias
par semana.

A concessdo do subsidio deverd ser
requerida pessoalmente pelo (rabalha-
dor no Centro de Emprego da sua irea
de residéncia, o qual deverd igualmente
inscrever-se como candidato a «qual-
quer emprego conveniente~. Na altura,
o trabalhador apresenta o cartio de
beneficiario da instituicio de Previdén-
cia e recebe um cartio onde constam
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os seus direitos e deveres durante o
periodo em que estiver a receber o
subsidio. Como deveres. determina-se
que o trabalhador tem de comunicar ao
respectivo Centro de Emprego, no pra-
zo de cinco dias a contar do evento: a
obten¢ao de um emprego: a convoca-
¢do para prestagdo de servigo militar; a
concessdao de subsidio por doenga,
tuberculose ou maternidade; a conces-
sdo de pensio de invalidez ou reforma.

Periodos de concessao

Quante ao periodo de concessao,
estabelece o diploma: que o subsidio
ndo € devido nos 30 dias seguintes ao
da entrada do respectivo requerimento;
que o subsidio, pago mensalmente, sera
concedido, em regra, durante o prazo
maximo de 180 dias. Este prazo sera
prolongado para 365 dias, 540 dias e
720 dias, para os trabalhadores cuja
idade a data da entrega do requerimen-
to seja igual ou superior, respectiva-
mente, a 50. 55 e 60 anos. Os trabalha-
dores com esta ultima idade poderao
requerer antecipadamente a reforma a
que tém direito, desde que tenha decor-
rido o prazo de 720 dias e mantendo-se
ele na situagio de desemprego involun-
tario.

O presente decreto-lei fixa ainda
normas respeitantes a4 acumulagio do
subsidio de desemprego com as presta-
¢oes da Previdéncia Social: 4 impenho-
rabilidade e isengoes do subsidio e as
atribvicGes das instituigdes de Previ-
déncia e da Direcciio-Geral de Empre-
go; as reclamacdes, prazos, recursos,
san¢oes, graduacio, pagamento de mul-
tas, inconvertibilidade e ao financia-
mento, que vird do Fundo de Desem-
prego.

A Capital, 14-4-75

0 decreto sobre
o divércio serd
publicado em Maio

— Anunciou o Ministro dos
Negocios Estrangeiros apods a
assinatura do adicional a Con-
cordata

O decreto-lei que, no plano do direito
interno, vira revogar o Cdodigo Civil ¢
alterar a redaccio de outros clausula-
dos. respeitantes 4 matéria de separa-
¢io de pessoas e bens e divorcio.
devera vir a ser publicado. na folh:
oficial. em Maio — anunciou o Minis-
tro dos Negodcios Estrangeiros aos or-
gaos de Informacido, apds a ceriménia
que decorreu na Sala dos Concursos do
Ministério dos Negdcios Estrangeiros.
em que- o major Melo Antunes e o
Nincio Apostélico procederam i
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Melo Antunes. ministro dos Negocios Es-
trangeiros que assinou o adicional @ Con-
cordata sobre o divércio

assinalura e troca de instrumentos
de ratificagio do protocolo adicio-
nal a Concordata, que possibilita o
divércio aos catdlicos casados canoni-
camente.

Apés a assinatura e troca dos instru-
mentos de ratificacdo, o ministro Melo
Antunes proferiu entdo as seguintes
palavras:

«No dia 15 de Fevereiro de 1975, foi
assinado na cidade do Vaticano um
Protocolo Adicional & Concordata vi-
gente entre Portugal e a Santa Sé, de 7
de Maio de 1940,

Por este Protocolo foi modificado o
artigo 24.° da mesma Concordata de
forma a permitir que os cidaddos portu-
pueses casados pela lgreja, mantendo
embora a obrigagdo de se submeterem
as normas candnicas que regulam o seu
matrimonio, em particular no que res-
peita as suas propriedades essenciais.
possam, no entanto, solicitar o divorcio
ao abrigo das leis civis portuguesas, o
que ndo acontecia anteriormente, por-
quanto podiam apenas pedir a anulacido
do matrimoénio perante os tribunais
eclesidsticos.

Desta forma, foi aberto o caminho
para a solu¢do dos problemas familia-
res de milhares de portugueses que,
desde 1940, nido tinham conseguido
reestruturar a sua vida familiar, com as
mais graves consequéncias quer para os
cOnjuges quer para os respectivos
filhos.

Os restantes artigos da Concordata
continuam em vigor.

As negociagdes havidas com a Santa
Sé evidenciaram a boa vontade ¢ coo-
peragao da Secretaria de Estado do
Vaticano no sentido de procurar resol-
ver um problema de tdo grande impor-
tincia para a Nagiio Portuguesa.»

Caleunlo do custo do divireio

O ministro Melo Antunes. no final,
salientou em conversa com os jornalis-
tas o significado da cerimonia, referin-
do, ainda. que o decreto-lei que dard

pratica i revisio ja se encontra aprova-
do na generalidade e realgou por outro
lado o trabalho do prof. Pereira Coe-
lho, da Universidade de Coimbra. em
todo o processo.

«0 custo do divorcio deverd ser
fixado na base dos rendimentos das
pessoas envolvidas e, se estas nio
tiverem dinheiro, poderic recorrer a
Assisténcia Judiciaria» —- disse ainda o
dr. Salgado Zenha.

Aé 31 de Dezembro

0S PRECOS DOS PRODUTOS
ALIMENTARES QUE NAo
PODEM SER AUMENTADAS

Como noticidmos, na tdltima reuniao
plendria do Conselho de Ministros, os
pregos do pdo. carne, leite. agucar.
azeite, farinha. frango, bacalhau e mar-
garinas. nio poderdo ser aumentados
até 31 de Dezembro do ano em curso.

Segundo informagdo da Secretaria de
Estado do Abastecimento e Precos, os
precos estabelecidos para aqueles pro-
dutos sdo os seguintes:

PAO: (precos maximos de venda ao
publico). Pio de farinha espoada de
trigo. na padaria: 1.* qualidade, 12800
por quilograma: unidades de 50 g $60.
de 250 g 3%00, de S00 g 6500, miltiplos
de 500 g correspondentes a 12300 por
quilo mais $50 unidade. Ao domicilio:
8§70, 3%30. 6550, 2.* qualidade 5850 por
quilograma, unidades de 500 g 2%80,
310, miiftiplos de 500 g corresponden-
tes a 5850 por quilo. mais $50 unidade.
Pio de farinha de trigo em rama:
unidades de 100 g, 400 g e maltiplos,
8500 quilo. Piao de mistura: unidades de
100 g. 400 g e mualtiplos. 12%00 quilo.

OBS. — Sido livres os pregos de
venda de pio de: centeio-milho: alvo
regional: enriquecido; dietético; tosta;
afins de pao: pdo de forma. Sio
igualmente livres os precos de pdo de
farinha espoada de trigo. fabricado em
unidades de 30 g.

Carnes — Bovino adulto (pregos
maximos de venda ao piblico): nomen-
clatura do Sul (prec¢os respectivamente,
de carne sem oss0 e com 0550) —
lombo e vazia, livre: 1.* categoria
{acém redondo, pojadouro. coberta do
pojadouro, rabadilha, acém comprido.
alcatra, cha de fora. cheio. sete espelho
da pa. agulha). 100800 e 75%00; 2.2
categoria f(resto da pd. aba grossa.
cachago. peito alto. chambdes, coberta
do acém), 64500 e 48500: 3.* categoria
(aba delgada. aba das costelas, prego
do peito e rabo). 48500 ¢ 36500; lingua
limpa, 80800: rim limpo. R0800: rilada e
gorduras 4%00. Nomenclatura do Norte
(pregos. respeclivamente de carne sem
osso e com o0ss0); lombo e vazia, livre:
1.* categoria (cernelha, jarrete, rabada.



posta falsa. perna, fundo e pia — cheio,
bico, capio, folha, restos da pa) 100300
e 75800: 2.* categoria (cachago. capa de
cernelha. oculo. nispos, sobrepeito)
64800 e 43800; 3.* categoria, fralda,
48800 e 36800: peito e rabo, 36500;
lingua e rim limpos. 80300 e gordura
4300.

Leite e seus derivados, comum: pos-
tos de consumo, 4%60 o litro; domicilio,
4%90 o litro: em bilhas ¢/ 3 por cento de
gorduras, ou embalagens, individuais ¢f
2.5 por cento de gordura pasteurizado:
em embalagens dum litro 6800; ao domi-
cilio. 6830. Para consumo fora dos
locais de aquisigdo, autorizado mais
$10 por embalagem fora do concelho.

Em embalagens de um litro, espec.
pasteurizado, 9%50; ultrapasteurizado,
9%50; em embalagens de 0.5 litros, 5300
e em embalagens de 0.25 litros, 2360,

Leites modificados — Gordo, meio
sordo e magro — leite em po 70800,
67530 e 62800; leite em po (instantineo)
86850, 75800 e 83%00; leite condensado
42800; Eledon, 108%00; Saulacto B,
108300, Nan 108%00; Saulacto A,

108300; Nestogeno 88%00, Nidal,
102800; Pelargon, 94800, Primolacto
88300 e Primilka-mel 948500, Acilato

94300, Materno-lacto, 103500 e Nektar-
mil 121350; Aptamil, 116%00; Natina
(pd). e Natina 120$00: Pré-Aptamil
meio gordo 120800; liquido 28300.
ACUCAR — Em Lisboa e Porto os
precos maximos de venda ao publico.
sa0 05 seguintes, por quilograma: agu-
car granulado em pacotes de 1| kg
22%50; agucar refinado corrente, 21340
preco livre para os aglicares especiais e
embalagens de 10 e 12 g de granulado.

AZEITE (precos miximos de venda
ao piublico) — precos por litro; extra
{até 0,5 graus de acidez), 63%00; extra
(até 1 grau de acidez), 59800; fino (até
1.5 graus de acidez), 57850.

FARINHAS ALIMENTARES, fina
e superfina, em embalagens de 1 quilo
e de 0.5 e de 1 quilo — Trigo, 9800 e
9820: Compostas, 9%40 e 9%60; uso
culinirio, 9%60 e 10800; Branca de
Neve, 9300 e 9$50; Espiga, 9320 e
9%50.

BACALHAU — os pregos maximos
de venda ao piiblico do bacalhau salga-
do seco e das espécies afins, nacionais
ou importadas, sdo as seguintes, por
quilograma: bacalhau salgado — espe-
cial. 90500; seco, graiido, 85800 cresci-
do, BOS00; corrente, 60%00; mitdo,
45800; sortido. 40800 Espécies afins —
grande. 65800; médio 55%00: e sortido,
40500,

MARGARINA — normal, culindria
(Vaqueiro, Banquete, Sol e outras), em
embalagens de 125 g 5300; 250 g 9520:
~500 g, 18%20; e 1000 g, 35850. Mesa:
Planta, Alpina, 250 g 10840; Planta, 500
g 20860. Especial: Flora, 250 g 11840;
Becel, 250 g 16850.

Didrio de Noticias, 17-4-75

Municipios viio dispor
de autonomia finunceira

As camaras municipais poderdo vir a
desfrutar, ainda este ano, de autonomia
financeira, segundo afirmou o governa-
dor civil de Coimbra numa reunido
intercamaras daquele distrito. O dr.
Luis Albuquerque disse ainda que o
respectivo diploma deverd sair breve-
mente.

Durante a reunidao. cuja agenda in-
cluia o debate de temas de interesse

dade de técnicos capazes ¢ de ha muito
sentida pelos governos civis e munici-
pios, como meio de dar respostd a
tantos e tantos problemas e caréncias
de que sofrem as populag¢des.

Esta é uma noticia que por certo ira
alegrar muitos daqueles que estio a
frente das autarquias locais e que se
sentem incapazes, por falta de meios,
de contribuir para a resolugdo desses

Ainda ndo fizemos nada — disseram-nos os Governadores Civis de Vila Real e Viseu. —
Continua a haver uma grande centralizagido, a nivel da capital

genérico a nivel de concelhos, foram
lidas pelo chefe do distrito as respostas
dos partidos politicos ao inquérito pro-
gramado para a reforma administrativa
interna e foi também referido o ques-
tiondrio pedido s comissdes adminis-
trativas dos municipios sobre proble-
mas de salubridade.

Foi, do mesmo modo, anunciado que
estd prevista uma reunidao de represen-
tantes do MFA com as véarias autar-
quias do distrito. Entretanto, foi pedido
is autarquias locais que apressem os
processos de auxilio material necessa-
rios as escolas primérias.

A autonomia financeira e a necessi-

problemas, que se acumulam ha anos e
anas...

A Reforma Administrativa e a auto-
nomia financeira e técnica que benefi-
ciari as autarquias locais permitird. por
certo, a reparagio da ‘velha escola, a
instalacdo da luz eléctrica, a abertura

-de novos caminhos...

0O Correio do Povo, tendo em aten-
¢do a importincia desta Reforma, pro-
gramou desde ji, uma entrevista com o
ministro da Administragao Interna, pa-
ra o proximo ndmero.

A Capital, 8-5-75

Ottima hora

de Dezembro

— Nacionalizados os sectores de cimentos, tabacos e celulose
— Saldrio minimo de 4000 escudos
— Congeladas as remuneracdes a partir de 12000 escudos até 31

— Remuneracao maxima mensal de 35000 escudos
— Aumentos ¢ beneficios para a func¢io publica
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POESIA

casta intelectual

A poesia, tal como a literatura em
geral, nao pode ser o monopélioc de uma
casia intelectual. Uma revolucio culiural
tera que ser promovida pelos trabalha-
dores, no sentido de criar uma arte que
nada tera a ver com a arte burguesa —
comegou por dizer-nos Carlos Loures. —
A minha poesia representa uma fraicao
de classe pois, sendo pequenc-burgués,
faco uma poesia que, pelo menos assim o
tento, revela os prohlemas e anseios das

' CARLOS LOURES:

A poesia niio pode ser monopdlic de uma

classes trabalhaderas, no sentido de uma
conquista do poder por essas mesmas
classes. Continuo a escrever dentro dessa
preocupacao. Tendo, no entanto, a cons-
ciéncia de que, depois do 25 de Abril, ha
coisas mais importantes para fazer.

— Acha que a poesia é uma arma
revolucionaria?

— Acho que pode ser. Desde que o
poeta seja revoluciondrio, quer dizer,
um aliado das classes trabalhadoras.

Bundeira do Povo
1

Povo meu Pova .
alma golpeada por tenebrosos oceanos a tua
suor escravo o orvalho do teu corpo povo
sangue martir 0 dos teus herdis povo meu

o dos habitantes das himidas prisoes
pensamento prisioneiro o teu

palavra amordacada a tua

E de paredes ¢ de muros feita a nossa patria

de muros e de paredes escorrendo o nosso medo

Povo meu Povo

chaga de sangue é a tua alma povo meu

onde bebem os abutres que vivem da tua morte
que se alimentam da tua fome meu povo

que descansam sobre o teu trabalho

€ te injuriam e te oprimem e te escravizam
e te humilham meu povo

E de lagrimas e de sangue feila a nossa bandeira
do nosso sangue e das nossas lagrimas povo

11

A verdadeira Historia

niao é esse inventario de crueldades

que ensinam &S nossas criancas

Renego-vos simbolos falsos da patria popular
catedrais de fogo erguidas sobre a miséria
tronos assentes sobre as visceras dos escravos
renego-vos fachos e tambores de antigas opressoes
A verdadeira Histdria

é aquela que foi escrita

pelo sofrimento e pela humilhacio

das geracdes famintas que uma apds outra

se desfizeram em pd sobre esta terra avara
homens mulheres e criangas

que atravessaram os séculos

sob o latego dos poderosos

E é o testemunho dessa longa caminhada
que ecoa pela arquitectura.infame

dos tribunais plenarios

trazido pela voz dos verdadeiros condestaveis
— o0s herdicos soldados couragados de trevas
que afrontam a maquina criminosa da tirania

para a destruir e para que tu povo
possas devolver
as injurias de todos os milénios

Lutam

para que possas conquistar a nossa patria
e construi-la desde a fabrica a estatua
desde o tractor & universidade

desde a espingarda a bandeira

desde a Liberdade & Justica

I

A guerra vai ser longa meu povo

esta guerra que o futuro ji ganhou por nés
mas de que vai ser preciso

travarmos as batalhas e

perdermos batalhas

E a guerra pela Liberdade

e a Liberdade é como uma flor
mas como uma flor carnivora
com avidas mandibulas

com uma voraz boca

sedenta do nosso sangue
faminta das nossas vidas

para florescer

Cada dia que nasce

nds somos mais NUMErosos
e por cada um que tomba
erguem-se mil

Um dia seremos tantos

que seremos fodos

numa interminavel coluna
ericada de punhos reivindicativos

Que tremam nessa hora os poderosos de hoje
pois iremos cobrar o sangue que nos devem
iremos devolver-lhes escarro por escarro
tiro por tiro cela por cela
a raiva que enche os nossos peitos
— Quantos camaradas gritam vinganca

com suas boacas sem voz?
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HISTORIA

REVOLUCAO E CONTRA-REVOLUGAO

1820 — A burguesia ganha as elei¢des, d4 ao Pais
uma Constituigdo e perde a direcgdo do processo

revolucionario.

Tudo isto, que é imenso, se passou
em trés anos.

Cremos que os factos que explicam a
perdicio da liberdade em 1823, de-
monstram cabalmente que o éxito do
avanco irreversivel dum processo revo-
luciondrio de libertagdo do povo portu-

gués nao esta contido nas formas

burguesas de acgdo mas sim nas formas
politicas que permitam as massas popu-
lares uma intervengio permanente so-
bre o processo, defendendo-o, corrigin-
do-o. amphando-o.

Ontem, tal como hoje, as eleigdes
constituiram apenas um passo do pro-
cesso da revolugao liberal. Realizadas
as eleicoes com o (riunfo, provavel-
mente inesperado, da burguesia mais
avangada da época, os dirigentes engol-
faram-se nos métodos legislativos com
0s quais se propunham liquidar o apa-
relho econdmico e social implantado
por alguns séculos de feudalismo dos.
valentoes.

Vimos isso no nosso artigo anterior.
Algumas_instituigoes medievais, impos-
tos e alcavalas que garantiam os privi-
légios da antiga nobreza sobre o pove
foram abolidas. Digamos que se prati-
cavam os primeiros actos de reparagao
social e se procurava colocar o Estado
ao—servigo de outros interesses mais
gerais. Essas medidas tiveram reper-
cussdes semelhantes, por exemplo, as
da nacionalizacio da banca nos tempos
que passam.

H4, porém, situagOes na revolugao
portuguesa que logo a comprometem.
Tiveram certamente ocasido de ler ¢
meditar no depoimento de Almeida
Garrett que publicamos no nimero 3
desta revista. Por ai se repara que os
dirigentes do movimento revolucionario
ndo transferiram a forga para o poder
do povo, preferindo que a parte do
exército mais reacciondria promovesse
4s suas manobras contra o Governo,
que Miguel. filho segundo de Joao VI,
levasse a cabo, as suas intrigas, e que,
finalmente, as provincias conservado-
ras reunissem as tropas que lhes eram
favoraveis e assim se preparasse, impu-
nemente, o golpe da Vilafrancada.

Cremos que a ligio a tirar das
eleicoes de 1820 estd a vista. A eleigio,
pelo seu poder mobilizador, é uma
excelente ligio de civismo, um modo
de activar a consciéncia adormecida de
milhdes de portugueses, uma forma de
sazonar os frutos da liberdade. Diga-

mos que a consciéncia nacional vai
amadurecendo com estas importantes
acgdes de soberania. Nem o antiga
regime absolutista consentia em fais
movimentos dinimicos nem o fascismo
da nossa época permitird (e nenhuma
vez o consentiu, nao o esguegamos!)
que a elei¢ao livre va por diante.

Simplesmente, tal como hoje, sonda-
do o parecer do povo hia que prosse-
guir, em seu nome, o processo revolu-
cionario néo consentindo a arrumagio
de forgas contra-revoluciondrias, nem
permitindo que os mais ambiciosos de
poder pessoal discutam a origem do
poder revolucionario.

Carlota Joaquina,

A mulher de D. Joae VI foi uma cons-

piradora activissima contra a revolucdo
liberal

rainha de Portugal.

A ordem democratica é uma equili-
brada relacdo entre a forga das armas
(a forga em geral) e a justica (a justica
social, sobretudo).

Os revolucionarios de 1820 nao fo-
ram capazes de impor a ordem demo-
cratica nem sequer para defender os
seus interesses de classe, 0 que, de
certo modo, os condena. Com efeito, a
derrota das aspiragdes e conquistas
burguesas em 1823 foi uma pesada
derrota do povo portugués. Seria inte-
ressante averiguar, por exemplo, em
que medida a entrega do governo 2
regéncia, como primeiro acto de legisla-
tura eleitoralista, ndo teria sido uma
precipitacdio da Junta governativa de
1821. Seria interessante saber em que
medida a politica colonialista em rela-

¢do ao Brasil, praticada pelo vintismo.
nao teria sido outro erro copital. Mas
certamente o erro maior foi deixar que
& contra-revolugdo se congregasse em
torno das unidades militares comanda-
das por gente desafecta ao regime
revolucionario, que os ambiciosos do
poder, como o jovem principe Miguel,
conservassem o privilégio de conspirar,
abusar da ordem constituida e .langar
toda a sorte da manobras contra um
governo de legitimidade revolucionaria,
Os vintistas opdem-se

a descolonizacio do Brasil

Ao contrario da actual revolugao
portuguesa, a burguesia liberal de 1820
revelou-se fortemente colonialista. Com
excepcao dos progressistas que consti-
tuiam a ala esquerda da revolugio,
como Fernandes Tomas ou o nosso
grande escritor Almeida Garrett, as
fraccoes saidas do Sinédrio do Porto
aconselhavam como politica economica
@ continuidade de exploracio do regime
colonialista brasileiro. '

3

Jodo VI, rei vacilante, sem coragem nem
convicgdo para assumir o poder democrd-
tico

Mas as ideias generosas da revolugio
democratica penetraram os portugueses
radicados no Brasil e a populagio
brasileira. De cada vez que os deputa-
dos do Brasil intervinham nas cortes
constituintes, instaladas no paliacio das
Necessidades, rebentavam tumultos.
Os seus colegas portugueses nio enten-
diam a ideia de independéncia do povo
brasileiro. Ndo compreendiam, enfim,
que um povo perde a liberdade quando
a retira ao outro.

No Brasil ampliava-se o movimento
de independéncia nacional.

Na Baia, o brigadeiro Inacio Luis
Madeira de Melo, ajudado pela metrd-
pole, inicia um regime de repressdo
violentissima sobre as populagdes de
seu governo. A anarquia instala-se em
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quase todo o territorio. Rebentam cons-
piracées. As prisdes de revolucionérios
multiplicam-se. Os patriotas baianos
chegam o umn <ituacao de asfixia quase
total. Mas o movimento de independén-
cia organiza-se em torno do principe de
Portugal, 0 que entre nos é conhecido
por Pedro IV, e que veio a dirigir
pessoalmente a guerra civil contra o
absolutismo miguelista.

Perante aquilo que entdo-se chamava
no Brasil a «tirania» das cortes (assem-
bleia nacional), Pedro ja nomeado «de-
fensor perpétuo» da colénia, que par-
nira para apaziguar os motins do Rio
Grande e S. Paulo, delibera. com os
brasileiros seus acompanhantes, decla-
rar a separacdo do reino de Portugal.

Passa-se isto no lugar de Ypiranga,
onde Pedro fora obrigado a estanciar
para receber o major Ramos Cordéiro
que lhe trazia as noticias de Portugal.
Diz-se que ac ler os decretos teve um
movimento impulsivo de célera e arro-
jando ao chiio as cores constitucionais
portuguesas logoe ali declarou a «Inde-
pendéncia ou Morte». Passava-se o
acontecimento em 7 de Setembro dc
1822,

Em Portugal a rainha Carlota Joaqui-
na, conspiradora e reacciondriu, negou-
-se a jurar a constituigdo. Entretanto, o
antigo governador de Rio Grande do
Sul, o general Jodo Carlos de Saldanha,
neto do marqués de Pombal, depois de
recusar honrarias e postos no Brasil e
recusar o comando duma expedicao
punitiva & Baia, € encarcerado no
Castelo de S. Jorge.

A revolugdo vintista, entorpecida por
luta de interesses antagdénicos da bur-
guesia e da velha camada de terrate-
nentes, ia perdendo a sua forga origi-
nal. Em Novembro de 1822 morre
Fernandes Tomas. O sistema liberal,
minado de contradighes. metia dgua por
muito lado.

Nio havia entio ao nivel popular
uma auténtica consciéncia nacional,
mesmo como minoria actuante. As
oscilagoes da propria burguesia liberal
serviam para desmobilizar as raras
camadas dinimicas. Em compensacdo.
a ideologia conservadora tomava vulto.
O jornalismo reacciondrio torna-sc
ameacador, denunciando conhecidas
personalidades de vanguarda, incitando
4 guerra, & morte, a vinganga...

Regresso do absolutismo
a terra porfuguesa.
Primeiro acto: a Vilafrancada

A crise provocada pelo acto de
libertacao da coldénia do Brasil. veio
agravar o ambiente hostil que os abso-
lutistas criaram em torno do governo
liberal. A rainha Carlota Joaquina que
se recusara a jurar a constituicdo.
como vimos, € intimada a sair do reina.

Dando prova de fraqueza e excesso
de humanidade o governo permite quc
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Pedro 1V, foi o chefe da revolugdao bra.
loira que proclamou a independéncia 1
antiga colonia portuguesa

cla se instale na quinta real do Rama-
Ihiio, perto de Sintra, continuando ai

sede dos conspiradores contra a liber-
dade.

Entretanto, as leis promulgadas pelas
cortes levantavam indignados protestos
da reac¢ao. Algumas dessas leis como
a da extingdo do Santo Oficio ji nds
comentamos aqui. Outras houve de
grande significado, tais como a lei de
imprensa, a extingdo dos privilégios de
foro em negdcios civis e criminais, a
criagio do Banco de Lisboa, que de-
pois se transformou no actual Banco de
Porthgal, a extincdo dos priorados mo-
res das trés ordens militares. a lei da
inviolabilidade da ‘casa do cidadido, a
extingdo da intendéncia geral da poli-
cia, a reforma do poder judicial, enfim,
todo um aparato de reformas que
inquietavam os grandes e ofendiam
honras e interesses criados pelo antigo
regime.

Uma parte do clero, sobretudo as
altas hierarquias eclesiasticas, decidiu-
-se frontalmente contra a ordem liberal.
Mas a forca mais significativa estava
no exército. Nao admira, portanto, que
a infiliragdo conspiradora tenha lanca-
do entre os oficiais e soldados a sua
poderosa ancora.

A primeira revolta comega nas guar-
nicdes de Tras-os-Montes sob as or-
dens do conde de Amarante, Manuel
Pinto da Silveira. Apesar de derrotado

‘por Luis do Rego. em Amarante, em 25

de Margo de 1823. internou-se em
Espanha onde a reacgao se instalara.
Cabe dizer que o ano de 1823, particu-
larmente em Franga, Espanha e Italia,
é um ano em que as forgas conservado-
ras europeias vio arrebatando aos libe-
rals progressistas as suas posicoes. As
crandes poténcias tinham decidido in-
tervir como alias haviam feito depois
de 1815,

As manobras dos governos curopeus

contra o regime portugués. as manipu-
lagoes dos exilados 14 fora, o incita-
mento a guerra civil levado o cabo
pelos jornais retrégrados, a guerra do
nordéste transmontano, o corte das
relacdes diplomdticas com os franceses
que se metiam descaradamente na poli-
tica espanhola, os manejos da rainha
Carlota, na sua forcada residéncia do
Ramalhdo, eis um conjunto de factores
favoraveis aos intentos de Miguel,

No dia 27 de Maio D. Miguel parte
para Vila Franca. As cortes nomeiam
Jorge d’Avilez comandante em chefe
do exército no fito de bater a revolta.
Era tarde.

No dia 29 os corpos de linha de
Lisboa, menos o regimento 18, vio
reunir-se as tropas que se haviam
passado para Miguel. Era a nossa ja
conhecida Vilafrancada.

Consequéncias: os conselheiros de
Joao VI compreendendo que a gqueda
de Lisboa estaria consumada pedem ao
rei que se ponha ele a frente dos
cwércitos reunidos em Vila Franca. A
intervengio de Jodo VI evitou um
banho de sangue pois o rei era bastante
mais moderado que a mulher Carlota
Joaquina e seu filho Miguel.

Todavia, os liberais de 1820 estavam
a mercé dos seus inimigos. O povo
portugués apanhava mais um golpe da
contra-revolugio.

\ conspiracdo reaccionaria
ndo desarma

A grande falta da época apontou-a
Garrett no (ltimo artigo aqui publicado:
a ndo existéncia duma unidade real
entre exército e povo. E esta experién-
cia historica deve nortear claramente os
nossos militares actuais a nio despreza-
rem este importante factor.

Nio se trata evidentemente de escu-
tar a voz do jornalista que aqui deixa,
simplesmente, estes apontamentos para
o povo. Trata-se sim de conhecer as
linhas mestras da contra-revolugao em
Portugal para que se ndo perca a
firmeza e o impeto iniciais.

A Vilafrancada leva Jodo VI a pro-
clamar, no dia 31 de Maio, que as leis e
instituigoes decretadas pelas cortes
eram contrdrias aos usos nacionais’e a
vonlade do Pais...

Mais: que era necessdrio evitar a
guerra civil e a invasdo estrangeira.
D. Miguel é obrigado a aceitar a
intervengao do rei, seu pai. As cortes,
desapoiadas, declaram a sua dissolu-
¢ao. O governo demitido. Entre os
novos ministros. nomeados por Jodo
VI, contava-se Mouzinho da Silveira, o
futuro reformador liberal. Porém Mou-
zinho da Silveira recusa participar na
farsa. Para consolidar as personagens
deste drama, que, anos mais tarde, se
transformard numa carnificina, a rainha
Carlota é reintegrada em todos os seus
direitos e Miguel promovido a coman-
dante em chefe do exército. Sio revo-



gzados os sequestros dos bens do conde
de Amarante e outros implicados na
revolla de Tras-os-Montes. Sao liberta-
dos os arcebispo de Braga e o bispo de
Pinhel que haviam sido internados no
convento do Bugaco. Foram postos em
liberdade os presos por delitos politicos
(poucos: cerca de vinte).

O cardeal-patriarca. inimigo dos libe-
rais, regressa do seu exilio de Baiona.

No dia § de Maio. Joiao VI regressa i
capital. Diz o historiador Alberta de
Serpa Pimentel. na sua obra Portugal
Maderno. que antigos vintistas vitoria-
ram a volta do regime absolutista.
Quem ndo conhece estes oportunismos
de ultima hora?

A vocacao para bestas de alguns
entusiastas da contra-revolugio ficou
patente no seguinte episédio: quando
Jodo VI se encaminhava na suna carrua-
gem alguns oficiais substitufram as
muares € puxaram eles proprios o
coche d’el-rei. A quanto conduz a
cretinice!

Fazer correr a liberdade
para onde convém a reac¢do

Embora se ndo pretendesse, por en-
guanto, tornar ao feudalismo dos valen-
toes a verdade € que ndo sé o processo
revolucionario é travado, como se to-
mam medidas cada dia mais conserva-
doras. Sio nomeadas juntas interinas
para revogar os beneficios conseguidos
durante os dias da revolugao de 1820.
Reata-se a relagdo diplomatica com a
Franga e louva-se a sua intervengio
contra-revolucionaria em Espanha.

Uma das primeiras leis da.reaccdo
consiste em revogar a lei que reduzira
os conventos. Sao abolidas varias nor-
mas de liberdade, entre as guais a que
regulava a liberdade de imprensa: apa-
rece a famigerada comissdo de censura.
E publicado, um decreto contra as
sociedades secretas, como se sabe,
nessa ¢poca, fortemente influentes no
processo democratico. Finalmente, é
designada uma comissio encarregada
de redigir uma constituicdo mais
moderada...

Até a morte de Joao VI, verificada
em 1826. a reacgdo agrupada no partido
ultra-realista ou absolutista. mostra-se
constantemente desconfiada e descon-
tente. Era urgente liquidar a liberdade.

Para.mostrar até que ponto o terro-
rismo politico conservador poderia
avangar, € assassinado em 21 de Feve-
reiro de 1824 o marqués de Loulé,
conhecido pela sua oposi¢do ao partido
da rainha Carlota.

De resto, o ano de 1824 foi fértil
~ em manobras cada vez mais perigosas
para o resto de liberdades que ainda se
mantinham da situagao vintista. Em 30
de Abril. rebentaram os acontecimentos
que tinham por fim destituir o rei Jodo
VI e colocar no trono o seu fitho

Miguel. O episodio dramdtico é conhe-
cido na nossa histéria pela Abrilada.

O certo é que rebenta uma conspira-
¢iio contra o rei, e este ndo tem outro
remédio senilo refugiar-se no auxilio
dos diplomatas estrangeiros a quem nio
convinha o total triunfo da facgao

miguelista. O embaixador da Franga
tomou a iniciativa de convidar o corpo
diplomitico a defender Jodo VI. E foi
assim que o rei, prisioneiro no seu
paldcio da Bemposta. foi efectivamente
libertado pelos diplomatas estrangeiros.

Como o conspirador Miguel e seus

D. Miguel, rei absoluto. pdndego ¢ irres-
ponsdvel
apaniguados instalassem o terror na
cidade de Lisboa, o corpo diplomatico
aconselhou o rei a refugiar-se a bordo
do navio de guerra inglés Windsor
Castle donde poderia governar o Pais.
Apesar das tropelias e irreflexdes de
Miguel a verdade é que o estrangeiro
impos praticamente a .pessoa do rei
Jodo VI aos amotinados da facgdo mais
reaccionaria deste pais.

_Entretanto, D. Jodo dera ordem para
que seu filho fosse exilado. D. Miguel
parte de Lishoa a 13 de Maio, a bordo
duma fragata portuguesa em direcgao a
Franga. A sua estada escandalosa neste
pais € contada nas memdérias do mar-
qués de Alorna com rasgos de minicia
que mostra bem até que ponto este
principe, que vem a ser rei absoluto,
era um pindego e um irresponsavel.

Por tais maos andou o© governo
portugués!

Haveria de levar tempo a encontrar
governantes patriotas que, ainda assim,
conseguiram, muitas vezes, contrariar
as ambigdes dos que se julgam no
direito de nos conduzir para o seu
redil. A licio da histéria cremos que
demonstra 3 saciedade que 0 nosso
pais passa hoje por uma das mais
gloriosas ondas de um processo mil
vezes constrangido a submergir-s¢ no
mar de interesses de classes privilegia-
das ou de certos sujeitos com vocagao
napolednica...

ALBERTOQ FERREIRA

SAUDE

Para uma
alimentaciio
equilibrada

Os elementos gque compdem a nossa
alimentag¢io podem dividir-se em dois
grupos:

l.° — o0s gue protegem o Organismo,
contribuindo para o seu bom funcio-
namento ¢ formagao:

2.° — os que produzem energia.

E frequente a tendéncia popular para
estabelecer comparagao entre o orga-
nismo humano € uma maquina a vapor.

Servindo-nos desta comparagido sim-
plista podemos dizer que ha alimentos
com fungio idéntica aos combustiveis
que a maquina transforma em movi-
mento e outros que actuam como
conservadores da maquina (os lubrifi-
cantes, por exemplo) que mantém a
integridade da miquina. No organismo
humano os alimentos caldricos «princi-
paimente hidratos de carbono e gordu-
ras) desempenham o papel de combus-
tiveis € os alimentos plasticos (pro-

TABELA |

Necessidades  didrias em  calorias
correspondendo 2 uma actividade
fisica media

Peso do corpo Idade
em quilos 22 45 65
Homens
50 2200 2000 1850
55 2350 2150 1950
60 2500 2300 2100
65 2650 2400 2200
70 2800 2600 2400
75 2950 2700 2500
80 3050 2800 2600
85 3200 2950 2700
90 3350 3100 2800
95 3500 3200 2900
100 3700 3400 3100
Mulheres
40 1550 1450 1300
45 1700 1550 1450
50 1800 1650 1500
55 1950 1800 1650
58 2000 1850 1700
60 2050 1900 1700
65 2200 2000 1850
70 2300 2100 1950



teinas. vitaminas e sais minerais) actua-
riam como protectores da maquina.

A guantidade de calorias que deve-
mos ingerir para garantir um bom
estado de salde., variam nio s6 com o
trabatho fisico dispensado mas ainda
com o volume corporal, sexo e idade.

Ha virias tabelas que permitem de-
terminar as necessidades caldricas, to-
das elas com valores bastante aproxi-
mados dentro dos parimetros conside-
rados,

A tabela I dia-nos o numero de
calorias didrias indispensaveis na ali-
mentagio, considerando que se despen-
de uma actividade média.

E claro que a actividade média a que
se referc a tabela, ndo especifica o tipo
de trabalho executado o qual pode
fazer variar muito o nimero de calorias
que ¢é necessario fornecer ao orga-
nismo.

Para confirmar estas variacdes citare-
mos que o niimero de calorias que um
individuo com 70 kg de peso consome
em certas actividades é aproximada-
mente o seguinte:

— 300 calorias por 1 hora de danga;

— 290 calorias por | hora de ginas-
tica;

— 140 calorias por | hora de escrita
a4 maquina;

— 500 calorias por |
natagao;

— 1100 calorias por | hora de exerci-
cio de subida de escadas.

hora de

Daqui concluimos que, por exemplo,
um servente de pedreiro, para além do
exercicio de carga e descarga. so pelo
trabalho de subir e descer escadas,
consome maior numero de calorias que

o proprio pedreiro fixado na sva tarefa.
no local do trabalho.

As calorias necessdrias ao trabalho
vamos busca-las a 2 grupos de alimen-
tos: as gorduras e. principalmente, os
hidratos de carbono.

Passando em revista os componen-
tes habituais da nossa alimentagao po-
demos. por facilidade de consuba.
agrupi-los consoante os principais ele-
mentos que formecem ao organismo.

Assim, podemos considerar 6 grupos
de alimentos.

De posse destes elementos vamos
agora considerar a composicio da dieta
humana, racional,

Primeiro teremos que fornecer as
proteinas., vitaminas e sals minerais
necessarios a boa fungdo. manutengio
e crescimento do organismo. A percen-
tagem de proteinas da alimentacao deve
ser naturalmente maior na dieta dos
jovens cujo organismo esta em cresci-
mento.

O nimero de calorias necessario ao
trabalho despendido pelo individuo sera
fornecido principalmente por uma pro-
por¢dao adequada de hidratos de carbo-
no e gorduras, proporgao essa em que
predominam os hidratos de carbono.

Por serem mais caros os alimentos
ricos em proteinas. convém considerar
especialmente as quantidades minimas
diarias que devemos ingerir desses
alimentos, a fim de evitarmos dietas
insuficientes nesses alimentos.

Calcula-se que as proteinas devem
preencher 10% a 15% das necessidades
caldricas didrias. Assim. um trabalha-
dor de 22 anos que deve ingerir 3700
calorias diarias, tera de integrar na sua
dieta. proteinas que fornecam 4 calo-
rias. Como cada pgrama de proteinas

QUADRO |

GRUPOS DE ALIMENTOS

APORTE BASICO

| Grupo Carnes

Peixes Proteinas :
Ovos
Legumes secos
Leites
Il Grupo Leites Calcio
Queijos Gorduras
I Grupo Gorduras Gorduras
Vitamina A

IV Grupo Pao
Cereais

Hidratos de carboneo

V Grupo Verduras cruas
Frutas cruas
Verduras cozidas
Frutas cozidas

Principios minerais
Vitaminas

Principios minerais
Vilaminas termoestaveis

Vi Grupe Produtos agucarados

Hidratos de carbono

fornece 4 calorias. teremos que o
mesmo trabalhador tera de ingerir 93 a
140 g didrias de proteinas. Os alimentos
que contém proteinas, como a carne,
contém ainda gorduras, tendoes. nervos
etc., que ndo devem ser considerados
para o peso de proteinas apontado.

Das varias tabelas existentes apre-
sentamos uma que., na pratica. reco-
menda comeo guantidades minimas a
fornecer ao adulto. as seguintes:

Estas quantidades minimas terio de
ser substancialmente aumentadas se se
tratar dum trabalhador rural ou outro
que despenda grande esforgo fisico.

Considerando este quadro, ficamos
com a certeza de, na pratica, se tornar
impossivel fornecer estas variedades
todas. diariamente.

0O ideal seria que todos os dias se
ingerissem todas estas variedades de
alimentos mas, na sua impossibilidade,
teremos de compensar a dieta. Assim.
se num dia nao tivemos | 0vo na nossa
dieta, teremos de procurar no grupo de,
alimentos a que o ovo pertence
(QUADRO I) a compensagao das pro-
teinas, aumentando por exemplo, a
quantidade de carne ou peixe.

Uma refeigao com grao, feijdo ou
ovo. pode fazer diminuir um pouco as
quantidades de carne ou peixe, visto
que pertencem a0 mesmo grupe de
alimentos fornecedores de proteinas.

Nio podemos porém ficar com a
ideia de que a carne, peixe e ovos
podem ser substituidos totalmente por
feijio, grao ou ervilhas uma vez que,
embora todos estes alimentos fornecam
proteinas. as proteinas animais $ao
diferentes das dos vegetais e as primei-
ras tém funcgoes especificas que nao
podem ser desempenhadas pelas se-
gundas.

Nao sendo possivel confeccionar dia-
riamente uma dieta completa no que
respeita ds variedades. terd de haver o
cuidado de, ao longo da semana. essa
variedade ser assegurada, a fim de
evitar caréncias no organismo.

Chamo aqui atengdo especial para o
que diz respeito ao consumo de leite.
Infelizmente o uso de leite nio esta
generalizado ha populagdo portuguesa,
mas ndao podemaos deixar de sublinhar a
importancia que este alimento tem na
dieta humana, sobretudo na primeira
infancia e adolescéncia.

Quanto a variedade de alimentos
ricos em proteinas., devemos ter pre-
sente que o valor nutritivo da carne
nio é superior ao do peixe ou ao dos
ovos,

E preferivel uma dieta diaria com
suficiente quantidade de ovos, frango
ou peixe. que um regime alimentar com
carne de vaca, apenas uma ou duas
vezes por semana que, por ser mais
cara. ndo pode estar presente diaria-
mente na mesa do trabalhador portu-
gués.

{Cont., na pdg. 32)



DESPORTO

0 que é o GAPC!?

grupo de upoio
as peguenas
colectividades

O GAPC, ou Grupo de Apoio as
Pequenas Colectividades, é um organis-
mo da Direc¢do-Geral dos Desportos,
cuja funcdo é a dinamizagio da activi-
dade desportiva a nivel nacional, atra-
vés dos pequenos clubes e de outros
organismos representativos das popula-
¢oes. O Correio do Povo falou com
alguns membros do GAPC, Isabel Ro-
cha, Rosa Serradas Duarte e Francisco
Carreiro da Costa, que nos explicaram
as intengdes e 0s critérios que presidem
a actuacdo do GAPC.

CdP — Como surgiu o GAPC

GAPC — O Grupo de Apoio as Pe-
quenas Colectividades foi constituido
no sentido de dinamizar a pratica
desportiva ao nivel de toda a popula-
¢do, partindo da existéncia de determi-
nadas colectividades e pequenos clubes
no nosso pais. O GAPC pde-se assim
numa perspectiva de neutralizacio de
toda a politica seguida pelo repime
fascista no sentido de dividir e afastar
as populacdes da participagdo na sua
propria vida. Pensamos que ¢ essencial
incentivar os pequenos clubes para
que, através deles, se possa dinamizar
toda a zona onde se inserem, tanto ao
nivel das pessoas que frequentam esse
clube como das que ndo sendo sdcias
desses clubes queiram participar na
construcao de uma nova sociedade,
onde a pratica desportiva seja entendi-
da ndo sd como uma necessidade mas
também como um direito.

CdP — Qual a forma de actuagio de
GAPC?

GAPC — A partir de um pedido de
apoio de um clube e numa 1.2 reunido
com esse clube, propomos um contatto
com vérias entidades que nos parecem
poder dar prosseguimento ao processo
que pretendemos que se desenvolva,
que é o de aglutinar a populagio de
uma determinada zona para a resolugio
dos seus problemas. Promovemos, em
seguida, uma reunido desse clube com
outros clubes da mesma zona, bem
como com as comiss0es de moradores
e a propria junta de freguesia, para que
em conjunto se estude uma forma de

-animar a pratica desportiva nessa zona.
O que interessa fundamentalmente é
que os clubes saiam de uma forma
individualista de actuar e comecem a
estabelecer ligagGes com outros clubes
e associagoes das suas freguesias ou

concelhos, uns podendo suprir as ne-
cessidades dos outros e vice-versa.
Assim se um clube tem um bom saldo
mas ndo tem um campo desportivo e se
outro, nessa mesma freguesia ou con-
celho, possuir 0 campo e nio tiver o
saldo. eles devem entrar em contacto,
ultrapassando clubites e rivalidades pa-
ra que, avangando em conjunto, pos-
sam superar dificuldades comuns. E
aqui gostariamos de referir concreta-
mente o caso da Unido dos Clubes de
Campolide (UCC), que foi a 1.* uniao
de clubes que se criou, e que engloba
14 colectividades e a junta de freguesia
de Campolide. Essas colectividades pu-
seram todos os seus recintos e espagos
desportivos ao servigo da UCC e dessa
forma, ao servigo de toda a comunida-
de. Neste momento ja funciona todas
as semanas a natagio para criangas,
com um orientador, o judo tem igual-
mente j4 umas dezenas de miiddos a
praticar, tendo-se colocado o tapete
numa colectividade que reunia condi-
¢Oes para isso. Ja se realizou, também,
um curso de animadores desportivos e,
em alguns terrenos disponiveis, foram
montadas tabelas para a pratica do
mini-basquetebol.

CdP — Como devem proceder os clu-
bes para a obten¢do de apoios, e qual o
tipo de apoio possivel?

GAPC — Primeiro que tudo gostaria-
mos de esclarecer gue ndo sdo somente
os clubes que podem beneficiar do
nosso apoio, pois que, sendo ele desti-
nado a toda a comunidade, pode ser
dado tanto através de um clube, como
através de outras associagdes, tais co-
mo organismos operarios ou rurais. Os
clubes devem contactar as delegagbes
distritais da Direcgio-Geral dos Des-
portos, que sao apoiadas por professo-
res de educaciio fisica. Estas delega-
cbes respondem a todas as solicitacoes
de caracter desportivo a nivel distrital.
O GAPC esta responsabilizado pela
concepgao de actuagdo a nivel nacio-
nal, as delegacbes sdo as executoras e
as canalizadoras de informagao das
necessidades e caréncias dos seus dis-
tritos. Quanto aos tipos de apoio possi-
veis, estio dependentes dos critérios
existentes, que visam uma efectiva
utilizacdo desse mesmo apoio. Assim o
clube deve promover um desporto
aberto & comunidade, de carédcter edu-
cativo, com continuidade de accio e
com crescente mobilizagao de pratican-
tes. A colectividade deve ainda insti-
tuir-se via de acesso para o apoio a
prestar pela Direccao-Geral dos Des-
portos a comunidade. A partir destes
critérios se define o tipo de apoio a
prestar, que vai desde apoio documen-
tal e na formagdo de quadros, nomea-
damente animadores desportivos. Nun-

. 1850 sugerimos

ca serd de mais realgar a importincia
de orientadores desportivos que enqua-
drem os praticantes numa correcta
visdo e participacdo na pratica desporti-
va, a apoios no fornecimento de mate-
rial desportivo e apoios financeiros,
Assim como existem critérios de apoio
e diversos tipos de apoio as pequenas
colectividades, existe igualmente um
plano de apoio as autarquias locais. Por
as autarquias locais
(freguesias e concelhos) que constituam
os seus conselhos desportivos, com
representantes das vdrias associagdes e
que entrem em contacto com a Direc-
¢ao-Geral dos Desportos. O exemplo
da Cémara Municipal de OQOeiras, ao
institucionalizar as COCAS, Comissdes
para animag¢io socio-cultural das
freguesias, onde estdo incluidos além
dos clubes, as comissdes de moradores,
que se responsabilizam pela organiza-
¢do e animag¢do ndo sO desportiva mas
de todas as actividades culturais das
freguesias, deve ser seguido por outras
autarquias.

CdP — Quais as proximas actividades
do GAPC?

GAPC — Temos ja planeado e pro-
gramado, para os meses de Maio,
Junho e Julho, uma acgdo nos virios
distritos do Pais, com o fim de desper-
tar as populagdes para que tomem
parte no processo de animagdo despor-
tiva. E evidente que, numa estada
breve, nao se vai produzir um grande
trabalho, mas as delegagoes distritais
competira, em seguida, dar continuida-
de ao processo. Uma falsa ideia que
importa, desde ja, destruir, é a da
necessidade de um recinto coberto para
a pratica desportiva. A pratica do
desporto ao ar livre impde-se, ndo sé
devido as condicdes econdmicas do
Pais, que se reflectem evidentemente,
na capacidade econdémica da Direcgio-
-Geral dos Desportos, como é muito
mais salutar, O que é necessario para a
pratica desportiva € um terreno plano,
material e pessoas dispostas a actuar da
forma que acharem mais correcta. O
caso de Cuba é flagrante: existe um
tinico recinto coberto, o que nio impe-
de que mais de 3 milhdes de pessoas
pratiquem desporto nas suas horas de
lazer ou nos fim-de-semana. Tém uma
tnica pista de «tartan», mas 800 de
terra batida, o que lhes permite terem,
para além de uma enorme massa de
praticantes, alguns campedes mundiais
de atletismo.

As pessoas tém, pois, de mentalizar-
-s¢ para a pratica desportiva ao ar
livre.

O GAPC (Grupo de Apoio as Peque-
nas Colectividades). trabalha no edifi-
cio da Direcgio-Geral dos Desportos,
na Avenida Infante Santo, em Lisboa.
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ENTREVISTA

BATALHA DA PRODUCAO
E TRANSICAO PARA 0 SOCIALISMO

— Temas de uma enirevisia com o Ministro dus

O Plano Econdémico de Emergéncia:
a «batalha da producio»: o nosso
comércio com o estrangeiro; os proble-
mas do emprego e a dificuldade de
mobilizar toda a capacidade de produ-
zir numa Economia que rege-se ainda
pelas leis do Mercado: Banca nacionali-
zada, poderose instrumento financeiro
a ser posto ao servico das massas
trabalhadoras nas fabricas e nos cam-
pos: as remessas dos emigrantes. sua
evolugao apos o derrube do fascismo e
4 sua importincia para equilibrio da
nossa Economia, eis algumas das ques-
toes abordadas nesta entrevista. que
contribuira, estamos certos, para a
tomada de consciéncia de todos os
trabalhadores, leitores do Correio do
Povo, do papel histdrico que assumem
nesta fase de transicdo para o Socia-
lismo.

28

CdP — Existe actualmente um novo
Plano de Emergéncia que substitui o
antigo Programa economico. Porqué este
novo plano como medida de emergéncia
e quais as suas caracteristicas fundamen-
tais?

MdF — Existe efectivamente um no-
vo plano, ja que o chamado Programa
Econdmico ¢ Social foi elaborado numa
fase determinada do processo revolu-
cionario portugués. Com o 11 de Margo
criou-se uma correlacio de forgas dife-
rentes que permitiu elaborar um novo
plano, ainda que sob a forma de
medidas de emergéncia, com caracteris-
ticas mais progressistas que o anterior
Programa econdmico-social.

Antes do Il de Margo existia uma
nitida diferenga entre o poder politico e
o poder econdémico que nido permitia o

Financas, Eng. José Fragoso

avango do processo democratico. O 11
de Margo permitiu a concretizacio de
uma série de medidas tais como a
nacionalizacdo da Banca e dos Seguros
e das principais empresas industriais,
suprimindo essa oposi¢ao entre o poder
politico e o poder econdmico. Portanto,
pode-se avancar no sentido de um
planeamento do desenvolvimento eco-
némico, porque o proprio poder politi-
co passou a dominar os meios conve-
nientes para esse efeito.

CdP — Falou em supressio da oposi-
¢ao entre o poder politico e o poder
econdmico existente antes do 11 de
Margo. Gostariamos que caracterizasse
melhor essa afirmacao, pois continua a
dizer-se que vivemos numa sociedade
capitalista. Se realmente essa supressio
aconteceu e ja ndo estamos mais em



sociedade capitalista tipica, entio em
que sociedade estamos?

MdF — Estamos indiscutivelmente a
viver em sociedade capitalista. mas a
propriedade social aumentou significati-
vamente com as nacionalizagbes. A
diferenga fundamental entre o pré-11
de Margo e o pos-11 de Margo é que o
poder politico encontrava-se dissociado
do poder econémico; com 0 processo
das nactonalizagées, o poder economi-
co nao foi totalmente desmantelado,
certos grupos que dominavam a econo-
mia portuguesa perderam a implantagio
que tinham anteriormente, alguns conti-
nuaram com actividades porventura
menores, mas o que é certo é que nao
comandam a economia, como até entio
se verificava.

As medidas de emergéncia situam-se
em diversas areas de actividade da vida
econdmica e social do Pais, ¢ procuram
atingir determinados objectivos. O pri-
meiro. no plano politico. visava o
desmantelamento desse centro autdno-
mo do poder econdmico (os monopd-
lios) que comandava a sociedade portu-
guesa, tendo sido este objectivo atingi-
do. O segundo objectivo é o relanca-
mento da prépria economia nacional.
Quer dizer. a partir do momento em
que o poder dos monopdlios foi afecta-
do. as condigcoes de dinamizagao da
vida econdémica mudam completamente
de sentido. Tem de ser o Estado a
comandar o processo. A Banca e os
Seguros nacionalizados (independente-
mente do tal objectivo politico) sao
instrumentos financeiros extremamente
poderosos para restabelecer a vida
econdmica. Sem uma Banca nacionali-
zada. era impossivel um tipo de acgio
coordenada que. em primeiro lugar.
visa pOr as empresas no seu funciona-
mento normal e restabelecer os niveis
de emprego.

CdP — Fala-s¢ na «batalha da produ-
¢ao e da produtividades» como tarefa
prioritaria para o avanco da Revolugio
portuguesa. Quer comentar esla afir-
macao?

MdF — A expressao «produtividade
podera ser entendida tecnicamente em
varios sentidos, mas essencialmente
significit obter maior produto com o
mesmo  esforgo: portanto. isso. serd
aumentar a produtividade do trabalho.
mas pode falar-se¢ também em aumentar
a produtividade do capital, isto é. com
a aplicagdo do mesmo dinheiro obter
um rendimento monetdrio superior. A
«batalha da produciio ¢ da produtivida-
de» tem de entender-se no seu sentido
amplo. isto €. 0 de tentar conseguir que
a populagio em geral se dedique mais
a0 seu trabatho. no sentido de aumen-
tar a rigueza nacional. Esse aumento
de riqueza é uma condi¢iio fundamentul
para a melhoria de vida da populacio.

0O efeito da redistribuicao, o corrigir
das desigualdades sociais, por transfe-
réncia de rendimentos que sdo dos
ricos para as classes mais desfavoreci-
das, nao ¢ suficiente para a grande
melhoria que o povo portugués ambi-
ciona. Ha, de facto, que criar mais
riqueza, que ¢ indispensdvel para o
funcionamento normal da nossa econo-
mia. Por exemplo, hoje em dia verifica-
se que as importagdes de produtos
alimentares atingem cerca de 20 mi-
lhdes de contos e isto pesa de forma
extremamente desfavoravel no equili-
brio da nossa balanga de pagamentos,
ou seja, nas nossas relagdes com o
exterior. Estarmos a importar 20 mi-
Ihdes de contos de produtos para a
nossa alimentagio. ndo € situagdo que
possa ser aceite. portanto a nossa
primeira frente na batalha da produgio
situa-se no sector agricola. Ja houve
medidas tomadas pelo Governo. tal
como a Reforma Agriria e outras
medidas complementares tomadas pelo
Ministério das Finangas, como por
exemplo o novo sistema de crédito para
apoiar a produgio.

CdP — Falou em criar riqueza. Mas
no Norte do Pais as pessoas trabalham

Iistamos a importar 20 milhoes de contos
de produtos para a alimentacdio!

365 dias por ano, criando o maximo de
riqueza que ¢ possivel numa terra tio
dividida e subprodutiva, e apenas reti-
rando dela o indispensavel para a sua
subsisténcia.

Falou ainda em importacao de bens
alimentares, mas Portugal sempre foi
caracterizado como sendo um pais essen-
cialmente agricola...

MdF — As importacdes que mais pe-
sam sio o milho ¢ o trigo. As importa-
¢oes de milho creio que rondam os 5§
milhoes de contos ¢ as de trigo cerca
de 3 milhoes: o bacalhau 1 milhdo e 800
mil contos. Nio tenho duvidas que ha

condi¢des para produzir mais milho do
que aquele que se produz actualmente
em Portugal. E o proprio Ministério da
Agricultura que o diz.

A questio que me pds é extrema-
mente legitima. Ha efectivamente terre-
nos que sao explorados quase em
regime de economia de subsisténcia, as
pessoas produzem o suficiente para se
alimentarem mas nao estdo inseridas
num sistema econdmico normal, na
chamada economia de mercado. A me-
lhoria do nivel de vida dessas popula-
¢oes implica a necessidade de fazer um
estudo do solo, da maneira de explora-
¢io deste e consequentemente do seu
rendimento, o que viria a originar uma
reconversio do trabalho de algumas
dessas pessoas. Isto €, passariam a
trabalhar noutros sectores que ndo
fossem a agricultura. Simplesmente
neste momento é impossivel fazer isso,
dada a crise de desemprego que o Pais
atravessa. Nio existem condigdes pro-
picias para se transferir essas pessoas
para outros sectores, como a industria
ou 0s Servigos.

De qualquer forma ha possibilidades
de elas trabalharem melhor, com mais
produtividade e aumentarem mesmo a
producido agricola. E consegui-lo-3o, no
meu entender, se por um lado obtive-
rem assisténcia técnica capaz por parte
do Ministério da Agricultura e, por
outro. a assisténcia bancédria que pro-
porcione a essas pessoas o dinheiro
necessario e no momento exacto. Foi
sO apds a nacionalizagdo da Banca que
se criaram condicdées para que fosse
discutido, ao nivel dos bancos com os
Ministérios, neste caso o Minisiério da
Agricultura, a forma adequada de fi-
nanciar os agricultores. Tendo o Minis-
tério da Agricultura indicado os produ-
tos que deviam ser financiados, qual o
dinheiro que os agricultores precisavam
de regido para regifo. Discutiu-se ainda
a melhor forma de fazer chegar o
crédito as mios dos agricultores e no
momento mais oportuno. E isto sd é
possivel dentro dum sistema bancario
nacionalizado, ji gque esta forma de
conceder o crédito ndo € para os
hancos uma forma rentavel, em termos
capitalistas.

CdP — Quando falou ha pouco na
possivel transferéncia de -pessoas para
outros sectores da actividade econdmica,
admitiu também a hipdtese duma trans-
feréncia geografica, de regido para
regiao?

MdF — Nio necessariamente. Nal-
guns casos, sera assim por forca das
circunstancias mas deveria haver um
objectivo politico. um objectivo econd-
mico. de criar trabalho a nivel regional.
evitando tanto quanto possivel aglutinar
E5505 PLASOUS (UC esTan em eXcesso na
agricultura, em centros urbanos situa-
dos na faixa litoral do Puais.
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CdP — Na «batalha da produgio»,
para além da frente no sector agricola,
existem outras frentes...

MdF — Outra frente é, de uma for-
ma geral. toda a actividade econdmica,
toda a produgio industrial e produgio
de servigos, hd necessidade de pdr a
trabalhar as empresas no maximo das
suas capacidades. Evidentemente, por
a trabalhar as empresas no maximo das
suas possibilidades, pde o problema de
haver mercado existente em Portugal.
Quer dizer, hi mercados que deixaram
de funcionar, por exemplo, o mercado
dos compradores de andares nao fun-
ciona como anteriormente (isto no pla-
no interno). Isto condiciona uma série
de actividades produtivas que estio a
montante da construgdo de habitagoes
como sejam por exemplo o fabrico de
materiais de censtrugio. O mercado
externo ¢ sensivel a uma recessdo
{quebra. decrescimento), por exemplo
da exportagdo de téxteis, factor impor-
tante na nossa economia, e verificava-
-se uma quebra importante nessa expor-
tagdo, o que da consequéncia a uma
crise industrial sobretudo nesses secto-
res. De modo que, esta frente de
batalha implica o restabelecer de mer-
cados no plano interno, pela via finan-
ceira, conceder crédito, por exemplo,
para a habitagcdo, para que se crie um
outro tipo de mercado, o mercado da
pessoa que vai ser proprietaria do seu
andar para habitar. O que desapareceu
foi 0 mercado da compra de andares
para rendimento. Temos de restabele-
cer o mercado da compra de andares
para habitagio prdpria e temos que.
financeiramente, reforcar os meios do
Estado e das autarquias locais para que
se amplie ou se estabeleca um progra-
ma de habitacdo social, restabelecendo
nessa perspectiva o mercado da cons-
trucdo, e colocando a generalidade dos
trabalhadores da construgdo em situa-
¢do de pleno emprego, no sentido de
toda a sua actividade corresponder a
criar riqueza que seja contrapartida do
salario que recebe. E com bastante
preocupagio que o ministro das Finan-
cas vé o Estado a assistir financeira-
mente algumas empresas, garantindo os
niveis de remuneragdes que tinham
anteriormente e na realidade os traba-
thadores nédo estdao a criar riqueza que
corresponda aos saldrios que recebem,
porque sao empresas que nao encon-
tram mercado para colocar a forga
produtiva dos seus trabalhadores. Eles
estdo a ser subsidiados pela comunida-
de e nfio estdo a produzir riqueza para
o conjunto do Pais. Em suma, esta
situacdo € altamente preocupante e nio
se¢ pode manter por muito mais tempo.

CdP — A culpa ndo estd propriamente
nos (rabalhadores mas nas préprias
condigdes de mercado e poderiamos ai
entrar com o problema mais geral por-
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que se fala em producio e verificamos
ao mesmo tempo haver sub-utilizacao
dos factores produtivos em termos de
mao-de-obra (os 200 000 desempregados
sa0 bem prova disso), mas também na
capacidade produtiva das maquinas, etc.

MdF — Realmente a fase que nos
vivemos do processo democratico por-
tugués implica que os trabalhadores

assumam responsavelmente tarefas que
lhes correspondem no processo econo-
mico. Cada uma dessas empresas €
uma unidade de trabalho em que ha
meios de produgao e ha factores huma-
nos. De uma maneira geral. para as
empresas que o Estado tem assistido

encontrando os mercados que lhe cor-
respondam. Ao mesmo tempo € angus-
tiante ver essas empresas que sio
subsidiadas pelo Estado estarem semi-
-inaclivas, por exemplo algumas delas
sio empresas de construgio que nao
aplicam a sua capacidade na realizacio
de trabalhos piblicos, na construcio de
habita¢oes, sector onde ha uma carén-
cia manifesta.

SET — Penso que € ai que os traba-
lhadores tém de ter consciéncia. como
interessados no proprio processo. Por-
que eu julgo que nds estamos numa
fase de transicio para o socialismo,
portanto nio estamos objectivamente

Hd que criar mais rigueza, que ¢ indispensdvel para o funcionamento da nossa economia

financeiramente designam-se Comis-
soes Administrativas, técnicos compe-
tentes nessas actividades, do ponto de
vista técnico ou do ponto de vista de
gestdo financeira das empresas, que
sao colocados nessas empresas para
ajudarem.os trabalhadores a encontrar
a via mais adequada para resolverem os
problemas das empresas. E absoluta-
mente necessario que isto seja clara-
mente compreendido. Isto nfio significa
que estas empresas tenham passado &
esfera da administragdo piblica, ndo
significa que os trabalhadores tenham
as suas remuneragoes absolutamente
garantidas. Significa que o Estado colo-
cou a disposigio daquele grupo social
apoio financeiro, e que esse grupo
social tem de entender que é um apoio
financeiro que' lhe é dado pela colecti-
vidade e que nao pode ser desperdiga-
do. que é condigAo necessdria para que
aquela unidade produtiva subsista e
portanto dinamicamente tem de procu-
rar no conjunto do mercado nacional e
certamente em colaboragio com a pro-
pria administragiio publica um caminho
para o seu proprio desenvolvimento.

numa sociedade capitalista em que os
trabalhadores se encontram em oposi-
¢ao a um Estado que detém a maioria
dos meios de producdo e o aparelho de
financiamento e portanto os trabalhado-
res tém de encontrar uma forma de
participa¢do ajudando a reconstrugio
dessas firmas, ajudando o Estado numa
forma de reconversdo dessas empresas,
Isto em alguns sectores nio tem estado
a acontecer, e eu julgo que sé com
interesse e s6 com a forca organizada
dos trabalhadores que, juntamente com
o0s técnicos e os meios financeiros que
o Estado pos a disposicdo da empresa,
sera possivel reconverter e encontrar
produtos que satisfacam as necessida-
des da sociedade portuguesa, portanto
haver um contrelo social daquilo que se
produz.

CdP — Pode precisar este ponto, qual
a sea ideia, sobre a maneira como se
exercera esse. controlo dos trabalha-
dores?

SET — E facilitado nos sectores em
que existe um sindicato vertical por



actividade. Al é facil encontrar uma
organizagao sindical que possa real-
mente controlar a produgio das unida-
des, como aconteceu por exemplo no
sector bancdrio, onde houve uma forma
organizada de controlo do sistema de
crédito que evitou muitas sabotagens
na economia nacional. Noutros secto-
res sera mais dificil mas eu julgo que
sera possivel avangarmos no processo
revoluciondrio apds ainstitucionaliza-
¢ao adequada, para cada sector de
actividade, de uma forma de controlo
da produgdo por parte dos trabalhado-
res. SO depois de encontrarmos essa
forma de controlo € que poderemos
dizer que realmente caminhamos para
uma sociedade socialista.

CdP — Nos estamos numa situagio
nova, pois estdvamos acostumados a
estar na oposicdo, e a capacidade de
reinvidicacio dos trabalhadores na opo-
sicio € muito maior. Por isso é necessi-
rio definir essa participacio dos traba-
lhadores, porque falar em controlo sem
dar ou precisar os meios para esse
controlo e sem incitar os trabalhadores
para esse controlo, parece-nos muito
vago.

MdF — Se me da licen¢a eu fazia um
comentario paralelo sobre este assunto.
‘Nos temos que ter bem presente as
mudangas verificadas no sector econd-
mico ¢ a posicio do Estado em relacao
a elas. Com as nacionalizagdes da
Banca, dos Seguros e de certas empre-
sas, a que se acrescentam ainda o
controlo geral do Estado sobre diversas
actividades econdmicas, uma parte
enorme do aparelho produtive nacional
passou ao controlo e orientagio do
sector piblico. Portanto o sector pibli-
co, desde que haja uma direcg¢ao politi-
ca correcta, estd em condigoes de
comandar -0 processo economico portu-
gués no sentido da sua evolugiio num
sentido favoravel a generalidade da
populagdo portuguesa. Assim ha que
ter claro que o conflito tradicional
entre os trabalhadores e o patronato
desapareceu no sector social. O grande
objectivo que se pde neste momento,
tendo em conta que estamos numa fase
de transi¢ao para o Socialismo, é que
os trabalhadores venham a assumir o
proprio processo produtivo como um
processo que € seu que faz parte da
dinimica dos trabalhadores. Com essa
nova conquista social que é o facto de
pertencer aos trabalhadores o processo
produtivo, nesse sector social desapare-
ce uma contradicdo fundamental. Exis-
tem outras contradigbes que subsistem,
porventura, entre uma gestdo que con-
tinua a ser tradicional, gestio feita sem
que os trabalhadores assumam a suu
participa¢do, uma gestio desligada dc
interesse directo dos proprios trabalha
dores. E isso ainda nie foi superado.

N6s acreditamos que os trabalhado-
res possam, no seio dessas empresas.

com imaginacgdo, com criatividade, com

a sua torga organizada. de que falava o
Mirio Brandido héd pouco, imprimir-lhes
toda uma outra dinimica. E tudo isto
que cabe dentro da tal expressdo «Con-
trolo da produgio pelos trabalhadores».

CdP — Nio podemos, contudo, esque-
cer que pode, por vezes, haver divergén-
cias entre os interesses dos trabalhadores
¢ os programas partidarios ou o projec-
te, mais global, do Governo.

MdF — Temos que distinguir bem
aquilo que muitas vezes € a pratica do
trabalhador como tal, e aquilo que é
por vezes a sua consciéncia politica.
Ndo ha divida nenhuma de que tera
havido trabalhadores que tenham vota-
do em partidos de direita, isso sera
talvez mais significativa nos meios
rurais; e, no entanto, quando inseridos
no meio de trabzlho a que pertencem.
tenham uma pratica de esquerda.
isso que leva a justificar a que sc
distinga no plano da analise dos feno-
menos sociais o que, por um lado, € a
forca eleitoral dos partidos e, por
outro, é a forga social dos partidos, na
sua propria capacidade de mobilizacio
dos trabalhadores para determinados
objectivos. A questio é compliva e o
resposta consente varias direccoes pira
o seu esclarecimento. No entanto. eu
estou de acordo que ndo confinemos
analises que porventura sdo perfeita-
mente validas para determinadas zonas
do Pais e ndo as transpunhamos para o
conjunto do Pais. Sem prejuizo disso.
cu observaria que uma das zonas onde
¢ mais importante o controlo social da
producdo pelos trabalhadores é, preci-
samente, no meio rural, a regido sul, o
Alentejo. Mesmo na fase actual, €
capaz de ser mais nitido relativamente
a0 sector agricola, na regido sul, o
assumir por parte dos trabalhadores o
processo produtive claramente na linha
dos seus interesses materiais e sociais,
do que nas proprias actividades indus-
triais

CdP — A recente venda de vinho a
Uniao Soviética foi criticada por diversos
sectores, por se afirmar ser vendido a
precos bastante baixos. Como se proces-
sou esta venda?

SET — O vinho como, alids, outros
produtos, tem uma cotacdo internacio-
nal, cotacdio essa que varia consoante a
producdo anual do vinho. Nos temos o
caso concreto dos franceses, que difi-
cultaram a entrada de vinho em Fran-
ca, com medo que o vinho entrasse a
um pre¢o inferior ao custo de produ-
¢do. Ja que a cotagiio internacional
nada tem a ver com 0% custos, tem a
ver com a procura ¢ a oferta no
mercado mundial. Pois os franceses
evitaram a entrada fisica de vinho em
Franca, por aquelas manifestagdes de
fronteira que os jornais noticiaram.

A Uniio Soviética ¢ um comprador ¢
portanto ndo esta a dar subsidios. Esta

Mdrio Brandao, Secretdrio de Estado do Te-
souro; «S0 depois de encontrarmos uma
forma de controlo da producido pelos tra-
balhadores poderemos dizer que caminha-

realmente para uma sociedade

socialista

maos

a4 comprar, com base nas cotagdes
internacionais, que neste momento sao
favoraveis em relagdo ao prego do
vinho portugués, e ainda com a agra-
vinte de que quando as cotagdes inter-
nacionais sdo baixas, hd uma gquantida-
de enorme de ofertantes. Hi até uma
técnica nestes casos, por parte da
procura, em que se COmpra a pouco e
pouco, para jogar com o mercado da
procura e da oferta. Julgo que a
compra de vinho da Unido Soviética a
Portugal foi feita & cotagio internacio-
nal do vinho no mercado mundial.

Cito-lhe ainda o caso da améndoa,
em que a Junta Nacional das Frutas
interveio chegando a comprar produ-
¢oes que ndo foram so6 as de 1974 mas
as de 1973 que ainda existiam, expor-
tando-as, depois, a um preco interna-
cional, cuja cotagdo nio é totalmente
favoravel, mas nido € desfavordvel. E
um preco razoavel.

CdP — Apoés as nacionalizagies, quais
as funcdes do Ministério das Financas e
qual o seu papel na criacio de novos
postos de trabhalho?

MdF — H4 que ter bem em atengao
a fungito do Ministério das Finangas no
quadro da organizagido publica e admi-
nistrativa da Nagdo. O Ministério das
Financas exerce, fundamentalmente,
uma funcio financeira relativamente
aos outros departamentos da adminis-
tragdo publica. Funcao financeira quc
no momento actual, apds a nacionaliza
¢io da banca, se exerce fundamental-

3



mente através de duas grandes vias
Uma, o orcamento geral do Estado; e «
outra, através do sistema bancario. O
Ministério nio exerce propriamente
uma accdo directa na ¢riagao de postos
de trabalho, na resolugdo do problema
do emprego. E, essencialmente, um
agente de servigos: nds asseguramos o
crédito, o dinheiro necessario para que
se restabeleca a vida econdmica das
empresas ou para que se criem novas
unidades de produgao ou para que
executem novos empreendimentos que
vdo precisamente criar emprego. E
assim no que toca o Orgamento Geral
do Estado, em que ha um grande
capitulo da despesa extraordinaria que
essencialmente corresponde 4 realiza-
¢do de investimentos, investimentos
gue passam por outros Ministérios.
como o© Ministério do Equipamento
Social, o Ministério da Administragio
Interna, que toca de perto as autarquias
locais, o Ministério dos Transportes e
Comunicag¢ao, o Ministério da Indis-
tria. Sdo esses os agentes directos da
gestdo das actividades econdémicas que
criardo, através de novas fabricas, no-
vos sistemas de comunicagao, 0S novos
postos de trabalho, as novas possibili-
dades de emprego.

CdP — Apos a intentona de 11 de
Margo, a Banca foi nacionalizada. Qual
o alcance desta medida?

SET — P6r a disposicac do poder
politico uma das grandes fontes de
financiamento e talvez, no meu enten-
der, a mais importante. Como o minis-
tro das Financas referiu, hi duas for-
mas de financiamento: através da arre-
cadacao dos impostos por parte do
Estado, constituindo, assim, as suas
receitas orgamentais; e fazendo as suas
despesas orgamentais, e isso € uma
forma de financiamento. Existe, de-
pois, outra forma de financiamento
através da poupanga, que se materializa
nos bancos e constituem uma massa
monetaria que pode ser aplicada em
financiamento. Até a nacionalizacdo
dos bancos, o Estado, o poder politico
s6 tinha forga sobre o orgamento,
sobre portanto uma das partes do
financiamento. A partir da nacionaliza-
¢do, passou a ter a possibilidade de
comandar o outro sector. Verifica-se
que, apds estas medidas de nacionaliza-
¢do, o Estado tem a possibilidade de
encaminhar toda essa massa monctaria
que circulava pelos bancos para objec-
tivos que sejam considerados os mais
adequados, tendo em conta a politica
econdomica do Governo. Dai se justifica
terem aparecido determinadas medidas
selectivas de crédito que avangaram,
apos a nacionalizacfio, e que antes da
nacionalizacio era bastante dificil fazer
avancar com ela. na medida em que os
cestores dos bancos contrariariam de
gualquer forma, essas politicas selecti
vas. E o que sdo essas politicas select
vas de crédito? Por um lado, siio
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medidas que obstam a um cresce:
desmesurado do consumo em bens quc
Portugal nio possa produzir, e que,
portanto, ndo criam emprego; e, por
outro lado encaminhar o crédito para
actividades que correspondam a uma
produciao efectiva que nds possamos
fazer aqui. E dou-lhes um exemplo: E
possivel, hoje, nos podermos aplicar §
milhdes de contos como estio previstos
para o financidmento da agricultura,
quando antes da nacionalizacdo as ver-
bas eram ridiculas. E como o dinheiro
ndo cresce do chio, é preciso desvii-lo
de sectores que nos consideramos me-
nos produtivos. A grande preocupagio,
hoje, € encaminhar o crédito no sentido
de aumentar o emprego, no sentido de
tentar que a balanca de pagamentos
nao se desequilibre mais do que esta e,
portanto, criar riqueza interna. E bom
que se saiba que ha dois tipos de
balangas, sob o ponto de vista econd-
mico. Existe, por um lado, a balanga
comercial, que é a diferenca entre as
exportagdes e as importacdes; e existe,
depois, uma balanga ‘de pagamentos,
que é essa balanga comercial adiciona-
da com entradas e saidas de capitais,
portanto com a entrada e saida de
dinheiro a que nao corresponde troca
de mercadorias. As nossas medidas de
crédito vao todas no sentido da produ-
¢do. no sentido da batalha da produ-
cdo. por & disposicio das massas
trabalhadoras dinheiro gue as ajudem a
resolver os seus problemas nas fabri-
cas, nos campos, as ajudem a produzir.
E necessario, da parte do Estado,
desviar dinheiro daquelas actividades,
que nem tém muito emprego na maior
parte dos casos, e que tém por detras
de si toda uma produgdo que ndo é
feita ¢4 dentro, mas sim no exterior do
Pais.

Muita gente tinha a ideia que os
bancos tinkam o dinheiro todo & dispo-
sicao. Essa é uma ideia errada e de
facta as coisas ndo se passam assim.

A maior parte do dinheiro dos ban-
cos estava aplicado em investimentos,
portanto em crédito, que eles linham
facultado. Neste momento, estamos a
aplicar tudo o que aparece em bom
crédito e, por outro lado, estamos a
tentar recuperar parte daquele que era
mal aplicado. E nisso que consistem
realmente as grandes medidas selecti-
vas de crédito. Niao € pensar que os
duzentos e tal milhdes de contos que
correspondem aos depdsitos nos ban-
cos hoje, se possam aplicar integral-
mente na economia. Isso €& perfeita-
mente utépico e revela falta de conhe-
cimento das realidades.

CdP — Qual o papel das remessas dos
emigranfes na nossa economia e qual
tem sido a sua evolugao?

SET — Em relagio #&s remessas de
emigrantes. elas sdo grande factor de
equilibrio da nossa balanga de paga-
mentos. Nos temos um grande dofici
da balanca comercial que, em 1974,

~egundo as nossas previsoes. anda i
volta de 30 milhdes de contos. que sio
parcialmente cobertos pelas remessas
dos emigrantes, que devem ter-se situa-
do nos 25 milhdes de contos, sendo em
1973 cerca de 24 milhdes. Nao houve
portanto em 1974, ano da revolugio,
oscilagio para menos em relacio ao
ano anterior. Houve de certa forma
uma estabiliza¢io no envio das remes-
sas, mas nao houve grandes oscilagoes
e essa estabilizacio é mais encarada
por nds como derivada da pripria crise
do capitalismo europeu. onde se situa a
maior parte da nossa emigragiio. Crise
que retirou horas extraordinarias, criou
um certo desemprego e que, portanto,
obstou que viesse a crescer aquele
caudal de dinheiro que estavamos habi-
tuados em 1973, que até meio do ano,
portanto antes do aumento do preco do
petroleo, foi um pouco o auge da
economia capitalista europeia.

As remessas ajudam-nos a equilibrar,
vao refazendo o nosso «pé-de-meia»,
que Sa0 as nossas reservas em ouro e
em moeda estrangeira, mas ndo resol-
vem 0 nosso problema; que é mesmo o
problema da producgio. Nio é estarmos
a pensar que a producio que é feita
pelos nossos compatriotas 14 fora, vem
resolver o problema aqui dentro. Numa
fase transitria, podera atenuar o pro-
blema, ¢ nés reconhecemo-lo, mas
temos € realmente que comegar a
produzir o mais possivel ca dentro do
Pais.

SAUDE (Cont. da pig. 26)

Para confirmar esta afirmagao dire-
mos, por exemplo, que 100 g de carne
limpa correspondem em valor nutritivo,
a 100 g de peixe limpo ou a dois ovos.

Quanto as necessidades da dieta em
vitaminas € sais minerais, consultando
o QUADRO I, ficamos com a certeza
da necessidade de introduzir frutos e
verduras. diariamente, na nossa alimen-
tagdo.

Ainda se atentarmos bem no QUA-
DRO II, verificamos que as batatas,
arroz, massas e pao, fontes principais
de calorias, nao devem exceder, diaria-
mente, 725 g. 725 grs. Assim, um prato
muito frequente em Portugal como é o
bacalhau com batatas, deve ser confec-
cionado na proporgio de 200 g de
bacalhau para 250 g de batatas e 250 g
de hortalica. Na pratica, verificamos
que esta propor¢io nao € respeitada,
havendo muito maior ingestdo de bata-
tas, ou seja, de hidratos de carbono,
com prejuizo para o bacalhau ou seja,
as proteinas.

Mas se juntarmos a uma menor
porgio de bacalhau que a indicada um
ou dois ovos, podemos equilibrar a
dieta

MARIA DE LURDES PIRES NEVES



A DIRECCAO-GERAL
DE SAUDE

DESINFECTE
A AGUA PARA BEBER

Deite 2 gotus de desinfectante
em 1 litro de dgua

espere 1/2 hora e depois. ..
beba @ voniade

DESINFECTE
FRUTAS, SALADAS E }
ALIMENTOS QUE COME CRUS

Deixe 1/2 hora de molho
lolaimente mergulhados no dgua.

Lave a seguir com
a Ggua de beber.

Este é o desinfectante que o Direccfio-Geral de Sadde distribui
graivitamenie através dos:

Centros de SuUde — Subdelegucdes de Sadde — Cimaras Municipais
— junias de Freguesia




FLOR=LIBERTACAQO
FRUTO = DEMOCRACIA
- SEMENTE = SOCIALISMO
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FORCAS ARMADAS
RAIZES DUMA REVOLUCAO




