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PENSOES DE INVA-

LIDEZ

VELHICE E

Foi publicado hd tempos no Didrie
do Governo um decreto com o novo
regime das pensdes de velhice e invali-
dez referentes aos reformados das Ca-
sas do Povo, aos quais lhe era atribuida
a pensio de 900300 para os homens e
600500 para as mulheres.

Mas acontece que o caso tornou-se
diferente, pois ha distin¢des entre o
regime transitorio e o regulamentar. Os
do regime transitério recebem s6
500%00 e os outros regebem 900%00 os
haomens e 600800 as mulheres.

Esta diferenca, dizem que é pelo
motivo do regime regulamentar terem
feito desconto nestes dltimos anos para
a previdéncia e os outros nfo.

Eu sou sécio efectivo da Casa do
Povo desde 1945 e paguei sempre as
quotas que diziam respeito a minha
categoria e, pelo menos 18 meses,
descontei para a previdéncia.

Em 1972 (Junho) ainda paguei, e
depois devido 2 minha doenca fui dado
como invilido passando & situagio de
reformado com 200$00 mensais!!!

Mais tarde aumentaram para 350, o
que ainda agora estou a receber, e que
no dia de hoje ndo vale nada.

Eu e todos aqueles de situagdo igual
nao teriamos direito a receber maior
quantia?

Consta que algumas Casas do Povo
fizeram exposi¢des para que as pensdes
fossem todas iguais 0 que era justissi-
mo. Nao seria possivel o Correio do
Povo apresentar a quem de -direito a
reclamagio que exponho?

M. Costa
Vermoim — Famalicdao

Informaram-nos da Direccdo-Geral
da Previdéncia que o Decreto n.® 174-
-B/75 que trata do regime das pensdes
vai ser objecto de revisdo, tendo sido jd
formada uma comissdao para o efeito.

CONTROLE DAS CASAS DO POVO

Sabendo que vocés enviam a revista
Correio do Povo, por simples solicita-
¢do, vinha por este meio pedir-vos que
ma enviassem e estando eu actualmente
a frente da redacgio do Jornal de
Parede da minha freguesia, sendo esta
essencialmente rural, agradecia mais se
fosse possivel o envio de comunicados
sobre a agricultura. como seja, a for-
macio do cooperativismo agricola ao
nivel de minifindio e como serd o
controlo das casas do Pove pelos
trabalhadores rurais.

Estas sdo as questdes que se pdem
muite na minha freguesia e que eun

gostaria de ter documentos para afixar
nesse mesmo jornal que coordeno.

Anténio Carlos da Cunha Pacheco
Lousada

A Junta Central das Casas do Povo
informou-nos que a sua acgdo, até
agora, tem sido sobretudo a de
promover um eficaz saneamento e $6
apos terminado este, o que se calcula
para fins de Julho, se iniciard um
verdadeiro processo de dinamizacdo
das Casas do Povo.

Evidentemente que o conlrolo das
Casas do Povo pelos trabalhadores
rurais terd de ser obra dos proprios
trabalhadores, - ¢ nido serd a Junta
Central que decidird da devoluciao das
Casas do Povo aos trabalhadores. As-
sim, o amplo papel que estd reservado
aos trabalhadores rurais na orientagio
das Casas do Povo sé q eles compete
definir. As Casas do Povo tém sido
vistas unicamente como terminais da
Previdéncia, e embora o continuem a
ser, podem ser muito mais do que isso.
A revisao dos estatutos, a criagdo de
novas delegacoes (ou novas Casas do
Povo, onde isso seja possivel), o
controlo dos fundos da previdéncia,
com decisGes sobre os beneficidrios,
equiparacdes, etc... e a luta por uma
correcta representagdo das Casas do
Povo nos servicos centrais, sdo tarefas
que se pdem imediatamente aos
trabalhadores rurais.

A transformacdo das Casas do Povo
em locais de encontro e debate, de
actividade cultural e artistica, e de
dinamizacdo da vida colectiva, sé
poderd ser uma realidade a partir da
consciéncia dos trabalhadores rurais de
que as Casas do Povo ao Povo per-
tencem.

Quanto a formacgao de cooperativas
agricolas, publicamos neste nimero um
texto do nosso colaborador Blasco
Hugo Fernandes sobre o gszumic, Se
tiver dividas concretas, escreva-nos,
gl as poremos oo nosso colaborador.

CITANIA DE SANFINS

Como se apela para os leitores no
sentido de escreverem pondo proble-
mas, peco-licenga para desabafar sobre
um assunto que se prende com a terra
da minha naturalidade (Sanfins — Pa-
cos de Ferreira), e que de certo modo
estd ligado ao Turismo. Trata-se da
Citdnia de Sanfins, castro céltico consi-
derado um dos maiores da Peninsula no
seu género, que tem merecido a aten-
¢do de arquedlogos nacionais e estran-
geiros, que poderia ser um pole de
atracgfo turistica e nesse aspecto, se-
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gundo me parece, nio tem sido conve-
nientemente explorado. A via de acesso
a Citania, por ser bastante ingreme,
nem sempre em boas condigdes transi-
taveis, devido as enxurradas que afec-
tam o piso. O caminho que conduz ao
Museu Monografico, instalado num
prédio solarengo em boa hora adquirido
pelo Municipio de Pacos de Ferreira,
também necessita de alargamento em
determinado sitio. Propaganda turistica
nio tem sido feita e, até uma
Associagdo dos Amigos da Citdnia,
com propdsitos de louvar, como se
poderd verificar pela fotocdpia gue
incluo, duma local publicada em Agos-
to de 1968 no jornalzinho regional, ndo
viu até hoje aprovados superiormente
os seus Bstatutos!

Armando J. Martins Coelho
Porto

Desde Novembro iiltimo que existe
uma lei de associagdes que ndo exige
autorizacao legal para a sua formacao
¢ funcionamento. Para tal, basta a
entrega dos estatutos no Governo Civil
do distrito, e a sua publicagdo num
jornal de grande tiragem, bem como no
Diiario do Governo. Aconselhamos a
criar estatutos o mais simples possivel,
devido aos custos de publicacdo,
fazendo posteriormente regulamentos
internos.

Criada a Associacdo dos Amigos da
Citdnia, serd a altura de promover
iniciativas locais e de lutar junto das
autarquias ¢ do Governo central —
Secretaria de Estado do Turismo, Av.
Anténio Augusto de Aguiar, 86 — para
a resolugcao dos problemas
apresentados.

AUXILIO AS ASSOCIACOES
DESPORTIVAS

Solicitando, desde ja, nos seja rele-
vada a magada que vimos causar-vos,
permitam-nos que, de seguida, passe-
mos a €xpor o que até vds nos levou:

Representamos uma pequena agremi.
acdo cultural-desportiva, com cerca de
sete anos de cxisténcia, com estatutos
proprios devidamente aprovados, nasci-
da mercé do entusiasmo. dum grupo de
pessoas desta pequena aldeia (menos
de 50 fogos). cuja populacido € consti-
tuida por modestos operirios e humil-
des trabalhadores rurais e indiferencia-
dos, que desejavam a todo o transe
criar um pequeno centro de convivio,
onde todos pudessem conviver e discu-
tir 0s seus problemas, obviamente mui-
to limitados até ao 25 de Abril de 1974,

Enfim, apesar de intmeras limita-
¢Oes, conseguimos, com o sacrificio de
todos, construir uma pequena sede
associativa, composta por um café, 2
balnearios, 1 arrecadagdo e uma cozi-
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nha o que, como principio ji ndo era
mau, ainda que estivesse longe das
nossas necessidades,

Com o advento do 25 de Abril 74, a
fé num futuro melhor renasceu para
todos os verdadeiros portugueses e
ndés, que sempre nos considerimos
como tal, para além de termos vindo a
viver da forma mais intensa esta bela
Iibertagao, entendemos que, finalmen-
te, era tempo de repensarmos todos os,
nossos anseios e de comegarmos a
encarar, objectivamente, as mais caras
realizagdes, tendentes a proporcionar
— agora sim — algum bem-estar a
populacdo. ndo sé desta aldeia como
também de mais duas ou trés limitrofes
que nos orgulhamos de também repre-
sentar, até porque jA do antecedente
existe uma tnica escola priméria para
as quatro aldeias e as reais amizades
existentes entre todos comeg¢am a ci-
mentar-se exactamente nos Seus
bancos.

Desejariamos gue nos esclarecessem,
se 0 soubessem e pudessem fazer, a
que entidades oficiais ou de caricter
filantropico ou benemérito, nos poderi-
amos dirigir, numa dltima tentativa de
ajuda. no sentido de conseguirmos
alguns equipamentos de ginastica, li-
vros para a biblioteca e alguns instru-
merntos musicais e equipamento de som
— ainda que usados, que nds c¢a nos
arranjariamaos...

Para 14 sao estes 0s nossos objecti-
vOs que mais nos custa ndo consegui-
mos concretizar, o que nos faz sentir
derrotados, pois 0s consideravamos in-
dispensdveis para sentirmos que, real-
mente, tinhamos sido minimamente
prestaveis a esta tdo sacrificada e
necessitada populagio.

Associacdo Recreativa Amarense
Casal da Amara — Batalha

Para a obtencio de apoios no sector
desportivo, deverd a Associacdo
contactar com o prof. Mdrio Costa,
delegado  distrital da Direc¢ao-Geral
dos Desportos, no Pavilhao
gimnodesportivo de Leiria. Embgm nao
tenhamos conhecimento de entidades

que oferecam livros nara a farmagse ds
pibliotecas, aconselhamos a

Associacdo a enviar uma lista  dos
livros que desejaria obter, para a
Direccdo-Geral da Cultura Popular e
Espectdculos, que com certeza
procurard dar a essa aspiracdo uma
resposta favordvel.

AMAIS UMA ALDEIA ESQUECIDA

Fui colocado, ha relativamente pouco
tempo, paroco duma aldeia um pouco
perdida do concelho de Resende —
Ovadas.

Sistematicamente esquecida pelas cd-
maras do concelho, que inclusive des-
viou uma verba, dada pelo Estado,
para uma estrada que devia vir-se
aproximando, nio se pode dizer com
propriedade que ndo tenha chegado
aqui o 25 de Abril. A noticia chegou,
mais nada.

As pessoas continuam a viver € a
pensar como os seus avos. Radios até
ha bastantes, mas por falta de desen-
volvimento e abertura intelectual, mui-
tas vezes entendem ao contrario.

Do Governo, 0 que querem é que o0s
deixe viver a sua vida em paz.

Vive-se unicamente para o trabalho,
sem sentido colectivo, ou de sociedade,
nem interesse pelos problemas sociais.

Muitas vezes até com dinheiro, mas
sem qualquer condigdo digna.

H4 excepcoes, claro, mas raras.

Perante isto, a primeira coisa a fazer,
mesmo para mim, o primeiro apostola-
do, é dar a esta gente o sentido de
comunidade, promover intelectual e so-
cialmente.

Conscientes de que as estradas sido a
base do progresso, e trazem abertura
em todos os aspectos, temos lutado por
ela. Faltam duas fases para ela aqui
chegar. Uma que foi a concurso e ficou
a cargo do empreiteiro sr. Manuel
Jesuino Cordeiro, de Cabega Veada —
Porto de Mds. Este sr. comegou ime-
diatamente a obra, abrindo caminho,
com as méquinas através de vinhas ¢
campos cultivados e inutilizando ainda
parte do caminho (nico, que nos serve.

&%

até a estrada.

Até aqui muito bem. Aconteceu,
porém, que o referido empreiteiro, por
ndo lhe pagarem, ha cerca de dois anos
que desapareceu e ficamos sem cam-
pos, sem colheitas, sem caminho ¢ com
meia estrada.

Sabemos que o Governo, pela Junta
Autdonoma de Estradas, entegou & Ca-
mara a verba correspondente a esta
fase, mas que nunca apareceu.

Agora foi a Gltima fase a concurso
(com a anterior por fazer) mas entre a
oferta do Governo e a proposta do
empreiteiro, hd uma diferenca de 750

contos. Esperamos, confiantes, que nos
fagam justiva, puls uaqul saem tonela-

das de cereais e nesta hora o Pais bem
precisa de toda a riqueza nacional.
Mas nem era disto que queria falar;
no entanto, quando os problemas se
vivem, saltam ca para fora.
O favor de que no principio falava
era este:

Tenho notado um grande interesse
pela leitura. principalmente nas cama-
das jovens.

Ora também os livros sdo veiculo
poderoso de promocgao.

O Correio do Povo tem ca chegado,
mas ndo basta.

Nao haverd organismos, de Estado,
ou particulares, que ofere¢am pequenas
bibliotecas? Se sim, gostaria e muito



agradecia transmitissem este nosso
desejo.

Certo de que tudo isto é contribuir
para uma sociedade mais digna e justa,
pego desculpa do tempo que roubei e
me subscrevo atenciosamente

Pe. Adalmiro Botelho da Fonseca
Ovadas — Resende

Contactdmos a Cdmara Municipal de
Resende, que nos informou que, quanto
d 2.° fase da construcao da estrada de
Ovadas, tem aquela Cdmara insistido
com o sr. Manuel Jesuino Cordeiro
para que termine os trabalhos, tendo
este, até agora, recusado fazé-lo.
Quanto a 3.° fase, a proposta do
empreiteiro, sr. Jose Alves, de Rio de
Mouro, foi superior em cerca de 75% a
base de licitacdo. Pediu a Direccio de
Estradas de Viseu que lhe fosse reme-
tida uma relacdo discriminada dos
custos da obra pelo dito empreiteiro. A
Cdmara comunicou este pedido ao sr.
José Alves no dia 7 de Junho, nao
tendo ainda recebido qualquer resposta.

Quanto d biblioteca, vale a resposta
dada da Associagdo Recreativa Ama-
FEnse.

INFANTARIOS E O INSTITUTO
DAS OBRAS SOCIAIS

Achei o Correio do Povo o meio mais
apropriado para a publicagio de um
assunto que, particularmente me tem
feito pensar um pouco acerca da fun-
¢Ao de certos organismos do Estado.

Por exemplo, o Instituto de Obras
Sociais tem a seu cargo diversos infan-
tarios espalhados por todo o Pais e um
dos quais € em Barcelos, no Campo 25
de Abril. Este Infantdrio ja estid pronto
ha ja bastante tempo e, niao sei o
porqué da sua inactividade. O certo, é
que, no principio do ano corrente veio
uma comissido do 1.0.S. para a forma-
¢ao do quadro de pessoal e de um
momento para o outro tudo estava de
pernas para o ar, resultou que pessoas
que ja estavam admitidas ao servigo ja
ndo estdo e acontece que muitas das
quais estavam empregadas e actualmen-
te se encontram desempregadas, isto é
a consequéncia da comissio do [.O.S.
que na sua vinda lhes confiou coloca-
¢do e dizendo-lhes para se despedirem
dos seus empregos.

Instalou-se actualmente uma outra
comissao compesta por elementos dos
diversos sindicalos, e agora pergunto:

Que organismo do Estado nomeou a
dita comissao?

Qual o documento que confere a esta
comissao o seu poder de se instalar no
Infantario €, a seu bem parecer nomear
pessoal?

A quem pedir responsabilidade pelas
pessoas que foram admitidas pela co-
missdo 1.0O.S. e que agora se encon-
tram desempregadas?

Em que ponto estd a moralidade e
justica, empregando umas para desem--
pregar outras.

Quem sdo as pessoas nomeadas por
esta dltima comissio.

Sera que o 1.0O.S. ndo tem conheci-
mento que existé um infantirio em
Barcelos?

Serd que o 1.0.S. ndo tem funciona-
rios competentes para escolher o qua-
dro de pessoal?

Serd que o 1.0.S. desconhece que o
Infantario € um estabelecimento para
criangas?

Por quem era composta a comissio
que o 1.O.S. enviou a Barcelos no
principio do ano corrente? Os elemen-
tos dessa comissdo eram senhoras.

De que sio feitos os documentos que
essas senhoras preencheram com os
nomes das concorrentes ¢ admitidas ao
servigo?

Que se vai fazer das admitidas pela
comissdo [.O.S. que entio estavam
empregadas e agora ndo estdo?

A quem compete a responsabilidade
de tudo isto?

E tudo isto que me desagrada numa
altura em que se pretende a harmonia
ente as pessoas e a construgao duma
vida melhor,

Agradecendo desde ja a vossa aten-
¢do, subscrevo-me, enviando os meus
mais cordiais e respeitosos cumpri-
mentos.

Anténio Monteiro Ribeirc
Barcelos

‘Tendo contactado os servicos cen-
trais do Instituto de Obras Sociais e 0
Infantdrio de Barcelos, podemos escla-
recer 0 seguinte:

A comissio do I.0.5. que se
deslocou a Barcelos, no inicioc do
corrente ano, era composta por Maria
José Coutinho, da Comissdo adminis-
trativa, Maria Emilia Martins,
educadora e Alice Silveira, assistente
social. A sua funcdo foi unicamente
entrevistar as pessoas que haviam
concorrido aos lugares no Infantdrio,
nunca tendo a dita comissdo garantido
trabdlho a ninguém.

A Comissdo instaladora, composta
por elementos dos sindicatos da indiis-
tria téxtil, cerdmica, construcio civil
entre vbutros, foi eleita pelos
trabalhadores locais. Verificou a
comissao instaladora que as pessoas
que haviam concorrido para os lugares
do infantdrio ja tinham trabalho.
Havendo entretanto pessoas desempre-
gadas. decidiu a comissdo, depois de
consultados os servicos centais, abrir
‘nove concurso em que, para além de
competéncia e dedicagao. fosse dada
prioridade ds pessoas mais necessita-

das. Deu-se pois, deste modo, e apés
recolha de informacées, prioridade a
pessoas casadas, sobretudo quando
ambos os membros do casal se
encontram desempregados.

ENCERRAMENTO
DE EMPRESAS
E DESPEDIMENTOS

Encerrou as portas a Companhia de
Tecidos Rio Ave — Cerca de “quatro
mil pessoas dependentes da grave situa-
¢ao (O Comércio do Porto — 31/5/72).

Como vé ji passaram alguns anos
mas por isso é que venho falar nele,
todos nds pagamos ao tribunal por
ordem do respectivo sindicato a verba
que nos foi solicitada a fim de nos ser
pago o que nos ficaram a dever ou seja
férias e mais dias, pagamos cada um a
volta de 100800 para o respectivo
processo, coisa curiosa até & data ainda
ndo nos foi dada qualquer resposta, e
por isso me lembrei de vos escrever
para ver se por vosso intermédio se
podera dar uma achega, pois que € um
crime estar uma casa destas a desvalo-
rizar dia a dia num momente em que o
Estado tanto precisa de dinheiro, estar
ali a deteriorar uma escola, uma creche
e tantas mAquinas. J& ndo falo no
bairro que esse estd a maior parte das
casas ocupado por os respectivos ope-
rarios. Pergunto se ji néo era tempo do
tribunal resolver esta situagao, pois que
tanto jeito fazia aos antigos operarios
da extinta fabrica.

José Barbosa
Azurara — Vila do Conde

Para obter informacées sobre o caso
de que nos fala, deve escrever para a
Inspecgao-Geral dos Tribunais de
Trabalho — Praca de Alvalade, n.° 1,
indicando o Tribunal- onde corre o
processo e, no caso de a accdo ter sido
proposta colectivamente, dete enviar,
igualmente, o nome do 1.° proponente;
no caso de ter sido proposta por cada
um dos trabalhadores, individualmente,
terd de enviar o nome de todos eles.

Todas as pessoas interessa-
das em receber gratuitamente
esta revista deverao fazé-lo sa-
ber, por carta ou postal, a
CORREIO DO POVO Ministé-
rio da Comunicacio Social, Pa-
lacio Foz, Praca dos Restaura-
dores, Lishoa-2. Informamos
que os primeiros 6 nimeros
estao esgotados.
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Sete, oito horas da manha, as trainei-
ras, saidas na véspera ao fim da tarde,
regressam ao porto.

Na quarta-feira, dia 2 de Julho dltime,
a pesca foi relativamente abundante.
Apobs quase cinco meses de defeso e
greve, os pescadores de Matosinhas fo-
ram ao mar pela primeira vez.

Desde que a (raineira encosta, as
camionetas, velhas carripanas salvas in
extremis da demoli¢io, vém alinhar-se,
sobre o cais, junto ac barco. A espera
do peixe.

Comeca, entdo, o transborde. Amon-
toada no convés em toscos compartimen-
tos de madeira, que uma tampa mal

cobre e protege do sol ainda apanhado
da primeira manha, a sardinha é vaza-
da, pelos homens quedados a bordo,
para cabazes de 20 quilos, icados, em
seguida, por uma corda, a forca de
brace ou com a ajuda de uma roldana,
pelos pescadores subidos para o cais.
Que os arrumam na carrocaria da
camioneta. Uma vez a carrogaria cheia,
a camioneta arranca para a lota, & saida
do porte. 5

A lota, é um especticulo. Ou um jogo.
E construida para tal: um pavilhdo
coberto, com um recinto onde estacio-
nam as camionetas vindas do cais, diante
de uma enorme bancada, onde se insta-

lam os compradores. As pregoeiras, de
megafone na mao, comecam os lances
por cima, pelo preco mais alto atingido:
cem. por exemplo, noventa e nove,
noventa e 0“0. noventa e sete, ¢ assim
por ai abaixo, até que algum dos
compradores remate, com o classico
chui, os trinta cabazes minimos previstos
pela lei da lota.

Ne dia 2 de Julho dltimo, a primeira
maré desta época para os pescadores da
sardinha de Matosinhos, venderam-se
alguns cabazes a 178 escudos. Os primei-
ros, «aulorizades para a exportagio».
Mas logo a cota foi por ai abaixo, até
chegar ao prego de 2 escudos o cabaz!
20 qguiles de sardinha!

Tomemos, porém, comeo referéncia
mais mormal, o dia. 3. As pregoeiras
comegaram a lancar a 100 (ai pelas nove
horas da manh3) e o cabaz foi rematado
a cerca de 70 e tantés escudos. Em
grande parte pelas vendedeiras que, logo
ali ao lado, quatro om cinco metros
adiante, o vendiam a cerca de 100 mil
réis! Mais adiante, do outro lade da rua
paralela ae porto, comprava-se o guar-
teirdo a 17 e quinhentos! E, nessa noite,
pagamos cada sardinha assada, num
pequeno restaurante da Feira Popular, a
5 escudos!

PESCA ARTESANAL,
DO ARPASTO E DA SARDINHA

Poderiamos contar deste modo, e nio
estava mal contado, o drama da sardi-
nha. Mas regressemos ao barco. E,
antes de regressar ao barco, detenha-
mo-nos, um instante, na pesca.

Ha trés tipos de pesca, em Matosi-
nhos: a artesanal, a da sardinha e a do
arrasto. A artesanal, é a filha pobre:
pesca costeira, faz-se em pequenas
embarcacdes onde trabalham quatro,
cinco homens, apenas. Ocupa cerca de
300 pescadores, que a praticam sobre-
tudo no defeso.«Na pesca artesanal nio
ha salérios. O pescador vai ao mar ver
se pesca alguma coisa. Se nao apanhar
nada, ndo ganha nada e ainda tem as
despesas 4 sua eonta» diz-nos Gaspar
Miiitdo, presidente da Assembleia geral
dos trabalhadores do mar de Matosi-
nhos. i

—E como se faz a reparticdo?

— Depende. Uns pescam com redes
de emalhar, outros a linha mas, mais
ou menos, levam, depois de tirar as
despesas, 50% para cada lado. 50 para
os pescadores, 50 para o patrio.

— Quem paga as despesas?

— As despesas sdo pagas por toda a
gente. Sai 50% ao patrdo e 50% aos
quatro ou cinco ou seis ou sete homens
que la andarem.



Cabazes icados a forca de braco

E assim a pesca artesanal: garantias
nenhumas, para o pescador; apenas a
de participar nas despesas, quer pesque
quer nao.

O arrasto, € a pesca rica. A maré é
mais longa, dois, trés dias, o.pescado é
outro. E o pescador ja tem salario e
percentagem. '

— O mestre tem 3 contos e 800 de
soldada fixa e 4% sobre o rendimento
da pesca. O contramestre, 3.700 e
1,7%, e assim por diante, até’ ao
marinheiro}, que tem 3.500 e 1.2% e ao
mogo, com 2.800 e 0.5% de percenta-
gem. O pescador ganha. segundo Gas-
par Militao, uns 8, 9 contos por més.

Na sardinha, nio ha salario. Temos a
caldeirada.

A caldeirada, ¢ uma remuneragao
diaria fixa, de 80 escudos antes da
greve, hoje de 100. Se a captura atingir
o minimo estabelecido.

&

— Hoje., por exemplo, vendemos
7000 escudos. Sairam 2 785 para a
caldeirada. 100 para cada homem. Se
tivéssemos vendido menos de 2785
escudos, dividiamos -0 que desse pelos
homens. Podia dar s6 20 ou 30 a cada
um. E o patrio nido ganhava nada. Até
perdia. por causa das despesas.

— A partir dai, como se faz a
repartigao?

— 60% para o patrio e 40 para os
pescadores. Esses 40, sao divididos em
33 partes e meia. O mestre leva 4
partes, o contramestre 2, o pescador
chalandreiro, 1,33 — s3o 3 os que
andam a bordo, nos botes que vio a
reboque da traineira, na hora do cerco
— e 1% para os pescadores.

A receita mensal do pescador da
sardinha é baixa, 4, 5 mil escudos.

Os 2.000 pescadores de Matosinhos
— o5 artesanais, do arrasto e da

sardinha — estio. porém. igualados
numa mesma injustica social: a do
seguro de vida. que ndo lhes garante as
vitivas mais do que cerca de 500
escudos de subsidio mensal. sem a
minima indemnizacdo de entrada.

Falamos com Gaspar Militao cerca
do meio-dia, na Casa dos Pescadores.
[ria deitar-se mais tarde. para regressar
ao cais, para o embarque. as seis
horas. Os pescadores da sardinha. re-
gressados do mar por volta das B horas
da manhi, apds transbordarem toda a
sardinha para as camionetas e limparem
¢ aparelharem os barcos para a saida, a
tarde, ficam livres do seu tempo nunca
antes do meio-dia. Passam, depois,
num café onde, normalmente, € distri-
buida a caldeirada e, s6 entdo, podem
pensar em repouso. Um repouso de
umas quatro, cinco horas por dia.

Ji o mestre, esse, é o dltimo a
apresentar-se ao barco e o primeiro a
partir. Mas 1d chegaremos...

0O ARMADOR

Apdés esta ronda pela pesca, regresse-
mos, pois, a traineira.

A traineira é de um patrdo, o arma-
dor. Alguns armadores tém varias uni-
dades. José Mota, quarenta anos, ar
mais jovem que a idade, roupa moder-
na, camisa vermelha num fato beije de
bom corte. fogoso batedor de argumen-
tos, tem oito! E, no entanto, basta
ouvi-lo para ficarmos convencidos que
a pesca € o pior negécio do mundo...

— Quando comecei, toda a gente me
desaconselhou., No dia em que disse a
minha mae que ia comprar um barco,
ela disse-me que eu era louco. Mas eu,
embora soubesse que seria, por certo,
um mau negdcio, arrisquei. Sempre
estive ligado a pesca.

— Quer dizer que fez isso por amor
4 pesca! Ou por amor a faléncia?

— Niao tenho gosto pela faléncia.
Nem ‘pefo prejuizo. Nenhum armador
tem. E gente que estd ligada a pesca ha
muito tempo. Tiveram a sua época. A
pesca ja foi rentavel. Tivemos aqui 132
barcos. Depois. a pesca entrou em
crise. Ou por falta de peixe ou por
haver grande quantidade. comegou a
dar menos dinheiro, as despesas come-
caram a ser muitissimo grandes mas,
quem estava agarrado a ela, néo tinha
outra alternativa. Neste momento s6 ha
50 barcos. E. desses 50 barcos, a maior
parte deles deve, hoje, a praca mais do
que o seu valor! Se € que o0s barcos
ainda tém algum valor...

José Mota, apesar do quadro negro
que traca da situagdo, foi adquirindo
barcos até a4 soma de oito. Talvez os




José Mota, armador. Ae ouvi-lo. a pesca é o pior negocio do mundo.
Tem woito traineiras,

barcos ndo tenham valor, como ele diz.
Fle declara-se, de resto, pronto a
entrega-los ao Estado, «se o Estado
estiver disposto a nacionalizar a pesca.
Desde que me permitam manter as
minhas outras actividades, na ELEC-
TROMAR. Foi com isto que comecei».

A ELECTROMAR, é uma firma de
que José Mota é o principal sécio. Uma
sociedade especializada em electrodo-
mésticos. que tem capacidade para
resolver praticamente todos os proble-
mas de manutengio eléctrica das trai-
neiras do grupo, bem como, através de
um outro departamento, todos os pro-
blemas de abastecimento de combusti-
vel (gasdleo). Por isso o armador pro-
poe uma solugio que nio poderia
deixar de ser 100% rendosa para ele:
desfazendo-se dos barcos, hoje um
negacio dificil, mal chegando os seus
rendimentos para assegurar a amortiza-
¢io do empréstimo contraido para a
sua aquisigap, desfazia-se do sector
deficitario das suas actividades, guar-
dando toda a capacidade de abasteci-
mento e manutengdo técnica de uma
frota que deixava de proporcionar-lhe
riscos. Neste caso, guardaria o Estado
o déficit ou o risco e o empresario
privado a -garantia do beneficio.

Insé Mota comenta

— A situagdo ndo me preocupa. Te-
nho a minha consciéncia tranquila.
Fago o melhor que posso e sei que, se
perder tudo, apenas fico como dantes.
Nio tinha nada. Comecei com 15
contos

— Quanto ganha?

— 17 contos por més. 5 pela Electro-
mar, 7 pela empresa de pesca, e mais S
por outra, a Rainha do Mar. 17 contos.
E trabalho 12, I3 horas por dia.

— Os pescadores vivem pior que o
senhor!

— Se eu fosse a pensar em determi-
nadas coisas que eles pediram (alias eu
disse isso ao Ministro do Trabalho e ao
Secretirio de Estado das Pescas), teria
que deixar de ser empresario. Seria
absolutamente irrealista. Para aumentar
a caldeirada de 80 para 100 escudos,
suprimi os 2% da guinzena aque dava

aos mestres. Disse-lho ainda ontem.
‘Chamei-os aqui. Nio posso. Nio pos-
so, niao dou! Eles compreendem. Pode
falar com eles. Eu nunca tive proble-
mas com os pescadores. A pesca nio
da. Se atendéssemos a tudo o que eles
querem, o Estado teria que intervir.
Passavamos a bola para o Estado.

O MESTRE

Os armadores queixam-se e estdo
mesmo dispostos. pelo menos verbal-
mente mas, também, com alguns niime-
ros demonstrativos (José Mota exibiu-
-nos toda a sua escrita) a ceder os
barcos ao Estado. Condenam a pesca
da sardinha nos termos em que ¢ feita,
com tal tipo de barco, que ndo tem
autonomia para mais de uma noite; €
lamentam ndo poder pagar melhor os
pescadores.

Dentro do barco, porém, uma outra
classe. nem armadora nem pescadora,
se desenvolveu: a dos mestres.

Pescadores, patroes, os mestres? Um
misto de uma coisa e outra, pois, nao
sendo exactamente pescadores, vao
contudo ao mar e orientam a pesca; e,

a ganhur



3 «Pelé da sardinha», o mesire que enriquece enquanio o armador diz que perde

¢ 0 pescador ndo ganha

se nao sdo patroes, sao, pelo menos. os
seus grandes aliados. Sendo., como
compreender, sem grande colaboracdo
da sua parte ¢om o armador, as choru-
das remuneracdes que este lhes atribui:
para além das 4 partes da venda do

peixe. 2% a quinzena mais as chamadas

luvas:

—FE como no futebol. Para ter um
mestre é preciso pagar-lhe. Havia aqui
uma grande caréncia de valor humano.
Desse modo, ndo era o armador que
escolhiza o mestre, eram os pescadores,
que queriam pescar com um mestre que
lhes garantisse uma boa captura, Um

mestre que pescasse, ao fim do ano,
3500 ou 4000 contos. Um mestre
desses tem a possiblidade de contar
sempre com a mesma companha. Por
iss0. 0s armadores os recrutavam. e
recrutam a pregos dessas «luvas». E
por isso, também, o mestre se tornou
uma-espécie de agente do patriio, uma
vez que, beneficiando, até, quase sem-
pre, mais do que o armador. do siste-
ma, se une a ele na defesa desse
mesmo sistema, que implica as condi-
¢Oes desumanas em que vivem, ainda
hoje, um ano e véarios meses apos o 25
de Abril, os trabalhadores do mar.

O mestre €, pois. o primeiro e. as
vezes, o tnico grande beneficiario da
pesca, se exceptuarmos a grande vanta-
gem que tem representado para 0§
armadores a capacidade de conseguir
empréstimos dos bancos. que lhes per-
mitem a realiza¢do imediata de um
capital que investem noutros sectores
da sua actividade. Talvez por essa
razio José Mota veja com tio bons
olhos a nacionalizagdo dos barcos.
desde que lhe seja garantida a proprie-
dade das empresas que lhe permitem
viver da pesca sem pescar. Um mestre
ganha, tudo incluido, umas largas. mui-
to largas centenas de contos ao ano.
Tomemos por exemplo, o caso do
chamado «Pelé da sardinha», um dos
mais bem sucedidos, € certo, no ano
passado: 4 partes da venda, 320 contos
(cada pescador ganhou. apenas, 80'):
mais a percentagem quinzenal (2% so-
bre cerca de 7 mil contos), o que faz
140 mil escudos: mais as luvas, de que
o mestre ndo quis revelar-nos o mon-
tante. Este homem ganha, hoje em dia,
mais |5 contos mensais do aluguer de
casas que comprou, o que significa 180
contos por ano. Fagamos as contas:
320 contos, mais 140 mais as luvas,
mais a riqueza conseguida no mar, (as
casas) 180 contos, e estaremos muito
proximo dos mil contos anuais!

J. Vicente é o mestre do Patrio
Lagoa. O barco em que fomos ao mar.
Levantamos-lhe a questao.

Respondeu-nos, nio sem algum cons-
trangimento:

— Sou mestre hd muitos anos, mas
estou totalmente de acordo que a vida
de toda a tripulagdo. desde o mestre ao
mogo, passando pelo motorista, fique
estahilizada. O mestre ganha 4 partes ¢
o tripulante | e o tripulante também
tem gue sustentar mulher e filhos.

— H4 pescadores que ganharam, no
ano passado, cinquenta e poucos con-
tos. A maior parte deles.

— Os meus, por exemplo. Eu ganhei
4 partes, 200 e tal contos.

— Fora percentagem a quinzena e
luvas. Acha isso certo?

— Naio acho. Deve dar-se mais ao
tripulante.

— Estaria disposto a prescindir de
parte do que ganha, entrando, inclusi-
vé, para uma cooperativa com os
pescadores?

— Isso ndo seria possivel! ;

— Pensa que o patrio deste barco
ganhou, no ano passado, tanto como o
senhor?

— Nio sei, ndao vou ver as contas
dele. Mas ele tem muitos encargos.
Encargos pesadissimos.

— O patriao e o pescador queixam-se
do mestre. Ja ouvimos, até, dizer que o




Os migrantes de Espinho, Esmoriz e Povoa dormem e comem a bordo. A traineira é local de

trabalhe e residencia

mestre é o «burgués» da pesca, o «fas~
cista»,

— O mestre nao € burgués, o mestre
¢ 0 homem que acarreta com a respon-
sabilidade no barco, desde o armador a
tripulagio. desde a tripulagdo as autori-
dades maritimas, pois tudo guanto se
da a bordo € da sua responsabilidade.

— Como se chega a mestre?

— Cada barco € uma escola.

— Mas esses homens ai do Patrdo
Lagoa nao vio chegar a mestres. com
certeza.

—FE uma questio de quererem. Ser
mestre nido se estuda, é uma questdo de
vontade.

— Como chegou a mestre?

— Comecei como mogo. Desde pe-
quenino, aos [2 anos.

— Nao teve padrinhos?

— Nao, nio tive.

Tendo tido ou ndo padrinhos, tendo
ot niio a maior responsabilidade a
bordo. mestre Vicente continua a ser o
ultimo a chegar ao Patrdo Lagoa, o
primeiro a partir, e continua a ganhar
dez vezes mais que os homens que
repartem tudo com ele, sacrificios e
riscos. Menos os lucros.

GREVE: REIVINDICACOES ACEITES
E RECUSADAS

Alraves da greve. os pescadores da
sardinha conguistaram algumas vanta-
gens. que ndo alteraram, contudo, fun-
damentalmente: nada da suva situacgao.

Gaspar Militao facultou-nos, de res-

“to, o documento, assinado por repre-
sentantes do Sindicato de Matosinhos
niicleo da sardinha) e do Ministério do
Trabalho. que estipula, (nas suas linhas
mais importantes) como ia referimos. u
caldeirada a 100 escudos, a reparticio

que também ja reterimos. uma distri-
buicio de prémio de produgao, que vai
de 1% até 3%. segundo que a venua va
de 1500 até mais de 3000 contos.
Prémio esse repartidn da mesma forma
que v montante da venda, quer dizer, 4
partes nara o mestre 2 para 0 contra-
mestre, |1 para o pescador. Estipula,
ainda, um descanso semanal desde o
fim dn trahalho na cextafeira até isg
zero noras de domingo para segunda.

bem como um seguro de haveres na
ordem dos 5 contos., para perda total,

Nao foi, por outro lado, aceite uma
reivindicacdo de aumento de saldrio na
ordem dos 4400 para o mestre. 4 200
para o contramestre, 4000 para o
pescador e 3600 e 3300 para os
mogos, com percentagens de. respecti-
vamente, 3%, 2%, 1,6%, 1,25% e 1% ¢
0,8%, e com uma clausula exigindo um
13.° més ¢ férias de 26 dias uteis.
acrescentando ainda que, sendo esses
salarios calculados na base do saldrio
minimo. eles variariam desde que esse
salario- minimo variasse.

— Quisemos modificar todo um clau-
surado, a matricula, quer dizer, um tipo
de estatutos maritimos que €ra uma
coisa muito antign — fala Gaspar
Militio. — Mas os armadores nio
aceitaram 0 nosso projecto de contrato,
que tinha algumas 33 cldusulas.

— Os trabalhadores do mar de Mato-
sinhos tém-se, porém, limitado a fazer
reivindicagoes de cardcter material, nao
levantando os grandes problemas de
fundo. que poderiam encontrar alguma
solugio numa organizagao cooperativa
dos pescadores ou, entdo, na nacionali-
zacio integral do sector da pesca.

— Nés aqui ainda estamos muito
pouco preparados para isso. Qs pesca-
dores. o que querem, ¢ melhores condi-
¢oes de vida, mais algumas vantagens.
Falta ainda aqui muita politizagio.

A bordo do «Patrao Lagoa»: «Quisemos modificar todo o clausirado. mas os armadores nio

aceitaram o nosso projecio
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Na lota: cinco metros adiante, a sardinha vale 30% mais!

COMERCIALIZACAO, INDUSTRIALI-
ZACAO, DISTRIBUICAO

Entretanto, desde que a camioneta,
vinda do cais, carregada de sardinha,
entra na lota, outros grandes problemas
comecam: o da comercializagio, o da
industrializagio (conserva) e o da dis-
tribuicio pelo interior do Pais.

Ja vimos como uma simples vende-
deira remata trinta cabazes pelo prego
unitirio de, por exemplo, setenta escu-
dos para vendé-lo, cinco metros adian-
te, por cerca de 100. A saida da lota da
sardinha encontramos, contudo, mesmo
ao fado, uma outra lota, semi-oficial: a
dos vendedores de sardinha vinda de
outros portos, sobretudo de Peniche,
que concurrenciam a venda local, con-
trolando os precos, quantas vezes mes-
mo através de sinais feitos de.uma lota
para a outra.

Porque, sobre a pesca pesa, ainda, a
for¢a dos comerciantes, que se esten-
dem ao longo da costa portuguesa,
controlando os precos e fazendo, sem
grande esforgo, chorudo negécio. Pois,
10

como vimos, a medida que nos afasta-
mos do cais, as cotas da sardinha vao

aumentando vertiginosamente. E, no

entanto, vendida ao desbarato ou «indo
para o latio» quer dizer, para fazer
farinha de peixe, ela ndo € praticamen-
te distribuida pelo interior do Pais: e,
quando o é, chega a precos totalmente
desproporcionados com as cotas verifi-
cadas a saida da lota.

Mas uma grande parte do peixe era
absorvido pela indistria da conserva. E
esse é mais um dos grandes problemas
que aflipem os trabalhadores do mar
pois. hoje, as fabricas estdo completa-
mente cheias de mercadoria que ndo
conseguem escoar e ndo existe uma
rede de frio (cAmaras frigorificas) que
permitam  armazenar o excedente em
boas condigdes de comercializagio e
industrializagao futuras. E ai entra uma
outra das principais questées que nos
foram postas pelos pescadores: a do
peixe estrangeiro adquirido, a certa
altura, para conserva, sardinha russa e
japonesa, sobretudo, que impede a
aquisi¢do, por parte dessas fabricas, da
captura actual, em condigdes suporta-
veis pela classe trabalhadora do mar.

Todos estes sdo problemas que le-
vantamos. nos levantaram e trouxémos,
pois, de Matosinhos. connosco. Mais:
pedimos aos pescadores com quem
falamos para nos escreverem as per-
guntas que entenderiam pér ao Secreta-
rio de Estado das Pescas, se nessa hora
estivessem perante ele. Essas, € outras
perguntas fomos, pois. pdr a Mario
Ruivo numa tentativa de encontrar
respostas para a quantidade de proble-
mas que assola este sector tao critico.
Tao critico que nos deixou na ideia de
que, mais do que nenhum outro, ou
muitos outros, merece uma decisio
radical: a nacionalizagio integral pura e
simples, decisio a que o Secretario de
Estado nfio negou méritos e alcunhou,
mesmo de «a mais facil», dependendo,
contudo de uma vontade politica mais
vasta, que ultrapassa, naturalmente,
este sector restrito. Cremos fechar,
assim, com a entrevista com Mario
Ruivo da pag. 29, de modo conclusivo
e actuante esta reportagem, deixando, a
todos os trabalhadores do mar, a nossa
solidariedade e alguns elementos de
resposta governamental para os seus
problemas.
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INFORMACAO

A Assembleia do MFA decidiu:

Uma mais omple
participacio popuiar

A iltima Assembleia do MFA reconheces os organismos populares unitirios de base
(Comissoes de Trabalhadores, Comissées de Moradores, Conselhos de Aldeia...), que
se desenvolveram decisivamente apés o derrube da dituadura fascista. Reconhecimento
nio sé da existéncia fisica dessas organizacdoes populares, mas também, e muito

principalmente,

do papel ‘fundamental que, hoje tal como amanha, virio a

desginpenhar no avanco e conducao do processo revolucionario.

Essas organiza¢des populares de base
1ém as seguintes caracteristicas:

1.° Ninguém melhor do que elas
poderio reflectir os justos anseios e
necessidades das massas populares e
trabalhadoras gue representam e peran-
te quem respondem.

2.° Garantem a unidade apartiddria
da classe operdria e das massas
populares. O apartidarismo nio signifi-
ca que os partidos politicos nao este-
jam representados nessas organizagoes.
E evidente que o estardo, se possui-
rem, realmente, uma implantagio na
classe operdria, nos camponeses, nos
trabalthadores. Aos militantes partida-
rios. la representados, cabe a apresen-
tagao de propostas, que terao de ser
ampla e democraticamente discutidas.
Serdo aprovadas aquelas que obtiverem
o consenso da maioria dos elementos
que integram essas organizagdes.

31° A democraticidade interna que
deve existir, € que tem a ver com o gue
dissemos atras.

4.° Poderdao ser destituidos, em
qualquer momento, os elementos que
detém o poder executivo e de coorde-
nacao, pelas assembleias que os ele-
geram.

O projecto emanado da Assembleia
do MFA é considerado um «documen-
to-guia» — pois alteragdes sio possi-
veis — e define, de uma maneira muito
elara. a Alianca do Povo com as Forgas

rmadas. Alianca. que € o garante do
nosso processo revolucionario em di-
rec¢iio a sociedade socialista €. que se
estreitara, de forma inabalavel, nas
acgoes praticas das unidades militares
com as organizagdes populares.

Como diz o documento, a estrutura
que corresponde ao actual desenvolvi-
mento da organizacao popular vai até

- as assembleias populares locais. Isto
diz bem do muito que ha a fazer na
concretizagio deste projecto. E neces-
sario mobilizar todo o nosso esforco e
capacidade na consolidagdo e avango
da organizacio popular, o que passa
pela coordenacgao a nivel local, regional

e nacional de todos estes organismos
que exprimem a vontade directa do
povo trabalhador ¢ das unidades mili-
tares.

Apés a aprovagio deste dogcumento
pela Assembleia do MFA — que dada a
sua importincia transcrevemos a seguir
—, assistimos a uma grave crise politi-
ca, que culminou com a necessidade de
formar novo Governo. Crise, que se
iniciou com o repadio € a desaprovacio
das formas de organizagio preconiza-
das pelo documento aprovado na As-
sembleia do MFA. por parte de certos
grupos politicos, que nio véem com
bons olhos a organizacao auténoma —
apartidaria — das massas populares e.
o exercicio do poder por parte destas.

Sem o que nao ha, nem podera haver,
Socialismo.

Mais grave, contudo. foram os re-
contros violentos que se deram em
alguns pontos do Pais e que opuseram,
muitas vezes, trabalhadores contra tra-
balhadores. Esta onda de agitacdo e
violéncia causou, ja. infelizmente viti-
mas inocentes. Lembramo-nos muito
especialmente do soldado Eugénio,
morto em Aveiro.

Os trabalhadores precisam de preser-
var a unidade da sua organizacido em
comissoes de trabalhadores, de mora-
dores, consethos de aldeia. cooperati-
vas, ligas de pequenos e médios agri-
cultores com o Movimento das Forcas
Armadas.

1 — INTRODUCAO

A alianga POVO-MFA tem sido uma
realidade constante do processo revolu-
ciondrio até ac momento presente. A
accao libertadora do 25 de Abril, conti-
nuada por todo um conjunto de atitu-
des do MFA e dos partidos progressis-
tas e pelas medidas de caracter politico
e econdmico postas em pratica, tem
permitido manter um nivel suficiente de
coesio POVO-MFA. No entanto, a
manutengdo e consolidagao da alianga
POVO-MFA passa, numa primeira ana-
lise, pela satisfagdo das aspiracdes mais
profundas das classes exploradas. Nes-
te aspeclo urge prosseguir a obra inicia-
da em 25 de Abril de 1974. E dentro do
ambito de uma Revolugio Cultural,

O POVO ESTA




pela aplicagcdo das potencialidades mili-
tares e civis, nos campos técnico,
humano e material que se mobilizarid
decisivamente o Povo para a Revolu-
¢do. A pratica comega a demonstrar
este raciocinio, alids 6bvio. Esta pre-
missa «sine qua non» de consolidacao
da alianca, esta em desenvolvimento e
criard as condigdes para que o binémio
motor do processo revolucionrio por-
tugués se* mantenha e consolide.

Por outro lado, ¢ ainda numa inten-
¢ao  de mobilizar o Povo para a Revolu-
¢do, € necessario que as massas traba-
lhadoras sejam asseguradas condicdes
de participagdo dctiva, o que passa por
formas de organizagio popular, numa
pratica democritica, independente e
unitaria. Torna-se necessario aproveitar
concretamente esta .realidade funda-
fhental, alianca POVO-MFA, estimu-
lando-a e apoiando-a para a DEFESA e
DINAMIZACAO da Revolucio em
CUrso.

A Defesa e Dinamizac¢io da revolu-
¢do, na sua actual fase, passam pela
realizacdo das seguintes tarefas:

a) Fomentar a participacio revolucio-
naria das massas, no sentido de criarem
e desenvolverem agrupamentos unitd-
rios, numa perspectiva de implantagao
de verdadeiros orgios de poder
popular;

b) Defender a Revolugao dos ataques
das forgas reacciondrias, através de
uma consciencializagao profunda das
exigéncias do processo e da criagao de
organismos de defesa;

¢) Vencer a BATALHA DA ECO-
NOMIA.

Enquanto a produc¢do ndo for sufici-
ente para as necessidades globais do
Pais serd necessario um grande esforco
das massas trabalhadoras. E fundamen-
tal portanto vencer-se a batalha da
economia superando o fraco desenvol-
vimento das forgas produtivas, ampli-
ando e desenvolvendo o controlo ope-
rario, alargando-se o campo do sector
estatal e procurando-se a acumulagao
necessaria 4 nossa independéncia eco-
ndémica.

Para assegurar o cumprimento dos
pontos anteriormente indicados, tera de
se cuidar:

A —NO CAMPO INTERNO

a) De criar e desenvolver um amplo
sector estatal, que seja o reflexo do
dominio da economia nacional por par-
te de um Estade Democritico, em
substituicio de uma economia privada
dominada pelo capital monopolista, que
paralisa o desenvolvimento da pro-
dugio;

b) De substituir uma estrutura agraria
de profundas raizes feudais por uma
outra que possibilite a expansdo do
progresso, objectivo claramente defini-
do na Reforma Agriria, cuja aplicacdo
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devera ser escrupulosamente controla-
da pelas massas trabalhadoras rurais
organizadas;

¢) Saneamento do aparelho de esta-
do, bem como sua descentralizagio
com vista A construgdo de um aparelho
do Estado de base popular de modo a
que, através de uma coordenagao efi-
caz, s¢ dinamizem as potencialidades
das iniciativas dos orgaos populares
locais, associados a uma ampla autono-
mia de decisio e de capacidade de
resposta, no dominio do poder financei-
ro, o que pord o produto do trabalho
nacional ao efectivo servigo das massas
trabalhadoras.

d) De incentivar e apoiar as formas
de controlo dos meios de produgao
pelos trabalhadores;

¢) Definir uma politica econdémica
global onde se insiram os sectores
prioritarios de desenvolvimento;

f) De definir uma politica econémica
em cada um desses sectores.

B —NO CAMPO EXTERNO

a) Garantir, até as udltimas conse-
quéncias, o cumprimento do processo
de descolonizacio em Africa porque,
numa perspectiva histérica, licida e
desapaixonada, o futuro independente
de Portugal teri que assentar numa
base de fraternas relagdes com as
nossas ex-colénias, no dominio das
relagdes politicas, sociais e econo-
micas;

b) Evitar qualquer tipo de hegemonia
ideolégica, politica ou econémica, so-
bre o processo revolucionario portu-
gués;

¢) Garantir 2 manutencio de relagdes
cordiais com todos os povos do globo:
e consolidar um poder econdémico que

caranta a independéncia nacional.

Nao se pretende, NEM IGNORAR
OS PARTIDOS devotados 3 construgio
do socialismo, NEM MILITARIZAR O
POVO,

Pretende-se criar uma organizagao de
massas que no momento actual, dentro
de uma perspectiva correcta de luta de
classes, congregue unitariamente os tra-
balhadores e chame a si as tarefas
concretas de Defesa da Revolugio,
atras descritas.

Esclarece-se que a Revolugio se
defende com a CONSOLIDACAO
DAS CONQUISTAS ALCANCADAS,
através de ORGANIZACAO, VIGI-
LANCIA, TRABALHO, DISCIPLINA
e AUTORIDADE e com o AVANCO
EFECTIVO para a implantagio do
PODER DAS MASSAS TRABALHA-
DORAS. Esta organizagio de massas
promovendo, pela sua formagio e pra-
tica, a unidade das massas trabalhado-
ras, criara condi¢oes para que os parti-
dos politicos interessados na constru-
¢ao do socialismo encontrem formas dé
cooperagdo e entendimento que levem
a unificacdo dos seus esforgos para a
correcta consolidagao da vanguarda po-
litica do processo revoluciondrio.

Estes objectivos passam pelo cumpri-
mento do Programa de Accdo Politica
apresentado pelo Conselho da Revolu-
¢do, por uma prética unitaria do Gover-
no Provisério, por uma politica de
informagao ao servico do processo
revoluciondrio € por uma pritica do
MFA de exemplar unidade, austerida-
de, autoridade e disciplina. Este dltimo
ponto entende a pritica revoluciondaria
da critica e autocritica no seio do
MFA.

Em face do que fica exposto sugere-
-s¢ a seguinte estrutura da Alianca
POVO-MFA:




2 — ESTRUTURA
DA ALIANCA
POVO-MFA

2.1. — EXPLICACAO
ORGANICA

2.1.1. — A estrutura da Alianga PO-
VO-MFA teri trés linhas fundamentais:
a do MFA, a Popular e a Governamen-
tal. Dentro desta fase de transi¢do o
aparelho de Estado deveri ser saneado
e progressivamente substituido descen-
tralizando os seus poderes (administra-
tivo e financeiro) permitindo a iniciati-
va local sob o controlo, fiscalizacdo e
progressiva tomada de poder pelos
organismos populares.

2.1.2. — As Comissdes de Morado-
res, Comissoes de Trabalhadores e
outras organizacoes de base popular
formardo Assembleias Populares Lo-
cais, de Freguesia ou por drea a
definir. -

2.1.3. — Destas Assembleias Locais
se formam as Assembleias Municipais e
assim sucessivamente até 4 Assembleia
Popular Nacional.

2.1.4. — A participacdo do MFA co-
mecga nas Assembleias Municipais e
Distritais pelas ADU’s, nas Regionais
pelas ADR’s e na Nacional pela AM-
FA. Entenda-se que as ADU’s sido
assembleias de unidades do Exército,
Marinha e For¢a Aérea.

2.1.5. — O Conselho da Revolugio é
0 Orgdo maximo da sobe:iania nacional.

2.1.6. — As Assembleias Populares
sao apoiadas pelo MFA e drgaos do
aparelho de Estado, exercendo sobre
estes controlo da gestdo piblica na qual
participam.

2.2. —LANCAMENTO  _
DAS ORGANIZACOES
POPULARES

2.2.1. — Numa vprimeira fase as
ADU'’s incentivarao, através de sessdes
de esclarecimento ¢ informagfo, o lan-
camento das Comissdes de Moradores
e Trabalhadores nos locais onde ainda
nio existem. Nos locais aonde ji exis-

tem estruturas desta natureza haverd

igualmente sessoes de esclarecimento e
informag@o sobre os verdadeiros objec-
tivos do MFA. Posteriormente em con-
tacto com estas organizagOes de base
colher-se-a a experiéncia da sua pritica
recolhendo ensinamentos que serdo di-
vulgados no sentido de melhorar os
procedimentos e alcancar resultados.
Apés a apreciagio pelo MFA proceder-
-se-4 ao reconhecimento das organiza-
coes. - 1

2.2.2. — Numa segunda fase, a curto
prazo, incenlivar-se-4 a formacao das
Assembleias Populares Locais e Muni-
cipais. '

2.2.3. — Numa terceira fase, a médio
prazo, incentivar-se-4 a formacdo das
Assembleias Populares Distritais.

2.2.4. — Numa quarta fase, a longo
prazo, incéntivar-se-a a formagdo das
Assembleias Populares Distritais.

2.2.5. — A Assembleia Popular Naci-
onal, 4rgdo superior de participagio
popular sera a ultima e distante etapa
desta estrutura.

3 — NORMAS ESTATUTARIAS
3.1. — GENERALIDADES

A organizagdo popular proposta, as-
senta fundamentalmente nas COMIS-
SOES DE TRABALHADORES e nas
COMISSOES DE MORADORES. Con-
sideram-se também organismos de ba-
se, os CONSELHOS DE ALDEIA, as
COOPERATIVAS, as LIGAS DE PE-
QUENOS E MEDIOS AGRICULTO-
RES, as COLECTIVIDADES e outras
ASSOCIACOES de base popular.

Estruturas em vias de Jancamento
sob iniciativas vérias, devem ligar-se
aos organismos de base definidos, CM
¢ CT, os quais ampliardo a sua consti-
tuicio a fim de absorver e disciplinar
intengoes de consolidacdo e garante do
processo revoluciondrio, no que se
refere as tarefas das organizagdes de
base referidas em 3.2.2.

Em conclusdo, as CM e CT e outras
organizacdes de base chamariio a si as
tarefas de Defesa da Revolugdo. As
presentes normas estatutarias respeitam
as ja existentes nas diversas organiza-
¢oes, devendo estas ser ampliadas a
fim de incluir os objectives aqui defi-
nidos.

3.2. — PRINCIPIOS
ORIENTADORES _
DA ORGANIZACAO
POPULAR

3.2.1. — OBJECTIVO

O objectivo fundamental e tltimo € o
da construgio da sociedade socialista

3 a5
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definida no PLANO DE ACCAO PO-
LITICA do Conselho da Revolugio.

Como este objectivo sé se consegue
em unidade, todos os niveis da organi-
zagdo popular devem, pois, ser unita-
rios. ;

Este conceito de UNIDADE define-
-se da forma seguinte:

Independéncia de vinculagdo parti-
daria.

— Representatividade democritica a
partir de sectores populacionais ou
unidades de’ produgio.

— Associacdo para resolugido de pro-
blemas concretos.

A melhor garantia para se obter este
objectivo é ser o MFA, movimenio
suprapartidario, a acompanhar e incen-
tivar este processo, apoiando-o, inte-
grando-o e reconhécendo as organiza-
¢bes que, pela pratica, o justificarem.

3.2.2. —TAREFAS = _
DAS ORGANIZACOES
DE BASE

As Comissdes de Trabalhadores, Co-
missoes de Moradores, etc., deverio,
além das suas fungdes especificas,
promover de acordo com as suas carac-
teristicas as Seguiites actividades:

— TRABALHO POLITICO, através
de informacio e esclarecimento nos
sectores profissionais ou populacionais.

— ACCAO SOCIAL, nos campos da
safide e assisténcia, cultura ¢ despor-
tos, alfabetizagdo, habitagio e urbani-
zagdo, transportes, eic.

— ACCAO ECONOMICA pela Bata-
lha da economia, controlo sobre os
meios de produgdo dos sectores nacio-
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nalizados e privados, abastecimento e
pregos, elc.

— VIGILANCIA pela defesa das ins-
talacdes e zonas urbanas através de
permanéncia fisica por turnos, controlo
de entradas, canalizagao de informa-
¢oes para os orgaos oficiais competen-
tes, etc. Esta actividade, em casos
especiais (pontos estratégicos da econo-
mia nacional) por iniciativa do préprio
MFA e sob seu controlo e enquadra-
mento pode traduzir-se em tarefas de
autodefesa.

REFORCO DA ALIANCA POVO-
-MFA. como actividade sempre presen-
te destas organizagoes.

3.2.3. — TAREFAS
DAS ASSEMBLEIAS
POPULARES

As Assembleias Populares terio as
seguintes missdes fundamentais:

— Transmissio até ao nivel préprio
da decisdo das aspiracdes. opinides é
exigéncias das populagbes:

— Intervengao no planeamento local,
regional e nacional através dos orgaos
competentes, actuando como mandata-
rios das populagdes.

— Fiscalizagido e controlo da activi-
dade dos drgdos da administragio e da
sua capacidade e tempo de resposta as
necessidades das populagdes.

— Constituigio junto aos orgios de
poder- popular local de um tribunal
popular para resolugdo de problemas
nao criminais.

3.3. —PROCESSO
DE FORMACAO

3.3.1. — A direccao das organizacdes
populares € eleita em plenario, por
votagio de bragco no ar.

3.3.2. — Nas organizagdes de base os
membros eleitos sao revogaveis pelo
mesmo Plendrio que os elegeu.

3.3.3. — Nas Assembleias Populares os
membros eleitos sdo revogaveis pelas
proprias Assembleias.

3.4. — CONSTITUICAO

3.4.1. — DAS ORGANIZACOES
DE BASE
(CM, CT, etc))

Terdo a sua actual constituigdo, am-
pliada por forma a satisfazer as tarefas
definidas.

3.4.2. —DAS ASSEMBLEIAS
POPULARES
LOCAIS (APL)

— Delegados das
base;
— Delegados das autarquias locais.

organizagdes de

i4

3.4.3. — DAS ASSEMBLEIAS
POPULARES
MUNICIPAIS (APM)

— Delegados das ADU’s:

— Delegados das APL’s: .

— Delegados das Autarquias e Or-
gios Governamentais.

3.4.4. —DAS ASSEMBLEIAS
POPULARES
DISTRITAIS (APD)

— Delegados das ADU’s (incluem
Comandante da Unidade);

— Delegados das APM's;

— Delegados das Autarquias e Or-
giaos Governamentais;

— Delegados dos Organismos Sindi-
cais.

3.4.5. — DAS ASSEMBLEIAS
POPULARES
REGIONAIS (APR)

— Delegados das ADR (incluem Co-
mandante da R. M.);

— Delegados das APD’s; :

— Delegados das Autarquias e Or-
gaos Governamentais;

Delegados dos Organismos Sindicais.

3.46. — DA ASSEMBLEIA
POPULAR NACIONAL

— A definir,

3.5. — FUNCIONAMENTO

3.5.1. — As decisdbes em todas estas

organizagdes sdo tomadas por votagao .

de brago no ar.

3.5.2. — Os representantes das Autar-
quias Locais, Orgdos Governamentais
(Gabinetes Regionais.de Planeamento;
IRA, etc.) e delegados dos organismos
sindicais tém igual direito a apresenta-.
¢io de propostas, votacdo e expressio.

3.5.3. — As decisdes tomadas em As-
sembleias vinculam todas as estruturas
ao seu cumprimento.

4 — DISPOSICOES FINAIS

4.1. — As presentes normas nao tém
cardcter rigido e a sua aplicagdo aten-
derd as caracteristicas especificas lo-
cais e aos condicionalismos determina-
dos pela dinamica do processo.

4.2. — O presente projecto deve ser
considerado como um documento-guia
da accéa pratica das unidades militares
e organismos populares. A estrutura
que corresponde ao actual desenvolvi-
mento da organizacdo popular vai até
as Assembleias Populares locais. Esta
fase necessita ser devidamente consoli-
dada sendo através da prépria dinimica
do processo que se verificara a viabili-
dade do avanco para formas de organi-
zagdo superior.

Afectacdio imediata
da ferra nacionalizada
a cooperativas rurais

Com vista ao préximo ano agricola,
vai proceder-se imediatamente a uma
primeira afectacio dalterra nacionaliza-
da a unidades cooperativas integradas
por operarios agricolas, pequenos ren-
deiros. seareiros sem lerra e pequenos
agricultores. '

Esta afectacdo é anunciada num co-
municado divulgado pelo Ministério da
Agricultura e Pescas, 'com o objectivo,
de esclarecer afirmagdes divulgadas por
orgaos de Informacgdo susceptiveis de
induzir em erro.

Os trabalhadores esperam e confiam

O referido comunicado é do seguinte
teor essencial:

«l. De harmonia com a politica
agraria que tem vindo a ser definida e
posta em pratica, serao beneficidrios
imediatos das medidas de nacionaliza-
¢do e de expropriagio de terras ja
aprovadas em Conselho de Ministros os
operarios agricolas, os pequenos ren-
deiros e seareiros sem terra, e o0s
pequenos agricultores.

2. Com vista ao proximo ano agri-
cola, proceder-se-a de imediato a uma
primeira afectacio da terra nacionaliza-
da a unidades cooperativas integradas
por elementos pertencentes aquelas ca-
tegorias sociais.

3. Resolvidos, no decurso do proxi-
mo ano, os principais problemas decor-
rentes do reordenamento fundiirio e do
dimensionamento e estruturagao das
unidades produtivas, e tomando em
consideragdo ‘os resultados alcanc¢ados
através daquela afectacdo, proceder-se-
-4, para o ano seguinte, a uma afecta-
¢cio definitiva da terra nacionalizada as
novas unidades de produgao.

4. A afectacdo da terra nacionaliza-
da far-se-4 em termos que possibilitem
a utilizagdo colectiva da terra com
cardcter permanente, em geral, aos
quadros da propriedade privada de
terra.»




Vasco Gongalves...

...Costa Gomes...

...e Otelo Saraiva de-Carvalho

FORTE DIRECCAO POLMICA

A concentragdo do poder politico-
-militar nos generais Costa Gomes,
Presidente da Republica, Vasco Gon-
calves, Primeiro-Ministro e Otelo Sarai-
va de Carvalho, comandante do COP-
CON, foi decidida na Assembleia do
MFA, depois de os delegados presen-
tes, analisado o momento politico naci-
onal, terem concluido pela «necessida-
de de uma forte direcgio politica».
Simultaneamente, o plenario dos dele-
gados do MFA decidiu que o Conselho
da Revolugdo, érgdo maximo do apare-
lho do Estado, criado depois do 11 de
Marco, com fungdes legislativas e exe-
cutivas, «passa a constituir um Orgio
de conselho» dos frés generais. Estas
foram as decisGes mais importantes
tomadas na Assembleia, que esteve
reunida entre as 10 e as 23 e 30 horas
do dia 25.

Reproduzimos, em sepuida, o texto
do comunicado final:

«A Assembleia do Movimento das
Forcas Armadas, reunida extraordinari-

amente no dia 25 de Julho de 1975,
Iniciou-se com uma exposigdo do Presi-
dente da Republica que apresentou
questdes e pontos de reflexdo sobre a
actual crise politica.

«Iniciando-se a ordem de trabalhos
pelo momento politico nacional, o Pri-
meiro-Ministro fez uma anélise sobre a
situagdo politica.

«A Assembleia pronunciou-se sobre
autoridade e seguranga da revolucio,
tendo concluido pela necessidade de
uma forte direcgdo politica. Neste sen-
tido foi aprovado o seguinte:

1 — Concentracio do poder politico-.

-militar nos seguintes membros do Con-
selho da Revolugao: Presidente da Re-
piiblica, general Costa Gomes; Primei-
ro-Ministro, general Vasco Gongalves;
comandante do COPCON, general Ote-
lo Saraiva de Carvalho.

2 — O plendrio do Conselho da Re-
volugiio passa a constituir um érgio de
conselho dos trés elementos referidos
no numero anterior.

3 — Qualquer eventual alteragdo &

composicao do Conselho da Revolucao
far-se-34 nos termos da Lei 5/75, por
decisio da Assembleia do MFA.

«A Assembleia debateu demorada-
mente a questdo da disciplina revoluci-
oniria em toda a sua amplitude e no
proprio seio do MFA. Decidiu pela
actuagdo com firmeza contra elementos
que, com intengdo contra-revolucio-
niria, criem um clima de agitagcdo
popular e dificultem as tarefas de
construgio do socialismo.

«Por ultimo, foram feitas exposicoes
sobre a situagdo nos Agores e aprecia-
das as recentes medidas tomadas e em
curso para a solugdo dos respectivos
problemas no arquipélago.

Em referéncia ao ponto 3, esclarece-
mos que, nos termos da Lei 5/75,
compete 3 Assembleia do MFA «retirar
o mandato a qualquer dos membros do
Conselho dz Revolu¢ido, nes termos do
regimento que vier a elaborar». A Lei
foi decretada na sequéncia do golpe
contra-revolucionario do 11-de Margo.

Crédito de 590000
contos para as
auiarquias locais

Um crédito especial da quantia de
590 000 000800, para reforgo da dotacdo
designada «Subsidios diversos as autar-
quias locais», foi aberto no Ministério
das Financas, a favor do Ministério da
~ Administragao Interna. O decreto da
decisdo, promulgado pelo Presidente da
Repiiblica, vem publicado no Didrio do
Governo. Para compensacdo deste cré-
dito, «é aumentada igval quantia 2
verba descrita no capitulo 2.°, grupo 1,

artigo 14.° — A sobretaxa de importa-
¢do, do vigente orcamento das receitas
do Estado».

Mais de 18000 contos
para associacdes
de moradores

Subsidios nao reembolsaveis, no va-
lor total de 18 mil contos, foram
atribuidos a associagdes de moradores
para fazer face as obras de construgio
de fogos em dreas de intervengdo do
SAAL. A decisio governamental, atra-
vés da Secretaria de Estado da Habita-

¢ao e Urbanismo, abrange a Associa-
¢do de Moradores do.Bairro dos Traba-
thadores (concelho de Loures, Catujal),
6 000 000%00; Associagdo de Moradores
A Forga do Povo (concelho de Loures,
Camarate), 2 000 000$00; Associagao de
Moradores do Bairro da Boa Hora
(Portimiaio), 3 000 000%00; Associacdo
de Moradores 1.° de Maio (Monchi-
que), 2 000 000$00; Associagio de Mo-
radores de 11 de Marco (Alfornelos),
5540 964%00. A Cimara Municipal de
Vila Franca de Xira foi também atribui-
do um subsidio de 5 400 000800, para
fazer face a encargos respeitantes a
operagdo a langar no ambito do SAAL,
na drea daquela autarquia.
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duriense

A luta confra intermedidrios

; LS
Vai pmeder—se a eleicdo da primeira comissao coordenadora pré-sindical da regido

Y

Moradores de Sania lria de Azoia
lancam uma cooperativa de consumo

Um grupo de 18 moradores de Santa Iria de Azoia langou a ideia para a

formacao de uma cooperativa de crédito e consumo. Isto foi em 20 de Margo findo.
No passado sabado, dia 28, foi unaugurada, com solenidade, a cooperativa de
consumo A Nossa Cooperativa, com sede em Santa Iria.

O lancamento de tal iniciativa tem
como objectivos, ‘de "‘acordo com os
seus promotores, «a libertagdo da po-
pulagiio do oneroso circuito de interme-
diarioss,

Precisamente no sibado, dia 28,
pelas 12 horas, a cooperativa foi aberta
ao publico. «A senhora da méquina
registadora ainda ndo parou», disse-
-nos um dos directores. Eram cerca das
16 horas de sabado quando fez esta
afirmacgao.

Foi esse mesmo director, Jose Ma-
nuel Gaspar da Silva, tesoureiro, quem
relatou as diversas fases da counstrugao
da cooperativa: «O presidente Carlos
Calheiro ao ouvir na televisao o progra-
ma do dr. Pitacas Antunes veio ter com
a malta ao café e propés poér em
execu¢ao uma cooperativa, Comeca-
mos com uma comissdo de arranque
que actualmente se transformou em
direc¢io. N&o0 temos subsidios. Os
socios comecaram a aderir assim que
acreditaram em nds. Isto foi aberto,
portanto, com dinheiro dos sécios.
Eramos incidlmente 18; hoje ja atingi-
mos perto de 600.»

ACABAR COM
OS. INTERMEDIARIOS

Acercy dos seus objectivos & como
tencionam abolir os intermedidrios, o
direCtor Gaspar da Silva afirmou: «O
nosso objectivo é acabar com os inter-
mediarios. Adquirimos os produtos di-
rectamente aos fornecedores ou aos
armazenistas. Fomos & procura de me-
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lhores precos. Adquirimos alguns pro-
dutos directamente ao produtor, como
€ o caso das batatas. Contactimos com
outras cooperativas. Temos um plano
de colaboragdo mesmo. Assim, por
exemplo, a compra do arroz. Varias
cooperativas compram 30 toneladas em
conjunto que depois dividem.»

A iniciativa teve reaccgdes negativas.
«Elas vieram — salientou o tesoureiro
da cooperativa. — O dono do super-
mercado afirmou que iria fazer um
abaixg-assinado por abrirmos ao sdba-
do. Por outro lado, hi indicios de
pressoes econdmicas de uma cooperati-
va ‘'de lojistas. Um outro director tem
recebido frequentes telefonemas anéni-
mos insultuosos. Contudo ndo desar-
mamaos.»

Aquele dirigente da cooperativa adi-
antou alguns pormenores de uma cam-
panha de angariacdo de novos socios:
«A nossa ideia ndo tem limites. Tencio-
namos levar a efeito uma campanha
entre a populagﬁo e entre 05 sOcios
para que se arranjem. outros. Estamos
ainda a langar a ideia para a compra de
uma ambulincia, pois a freguesia nio
tem nenhuma. A ideia j& tem adesdes.»

O movimento que os dezoito mora-
dores de Santa Iria lancaram, segundo
as suas proprias palavras, nao é para
estacionar na localidade: eles mantém
contactos com outras cooperativas para
se dar infcic a uma campanha de
entreajuda e de alargamento de tal
modalidade de processo associativista.

O Século. 30-6-75

6 de Julho, data
importanie no Douro:
eleita a primeira
comissfio pré-sindical
dos frabalhadores rurais

Realizou-se, no dia 6 de Julho, em
Santa Marta de Penaguido, Douro, a
eleicio para a primeira comissdo coor-
denadora pré-sindicato dos trabalhado-
res rurais da regido duriense. Sendo a
sessdo presidida pelo trabathador rural
Gouveia que ¢é, alids, o representante
da classe na Comissao de gestdo da
Casa do Douro, eleita no dia 1 de
Junho passado, cerca de 50 delegados
das 10 freguesias do concelho escolhe-
ram os 5 membros que passario a
representa-los e promoverao a extensio
do movimento sindical a toda a regido.

E esta, pois, uma data extraordinari-
amente importante na vida de uma
provincia, possivelmente a mais rica do
Pais, mas marcada, desde sempre, pela
injustica social e por uma desigualdade
sem paralelo

Médicos
recém-formados :
Um ano na provincia

Por despacho do secretdrio de
Estado da Saude, foi determina-
do que os médicos recém-
-formados sejam obrigados a
prestar servico, durante um ano
na periferia. E o seguinte o texto
do despacho:

Os médicos que, tendo termi-
nado o internato de policlinica,
desejem prosseguir na carreira
prestardo um ano de servigo na
periferia, a nivel concelhio ou
local, como médicos policlinicos,
em centros de saude, hospitais
concelhios e postos clinicos.

A titulo excepcional, e proviso-
riamente, este servigo podera ser
prestado em . hospitais distritais,
caso estes necessitem, para’um
adequado funcionamento, de
médicos neste grau de carreira;

O programa de exercicio dos
médicos policlinicos na periferia
visa contribuir para a cobertura
meédico-sanitdria de todo o terri-
tério nacional, mas tera de ser
estabelecido progressivamente,
tendo em conta os recursos lo-
cais e outros condicionalismos.

Este ano de exercicio na peri-
feria- & considerado parte inte-
grante da carreira médica.

O Século, 30-6-75




«A esperanca tem sempre razdo», é um texto retirado do udltimo livro
de Baptista-Bastos, «As palavras dos outros».

Baptista-Bastos € um escritor.

Do livro, escreveu Luis Pacheco, numa critica:

«Leiam o livro todo. Sdo trabalhos jornalisticos exemplares. Ha
talento, ha verve, ha ousadia, h4 um homem, hd um escritor».

Baptista-Bastos é um jornalista.

Do livro, ele escreveu:

«Este é um livro de reportagens. Os factos, os nomes, os locais, as
palavras, sdo auténticos; mas se o leitor quiser entendé-los como uma
ficcdo, o autor oferece-lhe essa margem dedutiva.

Baptista-Bastos € um artista.

E acrescenta: ;

«A0 remanejar estas paginas, o autor reparou que havia nele muito
daquilo que escrevera ao longo de alguns anos: muito daquilo que ao longo
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de alguns anos ele procurara como verdade. Mas também l4 estava tudo
aquilo que pertencia aos outros. Dai, dessa uniio e dessa contradicao,
perceber que o remorso de qualquer autor sério talvez consista em ndo ter
sabido ir mais longe, quando na posse de um material tdo rico e tdo vivo
como este. Mas outros remorsos, porventura mais constantes, tera,
certamente, o autor Sério...»

Baptista-Bastos é um autor sério: é um homem.

A ESPERANCA
TEM SEMPRE RAZAO

por Baptista- Bastos

Ele suportou a fome, a afronta e a humilhagao., Mas essas velhas pragas ndo o
castigaram pela vida adiante. Tristeza € uma coisa sem graca. E a esperanca nunca
erra’ tem sempre razdo. Filho de pescador, ladrao de fruta, analfabeto, foi o livre
heréi de um dos mais belos romances da literatura portuguesa conlemporanea:
Esteiros, de Soeiro Pereira Gomes. Nessa altura chamavam-lhe o Gineto. Em 1934,
o ex-rapaz da borda-d'dgua emociona todo o Pais e impde o nome modesto aos
telexes das agéncias telegrificas do Mundo: Numa luta feroz, Baptista Pereira. de
Portugal, venceu a travessia do canal da Mancha. Uma guerra privada e secreta
terminava nas frias rochas de Inglaterra. A alcunha dissolvia-se com o nascimento
do campeio. Decorreram vinte anos. Agora, um reporter limpa o p6 das botas e
faz-se ao caminho. Quer saber qual o destino desse Gineto. Responde-lhe uma voz
afavel: Sou um desses homens que nunca foram meninos.

— Gineto ou Ginete, como era a alcunha?

— Dlhe, eu ndo sei muito bem falar. Sou daqueles que -ndo sabem dizer
paozinho, mas que sabem dizer pao.

(De Esieiros: Morava no fim da vila, d beira dos esteiros. Da casa que o pai
fizera, toda madeira e lata, viam-se os toiros pastar, na outra margem, e as rotas
dos barcos. Havia tufos de junco nos esteiros e lixo abandonado. Mas Gineto
sonhava conquistar todas as ruas, Quando pequeno, ainda convertera os esteiros
em florestas e rebuscara no lixo brinquedos preciosos. Cedo, porém, se aborréceu
daquele recanto mondtono, sé dgua e planicie. A floresta dava-lhe pela cinta — era
junco — ¢ o lixo era lixo, apenas. Comecaram, entdo, as fugas para a rua. A mde
bem lhe dizia ao fechar a porta: — Toma-me conta do pequeno! — Mas ele deixava
o irmdo a gatinhar na lama, e ia alvorogar os garotos seus iguais. Ainda ndo era o
Gineto ladrdo. O nome veio-llie depois, com os assaltos aos pomares, florestas mais
belas do que os esteiros).

Estou em Alhandra; e este homem com quem converso nido formula afirmagoes
impetuosas. Ele foi a sua propria causa, o impavido Gineto no qual se sublineava o
preceito humilde de que as pessoas s@o indestrutiveis devido ao seu singelo desejo
de liberdade. As velhas festas (os desafios e os riscos) desapareceram- no tempo.
Assim como hA recordagbes que se extenuam, redescobrem-se lembrancas
estimuladas por elas mesmas: muito, na histéria da vida deste homem atarracado e
discreto, pertence ao adolescente itinerario dos rapazes da minha geragdo. Para os
filhos dos homens que nunca foram meninos, escrevi este livro — dedicou Soeiro
Pereira Gomes. Gineto era um deles; cada um de nds era o Gineto. O simbolo
instintivo das metas inatingiveis — campedes sem tolneios cavalheirescos,
permanentemente desconfiados de tudo e com tudo: até com a nossa esperanga
amavel.

Diz-me:

——Os meus filhos ja nasceram meninos. Se algum dia fui campedo de quéalguer
coisa foi daquilo que consegui para eles. Em Gibraltar, uma vez, estava quase a
desistir. As dguas do estreito eram frias, frias, e eu estava sozinho no meio
daquelas aguas todas. Ouvia o barulho dos golfinhos, via-os na noite, aos saltos,
através dos oculos, mas as dguas estavam muito frias e eu pensei: Ndo aguento



isto; vou abandonar. Mas nd» abandonei.. sabe porqué? A paginas tantas, enchi-me
de raiva e disse ca comigo: Vd Gineto, td tudo a espera. Esta hracada vai pela
Cilinha, esta bracada vai pelo Tito. esta bracada vai pela Natércia. Acelerei o
ritmo, desapareceu o frio do corpo. E bati o record do Mundo da travessia do
estreito de Gibraltar. A partir dai comecei a ganhar algum dinhgiro que se visse,
mas nunca disse a ninguém quanto, ia-o amealhando, assim é que foi. Nunca me
senti campedo, por isso toda a gente me estima. Sou um homem muito modesto que
conseguiu algumas coisas que todos os homens deviam ter. Sou um homem muito
modesto. que passou fome, que roubou fruta em muitas quintas. Hoje tenho uma
quintarola e, as vezes, os mitidos vio la roubar fruta; pois nao me zango, hem pelo
contrario: eles nio fazem mais do que aquilo que eu fiz. A fruta chega para todos.
Tudo chega para todos.

Ja dobrou os cinguenta. Casado desde os 18 com Maria Anténia (a minha
companheira de sempre). Trés filhos: Lucilia, Natércia, Tito Alexandre. Com 42
anos, completou o exame d: instrugdo primaria.

— Mas quem me comegou a ensinar a ler foi Soeiro Pereira Gomes. Um
homem extraordindrio que viveu aqui, em Alhandra. Mataram-no. A Pide matou-o.
Malandros! Aquela histéria dos Esteiros é toda auténtica. O Gineto sou eu. O Coca
€ o Sagui, outros companheiros dessa época, ainda sdo vivos: estdo em' Franca:
emigraram.

Joaquim Baptista Pereira ndo sabe quando aprendeu a nadar. Talvez aos 35
anos, junto dos avieiros, esses ciganos do mar que vém do litoral noroeste, e que
vivem, amam, odeiam e morrem em barcos pequenos, refiigio derradeiro de
remotas batalhas perdidas, e se instalam, em siléncio, frente ao mouchio de
Alhandra.

— Essa parte do Tejo foi a minha Cartilha Maternal.

— Vocé odeia?

— Ndao. Nunca. Divirto-me e acredito. Sem dispor de muitas coisas (ri),-sem
dispor de coisa nenhuma, tive de aprender a tomar conta de mim, e, como sempre
fui um bocado pesado, tomar conta de mim era um bocado custoso. Nunca odiei
ninguém, nio, senhor; nunca me zanguei com ninguém, nem nos tempos da fome.
Mesmo hoje, em Alhandra, s6 ndo falo com duas pessoas, apenas duas pessoas, eu
era bem capaz de voltar a falar com essas pessoas, mas essas duas pessoas é que
nao querem, talvez ndo queiram. Nunca odiei ninguém, nfio. senhor. A gente, a
partir de certa altura da vida, sabe aquilo que quer, mas nio basta isso, é preciso
ter pelo menos um amigo.

— Tem um amigo?

— O meu compadre Calvino: talvez o iinico que ainda hoje me trata por
Gineto. O meu compadre Calvino sempre foi um tipo que esteve ao pé de mim:
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sempre atirou a malha em mim, sabe o que quero dizer? Quando fiz a Mancha, os
ingleses da BBC foram-me entrevistar a Folkestone, e sabe qual foi a primeira
coisa que eu disse?, foi assim: Um grande abrago para o meu compadre Calvino!

(21 de Agostp de 1954. Relato do reporter de News of the World: Disseram a
Baptista Pereira de Portugal, que seguisse a direito. E ele conservou-se assim,
através do canal da Mancha, para chegar as areias de Goodwins vitorioso na prova
internacional da travessia a nado. Tanto quanto o regista a memdria, nenhum
nadador que atravessou a Mancha, até agora, tocou a terra naquele local, mas o
discreto e envergonhado Baptista, de 33 anos e 1 metro e sessenta de altura, nao
pareceu nada impressionado pelo facto de ter vencido catorze competidores de onze
nagoes. Quando a prova comecou, o humilde portugués nadow com tanta
velocidade que o seu guia ¢ o seu observador perderam-no. Durante 0 caminho
perdeu muito pouco. De ver em quando dava um relance para o barco de apoio e
perguntava: Onde vai o homem do Egipto? E respondiam-lhe: Segue a direito! E a
direito ele seguia, poderosaniente, confiantemente. Houve um momento de pdnicao,
no entanto, quando Baptista ja estava dentro do que parecia simples: alcancar a
costa. Uma corrente forte arrojou-o trezentos metros para trds, no caminho que jd
havia percorrido. Hammad, o egipcio de 37 anos, viu o que se passava e tentou
desesperadamente agarrar-se a esta ultima e inesperada possibilidade. Mas o
portugués batalhou ferozmente para recuperar o tempo perdido. E quando pos pé
em terra, depois de 12 horas, 25 minutos e 1 segundo na dgua, estava 24 minutos d
frente de egipcio).

— Estava ali a fazer exame de tudo. O Tejo tinha sido a minha Cartilha
Maternal e, ali, estava a tentar obter o diploma de doutor. A Mancha era a meta da
minha vida, a fuga a uma duta de coisas que nido podia mais suportar. Quando a
corrente me arrastou, eu pensei que a corrente estava a tentar arrastar tudo o que
eu queria. Tinha-me batido contra tantas coisas que aquela contrariedade nao podia
vencer o resto. O resto era Alhandra, os meus amiges, e eu sabia que estava tudo a
ouvir pela radio o que se passava, e eram também os meus filhos, mas era eu
também, eu também, e tudo. A gente tem a vida ligada a tudo, nido é? Depois
telefonei & minha mulher, perguntei-lhe pelos garotos, e ela disse-me: E tu, estas
bem, Baptista? Aqui em Alhandra, em Vila Franca e na Pévoa gastaram todos os
foguetes. Toda a gente fala de ti! Mas nao foi isso, ndo: néo foi isso dos foguetes o
que eu senti melhor. Sabe o que é que eu senti melhor? Foi a minha mulher dizer o
meu nome. assim, a distdncia de muitos quilémetros, e era como se estivesse ali, ac
pé de mim. E eu disse-lhe: Diz ao compadre Calvine que o Gineto ld conseguit
vencer a Mancha!

Sorri, na tarde clara.

— S6 sabia fazer aquile; nadar. Nao era uma profissdo, mas era o que me
podia salvar, a mim e aos meus. A Mancha e o resto, competicdes em Franca. na
Inglaterra, na América.,” deram-me quatrocentos e tal contos. O dinheiro é
importante para um homem se safar, a si e aos seus. Ainda fui, como timeneiro, no
Gil Eanes, pro bacalhau: ainda ganhei mais uns tostoes e, depois. montei um
negocio de sucata. Hoje ndo sou um homem rico. mas sou um homem
independente: nao sou assalariado. Os meus filhos estudaram, todos os anos dou
uma volta pela Espanha, com a mulher. Eu é que trato da familia toda: da minha
mae velhota, de dois irmios fracos da cabeca... Trato da familia toda e nfio estou
nada arrependido com isso.

— Costuma ler?

— Li todos os livros de Soeiro Pereira Gomes. Isso mesmo: assim que aprendi
a ler quase correctamente li 1odos os livros de Soeiro Pereira Gomes. Era a melhor
homenagem que lhe podia fazer: o velho Gineto a ler os livros de um amigo.

— Que é um amigo, para si? :

— Um amigo € o que bebe do nosso vinho. E o que estd sempre junto de nos.

— Ainda nada?

— No Verao. duas horas todos os dias. O reldgio ja tem folgas. J4 ndo sou
esse Gineto de antigamente. Mas a malta nova ainda nao me bate o papo. Agora é
o meu trabalho na sucata. e esse trabalho leva-me muitas horas por dia, muitas
horas.

— Ouvi dizer que o Baptista Pereira tem muito dinheiro.

— Naéo tenho muito, ndo. Mas sempre lhe digo uma coisa: cada quilo de cobre
custa trinta escudos; ora eu. as vezes, chego a comprar 400 toneladas de sucata.
Tenho de empatar uns contos de réis largos. ndo é verdade? Tenho de ter,
portanto, algum dinheiro.

— Tem saudades do Gineto antigo?

— Um homem nasce. ervelhece e morre. Qualgquer dia enterram-me no guintal
do padre.

— Niao foi isso que lhz perguntei. O Gineto antigo, o do Soeiro Pereira
Gomes...

— S0 tenho saudades da luta com os outros. Mas ha outras lutas para travar,
nao acha?



- Turismo para jovens
e para frabalhadores

«0Q turismo social € uma forma de
actividade turistica que nido procura o
lucro, procura compensar as popula-
¢oes do trabalho didrio durante o ano,
concedendo-the o direito as férias, ao
repouso» afirmou-nos Fernando Go-
mes, responsavel pelo departamento do
turismo social e juvenil da Direcgio-
-Geral do Turismo. Que continuou: «0
turismo, antes do 25 de Abril, era
utilizado como propaganda do regime.
Sem grandes méritos do regime ante-
rior, havia uma forte corrente turistica
que gerava receitas na ordem dos 12
milhdes de contos, que convém lembrar
eram desfalcadas com as despesas e
importagbes que essa mesma correnle
turistica implicava». O Estado concedia
facilidades, favores e apoio indiscrimi-
nados aos empresarios, ficando todas
as despesas das infraestruturas (esgo-
tos, luz, dgua, etc.) as custas do pais.
Agora, temos dado apoio sobretudo a
empresas sob controle dos trabalhado-
res ou, pelo menos, exigimos que a sua
utilizag@o_ seja controlada pelos traba-
Thadores».

Fernando Gomes, da Direccao-geral do
Turismo falando para o Correio do Povo

Em 1974, houve uma ligeira diminui-

¢ao das receitas turisticas. Este ano.
apés o 11

portuguesa, o que provocou uma real

quebra da afluéncia dos turistas tradici-
onais, que se tem procurado compensar

de varias formas:
«Temos tido contactos com organiza-
¢oes sindicais dos paises socialistas e
com organizacdes de outros paises que
promovem férias para as classes traba-
lhadoras. procurando assim encontrar
um novo  tipo de turista. Por outro
lado. temos tentado desenvolver o tu-
_ rismo interno. com o fim de tormar
acessivel a todas as pessoas que pos-
sam gozar férias, e que jA desfrutem
de poder de compra para

tempo a’saida_.de dinheiro. O GITUS,

de Marco, a imprensa
estrangeira capitalista iniciou uma cam-
panha de mentiras sobre a situacao

isso, a
possibilidade de gozarem as férias den-
tro do Pais, evitando-se ao mesmo

grupo intersindical para o turismo so-
cial. tem exactamente esse objectivo:
oferecer as massas trabalhadoras rega-
lias no pagamento de alguns hotéis.
através de descontos que chegam a
atingir os 23%. E uma iniciativa da
Intersindical que conta com o apoio da
DGT. Temos também incentivado o
turismo juvenil: este verao realiza-se a
Aldeia Internacional de Juventude, uma
iniciativa da Pré-Unep e do Turismo
Estudantil que reunira jovens de todo o
mundo. na cidade universitaria».

NOTA: O Turismo Estudantil apela
para que os grupos de teatro. musicais,
corais ou outros, de todo o Pais,
entrem em contacto com a sua sede,
em Lisboa, na R. Fernando Pedroso.
31: ou com a delegaciio no Porto. na R.
da Boa Hora, 18: ou. ainda, em Coim-
bra. na R. da Ilha. 20. O Turismo
estudantil ocupa-se de todas as des-
pesas.

A sede do GITUS fica na Rua
Alexandre Herculano n.° 51-3.°-Esq.
Lisboa. Os pontos de venda ficam na:
Av. Sidonio Pais n® 4 - LISBOA:
Praca dos Restauradores, n.° 14 - Lis-
boa: Av. de Nice, 4, Estoril: Av. dos
Aliados. 202 - Porto: Rua Conselheiro
Bivar n.® 36 - Faro: Av. Arriaga. 23 -
Funchal - Madeira. Brevemente. abri-
rio novos postos por todo o Pais.
O GITUS nic tem fins lucrativos.

iCusa da Crianca)n
de Pedrogfio Grande
fechada hd nove anes.
Para quando a sua
reaberivra?

A Casa da Crianca de Pedrégio
Grande foi instalada pela extinta Junta
da Provincia da Beira Litoral num
imdvel adquiride no centro da vila.
Destinados & aquisicdo do referido
imovel recebeu a mencionada ex-Junta
a quantia de 67 556820, provenientes de
donativos particulares e 405 571800, de
comparticipagdes do Estado, num total
de 473 127§20. .

Em reunido de 31/7/1959, da mes-
ma Junta, foi proposto ao Governo a
cedéncia gratuita a Fundagdo Bissaya
Barreto, de diversos iméveis onde fun-
cionavam servigcos assistenciais, entre
os quais se incluia a Casa da Crianga
de Pedrégdo Grande. Essa cedéncia foi
autorizada por portaria do Ministro do
Interior, com a finalidade de a referida
Fundagao tomar a seu exclusivo cargo
a sustentacdo dos servigos assistenciais
ja em funcionamento. Os bens imobilia-
rios cedidos gratuitamente 4 Fundacio
Bissaya Barreto foram os seguintes: —
Portugal dos Pequeninos, com sede em
Coimbra; Casa da Crianca Rainha D.
Leonor, com sede em Castanheira de
Péra; Casa da Crianca D. Maria do

Resgate Salazar, no Luso; Casa da
Crianga D. Joaquina Barreto Rosa, em
Arganil; Preventdrio Ar Alto, em Maci-
eira de Cambra; Casa da Crianga D.
Maria da Natividade Filipe, em Coja;
Casa da Crianga de Pedrégio Grande;
Colénia Balnear de Gala, concelho da
Figueira da Foz; e a Col6nia de Férias
At ¢ Sol, em Vila Pouéa de Aguiar.
Porém, a referida Fundagio nio deu
cumprimento as obrigacdes estabeleci-
das na referida portaria quanto 3 Casa
da Crianca de Pedrogio Grande, a qual
foi encerrada em Julho de 1965. Segun-
do julgamos saber, as Casas da Crianga
de Castanheira de Péra e de Cdja

‘também se encontram’ encerradas ha
alguns anos.

A Cuasa da Crianga, de Pedrogiio Grande

A Misericordia de Pedrogao Gran-
de, por intermédio do seu provedor e
por escrito, 'dirigiu-se 4 Fundacio Bis-
saya Barreto, solicitando-lhe a reaber-
tura da Casa da Crianca de Pedrégio
Grande ou, no caso de isso se tornar
impossivel, a entrega do imodvel ao
Estado, para utilizagdo, posterior, na
finalidade para que foi adquirido.

A Fundacdo Bissaya Barreto ndo
se mostrou interessada na reabertura da
Casa da Crianca e propds-se ceder as
respectivas instalagbes a Misericérdia
para instalar um Jardim de Infancia,
correndo de conta desta tltima todas as
despesas de manutengio e conserva-
¢io, a0 mesmo tempo que as instala-
¢des anexas da Casa da Criang¢a conti-
nuariam na posse da Fundacio para
outros fins, ap que parece para arren-
damento particular.

Segundo testemunhos pessoais co-
lhidos entre a populacdo da vila de
Pedrégiao Grande, a Fundagdo Bissaya
Barreto retiron da Casa da Crianga
grande parte dos seus mdveis e equipa-
mento. De harmonia com informacdes
da mesma origem, um grupo de traba-
lhadores, ao servigo da referida Funda-
g¢ao, retirou ha cerca de um ‘ano
algumas portas e caixilhos de janelas,
do edificio principal, que foram carre-
gados e transportados em camioneta,
ao que se julgou, na altura, para serem
reparados, mas até i data, ndo foram
repostos.

(Cont, na pdg. 32)
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O general Otelo Saraiva de Carvalho
nas comemoragdes do 22.° aniversario
do assalto ao quartel de Moncada, que
marcou o inicio da Revolug¢dao Cubana
liderada por Fidel Castro, pronunciou o
seguinte discurso:

«Seria acaso possivel imaginar no
inicio da década de cinquenta, quando
o bloco capitalista mundial se mostrava
mais forte, que um grande povo de um
pequeno pais se ergueria contra tudo e
contra todos, desafiando o mais feroz
dos imperialismos?

«Seria acaso possivel imaginar que
no inicio da década de cinquenta, numa
ilha situada no lago americano, longe
de todo o apoio possivel, separada por
milhares e milhares de quilémetros de
possiveis amigos, se desencadearia uma
guerra de libertagao nacional?

«Seria acaso possivel imaginar que
ela se iniciava na década de cinquenta,
quando todo o enorme continente ame-
ricano era propriedade privada dos
Estados Unidos da América do Norte
quando a United Fruit Company ou a
West Indian tinham em seu poder a
maior. parte das terras de Cuba e
oprimiam directamente, através do dita-
dor Batista, o povo cubano, exercendo
sobre este um colonialismo cruel?

«Seria acaso possivel imaginar que
Cuba retesaria os seus musculos, mobi-
lizaria todas as suas energias e se
libertaria do jugo da maior poténcia
mundial?

O RASTILHO DA REVOLUCAO
NAS AMERICAS

Todo aquele que nao conhecesse as
qualidades do pove cubano, todo aque-
le que ndo conhecesse a heroicidade, o
estoicismo, a capacidade de resisténcia,
o fervor revoluciondrio, todas as virtu-
des do povo de Cuba, teria considerado
utdpico que tal facto ocorresse.

Contudo, existia alguém que sabia
perfeitamente que uma profunda ansie-
dade por uma melhoria social e por
uma soberania total, econdomica e poli-
tica, despertariam as caracteristicas he-
roicas do povo cubano, uma vez con-
duzido por um chefe que soubesse
aquilatar das suas imensas virtudes e
lhes revelasse a possibilidade de reali-
zar a Revolugao.

«Tu, Fidel, e os teus companheiros
sabiam-no.

«Tu, Fidel, e os teus companheiros
despertaram Cuba.

«lu, Fidel, e os teus companheiros
deram uma licdo ao mundo.
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«Vocés demonstraram a forgca dos
pequenos paises e o seu desejo de
independéncia nacional.

«No dia 26 de Julho de 1953, quando
um grupo de herdis atacou um quartel,
iniciando a libertacdo do seu povo, a
Revolugcdo Cubana deu os seus primei-
ros passos. Mas ndo sé isso.

«Bssa acciio herdica, pelas suas con-
sequéncias, constitui o rastilho da Re-
volugao das Américas, assim como
exemplo para os povos oprimidos de
todo o Mundo.

lar, o quartel Moncada. Inicia-se desta
forma um movimento irresistivel de
libertagio que conduziria a total inde-
pendéncia e descolonizagido do povo
cubano.

«0 movimento do 26 de Julho foi um
movimento de libertagio para Cuba
como para Portugal é 0 movimento das
forgas armadas.

«Assim como o movimento do 26 de
Julho foi a vanguarda do povo trabalha-
dor cubano, também o Movimento das
Forgas Armadas Portuguesas esta ao
lado das classes mais desfavorecidas de
Portugal na sua justa luta, que termina-
r4 com a vitdria total.

«E assim que o dia da nagdo verda-
deiramente independente de Cuba e 0
dia 26 de Julho, aurora de uma pétria
libertada e prdspera. E também assim
que o dia 25 de Abril é para Portugal o
inicio de uma Revolugdo que conduzirda
o nosso pais até a sua verdadeira
independéncia.

Otelo em Cuba, com Fidel Castro, aplaudindo a revolucdo socialista

«Na madrugada do 26 de Julho,
quando um punhado de jovens armados
sumariamente e de modo deficiente,
eram quase todos estudantes universita-
rios e operarios, atacam o hospital
civil, o palacio de Justiga e, em particu-

«A luta herdica do povo cubano é um
exemplo magnifico para o Povo Portu-
gués. Irmios na humilhacdo, somos
irmios no combale e seremos irmaos
na liberdade. «Pitria ou morte, vence-
remos.»



CABO VERDE E S. TOME INDEPENDENTES

Em 5 ¢ 12 de Julho, respectivamente, Cabo
Verde e S. Tomé e Principe foram proclama-
dos Estados independentes. Mais um passo na
descolonizagao total dos territorios até ao 25
de Abril ocupados pelos portugueses. Com
estes dois novos estados africanos, socialistas
¢ solidarios com o nosso processo revolucio-

nario, nos solidarizamos, por nosso lado,
como o fez in loco o nosso primeiro-ministro,
Vaco Gongalves, que vemos na foto 1, na
Cidade da Praia, transmitindo aos caboverdia-
nos o sentimento fraternal do nosso povo. Na
foto 2, uma imagem da alegria popular, em S.
Tomé.

CONGRESSO NACIONAL
DE COMISSOES DE TRABALHADORES

A intengdo intensdo de promover a
realizacao de um Congresso Nacional
de Comissdes de Trabalhadores, a efec-
tivar-se o mais rapidamente possivel e
tendo como data limite o fim do més de
Agosto antecedido da constituicio de
um Seco Nacional Provisdrio de Co-
missdes de Trabalhadores, foi comuni-
cado a Imprensa, por memibros do
chamado Secretariado Provisorio das
Reunioes Intercomissées, que engloba
trabalhadores da Efacec-Inel (Sul),
Cambournac, Timex e Petroquimica,
durante o encontro com os jornalistas
que decorreu nas instalagbes da primei-
ra destas empresas, em Lisboa.

Declarando-se apartidiaria — mas nao
apolitica, conforme foi ressalvado — a
iniciativa foi proposta e aprovada por
unanimidade numa reunido de interco-
missdes, realizada no passado dia 12, e
em que participaram, com direito a
voto, as comissdes de trabalhadores

das seguintes empresa: Autosil, Luso-
landa, Bell's, TLP, Plessey, Sondagem
Radio, CNN (sector mar), - Olivetti,
Timex, Eni, Internundo, C.* de Seguros
Ourique, Pro-Livros (Bertrand), Mag,
TAP, Efacec, Cambournac, EPAL, Fa-
brica Nacional de Munigdes, J. I.
Gongalves e Supermercados C. Santos,

Pretendendo, a partida, que no de-
correr do referido congresso, venha a
prevalecer a hegemonia da classe ope-
raria sobre os sectores de servigos que
nela venham, porventura, a participar,
os promotores da iniciativa declaram o
mesmo aberto a todas as comissdes de
trabalhadores deste pais.

Adiantam, contudo, que consideram
como pressupostos iniciais fundamen-
tais a aceitagdo por parte dos trabalha-
dores participantes de quatro princi-
pios: o apartidarismo; a consciéncia da
necessidade do partido da classe opera-
ria para a tomada do Poder; a conscién-

cia de, que as comissdes trabalhadores
sdo, em Portugal, a estrutura criada
pela classe operaria no caso concreto
da sua realidade, para avancar na luta;
e, a pratica no interior de cada comis-
sdo de eleigdes livres e democraticas,
livre irrevogabilidade e discussdo ampla
de todos os probiemas.

Como primeiro passo para a concreti-
zagdo da iniciativa, o secretariado da
intercomissdes tenta constituir o referi-
do Secretariado Nacional Provisorio.
Para tanto, enderegou convites as se-
guintes comissdes de trabalhadores:
Mina Jales (Vila Real), Cel Norte
(Viana do Castelo), Efacec Norte. (Por-
to), Electro Cerimica (Porto), Téxteis
Cravinos (Covilha), Citroén (Mangual-
de), Renault (Guarda), Mague (Alver-
ca), Sociedade Central de Cervejas
(Vialonga), Soda Pévoa (Pdvoa de San-
ta Iria), ENMAL (Moscavide), AEP
(Lisboa), Utic (Lisboa), TAP-(Lisboa),
ENI (Lisboa), CNN (Lisboa), Repibli-
ca (Lisboa), Radio Renascenga (Lis-
boa), Cometna (Lisboa), Siderurgia Na-
cional (Seixal), Setenave (Setibal). Is-
to, claro, para além das quatro que ji o
integram e de outras a definir.

O Seéculo, 16-7-75
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ABAIXO

O MISTERIO DA

FALA DO HOMEM NASCIDO
{Chega 4 boca da cena. e diz:)

Venho da terra assombrada,
do ventre de minha mae:

nio pretendo roubar nada
nem fazer mal a ninguém.

S6 quero o gue me é devide
por me trazerem aqui,

que eu nem sequer fui ouvido
no acto de que nasci.

Trago boca para comer

e olhos para desejar.

Com licenga, quero passar,

tenho pressa de viver.

Com licenga! Com licenga!

Que a vida € agua a correr,
Venho do fundo do tempo:
nio tenho tempo a perder.

Minha barca aparelhada

~solta 0 pano rumo ao norte:

meu desejo é passaporte
para a fronteira fechada.
Nao ha ventos que nao prestem

nem marés que nio convenham.

nem forgas que me molestem.
correntes. que me detenham.
Quero eu e a Natureza,

que a Natureza sou eu.

e as forgas da Natureza
nunca ninguém as venceu.

Com licenga! Com licenga!
Que a barca se fez ao mar.
Nio ha poder gque me venga.
Mesmo morto hei-de passar.
Com licenga! Com licenga!
Com rumo & estrela polar.

CALCADA DE
CARRICHE

Luisa sobe,
sobe a calgada,
sobe e ndo pode
que vai cansada.
Sobe, Luisa,
Luisa sobe,
sobe que sobe,
sobe a calcada.

Saiu de casa

de madrugada:
regressa a casa

é ja noite fechada.
Na mio grosseira,
de pele queimadas
leva a lancheira
desengoncada.
Anda Luisa,
Luisa  sobe;

sobe que sobe;
sobe a calcada.

Luisa é nova,
desenxovalhada,
tem perna gorda,
bem torneada.
Ferve-lhe o sangue
de afogueada:
saltam-lhe os peitos
na caminhada.
Anda Luisa,

Luisa sobe.

sobe que sobe,
sobe a cal¢ada.

Passam magalas,
rapaziada,
palpam-lhe as coxas,
nio d4 por nada.

Anda Luisa,
Luisa sobe.
sobe que sobe.
sobe a calcada.

Chegou a casa
nao disse nada.
Pegou na filha,
deu-lhe a mamada:
bebeu da sopa
numa golada;
lavou a loiga.
varreu a escada;
deu jeito a casa
desarranjada;
coseu a roupa

ja remendada;
despiu-se a pressa,
desinteressada;
call na cama

de uma’ assentada;
chegou-se o homem,
viu-a deitada:
serviti-se dela,
nio deu por nada.
Anda Luisa,
Luisa sobe,

sobe que sobe,
sobe a calgada.

Na manha débil,
sem alvorada,
salta da cama,
desembestada:
puxa da filha,
da-lhe a mamada;
veste-se A pressa,
desengoncada;
anda, ciranda,
desaustinada;
range o soalho

a cada passada;
salta para a rua,
corre acgodada,
galga o passeio,
desce a calgada,
chega a oficina
a hora marcada,
puxa que puxa,
larga que larga,
puxa que puxa,
larga que larga,
puxa que puxa,
larga que larga,
puxa que puxa,
larga que larga,
toca a sineta

na hora aprazada,
corre a cantina,
volta a toada,
puxa que puxa,
larga que larga,
puxa gue puxa,
larga que larga,
puxa que puxa,
larga que larga.
Regressa a casa
€ ja noite fechada..
Luisa arqueja
pela cal¢ada.
Anda Luisa,
Luisa sobe,
sobe que sobe,
sobe a calgada.
sobe que sobe,
sobe a calgada,

sobe que sobe,

sobe a calgada.
Anda Luisa,
Luisa sobe,
sobe que sobe,
sobe a ¢algada.

ENQUANTO

Enquanto houver um homem caido de brugos no passeio
e um sargento que lhe volta o corpo com a ponta do pé
| para ver como é;
enquanto o sangue gorgolejar das artérias abertas

com o coragdozinhe débil a saltar-lhes do peito fremente,
num siléncio de espanto :

rasgado pelo grito da sereia estridente; .
enguanto o grande passaro de fogo e aluminio

cobrir o mundo com a sombra escaldante das suas asas

amassando na mesma lama de exterminio

e correr pelos intersticios das pedras,

Orfaos de pais e de mies,
andarem acossadas pelas ruas
como matilhas de caes:

pressuroso e vivo como vermelhas minhocas despertas;
‘enquanto as criangas de olhos lividos e redondos como luas, verdade,

enquanto as aves tiverem de interromper o seu canfo

os ossos dos homens e as traves das suas casas;
enguanto tudo isto acontecer, e 0 mais que se nido diz por ser

enquanto for preciso lutar até ao desespero da agonia.
0 poeta escreverd com alcatrio nos muros da cidade:

ABAIXO O MISTERIO DA POESIA.

20




LITERATURA

fem de ser
un aliado
da revolucto

Apos o 25 de Abril, a literatura tem
perdido largamente terreno em relagio
ao ensaio, ao estudo de problemas
sociais, histéricos, politicos, apresenta-
dos de modo mais ou menos acessivel
a0 piblico leitor. A recente Feira do
Livro veio' confirmar, mais uma vez,
esta tendéncia. E. desses ensaios. refe-
riremos hoje um deles, dos mais procu-
rados na dita Feira — a Introducdo a
politica, de Fernando Luso Soares —
na esperanga de que a Fundacgdo Gul-
benkian o inclua nas suas bibliotecas
itinerantes e fixas e os nossos leitores
ai 0 possam encontrar, requisitar e
introduzir-se. numa leitura Atil. no do-
minio da politica.

Para ajudarmos a essa introdugao.
procuramos Luso Soares. com quem
mantivemos uma conversa de que
transcrevemos O0S passos principais.
Constatarao que o autor, directo, incisi-
vo. ndo receia as palavras.

CdP — O seu livro Intreducio i
politica esta entre os mais vendidos nas
iltimas semanas. O que vem, uma vez
mais, comprovar o que ji virias vezes
tem sido dito: a partir do 25 de Abril, 2
ficcao passou a vender-se muito menos.

LS — Estou convencido que nido se
vende mesmo. Eu tenho passado pelos
varios stands de ficcdo da Feira do
Livro e verifico. dzpois de falar com os
empregados, que até os autores de
ficcado até aqui considerados mais co-
merciaveis se vendem muito pouco. O
publico realmente desinteressou-se. E é
muito facil perceber porqué. A ficgio
portuguesa esld completamente desfa-
sada. atrasadmnma em relagdo ao pro-
cesso, ndo tras novidade nenhuma, e
eu sou daqueles que pensa que a arie e
a literatura tém uma fungfo instrumen-
tal e de descoberta da realidade. Pois a
literatura portuguesa nio tem descober-
to absolutamente nada neste- titimeo
tempo. A realidade ultrapassou.rapida:
mente a literatura e pd-la para o lade.
As - pessoas tém que Ir procurar a

(| © Aoville gy
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satistacdo do seu desejo de interpretar
e de descobrir o real por outras vias.

CdP — E neste momento ¢ sebretudo
o ensaio politich que esth a despertar
maior interesse.

LS — E o que esta na berra. Eu vou
dizer uma coisa que nio agrada a muita
gente, ou a quase ninguém, mas a
revolucao, hoje. do escritor em Portu-
gal. é um folclore. Eu nio posso deixar
de ser sincero a ponto de dizer isto:
sem divida nenhuma. sou membro da
Associagao Portuguesa de Escritares,
mas tive todo o cuidado em nio ir ao
Congresso. Ha coisas de- militincia,
acho eu. mais importantes neste mo-
mento. Além disso, e é triste dizé-lo,
eu vejo o escritor portugués completa-
mente ingénuo perante O Processo re-
voluciondrio. Estava habituado a alcan-
dorar-se ao nivel quasg das divindades
e as forgas revolucionirias sdo outras,
tem qde ser de base. Realmente as
forgas revolucionarias sdo as forgas
dos operarios trabalhadores. De manei-
ra nenhuma o escritor pode sentir a
anglistia que leva o operirio. o traba-
lhador. o proletario a ser uma forga
revolucionaria e eu posso dizer-lhe em
duas penadas qual € a minha ideia. O
operario. o proletario, guando produz
uma mercadoria. essa mercadoria nao €
dele. ele ndao ¢ dono daquilo que
produz e é isso realmente que determi-
na que a classe trabalhadora seja a
classe revoluciondria. A revolugio € a
apropriacao pelas classes trabalhadoras
dos meios de produgio e do produto
dessa prodngao. O escritor, escreve um
livro. pode vender a edigdo, mas conti-
nua a ser sempre o dono da obra. Esta
sempre marcado pelo circuite entre ele
€ g sua obra, 4 sua obra e ele, estabete-
cendo muito uma jungdo intima entre
0s dois e que é perfeitamente o contra-
rio do que acontece com o operario,
que uma vez feito o seu produto. a sua
obra. ela nao lhe pertence. E a revolu-
¢io é a conquista pelo trabalhador
daquilo que ele produz e que ndo lhe

pertence. 1SS0 nae acontece com o
escritor.
CdP — E acha que isso se passa

especialmente com o escritor portugués?

LS — Sim... Eu de uma maneira
geral diria que com a generalidade do
intetectual. O. escritor pode ser uma
forca auxiliar da revolugio, pode ser
um aliado da revolugio, mas tem que
aprender a sé-lo. Eu tenho muita pena,
mas a ideia que faco do nosso escritor
€ que ele é. politicamente profunda-
mente ignorante. E que todos se consi-
deram pequenos deuses e ao fim e ao
cabo sdo deuses que nem pés de barro
tem. :

CdP — E heje as coisas sio muito
mais concretas?

LS — Claro.-E agora posso dizer-lhe
porqué o meu livrito da «Introdugdo a
Politica». parece que realmente se tem
vendido bem: porque. de certo modo,
correspondeu a uma necessidade. E um
livro dirigido aos estudantes. mas estu-
dantes num sentido lato. aqueles que
querem realmente recuperar de certa
maneira o tempo perdido, de uma
forma o mais condensada possivel, mas
com uma coisa que do ponto de vista
intelectual eu nao podia abdicar: é que
o livio é extraordinariamente partida-
rio. E dir-me-do: mas isso é pedagogi-
co? E altamente pedagégico, porque a
pedagogia exerce-se na medida em que
provoca reacgdes criticas violentas ¢
duras. ou reac¢des de apoio e concor-
dancia e de desenvolvimento. Isso &
que me parece que € a introducao a
politica. -Quer dizer, € o «descarnei-
rizar».

CdP — Corajosamente partidario?

LS — Eu digo. honestamente parti-
dério.

GINA DE FREITAS
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PINTURA

As criancas
e 0 acfividade
artistica

Existindo uma sala com as condigoes
minimas para a actividade da pintura, e
tendo sido @btido o material necessario,
quer, angariando fundos junto dos pais
das criangas e da populagao em geral
quer junto das entidades centrais, a
quem cabe, também, um papel impor-
tante na revolugdo cultural, cabe aos
dinamizadores dessa actividade, captar
e desenvolver a atengdo das criangas.

As formas de actuagio depepdem da
iniciativa e motivacdo pessoak dos mo-
nitores e variam de regido para regido,
de comunidade para comunidade, ¢ nio
se pode aconselhar um comportamento
que seja util tanto para 0 Norte como
para o Sul do Pais; para Lisbaa ou para
a provincia. A nossa experiéncia locali-
za-se em bairros operarios satélites de
Lisboa, e como tal deve ser é¢ntendida
nio ¢omo um conjunto de normas a ser
inevitavelmente respeitadas, mas como
pma simples informacao cultural a ser
confrontada com as condigdes reais do
meio ambiente em que sejam recebidas.

PREPARACAO

O monitor deve entrar na sala antes
da chegada das criangas, e preparar
tude para que elas possam comegar a
pintar logo que entrem. A disposicao
das criancas deve ser tal que nao se
possam incomodar mutuamente. Par
isso, é necessario dar-lhes o minimo de
espaco e pdr o material necessario ao
seu alcance.

O papel pode ser fixado nas paredes,
por meio de pioneses ou de fita gomada
ou podera, também, ser disposto sobre
mesas ou carteiras, de preferéncia pa-
ralelas ao chdo. No caso de ser fixado
na parede,convém colocar um papel de
jornal de maiores dimensdes por detras
¢ outro no chio, evitando assim que se
sujem as paredes e o soalho. O restante
papel deve ser arrumado numa estante
du num armario, ja cortado e prepara-
do, ao alcance das criangas.

Cada crianca deverd dispor de um
pincel, um Ipis, um recipiente de dgua
limpa para fabricar as cores, outro
recipiente de dgua para lavar o pincel,
cinco pequenas vasas com as cinco
tintas em pd e com um pouco de
dextrina, no caso de se tratar de tinta
cenografica, uma paleta para elaborar
as cores € um pano. Muitas vezes é
impossivel reunir tanto material ou
organizar a sua distribvicio de um
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modo tao perfeito. Nestes casos, a
criagdo ndo nio podera ser tio indivi-
dualizada, visto que surge a necessida-
de de colectivizar 0 acesso aos materi-
ais, o que podera reduzir um pouco a
liberdade das criancas e ser origem de
conflito entre elas, mas que constituird
a0 mesmo tempo uma imagem da
convivéncia em sociedade e uma ante-
visao dos problemas que surgem onde
ha escassez de meios essenciais e da
cooperagio necessaria para os ultra-
passar. :

No caso de a crianga ter ao seu
dispor os materiais indicados, serd facil
habitud-la a fazer as tintas sobre a
paleta.juntando ao pd da cor ou das
cores (por exemplo, juntando o verde
com o, azul obtém-se amarelo) um
pouco de 4gua limpa, e a lavar o
pincel, sempre que haja uma mudanga
de cor. No caso desse material ndo
existir, a tinta devera ser preparada
pelo préprio’ monitor, e colocada num
local a que possam ter igualmente
acesso todas as criangas.

Para combater a falta de pincéis, €
possivel ensinar as criangas a construi-
rem eles proprios o0s seus pincéis,
desfiando um pouco de corda e fixan-
do-a na ponta de um pedago de cana ou
de uma varinha.

TEMA E REALIZACAO

Por vezes a crianga sabe perfeita-
mente © tema que quers representar.
Neste caso, o monitor deve manter-se a
margem do processo criativo, tanto no
que diz respeito a formagao da ideia
como ao modo como a. crianga ©
materializa e limitar-se a discutir os
resultados obtidos com a crianga e o0s
seus colegas.

No caso de a crianca estar indecisa
quanto ao tema a representar. 0 moni-
tor devera sugerir as criangas conforme
as idades:

Para criancas até aos seis anos, o
tema devera ser de ordem muito geral:
o sol, a neve, a mae, animais, o
homem, etc. Para criangas dos 6 aos 12
anos temas mais preciosos: o trabalho,
a montanha, a aldeia, a vila ou o
bairro. a'escola, o'mar, o céu, etc. Para
adolescentes, temas que exijam uma
execugdo mais pormenorizada e relaci-
onados com o trabalho: o mercado, a
festa, o desporto, a serhenteira, a
colheita, a fabrica, a pessoa, etc. Em
qualguer dos casos, para motivar as
criancas, os temas sugeridos devem
estar relacionados com o seu dia-a-dia,
e com as preocupaghes do agregado
populacional a que pertencem.

Uma historia contada pelo monitor
ou por uma das criangas, uma cangao
caniada por todos. uma imagem ou
gravura mostradas ao principio da ses-

sio, podem constituir o tema das pin
turas. :

Sugerindo o tema, a forma como a
crian¢a o queira transmitir para o papel
deve ser inteiramente livre. O monitor
devera somente intervir com sugestoes
técnicas, no caso da pintura nao repre-
sentar objectos visiveis, sendo portanto
abstracta ou nao figurativa. Assim se a
crianga estda a pintar ‘o papel todo de
azul, -poderd o monitor sugerir combi-
nagdes de cor, criagdo de formas etc...

Sempre que o0 tempo O permita,
deverdo ser organizados passeios aos
sitios mais bonitos das redondezas,
onde as criangas poderdo pintar, quer
para representar directamente a nature-
7a quer para transmitir os sentimentos
por ela provocados.

COMUNICACAO

Em todos os casos, cada pintura
deve ser pretexto para comunicagdo
entre a crianga o adulto-monitor e as
outras criangas. SO assim a consciéncia
da crianga sobre si mesma e sobre a
sua prépria acgio se ira aprofundando.

0 adulto

Com o desenvolvimento do trabalho,
das formas organizativas centradas em
volta da pintura, da consciéncia do
grupo, o monitor podera encaminhar as
criangas para a execucgiio de trabalhos
colectivos, no exterior, em muros ou
quaisquer superficies lisas, o que con-
tribuirdA para a melhoria global do
ambiente no local onde vivemos, e para
o desenvolvimento do espirito comuni-
tario. Estes trabalhos devem ter por
base projectos a serem propostos por
cada uma das criangas do grupo, dentre
os quais deve ser esgolhido democrati-
camente ‘0 mais adequado, a ser execu-
tado por todos. de preferéncia num dia
festivo, mtegrado numa série de outras

(Cont. na pdg. 32)



HISTORIA

1580
A perda do
independéncia

A batalha de Alcacer Quibir deu-se
a 4 de Agosto de 1578 e nela morreu
«... a flor da nobreza ¢ o que de mais
vilido se pode apurar na gente do
povo, deixando o reino desolado,
exausto e faminto».

Em virtude do desastre sofrido
pelas forcas portuguesas o cardeal
D. Henrique foi aclamado rei de Por-
tugal.

A noticia da derrota, que se soube
em Portugal a 23 do mesmo més e
ano, fez desesperar as gentes do povo
que tinham contribuido, muito contra
vontade, com dinheiro € com as suas
vidas,

O povo revoltado acusa abertamen-
te 0s responsaveis por uma empresa
que gquase toda a gente reprovara
(nobres e povo, espanhdis e mouros).

«...Tal era o agravo e sentimento de
sua queixa, que sem terem pejo de
ninguém, assim andavam pelas pracas
e ruas fazendo ajuntamento, como
gente sem juizo, desesperados, pedin-
do justica e misericordia»,

Para contentar os revoltosos o car-
deal-rei abolin muitas leis decretadas
por D. Sebastido, anulou o tributo
sobre 0 sal, determinou que se devol-
vesse aos Orfaos o dinheiro que lhe
tinha sido tirado, mandou que se
restituissem os subsidios que os mos-
teiros pobres tinham entregue ao rei.

Estas determinagdes eram acertadas
para contentar alguns, mas nfio se via
como o, cardeal ia satisfazer estes
pagamentos estando o tesouro piblico
sem vintém. A aventura de Africa
custara muito cara (cerca de um
milhdo de cruzados). Por causa disso
muitos males assolavam o Pais: falta
aflitiva de dinheiro, a pobreza e a
fome eram companheiros inseparaveis
do povo portugués, escasseavam Os
homens a altura de resolver os proble-
mas do governo, ‘o rei era velho e
doente e, como se isto ndo bastasse, a
peste diminuia as ja poucas gentes do
reino.

SITUACAO GRAVE

A situacdo era particularmente gra-
ve porque sendo o rei velho e doente
e nao podendo casar porque era
cardeal (o papa nao lhe autorizara que
o fizesse), estava o reino em risco de
perder a independéncia, nao por falta

de candidatos ao trono portugués,
porque os havia e muitos, mas porque
Filipe I de Espanha, monarca tao
poderoso que todos os paises da
Europa o temiam, alegava «...que
tinha melhor direjto sobre os demais
pretendentes, por ser de entre eles o
de maior idade; que era o sucessor
legitimo de D. Sebastidc e s6 por
muita deferéncia para com D. Henri-
que, The nao questionava a posse do
reino; que era do dever de D. Henri-
que mandd-lo jurar seu sucessor, e
abster-se de sentencas».

Para fazer valer o que ele pensava
ser de direito mandou o seu «compra-
dor de consciéncias», Crisévdo de
Moura, oferecer ouro aos fidalgos

pela nobreza portuguesa que em pou-
co tempo podia informar o seu rei de
que «...todos os fidalgos portugueses
se mostram favoraveis & spna causa
mas nao assim as classes populares».

O povo ndo se deixava comprar.
Cristévao de Moura, que facilmente
conquistara uma nobreza exploradora,
sempre sequiosa de mais riqueza, ndo
fora capaz de comprar um pove que
passava fome, que vivia desde ha
muito humilhado, talvez porque se
apercebesse que o0s seus males au-
mentariam com a ligagdo de Portugal
a Espanha.

O cardeal tenta salvar a situacio
reunindo cortes. Febo Moniz ainda se
atreve a chamar a aten¢io da nobre-

A batalha de Alcdcer Quibir

portugueses. E muitos houve que o
receberam com agrado. Para estes
senhores nao pesava na consciéncia a
venda de Portugal. contando que au-
mentassem ainda mais os seus privilé-
gios e enchessem o bai de belas
moedas, mesmo que esse ouro viesse
de Espanha manchado do sangue dos
indigenas da Ameérica.

Cristovao de Moura ndo perdia
tempo e, como bom negociante de
consciéncias e honras, conseguira
atrair a causa espanhola a maior parte
da «ilustre» nobreza de Portugal. E
significativo que os mais acérrimos
defensores da ligacdo de Portugal a
Espanha fossem do alto clero. Os
bispos de Portalegre, de Viseu, de
Leiria, de Silves, etc. receberam,
talvez por mensagem divina, a incum-
béncia de catequizar as suas «ove-
lhas» a favor de Espanha:

Tal foi a accao deste «caixeiro
viajantes de Filipe II, tio poderosos
eram os seus argumentos, tao intenso
era o brilho do ouro que distribuia

za, levantando a voz contra a ideia da
ligagio de Portugal 4 Espanha. Porém
foi pregar no deserto. Aos seus ape-
los, aos seus rogos, & sua voz da
razao, a tudo os nobres eram surdos.

Que efeito poderia produzir uma ou
outra voz que Sse erguesse contra
Filipe Il se o alto clero, a nobreza, os
procuradores do povo se tinham dei-
xado comprar. Os mercadores «... que
fazem como sempre calculos sobre o
patriotismo da gaveta...» trocaram por
ouro os poucos escriipulos que ainda
lhes restavam.

Para defender a patria ficaram
aqueles a quem nio seduzira o ouro.
E esses eram poucos e pertenciam as
camadas mais pobres da populagio:
camponeses, baixo clero, homens de
oficios. Ao lado destes e pela defesa
da independéncia nacional, coloca-
ram-se uns poucos fidalgos e os
estudantes de Coimbra.

O cardeal D. Henrique, vé-se rode-
ado de traidores, de homens vendi-
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O cardeal D. Henrigue...

dos, que esperam o dia da sua morte
para entregar Portugal a Espanha.

Indeciso, nio nomeia sucessor; do-
ente enfraquece-lhe a vontade, Mes-
mo assim tenta a salvacdo, mas as
intrigas, as pressées e por fim a
morte, nao lha deixam concretizar.
Em 31 de Janeiro de 1580 ja estava
morto sem nada ter resolvido, sem
indicar ‘0 sucessor que salvaria a
patria

APOS A. MORTE
DO CARDEAL D. HENRIOUE

Apos a morte de D. Henrique
muitos eram os candidatos ao trono
portugués, sendo os principais D. Ca-
tarina, duquesa de Braganca; Filipe II
de Espanha, neto de D. Manuel I; D.
Anténio, prior do Crato, Filho do
Infante D. Luis; o duque de Sabdia,
também neto de D. Manuel I; o
principe de Parma; Catarina de Médi-
cis, rainha de Franga. Como se vé os
candidatos abundavam, porém somen-
te dois sdo portugueses. A semelhan-
¢a do que acontecera em [385 teria
sido possivel afasta-los com os mes-
mos argumentos que entdo se tinham
dado para recusar D. Jodo [ de
Castela.

Se o ouro nido toldasse a razdo
daqueles que tinham obrigagio de
defender a independéncia nacional
ndo teria sido dificil fazer crer Fili-
pe II, a bem ou a for¢a, que ele nao
tinha direitos sobre o trono portugués,
porque ele era rei estrangeiro e que os
portugdeses saberiam escolher o rei
que muito bem entendessem. Porém
iss0 ndo aconteceu.

D. Catarina fechou-se num sﬂéncm
conivente. Daj nada havia a esperar.
D. Antonio.! prior do Crato tentou por
todos os meios ser reconhecido como
filho legitimo do principe D. Luis,
irmdo de D. Henrique, porém o car-
deal embaragou-lhe inexplicavelmente
as pretensdes. Ou por ddios antigos
ou por excesso religioso, fez tudo
para pre]udlcar o sobrinho, nao vendo
que assim tornava quase impossivel
manter Portugal independente.
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e o Prior do Crato

A atitude indiferente da Casa de
Braganca e a morte do cardeal-rei
sem ter indicado sucessor, facilitaram
as pretensoes de Filipe II. Néo da
maneira que tinha projectado. Ter-
-lhe-ia sido melhor que o rei portu-
gués o tivesse indicado para seu
sucessor. Nem o ouro, nem as amea-
cas tinham convencido o cardeal. Por
isso téve de invadir Portugal para
conquistar um trono que ele tinha
esperado que lhe fosse oferecido de
bandeja. )

Essa ac¢do também nao lhe seria
muito custosa. A parte 0 pove mitdo,
sem preparagao militar, uns poucos
fidalgos, o prior do Crato € o baixo
clero, ninguém mais lhe oferecia re-
sisténcia.

Numa tentativa para remediar a
sityacdo o cardeal ainda nomeara uma
junta para o substituir, depois da sua
morte, na regéncia do reino, mas os
seus componenies eram gente favora-
vel & unido de Portugal com a
Espanha.

As pessoas pareciam ter esquecido
o exemplo de 1385. Nessa data o
povo elegera um rei por sua vontade.
D. Anténio era o candidato que deve-
ria ter sido eleito em 1580, mas nao
foi.

0O POYO REVOLTOU-SE

Quando era jé tarde o povo revol-
tou-se enfim e pds-se ao lado do pnor
do Crato que foi aclamado rei em
Lisboa, Santarém, Setiibal e outras
terras.

O exército espanhol, comandado
pelo duque de Alba, era um corpo
disciplinado, bem armado, enquanto o
do prior do Crato era uma pequena
forga sem disciplina, mal armado.

Estas forcas desiguais encontraram-
-se-em Alcintara no dia 25 de Agosto
de 1580.. O resultado era facil de
prever. Ao fim de meia hora de luta o
chefe da pequena for¢a portuguesa
teria de se retirar vencido.

A indiferenga da Casa de Braganga
perante estes acontecimentos € indes-
culpavel. O duque de Braganca tinha

possibilidades de mobilizar forga su-
perior ao exército espanhol, porém
nem mexeu um dedo, comprometendo
irremediavelmente a independéncia
nacional.

Apesar dos principais responsaveis
terem abandonado a defesa do pais,
os espanhdis encontraram serias difi-
culdades para tomarem algumas pra-
¢as portuguesas, que chegavam a
opor grande resisténcia ao invasor.
Assim aconteceu em Elvas, Vila Vi-
¢osa, Cascais, etc.

A situacio de D. Anténio era seme-
lhante-d do Mestre de Avis em 1385
Tal como ele era filho bastardo
Também ele contava com o apoio de
alguns nebres e de parte do povo. As
pretensdes de Filipe I1 também -pode-
riam ser anuladas como o foram as de
D. Jodo, rei de Castela. Entdo porque
D. Anténio ndo triunfou? O prior do
Crato era um bom capitao, porém nio
tinha ninguém que se assemelhasse a
um D. Nuno Alvares Pereira.

As gentes do povo de Lisboa em
1383-1385 tinham apoiado o Mestre.
Em 1580 afadigavam-se na preparacao
das festas com que receberiam Fili-
pe 1I.

Que pode fazer um capitio sem
exército? Quanta valentia tivesse esse
capitio s6 por si ndo lhe chegaria
para enfrentar as tropas do invasor
estrangeiro.

Sem o apoio do povo todos os
movimentos revoluciondrios estao
destinados ao fracasso. De entre os
do povo, D. Anténio sé6 poderia
contar com os mais humildes, que
foram quem o recolheu, acarinhou e
escondeu dos espides espanhdis que
procuravam ganhar o prémio da sua
captura.

Muitos pagaram com a prépria vida
a sua lealdade, mas D. Anténio ndo
foi denunciado e pdde retirar-se para
Franga donde tentaria sempre comba-
ter o rei invasor e libertar Portugal.
Apesar do auxilio de reis estrangeiros
e das tentativas que fez nunca conse-
guiu alcangar uma vitoéria. Uma ma
sorte parecia perseguir os defensores
da independéncia naciomal. Os que
nao foram assassinados por ordem de
Filipe morreram no exilio.

Em 26 de Agosto de 1595 morria
D. Anténio prior do Crato e, com ele
a ultima esperanga dos oprimidos, dos
que lutavam pela independéncia na-
cional.

Iriam passar-se 60 anos alé que a
consciéncia dos Portugueses desper-
tasse da longa noite de opressiao
estrangeira.

Neste espa¢o de tempeo nem tudo
foram facilidades para o dominio es-
trangeiro, pois teve de fazer frente a
muitas revoltas populares.

Quantas vezes estalava a revolugao,
tantas vezes se abatia sobre ele a
reac¢io dos que dominavam Portugal.

DIAMANTINO TRINDADE



ARQUITECTURA

Um edificio, seja ele uma casa, uma
estacdo de caminho-de-ferro, uma esco-
la, é em primeiro lugar uma coisa que
satisfaz uma necessidade socialmente
bem determinada.

Esta ai a sua razdo de ser.

Esta utilidade confere-lhe um valor
de uso, & luz do qual o edificio pode
ser julgado: serve, nio serve; é confor-
tavel, nao é, etc.

Porém esse mesmo edificio é também
uma mercadoria por causa das diversas
operacdes industriais e comerciais exi-

" gidas pela sua produgio e pelo seu

consumo.

Como mercadoria ele tem entdo um
valor de troca.

Quer dizer: objectivamente, um edifi-
cio tem simultaneamente um valor de
uso para quem o utiliza, e um valor de
troca para quem o produz

USO E TROCA

Do ponto de vista do uso, isto &,
para que o edificio cumpra a funcéo
que lhe estd socialmente indicada, ndo
basta construir qualquer coisa, e dar-
-lhe depois um nome, escolhido de
entre 0s nomes que nos sio familiares;
creche, casa, fabrica ou hospital. E
preciso que ao ser concebido e dese-
nhado se entre em linha de conta com
o tipo de actividades humanas que vai
abrigar (assisténcia, habitagdo, traba-
lho, satide), com a comodidade de
utilizacado, o tamanho conveniente, iso-
lamento contra o frio, o calor e o
ruido, solidez da construgio, o aspecto,
etc,

E este respeito pelos factores huma-
nos e técnicos que o distinguird de
outros edificios e the confere um valor
de uso efectivo. ;

Do ponto de vista da troca, s3o os
factores econdmicos que entram em
jogo: custo do terreno, custo da cons-
trugido em que intervém custo da mio-
-de-obra, tempos de construcio, merca-
do dos materiais, etc.; e situacio do
mercado da procura.

E claro que estes dois valores (de
uso e de troca) sdo inseparaveis, pois
pertencem a0 mesmo processo produ-
tivo.

Os interesses de um campo e do
outro é que podem ser contraditérios e
irreconcilidveis, gerando conflitos que

Vive-se mal...

s6 uma mudanca radical da situagdo
pode sanar. Nos quadros de uma eco-
nomia capitalista, dominada pelo inte-
resse privado, pela ganéncia do lucro,
os interesses do edificio como merca-
doria predominam e subjugam os eus
interesses como bem social utilitario.

E esse processo especulativo ndo s
leva 3 producio de edificios de baixa
qualidade, como também arrasta todo o
sistefha produtivo para caminhos irra-
cionais: serd que tudo o que se produz
no dominio da construgio € socialmen-
te necessario? Serd que se produz o
que ¢ mais necessario? E de um modo
mais geral: estard o interesse privado
em condigdes de prover A coeréncia
social de todo o sistema produtivo? E
evidente que nio.

|
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A CASA E UM UTENSILIO

O que acaba de dizer-se sobre os
edificios pode generalizar-se, e ser
estendido a todo e qualquer objecto do
uso comum pois, bem vistas as coisas,
os edificios mais nao sio do que
utensilios de uma espécie particular
mas que nem por isso deixam de
pertencer a imensa cadeia de artefactos
produzidos pelos homens para satisfa-
¢do das suas necessidades, na produgio
da sua existéncia material.

Todos nds utilizamos, na vida de um
sé dia que seja, uma quantidade inume-
ravel -de objectos — ja alguém os
contou alguma vez? — uns simples,
outros complexos, para satisfacdo das
nossas necessidades. No seu conjunto,
estes objectos constituem como que
uma segunda natureza; sio, por assim
dizer, os suportes materiais de tpdas as
nossas actividades, solitdrias ou com-
partilhadas.

VIVE-SE MAL
NA CIDADE

Esta segunda natureza que é o meio
fisico construido que nos cerca, esta i
vista: € o especticulo e o quadro da
nossa vida gquotidiano.

Ele conta-nos a maneira como os
homens, no correr das geragoes, deram
resolugiio aos seus problemas do abrigo
contra a hostilidade do ambiente natu-
ral e social. Por isso se poderd dizer
que o meio fisico é a presenga visivel
da historia.

Ele conta-nos também a histéria fa-
bulosa da corrida a apropriagio privada
do solo, e & copsagragio universal do

(Cont. na pdg. 32)

e constroi-se, tantas vezes mal!



AGRONOMIA

Cooperativas
agricolas

Uma cooperativa é uma associacao
de pessoas economicamente débeis que
procura assegurar aos seus membros
melhores condigdes econdmicas e soci-
ais. Na nossa agricultura, como sabe-
mos, existe' um elevado ndmero de
pequenos agricultores cujas explora-
¢des tém uma superficie bastante redu-
zida, A fraca drea dessas parcelas
levanta dificuldades a uma melhor or-
zanizagao do trabalho e da exploragao
da terra, assim como a utilizagdo de
meios mais modernos e mais produti-
vos, eéom vantagens ndo sO para os
proprios agricultores como para toda a
economia portuguesa. Com a associa-
¢do cooperativa, 0s pequenos agriculto-
res podem fazer culturas cujo produto
se destine mais ao mercado do que
para seu consumo proprio, podem pre-
parar melhor as terras, podem modifi-
car o sistema de culturas e as técnicas
utilizadas, baixando os custos de pro-
dugdo. Além disso, é também mais
facil através da associa¢ao de pequenos
agricultores ohter créditos em condi-
¢oes mais favoraveis, comprar os pro-
dutos de que necessitam para trabalhar
a sua terra, assim como outros servi-
oS, a precos mais baratos, e finalmen-
te vender a sua producio em melhores
condi¢des do que conseguem quando a
vendem isoladamente. Por outras pala-
vras: numa verdadeira cooperativa
— constituida por pequenos e médios
empresarios — o0s seus associados
procuram e conseguem resolver
problemas que resultam da sua fraca
capacidade econémica: Uma verdadei-
ra cooperativa &, pois, uma empresa
colectiva, de pequenos ¢ médios em-
presurios. onde - 08 seus  associados
utilizam e beneficiam das vantagens
para que ela foi criada. Uma cooperati-
va do tipo indicado anteriormente, em
que, por exemplo, os pequenos agricul-
tores se associam para produzirem em
melhores condigdes, chama-sc¢
cooperativa de produgio.

Qualguer que seja a cooperativa, ela
deve ter sempre uma Organizagao € um
caracler democriticos. O que € que isto

significa? Como se pode isso em
pratica?
Caracter democritico
das cooperativas
Para que as cooperativas tenham

essa caracteristica democratica — e ela
é essencial para que corresponda ao
interesse de todos bs seus membros
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associados — € necessario que estes
tenham uma participacdo constante na
vida da cooperativa, nio sé na defini-
¢do das grandes linhas de orientagio
que diz respeito a cooperativa, como
também no controlo permanente das
suas diversas fungdes. Qual a maneira
de os associados de uma cooperativa

lomarem parte activa em tudo o que

. interessa @ cooperativa? A maneira de

os membros das cooperativas participa-
rem nestas € principalmente através da
assembleia geral, onde todos os associ-
ados estejam em igualdade de circuns-
tancias, isto é, onde a cada membro da
cooperativa caiba um voto, qualquep
que seja o capital, ou seja, os meios
COm gue entrou para a cooperativa ou a
posigao -que assume na utilizagdo desta.
Sdo essas assembleias gerais dos asso-

como sejam, por exemplo, as de com-
pra; as de venda, as de utilizagdo de
maquinas, as de transformagio indus-
trial, etc. Sobre cada uma das que
citimos, vamos dar algumas indicagdes
sobre as swas finalidades.

Cooperativas de compra
de produtos

O custo real de bens e de servigos de
que as familias rurais necessitam, como
sejam as sementes, os adubos, as

ragdes para os animais, os produtos
para as curas. o equipamento, etc. é
frequentemente superior as possibilida-
des dos pequenos e médios agriculto-
res. Para se vencer esta dificuldade, as
cooperativas de compra podem desem-
penhar um papel muito importante,

Uma cooperativa € trabalho e associagdo

ciados que determinam e resolvem os
diversos problemas. como sejam, a
reparti¢io dos rendiméntos no final do
exercicio, transformacdo das proprias
caracteristicas da cooperativa, defini-
¢ao dos programas que lhe dizem
respeito, etc. As cooperativas sdo orga-
niza¢des abertas a todos aqueles que
estejam nas condi¢des para que a
cooperativa foi criada. Assim, por
exemplo. numa verdadeira cooperativa
de pequenos e médios agricultores, nio
deverdo entrar os grandes ‘agrarios vis-
to que a situagiio de uns e de outros é
completamente diferente. As cooperati-
vas além de abertas sao também volun-
tarias. O cumprimento dos estatutos e
de outras disposicoes fixados
demaocraticamente, de assembleias ge-
rais, e condi¢gao indispensavel para a
entrada e permanéncia na cooperativa.
Além das cooperativas de produgao, a
que nos referimos anteriormente, ha
também outros tipos de cooperativas,

evitando que as familias camponesas
figuem nas maos de comerciantes pri-
vados e obtendo pregos directamente
na origem e, portanto, mais de acordo
com as suas capacidades econdmicas,
Por outro lado, como essas cooperati-
vas conceniram a procura dos seus
associados, ficam em condigbes de
evitar despesas devidas a dispersao das
exploragoes agricolas e a irregularidade
das compras dos pequenos cultiva-
dores. :

Cooperativas de venda

Como se pode concluir do que se
disse nas linhas precedentes, idénticas
razoes impedem que a colocagio e
transformacgio dos produtos dos peque-
nos agricultores se faca em condigoes
que lhes sejam vantajosas. Além da
citada dispersio das suas exploragoes.

(Cont. na pdg. 31)



SAUDE

Alimentaciio infantil

Alimentactio
artificial e
preparacao
tos biberons

Embora ja nos tivéssemos debrucgado
sobre as vantagens da alimentacdo na-
tural, parece-nos importante reafirmar
aqui que a alimentagao ao peito é a gque
melhor desenvolvimento proporciona a
crianga,

Com frequéncia a mie consulta o
médico receando que o seu leite nédo
tenha as qualidades indispensaveis ao
bom desenvolvimento do seu bebé. Por
vezes o bebé, criado ao peito, tem
aumentos de peso superiores ao bebé
alimentado com leites tratados, princi-
palmente os enriquecidos com mel. E
bom que a mie saiba que este aumento
de peso superior ao que o leite materno
consegue. nio tem qualquer vantagem
nem e indicativo dum desenvolvimento
superior do bebé. ja que este aumento
de peso se faz muijto mais a custa do
tecido adiposo do que dos outros teci-
dos. O «bebé gordo» nao é de modo
nenhum o mais saudavel nem o mais
harmonicamente desenvolvido. A falta
destes conhecimentos cria, muitas ve-
zes na mie, alguma resisténcia em
proporcionar. ao seu filho a alimentagio
natural do seu leite. E frequente a mae,
ignorante, por de parte a amamentacio
para alimentar o seu filho com determi-
nado leite que o filho 'de uma amiga
toma. € com o qual consegue aumentos
semanais. de 300 g. Deve esta mae
saber que o aumento de peso que o seu
leite properciona ao seu bebé é consti-
tuido. nio $6 por aumento de gorduras,
mas de todos os tecidos do organismo
do seu filho ao mesmo tempo que lhe
proporciona defesas especiais contra as
infeccoes.

Raramente o leite materno € insufi-
ciente em calorias para obrigar a uma
alimentacao artificial do bebé e, quan-
do tal acentece, isto deve-se a uma
deficiente alimentacao da mae.

Entre 'as causas que podem impor
uma alin’lenlagée artificial estdo certas
doengas infecciosas da mae, tais como:
_ tuberculose, febre tiféide. difteria, fe-
bre de malta etc. Ainda doengas cardia-
cas graves, descompensadas, podem
ser causas impeditivas da amamenta-
¢ao. Mais frequenies vezes sido as
gretas dos mamilos ou a mé conforma-
¢ao dos bicos das mamas que acabam

por tornar impossivel a alimentagido ao
peito, devendo ainda, nestes casos,
tentar-se a alimentacdo com o leite
materno, extraido da mama com o
auxilio de uma bomba prépria, minis
trado em biberons.

A alimentacio artificial

Sempre que é impossivel alimentar a
crianga com o leite da mae, tem que
recorrer-se a outro leite animal, dado
através de biberons, e torna-se indis-
pensavel conhecer as técnicas da con-
feccio dos mesmos.

O leite de vaca é o que melhor se
adapta a alimentagdo do lactante em
substituicio do leite da mie. Pode
dar-se fresco, apos fervura e diluigdo
adequada, ou apds tratamento indus-
trial que o transforma em pd. Esta
dltima forma & hoje a mais corrente por
mais facil de conservar, mais segura na
sua composi¢ao e mais pritica na sua
administragao.

Ha varios tipos de leite em pd.
especificos para a primeira infancia.
Estes leites variam na sua constituigdo
em quantidade e tipos de gorduras,
aclcares e proteinas,

O tipo de leite que cada bebé deve
tomar de preferéncia, nas varias ida-
des. deve ser receitado pelo médico
pediatra que esta apto a escolher crite-
riosamente, consoante o caso indivi-
dual.

Nao deve a mae deixar-se: guiar por
qualquer comparacio ou reclame publi-
citario, mas apenas pelo médico ou
pela enfermeira puericultora.

Escolhido o tipo de leite a ministrar
ao behé, ha que conhecer a técnica da
alimentagao ao hiberon. As diluigdes

do leite em pdé serdo receitadas pelo
médico ou pela enfermeira puericulto-
ra. Todas as embalagens de leite em po
<o acompanhadas duma medida que
seralmente corresponde a 5§ g de
leite, Quando o médico aconselha 2. 3
ou 4 medidas desse leite para certas
porgdes de agua, deve entender-se que
essas medidas devem ser cheias de pd,
razas e nao calcado o pé que originaria
maior concentragido de leite no biberon
que a que foi receitada.

Parece-me importante chamar a aten-
¢io para o facto de, a maior causa de
perturbagdes intestinais$ no bebé ser
devida, ndo A quandade do leite usado,
mas &2 ma desinfeccdo dos biberons.

Preparacao dos biberons

Apds cada mamada o biberon e
tetina devem ser muito bem lavados
com escova e agua até remover todos
os restos que fiquem agarrados ao
vidro e borracha. Pode usar-se sabdo
na lavagem. tendo depois o cuidado de
enxaguar varias vezes o biberon e a
tetina, a fim de remover todos os
vestigios de sabao.

Antes de utilizar novamente o bibe:
ron e a tetina estes devem ser fervidos
numa panela com dgua pelo menos
durante 10 minutos. Apos terem sido
fervidos, o biberon e a tetina dévem
ficar num recipiente tapado, ao abrigo
das poeiras, que pode ser a mesma
panela ou tacho onde se ferveu.

Quando quiser preparar o biberon
deve ter-se o cuidado de lavar muito
bem as maos e eVitar, o mais possivel,
tocar com as maos no bico da tetina e
no interior do biberon. Para confeccio-
nar o biberon, usa-se agua fervida que
pode estar aquecida A temperatura que
se deseia o biberon, mas nunca dema-
siado quente para ndo alterar a consti-
tuicio do leite. Deita-se a Agua nos
hiberons até. a porgao prescrita pelo,
médico ou enfermeira e junta-se-lhe o
nimero de medidas de leite em po.
Adapta-se a tetina e agita-se até dissol-
ver 0 po completamente. !

O biberon pode também fazer-se com
dgua fervida fria e, neste caso terd que,
depois de pronto, aquecer-se em ba-
nho-maria até a temperatura desejada.

Devemos chamar a atengdo para que
uma vez preparado. o biberon deve ser
dado imediatamente 4 crianga ou con-
servado no frigorifico. Um  biberon,
depois de preparado, ndo pode manter-
-se a.temperatura ambiente, esperando
it hora da mamada, mais que uns
¢scassos 15 minutos, €. muito menos
deve guardar-se em sacos ou termos a
temperaturas superiores.

Por muito cuidado que haja na prepa-
ragio do biberon, este contém sempre

{(Cont. na pdg. 31)
n



ENTREVISTA

Entrevisia com o ,
Secreidrio de Estuado das
Pescas, Mdrio Ruivo:

(A orgunizacto
ém cooperativas

¢ Oma das formas que pode fomar
0 transformacto du pesca no IllliS ]

No contacto que tivemeos com oOs
pescadores de Matosinhos no seu dia a
dia, tomamos consciéncia da dura vida
que € a desses homens, bem como dos
miltiplos e graves problemas que exis-
tem no sector da pesca. No intuito de
sabermos e darmos a conhecer aos
nossos leitores, qual o tipo de solugdes
que estdo previstas para este sector,
que dizem respeito ndo sd aqueles que
nele trabalham como i populagido em
geral, ouvimos o secretario de Estado
das Pescas,” o Mairio Ruivo. E essa
conversa, que a seguir relatamos.

CdP — Dr. Mirio Ruive, estivemos ha
alguns dias em Matosinhos. Por varias
vezes [alAmos na possibilidade dos pesca-
dores se organizarem em Cooperativas
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como um eventual contribute para a
resolugdo dos muitos problemas que se
lhes péem, nomeadamente de remunera-

cito. Gostariamos de saber como encara.

a possibilidade de formacio destas coo-
perativas, e se entende que sdo neceSsé-

rias para a transformacdo, que se dese-

ja, do sector das pescas.

SEP — O problema de Matosinhos,
no fundo, é um dos casos que existem
em Portugal no sector das pescas.
Outros hia muito mais graves como, por
exemplo, os que encontrei nos Agores.

E um sector tao variado nas suas
caracteristicas € enferma de problemas
de ordem estrutural tdo profundos, aue
toda a solugdo tem de entrar em linha
de conta, entre outros aspectos, com ¢

Ly

factor tempo. Chamo a atengio para o
factor tempo pois € aquele que, nor-
malmente, as pessoas ndo introduzem
nas suas analises da situagdo. No
fundo, o problema é idéntico ao de
alguém que esteja a sofrer de uma
doengca muilo grave e espera gque 0
médico lhe dé, imediatamente, uma
medicamentagio ou lhe faga um deter-
minado tratamento. Um médico consci-
ente, em muitos casos, prefere adiar
um nimero de horas para poder fazer
um diagndstico correcto e por em
movimento um processo, que ele consi-
dera o melhor para curar o doente. E
evidente que a impaciéncia das pes-
soas, por um lado é positiva pois gera
energias e tensdes gue consciencializam
a opiniaoc piblica, as autoridades e as
comunidades dos problemas mas, por
outro lado € indispensavel uma reflexao
tdo fria, quanto o nosso lemperamento
latino o permita, para procurar encon-
trar solu¢des adequadas e racionais.
Desde ha meses, que chamamos a
atengdo das comunidades de pescado-
res, nido s6 de Matosinhos como de
outros pontos do Pais, para o interesse
que as cooperativas de pesca, ou de
pesca e venda, podem oferecer para a
transformagao progressiva do sector.
sobretudo para o tipo de pesca artesa-



nal, da pesca da sardinha em muitos
casos, e de pequenas comunidades de
pescadores que estejam colectivamente
interessados, que a solugio das coope-
rativas terd maior importincia.

A mobilizagdo do interesse a volta
das cooperativas lem-se processado,
quer pela intensificagdo de contactos
dos membros da Secretaria de Estado
das Pescas com as comunidades de
pescadores, quer através de reporta-
gens na Radio e na Televisdo chaman-
do a atenc¢do para as vantagens desta
forma de organizagio. Nds ndo quere-
mos forcar solucdes. Queremos sim a
participacdo das pessoas que aderem de
livre vontade & cooperativa, com a
consciéncia que isso vai no sentido da
melhoria da sua situacdo e da defesa
dos seus interesses.

Neste momento, existem ja formadas
sete cooperativas de pesca de pequena
dimensdao. Foi necessirio, entretanto,
recrutar e até formar rapidamente mo-
nitores de cooperativas de pesca e
mobilizar mesmo algum dinheiro. Nos
proprios tivemos de lutar, e continua-
mos, para vencer certas burocracias
que ainda existem no aparelho de
Estado para a movimentagdo de fun-
dos. Para podermos demonstrar através
da prdpria acgdo, que a organizagdo em
cooperativas é uma das formas que
pode tomar a transformacdo da pesca
no nosso pais. Cooperativas que pode-
rao ser em alguns sitios de producio e,
noutros, de produgao e venda. No
nosso entender, elas devem estar empe-
nhadas no processo mais profundo de
promogdo social, cultural e politica dos
seus participantes, os pescadores. E
necessirio utilizar estas formas de or-
ganizacao, que sdo as cooperativas,
para lhes associar, gquando possivel,
cursos de alfabetizacdo, assisténcia so-
cial e campanhas de dinamizagdo cultu-
ral e esclarecimento dos objectivos do
MFA e do processo social e politico,
que decorre no nosso pais. Isto €,
colocar as comunidades de pescadores
no processe de transformacdo do Por-
tugal, que queremos construir,

SITUACOES

E GANHOS DIFERENTES
FAZEM DIVIDIR

0S PESCADORES

CdP — Falou em impaciéncia, mas
nés ndo a encontrimos junto dos pesca-
dores de Matosinhos. Existe sim, nma
falta de esclarecimento muito grande e
uma divisdo, provocada pelas diferentes
remuneragoes e regalias que auferem, os
pescadores da pesca artesanal, da sardi-
nha e do arraste. Podemos ainda, dentro

-das pessoas ligadas ao sector das pescas,
dividi-las em trés grupos. O primeiro, é
o dos armadores que possuem os meios
de produgio — os barces; o segundo
grupe é constituido pelos pescadores,
que 56 tém os bracos para trabalhar; e o
terceiro composto pelos mestres, em

quem toda a gente reconhece os privile-
giados das pescas.

MR — Existem, efectivamente, dife-
rentes categorias que obtém desiguais
remuneragdes e beneficios e, que ocu-
pam dentro da estrutura da pesca
posigdes diversas. Isto, estad evidente-
mente ligado ao facto da pesca ser uma
actividade humaaa, com uma histéria
muito longa e, que ndo evoluiu com a
mesma velocidade de outros sectores
de exploragao e aproveitamento dos
recursos naturais. Se nods olharmos
para um anzol ou para as redes de

pesca, verificamos que na Pré-Histéria
se encontram, praticamente, o mesmo

tipo de engenhos. Apenas, com a
diferenca, que hoje as redes sdo feitas
em nylon e antigamente eram em ci-
nhamo. Nio houve, portanto,
grande transformagdo de tipo qualitati-
vo. Houve sim, uma transformacio em
termos’ quantitativos. certo, que se
olharmos para o panorama mundial e,
até, para alguns sectores da nossa
pesca, se verifica, sobretudo a partir da
Gltima guerra,uma introdugéo progressi-
va de nova tecnologia. Tal € o caso
dos radares, sondas aciisticas, sonoras
e de outros aparelhos que permitem
melhorar a navegagdo ou detectar mais
facilmente o peixe e, passar a uma fase
mais industrializada desta actividade.
Simplesmente, a introdugdao de nova
tecnologia ou o aproveitamento de for-
mas avangadas de exploragio dos re-
cursos piscatorios estd intimamente li-
gado a especializagdo técnica e ao
conhecimento.

As populacdes de pescadores sdo, na
sua maioria, pobres. Elas foram, ao
longo destes anos, marginalizadas e
altamente exploradas. A estrutura em
que estavam inseridas procurava utili-
za-las como méao-de-obra barata e nio
se preocupava com a promocio social e
cultural dessas comunidades.

Os pescadores constituiam uma gran-
de massa gue tinha grandes dificulda-
des de informagao. A promogao profis-

uma,

sional e social desses homens estava
dependente da experiéncia acumulada
ao longo de anos — como € o caso dos
mestres — ou da possibilidade de
frequentar escolas e aquirir o conheci-
mento da tecnologia moderna.

Para transformar o sector das pescas
e a desigualdade de remuneragdes é
necessario utilizar da imaneira mais
racional e inteligente, cada um dos
varios tipos de pesca existentes. Para
isso, € necessario fazer um estudo dos
custos de produgdio e, analisar qual o
tipo dptimo de equipamento e navio
para a pesca nas zonas costeiras, nas
rias e, a que ¢é realizada junto das
costas de outros paises — a pesca
longinqua. E evidente que, para cada
um dos tipos de pesca existe um certo
tipo de rentabilidade, como exXiste,
também, um tipo de esforgo e sacrificio
diferente. E preciso pois, para o0s
védrios tipos de pesca, programar me-
ihor as operacdes, obter o rendimento
maximo, o gue permitira uma melhor
remuneragdo dos pescadores e, um
maior rendimento para o capital investi-
do. E fundamental que, a nivel de
comunidades de pescadores se promo-
va um amplo debate e, estou certo que
surgirdo, ¢ jA hd exemplos, os dirigen-
tes locais que arrastam, mobilizam e
contribuem para a organizacao e escla-
recimento dessas proprias comunida-
des. Por nossa parte, hd todo um
esforgo no sentido de criar escolas de
pesca. As que havia mandiamo-las en-
cerrar. Pois, nao fazia sentido estarmos
a gastar dinheiro sem resultados. Tor-
na-se Necessario reorganizar as escolas
de pesca em termos de funcionamento
e, sobretudo, em termos de orientagdo.

E bom ter em atengao, que a pesca
artesanal, em muitos casos, nao é a que
da piores remuneragoes. '

Os sindicatos, até agora, tém pratica-
mente acentuado a sua actuagio a nivel
de reivindicagio salarial mas, em mui-
tos casos, o problema ndo se pde em
termos de salirios mas, em termos de
intervencdo no funcionamento e gestio
das empresas. Esse, parece-me o tipo
de reivindicagio mais importante no
momento actual.

Pensamos ter no fim do ano corrente
ou nos meados do préximo ano, em
posicio, os dispositivos fundamentais
para a reorganizagio do sector das
pescas. Dispositivos, que enirardo em
funcionamento e permitirio obter fru-
tos substanciais dentro de dois ou trés
anos. Em menos tempo, penso que ndo
seria possivel reorganizar este sector.
Nio quer dizer que, a0 mesmo tempo
que se melhorem as condigdes de vida
dos pescadores se nao pegam certos
sacrificios, que fazem parte do sacrifi-
cio colectivo de austeridade de vida.
Consistem, por um lado em reduzir o
leque salarial dentro das varias activi-
dades da pesca e, por outro, em obter
maior investimento dentyo do préprio
sector, sem que seja desviado para
outros ramos da actividade econémica.
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E necessdrio, que cada vez um maior
alimero de pessoas se interessem por
este sector.

PROCESSO DE PARTICIPACAQ

CdP — Tem de haver, pois, mais pes-
soas interessadas na reorganizacio do
sectar. ..

MR — E evidente que hd mais pes-
soas interessadas na pesca do que.
propriamente, os pescadores. Essas
pessoas somos nds todos consumido-
res, bem como todas aquelas pessoas
que, infelizmente, nio tém ainda aces-
s0 a esse tipo de consumo. A pesca é
um problema nacional ji que o peixe
representa 70% das proteinas que nos
consumimos.

Devo dizer que a minha experiéncia
de didlogo com as comunidades de
pescadores, em muitos casos tenho
participado em reunides com cerca de
duas mil pessoas, tenho verificado, o
que é extremamente encorajador, quc
de um modo geral, temos chegado a
uma opiniao colectivamente aceite ¢
para a qual colectivamenle contri-
buimos.

E necessario, por um lado assegurar
o cumprimento de certas leis e regula-
mentos e, por outro incentivar o debate
e a discussio na sua elaboragao. Trata-
-se, evidentemente, de um processo
que leva o seu tempo.

CdP"— Os pescadores tém sido cha-
mados para a elaboragdo das normas
que regem a pesca, nomeadamente, atra-
vés dos seus organismos de defesa de
classe que sao os sindicatos?

MR — Quanto a formulagio das leis,
existe a Comissio Nacional das Pescas
e da Protecgio dos Recursos e Ambien-
te Aqudtico. E composta pelos organis-
mos representativos dos trabalhadores,
quer eles sejam pescadores quer traba-
lhadores da industria conserveira, por
representantes dos empresarios, arma-
dores e industriais de conserva e ainda
por representantes dos varios organis-
mos do " Governo. A comissdo esta
ainda a funcionar numa fase experi-
mental. Ainda nao houve um plenario,
muito embora ja haja alguns grupos de
trabalho constituidos.

Sio os pescadores que tém de encon-
trar solugdes para os seus proprios
problemas pois, ndo cabe ao Governo
resolver tudo. Eu pergunto, a riqueza
‘do mar a quem interessa? — Em
primeiro lugar, & comunidade nacional.
Mas interessa também, e muito particu-
larmente, os pescadores. Principalmen-
te se eles se organizarem em cooperati-
vas ou trabalharem em empresas sob
controlo estatal.

E evidente que dd muito mais traba-
lho este nosso processo de participa-
¢do, do que os processos autoritarios.
E os resultados, com todo o prego que
temos pago, Nao me parecem negati-
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vos. Comecamos hoje a sentir os sinto-
mas da transformacgio. Como € o caso,
por exemplo, da formagio das sete
cooperativas ja existentes, uma melhor
reformulacdo  das revindicagdes e a
criacio das empresas publicas ou com
intervengiio estatal.

ACABAR COM
0OS INTERMEDIARIOS
E A ESPECULACAO

Cdp — Parece-nos da maior urgéncia
resolver o problema dos precos a que ¢
comprado o pescado, de molde a acabar
com as especulacoes selvagens no merca-
do, que enchem os bolsos a meia dizia
de «parasitas» e, prejudicam o consumi-
dor. A resohigdo desse problema interes-
sa ndo sb aos pescadores — ja que a
maior parte deles ¢ remunerada em
funcio do valor que o peixe capturado
atinge na lota — como também 2
populacio em geral e, muito principal-
mente d que dispée de menores recursos.
Gostariamos de saber como se procura

dar solucde a este problema e se,
eventualmente, esta previsto o estabeleci-
mento de um preco miximo ¢ um preco
minimo para o pescado?

MR — Para metermos nos eixos o
problema do preco 'do pescado, temos
de resolver primeiro o problema das
lotas e das vendagens, o que ji estd a
caminho com a criagio de comissdes
consultivas junto de cada lota. Comis-
sdes estas, em que estdo representados
os pescadores, os ‘armadores e as
autarguias locais e que se destinam a
vigiar 0 que 14 se passa. Em segundo
lugar, temos de fazer a instalagio de
uma rede de [rio, o que leva o seu
tempo, mas os primeiros passos para a
sua concretizacio estio dados. Final-
mente temos a comercializacio, que
constitui realmente um problema de
dificil resolugdo devido ao grande ni-

.mero de intermediarios. Ja tomdmos,

contudo, algumas medidas para trans-
formar o Servigo de Abastecimento de
peixe ao Pais (SAPP) num instrumento

mais iitil e operativo do que era antiga-
mente.

A irregularidade dos pregos esta liga-
da a variaghes da oferta e da procura
no mercado e 2 incapacidade de con-
servar e gerir o peixe capturado. Logo
que tenhamos resolvido o problema da
captura do pescado, da sua conserva-
¢io e comercializagao, pois nds temos
condigdes para resolver o problema dos
precos. E o caso do bacalhau, que ja
lem um prego tabelado consoante as
categorias €, um prego a partir do qual
nao pode ser vendido ao publico e em
que as margens de ganho estio ju
estabelecidas.

PERGUNTAS DOS PESCADORES DE
MATOSINHOS A MARIO RUIVO

Porque razdo nao se nacionalizou
ainda a pesca?

MR — Devido a sua diversidade e
complexidade de situagdes. Se nds
quisermos nacionalizar uma mistura de

empresas falidas e mal estruturadas
com empresas rentaveis, nds nao resol-
vemos o problema e podemos generali-
zar uma doenga a sectores que pode-
riam ser produtivos., Assim, intervie-
mos sO naqueles sectores que as forgas
de circunstincia tornavam necessario.

Qual a razao porque se comprou peixe
a2 Unido Soviética e ao Japao?

Mr — Comprou-se numa altura em
que os industriais da conserva ndo
dispunham de matéria prima. E, é bom
salientar que o negdcio foi feito a um
nivel - estritamente privado. Enguanto
no continente nao havia matéria-prima
para a indistria conserveira,.nos Ago-
res existia satura¢io de atum. Mas.
como nao havia nem sistemas frigorifi-
cos nem meios de transportes. nada se
pdde fazer. A certa altura comegou a
haver produc¢do de sardinha portuguesa
e, também, nao havia frigorificos para
a congelar e conservar. Estes exemplos
sdo elucidativos das caréncias orgini-



cas, de estrutura e de coordenagio que
herddmos do fascismo.

Porque razao nao existe uma contrata-
¢ao igual em toda a nossa costa?

MR — Fundamentalmente, por ra-
zdes de ordem histérica. Pois, as con-
tratacdes fazem-se por ajustamento a
partir de uma base ja existente e, por
outro lado, nalguns casos, a rentabilida-
de nio é idéntica. O que tem as suas
influéncias.

A ideia de contratagdes e situagdes
idénticas para o mesmo tipo de pesca
no nosso pais, é o que se pretende
atingir. Caminha-se nesse sentido.

Qual a situacdo das empresas naciona-
lizadas ou subsidiadas?

MR — Penso que é encorajadora, Te-
mos, por exemplo, o caso da Gelmar
‘que nos, demonstra duas coisas. A
primeira € a ma gestdo anterior e, a
segunda é a consciencializacdo e dedi-
cacdo dos trabalhadores. Foi gracas a
isso, que a Gelmar duplicou a sua
producdo em dois ou trés meses.

De uma maneira geral, penso que
essas empresas estdo indo na direcgio
correcta. Procurando sanear as Bsuas
contas, melhorar a comercializa¢io & a

pensar ja a sério numa necessiria
modernizacio. Algumas . iniciaram ja
novas aberturas. E o caso da Compa-
nhia Portuguesa de Pescas e da Socie-
dade Nacional dos Armadores da pesca
do Arrasto que conjuntamente, estabe-
leceram uma companhia mista com
Marrocos. Neste momento ha outras
negociacdes em curso, as quais, penso
que outros armadores se virio a asso-
ciar.

Julgo que até ao fim do ano, as
varias companhias existentes se inte-
grardo progressivamente, criando-se as-
sim empresas de maior dimensdo. Pen-
samos criar uma grande companhia de
produgdo com a, eventual, integragio
da Sociedade Nacional dos Armadores
do Bacalhau, da Sociedade Nacional
dos Armadores da Pesca do Arrasto e
da Companhia Portuguesa de Pesca.
Pensamos na fusdo da Gelmar com o
Servico de Abastecimento de peixe ao
Pais e, criar assim uma grande empresa
de congelagio, comercializagdo por
grosso e de abastecimento ao Pais.
pensamos, ainda, transformar as lotas
numa empresa publica.

CdP — Quer, para finalizar esta nossa
conversa, dirigir algumas palavras aos
pescadores?

MR — O que quero dizer estd ligado
4 situagdo politica que atravessamos

neste momento. Nesta hora que vive-
mos, mais do que nunca, a defesa da
Revolugdo passa por uma ligacio muito
estreita e um apoio directo entre o
Povo e 0 MFA. As iltimas decisdes da
Assembleia do MFA, sio neste aspecto
extremamente mgmﬂcatwaﬁ ja que ins-
titucionaliza uma estrutura que permiti-
ra as populacdes participarem democra-
ticamente na Revolugido ‘e na defesa e
construgao do nosso Pais.

Apelo aos pescadores e aos trabalha-
dores ligados a pesca de todo o Pais
para que, neste momento vital para o
seu futuro, se mantenham unidos e,
para que juntem as suas forgas as dos
oufros trabalhadores ¢ travem o cami-
nho a reacgdo, defendendo as conquis-
tas ja feitas e construindo novas etapas
no avango do processo revolucionério.
Os pescadores, pela posi¢cdo que ocu-
pam na produgido nacional, pelos meios
de que dispéem — os barcos — podem
e devem ser importantes elementos de
observagdo e de vigilincia popular.
Pois vivem na costa, que é uma zona
susceptivel de interferéncia de forcas
exteriores.

Cabe aos pescadores serem vigilan-
tes, organizarem-se e colaborarem acti-
vamente com 0 MFA e com os partidos
progressistas que defendem a via socia-
lista em rortugal, nao por palavras mas
com actos.

AGRONOMIA
(Cont. da pdg. 26)

o fraco volume da sua producao, assim
como a sua varfagdo de época para
época ¢ de exploragdo para exploragio,
a deficiéncia dos transportes, a falta de
instalagdes apropriadas para o armaze-
namento e para a transformacido dos
produtos podem contribuir para que a
venda destes se faga em condigdes de
que os pequenos produtores pouco ou
nada beneficiem. Sé6 wuma accao e
organizacao em comum poderd
contribuir para reduzir ou até oliminar
08 prejeizas que afecram pequenos e
médios agricultores pelas razdes atras
expostas. A existéncia de cooperativas
de venda dos produtos agricolas (com
ou sem. transformacao consoante os
casos) lorna possivel que os pequenos
e médios produtores obtenham do mer-
cado melhores condicdes para os seus
produtos. Este objectivo aplica-se tam-
bém para a transformagiio destes, quer
ela se faca nestas cooperativas ou em
cooperativas proprias para a transfor-
magao

Objectivos sociais

Além. das vantagens econdmicas para
0s pequenos e médios agricultores re-
sultantes das cooperativas, que se
criem com eles e para eles, e do seu
papel na construgio de uma agricultura

verdadeiramente democratica e socialis-
ta, as cooperativas de pequenos empre-
sarios tém também objectivos sociais
de importancia. Na verdade, as coope-
rativas permitem: criar ¢ melhorar pro-
gressivamente as condigdes de assistén-
cia na saiide e, de uma forma geral,
assisténcia social as populacdes rurais:
por ao. servico destas- os diferentes
meios de comunicagao; dar uma ade-
quada instrug¢iio e educacao as massas
camponesas, com a criagdo de escolas

¢ de um sistema de formaq:ﬁo profissio-

l‘ldl e geral aos servicos das classes
tiaballiadoras da eampu, criar um espi-

rito de entreajuda e de solidariedade,
onde se'faca progressivamente a neces-
saria coordenagio dos interesses pes-
soais dos associados (e, portanto, dos
agricultores) com os interesses sociais
nao so6 da cooperativa como de toda a
sociedade. :

Os objectivos da cooperacio sio.
nio s0 os de promover economicamen-
te as classes desfavorecidas do nosso
campo como também de as elevar a
uma vida pessoal e social verdadeira-
mente digna. As cooperativas de
camponeses tém, por isso, um papel
muito importante a cumprir na
transformac¢do do nosso mundo rural e,
por consequéncia, na construgio de
uma agricultura democrdtica e socialis-
ta. Crid-las e fortalecé-las cada vez
mais deve ser uma permanente aspira-
¢do e reivindicacio das nossas massas

camponesas, assim como dos organis-
mos oficiais responsdveis pela agricul-
tura portuguesa.

BLASCO HUGO FERNANDES

SAUDE (Cont. da pig. 27)

um certo nimero de bactérias que o
suco gastrico da crianca pode destruir.
Se o biberon for conservado no frigori-
fico, estas bactérias nao tém condicoes
de temperatura para se desenvolverem
e morrem, ou. pelos menos, nio se
multiplicam. Sec o biberon ficar a tem-
peratura ambiente ou, pior ainda, a
uma temperatura de estufa entre 20 a
40 graus, esse escasso nidmero de
bactérias em curto tempo atinge um
nimero de milhdes, j4 que o leite e
estas temperaturas sao npnmos meios
de cultura de bactérias.

E pois contra-indicado sair de casa
para passear com o bebé, levando o
biberon preparado. num saco aguecido.
Sempre que se queira dar o biberon
fora de casa. deve levar-se a lata com o
leite em pod e um «termo» com dgua

fervida. aquecida. O biberon® deve ir
vazio. embrulhado num guardanapo
limpo. Sd& na altura da mamada se

juntard o leite em pd 4 dgua.

Se se respeitarem estas técnicas na
preparaciao dos biberons, diminuir-se-i
consideravelmente o nimero de infec-
¢Oes intestinais. tao frequentes nas
criangas alimentadas a biberon.

3



Nio & de mais insistir que o biberon,
apos preparado. deve ser tomado ime-
diatamente ou conservado no frigorifi-
co. Meia hora apds ter sido preparado,
todo o biberon deve ser considerado
como possivel foco de infeccdo e,
portanto, improprio para ser consumido
pelo bebé. Igualmente os restos que o
bebé deixa no biberon devem ser des-
pejados e nunca guardados para dar
mais tarde.

No que diz respeito ao horidrio do
biberon pode repetir-se aqui o que se
disse em relagdo ao horario da mama-
da. na alimentagiio natural: o ritmo dos
biberons varia com a idade e ainda de
caso para caso. devendo respeitar-se 0
apetite do bebé. niao impondo horéarios
rigidos.

Uma criangca com desenvolvimento
norma! deve ficar saciada em cada
mamada, pelo que convém que o bibe-
ron seja suficiente para que ndo fique
com fome. Nio devemos ter a preo-
cupagiio de obrigar o bebé a ingerir
totalmente os biberons indicados pelo
médico, pois estes devem ser suficien-
temente fortes para permitirem que o
hebé deixe um pequeno resto. garantia
que fica satisfeito.

Quando alimentada a biberon, a
crianca necessita dos mesmos cuidados
e tranquilidade e ternura que a mae lhe
dispensa. quando amamenta. Assim. o
biberon deve ser dado com a crianga ao
colo, dispondo de tempo e dispensan-
do-lhe conforto e ternura.Se a crianga
parar de mamar. deve tirar-se a letina
da boca, mudar-lhe a posi¢io ou esti-
muld-la com caricias na face ou nos
pés. sorrindo-lhe, falando-lhe, énfim
dedicando-the afecto. ji que esses pe-
riodos de alimentagio sdo os mais
importantes para as relacoes da mae
com o filho.

As tetinas nfio devem ter os furos tio
pequenos que obriguem a crianca a
dispender muito esforco na sucgio,
mas também nido deverdo ser tio gran-
des que forcem a crianga a mamar
muito rapidamenic O B «engasgar-scs.
0Os furos muito amplos na tetina apres-
sam a mamada. mas obrigam a crianga
u ‘deglutir ar. criando transtornos diges-
tivos. colicas intestinais e vomitos.

A hora do biberon deve ser. para o
bebé, a hora de maior prazer. € a esse
prazer deve estar ligado o ambiente de
maior seguran¢a ¢ ternura. a.fim de
nio criar perturbagdes nervosas que
podem ter graves repercussoes no futu-
ro da crianga.

A alimentagio lactea, natural com o
leite materno. ou artificial com o leite
de vaca, da satisfagdo as necessidades
alimentares para o bom desenvolvimen-
to da crianga nos 3 primeiros meses de
vida.

Apbs este periodo hé que introduzir
outros alimentos na dieta da crianga.

Da alimentagio infanti] apds o tercei-
ro meés falaremos proximamente.

MARIA DE LURDES PIRES NEVES
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PINTURA

(Cont. da pdg. 22)

manifestagdes de vida e alegria popu-
lares.

Os desenhos produzidos na sala de
pintura devem ser levados para casa
pelas criancas, mostrados aos pais,
usados na decoracdo das suas proprias
casas, da sala de pintura, das salas de
aula e dos servigos publicos. Para além
disso, deverdo ser organizadas exposi-
¢des periddicas. abertas a toda a popu-
lacdo.

Sohre o funcionamento da sala de
pintura, resta dizer que antes de termi-
nar cada sessio o monitor devera
limpar a sala, o material, e deixar tudo
preparado para o dia seguinte.

A actividade de pintura é uma activi-
dade circum-escolar, nio substitui de
modo algum a presenga e a assiduidade
i escola, ndo transmite os conhecimen-
tos que a crianga s& na escola regular
pode adquirir mas ocupard da melhor
maneira os seus tempos livres. Essa
actividade contém em si um alto valor
educativo, mas devera funcionar em
conjunto com outras actividades, como
os trabalhos manuais (trabalhos em
madeira, cerdmica, papel, verga, etc.),
actividades teatrais (em quase todas as
localidades deveria estar em-funciona-
mento um grupo de teatro amador e
outro de teatro infantil) e finalmente a
animag¢do desportiva, essencial ao equi-
librio fisico da crianga, devendo toda
esta actividade ser enquadrada por uma
alimentagao tao racional quanto pos-
sivel.

FILIPE ROCHA DA SILVA

ARQUITECTURA:
(Cont. da pag. 235)

conceito de bem imobilidrio herdado da
velha concepgiio agréaria: os prédios, as
casas, sio bens que se compram, que
se transmitem, que se negoceiam, que
se pagam ao jogo, que dao seguranca
As vitivas, que dao predtigio ¢ algum
poder.

A tal ponto isto é assim que quase se
perdeu de vista a sua finalidade essen-
cial. E esta perspectiva deformada
estende-se a cidade: a um espirito
alienado so € acessivel a rtealidade
alienada da cidade.

No entanto a nossa experiéncia de
todos os dias é dura e concludente
nesse aspecto: vive-se mal na cidade; e
mais mal vive quem pouco tem. Passar
do simples estado de experiéncia ao
estado de consciéncia destes proble-
mas, eis 0 passo mais importante no
caminho da cultura e. portanto, da
accdo concreta contra os aspectos ne-
gativos e repressivos do meio ambi-
ente. !

Para isso. para ,epor a razio no
processo, ndo ha técnicas que, por si
s6, nos valham. por maior que seja a
sua erudi¢io e boa vontade; pois na
maior parte dos casos, a super-
-racionalizagio dos processos produti-
vOS, apenas serve para escamotear a
irracionalidade social do produto.

Para isso, o principal é tomar o
poder sobre o meio e a sua gestdo,
como forma de luta contra a tecnocra-
cia ao servigo da exploracio, e contra a
burocracia,

M. TAINHA

(Cont.

((Casu da Criancay

Do estado de abandono em que o
imovel se encontra, em consequéncia
do desinteresse da Fundagdo Bissaya
Barreto pela sua conservagio, resultou
que o edificio principal estd bastante
ganiicaas o carecids de grandes obras
de reparacdo. Segundo a opiniao do
Provedor da Misericrdia de Pedrégao
Grande, afigura-se de grande interesse
para a resolugdo deste caso, a revoga-
¢io da portaria, pela qual o Estado
cedeu gratuitamente todos: os imdveis,
atras referidos, 4 Fundagio Bissaya
Barreto.

Apdés uma reunido efectuada na
Camara Municipal de Pedrégio Gran-
de, foi deliberado constituir uma comis-
sio com representantes da Camara
Municipal, Misericordia, Centro de
Satide, Casa do Povo, e Juntas de
Freguesia, com o objectivo de efectuar
o estudo profundo da situagio da Casa
da Crianca de Pedrégdo Grande face a
Fundagio Bissaya Barreto, tendo em
consideragdo os seguintes aspectos:

#) Propor a transferéncia do imé-

vel da Casa da Crianga para o
patriménio da Misericordia,

da pdg. 17)

com vista a que, possam Ser
nele instaladas obras locais de
assisténcia-creche, jardim de in-
fancia e lar para pessoas idosas.
Propor i Fundagdo Bissaya
Barreto que reponha as instala-
gBze do edificio principal em
condicdes de funcionamento
idénticas, pelo menos, as qug
existiam aquando do encerra-
mento da Casa da Crianga.
¢) Promover ¢ incentivar a consti-
tuicio de uma comissdo de pais
de criangas.

b

—

Vérias tentativas tém sido feitas
sem resultado, para a realizagdo de
uma reunido com a presenga de um
representante da Fundagdo .Bissaya
Barreto, a fim de ser conseguida a
resolugdo deste assunto.

Cabe 2 populagio da zona de
Pedrogio Grande, de uma forma orga-
nizada, tomar nas suas maos a abertura
da Casa da Crianga, que lhe pertence ¢
para cuja compra contribuiu, nem que
para isso seja preciso ultrapassar buro-
cracias.



NORMAS DE HIGIENE
DOS ESTABELECIMENTOS DE PRODUTOS ALIMENTARES
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Ndo podem ser usudos
insecticidas e
defergentes nas |
montras, vitrinas,
movels exposiiores,
tabuleiros, fravessas .
e ouiros utensilios
quando contenham
produtos alimentares.
No caso de ulilizacéio
de insecticidas, todos
os produios devem
estar resguardados

Niio é permitida

a presenca de animais
domeésticos nos
estabelecimentios

de venda de produios
alimentares, como
fambém ndo €
permifido o ohate

de animais nesses
estubelecimentos
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