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A SAUDE NAO SO DEVE SERVIR O POVO MAS PERTENCER A0 PROPRIO POVO

—
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AS COMISSOES DE MORADORES DAS BARRACAS E CASAS ABARRACADAS
NASCERAM NA LUTA DOS BAIRROS

Muita gente ainda pensa que o
problema da salide se resolve unica-
mente nos hospitais com os médicos
e enfermeiros. Ora isto é falso. O jor-
nal «SAUDE PELO POVO» conside-
ra que a Situagdo miseravel em que
se encontram os hospitais sem que
da parte do Governo se veja algu-
ma tentativa séria para a modifica-
¢do deste estado de coisas, ndo se
modificard enguanto as massas tra-
balhadoras nao intervierem nos hos-
pitais,

Mas na realidade o papel mais im-
portante que as 'massas trabalhado-
ras tém a desempenhar no campo
da saGde ¢ de facto a modificacdo
das condicbes de vida que geram a
doenga. A principal luta contra a
doenca faz-se nos locais de trabalho
e nos bairros, & aqui que se geram
as doencgas, € 0 gue nos interessa
principalmente & evitar que o povo
adoeca, daqui se compreende a im-
pontdncia que damos as lutas que os
moradores dos bairros travam por
uma habitagdo digna e por tudo o

que melhore as suas condicbes de
vida.

Quem conhece as condigoes de
vida nos bairros de lata e nos bair-
ros pobres compreende bem a pala-
vra de ordem «casas sim! barracas
nao! que corresponde ao principal
anseio destas populagdes. Isto ndo
quer dizer que a educacdo sanitéria,
o uso de desinfectantes nos bairros,
n3o se deva fazer, é evidente que sdo
medidas que a curto prazo sédo (teis,
mas ndo podemos ter ilusdes que
seja possivel, por exemplo, acabar
com a célera unicamente com estas
medidas.

Enquanto todos os habitantes ndo
tiverem uma casa de pedra e cal
com esgoto, dgua corrente, € ndo se
acabar com todo o tipo de imundicie
com certeza que todos oS veroes
teremos a cblera a bater-nos a porta.

O jornal «SAUDE PELO POVO»
sabendo que a luta em diversos bair-
ros pode ser um exemplo para ou-
tros onde ainda né&o foi possivel os
moradores organizarem-se contactou

essencialmente duas:

alcancados.

EDITORIAL

No daltimo nimero do nosso jornal, publicado em 13 de Junho
passado, ndo tivemos o cuidado de prevenir os trabalhadores, da
demora ja prevista para a saida do actual nimero. Muitos terdo per-
guntado, e com razdo, se teriamos ido para férias!...

As razdoes que nos levaram a adiar a saida deste nimero sio

1.>— Criticas e sugestdes que nos foram feitas (e reconhecidas
por nés) quanto aos objectivos do jornal, forma de nos
organizarmes e quais os resuitados praticos até agora

2.° — A evolugdo da situacdo politica que se vem processando nos
Gltimos tempos que tendo tido os seus reflexos no campo
da salde; a salientar a maior organiza¢cdo a que se assiste
da classe médica e dos outros estratos da burguesia.

com alguns elementos da comissdo
de moradores do Alto da Eira que
nos puseram a par do que tem sido
au longo destes meses a luta nos
bairros. Assim comegdmos por ou-
vir um camarada que nos fez uma
breve histéria da comissdo de mo-
radores, das vitorias que o povo tem

conseguido e dos boicotes e fracas-
sos a que tém estado sujeitos.

® Como apareceram as comissoes
de moradores

Apés o 25 de Abril, surgiram em
todo o lado comissbes administrati-
vas autonomeadas e ligadas a certos

(Continua na pdg. 6)

Além destas duas razdes principais ndo nos foi indiferente uma
certa desmobilizagdo com o aproximar das férias, ndo sé dos traba-
lhadores mas também das pessoas que colaboram no jornal, o que
nos criou ainda maiores dificuldades em manter a regularizacdo na
saida dos nimeros.

Durante estas semanas preocupamo-nos mais em discutir o que
tinha sido o «Salide Pelo Povon e o que deveria ser, passando para
segundo plano a elaboragdo de artigos.

«O «Satide Pelo Povon dirigiu-se tanto aos trabalhadores da saiide
como aos trabalhadores em geral, e tinha como objectivos mais im-
portantes:

a) Lutar contra as condigdes de exploragio e opressio a que
muitos trabalhadores da salde ainda estfio sujeitos; divulgar
e apoiar as suas lutas;

(Continua na pég. 5)

A derrocada eminente deste muro pde em risco a vida de muitas familias. E uma
tarefa urgente a resolver
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SAUDE PELO POVO

N. 6

COLABORAGCAO DOS LEITORES

CARTA N.° 1

12-11-75, Hospital Curry Cabral

Camaradas do povo e dos doentes

Vimos por este meio pedir-vos a
vossa ajuda desta ma organizacgao de
comidas deste hospital.

Se ainda aqui n3o chegou o 25 de
Abril, podemos. dizer gue n&o.

Isto ndo € comer que se dé a
doentes desta natureza. Uns caldei-
ros como se fosse para caes. Mesmo
assim wvao todos para transportar a
comida.

Uns dias é uma sopa salgada, ou-
tros & um caldo que nem vai ao lu-
me & insosso; o café com leite nédo
leva aglcar; o arroz parece papas
vomitadas; a sopa de feijdo € sb
peles; uma postinha de peixe com
trés bocadinhos de batatas comido

as 14 horas geladas sem molho;
algum bocadinho de coelho que por
aqui passa que nem se vé, e ainda
por cima trds as «caganitas» para
aperitivo; o bife tapa meio papo-seco
nem se vé&; as laranjas metade vao
para o esgoto; as bananas véem-se
passar; o leite também se vé uns
dias e 0s outros nem por aqui passa.

E s6 para compadres!

Mas o mal da alimentacdo néo é
da enfermagem nem do pessoal que
esta aqui de servigo neste pavilhdo F.

Aqui ficam os meus agradecimen-
tos para bem de todos os doentes.
(Esta carta teve o apoio dos restan-
tes doentes da mesma sala).

CARTA N-e 2

Exmo. Sr. Director Clinico

Se a situacdo do pessoal de en-
fermagem em determinados aspec-
tos, em geral, dos empregados me-
nores é muito precaria neste sector
hospitalar, como é por demais sabi-
do por V. Excia., particularmente di-
ficeis s@o as condicoes deprimentes
e até desumanas em que se recebe
e vive um doente nos nossos hospi-
tais civis.

Hoje estamos aqui 61 doentes reu-
nidos e vivendo no Hospital Curry
Cabral no qual reina ha bastante
tempo grande desolagao.

Precisamos de um porta-voz e €
V. Excia, a pessoa mais indicada
para estruturar, iniciar, cumprir e ze-

lar imediatamente pelo maximo con-
forto, comodidade fisica e higiene aos
doentes... ‘

1.2 — E deprimente, desumano (in-
consciéncia ou irresponsabilidade, re-
ceberem doentes sem terem uma
cama, um lugar para os deitar, como
se fossem animais irracionais saidos
dos canos de esgoto.

Lencois, cobertores, tdo pouco
uma camisa para cobrir esses mes-
mos corpos doentes e feridos aonde
estdo?

E deploradvel que seja o doente a
trazer roupas de cama, toalhas e col-
chas e as poucas que hé sdo insupor-

taveis pelo mau cheiro, decerto pela
ma lavagem e desinfecgdo a que as
submetem.

Colocam-se robes por falta de res-
guardos plasticos;

Retiram-se o0s mesmos frobes e
vestem-se nos doentes, molhados e
mal cheirosos por falta de camisas;

Retira-se um lengol por estar sujo
e coloca-se um cobertor por néo exis-
tir outro lencoll!

Retira-se um cobertor para outro
doente que entra, que nem um len-
gol tem, e tapa-se o doente ao lado
com a colcha quando existe...

2.°— Todos nds gue aqui vivemos
somos pobres para termos uma ali-
mentacdo (vinda de casa) condigna
de um ser humano e... sem salde,
sem a ajuda do hospital.

Precisamos de alimentos necessa-
rios € abundantes e bem preparados
para esses mesmos corpos podres
que por vezes e quase sempre saiem
mais anémicos do que quando entra-
ram.

Sopas (dao-lhes esse nome) fei-
tas apenas com bolas em forma de
grios apenas cozidos em agua sem
uma colher de 6leo!

Que dieta e gerais sdo estas em
gue se come peixe cozido negro, du-
rante 30 dids, enfeitado com as es-
camas icomo o vao buscar ao fundo
do mar!

Carres duras, guisadas com colo-
raus e pimentas que apenas se V&
o invélucro, as peles envolvidas no
gesso compacto de arroz mal pre-
parado?

E os latdes? Séo dignos de tal ali-
mentagado? Mais parecem recipien-
tes «de travias para porcos.

Pergunte sr. Director a um doente
porque nao comel

Responder-the-a4 assim «néo posso

DENUNGIEMO

Tendo vindo publicado na im-
prensa didria um comunicado, sobre
a realizagdo de um «plendrion con-
vocado por uma médica, auto-intitu-
fando-se de progressista, verificou-se
que este nédo era verdadeiro, porque:

1. — Nao se pode realizar um ple-
nério sem que primeiro tenham sido
afixadas as convocatorias para a sua
realizagéo.

2°— Nio se pode considerar ple-
ndrio a realizagdo de um encontro
com a participacdo de doze pessoas.

Em consequéncia dessas noticias,
decidiram alguns trabalhadores da
M. A. C. contactar enfermeiras e mé-
dicos, que seguiram de perto o tra-
balho dessa médica, chegando & con-
clusdo que esta senhora, ndo s6 néo
é progressista, como é incompetente
profissional, o que se pode verificar
através dos casos a seguir mencio-
nados:

Pouco tempo apds as suas activi-
dades na M. A.C., foi-lhe conhecida
uma grande irresponsabilidade pro-
fissional, e uma igual tendéncia aven-
tureirista, mas os médicos, que lhe
davam apoio técnico, pensando, que
esse periodo poderia representar uma
fase de adaptacdo aos servigos, re-
solveram ajudéa-la, permitindo a con-
tinuidade das suas fungdes e aguar-
dando uma recuperacgéo.

No entanto, o tempo passou e em
vez de recuperacdo, verificou-se a
repeticdo de actos que punham em
perigo ndo so a vida das parturian-

tes como a dos préprios filhos, no-

meadamente recusava discussées cli-
nicas; actuava nas costas da equipa;
recusava a ajuda de chefes de equipa
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quando sugeridas pelas enfermeiras
experientes que percebiam a incerte-
za com que trabalhava, ou quando
reconheciam que praticava actos con-
siderados barbaridades; desmentia e
tentava desacreditar essas enfermei-
ras na presenca dos médicos respon-
saveis; descorava frequentemente oS
casos de grévidas com problemas
delicados, mesmo quando os mé-
dicos que Ihe passavam o servigo Ihe
recomendavam, etc.

Dentro do &mbito referido, podem
enumerar-se alguns factos muito con-
cretos, bem como:

Raspagem sem anestesia; aplica-
¢do de forceps quando os partos de-
corriam normalmente, provocando o
recuo da cabeca do bébé; recusa de
anestesia em casos dificeis, sujeitan-
do as mulheres a grandes traumatis-
mos, ndo so fisicos mas também
psicolégicos, pois apercebiam-se por
vezes da gravidade da sua situagdo
e da ineficdcia com que estavam a
ser assistidas; noutros casos tentava
a todo o custo sujeitar as gravidas a
cesarianas sem que a evolucdo do
trabalho de parto o exigisse.

A esta mé conduta profissional hé
a juntar o mau contacto tanto com
enfermeiras como com médicos, che-
gando mesmo alguns a pedir a rans-
feréncia de equipa..

Além disso, a sua incompeténcia
profissional na M. A.C. verificou-se
tanto em obstetricia como em gine-
cologia. E ainda de salientar que an-

‘tes trabalhou no H.S.M. onde teve

idéntica actuagéao.
Sabendo da sua suspensdo fez
uma reunido com dez trabalhadores,

OGRESSISTAS

a que os jornais bastante ilogica-
mente chamaram plenério, e no qual
tentcu angariar o apoio desses tra-
balhadores, apelando para o facto de
se encontrarem ainda ao servigo da
M. A. C. médicos ex-legiondrios.

Depois de suspensa, apresentou-
-se ainda algumas vezes ac servico,
numa tentativa desesperada de per-
manecer na equipa ameagando 0s
médicos de que se a ndo deixassem
continuar a trabalhar, recorreria aos
seus conhecimentos no Conselho da
Revolugéo.

Quanto ao seu progressismo, mui-
to ha a dizer também, e para melhor
a identificar é necessério, recuar ao
tempo de antes do 25 de Abril, e era
entdo frequente ouvir a Dr.2 Arminda
Baltazar evidenciar as suas boas re-
fagcdes com os fascistas bem como:
visitas ao Américo Tomds, lanches
na baixa com a Natélia Tomaés, di-
zer-se afilhada do Tenreiro, etc.

A partir do 25 de Abril, nunca esta
médica teve a coragem de abrir a
bcca a favor do saneamento dos le-
giondrios, que na realidade existem
na maternidade, sendo a partir da sua
suspensdo. Porqué? Serd que antes
as suas relacées eram boas? Na ver-
dade s6 agora e por iniciativa das en-
fermeiras esta situacdo foi denuncia-
da, apesar de se saber da existéncia
de vérias participagées ao director de
obstetricia Dr. Montargil, que pura
e simplesmente as ignorava.

Trabalhadores, sé a vigilancia’ re-
volucionaria pode acabar com os cri-
mes camuflados praticados sobre as
classes trabalhadoras!

comer, s6 olhando para os latées me
ddo vomitos s6 de pensar na comi-
da».

Queremos alimentacdo propria
para um doente (talvez menos abun-
dante) mas higienicamente bem fei-
ta, substancial e saborosa.

Abolicdo imediata e completa dos
latGes e latinhas, pratos, tigelas, e ta-
lheres substituindo-a por louga ino-
xidavel — & duravel, resistente e
apresentavel,

3. — Remodelar as instalagdes sa-
nitarias que mais parecem fossas de
campos de concentragéo.

Exigimos 3 banheiros com chuvei-
ros, lavabos e bidé para os doentes
tomarem o seu banho quando o de-
sejarem.

Os respectivos sanitarios

Respectivos lavatorios com espe-
lhos para gque os doentes possam
fazer a sua toilete e diéria.

4° — Cacifos pequenos onde se
possam guardar frutas ou acessorios
necessarios ao doente.

Lavagem de paredes, chéo, higie-
ne e desinfeccdo das camas, prin-
cipalmente quando morre um doente.

5° — Queremos uma sala de jan-
tar aonde possamos tomar as nos-
sas refeigOes, os doentes possam re-
ceber as suas visitas e se transforme
em sala de convivio para os doentes
que assim o desejarem.

E tempo Sr. Director de deixarmos
de ser embalados pela miopia e per-
guica espirituall

Deixamo-lo Sr. Director, com o0s
cumprimentos de tpdos os doentes
deste servigco com a certeza que nos
vai atender dentro da justica das nos-
sas necessidades humanas,

Servigo 2 - Piso 2
Lisboa, 3-6-74

COMENTARIO DA REDACCAO
A CARTA N.° 2

A atribuicdo do cargo de Director
de um Servico nos Hospitais Civis
de Lishoa obedecia (e assim conti-
nua a ser) a um critério de antigui-
dade. O Assistente com mais anos
de pratica no Servico é o respectivo
Director.

Este cargo dé-lhe plenos poderes
sobre o pessoal, os doentes, o ma-
terial e o funcionamento do respec-
tivo servigo.

E, pois, compreensivel que os
doentes considerem o «Directory», a
pessoa mais indicada para solucionar
todos os seus problemas.

Foi o que aconteceu com este
doente que muito justamente se di-
rigiu ao Director do Servi¢o onde es-
tava hospitalizada, exigindo-lhe o
cumprimento das tarefas que o seu
cargo lhe atribuia.

Mas a sua carta, escrita hd um
ano ja, caiu no esquecimento, coma
aconteceu a tantas outras e o ser-
vico 2 do hospital Curry Cabral con-
tinua na mesma, tal qual como se
nada tivesse acontecido.

Vérias vezes a voz dos doentes se
tem erguido para protestar contra a
imensa desumanidade com que sédo
tratados (melhor diremos — explora-
dos).

Questdes destas sé serdo resolvi-
das pela populagido quando tiver po-
der para lhes dar solugdo e nunca
por directores cujos interesses nao
sdo so diferentes como até antago-
nicos dos dos doentes hospitalares.

Tal s6 sera possivel quando o po-
der for exercido pelos trabalhadores
e consequentemente forem estes a
dirigir e a controlar a organizagao da
satide em Portugal.
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O que se passa no Hospital dos
Capuchos pouco difere dos restantes
Hospitais Civis de Lisboa e da grande
maioria dos hospitais portugueses.

E sdo estes hospitais que recebem
doentes de todos os pontos do Pais,
que para muitos doentes que vém de
longe representam as suas ultimas
esperangas de tratamento.

A quem servirdo estes Hospitais
que tém os meios técnicos mais mo-
dernos de diagnsético e terapéutica
e onde trabalham os técnicos mais
qualificados?

Que ndo servem o povo trabalha-
dor temos a certeza disso. Servem
para alguns senhores que tém as
suas «Quintas». «Quintas» essas gue
tém os seus «guardas bem pagos»
para nado dar a lingua. Para outros

Na zona quz é dominada pelo
sapitalismo e pelo colonialismo o
hospital & um dos centros de
maior exploracdo.

N&o se é tratado no hospital
capitalista em funcido das neces-
sidades. Quando se & pobre,
quando ndo se tem influéncias
poderosas, é dificil arranjar-se
uma cama no hospital .

Um hospital da FRELIMO é
um centro em que se materializa
© nosso principio de que a re-
volugdo liberta o Povo. O nosso
hospital destina-se a libertar o
Povo da doenga, a dar boas con-
dicdes fisicas aos combatentes,
militantes e trabalhadores, para
que estes cumpram as tarefas
revolucionarias em que estdo
empenhados por amor do Povo.

SAMORA MACHEL

servem de local para fazer todo o .

tipo de experiéncias e aprenderem as
técnicas que lhes facilitem fazer for-
tuna fora do hospital.

A luta pelo saneamento em alguns
destes hospitais mostrou bem que
imuitos trabalhadores estdo revoita-
dos e interessados em modificar esta
estrutura fascista gque se mantém tal
como até ao 25 de Abril,

O boicote feito a esta luta, por
um lado pelos fascistas, por outro
lado pelos seus encobridores que se
diziam os mais progressistas e se
identificam com os partidos da coli-
gacao, conseguiu o objectivo preten-
dido que é a manutengdo do mesmo
estado degradante em que se encon-
tram os hospitais.

Tudo o que se passa nos Hospi-
tais e em todo o campo da salde
pouco sensibiliza a burguesia no po-
der, enquanto o sistema de salde
desempenhar o papel mais impor-
tante para que foi construido. «Man-
ter os trabalhadores em condigbes
minimas de voltar a trabalhar, e man-
ter assim o ciclo vicioso da Explo-
racdo capitalista.»

Estas sdo as reivindicagcbes feitas
pela comissdo de doentes do Hos-
pital dos Capuchos, eleita democrati-
camente em assembleia de doentes.

1 — Considerando que as refei¢des
chegam em mau estado até aos doen-
tes;

2 — Considerando a ma higiene
das camas, falta de desinfeccéo
guando algum doente morre;

3 — Considerando o mau acondi-
cionamento do pédo (distribuido aos
doentes em lengois;

4 — Considerando que a comida é
tirada para o prato, a mao;

5 — Considerando o mau estado e
a escassez da fruta;

SAUDE PELO POVO

BREVE A ALIMENTAGAD DO HOSPITAL DOS CAPUGHOS

6 — Considerando a insuficiéncia
de louga;

Propomos:

1.2— Que o leite passe a ser ser-
vido sem &gua e em bom estado, o
mesmo acontecendo com as restan-
tes refeicoes;

2°—Que o pao passe a ser dis-
tribuido em cestos apropriados e na@o
em lencgobis;

3.°— Que a fruta passe a ser ser-
vida em bom estado (sem ser verde
ou pobdre) e em quantidade sufi-
ciente;

4.° — Que em nenhuma cama onde
morra um doente, se deite outro sem
gue se proceda primeiro a desinfec-
¢do da mesma;

5. — Se proceda a colocagdo de
um piquete, de medicos ,permanente;

6.°— Que nos servicos onde ha
insuficiéncia de louca, se proceda ao
reapetrechamento do «stock»;

7°— Se proceda a averiguacao,
porque motivo ndo estava o piquete
de servigo, quando foi chamado por
causa duma inundacdo verificada no
Servigo 4, sala 2, que causou trans-
tornos, quer aos doentes quer ao
Servico;

8.°— Que se averigue o caso da
doente da cama n.° 4, do mesmo Ser-
vigo, que, segundo ela e outras doen-
tes afirmam, uma empregada daquele
Servigo lhe pediu para ela limpar o
chao, tendo esta discordado, deri-
vado ac seu estado de doenga. Por
motive da recusa, foi a mesma mal-
tratada;

9.°— Que o doente da cama 58,
do Servico 4, sala 1, seja reembol-
sado da verba que dispendeu com a
aquisicdo do material para fazer um
aparelho destinado a perna fractu-
rada.

Lisboa, 5 de Agosto de 1975.
A Comissdo de Doentes

José Carlos N. Nunes
Anténio Jorge O. Silva
Vitor Manuel O. Silva

mas aquilo foi feita em conjunto até
la podia estar o rato dentro.

Falamos entdo com a referida em-
pregada que nos disse:

Empregada — A partir do 25 de
Abril ‘nada melhorou nesse sentido.
Até acontece que na comida dos
doentes costuma vir ratos cozidos.
Acho que a cozinha também ndo tem
condigdes nenhumas, tem uns barro-
tes e por cima desses barrotes pas-
sam os ratos e as baratas, as panelas
estdo por baixo e destapadas e caem
para dentro delas. O pessoal das
cozinhas nao terd culpa nenhuma, a
culpa é da administragdo que tem
uma cozinha que & uma vergonha.

Claro que veio um rato na comida
do doente, e eu ndo cheguei a dar
essa comida, a comida foi logo fora,
fui a cozinha buscar outra comida,
que foi feita naquela hora para eu
trazer, a comida estd cada vez pior!

Um outro empregado auxiliar acres-
centou:

Empregado auxiliar — Quem se
deslocar de noite a cozinha fica deso-
lado com aquilo que se vé, ratazanas
agora j&4 nao ha porque foram dizi-
'‘madas, morreram aqui hd 2 ou 3 me-
ses, eram aos milhares, eu fui mor-
dido por elas (mostra cicatrizes) era
de noite e ia com os baldes de lixo,
pisava-as e elas mordiam-me. Depois
com tanta queixa, tanta queixa, la
se obrigaram a vir ai os homens com
certos medicamentos e entdo arra-
saram-nas. Mas as baratas ainda con-
tinuam ai a transitar a vontade.

Voltdmos para o elemento da co-
missdo de doentes que continuou:

Doente — No6s estamos aqui nes-
tas condigbes miseraveis de alimen-
tacdo e higiene, mas uma coisa €
certa— do mais rico ao mais pobre
a despesa & sempre paga, de algum
lado vdo receber, ou paga a Caixa,
ou 0 seguro, o proprio ou a cadmara.
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ver que os doentes estavam pelo
nosso lado organizdmos uma, ‘assem-
bleia de doentes ¢ foi entdo que'se
decidiu - a saida de uma comissao de
doentes, e foi & que eu e oS meus
colegas fomos eleitos ‘pelos outros.

Tivémos depois uma reunido com
a comissdo de saneamento, onde
lhes pusémos as nossas reivindica-
¢cOes (escritas no comunicado), eles
gaguejaram. um bocado e disseram
que as coisas se.iam resolver, mas
que isto tinha que ir a S. José, tinha
que dar umas voltas..

Entretanto, uma enfermerra que
assistia a conversa, revoltada, conta-
-nos: .

Quanto' ‘a0 servigo estou aqui so-
zinha com 63 doentes, 8 horas, se
acontece a colega faltar fico 16 ho-
ras e com esta alimentagdo deixo
sessenta e tal doentes e vou ao re-
feitério onde chego 14 e ndo como
praticamente nada porque a alimen-
tagdo ndo estd em condigdes de se
comer: & o peixe com olhos e tudo,
tudo mal arranjado e sem condigdes
para a gente comer.

Quanto a greve dos doentes, eles
tém razdo porque a comida vem em
péssimo estado, tanto para eles como
para nés.

Esta é a cozinha que serve todo o hospital. O fogdo foi improvisado pelos traba!hadores
da cozinha. A casa de banho com uma sanita da para 60 doentes.

Para nos inteirarmos melhor do
processo contactdmos com um ele-
manto dessa comissdo de doentes
que nos conta como tudo comecou:

Doente — Héa trés semanas um Co-
lega meu que estava no Servigo 1,
sala 1, chegou aqui e disse-me:
— Isto nao pode continuar. Ontem
foi uma compressa ou um penso que
apareceu no prato, agora um taléo
de 45%$00, noutro dia apareceu igual-
mente misturado com os alimentos
um anzol: ali no 4-1 uma empregada
andava a tirar o comer e quando
reparou estava um rato. A comida
foi devolvida para tras, veio outra,

Depois desta conversa eu e mais
dois colegas decidimos organizar-
-nos: «nés nao havemos de comer
e ndao comemosy. Assim eu cheguei
aqui ao meu servigco e falei com os
outros doentes: «nds ndo comemos,
queremos que o ‘maximo de doentes
aqui no nosso servigo faga como
ndés, guem quiser comer coma, a
gente nao obriga ninguém»,

Entdo aqui neste servico em 63
doentes s6_houve dois que comeram:
um era entrado e ndo sabia o que
se passava e comeu; 0 outro era um
que tinha caido nas obras, a gente
tem de compreender a situagao.

Dai por diante nés comecémos a

SPP — A degradacido e a explora-
¢do a nivel hospitalar vai tdo longe
que os doentes muijtas vezes véem-

-se obrigados a dispender dinheiro
do seu bolso como é o caso do doen-
te da cama 58, do servico 4, sala 1,
denunciade no comunicado, que nos
diz:

Doente — O caso passou-se as-
sim, eu andava aqui enganado, esta-
va, cé internado ha cinco meses,
nao havia maneira de ser operado.
Até que o médico me disse que 0
problema era ndo haver material para

* (Continua na pdg. 5) .



Pag. 4

Fomos abordados por alguns tra-
balhadores do servico 4 do Hospital
de Santo Anténio dos Capuchos
para darmos divulgagdo a luta que
travam neste momento para 0 nao
encerramento do servigo de cirurgia
em que trabalham,

Encontramos estes trabalhadores
organizados numa comissdo e na fir-
me disposi¢do de nao deixarem des-
truir as relagoes de trabalho que cria-
ram entre si, ao longo de anos de
trabalho em conjunto, 0 que aconte-
cera se o servigo fechar e forem dis-
tribuidos arbitrariamente por outros
servicos ou hospitais.

A sua revolta é grande ac consta-
tarem que as comissOes de gestdo
e colegial, além de nao resolverem
nada dos problemas dos trabalhado-
res e dos doentes (por exemplo, as
obras pedidas), ainda decidem nas
suas costas assuntos que os vao di-
rectamente afectar.

De que lado se pbem o0s «gesto-
res» ao revelarem um ‘tdo profundo
desprezo pela vontade, experiéncia e
¢onhecimento ‘que possuem estes
trabalhadores, quer como trabalha-
dores de salde, quer com oelemen-
tos:da- populagdo que sdo?

Passamos -a transcrever a seguir
a mogao aprovada pelos trabalhadce-
res do servico 4 em assembleia rea-
lizada no dia 9-8-75 e a nossa con-
versa, com alguns trabalhadores des-
se servico.

«Hospital de Santo Antdnio dos
Capuchos

Mocao aprovada pelos trabalhado-
res do servico 4 dos Capuchos em
assembleia realizada no dia 9-8-75.

No estado actual da situacdo hos-
pitalar de Lisboa, em que nao hé in-
ternos 24 horas nos servigos, em
aue os bloccs cperatorios func’ onam
apenas 4 horas por dia, em que ha
uma escassez extraordinaria de pes-
soal de enfermagem, em que os H.
C. L. constituem a unidade assisten-
cial mais significativa, ndo parece
aos trabalhadores deste servigo. jus-
tificado, nem aconselhavel a extin-
¢do dum servico de Cirurgia Geral.

1.° — Mantendo-se a integragdo
destes hospitais, o nimero total de
doentes atendidos justifica & exis-
ténctia deste servigo. Com efeito,
desde a alguns anos a esta parte &
de cerca de 1500 o nimero de doen-
tes atendidos anualmente.

2.° — No momento em que final-
mente se pensa na integragdo do mo-
vimento operatério das (Caixas de
Previdéncia nos servigos de cirurgia
dos H. C. L, ndo parece aconselha-
vel, nem justificavel a extingdo dum
servigo de Cirurgia Geral.

3. — Estando o servico 4 dos
Capuchos integrado no ensino mé-
dico pré-graduado, tendo ministrado
este ano, ensino a 90 alunos, parece-
-nos que a sua supressdo represen-
tar4 um obstéaculo de monta ac ensi-
no que tem sido ministrado.

4° — Se apesar de tudo parecer
a Administragdo, indispensével criar
mais servicos para o tratamento de
doengas do esqueleto, existem con-
certeza nos H. C. L numerosas
areas onde se poderdo construir pa-
vilhées para o efeito.

5. — Pensamos que ha toda a
conveni&ncia em concentrar no mes-
'mo hospital (S. José), todos os
meios de tratamento, e todos os
services de frecturas, até porque é
em 'S. José que estd situado o hanco
de urgéncis.

SAUDE PELO POVO

Ndo permitiremos que fechem o servigo

6.° — Ao equilibrio dum hospital
policlinico como o hospital dos Ca-
puchos, fazem muito mais falta ser-
vicos de Anatomia Patoldgica. Otor-
rinolaringologia, ~Medicina Nuclear
por exemplo, que um servigo de frac-
turas.

CONCLUSAO

Considerando os argumentos qus
sucintamente exposemos e tendo
apenas em vista 0 que nos parece
ser, o interesse da assisténcia e do
ensino, sem qualquer consideragao
por interesses pessoais que nem Se-
fjuer estdo em causa, uma esmaga-
dora maioria de trabalhadores deste
servico propoe:

" 12 — Que se mantenha o servi-
¢o 4, como Cirurgia.

2°—Que nele sejam realizadas
as obras de restauragdo ha muito
pedidas, sem que isso implique o
encerramento do servigo.

3.° — Que todas as disposigdes

que regulam o afluxo de doentes aos

servigos, se mantenham também para
o servico 4.

4 — Que os trabalhadores deste
servigo estdo na firme disposicdo de
ocupar as instalagées do servigo e
manter o mesmo a funcionar normal-
mente caso as suas reivindicacoes
nao sejam aceites.»

1. Enfermeiro — A comissdo de
gestdo de S. José, a comissdo de
gestdo dos Capuchos reunidos com
a comiss@o colegial do servigo, de-
cidiram, em reunido, que o servigo ia
fechar. Nés so6 tivemos conhecimen-
to disto na 5.2-feira, dia 7, depois da
decisdo estar tomada e quando eles
ja andavam ‘a tomar medidas para
transferir doentes e transferir pes-
soal,

Logo no sabado fizemos uma as-
sembleia de servico e entregdmos a,
mocao aprovada a comissido de ges-
tdo.

A comissdo colegial convocou
para quanta-feira uma reunido de
servico que nos recusamas, porque
ndo consideramos a comissdo cole-
gial de maneira nenhuma representati-
va. Entretanto formou-se uma comis-
sdo ad hoc, que esta a fomentar este
movimento e que vai levar o proces-
so a comissdo instaladora.

Levamos também este processo
as populagdes, achamos que a di-
vulgacdo a nivel dos jornais diarios,

na radio e televisdo é (til, isto para

que a populagdo esteja informada e
possa aderir ao ‘movimento.

2.° Enfermeiro — Depois de nos
termos reunido em assembleia, fo-

.mos ter com eles, dissemos que isto

tinha sido feito nas costas dos traba-
lhadores, que ndo tivemos conheci-
mento de nada, que a comissao cole-
gial nunca reuniu connosco a dizer
0 que se estava a passar; ainda fo-
mos ameagados que eramos reaccio-

‘narios, e ndo sei mais qué.

1° Enfermeiro — Este servigo de
Cirurgia é dos que mais movimentam
pois estd a movimentar cerca de
1500 doentes por ano, e penso que
isso é importante.

Dizem-nos que neste servico ha
pouco movimento do bloco operaté-
rio, s6 que'isto ndo é por culpa dos
trabalhadores, a responsabilidade ca-
be a quem-em S. José distribui os
doentes.

. Uma pergunta que nés fazemos &
!qual- a solucdo que eles vap dar a
esses doentes, cupo nimero até esté
com ‘tendéncia a aumentar na me-

dida em que os servicos operatorios
tlas caixas de Previdéncia vdo ser
Integrados na Cirurgia dos Hospitais
Civis e portanto esse nimero tem
tendéncia a aumentar,

2.° Enfermeiro — Até porque fa-
lam em socializagao da medicina, ora
0 que vai acontecer com O encer-
ramento do servigo de cirurgia é que
a maior parte dos doentes das Cai-
xas de Previdéncia passardo a ir para
as consultas particulares, onde os
médicos e mesmo o pessoal de en-
fermagem irdo ali receber honora-
rios.

Isto ndo é nenhuma medida de
socializagdo.

Trabalhador Auxiliar — O servigo
nao fecha. O pessoal estd pronto a
ajudar nas obras e tudo, ndo quere-
mos é o servigo fechado. Podem fa-
zer-se obras de um lado e a outra
parte fica a funcionar,

22 Enfermeiro — A gente esta a
pensar se por acaso ndo forem acei-
tes as nossas pretensdes e eles ten-
tarem o encerramento dos servigos
nés vamo-nos opor. Nés temos ca
camas, roupas, temos tudo. Vamaos
comegar novamente @ armar camas
e distribuir doentes. Inclusivamente
os médicos que aqui prestam servigo
como nao tém entrada de doentes
pelo Banco, metem-nos pela con-
sulta, se entretanto eles pela con-
sulta também nos proibirem a en-
trada de doentes, jpois ocupamos as
instalagbes e faremos tudo para que
isto ndo feche.

Trabalhadora Auxiliar — Agora &
que é caso para dizer: fazemos como
o Infante nem que tenham que pas-
sar por cima de nés, a gente néo dei-
xa ca& entrar ninguém. Acho que ©
servigo ndo deve fechar, porque nao
ha nenhuma razado que o justifique.
E onde é que vao pdr este pessoal
todo? E preciso também resolver este
caso, entdo para onde & que noés

vamos para a rua ndo iremos nao
&? Resolveram de repente e ndo cha-
maram trabalhadores nenhuns para
lhes dar conhecimento do que se
estava a passar. Eles resolveram
tudo 14 como quiseram, s6 o conhe-
cimento que deram foi: «Isto vai fe-
cham. E o pessoal vai daqui para
fora, mas ndo disseram nada a nin-
guém e acho que deviam reunir o
pessoal todo, os trabalhadores e per-
guntarem-lhes se eles estavam sa-
tisfeitos se achavam bem ou se acha-
vam mal. Se ha liberdade para isso
acho que o trabalhador deve ser ou-
vido; foram eles que entenderam as-
sim e querem assim, por convenién-
cia de quem? Isso é que a gente gos-
tava de saber, ha-de haver al conve-
niéncia seja de quem for. A nossa
posicédo seja como for é de nao sair.

A este movimento aderiu todo o
pessoal, s6 ndo aderiram duas pes-
soas, que sdo as duas da Comissio
Colegial que sdo um médico e uma
enfermeira-chefe, O resto aderiu tu-
do, todo o pessoal do servico 4-2.

N&o é encerrando os servicos
que se resolvem os problemas da
assisténcia hospitalar.

A gravidade de uma medida que
é o encerramento du mservico ndo
pode ser tomada sem a participagdo
dos trebalhadores desse servigo, as
comissdes de gestdo foram eleitas
para defenderem os interesses dos
trabalhadores e dos idoentes e ndo
para por em praticas medidas de um
governo capitalista.

Todos os trabalhadores hospitala-
res o povo que se utiliza dos hospi-
tais porque nao té&m dinheiro para
ser assistidos numa clinica tem que
saber quem impede o melhoramento
das condicbées hospitalares. E preci-
so por a nu todos 0s jogos de in-
teresses que se fazem nos hospitais
e a quem servem.

Sohre as harracas e

(Continuacdo da pdg. 6)

balneario para todo o bairro cujo or-
camento era de 200 contos mas que
pela sua situacdo s6 beneficiaria meia
dizia de barracas pois para muitas
ficaria muito distante. Atendendo a
isto a populacdo apds ter reunido
com a sua comissdo, decidiu com a
mesma verba fazer varios balneéarios
e sanitarios dispersos por todo o
bairro de modo a servir as necessida-
des de toda a populagéo, embora fos-
sem mais modestos do que aquele
que a Camara queria fazer. A ‘esta
proposta a Camara pds como obsta-
culo a falta de mao-de-obra. A po-
pulagdo resolveu o problema pro-
pondo o emprego neste trabalho dos
desempregados que vivem no bairro.

@ Quais as vitdrias conseguidas?

Neste momento verifica-se que ja
houve vitorias e que muitos morado-
res compreendem que é lutando or-
ganizados & volta das comissdes por
eles eleitas que conseguem impor os
seus direitos e melhorar as suas con-
dicbes de vida.

A entrega da torre com 66 mora-
dias aos habitantes do bairro do Alto
da Eira, Vale Escuro e Quinta dos
Peixinhos, faz parte duma luta mais
geral dos moradores dos bairros da
lata e bairros pobres organizados
numa Intercomissdes de Moradores.

casas aharracadas

Esta intercomissdo que reune actual-
mente & volta de 30 bairros elaborou
um caderno reivindicativo do qual ja
conseguiu a aprovagdo de alguns
pontos ,tais como:

1.2 — Os novos bairros serdo cons-
truidos no mesmo local dos
actuais;

2.°— A expropriagdo de terrenos
considerados de utilidade
plblica;

32— 0 agregado familiar cujos
rendimentos ndo sejam su-
periores a 2600%00 nao paga
renda.

4° — Aqueles cujo rendimento se-
ja superior s6 pagam rendas
equivalentes a 10 % do ren-
dimento familiar.

E nestas condigbes que sdo entre-
gues as torres e os blocos aos habi-
tantes deste bairro.

Esta luta mostra bem que a me-
dida que a comissdo & composta cada
vez mais por elementos verdadeira-
mente revolucionarios, dispostos a
servir o povo nos seus verdadeiros
interesses, consegue 'organizar e mo-
bilizar a populacdo em torno dos
problemas mais urgentes para a sua
resolucdo imediata, Isto, ndo sé veio
revelar o granoe poder de combati-
vidade mas tambem leva forgosa-
mente a crescente consciéncia poli-
tica dos habitantes do bairro.
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EDITORIAL
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b) Denunciar o caracter de classe burguesa da medicina, mos-
trar claramente que todo o sistema da sal(ide continua a servir
a burguesia nacional e os monopdélios estrangeiros, mostrar as
caréncias que existem no campo da salGde (seja a inexistén-
cia duma Medicina Preventiva, seja a falta de cuidados sanita-
rios e assistenciais, dos mais rudimentares aos mais especia-
lizados).

A primeira auto-critica que queremos fazer ao nosso trabalho, con-
siste na incapacidade de divulgar o jornal aos doentes e de sair com
o mesmo para locais de trabalho e de habitagio — é aqui que por
via de regra se geram as doencas.

Por outro lado, ndo conseguimos organizar as vendas, transformar
a distribuicdo do jornal em forma de discussio, limitando-nos muitas
vezes a entregar um exemplar e a receber os 2550. Esta mesma critica
pode fazer-se a forma como recolhemos asinformacgdes para os arti-
gos: deixavamo-nos frequentemznte «andar ao saborn das informa-
¢cdes que nos eram dadas e nunca fizemos um trabalho organizado
com inquéritos sobre as reais nocessidades dos trabalhadores, o que
levou o jornal muitas vezes a ndo divulgar aquilo que mais interes-
sava a populacgio.

De todos estes erros, aprendemos que para avangar ndo chega
a dentincia do que se passa a nossa volta — é preciso que o trabalho
de divulgacdo seja feito com base nos nlcleos de apoio ao jornal,
os quais o divulgarao no seu local de trabalho, participardo com arti-
gos de interesse directo para os trabalhadores e ao mesmo tempo
fardo de modo permanente a critica @ forma como avanga o jornal.

Sem estarmos organizados por locais de trabalho, ndo podemos
ser consequentes na denincia do tipo de medicina que se pratica,
nem sequer apoiar as massas populares na luta por uma medicina

Numa altura em cue o jornal adopta formas novas organizativas
€ necesséario dizer que os nossos objectivos em nada se alteraram:
continuamos numa sociedade capitalista onde sz mantém a mais
feroz exploracaoc do homem pelo homem, continuaremos a denun-
ciar o caracter burgués da medicina actual, as condi¢des de vida e
de trabalho do Povo e da exploragio a que se encontra sujeito nos
campos, nas fabricas ,nas minas, etc. e tanto ou mais importante
é a denincia da dominagdo imperialista que se faz sentir no campo
da medicina, seja ela a dependéncia da indistria farmacéutica, seja
a dependéncia técnica.

O jornal continua a apoiar os trabalhadores da satide na sua luta
por aumentos de salérios, melhores condigdes de trabalho, valorizacdo
profissional, contra a corrupgéo e na vigilancia anti-fascista nos locais
de trabalho, ndo esquecendo a importincia que os trabalhadores da
salide tém na modificagdo da actual relagio trabalhador d a salde-
-doente que muitas vezes assume formas repressivas.

O «SAUDE PELO POVO» da especial importincia as reivindica-
¢coes dos doentes que nos hospitais ja lutam por melhores condi-
¢oes de assisténcia e por condicGes dignas durante o internamento.

Dado o avango que, recentemente, se processou a nivel de orga-
nizacao popular, mais concretamente no que se refere a existén-
cia de comissées de moradores, o «SAUDE PELO POVO», sabendo
que muitos problemas se poem aos moradores e aos trabalhadores
nos seus locais de trabalho apoia estas formas de organizacdo de
Vontade Popular. Entendemos por «apoio as organizagdes populares»
divulgar os problemas que o povo pretende resolver e ao mesmo
tempo contribuir com os nossos conhecimentos técnicos sobre ques-
toes que nos venham a ser postas. Queremos realgar aqui a impor-
tancia que estas organizagées de Vontade Popular tém na cons-
ciencializagdo das massas populares e na modificacdo das condi-
¢oes de satde e assisténcia existentes.

Queremos, porém, deixar bem vincado que comissdes de mora-
dores e de trabalhadores que existam democraticamente eleitas, numa
sociedade como a nossa onde o poder de estado é capitalista, nunca
elas poderdo acabar com qualquer dos aspectos da exploracdo capi-
talista. S6 a tomada do poder pela classe operaria e seus aliados

que as sirva.

Y

pora fim a exploragdo a que estamos sujeitos.

BREVE A ALIMENTAGAD DO HOSPITAL DOS CAPUCHOS

(Continuacdo da pdg. 3

me fazerem o aparelho que eu ipreci-
sava. Assinaram-me a papleta para
gu ir comprar a madeirg e 0 serrote,
e fizeram-me entdo o aparelho.

Se eu nao vou comprar o serrote
e a madeira ainda hoje estava para
operar,

Que isto estd mal, é um facto,
quem tem a responsabilidade nao
sei... _

Nés resolvemos organizarmo-nos

sobretudo devido as péssimas condi- -

coes de alimentacdo e higiene.

A cozinha é uma indecéncia aquilo
é uma auténtica coxeira, os géneros
alimenticios sdo da pior qualidade.
Se a comida fosse cozinhada pelo
‘menos com outro asseio, os doentes
sempre comiam com outro gosto.

Até o servico 2-1 ndo tem ca-
mas em condigoes.

Além disso, ha a falta de material,
por exemplo houve um doente que
para cortar uma ligadura o enfermei-
ro, por néo ter tesoura, chegou ao pé
de outro doente e pediu-lhe um cani-
vete, com que por exemplo se corta
a fruta,

ASSINATURAS

Se queres receber regular-
mente este jornal faz a tua assi-
natura.

Condicdes:

8 niimeros — 20$00

NOME: oo cmain i g
Morada .............ocovvvnmninen :
Local de trabalho ...............
Envia a quantia em cheque ou
em vale do correio enderecada
ao director. — Apartado 4225.

Um doente que tenha as méos li-
gadas ou que nao possa comer, ou
que precise de arrastadeira, sdo 0s
préprios doentes que tém que o fa-
zer uns aos outros. Isto deve-se tam-
bém por haver poucos empregados.

SPP — Mas porque é que haven-
do uma tao grande crise de desem-
prego ndo metem mais empregados?

Doente — O problema é de quem
ndao os mete. Sim, porque nds. esta-
mos aqui a pagar ou por intermédio
das caixas ou de outra maneira, mas
pagamos. No meio de tudo isto o
doente & que é a vitima, essa é que
é a werdade.

Para conclusdo da nossa conversa
voltamos a ouvir o elemento da co-
missdo de doentes:

Como se processou a greve?

Doente — Muitos comeram comi-
da vinda de casa; dispensaram a co-
‘mida que tinham: carcagas, marme-
lada, bolachas, peras, etc., e os que
tinham deram aos que nao tinham.
Isto foi uma greve a comida do Hos-
pital. Durou s6 um dia porque mui-
tos doentes nao tinham visitas e néo

podiam continuar sem comida. O pes-
soal do servico apoiou-nos,

— Olhe eu digo uma coisa, se fos-
sem todos como eu, isto resolvia-se,
'mas resolvia-se a sério.

Eu organizava isto de tal maneira,

de forma que tivessemos uma reuniao
como a que tivemos com a comis-
sdp de saneamento, depois se essa
comissdo ndo desse como ndo esta
a dar nada, famos ter com a comis-
sdo de reforma, se também nao des-
se nada iamos ter com a comissao
de gestdo, se também nao desse na-
da, ‘pois teriamos de ir para o Minis-
tério da Salde, se este ndo desse
nada teria que se experimentar outro
caminho, fazer uma espécie de ma-
nifestagdo, pdr os doentes |4 fora
com o0s pratos na mao, e alguma
coisa havia de dar.

Esta luta dos doentes ‘mostra-nos
como estes ultrapassaram o seu in-
dividualismo e se organizaram a vol-
ta de objectivos comuns.

Esta luta mostra a muita gente
como é possivel os doentes conse-
guirem o apoio de ‘muitos trabalha-
dores dos hospitais que também vi-
vem, trabalham e comem nas mes-
mas condigdes.

Também aqui ficou provado a in-
capacidade das comissbes de ges-
tdo que mais ndo fazem que gerir
as misérias dos hospitais,

Os doentes e os trabalhadores de
satde ndo podem ficar eternamente
a espera que as comissdes de gestio
Ihes resolvam as coisas, & preciso
responsabilizar e exigir directamente
o Governo. Todo os Governos Pro-
visérios s@o altamente responsaveis
pela situacdo hospitalar que se vive.

Néo podemos continuar a aceitar
que o Governo fale em «Servigo
Nacional de Sadde ao servico do
Povo» publique diversos projectos de
leis hospitalares, prometa mundos e
fundos e nao resolva nem sequer
os problemas que mais afligem os
f:loentes e os trabalhadores hospita-
ares.

As condigbes higiénicas, assisten-
ciais sobretudo estdo intimamente
relacionadas com a falta de pessoal
auxiliar e de enfermagem, como tal
temos que recusar uma lei que ndo
permite a entrada de mais trabalha-
dores, quando neste momento exis-
tem mais de trezentos mil desempre-
gados no pais e centenas de inscri-
cbes para entrada nos hospitais.

Apelamos as comissdes de mora-
dores e trabalhadores que discutam
estes problemas, tomem posicdes pe-
rante eles e apoiem a justa luta que
os doentes travam por condigdes
dignas e humanas.

Facamos das lutas pela habitagéo,
melhores condigbes de trabalho, me-
lhor alimentacéo, assisténcia hospita-
lar digna.

Uma frente ampla de todos os ex-
plorados pela conquista de uma sau-
de ao servigo do Povo.

Combater o desemprego — Crian-
do mais postos de trabalho nos hos-
pitais!

Lutemos pelo saneamento!

Apoiemos as comissées de doen-
tes e de trabalhadores!
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partidos que «tomaram de assalto»
as juntas de freguesia. Seguidamen-
te estas comissdes langam-se na for-
magao de comissbes de moradores
das barracas tendo por base pessoas
que facilmente controlavam.

A comissdo de moradores das bar-
racas do Alto da Eira iniciou-se com
cerca de cinco pessoas, que prometia
mundos e fundos, no que era apoia-
da pela propaganda oficial do gover-
no ‘que dizia que ia acabar com os
bairros da lata, em pouco tempo, e
pela EPUL que sempre funcionou
como um entretem, um travdo a luta
dos 'moradores.

Todo o trabalho que desenvolvia
esta comissdo nao era encarado
como um meio de contribuir para a
luta por melhores condicGes de vida
da populagdo, mas antes pelo icon-
trario como uma maneira de alguns
elementos adquirirem mais prestigio
pessoal.

A populacdo foi-se apercebendo
que nada tinha a ver com aquela
comissdo e numa reunido do bairro
com cerca de 100 a 200 pessoas
isto fica bem claro. A comissdo esta
demissionaria e surge o embrido dum
nicleo de Apoio a Comissdao de Mo-
radores formado por trés elementos.
Estes trés elementos comegam a mo-
bilizar a populacdo para ser ela pro-
pria a tomar a luta nas suas méos,
a eleger uma comissio forte que néo
estivesse sempre a espera das pro-
messas do governo, do apoio do
M.F.A., etc.

A medida que a luta e o trabalho
do «Nicleo de Apoio» avangam 0S
moradores vao distinguindo quem es-
ta disposto a lutar com eles e quem,
pelo contrario dizendo-se amigo do
povo, mais nao faz que servir-se do
povo para obter mais regalias e van-
tagens pessoais (como arranjar casa
primeiro que os outros, vender as
suas barracas, isto &, os oportunis-
tas).

Mas o oportumsmo nao desiste
facilmente e com o apoio da junta
tenta-se a formagdo de uma unica
comissado de moradores, que englobe
os moradores dos prédios e das bar-
racas.

Em plenario de 'moradores esta
manobra € denunciada e desmasca-
rada porque os ‘moradores das bar-
racas tém de imediato problemas a
resolver diferentes dos morado-
res dos prédios. Os moradores das
barracas debatem-se com problemas
muito urgentes como seja: falta de
luz, de dgua, de esgotos, de remogio
de lixo e até a falta de arruamantos
com que os moradores dos prédios
ndo se debatem. Com isto ndo que-
remos dizer que existem duas clas-

ses, uma constituida pelos habitan-
tes das barracas e outra pelos habi-
tantes dos prédios, pois isto ndo é
verdade porque sabemos muito bem
que vivem muitos operérios e traba-
lhadores em casas e noutros casos
em partes de casa subalugadas sem
o minimo de condigbes e sujeitos a
mesma exploragdo no dia a dia.

A partir desta reunido, ¢ trabalho
é orientado no sentido de se chegar
a eleicdo em bases democraticas de
uma comissdo de moradores das
barracas e casas abarracadas, exclu-
sivamente. Essa comissdo constitui-
da por 4 operarios, 1 estivador, 2 em-
pregados de escritorio e 2 reforma-
dos, resolve atacar em forga, langar-

-se resolutamente ao trabalho. For-
gar a EPUL no sentido de resolucéo
dos problemas mais urgentes (barra-
cas em derrocada, a vinda de con-
tentores para o lixo, etc.). Mas a
EPUL mostra-se incapaz de resolver
o minimo dos problemas e envia a
comissdo para a Cémara. A co-
missdo escreve uma carta a Ca-
mara onde sugere a utilizacdo de
casas vagas ha muito tempo e re-
cusa a auto-construgcdo de novas
barracas como uma solugdo para ja
dos problemas de alojamento dos
habitantes do bairro.

A Céamara nio responde, mas a
populacdo ndo fica quieta e esta dis-
posta a avangar na sua luta. Assim
realiza-se uma manifestagdo em que
a participagcdo e combatividade dos
moradores é grande. A grande unido
demonstrada pelos moradores fez
com que o presidente da Camara apa-
recesse no sabado seguinte no bair-
ro e ai face a populacdo a comissdo
poe-lhe as questdoes mais urgentes a
resolver:

1.° — Havendo em construgéo no
bairro duas torres para habitagéo
com 12 andares (66 fogos cada)
pertencendo a um projecto anterior
ao 25 de Abril, cuja renda minima
era de 2700800, o problema que se
pbe claramente é:

Para quem sdo afinal as torres?
Com essas rendas minimas s6 teori-
camente serao para os habitantes das
barracas.

2°—E o rés-do-chdo das torres
vai ser destinado a lojas e supermer-
cados, quando a populagdo precisa
de creches, postos médicos, etc.

3.2— E uma, outra torre dum par-
ticular para gquem se destinarad? e
® Como conseguiu a comissdo unir

os moradores do bairro?

O bairro do Alto da Eira € cons-
tituido por oito quintas num total de
1500 a 2000 pessoas. Uma das di-
ficuldades encontrada pela comissao
foi em estabelecer uma organizagéo
unida dos moradores devido ao espi-
rito bairrista e rivalidades familiares
que la existiam e que ainda de certo
modo existem, Estes problemas sé se
resolvem com o esclarecimento e
uma maior consciéncia politica. A
comissdo de moradores considera-se
um pouco culpada pelo isolamento
em que por vezes se fechou, o que
levou em certas alturas ao seu afas-
tamento da populagéo.

Reconhecendo tudo isto a comis-
sdo de moradores juntamente com a
populagdo debruga-se sobre os pro-
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blemas concretos de cada quinta e
tenta encontrar uma solugdo correc-
ta para eles. H4 que corresponder as
necessidades urgentes dos morado-
res e definir principios bem claros de
actuacao.

Assim aprovam-se alguns pontos
importantes, tais como:

— Nao ha mais venda de barracas;

— Sempre que uma barraca fique
vazia a sua chave deverd ser
entregue a comissao;

— A barracada seré distribuida se-
gundo prioridades definidas ou
entdo destruida;

— Nao é permitida a construcéc
de novas barracas no bairro.

As decisbes sdo tomadas depois
de discutidas pelos membros da co-
missdo de moradores e posteriormen-
te entre estes e a populacdo. E assim
ja aconteceu na realidade. Depois de
ter reunido para discutir o destino a
dar a uma barraca, a comissdo reuniu
a populagdo e todos juntos resolve-
ram o caso.

Um outro exemplo é o dos balnea-
rios. A Cémara prometeu fazer um

{Continua na pégina 4)

LENINE

Varinha «magica» assim tinha-a,
por exemplo, o povo da Rissia de
Lenine, para resolver, entre outros,
o problema do alojamento. E disso
'que nos da conta uma pagina do li-
vro de LENINE A Revolugdo Bolche-
vista:

. nés temos um meio admirdvel
para decuplicar o nosso mecanismo
de estado — um meio de que nunca
dispés, nem nunca podera dispor um
estado capitalista. Este milagre, é a
participagao dos trabalhadores, a
jparticipagdao dos pobres em todas as
tarefas quotidianas da administragéo.

Para compreendermos até que pon-
to este meio miraculoso é facil de
aplicar tomemos um exemplo sim-
iples e eloguente.

O Estado deve expulsar uma fami-
lia do seu apartamento para alojar
outra em seu lugar. O Estado capita-
lista f4-lo frequentemente, o Estado
socialista ou proletério fard a mesma
coisa.

O Estado capitalista expulsa uma
familia operdria que perdeu o seu
chefe de familia e ndo pagou o alu-
guer. Vem o escrivdo, o policia ou
o militar, chega todo um exéreito
para expulsar uma familia de um
bairro operdrio é necessario pelo me-

E A HABITACAO

nos um esquadrdo de cossacos. Por-
qué? Porque o escrivdo e o policia
recusam-se a 14 ir sem uma forga mi-
litar consideravel Eles sabem que o
acto de expulsdo provoca uma tal
explosdo de ddio em toda a vizinhan-
ca, em todos esses milhares de ho-
mens desesperados, tanto ddio con-
tra os capitalistas e o Estado capita-
lista, que o escrivdo e os policias po-
dem a todo o momento ser feitos em
pedagcos. E necessério levar forcas
militares considerdveis, é necessario
trazer para a cidade vdrios regimen-
tos vindos de uma provincia afasta-
da para que os soldados ndo estejam
ao corrente da vida dos pobres, para
que os soldados nao sejam «conta-
minadosy» pelo socialismo.

O Estado deve alojar uma familia
de pobres no apartamento de um
rico. O nosso destacamento de me-
licias operérias é composto, digamos,
de quinze pessoas: dois marinheiros,
dois soldados, dois operédrios cons-
cientes (dos quais um membro do
nosso partido ou um simpatizante),
um intelectual e oito representantes
dos pobres em que pelo menos cinco
sdo mulheres, donas de casa, opera-
rias, ec. O destacamento penetra no
apartamento do rico, inspecciona-o,
encontra cinco quartos para dois ho-

mens e duas mulheres. «Cidadéos,
para este inverno, vos deveis aper-
tar-vos em dois quartos e arranjai-
-nos dois quartos para alojar duas
familias. Deveis apertar-vos até ao
momento em que tenhamos contrui-
do bons alojamentos para todos com
a ajuda dos engenheiros (vés sois
engenheiros ndo é verdade?». O vos-
so telefone vai servir para dez fami-
lias. Isso economizara cem horas de
trabalho que se perderiam a correr
para os armazéns, etc. Hd na vossa
familia duas pessoas desocupadas
capazes de desempenhar um traba-
lho simples: uma cidada de 55 anos
e um cidaddo de 14 anos. Deverdo
ocupar-se, durante trés horas dia-
rias, a vigiar a distribuicdo dos vive-
res para dez familias e anotd-fas. O
cidaddo estudante, que se encontra
no nosso destacamento, vai-nos en-
tregar dois exemplares escritos desta
ordem do Estado; queiram-nos dar
uma declaragdo prometendo executd-
-la rigorosamente.

Eis, na minha cpinido, num exem-
plo evidente, qual deveria ser a dife-
renga entre o velho mecanismo de
Estado burgués e a nova administra-
g¢do socialista.

(Estraido do jornal
«Por uma Medicina Popular»)



